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Werbung fiir die LGS auf Ruckenetlketten

Graf Metternich entwickelt

zur Partnerschaft mit der
Gartenschau starke Aktmnen

Bad Lippspringe. Im Rahmen der Partner-
schaft mit der Landesgartenschau 2017 in
Bad Lippspringe starten die Graf Metter-
nich-Quellen eine besondere Aktion. Auf
den Flaschenetiketten des Mineralbrun-
nens aus Steinheim-Vinsebeck findet sich

ab sofort der Hinweis ,Der Count-Down .

[&uft*, der auf den Beginn der Gartenschau
am 12. April 2017 hinweist und in der ge-
samten Region fiir Vorfreude auf die GroB-
veranstaltung sorgt.

JAuf diese Weise kommen wir sympa-
thisch und unaufdringlich in viele Haus-
halte. Als regionaler Mineralbrunnen haben
die Graf Metternich-Quellen das passende
Verbreitungsgebiet. Wir bleiben mit der Eti-
kettenwerbung in der Region, werden aber
weit (iber die Stadtgrenzen von Bad Lipp-
springe hinaus sichtbar®, freut sich Lan-
desgartenschau-Geschaftsfiihrerin ~ Erika
Josephs. Bei den offentlichen Aktivitaten
und der Werbung nimmt die LGS 2017

Présentation in der friiheren Gartenschau Stadt Paderborn- Sch/ob’ Neuhaus
(v..): LGS-Geschéftsfiihrerin Erika Josephs mit Graf Metternich-Geschéftsfih-
rer Andreas Schéttker und Ldsch-Depot-Marktleiter André Schrader.

GmbH ohnehin den Umkreis von bis zu
100 Kilometern schwerpunktmaBig ins Vi-
sier. Die Graf Metternich-Quellen filllen die
Partnerschaft mit der Landesgartenschau
auch durch die Riickenetiketten-Aktion mit
Leben. ,Ein Flaschenetikett ist ein perfek-
tes Werbemedium. Bis die Flasche aus-
getrunken ist, nimmt sie jeder mehrfach

in die Hand. Und wenn etwas Neues auf
dem Etikett steht, schaut jeder gleich zwei-
mal hin“, bekraftigt Andreas Schéttker, Ge-
schaftsfiihrer der Graf Metternich-Quellen.
Bis zur Er6ffnung der Landesgartenschau
am 12. April 2017 wird der heimische Mi-
neralbrunnen zwei weitere Wellen mit Eti-
ketten starten.

Informationsnachmittag Schmerztherapie am 7. Juni
Klinikteam l&dt in das MZG-Therapiezentrum

Die Schmerzstation innerhalb der Karl-Han-
sen-Klinik Bad Lippspringe ist eine ganz be-
sondere Abteilung, in der das ,Wohl- und
Zuhausefiihlen“ einen hohen Stellenwert
hat. Um der Offentlichkeit einen Einblick
in die Schmerztherapie und die Schmerz-
station zu geben, laden Dr. Theo Schaten
und seine Mitarbeiter am 7. Juni von 15.00
bis 18.00 Uhr zu einem Informationsnach-
mittag fiir Patienten in das MZG-Therapie-
zentrum neben der Karl-Hansen-Klinik ein.
Um 15:10 Uhr referiert Oberarzt Dr. Udo
Dietrich, Facharzt fiir Andsthesie und spe-

zielle Schmerztherapie, iber Multimodale
Schmerztherapie. AnschlieBend halt Jana
Dietrich, Fachdrztin fiir Andsthesie, einen
Vortrag zum Thema ,Mdge die Energie flie-
Ben — Akupunktur — die sanfte Ergdnzung
zur Schulmedizin.“ Danach thematisiert
Andreas Wagner, Facharzt fir Anésthesie,
,Gesunde Erndhrung — Mit kleinen Schrit-
ten vorwdrts kommen.* Daraufhin halt der
Chefarzt Dr. Theo Schaten, Facharzt fiir An-
asthesie, spezielle Schmerztherapie, Alge-
siologe, einen Vortrag mit dem Thema ,Ich
habe Riicken!“. Um 17:10 Uhr besteht die

Moglichkeit zur Besichtigung der Schmerz-
station und des Therapiezentrums. Der Ein-
tritt ist frei; eine Voranmeldung ist nicht
erforderlich. Die Schmerzstation in der
Karl-Hansen Klinik umfasst 12 Betten. ,Un-
ser besonderes Konzept und der daraus re-
sultierende Behandlungserfolg haben sich
herumgesprochen®, freut sich der Leitende
Oberarzt Dr. Udo Dietrich. Auch Patienten
mit ganz speziellen Krankheitsbildern wie
der Giirtelrose, Morbus Sudeck oder selte-
nen Kopfschmerzformen werden regelma-
Big behandelt.

NOTARIN

Biclefelder StraBe 8 | Bad Lippspr
kanzlei@anwalt-paderborn.de

FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT

UNSER NEUER STANDORT IN
BAD LIPPSPRINGE

Zum 1.6.2016 hat unsere Notarin Christina Mer
an unseren zusatzlichen Standort in Bad l.lppsij:i]‘l
Paderborn sind wir selbstverstandlich ebenfal

Notarin

RECHTSANWALTE & NOTARE

Paderwall 13 | 33102 Paderborn | Tel: 05251 1054-0
kanzlei@anwalt-paderborn.de | www.anwalt-paderborn.de
Biirozeiten: Mo.-Fr.: 8.00 - 17.30 Uhr u. nach Vereinbarung
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Tel: 05251 69326-0 | info@steuerbuero-wilmes.de
www.steuerbuero-wilmes.de




Zur EM im ALEX ab 10. Juni: Gemeinsam FuBball feiern

FuBballstimmung im ALEX

meisterschaft 2016 in -

Frankreich. Das offizielle Motto ,,Celebrating the art of football“ wird
auch von der Erlebnisgastro-nomie-Kette ALEX unterstiitzt. Hier kann
man gemeinsam mit Gleichgesinnten in eine stimmungsvolle Stadi-
on-Atmosphiére eintauchen: Alle Spiele werden vor groBen TV-Bild-
schirmen oder GroBleinwanden live iibertragen. Die Fans kdnnen ihr
jeweiliges Team zum Sieg anfeuern und anschlieBend — hoffentlich —
gemeinsam feiern. Dazu bietet ALEX von leckeren Snacks (wie beleg-
ten Baguettes und Flammkuchen fiir das totale Frankreich-Feeling) bis
hin zu trendigen Drinks alles, was man braucht, um die Energiereser-
ven vor, wahrend und nach den Spielen wieder aufzufiillen. Mehr In-
fos gibt es unter www.dein-alex.de oder www.facebook.de/alexgastro.

Live-Ubertragung aller EM-
Spiele, sommerliche Cock-
tails und leckere Snacks
sorgen ab dem 10. Juni fiir
heiBe Stadionatmosphére.

Ab dem 10. Juni rollt der

3 Gutscheine im Wert von 20 Euro zu gewinnen!

Einfach eine Postkarte an: Redaktion HEGGEMANNMEDIEN
Stichwort ,ALEX* - Burgstr. 2 - 33175 Bad Lippspringe

Einsendeschluss: 06.06.16. Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen

www.HEGGEMANN

QR scannen oder Homepage aufrufen
- bestellen und genieBen (.
W

_Wir wiinschen Ihnen‘s»
guten Appet;

Jetzi'bringen wir Schwung in den Letardighy

Nutzen sie unser
neues Bestellsystem ,Liefer-Select”

Scannen Sie den QR-Code ein oder besuchen Sie
die Internetseite des Lieferservices, wahlen Sie lhre
Speisen aus und schicken Sie ihre Bestellung ab.

Bad Lippspringe

www.pizzablitz-bl.de

HEGGEMANN

Sponsormg des SV Marienloh

Neuer Sponsor fiir den SV Marienloh: Alexander Mertens und Matthi-
as Hoppe freuen sich iiber die Unterstiitzung durch die BeSte Stadtwerke
GmbH und deren Geschéftsfihrer Ridiger Hélscher.

Marienloh. Der SV Marienloh freut
sich Gber einen neuen Unterstiitzer.
Die BeSte Stadtwerke GmbH unter-
stiitzt die FuBballabteilung des Sport-
vereins durch ein langfristiges Spon-
soring. ,Wir freuen uns, die BeSte
Stadtwerke als Unterstitzer gewonnen
zu haben und freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit von der sowohl der
Verein als auch der Sponsor profitie-
ren. Neben der Prdsentation der BeS-
te Stadtwerke an unserem Sportzent-
rum Breite Bruch werden wir auch bei

Salzkotten. Am 2. Juni 2006 erdffne-
te Dieter Linde zusammen mit einem
Partner die KFZ-Werkstatt , Schrauber-
land“ an der Breiten Werl. Der gelernte
KFZ-Meister wollte in seiner Werkstatt
Hobby-Monteuren die Gelegenheit bie-
ten, selbst zu reparieren. Technik und
Werkzeug konnte man mieten und
selbstverstandlich gab es dazu auch
professionelle Beratung. Das Konzept
ging auf, die Zahl der Kunden stieg ste-
tig.

Vor vier Jahren wechselte der heuti-
ge Familienbetrieb den Standort, die
Réume an der Thiller StraBe 24
wurden bezogen. Im  Lau-
fe der Jahre hat sich auch
die Kundschaft verédndert,

heute werden iiberwiegend

Auftragsarbeiten durchge-

fihrt. Dieter Linde und sein
Team sind bekannt fiir ein gu-
tes Preis-Leistungsverhdltnis und
besonders die qualitativ hochwertigen
Reparaturarbeiten werden vom treu-
en Kundenstamm geschatzt. Seit ei-
nigen Monaten nutzen auch viele Kun-
den gern den Service eines giinstigen
Werkstattersatzwagens. Im Falle eines
Unfalls wird selbstversténdlich auch
die bequeme Erledigung der Reparatur
neben allen anfallenden Formalitaten
angeboten. Neben dem Chef arbeiten
heute noch zwei weitere KFZ-Mecha-
niker und ein Reifenmonteur in der
Werkstatt. Das Biiro wird von Toch-
ter Stefanie Linde geleitet. Dieters Ehe-
frau Betty ist als die gute Seele des Be-
triebes bekannt, sie hilft gern, wenn es
mal eng wird.

Am 4. Juni ist es soweit, dann sind
Sie und Ihre ganze Familie einge-

der Anschaffung eines neuen Vereins-
fahrzeugs unterstiitzt.“ Berichtet der
Abteilungsleiter der FuBballabteilung
Alexander Mertens. Matthias Hoppe
erganzt: ,Von einem Vereinsfahrzeug
konnen alle Mannschaften und be-
sonders auch die Jugendmannschaf-
ten profitieren. Wir hoffen durch die
Kooperation mit der BeSte unser Ziel
noch schneller erreichen zu konnen.*

,FUr uns als regionaler Energieversor-
ger ist es wichtig sich dort zu enga-
gieren, wo unsere Kunden leben. Da-

her unterstiitzen wir Vereine in der
Region und legen hierbei einen gro-
Ben Wert auf die Jugendarbeit. In die-
sem Bereich ist der SV Marienloh be-
sonders aktiv und gut aufgestellt, wie
die Anzahlt an Nachwuchsteams deut-
lich macht. Dieses Arbeit unterstiit-
zen wir natiirlich gerne®, sagt Rudiger
Holscher, Geschéftsfiihrer der BeSte
Stadtwerke GmbH.

Uber die BeSte Stadtwerke GmbH:
Die BeSte Stadtwerke GmbH wur-
de 2013 als Zusammenschluss
der Stadtwerke Beverungen und
Steinheim gegriindet. Im Jahr

2014 traten die Stadtwerke Bad
Driburg und Borgentreich dem
Verbund zu und 2015 folgte War-
burg als fiinfte Stadt. Insgesamt
sind an den fiinf Standorten im

Kreis Hoxter 130 Mitarbeiter be-
schéftigt. Die BeSte Stadtwerke
sind Energielieferant fiir Strom,
Gas und Wérme, Netzbetreiber
der Strom- und Gasnetze, sowie
Dienstleister fiir die Abrechnungs-
erstellung im Bereich Wasser. Zu-
dem werden zusétzliche Dienst-
leistungen wie zum Beispiel die
Energieberatung angeboten.

TAG DER
OFFENEN TUR
am 04. Jupij 2016
von 10 - 16 yhr

laden, das Unter-
nehmen zu besich-
tigen. Von 10 bis 16

Uhr findet der Tag der of-
fenen Tiir statt.

Lassen Sie sich informieren Gber die
technischen Raffinessen der modernen
Werkstatt und testen Sie Ihr Kdnnen am
Fahrtsimulator. Auch die Unterhaltung

Von links: Tim Kéchling, Hermann Steiling, Lars Petzold,
Stefanie Linde und Dieter Linde.

der Kinder, wahrend Mama und Papa
schauen, ist organisiert. Fiir das leibli-
che Wohl wird mit Bratwurst, leckeren
Crépes und Pop Corn zum Knabbern
ebenso wie mit Kaffee und kalten Ge-
tranken gesorgt. Highlight ist eine Tom-
bola mit interessanten Gewinnen.

Das ,,Schrauberland-Team* freut
sich auf Ihren Besuch!

AUTOFIT

Dieter Linde # Thiiler Strafle 24 ¢ 33154 Salzkotten ¢ Tel.: 05258 - 93 888 77
www.schrauberland-owl.de =0

Die etwas andere Werkstatt &
Wir reparieren alle Fabrikate ™=
oder selbst schrauben und sparen!

10 Jahre
Schrauberland
in Salzkotten
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Seit Anfang Dezember erfreut das asiatische und
mongolische Restaurant Yellow River seine Gaste
mit duBerst schmackhaften Speisen aus Fernost.
Schon jetzt hat das Restaurant viele kulinarische
GenieBer als Stammgéste fiir sich gewonnen.
Dies ist auch kein Wunder, werden die immer
leckeren, warmen Gerichte der original chinesi-
schen und mongolischen Kiiche von den erfah-
renen Kdchen bei Yellow River doch stets frisch
zubereitet. Zudem (berzeugt das Personal mit
groBer Gastfreundlichkeit und hervorragendem
Service. Inhaber des Restaurants ist Familie Xu,
welche (iber eine 20-jahrige Erfahrung in der chi-
nesischen Kiiche verfiigt. Herr und Frau Xu zeigen
sich dank ihrer groBen Erfahrung im Gastrono-
miegewerbe nicht nur fir die groBartige Auswahl
an kulinarischen Geniissen verantwortlich, son-
dern sorgen auch fiir die perfekie Organisation
des Restaurants.

Die Géste bei Yellow River diirfen sich entweder di-
rekt am warmen Mittags- oder Abendbuffet selbst
bedienen oder die delizidsen Gerichte bequem von
der Speisekarte bestellen. Das reichhaltige Buffet
bietet fiir den geschmackvollen Gaumen eine gro-
Be Auswahl an asiatischen Spezialitéten. Auch bei
der Wahl des Nachtisches haben die Gaste die
Qual der Wahl: Von kalter Eiscreme (iber frische
Friichte bis hin zu einem Schokoladenbrunnen
bietet Yellow River auch was SiiBspeisen angeht,
alles, was der kulinarische Gaumen begehrt. Ein
besonderes Highlight stellt das zum Abendbuffet
stattfindende Live-Cooking bei Yellow River dar,
fir das sich die Gaste ihr eigenes Gericht zusam-
menstellen dirfen.

Selbstverstandlich gldnzt auch die Speisekarte
des Restaurants mit Kostlichkeiten, die einem das
Wasser im Mund zusammenlaufen lassen.

Die groBen, aber trotzdem stilvoll gestalteten und
gemitlichen Rédumlichkeiten bei Yellow River
bieten Platz fiir Feiergesellschaften fiir Giber 300
Personen und sind somit auch bestens fiir groBe
Geburtstags-, Hochzeits- oder Kommunionsfeier-
lichkeiten geeignet. Selbstverstandlich laden das
stilvolle Ambiente und die entspannte Atmospha-
re aber auch zum schicken Abendessen mit der
Partnerin oder dem Partner sowie zu gemiitlichen
Familienabenden und Freundestreffen ein. Zudem
wird Yellow River mit den steigenden Tempera-
turen im Friihjahr fiir alle Liebhaber des kulina-
rischen Genusses an der frischen Luft natirlich
auch AuBengastronomie anbieten.

Speisen Sie exquisit und genieBen Sie ein kuli-
narisches Erlebnis der Extraklasse im stilvollen,
schicken Ambiente des Restaurants Yellow River
in der Detmolder StraBe 199 in Paderborn.

RESTAURANT YELLOW RIVER
Detmolder StraBe 199

33100 Paderborn

Tel.: 05251 8725-558 oder 538
www.yellowriver-paderborn.de

Offnungszeiten:

Mo. - Sa. 11.30 - 15.00 Uhr & 17.30 - 23.00 Uhr
So. & an Feiertagen

11.30 - 23.00 Uhr durchgehend




Leckeres flirs Picknick

> blitzsclnell

(djd). Fingerfood fiirs Picknick ist ruck-
zuck fertig, wenn ein wenig Kreativitét
im Spiel ist. Leckere und gesunde Dips
fur Gemiisesticks lassen sich zum Bei-
spiel aus pikanten Pasten wie trans-
silvanischer "Sakuska" von Tarpa aus
dem Bioladen anriihren. Die nachhal-
tig hergestellte Creme aus reifer Papri-

vorbereitet <

ka, Auberginen, Tomaten und Zwiebeln
einfach mit etwas Frischkdse vermen-
gen. Wer mag, gibt noch etwas fri-
schen gehackten Koriander dazu - fer-
tig. Auch Paprika-Paste ("Ajvar") passt
ins Konzept, etwa als Brotaufstrich auf
knusprigem Ciabatta. Noch ein paar fri-
sche Friichte dazu - guten Appetit.

CREZEPTTIPP:

GENUSSVOLL MARINIEREN

(djd). Erst eine wilrzige Marinade gibt Fleisch das perfekte Aroma. Sterne-
koch Nelson Miiller etwa empfiehlt Tandoori: Dabei handelt es sich um eine
indische Gewiirzpaste, die neben Wasser und Salz auch pflanzliches Ol
Chilis, Koriander, Kreuzkiimmel, Knoblauch, Ingwer, Zimt, Bockshornklee,
Nelke und Lorbeer sowie einen Schuss Essig enthalt.

Klassisch werden damit Fleischgerichte mariniert, die eine typisch rote Far-
be bekommen. Mehr Tipps fiir die néchste Grillparty gibt der Kochprofi,
bekannt aus vielen TV-Sendungen, unter www.profagus.de.

SCHARFENBAUM

o B W e

Gunkees onns digena- fcbxla-cfr\kumj

Unsere Rostbratwiirstchen in verschiedenen schmackhaiten Sorten,
leckere Grillsteaks, Spiefe, gefiillte Taschen und andere grillfertige Spezialitaten
finden Sie in unseren Fleischtheken: REWE Schwabenweg, Warburger Strafe,
Elsener Strafie, auferdem in Steinhausen und Atteln. Viel Spali beim Probieren!!

Produktion: Rohlenstr. 21, 59929 Brilon-Madfeld, Tel. 02991 - 396
Klicken Sie doch mal rein: www.scharfenbaum-gmbh.de

Grill doch

mal wieder!

Schlemmen unter freiem Himmel

Paderbrunch am 5. Juni auf dem Marktplatz

Paderborn. (dg) Essen in groBer Run-
de ist ein beliebtes Ritual, fordert
die gemeinsame Nahrungsaufnah-
me doch den zwischenmenschlichen
Austausch. Ein derart voluming-
ser Austausch, wie ihn der 3. Pader-
brunch bietet, diirfte jedoch einzigar-
tig sein in Ostwestfalen-Lippe. Rund
1.500 Menschen werden erwartet,
wenn das Mega-Event am Sonntag,
5. Juni, iiber die Biihne geht. Genau-
er gesagt, tber die weitldufige Fld-
che des Marktplatzes, der erstmals
die Hintergrundkulisse fir das kulina-
rische Joint-Venture abgibt.

War man in den Vorjahren am Kamp
beziehungsweise vor dem Rathaus ak-

(djd). Grillrippchen, Schweinebauch
und Wiirstchen diirfen auch einmal
im Kiihlschrank liegen bleiben: Wer
genussvoll grillen méchte, muss
nicht immer zu den besonders def-
tigen und bisweilen auch etwas fet-
tigen Klassikern greifen. "Erfahrene
Grillmeister sorgen fiir geschmack-
liche Abwechslung und iiberraschen
Familie sowie Géste gerne mit neuen
Kreationen", meint auch Autor Martin
Blomer vom Verbraucherportal Rat-
geberzentrale.de. Wer sich bewusst
etwas leichter oder auch komplett
fleischlos erndhren machte, kann bei
einer Grillparty ebenfalls auf seine
Kosten kommen - die passenden Re-
zepte vorausgesetzt.

Spargel-Buﬁ

Vom 13. Mai bis 24. Juni
Thiiler Str. 67
33154 Salzkotten-Thiile
Tel: 0 52 58 - 62 82

Seite AW

tiv, so kommen die Beteiligten diesmal
im Schatten des Doms zusammen.
Vor historischer Kulisse kann auf Ein-
ladung der Werbegemeinschaft Pader-
born der Versammlungsfreiheit gefront
werden. Zwischen 11 und 16 Uhr heifit
es Essen, Trinken und dem Gemein-
schaftssinn  Vorschub leisten. Und
zwar an insgesamt 126 Tischen, die
jeweils Platz fiir acht Personen bieten.
Und so ist der organisatorische Ab-
lauf: Entweder jede Tischgemein-
schaft bringt mit, was ihr schmeckt,
oder man nutzt den Bestell- und Ver-
kaufsservice der umliegenden Bé-
ckereien, die an diesem Tag aus-
nahmsweise gedffnet haben. Auch

die Tischdekorationen (Kerzenleuch-
ter, (Blumenschmuck) sind individu-
ell gestaltbar. Das eigentliche Essge-
schirr (Teller, Tassen, Besteck) muss
mitgebracht werden.

Wer keine acht Personen zusammen
bekommt, kann im Bedarfsfall Einzel-
pldtze oder einen halben Tisch mieten.
Denkbar sind auch Firmenbuchun-
gen Uber mehrere Tische, an denen
die Mitarbeiter zur gemeinsamen Nah-
rungsaufnahme  zusammenkommen.
Was das Betriebsklima nicht unerheb-
lich verbessern diirfte. Ein Einzelplatz
kostet 5 Euro, eine Tischbuchung 40
Euro. Vorbestellungen sind dringend
erwiinscht.

Leicht und lecker
- ganz ohne Fleisch

Genussvoll grillen

Grillkise mit Melone: Diese Rezeptidee von Sterneko-

ch Nelson Miiller schmeckt nicht nur denen, die ein

fleischloses Barbecue bevorzugen. Foto: djd/proFagus

Grillkdse mit fruchtiger Begleitung

Wie ware es beispielsweise einmal mit
Halloumi, dem typischen griechischen
Grillkdse, und saftiger Melone frisch
vom Rost? Die Idee fiir dieses Rezept,
das sich einfach zu Hause nachkochen
lasst, stammt von Nelson Miiller - be-
kannt aus vielen Fernsehsendungen
und fiir seine feine, moderne Kiiche
ausgezeichnet mit einem Michelin-
Stern. "Ofter vegetarisch" (Dorling Kin-
dersley Verlag) lautet denn auch der
Titel von Miillers neuestem Kochbuch.
Fur das fleischlose Grillgericht schnei-
det Nelson Miiller den Kése in etwa
eineinhalb  Zentimeter dicke Schei-
ben, hackt Knoblauch fein und reibt et-
was Zitronen- und Orangenschale ab.
Den fruchtigen Abrieb mit Olivendl und
Rosmarinnadeln vermischen, anschlie-
Bend darin den Kése einen Tag im Kiihl-
schrank marinieren lassen. Am ndchs-
ten Tag den Halloumi von beiden Seiten
grillen - aber dabei nicht zu dunkel wer-
den lassen. Als fruchtige Begleitung

gibt es Honigmelone, die in einer Mi-
schung aus Honig, Essig, Ingwer, Chi-
li und Limettensaft kurz gekocht wird.
Unter www.profagus.de gibt es das
komplette Rezept und weitere kulinari-
sche Tipps von Nelson Miiller.

Auch bei der Holzkohle

auf Qualitat achten

Eines ist dem Koch mit Sterne-Restau-
rant in Essen besonders wichtig: "Aus-
gesuchte Zutaten sind wichtig fiir ein
leckeres und gesundes Essen. Beim
Grillen gehort die bestmdgliche Qua-
litdt allerdings nicht nur auf, sondern
auch unter den Rost." Die Holzkohle
etwa sollte sortenrein sein und nach
Mdglichkeit aus nachhaltiger Forst-
wirtschaft stammen. Bei Herstellern
wie proFagus kommt ausschlieBlich
naturbelassenes Buchenholz aus hei-
mischen Quellen zum Einsatz, Tropen-
oder Mischhélzer sind tabu. Die Grill-
Holzkohle verbrennt somit fast ohne
Staub, Qualm und Funkenflug.

01. Juni 2016



,BBQ“ — Grillabend

mit Internationalen Spezialitaten
Samstag, 04. Juni 2016 ab 17 Uhr

Das Projekt ,Glau-
bensGarten - Reli-
gionen auf der Lan-
desgartenschau®
mochte  mit  |h-
nen einen gemiit-
lichen Abend am
Grill- und Lager-
feuer  verbringen,
europdische und |
orientalische ~ Grill-
spezialititen  ge-
nieBen und Neuig-

GLALBENSGARTEny I

Kostliche Moglichkeiten

(djd). Basilikum, Rosmarin oder Thy-
mian - Gewiirze auf der Fensterbank,
dem Balkon oder im Garten selbst an-
zubauen, liegt im Trend. Denn Kréu-
ter zu ziehen ist gar nicht so schwer.
Dabei sind die aromatischen Blatt-
chen nicht nur lecker, sondern &uBerst
vielseitig. Doch hdufig werden die fri-
schen Kréuter einfach nur Gbers Es-
sen gestreut oder in Suppen und So-
Ben eingertihrt. "Damit entlocken wir
ihnen aber oft nicht das gesamte Ge-
nusspotential, das in ihnen steckt',
erkldrt Kréuterexperte Daniel Riihle-
mann. Krduterzubereitungen dagegen
verstdrkten die Aromen, auch der Ge-
schmack selbst verdndere sich, so-
dass bislang weniger beliebte Krauter
unversehens zu neuen Stars auf dem
Teller werden kdnnen.

Geschmackserlebnisse auf Brot

Fette und EiweiBe sind die Schliissel-
substanzen, die jedes Wiirzkraut zur
Entfaltung bringen. Brotaufstriche bei-
spielsweise sind deshalb eine gleicher-
maBen einfache wie kdstliche Mdglich-
keit, um auszuprobieren, wie Krduter
wirklich schmecken. Ganz klassisch ist
Quark mit Salz, Pfeffer und Krautern.
"Zuerst sollte man ein Kraut solo neh-
men, damit man wirklich erkennt, wie

1

es schmeckt", erkldrt Daniel Riihle-
mann und empfiehlt dazu sizilianischen
Fenchel, vietnamesische Melisse oder
Meerrettichblatter. Wer sie probieren
will, findet sie als Saatgut oder Jung-
pflanzen beispielsweise im Onlineshop
unter www.kraeuter-und-duftpflanzen.
de. Um dem Geschmack mehr Fiil-
le zu geben, passe etwas Lauch dazu,
wer es schdrfer mag, konne auch eine
klein geschnittene Chilischote unter-
rihren. Die Aufstriche sollten immer
rund eine Stunde ziehen, damit sich
der Geschmack intensivieren kann.
Rihlemann’s Tipp fiir die vegane Ki-
che: statt Frischkdse oder Quark eig-
nen sich auch piirrierte Linsen.

Pesto - mal ganz anders

Pesto mit Basilikum oder Bérlauch ist
lecker, doch die urspriinglich italie-
nische Krauterzubereitung lasst sich
sehr gut auch aus Perilla, ein weni-
ger bekanntes japanisches Kraut, hei-
mischer Petersilie oder verschiedenen
Laucharten mit dem Grundrezept aus
Olivendl, Parmesan und Pinienkernen
herstellen, das Ergebnis ist neu und er-
frischend anders. "Und wem der Ge-
schmack zu intensiv ist", so Riihle-
mann, "ersetzt einfach einen Teil der
Krauter durch Spinatblétter."

Hofladen QUL

frischer, deutscher

Spargel

aus Heideanbau

Hofladen Rudolphi -
1L horn 5 - 33104 Marienlof

Naturkost

Lindewhot

sahnig, cremig, mild, aromatisch ...

Maigouda, jetzt im Angebot!

MartinstraBe 32 - 33175 Bad Lippspringe
Tel. 05252 - 3200 - www.naturkost-lindenhof .de

keiten aus dem
GLAUBENSGAR-
TEN austauschen.
Kostenbeitrag:
15 Euro pro Per-
son; Kinder un-
ter 8 Jahren frei;
von 9-15 Jahren
i 7,50 Euro. Darin
y enthalten: Spezi-
alitdten vom Grill
(Fleisch / Vege-
' farisch),  Salate
und Beilagen, ein
alkoholfreies Getrank und Live-Musik
am Lagerfeuer zum Horen oder Mit-
singen.
Zur besseren Planung wird um Anmel-
dung gebeten - durch den Kauf einer
Karte im Ev. Gemeindebiiro, Detmol- : !
der Str. 173 oder Katholischen Pfarr- g
biiro, Martinstr. 5 oder einer Uberwei-
sung von 15 Euro auf das Konto der
Evangelischen Kirchengemeinde Bad-
Lippspringe VoBa Paderborn IBAN
DE09 4726 0121 9226 6550 00 Stich-
wort: BBQ
Fiir Fragen und weitere Informationen
melden Sie sich unter Telefon 05252
6616.

FLEISCHEREI

PARTY-SERVICE « IMBISS

Lange Str. 15
33175 Bad Lippspringe

EDEKA-Markt

ottcher

33175 Bad Lippspringe - Marktstr. 6 - FuBgangerzone
05252 — 42 97

RISCHE ERDBEEREN

gglich frisch vom Erzeuger!

Wir nehmen téaglich lhre telefonische Bestellung an!

Wir liefern taglich lhre Ware und Getranke!
Wir sind taglich durchgehend fur Sie da:
Mo.-Fr. 7.30 — 18.30 Uhr - Sa. 7.30 — 14.00 Uhr

*** Wir lieben Lebensmittel ***

DIRK WEBER

EIGENE SCHLACHTUNG

Tel. 0 52 52 /66 27
Fax 05252 /5 23 35

ZUFAHRT BIS ZU UNSEREM LADEN

VON BEIDEN SEITEN IMMER MOGLICH!

Unsere Girillspezialitaten - ein Gaumenschmaus!
Mit frischen Krautern und Naturgew(rzen eingelegt!

Grillsteaks, vom mageren Nacken 0,69 €/ 1009

' Cevapcici und Hackspiesse, pikant 0,89 €/ 1009

' Schnitzel, aus der guten Oberschale 0,69 €/ 1009
, Schweinefilet, das Edelste vom Schwein 0,99 €/ 1009
Rinderroulade, extrazart 1,09 €/ 1009

EINE SCHONE GRILLSAISON WUNSCHT IHNEN
Dirk und Anja Weber mit Familie und Mitarbeitern!

01. Juni 2016

5 Seite



Aus_und\Weiterbildung e

IN LIPPSTADT

»Ergotherapeut/-in (verkiirzt)
»Physiotherapeut/-in

Westfalen-Akademie Lippstact

Kleefeld 3 - 59558 Lippstadt - Tel. 02941. 144 36

AUS- & WEITERBILDUNG MIT ZUKUNFT

»Physiotherapeut/in - Nachqualifizierung
»Masseur/-in & medizinische/-r Bademeister/-in
»Fach- und Wellness- Kosmetiker/-in
»Ausbildungen im Rettungsdienst

ﬂ‘"ﬁ 'WESTFALEN EI

AKADEMIE

JEDEN
=3

‘ www.die-schule.de

Was mécL.'/’e icL- Ma’ werden?

txn-p. Auf der Suche nach dem pas-
senden Beruf spielen personliche Vor-
lieben und Fahigkeiten eine eben-
so wichtige Rolle wie Schulabschluss
und Noten. Doch wem alle Mdglichkei-
ten offen stehen, der tut sich mit der
Entscheidungsfindung manchmal recht
schwer: Einige Schulabgédnger be-
firchten, sich fiir einen Berufsweg zu
entscheiden, der dann doch nicht so

passend ist. Arbeitsmarktexpertin Pe-
tra Timm von Randstad Deutschland
rat: ,Nach der Schule noch nicht ge-
nau zu wissen, wo die berufliche Rei-
se hingeht, ist kein Grund zu Beunru-
higung. Wer nach dem Schulabschluss
zundchst  eine  Orientierungsphase
braucht, kann als Zeitarbeiter verschie-
dene Berufe und Branchen kennenler-
nen.” Die Vorteile liegen auf der Hand:

Schulabganger, die sich noch nicht
fiir eine Aushildung oder ein Studium
entschieden haben, werden in unter-
schiedliche Betriebe vermittelt, lernen
so vielleicht schon ihren spateren Ar-
beitgeber kennen und erhalten Einbli-
cke in das Berufsleben, ohne sich stan-
dig um neue Jobs bemiihen zu missen
- bei festem Gehalt, den tblichen Sozi-
alleistungen und Urlaubsanspruch.

TRAUMJOB - MEHR PERSPEKTIVEN ALS DU DENKST!

Personalmesse & Ausbildungsplatzborse am 3. und 4. Juni 2016 im Schiitzenhof Paderborn

Ob Schiller, Uni-Absolvent, Umorien-
tierer, Wiedereinsteier oder 50plus:
Auf der ersten Paderborner Traumjob,
der Personalmesse & Ausbildungs-
platzbérse finden Arbeitgeber, Weiter-
bildungsinstitute und Organisationen
ganz einfach zusammen. ,Wir wol-
len die Briicke zwischen Unternehmen
und Bewerbern sein. Auf der Traumjob
kann man direkt personliche Kontakte
kniipfen“, erzahit Christina Berns, Pro-
jektleiterin des Organisationsteams der
Traumjob.

Rund 35 Aussteller, die sich zum Teil
mit konkreten Stellenangeboten pra-
sentieren, 20 Vortrage und viele Ser-
viceangebote fiir die ,richtige” Bewer-
bung konnen die Besucher erwarten.
So bietet Rena Blindell von der Contu-
ra Consulting direkt auf der Messe ein

Vom 8. bis 12. Juni noch einmal im Schloss- und Auenpark

Bewerbungsmappen-Check, ein Be-
werbungscoaching sowie eine Karri-
ereberatung an. Die Sparkasse Pader-
born verrdt am Freitag und Samstag
(jeweils um 13 Uhr) was Bewerber bei
Assessment Centern erwartet und wie
man sich gut darauf vorbereitet. Neben
den Unternehmensprasentationen er-
fahren die Besucher aus erster Hand,
dass man auch mit ungewohnlichen
Lebensldufen Karriere machen und so-
gar Unternehmer werden kann. Chris-
toph Meironke, Geschéftsfiihrer der
wabsolute GmbH und Julia Hiltmann,
Inhaberin der Gebéudereinigung Pa-
derlin Service geben einen Einblick in
ihre interessanten Karrierewege. Und
Frank van Koten, Geschéftsfiihrer von
Grothus van Koten Mittelstandsmarke-
ting erzdhlt, warum er seine sichere

Salto Vitale sagt ,Servus'
in Paderborn: Roncalli

Schlo Neuhaus. Wie die Zeit vergeht! Vor fast zwei Jahren startete der Circus

Beamtenlaufbahn aufgegeben hat und
ein Unternehmen gegriindet hat.

Zum ersten Mal findet wahrend der
Traumjob 2016 eine Ausbildungsplatz-
borse in Kooperation mit der Indust-
rie- und Handelskammer statt. Diese
widmet sich den 9. Schulklassen der
Haupt- und Realschu-
len sowie den 11. Klas-
sen der Gymnasien des
Kreises Paderborn. Die-
se  Ausbildungsplatz-
borse informiert jun-
ge Menschen dber die
breite Palette der Mog-
lichkeiten  beruflicher
Ausbildung.  Zugleich £
schafft sie fiir die heimi-
schen Unternehmen und

Bffnungszeiten: Freitag 8 .
Eintritt: 2,00 Euro - www.traumjob.org

Roncalli seine Tournee ,Salto Vitale* in Ostwestfalen. Und hier, in Paderborn, soll

TRAUMJOB Personalmesse & Aushild

03. und 04.

im Schiitzenhof, Schiitzenplatz 1, P

-18 Uhr - Samstag 9-16 Uhr

Institutionen eine attraktive Plattform,
um sich auf der Suche nach qualifi-
zierten Nachwuchskraften offentlich-
keitswirksam zu prasentieren. ,Das
Informationsangebot vermittelt Schii-
lerinnen und Schiilern, aber auch El-
tern wertvolle Erkenntnisse iiber Be-

ungsplalzbﬁrse

Juni 2016

aderborn

Die Macher der Traumjob 2016 freuen sich
auf viele Besucher (v.I.): Frank van Koten, Lara
Brandes, Nina Drake, Christina Berns, Karin
Schmidt, Dagmar Merbecks, Astrid Becker.
(Bildquelle: Grothus van Koten)

rufshilder und Karriereaussichten, die
den Schulabgéngern die Wahl fiir den
richtigen Beruf oder das passende Stu-
dium erleichtern soll*, so Jurgen Behl-
ke, Geschaftsfiihrer der Industrie- und
Handelskammer Ostwestfalen zu Biele-
feld, Zweigstelle Paderborn + Hoxter.

sie nun auch zu Ende gehen. Mit einem neuen Programm natiirlich. Vom 2. bis
12. Juni schldgt Roncalli noch einmal das cremewei3-blau gestreifte Chapiteau im
Schloss- und Auenpark (Zur Gartenschau) auf, dann ist die Extra Tour zum 40-jéh-
rigen Bestehen des Circus beendet. Das Gastspiel 2014 in Paderborn war fiir Ron-
calli ein erfolgreiches Experiment, daher kommt die Tour ausnahmsweise noch ein-
mal in die Stadt zuriick und serviert einen aufregenden Nachschlag mit Poesie und
Fantasie. Keine Sorge: Seit dem Start vor zwei Jahren hat sich das Programm ge-
andert, so dass sich auch fiir Roncalli-Kenner ein erneuter Besuch lohnt. Salto Vi-
tale entfihrt mit Magie im Steam Punk Gewand, mit einer amisanten Schlankheits-
kur am Rhonrad oder starken Goldmenschen unter der Zirkuskuppel fiir zweieinhalb
Stunden aus dem Alltag.

Der Vorverkauf hat bereits begonnen.
Karten gibt es an allen bekannten
Vorverkaufsstellen, unter 01806-150555
oder unter www.roncalli.de.

\/\/ir V,_rlosefl
Cx 2 K arten £or
Jie. SL\OW L)
12.06.2016
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Neben der Ausstellung und den Vortrdgen bietet
die Traumjob ein vielfaltiges Rahmenprogramm,
inshesondere fiir Bewerber:

BERUFS- und KARRIEREBERATUNG

Sind Sie noch unsicher, welcher Beruf der Richtige
fur Sie ist? Oder wissen Sie nicht so recht, welchen
Weg Sie zu lhrem beruflichen Ziel am besten ein-
schlagen sollten? Dann geben wir lhnen niitzliche
Tipps, wie Sie zu mehr Klarheit kommen. Einfach.
Kompetent. Zielgerichtet.

BEWERBUNGS-COACHING

Sie wissen schon, welchen Job Sie wollen, sind
aber noch unsicher, wie Sie ihn bekommen konn-
ten? Dann nutzen Sie die Mdglichkeit eines Bewer-
bungs-Coachings, das Sie bis zu lhrem Ziel Schritt
fiir Schritt kompetent begleitet. Wie so etwas funki-
oniert und was Sie dabei beachten sollten, erfahren
Sie von Personalexperten auf der Messe.

BEWERBUNGSMAPPEN-CHECK

,Wie gestalte ich meine Bewerbung so attraktiv,
dass sie meinem zukunftigen Arbeitgeber sofort po-
sitiv auffallt?“ Diese Frage beantworten wir Ihnen
gern im personlichen Gespréch. Bringen Sie einfach

lhre Unterlagen mit und besprechen Sie diese mit
den Beratern von Contura Consulting.
Contura Consulting, Frau Rena Blindell, Stand A 38

MODE- UND TYPBERATUNG

Welcher Typ bin ich? Was steht mir? Welche Klei-
dung ist vorteilhaft und welche nicht? Welche Zu-
sammenstellung passt zu welchem Anlass? Gerade
fiir Bewerbungsfoto oder ein Vorstellungsgesprach
ist das richtige Qutfit von groBer Bedeutung — hier
z&hlt oft der erste Eindruck!

Textil- und Modehaus Klingenthal, Stand A37

BEWERBUNGSFOTOS ZU SONDERKONDITIONEN
Echte, also authentische Fotos, bewirken immer ei-
nen Vertrauensvorschuss. Sie sind glaubwiirdig und
sympathisch, bringen beim Kunden oder Personal-
chef, fiirs gesamte Unternehmen in seiner Prasenta-
tion nach auBen Pluspunkte: Entscheidend ist, dass
das Foto lebt, jenseits von Sterilitdt von Austausch-
barkeit. Die Profi-Fotografin Jutta Jelinski aktuelle
Business- oder Bewerbungsfotos zum Messepreis
von 25,- Euro (Messerabatt:70 %). Terminreser-
vierungen werden gerne auch schon vorab unter
05231 309100 entgegen genommen.

Fotografin Jutta Jelinski, Stand A 36

dtippsp
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»Was kommt jetzt?"

Du stehst kurz vor dem Schulab-
schluss und machst dir Gedanken
iiber die Zukunft? Mdglichkeiten gibt
es viele — aber welche passt zu dei-
nen Interessen? Vieles spricht fiir eine
Ausbildung bei der Sparkasse Pader-
born-Detmold.

Dein Berufshild

Die Beratung von Privat- und Firmen-
kunden zeichnet den Beruf iiberwie-
gend aus. Abgestimmt auf die Wiin-
sche und Bedirfnisse des Kunden
gilt es, optimale Losungen zu finden.
Das macht die Arbeit so facettenreich,
sowohl im direkten Kundenkontakt als
auch in den internen Bereichen.

Dein Ausbildungsstart

Die Einfiihrungswoche bereitet dich
auf deinen ersten Tag in der Filiale vor.
Dartiber hinaus lernst du deine Mitaus-
zubildenden kennen und bekommst
einen Uberblick Gber den Aufbau un-
seres Hauses sowie den Ablauf deiner
Ausbildung.

»Es gibt keinen Sprung
ins kalte Wasser*

Deine Ausbhildung

In den verschiedenen Filialen und
Abteilungen findet der praktische Teil
deiner Ausbildung statt. Die Theorie
wird in der Berufsschule vermittelt,

abhéngig von deinem Wohnort am
Dietrich-Bonhoeffer-Berufskolleg  in
Detmold oder am Berufskolleg Schlo
Neuhaus. Praxis und Theorie verbindet
unser sehr modernes Trainingskon-
zept. Seminare und Lernvideos unter-
stitzen dich in deinem personlichen
Lernprozess und bereiten dich auf dei-
ne Priifungen vor. Dich erwartet eine
abwechslungsreiche und anspruchs-
volle Ausbildung! Fiir besonders leis-
tungsstarke Auszubildende bieten wir
das duale Bachelorstudium an.

Wichtige Daten fiir deine Ausbildung
Ausbildungsheginn: September 2017
Ausbildungsdauer: 2 2 Jahre

Deine Vergiitung (Stand Méarz 2015)
1. Jahr: 943,20 EUR* brutto

2. Jahr: 989,02 EUR* brutto

3. Jahr: 1052,59 EUR* brutto
(*einschlieBlich 40 EUR VL)
+attraktive Zusatzleistungen

Deine Perspektiven

Es gibt verschiedene Wege, Karriere
bei der Sparkasse Paderborn-Detmold
zu machen. Du kannst dich zum Spar-
kassenfachwirt oder zum Sparkas-
senbetriebswirt weiterbilden lassen.
Das Studium an der Hochschule der
Sparkassen-Finanzgruppe qualifiziert
dich fiir hochste Fiihrungspositionen.
Du mochtest unser Haus im Vorfeld

kennenlernen? Vereinbare ein Blind-
Date (ber unsere Website! Erfahre
mehr dber uns und erlebe den Ar-
beitsalltag in einer Filiale deiner Wahl!

Deine Voraussetzungen

Du hast die Fachoberschulreife,
Fachhochschulreife oder das Abitur?
Kontaktfreude, Freundlichkeit und Ser-
viceorientierung sind fiir dich selbst-

Meine Ausbildung 2017

verstandlich? Du bist motiviert und
nimmst gerne Herausforderungen an?

Dann bewirb dich jetzt!

Waéhle deine Unterlagen so aus, dass
wir uns ein umfassendes Bild von dir
und deinen Fahigkeiten machen kon-
nen. Engagierst du dich in der Schule
oder in Vereinen? Auch das interes-
siert uns!

Entdecke, wie abwechslungsreich
und vielseitig deine Ausbildung bei
der Sparkasse Paderborn-Detmold

ist.

L]
&5 Sparkasse

Paderborn-Detmold

Aushildung 2017 bei der Sparkasse Paderborn-Detmold

Online-Bewerbung unter
www.sparkasse-paderborn-detmold.
de/spannend

Fragen? Unsere Ausbildungsleiterin-
nen beantworten sie gern!

Iris Klitzke - 05251 2921274
Iris.Klitzke@sparkasse-pd.de

Anja Miinster - 05251 2921276
Anja.Muenster@sparkasse-pd.de

" JHIE

R FUNKTIONIERT KA

GANZ PRAKTISCH."

RRIERE
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Ausbildung oder
Abiturientenprogramm
bel Lidl

Sie haben lhre Schulzeit erfolgreich abgeschlossen
und suchen eine Ausbildung, die Ihnen eine sichere
Zukunft bietet und die Sie wirklich weiterbringt?
Dann sind Sie bei Lidl genau richtig.

Unsere Ausbildungsberufe bieten Ihnen jede Menge
Chancen. Haben Sie Lust auf Verantwortung?
Dann handeln Sie jetzt.

trende

—TE—
DEUTSCHLANDS

100

Top-Arbeltgeber

Warum LidI? Egal, ob Sie sich fiir eine Ausbildung entscheiden oder fiir das Abitu-
rientenprogramm — bei Lidl werden Sie immer kompetent betreut. Bei uns sind Sie
Teil eines starken Teams, das Sie jederzeit unterstiitzt — von Anfang an.

Voraussetzungen: Fur die Ausbildungen erwarten wir einen uberzeugenden Haupt-
oder Realschulabschluss. Fir das Abiturientenprogramm bendtigen Sie die Allgemeine
Hochschulreife oder die Fachhochschulreife. Doch egal, woflir Sie sich entscheiden —
Sie sollten Interesse an Handelsthemen haben, leistungs- und lernbereit sein sowie
eine freundliche und offene Art haben.

Ausbildungen im Profil: Starten Sie bei uns mit einer der beiden zweijahrigen Aus-
bildungen als Verkaufer {(w/m) oder als Fachlagerist (w/m). Oder wahlen Sie eine der
dreijahrigen Ausbildungen: beispielsweise zum Kaufmann (w/m) im Einzelhandel,
um Stellvertretender Filialleiter (w/m) zu werden. Als Fachkraft (w/m) fiir Lagerlogistik
ist Ihr Ziel eine Position als Gruppenleiter (w/m) in einem unserer Zentrallager.

Und als Kaufmann (w/m) fir Bliromanagement haben Sie vielfaltige Einsatzmoglich-
keiten in unseren regionalen Verwaltungen.

*Unterschiedliche R 1, je nach Bildur maglich.

AUSBILDUNG BEI LIDL

Abiturientenprogramm im Profil: Hier warten gleich drei Abschliisse in drei Jahren
auf Sie! Nach 18 bzw. 24 Monaten* sind Sie Kaufmann (w/m) im Einzelhandel und
nach weiteren 18 Manaten gepriifter Handelsfachwirt (w/m) IHK. Zudem kénnen
Sie eine Weiterbildung zum Ausbilder (w/m) machen. Kurzum: Mit dieser Kombination
aus Aus- und Weiterbildung ist Ihr Ziel eine Position als Filialleiter (w/m).

Attraktive Vergiitung: Ausbildungen Vertrieb: 1. Jahr 950 €, 2. Jahr 1.050 €,

3. Jahr 1.200 €. Ausbildung Logistik und Biro: 1. Jahr 850 €, 2. Jahr 950 €,

3. Jahr 1.100 €. Abiturientenprogramm: 1.-6. Monat 1.050 €, 7.-18. bzw.

24. Monat* 1.200 €.

Danach profitieren Sie auch weiterhin von der tbertariflichen Vergiitung bei Lidl
und Sozialleistungen wie Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld und farifliche Altersvorsorge.
(Stand: Mai 2016, abweichende Regelung je nach Tarifvertrag maglich)

Informieren und bewerben Sie sich online
unter jobs.lidl.de/schueler

Lidl lohnt sich.




Sennerundfahrt am 5. Juni

Bad Lippspringe. Die néchste Sennerundfahrt der Bad Lippspnng:aj
Marketing in Zusammenarbeit mit dem Naturschutzbund Deuts?hland
g.V. (NABU) findet am Sonntag, 5. Juni, um 13.00 Ut}r st_att. Wahren:
des dreistiindigen Ausflugs mit Ausstieg und Exkur§|0n |p das Naft_ur—
schutzgebiet Moosheide widmen sich die NABU-Mitarbeiter verstarkt
der Flora und Fauna der urwiichsigen Heidelandsghaft.
Bis November findet erneut einmal im Monat eine Sennerundfahr.t
statt. Los geht’s jeweils um 13.00 Uhr auf dem_ Parl-(platZ P19, zwi-
schen dem Kongresshaus und dem Prinzenpalals: Die Touren enden
um etwa 16.00 Uhr am Prinzenpalais, wo alle Tellnehmer Zu Kan_‘fee
und Kuchen und zum Besuch der Senneausstellung elpge!aden sind.
Anmeldungen fiir die Fahrt nimmt die Tourist Informa’u.on in der Lan—t
ge StraBe 6 (Telefon: 05252-97700) entgegen. Die Tellnghme koste
pro Person 16,50 Euro, ermanigt 15,50 Euro. Alle T('armme. der Sen-
nerundfanrten im Jahr 2016 gibtes unter www._l_)ad-llppsprlnge.com.
Die Bad Lippspringe Marketing organisiert dariiber hmags auch pri-
vate Sennerundfahrten fiir Gruppen mit dem B'us oder mit dem Pfer-
dewagen. Interessenten konnen sich jederzeit gerne unter Telefon

05252-97700 melden.

25 Jahre W+W Musikschule Bad Lippspringe

Vor den Sommerferien starten wir einen Gitarren-Schnupperkurs fir Jugend-
liche (Mindestalter 10 Jahre) und Erwachsene. Vorgestellt werden die ver-
schiedenen Instrumente (Konzerigitarre, E-Gitarre, E-Bass), deren
Vielseitigkeit und ihre Einsatzmoglichkeiten. Der Kurs beinhaltet 4 Unter-
richtseinheiten a 45 Minuten und startet am Donnerstag, den 16.06.2016 um
17 Uhr bei uns in der Musikschule. Die maximale Teilnehmerzahl ist auf 4
Schiiler begrenzt, die Kosten belaufen sich auf 50 €uro. Wer keine eigene
Gitarre hat, bekommt flir die Kursdauer eine Leihgitarre von uns gestellt. Also
eine tolle Gelegenheit, einmal das Instrument Gitarre kennen zu lernen.
Néhere Infos bei uns in der Schule, unter Telefon 05252 / 53547 und
www.musikschule-badlippspringe.de

o o

Bad Lippspringer Schiiler
zu Gast in England

Bad Lippspringe. Bei einer internationalen Sprachferienfahrt nach
England in den Sommerferien mit dem Deutsch-Britischen Schiiler-
austauschdienst kénnen auch wieder Madchen und Jungen aus Bad
Lippspring teilnehmen. Die Fahrt wird an die englische Siidost-Kiis-
te fiihren. Jeweils ein deutscher Schiler wird zusammen mit einem
Gleichaltrigen aus einem anderen Land (Frankreich, Belgien, Italien
oder Spanien) in einer englischen Familie wohnen.

Zur Verbesserung der Sprachkenntnisse findet stets vormittags unter
Leitung englischer Lehrer ein Englischkurs statt, der natiirlich auf die
Ferien zugeschnitten ist.

Nachmittags und an den Wochenenden gibt es ein interessantes Frei-
zeitprogramm. So fahrt die Gruppe nach London und besichtigt die
berlihmten Sehenswiirdigkeiten. Weitere Exkursionen fiihren nach
Cambridge und Canterbury. Auf dem Programm stehen ferner viel
Sport und Strandnachmittage.

Médchen und Jungen zwischen 10 und 19 Jahren mit mindestens ei-
nem halben Jahr Schulenglisch, die Interesse an einer Teilnahme ha-
ben, kdnnen sich jetzt per E-Mail an den Deutsch-Britischen Schiiler-
austauschdienst wenden: info@englandaustausch.com

Eine Informationsschrift iiber die Fahrten mit allen Einzelheiten wird
dann jedem Interessenten unverbindlich iibersandt.

peutsches
Rotes
Kreuz

e

Die Geehrten, v.I.: DRK-Ortsvereinsvorsitzender Dr. Peter Brackmann, Willi Schmidt, Klaus Wiegel, Heinz Otten,
Michael Liicke, Christa Bee, lwan Herzen, Berthold Wille, Heinz-Josef Driller, Richard Olejnik, Franz Schmand,
Thomas Ritter, Christoph Hoischen, Ingrid Heinemann, Klaus Brinkhoff, Cornelia Jahnke, Franz-Andreas Liicke,
Andreas Niggemeier, Heidi Déren, Johannes Ludmann und Robert Tomkel. Vorne: Werner Franke, Detlef Pa-

gunk, Norbert Psurek sowie Reinhold Heggemann. Foto: DRK

Bad Lippspringe (ro). Blut spen-
den heiBt Leben retten! Fir ihre un-
eigenniitzige Bereitschaft zur lebens-
rettenden Blutspende konnten jetzt
zahlreiche Blutspender beim Ro-
ten Kreuz geehrt werden. Einen ab-
soluten Spendenrekord in der Bade-
stadt erreichte Werner Franke mit 140
Spenden, gefolgt von Reinhold Heg-
gemann und Norbert Psurek, mit je-
weils 125 Blutspenden.

DRK-Ortsvereinsvorsitzender Dr. Pe-
ter Brackmann sowie Christa Bee,
Leiterin des ortlichen Blutspende-
dienstes, zeichneten die Spender
mit Ehrennadel, Urkunde und einem
Prasent aus. Brackmann dankte den
Spendern, die mit ihrem Blut schwer
Erkrankten oft das Uberleben ermég-
lichten. 3.000 Spenden pro Tag sind

allein in Nordrhein Westfalen erfor-
derlich, um nicht nur im Notfall die
Operationen, sondern auch die plan-
maBigen Behandlungen durchfiihren
zu konnen, so Dr. Brackmann. Be-
sonders in der Krebstherapie wer-
den etwa 40% der Spenden bendtigt.
Ohne Blutkonserven missen auch
dringende Operationen verschoben
werden, vor allem bei groBeren Unfal-
lereignissen.

Blutspenden heiBt Leben retten! Die-
ser Satz gilt noch immer, denn die
Industrie kann trotz jahrelanger For-
schung auch heute noch keinen Er-
satzstoff fir das menschliche Blut
herstellen. Auch wenn das Blut nicht
immer fir Transfusionen ben6tigt
wird, finden die Konserven mit ihren
verschiedenen Bestandteilen wichti-

ge Verwendung. Dr. Brackmann dank-
te erneut allen Spendern fiir ihren per-
sonlichen Beitrag zur Hilfe an kranken
Mitmenschen. Er rief eindringlich
dazu auf, neue Erstspender zu werben
und besonders jiingere Menschen fiir
die Blutspende zu motivieren.

Fiir 25 Blutspenden wurden ausge-
zeichnet: Klaus Brinkhoff, Heinz-Jo-
sef Driller, Ingrid Heinemann, Ivan
Herzen, Christoph Hoischen, Corne-
lia Jahnke, Franz-Andreas Liicke, Mi-
chael Licke, Richard Olejnik sowie
Thomas Ritter. Fiir 50 Spenden: Hei-
di Doren, Johannes Ludmann, Wil-
li Schmidt sowie Robert Tomkel. Fir
75 Spenden: Andreas Niggemeier und
Franz Schmand. Fiir 100 Blutspen-
den: Detlef Pagunk, Klaus Wiegel und
Berthold Wille.

Tibetische Heilmassage

Bad Lippspringe. Andreas
Kroh, Inhaber der Praxis fiir Ti-
betische Heilmassage in Bad
Lippspringe, empfiehlt fiir die
Urlaubszeit daheim ein kleines
Verwohnprogramm. Entspan-
nung heiBt das
Zauberwort.  Nut-
zen Sie die Gele-
genheit und lassen
Sie sich ein indi-
viduelles  Angebot
erstellen, welches
personlich auf Sie
abgestimmt wird.

Massagen gehoren
zu den meist bewéhrten Behandlungs-
methoden von kdrperlichen Beschwer-
den. Sie helfen bei Muskelverspan-
nungen, Blockaden,  korperlichen
Schmerzen, Durchblutungsstérungen
und bei allgemein gestorten Ener-
giefliissen im Korper. Durch intensive
Massageeinheiten werden mit Hilfe
der Tibetischen Heilmassage Verspan-
nungen und Blockaden geldst und die
Durchblutung von inneren QOrganen,
Gelenken und Gewebe wird wieder an-
geregt. Der Korper wird entlastet und
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kann eigene Abwehr- und Selbst-
heilungskrafte  aktivieren und
sich von aufgestauten Schlacken
und Giftstoffen zu befreien. An-
dreas Kroh legt in seiner Praxis
den Schwerpunkt auf die inten-
sive Ganzkorpermassage, zu der

Urlaub daheim — Zeit fiir Entspannung & Erholung

auch die Ohrkerzentherapie oder die
Atemmeditation hinzu gebucht werden
konnen. Die traditionelle Guasha-Heil-
therapie gehort ebenso zum Praxisan-
gebot, wie eine ausfihrliche Heilbera-
tung. Nutzen Sie die Besonderheit der
Tibetischen Heilmassage, die darin
liegt, neben der korperlichen Behand-
lung auch die Balance zwischen Kor-
per und Seele in Einklang zu bringen.
Weitere Informationen erhalten Sie
gern telefonisch. Auf der Homepage
der Praxis finden Sie tbrigens noch
mehr tolle Angebote:
www.tibetische-heilmassage.de

Gerne axstellen wiv Dhnen
cin individuelles Angebot!

Andreas Kroh

www.tibetische-heilmassage.de

Tibetische Heilkunst

Schmerzen des gesamten Bewegungsapparats.

Beschwerden, Miidigkeit, Lustlosigkeit,
Reizdarm und seelische Belastungsreaktionen

Adolf Kolping Str. 11 - Bad Lippspringe

Massagepraxis

Lasung chronischer Verspannung und

Positive Beeinflussung von Blutdruck,
Schwindel, Angstzustinden, Migriine

05252 - 937053
0177 - 1666353
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Den Fruhling genieBen!
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lugsziole: & Reiseziele

Angebot am Paderborn-Lippstadt Airport wachst weiter
SunExpress nun auch nach Fuerteventura und Varna

Paderborn. Die  Fluggesellschaft
SunExpress baut ihr Sommerpro-
gramm am Airport PAD weiter aus.
Ab sofort fliegt die Airline nun auch
die kanarische Insel Fuerteventura und
die bulgarische Hafenstadt Varna am
Schwarzen Meer an. Insgesamt hebt
der Ferienflieger damit zusammen mit
den tdglichen Antalya-Fliigen zehnmal
wochentlich vom Paderborn-Lippstadt
Airport ab.

Es ist das erste Mal, dass SunEx-
press Reisenden ab Paderborn/Lipp-
stadt auch Fliige zu Zielen auBerhalb
der Turkei anbietet. Jeweils montags
und freitags geht es nach Fuerteven-
tura; jeden Mittwoch startet eine Ma-
schine, die den Heimathafen mit dem
bulgarischen Goldstrand verbindet.
Eingesetzt wird eine Boeing 737-800
mit 189 Sitzplatzen. Zur Aufnahme der
beiden neuen Ziele ab PAD begriiite
Flughafen-Geschaftsfiihrer Dr. Marc
Cezanne Henning Lindemann, Head
of Network Planning bei SunExpress,
Heike KeBler, Deputy Manager Marke-
ting bei SunExpress, sowie die Crew

15.06.2016

des SunExpress Fluges XG 2815 nach
Fuerteventura. Das Gemeinschaftsun-
ternehmen von Lufthansa und Turkish
Airlines fliegt bereits seit vielen Jahren
erfolgreich vom Paderborn-Lippstadt
Airport nach Antalya. Im Sommerflug-

plan wird die Stadt an der tirkischen
Riviera von SunExpress taglich be-
dient.

Die Fliige sind in jedem Reisebiro und
auch auf www.sunexpress.com buch-
bar.

Betreute DRK-Seniorenreise
nach Bulgarien vom 09.-23.09.2016

Das Deutsche Rote Kreuz, Kreisver-
band Paderborn bietet einen betreuten
Wohlfiihlurlaub fir Senioren in Bulgari-
en an. Vom 09. September bis zum 23.
September geht es in das Fiinf-Ster-
ne-Hotel Royal Palace Helena Sands
in Burgas. Das Hotel liegt nur weni-
ge Meter vom Strand entfernt in der
Schwarzmeer-Feriensiedlung Sonnen-
strand.

Das stilvoll und elegant eingerichte-
te Luxushotel wurde mehrfach aus-
gezeichnet. Es liegt in einer gepflegten
Gartenanlage mit Poollandschaft, gro-
Ber Liegeflache und Pool-/Snackbar.

Die Senioren werden von geschulten
und erfahrenen DRK-Betreuern beglei-
tet, die ein abwechslungsreiches Pro-
gramm anbieten.

Als besonderen Service bietet das
DRK die Abholung von Zuhause, Hil-
fe beim Einchecken der Koffer, dem
Flughagentransfer und vieles mehr.
Im Paketpreis sind Flug ab Paderborn,
Transfer, Versicherungen, Betreuung
und Halbpension enthalten.

Weitere Auskinfte gibt es beim DRK-
Kreisverband Paderborn, Frau Seiler,
Tel.: 05251/13093-23, vormittags und
donnerstags nachmittags.

31.07. - 07.08.2016
Die Steiermark

Das grine Herz Osterreichs
ab 649,- Euro

AWO-Sprachreisen

in den Sommerferien
Mit viel Spal zu besserem Englisch

Mit einer AWO-Sprachreise in den Sommerferien konnen Schiler ihr
Englisch verbessern und trotzdem einen erlebnisreichen Urlaub ver-
bringen. Der Schwerpunkt dieser wohldosierten Kombination aus Ler-
nen und attraktivem Freizeitprogramm liegt auf der Verbesserung von
Sprachkompetenz und Kommunikationsfahigkeit.

Vom 11. bis zum 27. Juli oder vom 25. Juli bis zum 10. August woh-
nen die Jugendlichen im Badeort Poole an der englischen Sudkiiste bei
sorgféltig ausgewahlten englischen Gastfamilien. ,Wir garantieren dafir,
dass Freunde und Freundinnen zusammen in einer Familie wohnen, be-
tont Astrid Luthmann, bei der AWO zustandig fiir die Sprachreisen. ,Na-
tirlich gibt es hier fiir die Jugendlichen feste Regeln, zum Beispiel dass
sie, wenn nicht anders vereinbart, um 22.00 Uhr zuhause sind.” An den
Werktagen finden vier Stunden Sprachunterricht in kleinen Lerngrup-
pen statt. Damit auch der SpaB nicht zu kurz kommt, gibt es regelméBig
gemeinsame Ausfliige, Sportnachmittage und Kinobesuche. Hohepunkt
der Reise ist der zweitdgige Abstecher nach London mit Sightseeing,
Shopping und dem Besuch eines Musicals. Wéahrend der Reise wer-
den die Jugendlichen von der deutschsprachigen Reisebegleitung inten-
siv betreut. ,Wir haben wirklich viel gelernt und dabei auch noch richtig
SpaB gehabt”, bestétigt die Paderborner Gymnasiastin Laura Schmidt,
die schon zwei Mal mit der AWO in England war. Die letzte Sprachreise
in diesem Jahr bietet die AWO in den Herbstferien vom 8. bis zum 21.
Oktober. Infos unter www.awo-paderborn.de oder direkt bei Astrid Luth-
mann unter 05251/29066-14.

m
ERHOLUNG
L]

- URLAUB

09.09. - 11.09.2016
Wounderschénes Berlin

Freuen Sie sich auf schéne Herbsttage in der
Hauptstadt ab 199,- Euro

Herrenhduser Gdrten
mit Fahrt zum Steinhuder Meer 39,- Euro

18.08.2016
Blaubeerenhof und Uchtermoor
Nienburg an der Weser, Blaubeerenhof und
Fahrt mit der Uchter Moorbahn

36,- Euro

29.06. - 03.07.2016

Berlin Spezial

Die politische Geschichte einer Hauptstadt
ab 429,- Euro

12.08. - 14.08.2016
Leipzig
Historische Metropole in Sachsen
ab 199,- Euro

20.08. - 21.08.2016
Uberraschungsreise

Geniefen Sie die fantastische Aussicht auf
ein Weltkulturerbe ab 175,- Euro

26.08. - 29.08.2016

Breslau - Kulturhauptstadt 2016

Folgen Sie den Spuren der Vergangenheit
ab 365,- Euro

17.09. - 18.09.2016
Hambuger Boardparty
Feiern und Schlemmen auf der Elbe
ab 189,- Euro

02.10 - 08.10.2016
Zauberhaftes Sidtirol
Berge, Seen und mediterrane Lebenslust

ab 649,- Euro

Merschhemkeweg 8 - 33397 Rietberg
Tel. 05244 906390 - Fax 05244 9063929

www.mertens-rietberg.de
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Senioren-(Union Baé LEPPsPr—inée
Sonntag, 26. Juni 2016

Tagesfahrt zum Rosenfest im Westfalenpark Dortmund
gefiihrt wie schon im Jahr 2013 von Herrn Herbert Gruber.

Sonntag, 03. Juli 2016

Tagesfahrt zur Waldbiihne Hamm-Heessen - Das Wirtshaus im Spessart

Sonntag, 10. - Donnerstag, 14. Juli 2016

Kreis-Seniorenunion - Busfahrt nach Freiburg

Vorsitzender: Ulrich Appelt, Lénsweg 3, Telefon 97 31 71
Stellvertretende Vorsitzende: Karola von Zagorski, In der Masch 21

‘./
M1G Therapie GmbH
* Physiotherapie
* Ergotherapie
* Logopéadic

Physiotherapie * Ergotherapie * Logopadie

MZG-Therapiezentrum + Antoniusstr. 21 + 33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252,/95-4144 + info@medizinisches-zentrum.de
www.medizinisches-zentrum.de

SENIORENBEIRALI e

Am letzten Mittwoch eines jeden Monats findet ab 15 Uhr die 6ffentliche Sitzung des
Seniorenbeirates der Stadt Bad Lippspringe im Haus Hartmann (hinterer Eingang), 1.
Etage (Aufzug vorhanden) statt. Sie beginnt mit einer Sprechstunde fiir alle Biirge-
rinnen und Biirger. Besucher und Personen, die an einer aktiven Mitarbeit Interesse
haben, sind jederzeit herzlich willkommen. Kontaktperson: Jirgen J. Half, Tel.: 05252
/938167 + E-Mail: juergenhalf@gmx.de

Edeltraud Rong

3 Praxen
unter einem Dach
im MZG-Therapiezentrum
Bad Lippspringe

Stadt- Ausrts - Kranken + Besorgungsfahrten

Taxi E. Rong - Knickweg 16 - 33189 Schiangen
(0525277 77

Wir sind umgezogen!
Die Sozialstation St.Vincenz hat eine neue Adresse:

Detmolder StraBBe 155, Bad Lippspringe

@5152/1111 f

Tagespflegehaus
St. Barbara

AntoniusstraBBe 21
Tel.: 05252/9893399
tph-barbara@caritas-pb.de

Sozialstation
Bad Lippspringe
St.Vincenz
Detmolder StraBe 155

Tel.: 05252/940590
css-vincenz@caritas-pb.de

Caritasverband

Paderborn e.V.

FIT & AKTIV

- Anzeige -

m Zentrum fiir ehrenamtliches Biirger-Engagement
urgstr. 12 « Offnungszeit: montags von 9.00 bis 12.00 Uhr  Tel.: 05252 / 8398264/5

Spiele-Abend ,,SpaB mit Bingo“ mit
Karl-Heinz Brinkmann, Mittwoch, 01.,
08. und 15. Juni, 19 Uhr, Teutoburger-
wald-Klinik, Cafeteria.

Nordic Walking (nicht nur) fir Senio-
rinnen und Senioren, 1 Stunde durch
den Kurwald (mit Einfiihrung) mit Re-
nate Stalljohann, Donnerstag, 02., 09.
und 16. Juni, 9 Uhr, Treffpunkt: Ein-
gang Freibad.

Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde fiir Seniorinnen und Se-
nioren. Ratsuchende kénnen ihren ei-
genen Laptop mitbringen. Donnerstag,
02., 09. und 16. Juni, 10-12 Uhr, Rat-
haus, Sitzungszimmer 1, Otto Ziindorf,
Diana Kleewald, Jiirgen Mathieu.

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und
Beratung bei speziellen Fragen rund
um Computer, Smartphone, Tab-
let, Laptop, Fernseher, HiFi-Anlagen
u.v.m. (auch beim Kauf). Herr Kanapa-
thipillai hilft lhre Fragen zu beantwor-
ten und den Umgang in Computer zu
trainieren. Donnerstag, 02., 09. und
16. Juni, 16-18 Uhr , Biiro des Zent-
rums, Burgstr. 12, 2. Etage (Aufzug!).
Info und Anmeldung: Tel.: 05252

9159734, E-Mail: mail@kana-it.de.

caritas

Spielend das Gedachtnis trainieren
mit Marion Wittenberg, Donnerstag,
02. Juni, 19-20 Uhr, Klinik Martinus-
quelle, An der Martinusquelle.

Biicher im Gesprach mit Jirgen Pe-
ters. Wieland; Der Prozess um des
Esels Schatten. Donnerstag, 02. Juni,
19 Uhr, Cecilien-Klinik, Lindenstr.
(Fernsehraum).

Tausche Bulette gegen Bulgur, Mon-
tag, 06. Juni, 18 Uhr, Schulkiiche
,Im Bruch“. Anmeldung erbeten Tel.
05252 / 8398934 Marita Karsten.

Gedéachtnis trainieren mit Spaf und
Humor mit Renate Brinkmann, Mitt-
woch, 08. Juni, 19.00 Uhr, Cecilien-
Klinik, Lindenstr. 26, Fernsehraum.

Treffpunkt fiir alleinstehende Senio-
rinnen und Senioren, Donnerstag, 09.
Juni, 9.30 Uhr, Cafe ,Vero Gusto®, Ar-
miniusstr. 16.

Spielend das Gedachtnis trainieren,
Montag, 13. Juni, 15 Uhr, Burgstr. 12,
2. Etage (Aufzug!).

Fahrradtour fir sportliche Seniorin-
nen und Senioren, ca. 2-3 Std. rund
um Bad Lippspringe — Eine Einkehr

Proje

ist vorgesehen. Donnerstag, 16. Juni,
14 Uhr - Treffpunkt: Der Lowe vor dem
Rathaus.

»,Méarchen von der Gliickseligkeit”
Mérchenhafte Kaffeestunde mit Sieg-
linde Schroder, Donnerstag, 16. Juni,
15.30 Uhr, Residenz Westfalenhof,
Detmolder Str. 151.

Biicher im Gesprach mit Jirgen Pe-
ters, James Joyce; Ulysses, Donners-
tag, 16. Juni, 19 Uhr, Klinik Martinus-
quelle (Raum G20).

Haben Sie Freude am Umgang mit
Kindern? Werden Sie ,Wunsch-Oma
oder —Opa“! Uber Zeit und Umfang Ih-
rer Tétigkeit entscheiden Sie selbst.
Familien oder Alleinerziehende, die
eine/n Wunsch-0ma/-Opa suchen, in-
formieren sich bei: Marion Wittenberg,
Tel. 05252 / 23 76, Email: marion-
wittenberg@t-online.de

Zeitspende. Wir organisieren schnell
und unkompliziert Hilfe fiir den Alltag.
Wer eine sinnvolle ehrenamtliche Auf-
gabe sucht, ist herzlich willkommen.
Wer Hilfe in Anspruch nehmen méch-
te, wende sich an: Zentrum fir ehren-
amtliches Biirger-Engagement.

Schiiler schulen

Senioren und Seniorinnen

Bereits zum 5. Mal bot das Zentrum
fir ehrenamtliches Birger-Engage-
ment in Bad Lippspringe das kostenlo-
se Projekt ,Schiiler schulen Seniorln-
nen“ an. 5 Schiilerinnen der Klassen
9 und 10 der Realschule Bad Lipp-

springe gaben erfolgreich 9 Seniorin-
nen Einblicke in den Umgang mit dem
eigenen Tablet. Souverdn stellten sich
die Schilerinnen auf den unterschied-
lichen Wissensstand und auf ganz ge-
zielte Problemfragen ein.

PROJEKT ZEITSPENDE

des Zentrums fiir ehrenamtliches Biirger-Engagement

Wir bieten Senioreninnen kleine Hilfen im Alltag an: Begleitung bei Spaziergan-
gen und Unterstiitzung bei Einkdufen, Fahrdienste u.a. zu Arztbesuchen und
Behdrdengdngen, ebenso kleine handwerkliche Tatigkeiten im Haushalt.
Néhere Informationen erhalten Sie montags in unserem Biiro Burgstr. 12 in der
Zeit von 9 bis 12 Uhr unter Telefon 05252-8398264/5 oder bei Marita Kars-
ten Tel.: 05252-8398934.

Seite {1 QW
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AW Pflegeservice Albinstr. 4
im Horzen zuhause 33098 Paderborn
der Menschen

So lange wie mdglich zuhause leben, selbstbestimmt und sicher. Mit 45 Jahren Erfahrung in der
Versorgung, der Unterstitzung und der Entlastung von Hilfsbeddrftigen und ihren Angehorigen ist
die AWO ein kompetenter Ansprechpartner.

Beratung zu allen Fragen der Pflege und Betreuung
Leistungen nach dem Pflegeversicherungsgesetz
Hausliche Krankenpflege

Betreuungsangebote

Hauswirtschaftliche Versorgung

Essen auf Radern

Hausnotruf

Verhinderungspflege

Seniorenreisen

Und wenn es zuhause doch nicht mehr geht, bietet die AWO Seniorenwohngemeinschaft in Bad
Lippspringe ein neues Zuhause in familiarer Atmosphare.

Rufen Sie uns an und lassen Sie sich beraten! Tel.: 05251-282822

o4
EGGE PFLEGE
AMBULANTER
PFLEGEDIENST
AM FULLENHOF /" /

Wir sind bereit fiir Sie -
Ihr Ambulanter Pflegedienst!

o, —— »
- - v - U

\\ )

Am 01.06.2016 er6ffnet der Auszug unserer Leistungen fiir Sie:
¢ Grundpflege
Egge - Pflegedienst am Fiillenhof Waschen, Duschen/Baden, Anziehen usw.
in Altenbeken Schwaney und fir die * Pflege von Demenzkranken
umliegenden Ortschaften. e Hauswirtschaftliche Versorgung
Urlaubsvertretung
Wir betreuen Sie nicht nur stationar im Fur die pflegenden Angehorigen
Flllenhof, Ihrem Pflegeheim auf dem Lande, Beratungsbesuch
sondern nun auch im Rahmen ambulanter zum Nachweis bei der Pflegekasse §37,3 SGB XI
Dienstleistungen bei lhnen zu Hause. Wundversorgung und -beratung durch speziell

ausgebildete Mitarbeiter
Lernen Sie uns kennen. Gern besprechen
wir alles in einem persoénlichen Gesprach. Die Abrechnung ist mit allen Pflege- und
Wir freuen uns auf Sie! Krankenkassen maoglich.

BrokstraBe 14, 33184 Altenbeken Tel.: 05255/ 98 55-0 E-Mail: info@flillenhof.de @ www.fiillenhof.de
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Grundregeln

* Nur die Zahlen 1 bis 9 diirfen verwendet werden

* |n jeder Reihe darf jede Zahl nur einmal vorkommen

* |n jeder Spalte darf jede Zahl nur einmal vorkommen

* |n jedem 3x3-Feld darf jede Zahl nur einmal vorkommen

* In jedes Feld darf nur eine Zahl eingetragen werden

(schwer)
9|3
1 5
4
7|6
5 3|8
1 6
419
(leicht)

Dritte 12er Aktion der LGS in Verbindung
mit Premiere des Radio-Hochstift-Cafés

Bad Lippspringe. Auf einen besonde-
ren Hohepunkt knnen sich alle Besu-
cher der dritten 12er Aktion der Lan-
desgartenschau  Bad  Lippspringe
2017 (LGS) GmbH zur Einstimmung
auf das GroBereignis im kommenden
Jahr freuen. Bei der Rosentaufe gibt es
am Sonntag, 12. Juni, ab 15.00 Uhr
auf dem Vorplatz des Kongresshau-
ses an der Burg ein attraktives Pro-
gramm rund um die speziell fir die
Landesgartenschau geziichtete Rose.
Zu diesem Anlass feiert das heimische
Lokalradio die Premiere der Live-Sen-
dung ,Radio-Hochstift-Café“, die zu-
kiinftig regelméBig iber die LGS be-
richtet.

Exakt ein Jahr vor dem Beginn der
Gartenschau startete die LGS GmbH

am 12. April 2016 eine eigene Veran-
staltungsreihe. Immer am 12. eines
Monats gibt es spezielle Aktionen im
Hinblick auf die Landesgartenschau
2017. Neben heimischen Vereinen
stimmen sich Forderer und Mitwirken-
de gemeinsam mit der Bevolkerung
dabei auf das GroBereignis ein.

Nach der BegriiBung stimmt der jun-
ge Chor Sunbeam aus Bad Lippsprin-
ge und Schlangen bei der Rosentau-
fe das Publikum mit Popmusik auf die
folgenden 60 Minuten ein. Im folgen-
den Interview stellt der renommierte
Ziichterbetrieb Noack aus Giitersloh
die offizielle LGS-Rose vor. Anschlie-
Bend nimmt die amtierende Bad Lipp-
springer Schiitzenkonigin Sonja Ernst
gemeinsam mit Biirgermeister Andre-

as Bee sowie mit Unterstiitzung des
Hofstaats und des Kolping-Musik-
zugs die Rosentaufe vor. Schiitzeno-
berst Josef Thone erldutert danach
im Interview auf der Biihne, wie sich
der Schitzenverein 2017 auf der Lan-
desgartenschau prasentieren wird und
welche Aktionen er fiir das Durchfiih-
rungsjahr plant.

Parallel zum Biihnenprogramm findet
wieder der beliebte Staudenmarkt der
Staudenfreunde OWL statt. Die Besu-
cher kdnnen eine Vielzahl von Stauden
erwerben und erhalten vor Ort eine
qualifizierte Beratung.

Ubrigens: Nach der Rosentaufe kann
direkt beim nahe gelegenen 36. Burg-
fest der Feuerwehr im Arminiuspark
weitergefeiert werden.

BURGFEST am 11. und 12. Juni

Bad Lippspringe. Auch in diesem Jahr
findet das traditionelle Burgfest der
Freiwilligen Feuerwehr Bad Lippsprin-
ge im Arminiuspark statt.

Gestartet wird am Samstag um 16:00
Uhr mit Spiel, SpaB und Musik. Ab
19:30 Uhr beginnt die Schlagerpar-
ty mit DJ Denis. Highlight des Abends
ist gegen 21:00 ein Musikact mit Tri-
bute to Helene Fischer. Mit Einbruch
der Dunkelheit ist ein Modellballonglil-

Edmund Litkemeier
feierte 70. Geburtstag

Bad Lippspringe. Am 11. Mai feier-
te Edmund Liitkemeier seinen 70. Ge-
burtstag.

Fast 40 Jahre war der gebiirtige Bad
Lippspringer in der Holz- und Mdbel-
industrie beschaftigt, u.a. bei Welle
in Paderborn, Méhring in Lemgo und
beim DRW-Verlag in Leinfelden-Ech-
terdingen. 1998 wechselte er als Ver-
triebsleiter und Prokurist zum Mes-
severanstalter Survey nach Bielefeld.
Dort begleitete er 13 Mal die ,Zulie-
fermesse Ostwestfalen (ZOW) in Bad
Salzuflen und schrieb so maBgeblich
deren Geschichte mit. Die damalige
Expansion der ,ZOW* in Italien, Spa-
nien, Polen, Russland und China ver-
antwortete er mit. Ebenso ist er Mitbe-
griinder der Fachmesse ,Focus Kiiche

SPRECHSTUNDE:

Ab dem 1. Juni é@ndert sich
die Sprechstunde von Fliicht-
lingskoordinator Joachim Half.
Sie findet kiinftig jeweils don-
nerstags von 9.30 bis 12.30 Uhr
statt. Die bisherige Sprechstunde
am Dienstag entfallt.
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hen geplant, vorausgesetzt das Wetter
spielt mit.

Der Sonntag beginnt um 10:00 Uhr mit
einem ziinftigen Frihstiick, das von
Marschmusik begleitet wird. Tisch-
reservierungen sind ab sofort unter
info@feuerwehr-bad-lippspringe.de
mdglich.

Am Nachmittag erwartet die Besucher
dann ein buntes Programm. Aktuelle
Informationen (ber den Brandschutz

und Bad® in OWL. Im Februar 2011
trat er bei Survey bzw. Clarion Sur-
vey in den Ruhestand. Von Mérz
2011 bis Ende Januar 2012 arbei-
tete er noch freiberuflich als Be-
rater bei der Miinchener Kiichen-
trends GmbH fir die Fachmessen
,Kiichentrends* und ,Area 30°.
Seit 2013 unterstiitzt der erfah-
rene Marketingfachmann  freibe-
ruflich Projekte der Firma HEGGE-
MANNMEDIEN. AuBerdem unterstitzt
er das Kompetenzteam Innenstadt,
das sich aktuell mit MaBnahmen zur
Standortverbesserung anldsslich der
Landesgartenschau 2017 beschéftigt.
Daneben genieBt der Familienmensch

diirfen dabei natirlich nicht fehlen.
Auch fiir das leibliche Wohl ist selbst-
verstandlich bestens gesorgt. Neben
Kaffee und Kuchen gibt es die altbe-
kannten Burgherren-Steaks vom Girill,
die Klassiker Bratwurst und Pommes
und natirlich auch jede Menge gekiihl-
te Getrdnke.

Die Organisatoren der Freiwilligen Feu-
erwehr freuen sich auf Ihren Besuch!

Edmund Liitkemeier seinen Ruhe-
stand, indem er regelmaBig seine
Tochter mit ihren Familien im Allgdu
besucht. AuBerdem zieht es ihn regel-
maBig an die Nordsee, auf die bekann-
te Insel Norderney.

Offentliche Fiihrung iiber das LGS-Gelinde

Aufgrund der Baufortschritte in Kaiser-Karls-Park und Kurwald sowie
des groBen Interesses in der Bevolkerung richtet die Landesgartenschau
Bad Lippspringe 2017 GmbH (LGS) einen monatlichen Termin fiir eine
offentliche Fiihrung durch das Gelénde ein. Bis September 2016 findet
stets am ersten Sonntag eines Monats eine entsprechende Veranstaltung
statt. Eine Teilnahme ist kostenfrei und ohne Voranmeldung maglich. Los
geht s jeweils um 14.30 Uhr am Schéferbrunnen. Festes Schuhwerk ist
unbedingt erforderlich, da es sich um einen Rundgang durch die Baustel-
le handelt. Das Betreten der Baustelle erfolgt auf eigene Gefahr.

Bactippsprinp‘er

01. Juni 2016 -



01. JUNI 2016, MITTWOCH

13:15 Uhr EGV-Wanderung durch das Beller Holz, ab
Rathaus

18:00 Uhr  Sportabzeichen im Kurwaldstadion

18:00 Uhr Tipps zum Energiesparen im Prinzenpalais,
Prinzenpalais, im Arminiuspark

19:00 Uhr Spiele-Abend, Teutoburgerwald-Klinik, Cafe-
teria

19:30 Uhr Kino: Oscar-Gewinner Spotlight, Odin’s

Filmtheater im Lippe-Institut

02. JUNI 2016, DONNERSTAG

09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorinnen
und Senioren, Treffpunkt: Parkplatz am Frei-
bad

Computer-, Tablet und Smartphone-Sprech-
stunde fiir Seniorinnen und Senioren, Stadt-
verwaltung, Sitzungszimmer 1

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und Bera-
tung bei speziellen Fragen rund um Compu-
ter, Smartphone, Tablet, Laptop, Fernseher,
HiFi-Anlagen u.v.m. (auch beim Kauf), Biiro
des Zentrums fir ehrenamtliches Birger-En-
gagement, Burgstr. 12, 2. Etage

Biicher im Gesprach mit Jiirgen Peters, Ceci-
lien-Klinik, Lindenstr. 26 (Fernsehraum)
Gedéachtnis trainieren mit Marion Witten-
berg, Klinik Martinusquelle, An der Martinus-
quelle

Filmclub, Gaststétte ,Anders” (ehemals Ober-
lieB)

03. JUNI 2016, FREITAG

16:00 Uhr Babysitterkurs, Familienzentrum ,,Ev. Kin-
dergarten”, Templiner Allee 12, Anmeldung:
im Familienzentrum, Tel.: 05252/ 6089 oder
E-Mail: ev.kita.badlippspringe@kkpb.de

14:00 Uhr Boulen im Park, Spielfliche im Arminiuspark

19:30 Uhr Kino: Das Tagebuch der Anne Frank, Odin”s
Filmtheater im Lippe-Institut

20:00 Uhr (140 - Party, Kongresshaus, Burgstr. 19

04. JUNI 2016, SAMSTAG

09:30 Uhr Sensen und Dengeln fiir Anfanger unter
fachkundiger Anleitung, Anmeldung: E-Mail:
nabu-prinzenpalais@t-online.de oder Tel.:
05252/ 9380154

Babysitterkurs, Familienzentrum ,Ev. Kinder-
garten”, Templiner Allee 12, Anmeldung: im
Familienzentrum, Tel.: 05252/ 6089 oder E-
Mail: ev.kita.badlippspringe@kkpb.de
Stadtfiihrung ,,Die griine Stadt“, ab Tourist-
Information, Lange Str. 6 / Marktplatz

05. JUNI 2016, SONNTAG

13:00 Uhr Sennefahrt, Anmeldung: Tel.: 05252/ 9770-0
13:15 Uhr EGV-Wanderung von Blankenrode zur EGV-
Hiitte Meerhof, ab Rathaus
Golf-Schnupperkurs, Britsh Army Golf Club,
Senne1, Anmeldung: Tel.: 05252/ 53794
14:30 Uhr Offentliche Fiihrung iiber das LGS-Gelande.
Treffpunkt: Schéferbrunnen in der Arminiusstr.
Tanztee mit den ,Habaneros®, Gaststétte
»Anders* (ehemals OberlieB)

10:00 Uhr

16:00 Uhr

19:00 Uhr

19:00 Uhr

20:00 Uhr

09:30 Uhr

14:00 Uhr

14:00 Uhr

15:00 Uhr

06. JUNI 2016, MONTAG

18:00 Uhr Tausche Bulette gegen Bulgur, Schul-
kiiche ,Im Bruch® 5, Anmeldung: Tel.:
05252/8398934, Marita Karsten

07. JUNI 2016, DIENSTAG

15:00 Uhr Informationsnachmittag  Schmerztherapie,
MZG-Westfalen, Peter-Hartmann-Allee 1

08. JUNI 2016, MITTWOCH
13:15 Uhr EGV-Wanderung vom Furlbach nach Hével-
hof, ab Rathaus

bt by ot LEDHGAGR

Werbegemeinschaft

Bad Lippspringe e.V.
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Verkaufsoffener Sonntag

Bad Lippspringer 3

City-Sommer

Party * Kirmes ¢ Shopping & mehr
01. - 03. Juli 2016 Bad Lippspringe

HIGHLIGHT am FREITAG, 1. JULI HIGHLIGHT am SAMSTAG, 2. JULI
ab 18 Uhr auf dem Marktplatz ab 18 Uhr auf dem Marktplatz

ALM-GAUDI
mit Luis Alpin

Eintritt frei

Mallorca-Beach-Rarty,

“ Eintritt frei

Public Viewing - EM
Ab dem 12. Juni im Brauhaus!
Alle Deutschland-Spiele!

- Veranstaltungsschutz

8-

SICHERHEIT - Objektschutz

- Detektei | Revierdienst
- Bewachung alle Art
- Sicherheitstechnik

krusesicherheit.de

SF20)L,

Lausen

und Heinz Josef Litge

Mineraléol- und Schmierstoffhandel GmbH

05251/750077
05251/34046

www.lausen-mineraloel.de

Telefon:

18:00 Uhr
19:00 Uhr

Sportabzeichen im Kurwaldstadion
Gedéchtnis trainieren mit SpaB und Humor,
Cecilien-Klinik, Lindenstr.

Spiele-Abend, Teutoburgerwald-Klinik, Cafe-
teria

Kino: Das Tagebuch der Anne Frank, Odin”s
Filmtheater im Lippe-Institut

09. JUNI 2016, DONNERSTAG

09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorinnen
und Senioren, Treffpunkt: Parkplatz am Frei-
bad

Treff fiir alleinstehende Seniorinnen und Se-
nioren, Cafe ,Vero Gusto®, Arminiusstr. 16
Computer-, Tablet und Smartphone-Sprech-
stunde fiir Seniorinnen und Senioren, Stadt-
verwaltung, Sitzungszimmer 1

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und Bera-
tung bei speziellen Fragen rund um Compu-
ter, Smartphone, Tablet, Laptop, Fernseher,
HiFi-Anlagen u.v.m. (auch beim Kauf), Biiro
des Zentrums fir ehrenamtliches Biirger-
Engagement, Burgstr. 12, 2. Etage, Anmel-
dung: Kai Kajen Kanapathipillai, Tel.: 05252/
9159734, Mobil: 0176/ 64169007 oder E-
Mail: mail@kana-it.de

10. JUNI 2016, FREITAG

14:00 Uhr Boulen im Park, Spielfliche im Arminiuspark

19:30 Uhr Kino: Dirty Grandpa, Odin"s Filmtheater im
Lippe-Institut

11. JUNI 2016, SAMSTAG

13:15 Uhr EGV-Wanderung zum Wisentgehege bei Har-
dehausen, ab Rathaus

14:00 Unhr Stadtfiihrung ,Badgeschichte”, ab Tourist-
Information

15:00 Uhr Gefiihrte Segway-Quellentour, Start: Park-
platz P17 am Steintor, Anmeldung: Tourist-
Information, Lange Str. 6, Tel.: 05252/ 97700

12. JUNI 2016, SONNTAG

10:30 Uhr Intermezzo - Konzert Filmmusik, Kongress-
haus, Raum Parkblick

14:00 Uhr Golf-Schnupperkurs, Britsh Army Golf Club,
Senne1, Anmeldung: Tel.: 05252/ 53794

15:00 Uhr Rosentanz, Gaststitte ,Anders* (ehemals
OberlieB)

13. JUNI 2016, MONTAG

15:00 Uhr Gedéchtnis trainieren mit Marion Witten-
berg, im Biiro des Zentrums, Burgstr. 12, 2.
Etage

14. JUNI 2016, DIENSTAG
19:00 Uhr Feierabendradtouren, ab Rathaus

15. JUNI 2016, MITTWOCH

13:15 Uhr EGV-Wanderung vom Rehberg zur Max- und
Moritzquelle oder EGV-Hiitte, ab Rathaus
Sportabzeichen im Kurwaldstadion

Toben macht schlau, Familienzentrum ,Ev.
Kindergarten®, Templiner Allee 12, Anmel-
dung: im Familienzentrum, Tel.: 05252/ 6089
oder E-Mail: ev.kita.badlippspringe@kkpb.de
Spiele-Abend, Teutoburgerwald-Klinik, Cafe-
teria

Kino: Dirty Grandpa, Odin’s Filmtheater im
Lippe-Institut

Heunte exschelnen Ale.

19:00 Uhr

19:30 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr

16:00 Uhr

18:00 Uhr
19:00 Uhr

19:00 Uhr

19:30 Uhr
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Am Krebsbach 1 - 33104 Paderborn
Tel. 05254-9279-550

Mo - Fr 10 - 12 Uhr & 14 - 18 Uhr,
Sa 11 -13 Uhr
Ewww.wemer-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
Do. 15:00-18.30 + Sa. 11:00-14:00

pflegeleicht
und hygienisch

Zimmerdecken ¢ Beleuchtung ¢ Zierleisten
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Mode furs Fenster

Finf Trends fur die Wohnungsdekoration mit individueller Note

(djd). Zuhause ist es einfach am
schonsten: Der Wunsch nach Behag-
lichkeit und Wohlfiihlen pragt weiterhin
die Trends der Inneneinrichtung, vom
Mdbeldesign iiber angesagte Wand-
und Teppichfarben bis hin zu den Wohn-
accessoires. "Gemitlichkeit ist Trumpf

- dieses Leitmotiv bleibt auch 2016 be- ¢

stehen", berichtet Fachjournalist Mar-
tin Schmidt von RGZ24.de. Richtig rund
werde das Wohnerlebnis erst, wenn alle
Einzelheiten optimal aufeinander ab-
gestimmt seien. Dazu gehdrt auch die
passende Mode fiirs Fenster: Ob Rol-
los, Plissees oder Gardinen, auch hier
folgen Designs und Farben den aktuel-

Kréftige Farbtone an den Fenstern werden

PLAMECO Fachbetrieb Scherf
Berghdfen 2 - 33129 Delbriick-Bentfeld (an der Kirche) - 05250 / 7089670

Bauen mit Holz
— die intelligente Alternative

In Zeiten der Energiewende liegen die Besitzer eines Holz-
hauses voll im Trend - Jeder siebte Neubau in Deutsch-
land hat mittlerweile Wéande aus Holz. Die optimale
Warmedammung sorgt fiir eine hohe Energieeffizienz,
die sich in geringen Heizkosten und einem angenehmen
Wohnklima widerspiegelt. Zusdtzlich ermdglichen der
schlanke Wandaufbau und die gute Statik eine flexible
und individuelle Planung mit neuen, auBergewdhnlichen
Formen, ohne dass dabei die Energiebilanz des Haus be- =
lastet wird. Holzhduser sind heute nicht mehr nur ,schone
Schwedenhduser”, sondern Hauser, bei denen dank eines
modernen Baustoffs alle Baustile mdglich sind. Dies be-
weist Manuel Thiele (bau-art-thiele) mit seinem Team durch die Realisierung kundenindi-
vidueller Holzrahmenbauten unter dem Slogan ,Trdume um bauen®. Sein Unternehmen ist
Partner der 81finf AG, einem bundesweiten Zusammenschluss von Holzbauunterneh-
men, Architekten und Haustechnikern, die dkologisches Bauen in Holzrahmenbauweise
und energiesparende Haustechnik durch neue Entwicklungen vorantreiben.

len Trends. Hier gibt es fiinf Tipps rund
um die Fensterdekoration.

zum Blickfang in den eigenen vier Wénden.
Foto: djd/JalouCity Heimtextilien

EINRICHTUNG AUS EINEM GUSS: DIE FENSTERDEKORATION WIRD
DABEI ZUM "-TUPFELCHEN", SIE UNTERSTREICHT IN VERSCHIEDENSTEN
FARBEN UND DESIGNS DEN PERSONLICHEN WOHNSTIL.

1. Inspiriert von der Natur

Wohnen im Einklang mit der Natur: Der rustikal wir-
kende Esstisch gehort ebenso dazu wie natirliche
Farbtone fiir Wand und Boden oder beispielsweise
ein grober Stoffbezug fiir das Sofa. Am Fenster lasst
sich dieser Einrichtungstrend gekonnt aufgreifen,
etwa mit Rollos oder Gardinen in beliebten Creme-,
Beige- und Braunténen. Ebenfalls ein Blickfang sind
Rollos aus Holz.

2. Farbenfroh und fréhlich

Viele wiinschen sich kréftige, frohliche Farbtup-
fer fir die eigenen vier Wénde. "Die Fensterdeko-
ration eignet sich hervorragend dazu, starke Farben
in wohl dosierter Form einzusetzen", berichtet Nico-
las Gernat aus der Kundenberatung von JalouGity.
de. Sein Tipp: Friihlings- und Sommerfarben mit flo-
ralen Mustern kombinieren. Das Resultat sind stim-
mungsvolle Dekorationen fiir die Kiiche oder auch
das Esszimmer.

3. Plissees: Echte Alleskdnner

Plissees sind wegen ihrer Vielseitigkeit so beliebt:
Sie werden passgenau ins jeweilige Fenster einge-
setzt, sie lassen sich flexibel verschieben, offnen
und schlieBen, sie sind Blick- und Sonnenschutz in
einem. Und es gibt sie in unzahligen Farb- und Desi-
gnvarianten. Auf www.jaloucity.de finden sich mehr
Informationen dazu, wie vielseitig sich die Alleskon-
ner nutzen lassen und wie man das eigene Fens-

25 Jahre Qualitat und Zuverlassigkeit.

Bernd-Ulrich Peschka

I

Rohrbruchortun

Fon 05251.5408999. Mail info@pesch
Seite 1 4® B

in Gebauden
im AuBenbereich, Leitungsortung, alle Leitungssysteme

Ursachenermittlu NE ungeklarter Feuchtigkeitsschaden

Heizungs- u. Liiftungsverhalten, Schimmelbildung, Geruchsbelastigung

c{i PRSP

ter exakt ausmisst, um die passende GréBe zu be-
stellen.

4. Einrichtungstrend zum Schieben
Schiebegardinen punkten mit ihrer Variabilitdt: lhre
einzelnen Elemente lassen sich beliebig bewegen.
So kann man den Einfall des Tageslichts ganz nach
Wunsch variieren und auch einen Blickschutz zur
StraBe hin realisieren. Selbstversténdlich, dass es
auch Schiebegardinen in zahlreichen Farb- und De-
signvarianten gibt.

5. Etwas mehr Komfort bitte

Zur Wohngemiitlichkeit gehort heute auch eine Por-
tion Komfort. Praktisch ist es etwa, wenn man Rol-
los und Co. nicht mehr per Hand betatigen muss,
sondern das bequem vom Sofa und aus dem Bett
per Fernbedienung erledigen kann. Besonders prak-
tisch sind etwa Elektro-Rollos, die batteriebetrieben
werden. So muss nicht einmal ein zusatzliches Elek-
trokabel am Fenster verlegt werden.

EINFACH MAL DIE DEKO ZUR SEI-
TE SCHIEBEN: SCHIEBEGARDINEN,
DEREN EINZELNE ELEMENTE SICH

FLEXIBEL VERSTELLEN LASSEN,
WERDEN IMMER BELIEBTER.

Ausfirung

ka.de

Maler-EFildienst

& o)

samtiicher Malerarbeiten
preiswert und schell
Inh. Michael Gremmel
Fassadenantriche - Reinigung und Imprégnierung
Sanierung von Brand- und Wasserschaden - Lackier- und
Tapezierarbeiten - Bodenverlegung - Industrieanstriche
Meisenweg 6 | 33178 Borchen | Telefon 05251 381427
E-Mail: malereildienst@gmail.com

Hans Kleinemeier
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URLAUBSZEIT BEGINNT!
Sichern Sie Ihr Eigentum!

JWarten Sie nicht, bis das Kind in den
Brunnen gefallen ist!“ Diese mahnenden
Worte der betroffenen Kunden sind im-
mer wieder zu horen.

Was sind die Hauptgriinde, dass sich
die Menschen erst immer nach einem

¢

h ALARMANLAGEN
SICHERHEITSTECHNIK
e p——

Garten_im_< Lriihling
i ém‘/‘/ze/, BQPQIC.L

Ein Alarmgerét mit prazisen Sensoren warnt vor
Einbrechern, bevor sie in der Wohnung/im Haus sind.
Einsatz modernster Technik gegen Einbrecher.

Einbruch um ein Alarmsystem kiim-
mern?

Man fragt sich wirklich, warum es erst
soweit kommen muss. Fast alle Betrof-
fenen sind der Ansicht, 1. Die Anschaf-
fungskosten fiir eine Alarmanlage seien
zu hoch. 2. Bei mir ist eh nichts zu holen.
3. Ich bin doch versichert. 4. Ich habe
einen Hund, etc. Alle diese Argumente
triigen, und ein entstandener Schaden
gibt immer nur den Dieben recht.

Welche Auswirkungen werden meis-
tens auch nicht beriicksichtigt?

Ein GroBteil der betroffenen Kunden
berichtet, dass der materielle Schaden
zu verkraften war, allerdings der psy-
chische Schaden noch Jahre anhielt:
,Diese Unsicherheit und Angst in den
eigenen vier Wénden!*

Kann denn diese Alarmanlage verhin-

Alles

dern, dass ein Einbruch stattfindet?
Sehr wohl! Versucht der Eindringling sich
Zutritt zu verschaffen, so wird ihm sofort
eine sehr laute Sirene den Einbruch ver-
derben — und zwar schon beim Versuch,
ohne auch nur einen FuB ins Gebdude
gesetzt zu haben. Dies gilt auch bei Ein-
briichen iiber die Dachddmmung.

Worin liegt der Vorteil bei dem Alarm-
system?

Bei uns entfallen die hohen Installati-
onskosten. Sie kdnnen sich bei aktiv
geschalteter Alarmanlage im Haus frei
bewegen. Auch ist diese Anlage mobil,
d. H.: Sie kann bei einem Umzug mit-
genommen werden. Und Sie kaufen die
Katze nicht im Sack: Bei der Vorfiihrung
sehen Sie wie die Anlage arbeitet.

Weitere unverbindliche
Informationen:
Handelsvertretung

A. Peters: 05271/380388 oder
a.peters@senger-alarmsysteme.de
www.senger-alarmsysteme.de

SOMMERLICHES ROSENGLUCK

Fiir die Konigin der Blumen sind Standort- und Sortenwahl entscheidend

(djd). Die Rose gilt als die beliebteste
und am héufigsten kultivierte Gartenblu-
me der Welt. Mit weit mehr als 30.000
Sorten hat der Gartenfreund die Qual der
Wahl - denn Kletterrosen, 6fter bliihende
Strauchrosen, bodendeckende Sorten,
Edelrosen oder die groBblumigen Nos-
talgie-Rosen mit ihrem betérenden Duft
sind jetzt wieder in Containern erhaltlich.

Hochwertige und gesunde Pflanzen

Wahrend wurzelnackte Rosen am besten
im friihen Friihjahr oder Spétherbst ge-
pflanzt werden, lassen sich die dornigen
Schonheiten aus dem Topf den ganzen
Sommer (iber aussetzen. Um viel Freu-

de an der Konigin der Blumen zu haben,
ist die Standortwahl besonders wichtig,
denn die Rose liebt es sonnig und luftig.
Der Boden sollte locker, luftdurchléssig,
humos und schwach sauer sein, denn
auf Staundsse reagieren Rosen sehr
sensibel. Das Pflanzloch wird groBziigig
ausgehoben, damit die Veredelungsstel-
le - also der knotige Ubergang von der
Wurzel zum oberirdischen Trieb - etwa
funf Zentimeter unter der Erdoberfléache
liegt. Danach wird die Erde locker einge-
filllt, angetreten, kréftig angegossen und
etwa 20 Zentimeter hoch als Verduns-
tungsschutz angehdufelt. Neben der
Wahl des richtigen Standorts ist auch die

KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ

INSEKTEN- UND SONNENSCHUTZ NACH MASS

K-I-S

WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE

DIETMAR KRAGER
LIPPSCHE STR. 7
33165 LICHTENAU

AUSSTELLUNG
VOR ORT

TERMINE NACH
VEREINBARUN

TEL 05295 / 997663
FAXx 05295 / 997664

richtige Sorte Voraussetzung fiir gesun-
de Rosen. Als einer der groBen Rosen-
zlichter Deutschlands ist Rosen Tantau
beispielsweise ein Garant fir qualita-
tiv hochwertige und gesunde Pflanzen.
Das vollstandige Sortiment mit rund 150
Sorten wird im neuen Katalog ausfiihr-
lich beschrieben und ist im Onlineshop
unter www.rosen-tantau.com erhéltlich.

Neuheiten mit reichem Bliitenflor

Der Rosenziichter stellt auch in diesem
Sommer wieder attraktive Neuheiten
mit interessantem Farbspiel vor. Wéh-
rend die neue Nostalgie-Rose "Romina"
mit dem stiBen Duft ihrer antik-rosa Blii-
ten eine zuverldssige Gesundheit mit-
bringt, setzt die Strauchrose Saphir mit
hellen Bliten in einem kiihlen Flieder-
blau ungewdhnliche Farbakzente im Ro-
sengarten. Die sehr bliihstarke Beetrose
Sirius, die ihre Uppigen Blitendolden zu-
néchst in zartem Apricot 6ffnet und spa-
ter ReinweiB erstrahlt, ist mit ihrer beein-
druckenden Blattgesundheit fir groBere
Flachenbepflanzungen oder als kleine
Gruppen im Staudenbeet geeignet.

Personliche Informationen und Bera-
tung bietet lhnen der heimische Fach-
handel.

= 01. Juni 2016

I BFENSTER
HMmeyer=2000

Schulze-Delitzsch-Weg

WIR GEHEN DER SACHE
AUF DEN GRUND ...

... GEHEN SIE MIT!

“Seminar
0. 06.06.16
11.00 & 19.00 U

¥ Kostenlos aber bitte anmelden!

- TOUREN - TORE

GmbH
# — "\ Sicherheit

rund um Fenstef®

N0 T

2 - 33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 -9357290 - Fax: 05252-9357291
E-Mail: info@meyer2000-gmbh.de - www.meyer2000-gmbh.de

&
PADER KANAL TECHNIK-
ROHR FREI

Je

WW,,::); o

f W.erb@n
km’@fen :
tec.q."

S Sdlidarmbar

05.06.16

von 13.00
bis 18.00 Uhy
mit /Caﬁfee
und Kuchen

Rosenseminar
Hicrau erhalten Sie
werévolle ‘Il}’?‘-
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Die Lifestylemesse GATE 20|16 am Paderborn-Lippstadt Airport
Bald ist es endlich soweit — vom 3. bis 5. Juni feiert die Lifestylemesse 3. ) 5- Juni 201 6

GATE 20|16 am Paderborn-Lippstadt Airport Premiere! Erleben Sie den ein-
zigartigen Flair der Location auf einem Areal von iiber 20.000m?. Spannen-
de Aussteller und ein buntes Rahmenprogramm machen die GATE 20|16 zu

GATEl|l;

<

Die Lifestylemesse am Airport PAD

stadtwerke paderborn

Meine Stadtwerke Paderborn.

UNSER ANGEBOT FUR SIE:

O 0 0

15:00 Uhr

16:00 Uhr

17:00 Uhr

11:00 Uhr
12:00 Uhr
13:00 Uhr

14:00 Uhr
16:00 Uhr
17:00 Uhr

einem unvergesslichen Erlebnis-Event fir die ganze Familie!

VORTRAGSPROGRAMM (RauM: FOCKE-WULF)
FREITAG, 03. JUNI

OFFNUNGSZEITEN

14 -18 Uhr
Samstag, den 4. Juni 10 - 18 Uhr
Sonntag, den 5. Juni 10 - 18 Uhr

Freitag, den 3. Juni

Dickdarm- und Enddarmkrebs aus der Sicht des Chirurgen
Chefarzt Dr. med. Ralf Kirchner (Stédt. Krankenhaus Brilon)

Risikofaktoren fir chronischen Riickenschmerz
Chefarzt Dr. med. Carsten Schneekloth (Briiderkrankenhaus Paderborn)

Gesund und fit am Arbeitsplatz | Renate Peters, Leonie Belz (Pro Physio Paderborn, by 4 RUNNERS NETWORK)

SAMSTAG, 04. JUNI

Gesundheit — wie geht denn das? | Dr. med. Michael Scheer (Sportmediziner, by 4 RUNNERS NETWORK)
Esslust und -frust im Sport | Michaela Zwiener (Okotrophologin, by 4 RUNNERS NETWORK)

Medical Fitness — Beweglich und gesund durch LNB Motion
Nina Wollmeyer (Kérper Konzept Paderborn, by 4 RUNNERS NETWORK)

Modenschau Teil 1 | Moi — Mode und Café
Modenschau Teil 2 | Moi — Mode und Café

Aquajogging — Wissenswertes zum Power-Training im Wasser
Roman Reeschke (Sportwissenschaftler, by 4 RUNNERS NETWORK)

SONNTAG, 05. JUNI

11:00 Uhr  LNB Motion — Schmerzfreie Ubungen nach Liebscher und Bracht
naturstrom®® naturheizstrom®e erdgos PB Workshop mit Nina Wollmeyer (Kérper Konzept Paderborn, by 4 RUNNERS NETWORK)
12:00 Uhr - Gesunde Kommunikation mit NLP, Magdalene Timmer (NLP Coach, timmercoaching)
Besuchen Sie uns in unserem 13:00 Uhr  LNB Motion — Schmerzfreie Ubungen nach Liebscher und Bracht
Kundenzentrum - wir beraten Sie gerne! Workshop mit Nina Wollmeyer (Kérper Konzept Paderborn, by 4 RUNNERS NETWORK)
Rolandsweg 80 | 33102 Paderborn . . p ) . .
T 05251/ 185480 14:00 Uhr  Das Ego und seine (Macht)Kdmpfe, Magdalene Timmer (NLP Coach, timmercoaching)
Stadtwerke Paderborn GmbH 15:00 Uhr - Mythos Flugangst — aktive Hilfe zur Selbsthilfe und wieso niichterne Physik sicher st | Frank Eisenberg-Meyer
www.stadiwerke-pb.de o . ) ) )
16:00 Uhr  Stoffwechselprogramm zur medizinischen Gewichtsreduktion — die Sanguinumkur

00

ECHT. STARK. VOR CRT.

Versicherung, Fondsgesellschaft, Vermoégens-
verwalter, Kreditgeber, Mittelstandsfinanzierer,
Existenzgriindungshelfer, Bausparkasse, Bank:

=i~

Schwibisch Hall

RV

7 DZ PRIVATBANK

Naturheilpraxis Melanie Marx Paderborn

VORTRAGSPROGRAMM (rauM: DORNIER)
FREITAG, 03. JUNI

16:00 Uhr  Was ist klassische Homdopathie — nichts drin, nichts dran und
alles nur Placebo? | Naturheilpraxis Melanie Marx Paderborn

17:00 Uhr  Moderne Leuchtmittel — Was man driiber wissen sollte

Bau- und Geobiologe Rainer Esser (Onergon Bio-Energetik)

SAMSTAG, 04. JUNI
11:00 Uhr  Kiinstliche Gelenke — Hiift- und Knieendoprothetik
Chefarzt Dr. med. Ulrich Schmidt (Stédt. Krankenhaus Brilon)

Varizenchirurgie — zur schonenden Behandlung von Krampfadern
Oberarzt Stefan Thiemeier (Stadt. Krankenhaus Brilon)

12:00 Uhr

3 VR LEASING
13:00 Uhr  Elektrosmog im Haushalt - praxisnahe Tipps

Bau- und Geobiologe Rainer Esser (Onergon Bio-Energetik)

TIWGZ BANK | EF3WLBANK

Werte schaffen Werte, KYd

Unsere genossenschaftliche Beratung

hat viele Namen.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Mutzen Sie unsere ganzheitliche und faire
Beratung fiir Ihren Erfolg: mit unseren
starken Partnern der Genossenschaftlichen
FinanzGruppe. Gut beraten. Besser beraten.

Volksbank
Brilon-Buren-Salzkotten eG

Genossenschaftliche FinanzGruppe
Volksbanken Raiffeisenbanken

15:00 Uhr  Mythos Flugangst — aktive Hilfe zur Selbsthilfe und wieso niichterne

Physik sicher ist | Frank Eisenberg-Meyer

17:00 Uhr - Schmerztherapie in der naturheilkundlichen Praxis

Naturheilpraxis Melanie Marx Paderborn

SONNTAG, 05. JUNI
13:00 Uhr  Erdstrahlen — Belastung fiir den Schlaf?
Rainer Esser (Onergon Bio-Energetik)

15:00 Uhr  Wege ins Ausland | Jenny Ploger (Work and Traveller)

S

HEIZUNGS- & SANITARTECHNIK

SW+Becker GmbH &t Co. KG
Heizungs- & Sanitartechnik

WerkstraBe 26a | 33142 Biren

Genossenschaftlich beraten.
www.vb-bbs.de

»_-l/{lt{h{. Bﬁ.n\{f i r{f’% C«'q:cn-«

Tel. 02951 1637 | Fax 02951 3064
www.SW-Becker.de | info@SW-Becker.de




MKEZ o Allesrundums, Autoy
Der Sommerreifen fiir alle Falle

T

Die sogenannte Active Braking Technology von

Goodyear vergrdBert beim Bremsen die Kontaki-
flache vom Reifen zur Fahrbahn und sorgt so fiir
einen kiirzeren Bremsweg. Foto: djd/Goodyear

Sogenannte Ultra-High-Performance-Reifen
miissen hohe Anforderungen erfiillen

(djd). Die Flache von vier Postkarten
- mehr verbindet den Autofahrer nicht
mit der StraBe, allein der Kontakt zwi-
schen Reifen und Asphalt bringt die
Kraft des Autos auf den Untergrund:
"Trotz aller modernen elektronischen
Sicherheitssysteme ist es der Reifen
allein, der die Lenk-, Brems- und An-
triebskréafte auf die Fahrbahn dber-
tragt", erklart Martin Blémer vom
Verbraucherportal Ratgeberzentrale.
de. Diese Krafte sind umso groBer,
je hoher das Tempo ist. Sogenann-
te Ultra-High-Performance-Reifen
(UHP-Reifen) sorgen auch bei hohen
Geschwindigkeiten und bei den un-
terschiedlichsten StraBen- und Wet-
terbedingungen fiir einen optimalen
Grip, ein bestmdgliches Handling und
eine starke Bremsleistung. Wer uber
ein leistungsstarkes Auto verfiigt und
gerne sportlich und sicher unterwegs
ist, sollte deshalb auf moderne UHP-
Sommerreifen achten.

Technologie

sorgt fiir verkiirzten Bremsweg
Der "Goodyear Eagle F1 Asymmetric
3" etwa hilft dem Fahrer in schwieri-
gen Situationen dank der sogenann-
ten Active Braking Technology beim
Bremsen. Die Technologie bewirkt,
dass sich der Kontakt zwischen Rei-
fen und StraBe wahrend des Brems-
vorgangs vergroBert und sorgt damit
fiir einen verkirzten Bremsweg. Ver-
antwortlich hierfiir ist die Kontur der
Profilrippen und Profilbldcke. Sie
ist nicht flach, sondern abgerun-
det wie ein Ball. Dadurch vergro-
Bert sich die Kontaktflaiche zur
Fahrbahn, wenn der Reifen beim
Bremsen auf die Stra3e gepresst
wird. Zudem verfiigt der Reifen
liber sehr viele Einkerbungen in
der zweiten und dritten Blockrei-
he. Diese Einkerbungen wirken
wie Greifkanten, die den Wasser-

Besonders groBe Schulterbld-
cke in der AuBenschulter des
Dunlop-UHP-Reifens erhéhen
die Fahrstabilitat.

Foto: djd/Dunlop

film zerschneiden und somit den Grip
bei Ndsse verbessern.

Starke Schulter fiir Kurvenfahrten
Vor allem in Kurven wirken hohe Flieh-
krafte auf das Fahrzeug, deshalb ist
es hier besonders wichtig, dass die
Pneus mdglichst viel Kontakt zum Bo-
den haben. Beim "Dunlop Sport Maxx
RT 2" beispielsweise wird das durch
die besonders groBen Profilblocke in
der AuBenschulter des Reifens er-
reicht. Durch die bessere Kraftiber-
tragung lasst sich das Auto auch bei
hohem Tempo sicherer in der Spur
halten. Angeschrégte Profilblocke, die
liber die gesamte Lauffldchenbreite
angeordnet sind, verbessern zusatz-
lich die Haftung und verkiirzen spe-
ziell bei hohen Geschwindigkeiten die
Bremswege.

FahrspaB fiir Profis

Leistungsstarke Autos, die Spitzen-
geschwindigkeiten von weit iber 200
Stundenkilometer erreichen, sind heu-
te keine Seltenheit mehr. Herkdmm-
liche Reifen geniigen solchen Be-
lastungen nicht. Hier kommen die
Ultra-High-Performance-Reifen (UHP)
ins Spiel. Die Reifen zeichnen sich
durch ein wesentlich héheres Leis-
tungsvermdgen in sicherheitsrelevan-
ten Bereichen auf nasser und trocke-
ner Fahrbahn aus.

Atge/l ad 1 S"L’.“BQ/IWer‘LQL,-
V/IJ A“Le.i‘l’ 9\/"2. F aL\r"H

o000

I(IJ'\it
GARANTIE

Das Angebot sagt alle:
sofort mitnehmen.

Der Kia cee'd 1.4
Edition 7 Emotion

fir € 13.990,-'

[T

[——

Abbildung zeigt Kia cee'd 1.0 Turbo GDI Edition 7 Emotion.
und kostenpflichtige Sonderausstattung. e

Die Kia cee'd
Edition 7 Emotion

Ausstattungs-Highlights:

+ Sitzheizung
* Lenkradheizung

* manuelle Klimaanlage
* Alufelgen

* Parksensoren hinten
* Freisprecheinrichtung
su.v.a.

The Power to Surprise

Kraftstoffverbrauch Kia cee’d 1.0 Turbo GDIin I/100 km: innerorts 6,2; aulRerorts 4,1;
kombiniert 4,9; CO,-Emission: kombiniert 1 13g/km. Energieeffizienzklasse: A.
KraftstoffverbrauchKiacee'd 1.4in1/100 km:innerorts 7,8; auRerorts 4,9; kombiniert
6,0. CO,-Emission: kombiniert 138 g/km. Energieeffizienzklasse: C.

Nach dem vorgeschriebenen Messverfahren (VO/ EG/715/2007 in der aktuellen
Fassung) ermittelt.

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz personliches Angebot. Besuchen Sie uns und
erleben Sie den Kia cee'd bei einer Probefahrt.

AUTOL

Alles ist moglich!

Daimlerstrafe 13 - 32791 Lage Heiden
Tel.: 05232/7033300 - Fax: 05232/7033399
Auto Deckers Freizeit Team GmbH

www.Autheckers. de

Detmolder Strafle 13 - 33189 Schlangen
Tel.: 05252/985555 + Fax: 05252/985566
Auto Deckers Service Team GmbH

"Max. 150.000 km, Gemaf den giltigen Garantiebedingungen, Einzelheiten erfahren Sie bei uns und unter
www kia.com/de/kaufen/7-jahre-kia-herstellergarantie
1 Nur solange der Vorrat reicht.

01. Juni 2016
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Im Falle eines »Un«Falles die gute Wahl:
a { Karosserie- & Fahrzeugservice

Rudiger Dahl GmbH & Co. KG

=i * Karosseriemeisterbetrieb . ..
! ¢ Unfallinstandsetzung samtlicher Fabrikate Das Carsharing-Geschift  boomt.
9 Doch wer haftet bei einem Schaden?

: ‘i"i',iiig- * Unfallschadensabwicklung . .
« KFZ-Reparatur Die Deutsche Vermdgensberatung

« Autoglasreparatur 052 Telefo,.,: (DVA_G) _erkli.irt, was Car_sharing-Nut-
« Fahrzeugrestauration 52-97 17 P'rd) | zer hinsichtlich der Versicherung be-

achten sollten.

Carsharing wird in Deutschland immer
beliebter. Einer Datenerhebung des
Bundesverbandes Carsharing e.V. zu-
folge ist die Zahl der registrierten Nut-
zer in Deutschland Anfang 2016 mit
einem Zuwachs von 22,1 Prozent im
Vergleich zum Vorjahr auf 1,26 Milli-
onen angestiegen. Insgesamt stehen
bundesweit rund 16.100 Fahrzeuge
von circa 150 verschiedenen Anbie-
tern zur Nutzung bereit. ,Es gibt ver-
schiedene Angebote des Carsharings
mit unterschiedlichen Versicherungs-
varianten®, erklaren die DVAG-Exper-
ten. Schon vor Fahrtantritt solle man
sich deshalb dber eventuelle Kosten,
die im Schadensfall entstehen kénnen,
Gedanken machen. ,Nutzer sollten
priifen, ob Haftpflicht-, Teilkasko- oder
Vollkaskoversicherung bei der Uber-
lassung des Autos inbegriffen sind und
ob eine Selbstbeteiligung féllig werden
kann*, raten die DVAG-Experten.

Wir bieten Ihnen:

o service rund ums auto

© klimaservice

o reparaturen aller fabrikate
° motorinstandsetzung

° karosserieinstandsetzung
° reifenservice

° autoverglasung

° elektronikdiagnosen

° fachkompetente beratung
° achsvermessung

theinerautomobile
autoservice

theiner-automobile
detmolder str. 48
33175 bad lippspringe
fon 052 52 42 70

fax 052 52 93 32 43

Autohaus &

Abschleppdienst—
. Mertens?s

W :
:;\:o\\‘\““‘- Inh. E. Lesik
0172 /2701331
Pannen- & Abschleppdienst
fiir alle Versicherungen!

Klassisches und flexibles Carsharing
Das klassische Carsharing, auch sta-
tionsbasiertes Carsharing genannt, ist
die beliebteste Variante. Pkws konnen
dabei via Internet oder Smartphone-
App gebucht und dann an festen Sta-
tionen abgeholt sowie nach der Fahrt
dorthin zuriickgebracht werden.

In groBeren Stédten wird auch zuneh-
mend das flexible Carsharing angebo-
ten. Innerhalb eines festgelegten Ge-
schaftsgebiets konnen die Nutzer des
sogenannten  Free-Floating-Carsha-
rings die Fahrzeuge Uberall in diesem

* Wartung und Inspektion
nach Herstellervorgaben

* HU + AU

« Reifenservice + Einlagerung

 Reparaturen aller Art

¢ Motorinstandsetzung

¢ Computerunterstiitzte
Motordiagnose

 Achsvermessung

* Klimaservice

Rufen Sie uns an!
Telefon: 0 52 52 - 5 06 77

Antoniusstr. 14a

33175 Bad Lippspringe
abschleppdienst-mertens@gmx.de
www.Abschleppdienst-Mertens.de

%> Ford Focus Turnier Tageszulassung-

mit dem mehrfach preisgekronten 1,0 | EcoBoost-Motor 74 kW/100

CD-Audiosystem mit USB-Anschluss 4 Ein Angepo;

Zentral- Klimaanlage
verriegelung mit Bordcowter elektr. Fensterheber und ©" FORD. gy
Fernbedienung _~ AuBenspiegelverstellung . Johresgipnges

IPS Sicherheitssystem

1,999,

o .= ~~ mit6Airbags |be; 34 Ty
,,Made in Germany* Laufygjyy

Berganfahr- Garantieschutzbrief
assistent 3.-5. Jahr/50.000 km

elektronisches -~
Stabilitatsprogramm (ESP)

Abbildung abweichend
Re"endruckkomro"s}‘stewl

* Kraftstoffverbrauch: lin 11100 km nach 80/1268/EWG):

Angebotspreis: incl. berfihrung
4 8 (kombiniert), 5,9 (innerorts), 4,2 (auRerorts).
COEmissionen: 109 g/km (kombiniert)

** Genaue Informationen erhalten Sie in unserem Autohaus. I . ,

| Inhaber: Andreas Husemann
Bahnhofstr. 20 - 32805 Horn-BM - Tel. 0 52 34 / 690 730

KEZ -

- hneige- WINPT = 77 U VUM LY 7 A
CARSHARING: Selbstheteiligung beachten

Allespundams, Auto

Carsharing in Deutschland

©212%

[

1.260.000
Fahrberechtigte

Siaed:01.01.2016, Quele: Boralevwarband Canharieg . 2016

Gebiet abholen oder parken. Durch
eine Smartphone-App erféhrt der Nut-
zer, wo sich ein freies Fahrzeug in der
Néhe befindet.

Selbstbeteiligung trotz Versicherung
Bei den meisten Carsharing-Anbie-
tern sind Haftpflicht-, Teilkasko- oder
Vollkaskoversicherung im Preis inbe-
griffen. ,Die meisten Nutzer denken,
dass sie mit diesen Versicherungen
bereits vollstdndig abgesichert sind.
Was viele von ihnen nicht wissen: Im
Schadensfall muss in der Regel eine
Selbstbeteiligung gezahlt werden*, so
die DVAG-Versicherungsexperten. Sie
empfehlen in jedem Fall, sich vorab die
AGBs genau durchzulesen. Die Hohe
der Selbstbeteiligung variiert zum Bei-
spiel stark bei den verschiedenen Car-
sharing-Angeboten und reicht bis zu

©4,5% owirS,

1.500 Euro. Viele Anbieter ermdgli-
chen es, die Selbstbeteiligung durch
Zuzahlung einer Pauschale pro Jahr,
Monat oder Fahrt herunterzusetzen.
Ob sich diese Option fir den jeweili-
gen Nutzer lohnt, muss individuell ge-
priift werden.

Wichtig: Schadenfreiheit immer
priifen und dokumentieren

Egal bei welcher Carsharing-Variante:
Das Fahrzeug sollte immer auf mog-
liche Schéaden untersucht werden.
,Bestenfalls sollte der Nutzer vor und
nach der Fahrt von allen Seiten des
Fahrzeugs ein Foto mit dem Smart-
phone machen, raten die DVAG-Ex-
perten. ,So kann genau nachgewiesen
werden, dass Vorschdden oder Mén-
gel am Fahrzeug nicht durch den Nut-
zer selbst verursacht wurden.”

Gesund "oben ohne" geniefBen

(dmd). Lacht die
Sonne, klappen
gliickliche ~ Cabrio-

besitzer das Dach
auf. Herrlich fiinlt es sich an, den
Fahrtwind und die Sonne auf der Haut
zu spiiren. Doch es birgt auch gesund-
heitliche Risiken und Nebenwirkun-
gen. Es sei denn, man stellt sich ad-
dquat auf die Gefahren beim offenen
Fahren ein.

"Oben ohne" der Sonne entgegen zu
fahren, gehort zu den schonsten Mo-
menten im Leben eines Cabriofahrers.
Doch so verlockend er ist, so hintertii-
ckisch schldgt genau dieser Plan un-
ter Umsténden im negativen Sinne zu.
Denn der kiihlende Fahrtwind téuscht
und die Wirkung der Sonneneinstrah-
lung wird unterschatzt. Die Folgen:
verbrannte Haut oder ein Sonnenstich.
Darum gehort es zu den absoluten
Grundregeln, vor der Cabriotour das
Gesicht sowie nackte Arme und Beine
gut einzucremen und den Kopf zu be-
decken. Und zwar bei langeren Fahrten
selbst dann, wenn sich die Sonne hin-
ter den Wolken versteckt.

Die Kopfbedeckung schiitzt zudem die
Ohren. Doch diese sollten nicht nur der
Zugluft, sondern auch dem Lérm beim
offenen Fahren so gut wie mdglich
standhalten. Wer sicher gehen mach-
te, keinen Gehdrschaden zu erleiden,
verzichtet also besser auf geéffnete
Fenster und genieBt das Cabrio-Fee-
ling mit hochgekurbelten Scheiben.

Die besten Tipps fiir eine
krankheitsfreije Cabrio-Saison

Ebenfalls unterschatzt: der Fliis-
sigkeitsverlust bei einer QOben-Oh-
ne-Fahrt. Er liegt - bedingt durch die
Fahrtluft und Sonne - ebenfalls héher
als bei einer Tour mit geschlossenem
Verdeck. Eine Extra-Wasserflasche an
Bord sorgt fiir einen ausgeglichenen
Feuchtigkeitshaushalt.

Windschotte und hochgedrehte Fens-
terscheiben bandigen den Windstrom
im Inneren. Empfindliche Insassen ris-
kieren dennoch, durch die Luftwirbel
die Cabriofahrt mit Nackenschmer-
zen oder anderen Zugluftbeschwer-
den zu beenden. Ein Halstuch schafft
hier Abhilfe.

Auch die Augen sind bei der Freiluft-
fahrt erhohten Gefahren ausgesetzt.
Einerseits ebenfalls durch die Zugluft,
die zu einer Bindehautentziindung fiih-
ren kann. Andererseits wirbeln bei der
Fahrt jede Menge winzige Schmutzp-
artikel durch die Luft. Am besten sind
die Augen durch eine Sonnenbrille,
die moglichst seitlich abschlieBt, ge-
schitzt.

WER OHNE KOPFBEDECKUNG
OBEN OHNE MOBIL IST, KONNTE
DIE FREUDE AN DER FAHRT
HINTERHER BITTER BEREUEN ...

Seite 1 g
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KEZ = Allessundums, Autop
Wie unsere mobile Zukunft aussieht

Zukunftskongress ,Klimafreundliche (E-)Mobilitdt im landlichen Raum*

Dienstag, 14. Juni, ab 18 Uhr,

im Berufskolleg Schiof Neuhaus

Laden zum Zukunftskongress
, Klimafreundliche (E-)Mobilitat
im ldndlichen Raum* am Diens-
tag, 14. Juni, ab 18 Uhr, im Be-
rufskolleg Schlo8 Neuhaus ein:
Landrat Manfred Miiller und B
Klimaschutzmanagerin ~ Dési- 3
rée Hiickelheim. (Foto: Amt fiir
Presse- und Offentlichkeitsar-
beit, Kreis Paderborn)

SchloB Neuhaus (krpb). Das eige-
ne Auto macht mobil und ist gerade
fiir viele Menschen auf dem Land un-
verzichtbar. Doch Autos, die mit Ben-
zin und Diesel betrieben werden, sind
wesentliche Verursacher des klima-
schédlichen C02-Gases. Auf dem Zu-
kunftskongress ,Klimafreundliche (E-)
Mobilitét im landlichen Raum* soll am
Dienstag, 14. Juni, ab 18 Uhr gefragt
werden, welche alternativen Fortbewe-
gungsmittel es gibt.

Fiir Landrat Manfred Miiller steht fest:
,Mobilitdt muss klimafreundlicher wer-
den.“ Miller ist sich sicher, dass sich
gesellschaftliche Veranderungen und
technische Innovationen auf die kiinf-
tige Form der Mobilitdt auswirken wer-
den.

Der Kreis Paderborn setzt bereits seit
2012 aktiv ein eigenes Klimaschutz-
konzept um. Klimaschutzmanagerin
Désirée Hiickelheim organisiert den
Kongress. Eine Mdglichkeit fiir eine Kli-
mafreundliche Mobilitét sind die Elek-
troautos. Im Kreis Paderborn sind 33
Fahrzeuge mit einem E-Kennzeichen

zugelassen. Auch den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Kreisverwaltung
stehen im Rahmen einer Testphase
zwei Elektroautos als Dienstfahrzeuge
zur Verfiigung.

Fiir den Kongress konnte Klimaschutz-
managerin Hiickelheim drei Referenten
aus Forschung und Wissenschaft ge-
winnen. Prof. Dr.-Ing. Dirk Vallée vom
Institut fiir Stadtbauwesen und Stadt-
verkehr der RWTH Aachen wird un-
ter dem Titel ,Mobilitdt 2.0“ die Opti-
onen und Ansatze der Fortbewegung
im landlichen Raum beleuchten. Ulrich
Jansen ist Diplom Geograf und arbei-
tet in der Forschungsgruppe Energie-,
Verkehr- und Klimapolitik des Wupper-
tal Instituts. Er stellt den Klimaschutz
in den Kontext der Daseinsvorsorge
und fragt, ob und wie sich beides ver-
einbaren lasst. Wie es um die Elektro-
mobilitét in Paderborn steht beleuch-
tet Dr. Stefan Sauer vom Software
Quality Lab der Universitat Paderborn
mit einem simulationsbasierten For-
schungsansatz.

Nach den Fachvortragen haben die

Besucher Zeit, ihre Fragen zu stellen.
Landrat Manfred Miiller wird den Kon-
gress moderieren.

Der Eintritt ist frei. Um eine Anmeldung
wird bis Montag, 6. Juni unter hue-
ckelheimd@kreis-paderborn.de  oder
05251 308-6666 gebeten.

Hintergrund: Der Kreis Paderborn bie-
tet regelméBig Vortrdge und Informa-
tionen zum Thema Klimaschutz an.
Hintergrund ist das integrierte Klima-
schutzkonzept, das die Kreistagsmit-
glieder 2011 beschlossen haben. Das
Klimaschutzkonzept ist hier (http://
www.kreis-paderborn.de/kreis_pa-
derborn-wAssets/docs/66-umwelt-
amt/klimaschutz/klimaschutzkonzept-
paderborn-dezember-2011-1.pdf) zu
finden. Die Umsetzung dieses Klima-
schutzkonzeptes wird durch die Bun-
desrepublik  Deutschland  geférdert.
Zuwendungsgeber ist das Bundes-
ministerium fir Umwelt, Naturschutz,
Bau und Reaktorsicherheit aufgrund
eines Beschlusses des Deutschen
Bundestages.

BMW Golf Cup International 2016
by Autohaus B&K

Paderborn. Der BMW Golf Cup In-
ternational ist ein auBergewohnlicher
Wettbewerb mit langer Tradition. Be-
reits zum 30. Mal haben Golfamateu-
re bei der weltgroBten Turnierserie die
Chance, sich einem internationalen
Wettkampf zu stellen. Der BMW Golf
Cup International wird in rund 50 Lén-
dern ausgetragen und richtet sich in
Deutschland an Amateurgolfer in vier

Handicap-Klassen (zwei Herren-Ka-
tegorien, eine Damen-Klasse sowie
eine gemischte Kategorie). Drei Run-
den stehen auf dem Programm: Alle
Klassen-Sieger der bundesweit rund
110 Qualifikationsturniere |osen das
Ticket fir ein Landesfinale in Min-
chen. Wer sich dort durchsetzt, darf
zum Deutschlandfinale nach Berlin.
Hier geht es um die Qualifikation fiir

,___/__‘"-n-...

* Kfz-Unfallschdden
* Fahrzeugbewertungen

Tel. 05254 672 20

BUSCHHORN +SCHAFERS
SACHVERSTANDIGE

Freiberufliche und unabhangige Sachverstandige fiir: y

[=] %5 ]
T
-l
Jetzt auch auf Facebook! n [m]

» technische Uberpriifungen

Wewerstr. 9 | 33106 Paderborn-Elsen | Fax (0 5254) 6 50 15
team@buschhorn-schaefers.de

das Weltfinale mit den Siegern aus al-
len teilnehmenden Nationen. Das Welt-
finale wird im Friihjahr 2016 ausgetra-
gen.

Eines der BMW Qualifikationsturnie-
re, findet am Samstag, den 11. Juni
2017 statt.

BMW und MINI Vertragshandler B&K
in Paderborn ladt bereits zum 9. Mal
zu einem spannenden Event ein und
verspricht ein Erlebnis der Marke BMW
auf hochstem Niveau. Schauplatz des
Turniers ist wieder der Golfclub Pader-
bornerland. in Thiile, Im Nordfeld 25,
33154 Salzkotten.

Fiir Riickfragen wenden Sie sich an:

B&K GmbH & Co.KG
Monika Scherf

Tel.: 05251-1352-56
E-Mail: scherf@bundk.de

= 01. Juni 2016

BMW 116i Limousine, 5-Tiirer

in der limitierten Ausstattungsvariante ,HERO", 80 kW (109
PS), Schwarz uni, 18" LM-Radsatz, Regensensor und autom. Fahrlicht-
steuerung, Intelligenter Motruf, Sitzheizung vorn, Lederlenkrad inkl.
Multifunktion, Park Distance Control (PDC) hinten, Geschwindigkeits-
regelung mit Bremsfunktion, Freisprecheinrichtung mit USB-Schnitt-
stelle uvm. Kraftstoffverbrauch (11100 km): innerorts 6,8 - auBerorts 4,6
kombiniert 5,4 - CO,-Emission kombiniert 126 g/km. Energieeffizienz-
klasse B. Angaben gemal ECE-Fahrzyklus.

Fahrzeugpreis: 28.129,00 EUR
Einmalige Leasing-Sonderzahlung: 0,00 EUR
Laufzeit: 36 Monate
Laufleistung p.a.: 10.000 km
Nettodarlehensbetrag; 20.856,13EUR
Sollzinssatz p.a.” 4,25 %
Effektiver Jahreszins 4,33 %
Mtl. Leasingrate’ 1 99,00 EUR
Gesamtbetrag 7.164,00 EUR
Zzgl. 890 € fur UberfUhrung und Zulassung.

*Ein Angebot der BMW Bank GmibH, Heidemannste 164, B0839 Mdnchen, Stand 04716, **gebunden fir die
gesamte Vertragsiaufzeit. Pressdnderungen und Druckfehler vorbehalten. Alle Preise inkl, MwSt.

B&K GmbH & Co. KG
Stedener Feld 2
33104 Paderborn

Tel 05251. 13 52-0
www.bundk.de

X
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Ein Leichtauto ermoglicht Jugendlichen
nach der Schule viele Erfahrungen

(djd). Jobben, ein Praktikum oder ein soziales Jahr? Ob Hauptschul-
abschluss, mittlere Reife oder Abitur: Nach der Schule wissen viele
Jugendliche nicht gleich, was sie beruflich machen wollen. Bis die
richtige Lehrstelle oder der passende Studienplatz gefunden sind, wird
oft vieles ausprobiert. Problematisch gestaltet sich die neue Freiheit
- und auch der spétere Alltag in der Ausbildung -, wenn die Méadchen
und Jungen noch keine 18 Jahre alt sind und auf den Fahrdienst der
Eltern oder offentliche Verkehrsmittel angewiesen sind. Mehr Unab-
héngigkeit verschafft den Jugendlichen beispielsweise ein Microcar.

Leichtautos liegen im Trend

An das Steuer eines solchen Leichtautos diirfen die jungen Leute
schon mit 16 Jahren. In Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiiringen ist
das Lenken der Fahrzeuge sogar bereits mit 15 Jahren erlaubt - einzige
Voraussetzung ist ein Fiihrerschein der Klasse AM, ein Traktorfiihrer-
schein oder ein Zweiradfiihrerschein. In anderen européischen Lan-
dern wie Italien und Spanien oder den skandinavischen Léndern sind
die pfiffigen Wagen, die sich optisch kaum von einem richtigen Klein-
wagen unterscheiden, bereits weit verbreitet. Aber auch in Deutsch-
land sieht man immer mehr der Mini-Fahrzeuge, die bis zu 45 Stun-
denkilometer schnell fahren konnen, auf den StraBen. "2015 wurden
30 Prozent mehr Microcars verkauft als im Jahr zuvor", weifl Hardy
Dupont vom Anbieter Ligier Group. Uber die verschiedenen Modelle
kann man sich beispielsweise unter www.16mobil.de informieren.

Giinstig im Unterhalt

Ausschlaggebend fiir den Kauf seien oft, so Dupont, die giinstigen An-
schaffungs- und Unterhaltskosten: Der "Dué Initial" etwa sei bereits ab
8.490 Euro erhéltlich, die Versicherung koste ab 69 Euro im Jahr und
Kfz-Steuern fielen keine an. Auch die Sicherheit spielt fiir viele Eltern
eine wichtige Rolle: "Der Nachwuchs ist in einem Leichtauto sicherer
und bequemer unterwegs als mit einem Moped", erklart Hardy Dupont.

] g Seite
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VERKAUFE

Eichen Standuhr, voll funktionsféhig,
200 Euro, Tel.: 05252/ 932767

Kaminabdeckung, 75 x 75 cm, Edel-
stahl, 30 Euro, Tel.: 05252/ 2323

Tiirgitter fiir Babys, Marke Olly, 81 x 93
cm ( Treppenabsicherung ), sehr giinstig
zu verkaufen, Tel.: 05252/ 2323

Hochwertige Gartenbank, Gusseisern,
Tisch - Eiche, 2 Klappstiihle, Buche, be-
sichtigen lohnt sich, Tel.: 05252/ 2323

Holzkohlegrill, schwenkbar, aus Edel-
stahl, 1 Grill aus Metall zu verkaufen, Tel.:
05252/ 2323

20 Tische, 75 x 120 cm, a 33 Euro, 12
Tische, 75 x 70 cm, a 28 Euro, 4 variable
Tische, zusammen 190 x 300 cm, a 50
Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Aus Restaurantauflosung GroB- und
Kleininventar zu verkaufen, Tel.: 0160/
8513759

Alte Kuckucksuhr, mit Pendel und Melo-
die, 190 Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Wunderschéne 3 - Sitzer, 2 - Sitzer
Polstergarnitur, dazu Hocker, Preis 250
Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Terrassenstiihle, 6 Stiick und Tisch,
rund, aus Eisen, eloxiert, Stiihle stapel-
bar und mit Auflagen, alles neuwertig
und Abdeckplane, 220 Euro, Tel.: 0160/
8513759

GroBe Olgemilde, 2 x 1 m, Jagd und
Stilleben, VHB, Tel.: 0160/ 8513759

Ess- und Kaffeegeschirr, 80 Jahre alt,
auch China blau als Kaffeegesch, VHB,
Tel.: 0160/ 8513759

VHS-Kaufkassetten, diverse Spielfilme
etc., Tel.: 05254/ 4554

Computer-Tisch, Metall, hellgrau la-
ckiert, Tel.: 05254/ 4554

Biicher - Kinder- u. Jugendbiicher,
Marchenbuch-Sammlung,  CD-Hérbi-
cher Romane u. Kinder-Abenteuer u. Kin-
derlieder u. Marchen, Tel.: 05254/ 4554

Marchenbiicher, in vielerlei Art, Tel.:
05254/ 4554

Nymphensittich + Wellensittiche zu
verkaufen, Tel.: 0163/ 7198024

Verkaufe aus massivem Akazienholz
modernes Highboard, Br.: 182,5 cm, T.
47 cm, H.: 156,5 cm, sowie eine Vitrine,
Br.: 86 cm, T.: 47 cm, H.: 201,5 ¢cm, VHB,
Tel.: 05252/ 939175 oder Tel.. 0160/
3140575

Barankauf Gold & Silber ||

SCHMUCK » MUONZEN » BESTECK

|ZAHNGOLD + ALTGOLD:

I adeh mit Zihnen

| Kristallgalerie & Schlieiferei ||
Nehlert
Arminiusstr. 8 « 33175 Bad Lippspringe

Kinderbettdecke, ca. 135 x 100 cm,
Betty Sanitas kochfest (bis 95°) mit pas-
sender Bettwdsche, sehr gut erhalten,
zusammen VB: 10 Euro, Tel.: 05257/
4055

Fernseher Philips, Rohre ca. 55 cm,
VB: 15 Euro, digitaler SAT Receiver
Skymaster DX 15, mit Anleitung, VB: 15
Euro, beide zusammen inkl. 1 Scartkabel,
nur 29 Euro, Tel.: 05257/ 4055

Rollladengurtantrieb Ecoroll, fiir Un-
terputzgurtwickler, mit Sonnensensor
(Sensor unbenutzt), Motor funktioniert,
Zeitsteuerung defekt, mit Original, Verpa-
ckung und Anleitung, VB: 10 Euro, Tel.:
05257/ 4055

Libori Glas 1977, mit 1200 Jahre Pa-
derborn Siegel u. 6 Paderborner Goldpil-
sener Glaser, ca. 35 Jahre alt, sehr guter
Zustand, zu verkaufen, Preis VS, Tel.:
05257/ 4055

AEG Einbau-Kiihl-Gefrierkombination,
54 cm x 77 cm x 55 cm, wenig ge-
braucht, 150 Euro, neu 499 Euro, Tel.:
05252/ 9157153

Geriistbocke ausziehbar, verschiedene
Hohen bis 1,70 m, 6 Stiick groBe Ge-
ristbocke, 6 Stiick kleine Gertistbocke,
fiir 150 Euro zu verkaufen, Tel.: 05252/
50325

Fahrrad zu verkaufen, 26 Zoll, schwarz-
silber, Schriftzug "Centano", wenig gefah-
ren, Elsen, Tel.: 05254/ 9304766

Truheneckbank (Massiv, Buche geolt
cm 1,48 x 1,88 cm= rechter Schenkel),
bepolstert mit dkl. blauem Stoff und mit
2 Stiihlen, Werkzeugbank mit Rollen,
Flachenreiniger von Karcher, Gardener
Héchsler, gebr. Damenfahrrad von Kett-
ler, 1 groBer Kinder - Schreibtisch, sehr
stabil, wunderschones Kleid ( Party oder
Abiball ) von Chavari ( Peek & Kloppen-
burg ) in der Gr. 170 in bordaux/braun,
BMX Rad, 20 Zoll, kaum benutzter Kettler
Crosstrainer, WIl Sport + mehrere Spie-
le, kaum bespielt, Waveboard, Inliner von
Fila Gr. 38-41, sehr gut erhaltener dkl.
blauer Cocktail-Sessel, Meindl - Damen
Wanderschuh, Gr. 39 1/2 nur 1x getra-
gen beim Oktoberfest, kaum benutztes
2-Mann-Zelt mit Wassersdule, runder
Gartentisch mit 3 Stiihlen, Carrera Renn-
bahn, Tel.: 01575/ 1081454 oder Tel.:
05252/ 4810

1 Waschmaschine, Gorenje Energie-
klasse A, 16 Programme, 3 Jahre alt,
wenig benutzt, Single Haushalt, Neu-
preis 598 Euro, VB 250 Euro, Tel.: 0170/
3058989

1 Kapp Gerungssége, mit 2 Sdgeblat-
tern, neu gescharft, 5x benutzt, Neu-
preis 180 Euro, VB: 80 Euro, Tel.: 0170/
3058989

1 Campig Sat Schiissel, mit Receiver
und Koffer, Neupreis 149 Euro, VB: 50
Euro, Tel.: 0170/ 3058989

Akkordeon Hohner Verdi 3N, 5 Register,
120 Bésse, mit Koffer fiir 500 Euro zu
verkaufen, Tel.: 05251/ 8780478

Hochwertige Kleidung, Gr. 38-40 und
div. Schuhe, Gr. 39-40, kaum getragen
und 1 Paar Cox Mokkasin, Gr. 39, in sil-
ber ungetragen, NP 79,90 Euro, zum hal-
ben Preis abzugeben, SchloB Neuhaus,
Tel.: 0175/ 5667615

Alle Gartenarbeiten
zu Festpreisen!

HA & CO. Dienstleistungen
Tel.: 05251 78968

www.haco-dienstleistungen.de

Aquri., 1 m, ca. 180I, in Pumpheizstab,
Holzdeckel, 2 x 18 W, EGK A., 2 J. alt,
FP: 20 Euro, Warmepumpen Trockner v.
Blomberg, 7kg, EGK A 30Y, 12 Pro LCD
Display, 3 J. alt, 2 Per. Haus, FP: 200
Euro, verschi. Gro. Glasscheiben, alle
13mm stark, FP: 10 Euro, Eckpolster
Garnitur in terracotta, FP: 80 Euro, De-
ckenboarden in terracotta, ca. 20 gm, FP:
20 Euro, Rasenmdbher, 6PS, 51 s. Breite,
1 Hand, springt nicht an, FP: 50 Euro,
Panorama Aquari., 114l, o. Deckel, FP:
50 Euro, verschi. Gro. Holz Fenster, FP: 5
- 10 Euro, Aquari, 50-er, 1 x 15 W, FP: 20
Euro, 50-er Aqua., 1 x 15 W., EGK A, in
Pumpe, FP: 30 Euro, Vogelhaus v. Baum-
stamm, Handarbeit, FP: 50 Euro, kleiner
defekter Rasenméher, Benziner, FP: 20
Euro, fiir Bastler, Tel.: 05258/ 6053671

Entsorgung von Mobel,
Teppichen, E-Geraten & Schrott.

Service Finke Marienloh
Tel. 05252 / 3193

Klasse Musik fiir Ihren
Geburtstagsempfang?
Auch Service Finke

Dekoratives Bild Lavendelfelder bei
Grasse Siidfrankreich, 70 x 100, auch
ohne Rahmen aufzuhéngen modern, 15
Euro, Tel.: 05254/ 5546

Hochwertige, zierliche, elegante Club-
garnitur, Handarbeit, neuwertig, 2 Sessel
(Rollen) B 75 cm, T 69 cm +2 Zweisit-
zer-Sofas B 1,40 cm, T 78 cm, Bezug:
100% Mohair, moosgriin, Riickenkissen
Daunen, Sitzk. Latex, Riickseiten auch
Mohair aus Platzmangel preisg. abzuge-
ben, VHB, Tel.: 05252/ 3787

KOSTENLOSE PRIVATE KLEINANZEIGEN

Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de

oder per Post an:

HEGGEMANNMEDIEN e Kleinanzeigen * Burgstr. 2 « 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Inmobilienanzeigen sind kostenpflichtig:
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1 €uro.

Nachste Ausgabe erscheint am: Mittwoch, 15.06.2016
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Gastebett (neu, mit Preisschild), Stahl-
rohrgestell + Matratze, klappbar, 1 antike
Wanduhr ca. 1890 + 1 antiker kleiner
Tisch ca. 1785. (ehemal. Hécksler); 1
Kaffee/ Teeservice 12-teilig (Tirschen-
reuth), 1 Essservice (Scherzer), 1 Chi-
nes. Teeservice, 2 Medion Home Handys,
1 Drucker, Kopierer, Scanner, HP PSC
720, preisg. abzugeben, 1 Fax Siemens
790 +1 Kaffeemaschine (Braun), neuw.,
zu tauschen, VHB, Tel.: 05252/ 3787

1 Schlumpf Pliischtier, neuw. samt-
weich, 13 Euro, ca. 35 - 40 cm groBe
Waurstgldser m. Schraubdeckel, Stiick
0,50 Euro, Tel.: 05251/ 4624

7 Schmalztopfe grau/ blau versch. Gro-
Ben, von 5 - 15 Euro, Tel.: 05254/ 5546

Elektrorasenméher der Marke ISEKI,
Modell SW 400 EL 1000 Watt, mit Fang-
korb und héhenverstellbar. Der Méher ist
technisch usw. in einem tadellosen Zu-
stand. Die Farbe ist blau, kein Rost oder
dergleichen. ISEKI ist eine hochwertige
Marke. Verkauf wegen Umzug. Preis: 35
Euro Verhandlungsbasis an Selbstabho-
ler. Tel.: 05258/ 931270 oder Tel.: 0176/
96725159

12-saitige Gitarre, Hofner, mit Koffer,
Tonabnehmer, sehr gepflegt, VHB 260
Euro, Tel.: 0172/ 5224952

Bang u. Olufsen Design Fernseher fiir B
u O Sammler BO4, mit StandfuB, fiir 250
Euro zu verk., Tel.: 05254/ 5546

PCs fiir Schreibarbeiten und Internet,
voll tauglich, ab 50 Euro, Monitor, Tas-
tatur, Flachbrett-Scanner, Boxen und viel
Zubehor VHB, Tel.: 0172/ 5224952

Modeschmuck - gold, silber und farbig
auch echten Silberschmuck und altes Sil-
berbesteck, Miinzen und Briefmarken in
SN zu verk. 0175-5667615

Brautmodengutschein fiir Geschéft in
Hoxter zu verkaufen. Wert 120 Euro fiir
40Euro, (Wg. Einldsefrist guinstig.), Tel.:
0173/ 5424516

VTech Kidi Magic Wecker Uhr, 50 leere
Weinflaschen von 1958-1964, NVA Feld-
fernsprecher, Tel.: 0174/ 7447207

VERSCHIEDENES

Er, gut aussehend, geb., sucht eine net-
te, behaarte Sie, fir gelegentliche Treffs,
SMS: 0152/ 26422512

"Jucho  Video-Recorder", System
"Beta"= (dlter. Ausf.) gesucht, Tel.:
05293/ 591

Livemusik fiir Ihre Feier als Duo oder Al-
leinunterhalter, auch mit Akkordeon und
von CD, Tel.: 05251/ 8780478

EHERING VERLOREN AM 13. MAI IN
SALZKOTTEN THULE BEIM OPEN AIR-
KONZERT! Tel.: 0157/ 73402895

Trucker sucht Truckerin fiir vielsei-
tige Dauerfreundschaft, Tel.. 05254/
9514707

Suche defekte Fahrrdder aller Art, Tel.:
0163/ 2167454

Sammler sucht Bilder der Maler J.
Struck, Gg. Lucas, W. Lucas, J. Domi-
nicus, K. Matern, W. Wilcke, J. Hunsti-
ger, H. Weitzner sowie alle Bilder mit
Paderborner und Bad Lippspringer Mo-
tiven! Bitte alles anbieten!, Tel.: 05252/
9893112

Sammler sucht Miinzen & Medaillen,
z.B. 5 & 10 DM Miinzen, DM Scheine
sowie Minzen und Medaillen aus aller
Welt. Bitte alles anbieten, gerne auch
ganze Sammlungen und Nachldsse!, Tel.:
05252 /9893112

Wer hat Haushaltsgegenstdnde, Werk-
zeug, Gartenbedarf und guterhaltene
Kleidung zu verschenken oder giinstig
abzugeben? Tel.: 0176/ 43025694

Fenster
Haustiiren

in Kunststoff u. Aluminium

preiswert + direkt vom Hersteller

R. + R. Wulfkuhle GmbH
Lindenstr. 93 » 33189 Schlangen
Tel. 05252 /80 34 - 8 33 62

www.wulfkuhle.de

Sammler kauft alles z.B. aus Haushalts-
auflésungen & Nachldssen wie z.B. alte
Uhren, Porzellan, Bilder, Biicher, Mdbel,
Figuren, Postkarten, Miinzen u.v.m. Bitte
alles anbieten!!, Tel.: 05252/ 9893112

Nettes Madchen, 22 Jahre, Legas-
thenikerin, sucht im Raum Paderborn
Freund, Zuschriften unter Chiffre-Nr.
01.06.16_001

Zahle Hochstpreise
fur Goldschmuck,
Alt-& Bruchgold, Zahngold,
Bernstein, Munzen, Silber,
Armbanduhren, Bronzen,
Porzellanfiguren, Zinn,
Militaria, Gemalde,
altes Spielzeug u.v.m.

C. Hagedorn,
Mobil: 0171 3140632
Tel.: 05254 8076176

Von-Ketteler-Str. 10a
33106 PB/Elsen —
groBer Parkplatz

www.pader-antik.de

Wer hat Trodel Hausrat und Kleidung
kostenlos abzugeben? Tel.. 0176/
43025694

Wir suchen Antik u. Trodel Porzellan,
Glas, Gemadlde, Alte Technik, Werbung,
Postkarten, Spielzeug, Schallplatten Hi-
Fi, Figuren, Design, Tel.: 0179/ 9869337
oder 0160/ 4379972

Zen-Meditation — jeden Mittwoch um
19 Uhr in Hovelhof, Allee 24, Jorg-Reker-
Stiftung, 2. 0G, Johannes.Schefers@
reker-stiftung.de, Tel.: 0172/ 2887001

Anmachholz 20 bis 25 cm lang, ideal
auch fiir kleine Terrassendfen, in 3kg,
5kg oder 7kg Raschelsécken, garantiert
ohne Néagel, Lieferung ab 10 Sack mog-
lich, 0,50 Euro/kg, Tel.: 01520/ 1709917

Steuern? Lass ich machen.

Entspannt Steuern sparen.

Fiir Sie vor Ort:
Beratungsstellenleiter

Gerhard Boddeker

Detmolder StraBe 96

33175 Bad Lippspringe

Telefon: 05252 3906

Mail: Gerhard.Boeddeker@vlh.de

www.vih.de/bst/5110
Zertifiziert nach DIN77700

Mehr fiir mich. L .

wwwwvlh.de
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VERSCHIEDENES

Eckbank 1,20m x 1,65 m, 2 Sessel,
Sofa hellbraun, 3m breit und div. Klein-
mobel zu verschenken, Tel.. 01577/
7877055

Suche Miinzen, Briefmarken, Postkar-
ten, Telefonkarten, Orden, Abzeichen,
Medaillen, Feldpost, Zinn, alte Kriige,
usw., alles anbieten, Tel.: 0179/ 9869337

Welche Frau mit Interesse an Theater,
Kultur, Musik, Natur, Reisen, Literatur
sucht studierten Mann (49) mit ahnli-
chen Vorlieben zur Freizeitgestaltung? Ich
freue mich auf Zuschriften per E-Mail an:
schoenemomente@gmx.net

Gefunden wurde im Herbst 2015, in ei-
nem Sonnenstudio am Frankfurter Weg,
eine Herren Armbanduhr der Marke FOS-
SIL. Die Uhr hat ein Stahlarmband und
ein schwarzes Zifferblatt. Néheres unter
dieser Tel.: 0176/ 96725159

Pulverbeschichtung von
Autofelgen, Gartenzdune,
Metalle aller Art,
Telefon 0173 5276965

Stellenanzeigen

AUTOMARKT

Suche MZ oder Simson oder Vespa Rol-
ler PK 50. Auch mit Mangeln oder ohne
Papiere / TUV, Tel.: 0174/ 7447207

Verk. 4 Sommerreifen auf Alufelge,
195/55/R15 85 H fir 110 Euro. Diese
sind gebraucht in einem sehr guten Zu-
stand. Felgen wurden iberarbeitet und
sehen sehr gut aus. Kann folgende An-
gaben machen Felgen: Loch 5 1/2 JX15
ET 46, Reifen : Bridgestone Turanzar ER
300, 195/55/R15 85 H, Tubeless Steel
Beldet Radial, Made in Italy, DOT 9C8N
L5 W T0510, Profieltiefe ca. 6 - 7 mm,
Nur Abholung in Schlangen!! Tel.: 05252/
83434

2 Sommerreifen auf Stahlfelge, 165 /
13 R, 35 Euro, Tel.: 05252/ 915715

Verkaufe ein Elektroroller, neuwertig,
2990 Euro Neupreis, jetzt 1500 Euro,
Marke: Matra, Modell: Emv plus, Leis-
tung: 1 Kw / Akku, 1000 Wh, Farbe: rot,
nur 40 km gefahren, Tel.: 05252/ 973646
SEAT IBIZA, 5trg., schwarz, Klima, 2.
Hand, EZ 2009, erst 50 TKM, sparsam,
bald abzugeben, Tel.: 0174/ 7447207

Kaufe Wohnmobile

und Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 - www.wm-aw.deFa.

Opel Astra Kom., BJ 99, 22600 km,
101 PS, 1,61, 0. TOV, 2 Ha., 1 Bremse
v. Nau, 1 Radlagerschaden, fahrbereit, 2
Ganz. Reifen, OI, Filter, Schaltmanschet-
te, Batterie neu, Hin. R. und L. geton.
Scheiben, Hin. Riickpark System, FP 350
Euro, Tel.: 05258/ 6053671

1 Sommerreifen auf Stahlfelge, wie
neu, 155/13R, 20 Euro, Tel.: 05252/
9157153

4 Alu-Felgen, 16 Zoll, Original Opel/
Astra/ Zafira, 205/45 R, 16 / 83 W, be-
reif mit Brighstone Sommerreifen, 80%
Profil, VB: 250 Euro,Tel.: 0170/ 3058989

4 Alufelgen, 13 Zoll, mit Radschrauben,

passend fiir Twingo, Corsa, Skoda, Fiat,
2 Reifen, noch 70% Profil, VB: 50 Euro,
Tel.: 0170/ 3058989

Suche gut erhaltenen und gepflegten
PKW, ca. 75 — 80 PS, 4 Tiirer, bis ca.
3000 Euro, von privat, alles anbieten,
Tel.: 0179/ 9869337

4 WR Conti Wintercontact, 91 H 205x
55/16, wie neu, nur 4000 km gel., gut
ausgelagert, NP 490 Euro, fiir 360 Euro,
Tel.: 05254/ 5546 Anrufbeantworter

STELLENMARKT

Ma, Dt, Engl, Franz. 6,50 Euro/45 Min
v. Stud. KI.4 -Abi 015792323192

Dt. Frau! 47 Jahre sucht Teilzeit-Job in
Kiiche, Kantine-Gebrg. o. Altenheim als
Stationshilfe, habe polizl. Zeugnisse! Std.
Woch, ab 20 Std, amfw, auch Sa.+ So.
I Tel.: 0177/ 1582253
[

Wir suchen wegen statigen Wachstum
zum ndchstméglichen Termin weitere

Pflegefachkrafte m/w fiir
den Heimbeatmungsbereich

in Vollzeit oder Teilzeit im Raum
Geseke, Paderborn, Detmold und Bielefeld

Wir erwarten von lhnen:

* gine abgeschlossene Ausbildung als
Gesundheits-, Kranken- oder Altenpflegerfin

+ mind. 1-jahrige Berufserfahrung

» einen KFZ-Flhrerschein

Wir bieten lhnen:

+ unbefristeten Arbeitsvertrag maglich

+ flexible Arbeitszeitgestaltung

+ &in gutes und hilfsbereites Team

+ ein gut funkticnierendes
Qualitatsmanagement

+ Basiskurs F. Heimbeatmung

Bewerben Sie sich bitte schriftlich oder
auf unserer Homepage:

Ambulante Pflege GmbH
Rundum gut versorgt...

Aziz lpek

Konrad-Adenauer-Stralle 7

31737 Rinteln

Tel: 05751/4099035 o. 0178/2021250

www.ik-ambulante-pflege.de

Handwerker, allround, 45 Jahre, sucht

Arbeit aller Art, egal ob Haus-, Garten-
arbeiten, Reparaturen, etc., im Raum Pa-
derborn, Bielefeld und Umgebung, bitte
alles anbieten, Tel.: 0171/ 7733360

Interessante Tétigkeit als Leiterin einer
Abnehm- und Erndhrungsgruppe. Sie
sind selbstbewusst, fleiBig und ehrgei-
zig, haben Freude am Umgang mit Men-
schen, sind 25 bis 60 Jahre alt? Dann
nutzen Sie lhre Chance und informieren
sich noch heute! Auch sehr gut als Er-
gdnzung geeignet, wenn Sie im Kosme-
tik-, Wellness- oder Gesundheitsbereich
tatig sind oder gelernt haben. 24 Std. Info
Tel.: 05258/ 940642

Fit in der Schule? Bewdhrter, erfahre-
ner Forderlehrer mit viel Freude an sei-
ner Arbeit, erteilt qualifizierten, gezielten
Nachhilfe-Unterricht in den Schulféchern:
Deutsch, Mathematik, Englisch und Fran-
z6sisch. Habe mich seit vielen Jahren
im Forderbereich spezialisiert u. arbeite
dort mit sehr guten Erfolgen! Ich bin
engagiert, geduldig, absolut zuverldssig
und hole jeden Schiiler dort ab, wo er
sich mit seinem Lernstand befindet! In-
teressenten melden sich bitte zundchst
per SMS unter Angabe lhrer Festnetz-Nr.
bei mir. Rufe baldmdglichst zuriick! Kein
Geld fir Nachhilfe? Gern unterstiitze ich
Sie gegebenenfalls bei der Beantragung
der Finanzierung! Tel.: 0176/ 31075884

Brauchen Sie Unterstiitzung bei der Kin-
derbetreuung oder Mithilfe im Haushalt?
Tel.: 0157/ 59440251

Qualifizierten Gitarrenunterricht bietet
Dipl.-Toningenieur fir alle Altersgruppen
an. Im eigenen Studio oder bei lhnen
zu Hause. Erfolgreiche und jahrelange
Erfahrung als Musiker, Musiklehrer an
Musikschulen und Workshops. Blues,
Folk, Klassik, Pop, Rock, u. a. Tel.: 0172/
5224952

Med. FuBpflege, Kosmetik, Manikiire
von ausgebildeter Kosmetikerin und Chi-
ropodistin als Hausbesuch oder in eige-
nen Raumlichkeiten, Tel.: 0172/ 7428370

Wenn Sie sich durch

kreatives Arbeitsumfeld
flexible Arbeitszeiten
tolles Arbeitsklima
eigenen Dienstwagen

Altester, privater ambulanter Pflegedienst im Kreis Paderborn
sucht zum néachstmdglichen Termin

Ex. Alten- und Krankenpflegefachkraft m/w
in Voll- oder Teilzeit und 450-€-Minijob

* eine an den TOVD angelehnte Vergiitung inkl. Zeitzuschlagen
¢ viele auBergewdhnliche Sozialleistungen
z. B. private Krankenversicherung

viele Mdglichkeiten zur Karriereplanung
angesprochen fiihlen, rufen Sie uns unter 0 52 51/ 87 37 97 an.

Oder schreiben Sie uns:
Pflegeteam Flick, GreifswalderstraBe 9, 33106 Paderborn

Wir freuen uns auf Siel

Zuverlassige Haushaltshilfe (Minijob)
in Schlangen, 2 x 3 - 4 Stunden wochent-
lich, Tel.: 0151/ 12705241

Fr. mittl. Alters sucht in priv. Haushalt
arbeiten putzen, u. kl. Gartenarbeit in PB
+ Stadtteile, Marienloh, Bad Lipppsprin-
ge, Schlangen, Neuenbeken. Wenn nicht
erreichbar bitte eine Nachricht + Rufnr.
auf Band. Danke! Tel.: 0174/ 8854837

Gartenarbeiten in Horn-Bad Meinberg
(Minijob), ca. 6 Stunden monatlich (Apr.-
Okt.) mit Grinschnittentsorgung, Tel.:
0151/ 12705241

Rentner mit handwerklichem
Talent, perfektes Deutsch
in Wort und Text stundenweise
zur Aushilfe gesucht!

Tel.: 05252 - 9703875

Sozialpadagogin erteilt Nachhilfeunter-
richt fiir Grundschiiler/innen und Haupt-
schiler/innen, Tel.: 05252/ 8108680

Ich reinige ihre Fenster, Tel.. 0172/
8781952

Sie haben Biigelwédsche oder Biigel-
berge? Ich kénnte Abhilfe schaffen. Gute
Referenzen, hole sogar die Wésche und
bringe sie wieder. Raum Paderborn!
Ab 10 Euro die Stunde, E-Mail: Natur-
fee1962@gmx.de

Priv. Garten-Fee! (mit Kenntnissen),
bietet Liebe u. Gartenpflege an, (Urlaubs-
betrg, gieBen, jaten, mahen, etc.), He-
ckenschnitte, Fugen unkrtfr., Neubepflz.,
etc., nehme Stdl. keine Festpr,, su. in PB
+ Stadt, Bali + Umgebung, Tel.: 0174/
8319367

.« s 8 8 0 @

Ihr Aufgabengebiet:

. s 8 @

Wir bieten |hnen:

Dieses Profil zeichnet Sie aus:

Selbststéndiges Arbeiten

Ubernahme von Produktionsauftragen
Plan- und termingerechte Fertigung von Mébeln und Produkten
Qualitatskontrolle und Verbesserung

Als mittelstédndisches Familienunternehmen produzieren wir an unseren Standorten in Borgentreich
hochwertige Mdbel. 1915 als Korbmacherbetrieb gegriindet, liegen unsere Wurzeln nach wie vor im
Handwerk, bei natiirlichen Materialien, einer nachhaltigen Orientierung, einer hohen Fertigungstiefe,
einem langjéhrigen Mitarbeiterstamm und der Nahe zur Region.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstméglichen Termin

Mitarbeiter fiir die Bedienung von Holzbearbeitungsmaschinen m/w
Mitarbeiter fiir M6belmontagen (m/w)
Lagermitarbeiter fiir anspruchsvolle Kommissionierungsarbeiten (m/w)

Abgeschlossene Ausbildung im Handwerk oder in der holzverarbeitenden Industrie
Erfahrungen in Produktionsbetrieben

Teamfahigkeit, Flexibilitat, Belastbarkeit, Verldsslichkeit
Unternehmerische Denk- und Handlungsweise

Gutes Geschick in der Bedienung von Maschinen und Anlagen
Freude am Arbeiten mit Holz

+ Einen abwechslungsreichen und interessanten Arbeitsplatz

* Gutes Betriebsklima mit leistungsgerechter Entlohnung

* Gestaltung- und Entwicklungsmdéglichkeit im Aufgabenbereich
Einsatzort: Werk Borgholz; Am Bahnhof 3 . 34434 Borgentreich

Sollte diese Téatigkeit fiir Sie von Interesse sein, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

L
= ¢ EJ: Karl-Josef Decker GmbH . Personalabteilung . Hellweg 19 . 37688 Beverungen

www.leamdecker.de

deckeyr
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“Stellen-
angebote

Qualifizierte Klavier Pddagogin erteilt
Klavierunterricht in Bad Lippspringe, Tel.:
0173/ 8307183

Ubersetzungen englisch/deutsch-

deutsch/englisch oder Englischunterricht
von Dozentin, Tel.: 0175/ 5667615

Wir brauchen Verstarkung!

VitaL HoTEL
B & & &

Fiir unser Palm Restaurant suchen

wir Restaurantservicekréfte
in Vollzeit / Teilzeit

STELLENMARKT

Klaviermusik fiir Ihre Trauung, Geburts-
tag und sonstige festliche Anldsse, Tel.:
0173/ 8307183

Erfahrene Altenpflegerin sucht Arbeit im
Haushalt und in der Altenpflege, hilft Tag
und Nacht, Tel.: 05252/ 930704

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen.
Suche auch Stundenweise, Tel.: 0176/
26296150

Biigelfee bietet Ihnen Dienstleistung

Schriftliche Bewerbungen an:

2u fairen Preisen an, handgebigelt, | Vital Hotel - Herrn Thomas Heine
schrankfertig nach Farbe und Art im Schwimmbad Str.14
Korb sortiert oder auf Kleiderbiigel, sau- 33175 Bad Lippspringe

ber, schnell und zuverldssig in Delbriick,
SchloB Neuhaus, Elsen, Bad Lippspringe,
Paderborn und Umgebung, Tel.: 0159/
05305983 oder Tel.: 05250/ 4199985

Haus Am Bach

Intelligent und stressfrei wohnen.
Mitten zwischen den Nahversorgern,
trotzdem im Griinen.
Aufzug, Hausmeister, barrierefrei.
67 m? und 117 m? groRe Wohnung. '
Mieten oder kaufen. Im Dorfe 4 a, Schlangen.
Besichtigung 05252-933 4594

Telefon: 05252 / 964143
Email: gastro@vital-hotel.de

Biiroraume in

zentraler Lage zu vermieten

Moderne Biirordume in schénem Ambiente im Zentrum von
Schlangen zu vermieten, gut geeignet fiir Steuerberater,

Dienstleister und Rechtsanwadlte. Die Technik ist auf dem ak-
tuellen Stand.

Ca. 80 bis 120 gm - auf Wunsch auch mobliert.

Bei Fragen helfen wir [hnen gern weiter.
Telefon: 0 52 52 / 933 45 94

BAD LIPPSPRINGE

GroRziigiges Familienanwesen in Seendhe

ca. 200 m2 Wohnflache, 7 Zimmer, ca. 765 m? Grundstiick, sehr schone Lage,
Kamin, Garage, Carport,
voll unterkellert, herrlicher Garten

KAUFPREIS: 399.000 €

Energieverbrauchsausweis, Endenergieverbrauch 93,4 kWh/(m?a), Baujahr 1984,
wesentl. Energietrager Gas, Energieeffizienzklasse C

n-poll.com

www.von —ij't'.‘”. I"f.',‘l'lf.-""}‘) I'h'f!"'rlr.h'.'l.rﬂ

FOS Jahrespraktikum 2016/17

Du beabsichtigst im
kommenden Schuljahr die
Fachoberschule im Bereich
Gestaltung zu absolvieren

und suchst dafiir noch
einen vielseitigen
Jahrespraktikumsplatz?

Wir freuen uns auf Deine
Bewerbung unter:
info@heggemannmedien.de

HEGGEMANN

Ich verdiene mir was dazu!

Machen Sie mit und werden Sie Zusteller!

A Bewerben Sie sich telefonisch unter 05252 9653-0,
» oder per Email: verteilung@heggemannmedien.de

IMMOBILLEN

MIETGESUCHE

Rentnerehepaar, kath., sucht eine 2
Zimmer Wohnung, 75 gm, in einem 2 od.
3 Familienhaus in Bad Lippspringe oder
Paderborn. Wir pflegen Ihren Vorgarten
und eventuell Botengdnge, u. s. w., Tel.:
05252/ 2323

Frischgebackene Eltern suchen Woh-
nung oder Haus mit mind. 3,5 Zimmern
und Garten zur langfristigen Miete in Bad
Lippspringe oder naherer Umgebung. Wir
sind ein tierfreier Nichtraucher Haushalt
mit geregeltem Einkommen. Tel.: 05252/
8399614

Frau mittleren Alters (54 J.) sucht klei-
ne Wohnung mit Balkon, fiir ca. 300 Euro
kalt, mdglichst 1. Etage in Bad Lippsprin-
ge, keine Gasheizung, Tierhaltung nach
Vereinbarung, Tel.: 0157/ 73076185

Suche ab dem 01.06.16 eine Garage
oder dhnliche Unterstellmdglichkeit. Gern
auch auf einem Bauernhof in Bad Lipp-
springe, Tel.: 0176/ 20700304

2 Damen, mittleres Alter, festes Einkom-
men u. acht Pfoten suchen kleines Haus
0. groBe Wohnung, WG-tauglich, WM bis
800 Euro, in Bad Lippspringe u. naheren
Umkreis, Tel.: 0170/ 2932842, erreich-
bar ab Abends ab 20:00 Uhr

Suche Stellplatz, drauBen fiir Wohn-
wagen, Bad Lippspringe oder néherer
Umgebung in den Sommermonaten, zur
Pauseniiberbriickung, ohne Sanitér oder
Strom, E-Mail: manfredkindler@t-online.
de, Tel.: 0175/ 5711545

Suche in PB-Siidstadt ruhige, neuwer-
tige ETW, 80 - 110 gm, ab Bj 2000 mit
Balkon/Terrasse + Garage (von privat),
inkl. ruhig, Einh./Objekt., Tel.: 0170/
8712778

Rentnerpaar sucht 3 Zi.-Wohnung, EG,
ca. 80 gm, mit Terrasse, in B.L., Tel.:
0160/ 95254794 ab 18 Uhr

Suche Wohnung, 4 Zimmer KBB als
WG, im Raum Bad Lippspringe u. Alten-
beken, im ErdgeschoB oder mit Aufzug
und Tierhaltung, Tel.: 0171/ 9477351
oder 0174/ 8156135

Ehepaar 60+ sucht kleine Wohnung,
ca. 60 gm, in Salzkotten, gern im Griinen
und Terrasse, Tel.: 0176/ 43025694

Wohnungssuche, 45 gm, Parterrewoh-

nung in Paderborn Detmolder StraBe,
CheruskerstraBe, HeiersstraBe, Tegel-
weg, bis 340 Euro warm, Tel.: 05251/
8790070
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Erdgeschoss Wohnung, in Bad Lipp-
springe, zu mieten oder Kauf gesucht,
3-5 Zimmer, Notfall und 100 Euro Beloh-
nung, Tel.: 0176/ 87126407

Gehbeh. Nixdorf Frithrentnerin sucht
2 Z-K.B. mit Wanne und Fenster!!! Ter-
rasse oder Dachterrasse, barrierefrei,
Raum Paderborn, ab sofort, Tel.: 0176/
86661964

- SPEWA -
Spedition [Oalfer

U Mzﬂ G Stadt, Nah, Fern

Mdbeltransporte

Telefon 0 52 52/ 58 39
www.Spedition-Walter.de

Suche Garage in Bad Lippspringe, Tel.:
0176/ 38132387

Rentnerin, 65, alleinstehend, sucht 2-3
Zi. Wohnung, EG oder 1. 0G mit Terrasse
oder Balkon, Aufzug, Keller und Tierhal-
tung, in PB-Siidstadt, Stadtheide, PB
Elsen, Tel.: 0176/ 27601850

Einzelperson sucht kleine NR Wohnung
mit Balkon, oder Terrasse, ruhig, grin,
langfristig zu mieten. Gerne PB-Stadthei-
de, Marienloh oder Mastbruch. Bitte alles
anbieten. Tel.: 05251/ 8786586

Die nachste erscheint

am 15.06.2016

MIETANGEBOTE

Biiroflache in B.L. (150/ 300gm), auf
Wunsch mabliert, VorderfloB, KM — 420
Euro, Tel.: 0173/ 5276965

BL Zentrum, ruhiges Wohnen, 3 ZiKB,
Nichtraucher, keine Tiere, 250 Euro kalt,
50 HZ, 50 NK, Tel.: 0171/ 9314624

Wohnung 1 Etg. links, BL, helle Ren.
Whg., 2,5 Zi., 80 gm, am Kurwald, neues
Bad u. Laminat, m. Balkon, zum 01.07.
zu verm., KM 460 Euro + NK 170 Euro,
Tel.: 05252/ 970066, ab 18:00 Uhr

Neubau-Charakter!, Schlangen, frei-
sth. EFH, kernsaniert 2015/16 u. a. Bad,
Heizkdrper, Dach, Fenster., BJ 1961, Wil.
ca. 120 gm, Grdst. ca. 750 gm, 5 Zi.,
Kii, Bad, Gaste-WC, Keller, Gartenhaus,
Garage, 2 Stellpl., KP 385000 Euro, von,
Privat Tel.: 0172/ 8365136

IMMOBILIEN

Suche Mehrfamilienhaus in Bad Lipp-
springe, bis 350.000 Euro, Tel.: 0176/
21233752

Suche in PB (Stadtheide) Mastbruch,
Marienloh, Schl. Neuhaus, B.L. ETW ab
80 - 90 gm ab Bj. 2000 mit Terrasse (von
privat), Tel.: 05251/ 408135

Suche in Bad Lippspringe ein MFH. Bitte
alles anbieten, Tel.: 0176/ 91455116
Wir suchen ein Baugrundstiick bis
500 gm in Bad Lippspringe, Tel.: 0172/
9456370

®®0 Sie michten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN....? @@®
Nutzen Sie unseren Service mit tiber 40-jahriger Erfahrung
Wir suchen fir vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung z.B.
Zu kaufen: 1 + 2 Fam. Hauser, freist., Doppel- u. Reihenhduser, Bau-
platze, renovierungsbediirftige Objekte, Renditeobjekte, Bauernhauser
+ETW's in allen GroRen als Kapitalanlage oder Selbstbezug
z. B. Arzt su. 1 — 2 Fam. Hs., bevorzugt in PB-City, bis ca. 550.000 €
Fam. (3 Pers.) su. wegen Zuzugs 1 Fam. HS./RHS/DHS bis ca. 300.000 €
Bautréger su. Grundst /Altbau ... in PB u. ca. 15 km Umkreis
Unternehmer su. Mehrfam. Hs. (Kapitalanlage) in PB u. Umgeb.
Pensionar su. nach Hausverkauf eine ETW (3 — 4 ZKB) bis ca. 220.000 €
Zu mieten: 1 + 2 Fam. Hauser bis 1800 € KM + Mietwohnungen
1 +2+3+4 + 5 Zimmer auch Appt. u. méblierte Zimmer
z.B. Solventes Paar (leitende Position) su. 1 Fam. Hs., (5 ZKB) bis ca. 1.300 €
Informatiker su. 2 — 3 ZKB in PB City bis ca. 700 € KM
Unsere aktuellen Kauf- und Mietgesuche + Angebote unter:
www.immobilien-wolff.com
Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026

00 |MMOBILIEN WOLFF GMBH - Seit tiber 40 Jahren ©®®
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Turnier der Alten Herren des BVL

—

Bad Lippspringe. In neun Orten ver-
bindet die TEUTO VitalWanderWelt
® die aktive Entspannung in der Na-
tur des Teutoburger Waldes mit zahl-
reichen Extras, die Gesundheit und
Wohlbefinden steigern. Auf kurzen
und langen Rundwegen ermdglichen
die Vitalwander-Wege den behutsa-
men Aufbau der Fitness und die Stei-
gerung der Leistungsfahigkeit. In Bad
Lippspringe konnen sich die Besu-
cher auf steigungsarme Wege durch
die Parks und den Kurwald freuen.
Die hohe Luftreinheit des Kurorts der
Premium Class bietet auch ungeiibten
Wanderern und erkrankten Gasten die
Méglichkeit, behutsam in Schwung zu
kommen.

Die TEUTO VitalWanderWelt ® wurde
2011 als EFRE Forderprojekt von der
OstWestfalenLippe Marketing GmbH
als innovatives Gesundheitsangebot
im Teutoburger Wald eroffnet. Die drei
Rundwanderwege in Bad Lippsprin-
ge, die die OstWestfalenLippe Marke-
ting GmbH mit Unterstiitzung des Me-
dizinischen Zentrums fiir Gesundheit

Bad Lippspringe. Am 11.
Juni 2016 veranstalten die
Alten Herren des BVL ein
Turnier fir Traditionsmann-
schaften. Teilnehmen wird
unter anderem die Meis-
termannschaft des BVL
vom Jahr 1991. Beginnen
wird das Turnier um 14.00
Uhr. Gespielt wird auf dem
Kunstrasenplatz in  Bad
Lippspringe. Fiir das leibli-
che Wonhl ist gesorgt.

Der Veranstalter freut sich
auf Euren/lhren Besuch.

Présentation der aktualisierten Tafeln (v.I.): Atem- und Klimathera-
peut Berny Fiedler und Asli Noyan von der Stadt Bad Lippspringe.

(MZG) entwickelt hat, sollen insbeson-
dere COPD-Kranke zum Wandern mo-
tivieren, zumal auf Informationstafeln
auf verschiedene Atemtechniken hin-
gewiesen wird.

Diese Wege legte die Stadt Bad Lipp-
springe mit Unterstiitzung des Egge-
gebirgsvereins (EGV) im letzten Jahr
um, da sie durch das zukiinftige LGS-

Gelédnde fiihrten. Ende April 2016 wur-
den die insgesamt neun Informations-
tafeln aktualisiert. Die Routen sind im
Teutonavigator ~ (www.teutonaviga-
tor.com) abrufbar. In Kiirze wird auch
ein Ubersichtsplan erscheinen. Weite-
re Information gibt es bei der Tourist
Information in Bad Lippspringe unter
05252/97700.

HEGGEMANN

Gardinen
Was ch
Center

abnehmen - waschen - aufhingen

Vom Fachpersonal zu giinstigen Preisen
Verkauf von Plisseeanlagen
Reinigung von Plissee u. Lamellenanlagen

Tel.: 052 50/75 10

Christiane Schrader, Delbriick-Boke - www.gardinenwaschcenter.de

www.HEGGEMANN

APOTHEKEN-NOTDIENSTE

BAD LIPPSPRINGE - PADERBORN' - SCHLANGEN - ALTENBEKEN

01.06.
02.06.
03.06.
04.06.
05.06.
06.06.
07.06.
08.06.
09.06.
10.06.
11.06.
12.06.
13.06.
14.06.
15.06.

Residenz-Apotheke, Schatenweg 2 A, 33104 Paderborn, 05254/ 2150
Hatzfeld-Apotheke im Mastbruch, Hatzfelder Str. 68f, Paderborn, 05254/ 3825
Kastanien-Apotheke, Eggestr. 57, 33100 Paderborn, 05252/ 932024

Apotheke Wilhelmshdhe, Elsener StraBe 88, 33102 Paderborn, 05251/ 6988840
Rats-Apotheke, Fr.-Wilhelm-Weber-PI. 35, 33175 Bad Lippspringe, 05252/ 99988
West-Apotheke, Elsener Str. 18, 33102 Paderborn, 05251/ 300150
Eichen-Apotheke, Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252/ 7187
Marien-Apotheke, Am Westerntor 2, 33098 Paderborn, 05251/ 22007
Quellen-Apotheke, Marktstr. 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252/ 4220

Apotheke Vornewald, Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252/ 7154
Siid-Apotheke im Siidring, Pohlweg 110, 33100 Paderborn, 05251/ 65157
Marienloher-Apotheke oHG, Von-Haxthausenweg 10, Marienloh, 05252/ 933883
Heierstor-Apotheke, Heierswall 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/ 55472
Egge-Apotheke, Adenauerstr. 70, 33184 Altenbeken, 05255/ 215

Kur-Apotheke, Detmolder Str. 139, 33175 Bad Lippspringe, 05252/ 931818

Anderungen vorbehalten! Mehr Informationen unter

www.akwl.de/notdienstkalender | Hotline 0800 - 0022833
ARZTRUFZENTRALE DES NOTFALLDIENSTES

116 117

Mo, Di, Do 18-08 Uhr | Mi, Fr13-08 Uhr | Sa, So + Feiertag 08-08 Uhr
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Unsere Publikationen werden kostenlos an
Haushalte und Auslagestellen verteitt. Es
werden Anzeigen aller Interessengruppen
verdffentiicht, fir deren Inhalt allein der
Inserent verantwortiich ist. Zur Zeit gilt die
Anzeigenpreisliste 1/12. Das Reproduzieren
V. Anzeigen ist nicht gestattet Fir

eingereichte  Manuskripte ~ {ibernimmt
der Verlag keine Haftung. Postzustellung
auBerhalb unseres Verbreitungsgebietes:
30,- € halbjahrlich.
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Golf Spartage.

Der Golf Trendline und Golf ALLSTAR von Stricker.

z. B. Golf Trendline 1.2 TSI, 63 kW (85 PS), 5-Gang

Kraftstoffverbrauch, 11100 km: innerorts 6,1/auferorts 4,2/kombiniert 4,9/
CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 113. Effizienzklasse B.

Ausstattung: Klimaanlage, Zentralverriegelung mit Funkfernbedienung, Start-Stopp-System,

el. Fensterheber, el. und beheizbare Auenspiegel, el. Parkbremse, el. Wegfahrsperre, Reifenkont-
rollanzeige, Einstiegshilfe ,Easy Entry", Kopf- und Seitenairbags, Elektronisches Stabilisierungspro-
gramm mit Gegenlenkunterstiitzung, ABS, ASR u.v. m.

Aktionsbarpreis: 13.990,00 €2?

z. B. Golf ALLSTAR 1.2 TSI, 63 kW (85 PS), 5-Gang

Kraftstoffverbrauch, 11100 km: innerorts 6,1/auBerorts 4,2/kombiniert 4,9/
C0;-Emissionen, g/km: kombiniert 113. Effizienzklasse B,

Ausstattung: ,Climatronic”, 16" Leichtmetallrdder ,Linas®, Radio ,Composition Colour”, Komfortsit-
ze, Nebelscheinwerfer, Winterpaket, beheizbare Vordersitze, abgedunkelte Heck- und Seitenschei-
ben, Multifunktions-Lederlenkrad, Geschwindigkeitsregelanlage, Spiegelpaket u.v. m.

Aktionsbarpreis: 15.990,00 €% inkl. 750,00 € Tankkarte®, inkl. 5 Jahre Garantie®

PrivatlL g mit Anzahl PrivatLeasing mit Anzahlung:

Sonderzahlung: 2.000,00 € Jihrliche Fahrleistung: 10,000 km Sonderzahlung: 2.000,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Nettodarlehensbetrag Laufzeit: 48 Monate Nettodarlehenshetrag Laufzeit: 48 Monate
(Anschaffungspreis): 14.095,34 € Gesamtbetrag: 6.656,00 € {Anschaffungspreis): 16.017,01 € Gesamtbetrag: 736,00 €
Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 1,24 % Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 112%

Effektiver Jahreszins: 1,24 % Monatl. Leasingrate 97,00 €3¢ Effektiver Jahreszins: 112% Monatl. Leasingrate 107,00 €3¢
PrivatlL g ohne Anzahl PrivatLeasing ohne Anzahlung:

Sonderzahlung: 0,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km Sonderzahlung: 0,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Nettodarlehensbetrag Laufzeit: 48 Monate Nettodarlehensbetrag Laufzeit: 48 Monate
(Anschaffungspreis): 14.045,34 € Gesamtbetrag: 6.672,00 € (Anschaffungspreis): 15.967,01 € Gesamtbetrag: 715200 €
Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 17 % Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 1,07 %

Effektiver Jahreszins: 117 % Monatl. Leasingrate 139,00 €*¢ Effektiver Jahreszins: 1,07 % Monatl, Leasingrate 149,00 €3¢
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* Beim Kauf eines neven Volkswagen ALLSTAR Modells erhalten Sie eine

750-Eura-Tankkarte, die nur bel tellnehmenden Tankstellen in Deutschland efnlGsbar ist, sowle zwel Guischeine fir je elnen Service-| (he:k (exklusive Materialkosten) bel uns Ful nihere Inlolmallonen wenden She sich an

uns. *Ober die Ei zur Garantie | wir Sie gern. * Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str, 57, 38112 Smunschwc-q fiir die wir als g mit dem Kunden
die fiir den Abschluss des Leasingvertrags nétigen g lagen zus llen, Das Angebot gilt {ur Privatkunden und gewerbliche mit A von derk fir g Modelle.
Bonitit vorausgesetzt. Nur solange der Vorrat reicht. Abbildung zeige gegen Volkswagen

Ihr Volkswagen Partner Unser Neuwagen-Team berit Sie gerne.

Kurt Stricker GmbH & Co. KG g

Weidenweqg 4, 32805 Horn-Bad Meinberg
Tel. 05234/8233-1
www.autohaus-stricker.de

E {ricker

Top Service — Top Autos

Mehr entdecken: www.autohaus-stricker.de




