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Lokalanzeiger fiir Bad Lippspringe, Schlangen, Kohlistadt, Oesterholz, Marienloh, Benhausen, Neuenbeken, Buke und Schwaney

e Kombination mit:

Libori - 1.5 Milignen Besuher rund um ¢

Arbeit ist nicht
alles -
ohne Arbeit
ist alles nichts!

Am 24. September
FDP wahlen!
Mehr dazu unter:

www.fdp-bad-lippspringe.de

Freie
Demokraten

Zum
Schulstart

Das Original. Seit 1974,

Testen Sie den

Testsieger!

8 Stunden TESTHM
Profi-Nachhilfe

“39€

nur
Paderborn, Westernstr. 41 =
(tiber Kochldffel) - Tel. 05251-194 18

* Testsieger in der Kalegarle Loeld, Vem(herung und Ver
SOIguUng: , TESTBILD wnd
Nihere Inf unter Www. hilfe.de.
. 1 Testmona! fir 39 € 2 Unterrichtssid. = 1 Dappelstd Woche,
. B MMonat. Nur fir Nur in

ilfen. Nicht giiltig bendung mit
anderen nkmm i\ngeboten cm.oms ooer Rab;uen Wikt

Bad Lippspringe. Der Sportfischer-

club Bad Lippspringe veranstaltet am
Samstag, den 09. September ab 12:00
Uhr und Sonntag, den 10.09.2017 ab

Miele Kundendienst & Gerateverkauf
Waschmaschine defekt?
Geschirrspiiler defekt?

KRI

UBER 33 JAHRE ERFAHRUNG
IM KUNDENDIENST

Reparatur aller Marken
L]

Hausgerate

Technik
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Recntiand Ruix

Elektromeister

Tel. 05251 / 28 29 80
Leostralte 41 - 33098 Paderborn
www.krix-technik.de

SCHONE
AUSSICHTEN!

AUF UNSERE NEUE
SCHUHKOLLEKTION
H/W 2017.

Kirchplatz 1 - Schlangen
Tel. 05252 / 8789

10:00 Uhr das traditionelle Fischer-
fest.

Gleichzeitig mit der Landesgarten-
schau im Arminiuspark wird den Be-
sucherinnen und Besuchern etwas
ganz Besonderes geboten. Blumen und
Pflanzen fir den Gartenfreund. Im Be-
reich des Lippe - Quellteiches erwar-
tet den Feinschmeckern unter den
Besuchern Fisch in den verschiedens-
ten Variationen. Mit dem rotweiBem
Leuchtturm, der Mowe auf dem Pol-
ler, mit dem kleinen Segelboot und
vielen weiteren Ambiente von der See
wird von den Sportfischern aus Bad
Lippspringe, am Quellteich der Lippe
bei der Burgruine wieder einmal ech-
te maritime Hafenatmosphére gebo-
ten. Der original Matjeskarren, ausrei-
chend mit Rezepten und Informationen
zum Thema Fisch bestiickt, die ma-
ritime Dekoration des Matjesstandes
und der Captains Longe tragen eben-
falls dazu bei.

Es ist ja kein Geheimnis mehr, im
Hochstift Paderborn und dariiber hin-
aus ist der echte, hollandische Matjes
im handwerklich gebackenem, knuspe-
rigen Brotchen von den Lippspringer
Sportfischern angeboten, schon etwas
Besonderes. Der Hering, auch das Sil-
ber des Meeres genannt, wird in ver-
edelter Form zu echtem Matjes verar-
beitet. In der Fangsaison von Anfang
Juni bis August hat der Hering ein Fett-
gehalt von ca. 20 % erreicht und wird
in nordlichen Gewassern, Nordsee bis
Stidnorwegen gefangen. Ein  Spitzen-

produkt aus dem Matjessortiment ist
zweifelsfrei der von der Deutschen See
Fischmanufaktur gelieferte Primtjes.

Ein kulinarischer Hochgenuss der nach
holldndischem Rezept mit 1,5 % mild
gesalzen und weicher Konsistenz, zer-
geht er formlich auf der Zunge. Das Fi-
scherteam bietet den leckeren Matjes
auch etwas deftiger mit Bratkartoffeln
und Gurke an. Sauer und herzhaft, ge-
braten oder gediinstet ergénzt der Bis-
markhering ebenfalls das umfangrei-
che Angebot. Die frisch gerducherten
Forellen, Lachs in verschiedenen Zu-
bereitungsarten, Marinaden und wei-
tere Delikatessen in bester Qualitét,
wie immer bei Forellen Miller. Selbst-
gebackenen Landfrauen Kuchen und
Waffeln ergdnzen das umfangreiche
Speisenangebot. Fisch muss bekannt-
lich schwimmen. Auch das haben die

Fischerfest

An der Lippequelle - 03.-10, Sept. 2017

O T

Sportfischer erkannt und bieten gut
gekiihltes, gezapftes Bier, gepflegten
Wein und alkoholfreie Getrénke an.

Fiir einen weiteren Hohepunkt des Fi-
scherfestes und die maritime Stim-
mung im wahrsten Sinne des Wortes
sorgt der bekannte Paderborner Magel-
lan Shanty Chor mit der besonderen
Moderation zu den Darbietungen, dem
Chorgesang mit instrumentaler Beglei-
tung und dem gekonnten Auftritt der
Solisten.

Die  Ausstellung und Vorfiihrungen
von detailgetreuen Schiffsmodellen auf
dem Lippe Quellteich durch den AMC,
Allgemeiner Modellbauclub Paderborn,
wird auch die groBen und kleinen See-
leute begeistern.

Der Sportfischerclub Bad Lippsprin-
ge heisst alle Besucher herzlich Will-
kommen.

MEIN HAUS

o it st

MEIN HAUS GmbH - Pagendarmweg 7 - 33100 Paderborn
Tel: 05251 145310 - Fax: 05251 145333 - www.meinhaus-b

de

WOHLFUHLEN BIS IN DIE POREN.
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Bad Lippspringe-Marienloh. (dg)
Manch besorgter Blick richtete sich
gen Himmel, doch der Umzug blieb
von Regen und Gewitterschauern ver-
schont. Beste Voraussetzungen fiir
die Marienloher St.-Sebastian-Schiit-
zen, um ihr ausgegebenes Freiluftpro-
gramm in die Tat umzusetzen.

Das zentrierte die turnusmaBige Para-
de durch den Paderborner Vorort. Al-
les war bereitet fiir die Griinrdcke und
-~ ihren Marsch durch den Osten der

L/
Mhme*’sunq f su\:; Ihe- CastfﬂJ

fe der Sebastioner. In diesem Fall der

) castin,,

Casting fiir TV, Film und Werbung
Talentscouts sind am 10.‘mber in Bad Lippspringe

Anmeldung unter 08641 9779 der mail@sunshine-casting.de.
Mehr Informationen gibt es unter www.sunshine-casting.com
oder www.facebook.de/SunshineCasting.

definierter Gebi
+ Vermeidung vo
Streuverlusten

Klinik fur

Lo‘ opadlezen’rru

Paderborn. Nach einer regelrechten
,Massenvergiftung“ rat die Klinik fir
Kinder- und Jugendmedizin St. Lou-
ise zu einem besonders umsichti-
gen Umgang mit Beeren. Im aktuel-
len Fall hatten 22 Kinder und einige
Erwachsene aus der Fliichtlingsun-
terkunft Clemensheim in Bad Driburg
giftige Beeren des BittersiiBen Nacht-
schattens gegessen. Nach Auskunft
der Giftzentrale kann dieser bei einem
Verzehr von mehr als 20 Beeren tod-
lich wirken.

Y ERGERNEE
Im Sudahl 11
33100 Paderborn

Telefon: 05293 931 99 66
Fax: 05293 931 90 63

info@logopaediezentrum-dahl.de
www.logopaediezentrum-dahl.de

TUSCHEN %

Kuchenwerk
Seit toer 90 Jahre

- Exclusive Einbaukichen
individuelle MaBanfertigung

- Kiichenmodernisierung

- Elektrogerate, Spilen, Zubehor

- Bodenbelage

Dlrekt ab Werk! - Personliche Beratung vor Ort

Kiichen nach MaB - Briloner Str. 91 - 34414 Warburg-Scherfede
www.tuschen-kuechen.de - 05642/98950 - info@tuschen-kuechen.de

Qualitatskiichen -

Stadt. Vornweg die wichtigsten Kop- |

JWir mussten die zahlreichen Kinder
also in kurzer Zeit einschatzen, wie-
gen und ihnen dann die entsprechende
Menge medizinischer Kohle verabrei-
chen. Dies verhindert die Giftaufnah-
me aus dem Magen und Darm®, be-
richtet Kinderarztin Dr. Silvia Rummel
aus der Notaufnahme der Kinderkli-
nik St. Louise. Mit Hilfe von drei Kin-
derkrankenpflegeschiilern und zwei
Kinderkrankenschwestern sei die Si-
tuation jedoch (berschaubar gewe-
en. ,Da die Kohle nicht besonders
gut schmeckt, waren einige Tricks und
kleine Belohnungen erforderlich, um
die Kinder dazu zu bewegen, sie einzu-
nehmen.* AnschlieBend wurden Kinder
und Erwachsene noch eine Zeit lang
liberwacht. ,Allen geht es aber gut und
sie konnten wieder nach Hause."

Eine Patientin habe ihr erzahlt, dass
in ihrem Heimatland Syrien alle Bee-
ren vom Strauch essbar seien. ,Aber
auch bei uns wird es ja immer belieb-
ter Friichte aus Garten, Feld und Wald
zu verwenden®, so Rummel. ,Doch
hier ist Vorsicht geboten, einige Bee-
ren sind todlich, viele immerhin leicht
giftig, so dass der Verzehr zu unange-
nehmen Symptomen fiihrt.

Gefahrdet sind besonders Kinder, die
schnell mal was in den Mund stecken
und aufgrund ihres geringen Korperge-
wichts nur relativ wenige Beeren essen
miissen, um sich zu vergiften. Symp-
tome, die stutzig machen sollten, sind

Konigspaar aus Lippspringe
Marienloher Regenten wohnen an der Jordanquelle

amtierende Schiitzenkdnig Willi Grau-
ten, der seine Gattin Lisa zur Konigin
erkoren hatte. Das sympathische Paar
ist in Bad Lippspringe anséssig, wo
man Nahe der Jordanquelle residiert.
Trotz externer Behausung représen-
tierten Willi und Lisa Grauten die Far-
ben der Marienloher auf bestmaogliche
Weise. Apropos Farbe: In Rot erstrahl-
te das Kleid der Regentin wahrend des
Umzugs. Kaum weniger gelungen fiel
die Textilwahl des weiblichen Hofstaa-
tes aus. Die Damen traten in weiB-grii-
nen Roben an die Offentlichkeit.

Kinder- und Jugendmedizin

rat zur Vorsicht:
Kinder kdnnen sich an bunten Beeren leicht vergiften

Ubelkeit und Unwohlsein, unklare Mi-
digkeit, erweiterte Pupillen, Sprachsto-
rungen sowie ungewohnter Mundge-
ruch®, erkldrt PD Dr. Friedrich Ebinger,
Chefarzt der Klinik fiir Kinder- und Ju-
gendmedizin. Haben Kinder also Bee-
ren gegessen, die moglicherweise gif-
tig sind, sollten die Eltern nicht selbst
GegenmafBnahmen ergreifen, sondern
unbedingt so schnell wie irgend mdg-
lich in die Kindernotfallambulanz kom-
men. ,Fiir uns ist es dann sehr wichtig
zu wissen, welche Pflanze gegessen
wurde®, so Ebinger. ,Wenn mdglich
sollten die Eltern Beeren und einen Teil
der Pflanze mitbringen, damit wir sie
moglichst exakt bestimmen konnen.
Diese Empfehlung gilt dbrigens auch,
wenn unbekannte Pilze gegessen wur-
den.” In der Kinderambulanz wird dann
in Riicksprache mit der Giftnotrufzen-
trale Uber das weitere Vorgehen ent-
schieden — zum Beispiel die Gabe von
Kohle zur Vermeidung der Resorpti-
on oder eine stationdre Uberwachung.
,Das friiner Gbliche Erbrechen wird
heute nicht mehr empfohlen, weil es
die Situation unter Umstdnden sogar
verschlimmern kann.*

Um solche Vergiftungen maglichst zu
vermeiden, sollten Eltern als Vorbild
vor ihren kleinen Kindern grundsétz-
lich keine Beeren pfliicken und essen,
rat Ebinger. ,Bringen Sie ihren Kindern
bei, Beeren niemals einfach in den
Mund zu stecken, sondern diese vor-
her immer erst zuhause vorzuzeigen.*
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Sparkassen setzen auf Deutschlands
erfolgreichste Banking-App

Mobiles Banking wéchst schneller als Online-Banking

Paderborn. Bankgeschafte von un-
terwegs mit dem Smartphone oder
Tablet zu erledigen, hat im Alltag
der Sparkassen-Kunden eine immer
groBere Bedeutung. Beim deutschen
Marktfiinrer wachst die Anzahl der
Mobile Banking-Vorgénge schneller
als das stationdre Online-Banking mit
dem PC. Das sagte der Président des
Deutschen Sparkassen- und Girover-
bandes (DSGV), Georg Fahrenschon
bei einer Bilanzpressekonferenz der
Sparkassen-Finanzgruppe in Frank-
furt/Main: ,Im Dezember letzten Jah-
res wurden erstmals mehr Mobile als
Online-Banking-Uberweisungen  aus-
gefuhrt. Mobiles Banking wird immer
wichtiger fir unsere Kunden, daher
setzen wir weiter auf die konsequen-
te Weiterentwicklung unserer beiden
Sparkassen-Apps.”

Carsten

Im September besucht der Bundes-
tagsabgeordnete Carsten Linnemann
alle Stddte und Gemeinden seines
Wahlkampfes, um mit den Biirgerinnen
und Birgern ins Gesprdch zu kom-

Schon heute sind die kostenlose Spar-
kassen- und die kostenpflichtige Spar-
kassen-Plus-App mit {ber 4,5 Mio.
aktiven Nutzern die am meisten ge-
nutzten Banking-Apps in Deutschland.
Die Sparkassen-Plus-App ist zudem
bereits schon seit Gber vier Jahren
multibankenfahig und wird auch zu 17
Prozent Fremdkunden genutzt, die gar
kein Konto bei einer Sparkasse haben.

Das letzte groBe Update brachte un-
ter anderem die beliebte Fotoiber-
weisung sowie den Bezahldienst
LKwitt“ als Neuerungen. Mit Kwitt
kann schnell und einfach Geld von
auf die Handy-Nummer eines anderen
gesendet werden. Vor allem dieses
Neuerung ist bei den Sparkassenkun-
den besonders beliebt: Seit dem Start
Ende November 2016 haben sich be-

reits iber 310.000 Sparkassen- Kun-
den fiir ,Kwitt* registriert und seitdem
eine halbe Million Transaktionen aus-
gelost. Auch fiir 2017 kiindigte der
DSGV-Président eine konsequente
Weiterentwicklung der beiden Apps
an, dazu greife man unter anderem auf
das Feedback der aktiven Nutzer (iber
die App Stores oder die Riickmeldun-
gen der Kunden an die einzelnen Spar-
kassen zuriick.

Um in den Genuss der neuen Funktio-
nen zu kommen, miissen Sparkassen-
Kunden mit einem onlinefahigen Giro-
konto lediglich die neueste Version der
Apps laden und auf ihrem Smartpho-
ne installieren. Die Funktion ,Kwitt*
steht den Kunden aller teilnehmenden
Sparkassen zur Verfiigung und setzt
eine einmalige Online-Registrierung
fir den Dienst voraus.

Linnemann ON-TOUR

men. Mit Wirstchen und Getrdnken
|adt er sie ein in lockerer Atmospha-
re mit ihm ins Gesprdch zu kommen.

In Bad Lippspringe ist er am Diens-
tag, den 19. September 2017, in der

Zeit von 19.30 bis 21.30 Uhr auf dem
Burgvorplatz.

Wir freuen uns iiber ihren Besuch!
Der CDU-Stadtverband Bad Lipp-
springe

NUR VOM 07.09.
-16:09.2017!

= 06. September 2017

Weil man Geld
schnell und leicht
per Handy senden
kann. Mit Kwitt,
einer Funktion
unserer App.*

* Gilt nur zwischen deutschen
Girokonten.

L]
L Sparkasse
Paderborn-Detmold

sparkasse-paderborn-
detmold.de/kwitt

www.HEGGEMANN

EINRICHTUNGS
PARTNER RING

Offnungszeiten:
Mo. -Fr. 10.00 - 19.00 Uhr - Sa 10.00 - 14.00 Uhr

Salzkotten-Verlar

Mduhlenfeld 26, Telefon: 0 29 48-94 87 47

Bac‘{i PRSP
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18. Kindergarten-Flohmarkt
»Alles rund ums Kind“
im Biirgerhaus Schlangen

Am Sonntag, den 10.09.2017 laden die Elternrate/Férdervereine der
Schldnger Kindergarten ,Alte Rothe*, ,GartenstraBe“, “Regenbogen*,
»oternschnuppe” und Strothestrolche” zum gemeinsamen 18. Schidn-
ger Kindergarten-Flohmarkt in der Zeit von 14.00 bis 16.00 Uhr in
den Réumen des Birgerhauses in Schlangen (RosenstraBe 11) ein.
Schwangere haben am Basar-Tag ab 13.30 Uhr unter Vorlage des Mut-

terpasses friiher Einlass.

Wer Umstandsmoden, gebrauchte, gut erhaltene Kinderkleidung, Fahr-
rader, Spielzeug, Kinderwagen, Autositze, Biicher, Spiele, Reisebetten,
Bobby-Cars und dhnliches sucht, wird bei den vielen Schnéppchen-
preisen der Eltern der Kindergartenkinder sicherlich fiindig. Fir das
leibliche Wohl wird mit selbstgebackenen Torten / Kuchen und Kaf-
fee gesorgt, so dass die Veranstaltung auch fiir die ganze Familie ge-
eignet ist.

Die Elternrate/Fordervereine der Kindergarten mochten als Veranstalter
mit den Erlésen einen Beitrag zur Finanziellen Unterstiitzung der Kita“s
leisten, da immer mehr Sach- und Dienstleistungen mit den vorhande-
nen Finanzmitteln nicht mehr zu realisieren sind.

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die Elternrate/For-
dervereine oder Leitungen der einzelnen Kindergérten.

Freilufttheater im Waldpark
,Sommernachtstraum“ nochmals am
6. und 15. September

Bad Lippspringe. (dg) William Shakespeare siedelte seinen ,Som-
mernachtstraum® in den Wéldern rund um Athen an. Eine aktuell
zu sehende Interpretation verlegt das Geschehen in die Wélder Bad
Lippspringes. Was durchaus konsequent ist, gibt die Landesgarten-
schau (LGS) doch ein &hnlich naturalistisches Bild ab wie das grie-
chische Setting.

Aufgefiihrt wird das Stiick gleichermaBen von Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen aus Bad Lippspringe. Per Stationen-Theater wird
der Besucher durch das LGS-Gelande geleitet und wohnt an sieben
Stellen speziell préparierten Sequenzen bei. Fiir deren Umsetzung
zeichnen rund 50 Beteiligte verantwortlich, die mehreren Projektbe-
reichen zuarbeiten. Zu erleben sind die Sektionen Schauspiel, Musik,
Kostiime und Biihnenbild, die sich bestmdglich ergénzen.

Der ,Sommernachtstraum® wird noch zweimal aufgefiihrt: Am Mitt-
woch, 6. September, um 11 Uhr und am Freitag, 15. September, um
18 Uhr. Los geht es an der blauen Friedensherde (Kaiser-Karls-Park),
wo der Tross startet. Das Stiick dauert 95 Minuten und kann kosten-
frei verfolgt werden. Eine Eintrittskarte fiir das Gartenschaugeldnde
ist allerdings erforderlich.

GrolBe Musicalhits und die schonsten
Weihnachtslieder der Welt

05.12.2017 PADERHALLE
PADERBORN

40 JAHRE ELEKTRO HEGGEMANN
Feiern Sie mit und nutzen Sie tolle Jubilaumspreise

Bad Lippspringe. Die Firma Elektro Heg-
gemann feiert in diesem Jahr stolz das
40jdhrige Bestehen.

Nachdem Heinrich Heggemann 1974
die Meisterpriifung erfolgreich abgelegt
hatte, machte er sich 1977 zundchst als
Elektroinstallationsbetrieb Elekiro Hegge-
mann selbststandig. Bereits wenige Jahre
spéter aber spezialisierte er sich auf den
Kundendienst fiir Haushaltsgerdte und
wurde schlieBlich 1985 autorisierter MIE-
LE Fachhéndler. Schon bald wurde die erst
1988 ausgebaute Werkstatt in der Trift-
straBe zu klein. AuBerdem wollte Heinrich
Heggemann seinen Kunden die entspre-
chenden Geréte nicht nur im Katalog pra-
sentieren, so dass er das Geschaftshaus
im Industriegebiet ,Am VorderfloB* baute.
Hier konnte er gemeinsam mit seiner Frau
Mechtild bereits 1993 die Kunden in den
neuen Ausstellungsréumen begriiBen.

Mit Sohn Bastian bekam die Firma dann
2002 tatkréftige Unterstiitzung im Kun-
dendienst. Nachdem er es 2009 seinem
Vater gleich tat und die Meisterpriifung er-
folgreich absolvierte, stehen den Kunden
von Elektro Heggemann nun sogar zwei
Elektromeister fiir eine fachkompetente
Beratung zur Verfiigung.

Wir sind sehr stolz uns seit 2007 MIELE
Premium-Héndler nennen zu diirfen”, so
Bastian Heggemann. ,So ist es uns még-
lich unseren Kunden die groBtmdgliche
Produktpalette anbieten zu kénnen.“ Im
Jahr 2012 wurden die Ausstellungsraume
noch einmal vergréBert, um den Kunden
eine noch vielfaltigere Auswahl an Geraten
prasentieren zu konnen. Bei den Einbau-
gerdten gibt es eine Vielzahl von Neuerun-
gen, die beispielsweise bei Dampfgarer
Vorfilhrungen vorgestellt werden. In Sa-
chen Einbaugerdte und Kiichenplanung

arbeitet Elektro Heggemann erfolgreich
mit der Firma ,Kl6pping — Messepunkt
Schlangen® zusammen, um Ihren Kunden
den Traum von einer schonen neuen Ki-
che zu erfiillen.

Am 9. September feiert die Firma Hegge-
mann von 10:00 bis 16:00 Uhr ihr Ju-
bildum. Dann haben Sie die Mdglichkeit
Kaffee aus den neuen MIELE Standkaffee-
automaten zu probieren, sich die neuesten
Gerdte anzuschauen und sich unverbind-
lich beraten zu lassen. Zwischen 12:00
und 15:00 Uhr haben Sie Gelegenheit an
einer Dampfgarer-Vorfihrung teilzuneh-
men - um telefonische Anmeldung unter
05252 - 930800 wird gebeten. Bei einer
Verlosung, deren Erlgs der Bad Lippsprin-
ger Tafel zu Gute kommt, lockt als Haupt-
preis ein Miele Staubsauger. Das Team
von Elektro Heggemann freut sich auf Ihr
Kommen.

Viel mehr als nur Schminke:
DKMS LIFE schenkt Lebensfreude und Selbstwertgefiinl

look good feel better Kosmetikseminar fiir Krebspatientinnen in der Cecilien-Klinik

Bad Lippspringe. Die Diagnose Krebs,
die jahrlich rund 230.000 Frauen in
Deutschland erhalten, bedeutet nicht
nur den Kampf mit dem Uberleben, son-
dern auch einen tdglichen Kampf mit
dem Spiegelbild. Denn die Krebsthera-
pie mit Chemo- oder Strahlenbehand-
lung fiihrt zu drastischen Veranderun-
gen des Aussehens. Durch Haarausfall,
Verlust von Wimpern und Augenbrau-
en oder Hautirritationen verlieren viele
Frauen ihr Selbstbewusstsein und fiih-
len sich zusdtzlich von der Krankheit ge-
zeichnet.

In den kostenfreien look good feel better
Kosmetikseminaren von DKMS LIFE ge-
meinniitzige Gesellschaft mbH erhalten
Krebspatientinnen Hilfe zur Selbsthil-
fe im Umgang mit den &uBeren Verdn-
derungen wdhrend der Krebstherapie.
Professionelle, geschulte Kosmetikex-
pertinnen zeigen den Krebspatientin-
nen Schritt fiir Schritt, wie sie die duBer-
lichen Folgen der Therapie kaschieren

konnen: von der Reinigung und Pflege
der oft sehr empfindlichen Haut, dem
Auftragen der Grundierung und natiir-
lichen Nachzeichnen der ausgefalle-
nen Augenbrauen und Wimpern bis hin
zum Abdecken von Hautflecken, die
aufgrund der Bestrahlung entstanden
sind. Dariiber hinaus werden die maxi-
mal zehn Teilnehmerinnen in dem rund
zweistindigen ,Mitmachprogramm®
anschaulich zum Thema Tiicher und
Kopfschmuck beraten. Alle Patientin-
nen nehmen aktiv am Seminar von
DKMS LIFE teil, das heiBt, sie schmin-
ken sich selbst, um ein Gefiihl fir den
Umgang mit den Produkten und deren
Anwendung zu gewinnen. Die Kosme-
tikexpertin hilft ihnen dabei. Dabei geht
es nicht um das perfekte Make-up, son-
dern um ein natiirliches und frisches
Aussehen fiir den Alltag und ein Stiick
Normalitét. Die Teilnehmerinnen werden
ermutigt, wieder einen Blick in den Spie-
gel zu werfen und das Erlernte auch im

Anschluss an das Seminar umzusetzen.
Denn fiir Krebspatientinnen ist Kosmetik
oft viel mehr als nur Make-up - sie kann
Therapie und Lebenshilfe sein.

Die Teilnahme und eine Tasche mit
13 hochwertigen Kosmetikprodukten,
die auf die einzelnen Schritte des Pro-
gramms abgestimmt sind, sind fiir die
Patientinnen kostenfrei.

Unternehmen der Kosmetikindustrie un-
terstiitzen als Kooperationspartner das
Patientenprogramm look good feel bet-
ter wesentlich und tragen erheblich zum
Erhalt und Ausbau bei. DKMS LIFE Part-
ner sind u. a. PARFUMERIE DOUGLAS,
OREAL, LANCASTER, ASTOR und
MANHATTAN, ESTEE LAUDER COM-
PANIES, PARFUMS CHRISTIAN DIOR,
HENKEL, SHISEIDO, AVENE, GHD und
ELIZABETH ARDEN.

Das look good feel better Kosmetikse-
minar fiir Krebspatientinnen in Therapie
in der Cecilien-Klinik bietet DKMS LIFE
am 13.09.2017 um 15:00 Uhr an.

A MUSICAL CHRISTMAS

GrofBe Musicalhits und die schénsten Weihnachtslieder der Welt
05.12.2017 Paderborn / Paderhalle |/ 19.30 Uhr

Nach dem (iberragenden Erfolg der
MUSICAL CHRISTMAS-Tournee 2016
und der WORLD OF MUSICALS-Tournee
2017 présentieren die internationalen
Kinstler im Dezember 2017 erneut eine
zweieinhalbstiindige Gala voller Glanz-
punkte.

Im ersten Teil der Show werden grofie
und emotionale Musical-Hits aus ,Evi-
ta“, ,Elisabeth”, ,Cats“, ,Phantom der
Oper* u.v.a. zu horen sein.

Im zweiten Teil présentieren Biihne und
Kiinstler sich dann weihnachtlich. In
einer zauberhaften Winter-Weihnachts-

Seite AW

Kulisse erklingen die schonsten Weih-
nachtslieder der Welt: ,Jingle Bells®,
,0 Du Frohliche®, ,White Christmas®,
,Stille Nacht*, ,Feliz Navidad“, ,0h
Tannenbaum* und viele mehr. Mit einer
wunderbaren  Songauswahl  stimmen

Grewinnspiel

die Kiinstler/innen ihr Publikum auf die
,Schonste Zeit des Jahres* ein.

Tickets erhdltlich bei Ticket Direkt,
Klingenthal Sport und an allen bekann-
ten VVK-Stellen sowie versandkosten-
frei unter www.musicalchristmas.de
und 0365-5481830 ab 29,90 Euro.

3 x 2 Freikarten zu gewinnen!

Einfach eine Postkarte an: Redaktion HEGGEMANNMEDIEN
Stichwort ,A Musical Christmas*” - Burgstr. 2 - 33175 Bad Lippspringe

Einsendeschluss: 20. September 2017. Das Losverfahren entscheidet.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Badﬁi PRSP
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_Miele

Von Miele die Qualitét, _4 ' =

von uns der Service!

Feiern Sie mit
uns unser 40jahriges
Bestehen

am Samstag, 09.09.2017 von
10 bis 16 Uhr.

GroBBe Tombola

zu Gunsten der Tafel in Bad
Lippspringe:

1. Preis:

ein Miele Blizzard Cat & Dog
2. Preis:

ein Miele Brater HUB 5000
3. Preis:

zwei Gutscheine fiir das
Miele Produkterlebnis

Dampfgarer-Vorfiihrungen
in der Zeit von 12 bis 15 Uhr

ELEKTRO

HEGGEMANN
]

Am Vorderfion 252 E| EKTROHAUSGERATE
33175 Bad Lippspringe

Telefon 05252 - 93 08 00 GEWERBEG ERATE
www.elektro-heggemann.de KUNDENDIENST

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 16 - 18 Uhr




INSEKTEN- UND SONNENSCHUTZ NACH MASS

DIETMAR KRAOGER
LIPPSCHE STR. 7
332165 LICHTENAU

AUSSTELLUNG

vor ORT
TERMINE NACH
VEREINBARUN

K- I -s TEL 05295 / 997663

KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ FAx 05295 /997664
WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE

Verkaufe Nordmanntannen

CHWERMER

NADELHOLZKULTUREN

www.schwermer-nadelholzkulturen.de

Thomas Schwermer
TalstraBBe 84 - 57399 Kirchhundem/Heinsberg
Mobil 0170 6107671

Lausen
Mineraldl- und Schmierstoffhandel GmbH
Gruner Weg 24 - 33098 Paderborn
www.lausen-mineraloel.de

Lausen Paderborn ©®05251/750077
Osterméller Bad Lippspringe ® 052 52/ 58 08
Lutge Paderborn ® 05251/ 340 46
Verkaufsbiiro Geseke ©02942/98868 77

Verkaufsbiiro Rietberg © 05244 /26 16

H H
.

- Anzeige -

Alles wird neu - auch beim Stromanbieter
Wechsel zu "echtem" Okostrom

(djd). Einer Studie der "Umzug AG" zu-
folge sind alleine 2016 gut elf Millionen
Bundesbiirger in ein neues Zuhause ge-
zogen. Die Griinde dafiir sind vielfdltig
- ein neuer Job, eine neue Liebe oder
einfach nur die Lust auf Verdnderung
konnen den Ansto gegeben haben. Je-
der Umzug ist eine enorme Herausfor-
derung, vor dem Bezug des neuen Do-
mizils miissen tausend Dinge erledigt
werden. Die Stromversorgung im neuen
Heim wird im Trubel oft vergessen. Da-
bei ist ein Umzug ein guter Anlass, auch
den Stromanbieter auf den Priifstand zu
stellen. Hier die wichtigsten Fragen und
Antworten:

- Kann ich den Stromanbieter bei ei-
nem Umzug einfach wechseln?

Wer sich bisher noch nicht mit dem The-
ma Anbieterwechsel beschéftigt hat, be-
zieht meistens Strom vom Grundversor-
ger. Verbraucher kénnen hier mit Hinweis
auf den Auszug mit einer zweiwdchigen
Frist zum Monatsende kiindigen. Wer ei-
nen Sondervertrag besitzt, muss in die
AGB schauen. Dort findet sich haufig

eine Umzugsklausel, die ein Sonderkiin-
digungsrecht vorsieht.

- Wie kiindige ich dem alten Stromver-
sorger?

Verbraucher missen sich nur einen neu-
en Stromanbieter suchen und dort einen
Vertrag vereinbaren. Alles Weitere - in-
klusive der Kiindigung beim alten Versor-
ger - (ibernimmt der neue Lieferant. Vo-
raussetzung: Es gibt keinen langfristigen
Vertrag mit dem bisherigen Versorger.

- Was muss ich tun, wenn ich den alten
Vertrag behalten mochte?

Dann sollte man seinen Stromanbieter
rechtzeitig vor dem Umzug informieren.
Entscheidende Angaben sind, neben der
neuen Adresse, das Datum der Schlis-
seliibergabe fiir die neue Wohnung, die
neue Zahlernummer und der Anfangs-
zahlerstand. Diese Infos kann man dem
Kundencenter des Stromanbieters per E-
Mail oder am Telefon mitteilen.

- Kann ich auch problemlos auf Oko-
strom umsteigen?

Mehr als acht Millionen deutsche Haus-
halte beziehen inzwischen Okostrom.
Der Wechsel zu einem Okostrom-An-
bieter ist bei einem Umzug problem-
los méglich, oft ist Okostrom giinsti-
ger als der Strom vom Grundversorger.
LichtBlick etwa ist Deutschlands groB-
ter unabhéngiger Okostromanbieter.
Der Okostrom besteht zu hundert Pro-
zent aus erneuerbaren Quellen, Wasser-
kraft spielt dabei die Hauptrolle. Weitere
Informationen gibt es unter www.licht-
blick.de.

- Ist generell Okostrom drin, wo Oko-
strom drauf steht?

Umweltbewusste Biirger sollten in der
Fillle der Okostrom-Angebote genau hin-
schauen: Denn nicht immer hélt der In-
halt, was das Etikett verspricht. Verbrau-
cher sollten insbesondere darauf achten,
dass der jeweilige Stromversorger in al-
len Tarifen ausschlieBlich Okostrom an-
bietet, dass also komplett auf Strom aus
Kohle- und Atomkraftwerken verzichtet
wird und es auch keine Verflechtung mit
der Kohle- oder Atomindustrie gibt.

Von Grund auf gut gedammt
Die Bodenplattenddmmung sorgt im Neubau fiir warme Fii3e

(djd). Ohne Wérmeschutz geht es nicht:
Wer heutzutage neu baut, der weiB,
wie wichtig eine hochwertige Wérme-
ddmmung des Eigenheims ist - alleine
schon, um die gesetzlichen Anforderun-
gen an die Energieeffizienz zu erfiillen.
Wahrend das Einddmmen der Wérme-
und somit Energieverluste (ber Fassa-
de und Dach selbstverstandlich ist, wird
hingegen haufig noch auf einen Wérme-
schutz unter der Bodenplatte des Neu-
baus verzichtet. Allerdings: Dieses Ver-
sdumnis I&sst sich spater nicht mehr
beheben, eine nachtragliche Dammung
ist hier nicht méglich. Ohne Wérme-
schutz zum Erdreich kann jedoch eben-
falls viel Warme verloren gehen. Des-
halb sollte eine Bodenplattenddmmung
stets in die Bauplanung einbezogen
werden: Sie sorgt buchstablich fiir war-

me FiiBe im Neubau.

Einfach und sicher dammen

Die D&mmung "von unten” erfillt gleich
mehrere Zwecke auf einmal: Sie ver-
hindert Warmeverluste, spart somit
nachhaltig Energie und bares Geld und
schiitzt obendrein die Bausubstanz.
Dem gegeniiber stehen (iberschauba-
re Kosten fir den Bauherrn - erst recht,
wenn er mit Eigenleistung den Aufwand
reduziert. Mit dem einfach und sicher zu
handhabenden Stecksystem von Jacko-
dur Atlas kann das Verlegen kostenspa-
rend in Eigenregie erfolgen. Ddmmung
und Schalung der Bodenplatte des Hau-
ses erfolgen dabei in einem Schritt, die
exakt vorgefertigten Elemente aus ex-
trudiertem  Polystyrolschaum  (XPS)
werden auf der Baustelle einfach geméi

Verlegeplan ineinander gesteckt. Unter
www.jackon-insulation.com gibt es vie-
le weitere Informationen und unter an-
derem ein erkldrendes Video dazu.

4[
Ein Dach von Glahe,

da lacht das Herz!
Dachfenster defekt?

Kein Problem, wir machen das!
MaRgenaue Dachfenster,
ohne Schmutz und Dreck.

Dachdeckermeister
Klaus Glahe

Tel.: 052 50/ 57 00
www.glahe.de

25 Jahre Qualitat und Zuverlassigkeit.

Bernd-Ulrich Peschka

Rohrbruchortung

in Gebauden

im AuBenbereich, Leitungsortung, alle Leitungssysteme
Ursachenermittlung ungeklarter Feuchtigkeitsschaden

Heizungs- u. Liiftungsverhalten, Schimmelbildung, Geruchsbelastigung

Fon 05251.5408999. Mail info@peschka.de
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Kunden werben Kunden!

Empfehlen Sie uns weiter:

Strom, Warmestrom und Gas fiir Paderborn: 25’- e —I— 25’- e

paderenerg ylde fir Sie pro gewaorbenen fur den geworbenen

Neukunden Neukunden

Wechseln Sie jetzt zur guten und giinstigen
Energie von PaderEnergy. Wir sind regional
engagiert und kundennah. Besuchen Sie

uns - wir beraten Sie gern persdnlich:
PaderEnergy Store, Kinigsplatz 7, Paderborn

paderenergy

Energie fur Paderborn




Katharinenmarkt
in Delbrick vom 15.09.-18.09.201/

KIRMES, KRAMMARKT

Uber 130 Schausteller und Krammarktbeschicker présentieren in diesem Jahr
ihre Angebote.

Auch in diesem Jahr werden zur Eroffnung des Katharinenmarktes am Freitag
alle Fahrgeschafte auf der Kirmes von 15.00 Uhr — 15.15 Uhr zum Nulltarif
fahren.

Neuheiten und Bewdhrtes, Spezialititen und Vergniigungsangebote fir jedes
Alter, jeden Geschmack und jeden Geldbeutel werden den Wiemenkamp und die
Boker StraBe vier Tage lang in eine Bummelmeile verwandeln. 117 Schausteller
und Krammarktbeschicker prasentieren in diesem Jahr ihre Angebote.

Kirmes- und Krammarkt-Organisator Wilfried Nolte hat schon zu Jahresbeginn
die Vertrdge mit den Schaustellern abgeschlossen und kann ein abwechslungs-
reiches Programm fiir die ganze Familie prdsentieren. Allein 12 attraktive Fahr-
und Laufgeschdfte werden fiir Kurzweil sorgen.

Kirmes und Krammarkt sind so aufgebaut, dass man in einem Rundgang mit
1.500 Frontmetern alles besuchen kann.

conTor

Manfred Eggers
=]l = ag
Waldenburger Str. 1
33098 Paderborn

Tel.:05251-750841
Sie finden uns im Zelt 4 - Stand 88

INNENSTADT

Am Sonntag von 13-18 Uhr verkaufsoffen!

Auch in diesem Jahr werden die Delbriicker Einzelhandelsgeschdfte am Katharinenmarktsonntag gedffnet sein
und ihr attraktives Angebot prdsentieren.

In entspannter Atmosphére konnen die Besucherinnen und Besucher des Katharinenmarktes in den Delbriicker
Fachgeschéften von 13 bis 18 Uhr nach den neuen Herbstirends stobern. Dabei ist fiir eine fachliche Beratung
natiirlich gesorgt. Am Samstag offnen viele Geschéfte in der Innenstadt bis 18 Uhr.

Der Innenstadtbereich (OststraBe ab Elli-Markt - Thiilecke - Alter Markt - Lange StraBe bis Einmiindung Stdstra-
Be) ist deshalb am Sonntag ab 11 Uhr fiir den Fahrzeugverkehr gesperrt.

Am Samstag wird die Innenstadt von der OststraBe ab Elli-Markt - Thilecke - Alter Markt - Lange StraBe bis
Einmiindung Rietberger StraBe gesperrt sein.

WIRTSCHAFTSSCHAU

Punktlich um 15.00 Uhr 6ffnet die 44. Wirtschafts- und Verkaufsschau am Katharinenmarkt-
Freitag die Tore. Danach konnen dann die Besucher die Ausstellungsflachen im Zelt und drauen
stirmen und sich von der Vielfalt und Leistungsstérke der Unternehmen in unserer Region
liberzeugen.

An allen 4 Tagen ist in der Wirtschaftsschau der Eintritt frei!

OFFNUNGSZEITEN DER WIRTSCHAFTSSCHAU
Freitog:  15.00 = 19.00 Uhr Sonnfag: 10.00 - 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 19.00 Uhr Montag: 10.00 - 18.00 Uhr

BAUERNMARKT 16. UND 17. SEPTEMBER 2017

GroBter Bauernmarkt der Region: Leckereien vom Lande, Handwerk aus der
~guten alten Zeit, Tiere zum Anfassen, Unterhaltung

Seite QW
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KUCHEN

DELBRUCK Direkt an der B 64

Bei uns erleben Sie die
Lust auf
frische Luft

™ DEFINIEREN beim
Kochen!

") WUNSCHEN

Westenholz

D VERSTEHEN

Paderborn

Wiedenbriick
Salzkotten

O SELEKTIEREN = .
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 10 bis 19 Uhr

(O REALISIEREN Samstag 10 bis 14 Uhr

Einrichtungs-GmbH Boker Str. 8 - 33129 Delbriick
=

info@zede-kuechen.de  www.zede-kuechen.de Tel.: 052 50/995298-2 Fax:05250/99 52 98-3
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Sudoku

Grundregeln

* Nur die Zahlen 1 bis 9 diirfen verwendet werden

* In jeder Reihe darf jede Zahl nur einmal vorkommen

* In jeder Spalte darf jede Zahl nur einmal vorkommen

* In jedem 3x3-Feld darf jede Zahl nur einmal vorkommen
* In jedes Feld darf nur eine Zahl eingetragen werden

(mittel)

Qan GR

1 8|6

613 5|9

(mittel)

+Mein kleiner Bruder wird Mittwoch getauft"
-, Mittwoch? Bléder Name!"

Ein Wachhund zum anderen: Hérst du nichts?"
JDoch!” . )

,Und warum bellst du dann nicht?

Na dann hér ich doch nichts mehr!"

Lehrerin: , Tim, nenn mir doch mal die Sinne, die dir

bekannt sind."” . o
Antwortet Tim: ,Schwachsinn, Unsinn und Blédsinn!

e? "

Lehrer zu Lisa: ,Was weiBt du iber Pferd £ -
,Die kénnen recht ulkig sein. Manchmal veréppeln sie die

ganze StraBe!"
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Lose das Tier-Ratsel und finde herraus welches
Tier hier gesucht wird

1. Ich bin nachtaktiv und rufe meinen Namen durch den Wald.
2. Ich bin klein und kann mich rund und stachelig machen.

3. Ich bin grof3, flauschig und schlaf gern in meiner Hohle.

4. Ich bin flink, schlau und mag gerne Hishner.

5. Ich bin klein, putzig und habe eine Schwache fir Karotten.

HOSYIH : HOAA Sejyonsas) ‘asb *G ‘syong “f ing ‘¢ ‘|96 'z ‘nyn " | :Bunsoq
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Den Sommer genieBen!

ch‘ bin dann Ma, Weé: QE'SET’WS

Campingurlaub - an alles gedacht?

Auch die groBe Freiheit braucht ein wenig Vorbereitung

(djd). Campingurlaub in Deutschland
ist gefragt wie nie, nicht nur in der war-
men Jahreszeit zieht es die Bundesbiir-
ger mit ihren Wohnmobilen und Wohn-
wagen in die Natur. 2016 registrierte der
Bundesverband der Campingwirtschaft
in Deutschland (BVCD) insgesamt 30,4
Millionen Ubernachtungen auf den etwa
3.000 deutschen Campingplétzen, fiinf
Prozent mehr als im Vorjahr. ,Die Nahe
zur Natur und die Individualitit des Rei-
sens machen den Reiz eines Cam-
pingurlaubs aus®, betont Beate Fuchs,
Reiseexpertin - beim  Verbraucherpor-
tal Ratgeberzentrale.de. Vor allem aber
wiirden die Deutschen inzwischen den
hohen Erholungswert und die Stress-
freiheit einer Reise im eigenen Land
zu schétzen wissen, nachdem es vor-
her immer madglichst weit weg gehen
musste, am besten im Flugzeug.

Rostbratwiirste fiir den Grill und
Wiirstchen in der Dose fiir den kleinen
Hunger zwischendurch

Campen bedeutet vor allem Freiheit:
Man kann tun und lassen, was und
wann man es will, man muss sich an

sl o By

Camper sind auch in Sachen Essenszubereitung echte Improvisationstalente.

Foto: djd/Metten Fleischwaren GmbH & Co. KG

keine festgelegten Essenszeiten halten.
Wird es an einem Ort langweilig, fahrt
man mit dem Wohnwagen oder Wohn-
mobil einfach weiter, der Weg ist da-
bei oftmals das Ziel. Zu einem erfolgrei-
chen Camping-Urlaub gehort allerdings
trotz aller Freiheit auch eine gute Vorbe-
reitung - Camping-Checklisten helfen
dabei, dass man nichts Wichtiges ver-
gisst. Eine solche Checkliste findet man
beispielsweise unter www.caravaning-
info.de. ,Haltbare Lebensmittel fir die
Vorratshaltung gehdren in jedem Haus-

halt zur Standardausstattung, auch im

Campingurlaub sollte man sie nicht ver- .

gessen®, ergdnzt Beate Fuchs.

Zwar konne man vor Ort in der Regel |

einkaufen, aber oft habe man direkt
nach der Ankunft dazu keine Lust oder
die Geschfte hatten bereits geschlos-
sen. Camper lieben es auch, schnell
einmal den portablen Grill anzuheizen,
dazu passend hat der Anbieter aus dem
Sauerland leckere Rostbratwiirste im
Angebot. Unter www.metten.net gibt es
alle weiteren Informationen.

Du wirst e lieben!

Golfen
fiir

b mit?.
FRelt und natic
Chiert

ﬁ wwwiacehook.co

Ab sofort kénnen Sie an unserem Gewinnspiel im Inter-
net teilnehmen und eines von 50 kuscheligen Alpakas
sowie weitere alpakatastische Preise gewinnen.

Als Hauptpreis winkt ein Tagesausflug zu einem Alpa-
kahof und zwar fiir die ganze Familie! Haben Sie sich
schon unsere neuen, handlichen Fahrplanminis fiir die
Stadtbuslinien Bliren und Salzkotten besorgt?

Jetzt alpakatastisch Busfahren in
Bliren und Salzkotten!

Tolles Online-Gewinnspiel und Tank-Bonuskarte.

Alle Infos unter:
www.stadtbus-biiren.de
www.stadtbus-salzkotten.de

8 fFahr mit

Mobil im Hochstift

Alle Infos hierzu finden Sie auch im Internet.

Bis zum 30. November 2017 k&nnen Sie noch
Alpaka-Stempel fiir Ihre Tank-Bonuskarte sammeln.
Fragen Sie an der SB-Tankstelle in Salzkotten nach der
Stempelkarte. Damit sichern Sie sich ein kostenloses
4erTicket fir die Stadtbuslinien Bliren oder Salzkotten!

Ostwestfalen-Lippe-Bus




Der Pflanzendoktor berat zum Thema Pflanzen-
schutz, Gértnermarkt - Kaiser-Karls-Park

Kréuterduft und Gaumenlust, Blumenhallen - Armi-
niuspark, ab dem 06. September

,Erika, der Herbst ist da“, Blumenhallen - Arminius-
park, ab dem 20. September

Lebendige Werkstatt: Bildhauerei Hillebrand, PB,
Grabgestaltung und Denkmal - Arminiuspark

Lebendige Werkstatt: Bildhauerei Vielstadte, Her-
zebrock, Grabgestaltung und Denkmal - Arminius-
park, ab dem 04. September bis zum 10. September

Lebendige Werkstatt: Bildhauerei Neisemeier, PB,
Grabgestaltung und Denkmal - Arminiuspark, ab dem
01. Oktober bis zum 06. Oktober

Aktionswochen Wolf, Der NABU Landesverband
NRW présentiert seine neue Ausstellung, Prinzen-
palais Kleiner Saal - Arminiuspark

Nationalparkregionen und Wildnisinitiativen stellen
sich vor, Prinzenpalais GroBer Saal - Arminiuspark

Klimaschutzausstellung, Prinzenpalais Kleiner Saal
- Arminiuspark

Ausstellung Heimat NRW ,Horst Wackerbarth“,
Prinzenpalais Kleiner Saal - Arminiuspark

Faszination Senne - Dauerausstellung, Prinzenpa-
lais Obergeschoss - Arminiuspark

10.00 Uhr Atemtanz, Platz der Gesundheit - Wald-
park

12.00 & 17.00 Uhr Christentum - Andacht, Glau-
bens-Garten - Waldpark

12.00 Uhr Lernort Natur, Jagd und Wild - Waldpark

15.30 Uhr Griines Klassenzimmer: , Gedanken iiber
die Zukunft unserer Erde”, Balkensteig - Waldpark

15.30 Uhr Martin Hillebrand spielt auf dem Hang,
Duftgarten - Waldpark

16.00 Uhr , Licht im Dunkeln Marchen erzahlt von
Sieglinde Schrader, Friedenskapelle - Waldpark

12,00 & 17.00 Uhr Buddhismus -
Glaubens-Garten - Waldpark

Meditation,

14.00 Uhr Taschendruck: In wenigen Minuten zum
LGS-Mitbringsel, Platz der Gesundheit - Waldpark

15.00 Uhr Meditation: 15 Minuten fiir dich, fiir
mich, fiir Gott - mit Elisabeth Schéfers, Friedens-
kapelle - Waldpark

15.00 Uhr Erlebnistanz: Vorfiihr- und Mitmachténze
mit dem Bundesverband Seniorentanz e.V., Wald-
biihne Adlerwiese - Waldpark

15.30 Uhr Griines Klassenzimmer: , Gedanken iiber
die Zukunft unserer Erde”, Balkensteig - Waldpark

09.30 Uhr Griines Klassenzimmer: Kinderbewe-
gungsabzeichen im Wald, Anmeldung erforderlich!

12.00 & 17.00 Uhr Bahaitum - Andacht und Medita-
tion, GlaubensGarten - Waldpark

13.15 Uhr Achtsamkeitsspaziergang und Entspan-
nung, Platz der Gesundheit - Waldpark

14.00 Uhr Martin Hillebrand spielt auf dem Hang,
Duftgarten - Waldpark

15.30 Uhr Griines Klassenzimmer: ,,Gedanken iiber
die Zukunft unserer Erde”, Balkensteig - Waldpark

17.00 Uhr Meditation: ,, Sonnengesand des heiligen
Franziskus, Feuer“ mit Christine Briiggemann,
Petra Schéfers-Schlichting und Barbara Krake,
Friedenskapelle - Waldpark

18.00 Uhr Garten-Folk - Spielfreude pur in der Na-
tur, Waldbiihne Adlerwiese - Waldpark

18.00 Uhr ,Der Gott der kleinen Dinge” - Lesung
von Soraya Sala mit Musik von Betty Atlassi, Glau-
bensGarten - Waldpark

09.00 Uhr Tipps zur Grabgestaltung durch: Pott-
hast/Plowmann, Grabgestaltung und Denkmal - Ar-
miniuspark

09.00 Uhr Gartenberatung, Landschaftsgértner-
Treff/Hausgartenbeispiele - Kaiser-Karls-Park

11.30 Uhr Volkstanzgruppe Niederntudorf, Wald-
biihne Adlerwiese - Waldpark

12.00 & 17.00 Uhr Tag der Religionen - Interreligi-
dses Gebet, GlaubensGarten - Waldpark

12.30 Uhr Offentliche Fiihrung GlaubensGarten,
GlaubensGarten - Waldpark

13.30 Uhr Qi Gong auf dem Platz der Gesundheit:
Entspannen Sie mit Mr. Yi Qiao, Platz der Gesund-
heit - Waldpark

14.00 Uhr Einem erfahrenen Imker des Kreisimker-
vereins Paderborn e.\. iiber die Schulter schauen,
Imkerpavillon - Waldpark

14.30 Uhr Schipfungstag des Arbeitskreises
Christlicher Kirchen (ACK), GlaubensGarten - Wald-
park

15.00 Uhr Chorgemeinschaft Verlar und Akkor-
deonorchester Schlangen, Waldbiihne Adlerwiese
- Waldpark

15.30 Uhr Griines Klassenzimmer: ,, Gedanken iiber
die Zukunft unserer Erde”, Balkensteig - Waldpark

17.00 Uhr Gkumenischer Gottesdienst - Schap-
fungstag des ACK, GlaubensGarten - Waldpark

17.00 Uhr Gkumenischer Gottesdienst - Schp-
fungstag des Arbeitskreises Christlicher Kirchen
(ACK), Waldbithne Adlerwiese - Waldpark

Floristen: Juniorencup, Waldbiihne Adlerwiese -
Waldpark, Kongresshaus Saal

09.00 Uhr Tipps zur Grabgestaltung durch: Luch-
ten, Grabgestaltung und Denkmal - Arminiuspark

09.00 Uhr Gartenberatung, Landschaftsgartner-
Treff/Hausgartenbeispiele - Kaiser-Karls-Park

10.00 Uhr Radio Hochstift Café, Martinus im Park
- Kaiser-Karls-Park

11.00 Uhr Gesprache am Beet, Staudengarten -
Waldpark

12.00 & 17.00 Uhr Christentum - Andacht, Glau-
bens-Garten - Waldpark

12.30 Uhr Offentliche Fiihrung GlaubensGarten,
GlaubensGarten - Waldpark

13.00 Uhr Gesundes Atmen, Platz der Gesundheit
- Waldpark

14.00 Uhr Schreibwerkstatt - Kalligrafie fiir Anfan-
ger, GlaubensGarten - Waldpark

15.00 Uhr Paderborner Parkinson-Selbsthilfegrup-
pe: Geschichten und Gedichte, Friedenskapelle
- Waldpark

15.30 Uhr Griines Klassenzimmer: ,,Gedanken iiber
die Zukunft unserer Erde”, Balkensteig - Waldpark

12.00 & 17.00 Uhr Islam - Gebet, Glaubens-Garten -
Waldpark

16.00 Uhr Andrea Freund: Lyrische Texte, Friedens-
kapelle - Waldpark

10.30 Uhr Greifen Sie zu und raten Sie mit!, Platz
der Gesundheit - Waldpark

12.00 Uhr Christentum - Andacht, GlaubensGarten
- Waldpark

15.00 Uhr Hermann Multhaupt: ,Glaubensboten
aus Irland in Deutschland“ - Lesung, Friedenska-
pelle - Waldpark

17.00 Uhr Judentum - Gebet, GlaubensGarten -
Waldpark

17.30 Uhr Religion nachgefragt - kritisch, konkret,
konstruktiv, GlaubensGarten - Waldpark

18.00 Uhr Richard Wiemers - Krimilesung mit
musikalischer Begleitung, Waldbiihne Adlerwiese
- Waldpark

12.00 Uhr Christentum - Andacht, Glaubens-Garten
- Waldpark

15.00 Uhr BSW-Blasorchester Paderborn, Wald-
biihne Adlerwiese - Waldpark

15.30 Uhr Martin Hillebrand spielt auf dem Hang,
Duftgarten - Waldpark

17.00 Uhr Christentum - Taize-Gebet, GlaubensGar-
ten - Waldpark

18.00 Uhr Jules Kulturgarten, Waldbiihne Adlerwie-
se - Waldpark

12.00 Uhr Buddhismus - Meditation, GlaubensGar-
ten - Waldpark

15.00 Uhr Meditation: 15 Minuten fiir dich, fiir
mich, fiir Gott - mit Elisabeth Schafers, Friedens-
kapelle - Waldpark

17.00 Uhr Hinduismus - Gebet, GlaubensGarten -
Waldpark

09.00 Uhr Friedens- und Begegnungsfest, Glau-
bensGarten - Waldpark

10.00 Uhr Atmung in Balance, Platz der Gesundheit
- Waldpark

12.00 Uhr Bahaitum - Andacht und Meditation,
GlaubensGarten - Waldpark

14.00 Uhr Martin Hillebrand spielt auf dem Hang,
Duftgarten - Waldpark

15.00 Uhr Meditation ,Sieben Schmerzen“: Clau-
dia Auffenberg, Friedenskapelle - Waldpark

17.00 Uhr
ten - Waldpark

Sikhismus - Gebet, GlaubensGar-

09.00 Uhr Rollator Tag, Rathausplatz Bad Lipp-
springe

09.00 Uhr Tipps zur Grabgestaltung durch: S.
Tofall, Grabgestaltung und Denkmal - Arminiuspark

09.00 Uhr Gartenberatung, Landschaftsgartner-
Treff/Hausgartenbeispiele - Kaiser-Karls-Park

09.00 Uhr Lebendige Werkstatt: Bildhauerei Diwo,
PB, Grabgestaltung und Denkmal - Arminiuspark

09.00 Uhr Apfel, Kartoffel & Co., Treffpunkt Land-
wirtschaft - Arminiuspark

10.00 Uhr Sakrale Pop-Musik in der NAK, Waldbiih-
ne Adlerwiese - Waldpark

12.00 & 17.00 Uhr Tag der Religionen - Interreligi-
odses Gebet, GlaubensGarten - Waldpark

12.30 Uhr Otfentliche Fiihrung GlaubensGarten,
GlaubensGarten - Waldpark

13.30 Uhr Qi Gong auf dem Platz der Gesundheit:
Entspannen Sie mit Mr. Yi Qiao, Platz der Gesund-
heit - Waldpark

14.00 Uhr Einem erfahrenen Imker des Kreisimker-
vereins Paderborn e.V. iiber die Schulter schauen,
Imkerpavillon - Waldpark

09.00 Uhr Tipps zur Grabgestaltung durch:
Lange/S. Tofall, Grabgestaltung und Denkmal - Ar-
miniuspark

09.00 Uhr Gartenberatung, Landschaftsgartner-
Treff/Hausgartenbeispiele - Kaiser-Karls-Park

09.00 Uhr Lebendige Werkstatt: Bildhauerei Diwo,
PB, Grabgestaltung und Denkmal - Arminiuspark

09.00 Uhr Apfel, Kartoffel & Co., Treffpunkt Land-
wirtschaft - Arminiuspark

10.00 Uhr Sakrale Pop-Musik in der NAK, Waldbiih-
ne Adlerwiese - Waldpark

10.00 Uhr Tag des Geotops, Schul- und Kita-Beitrage

10.00 Uhr Radio Hochstift Café, Martinus im Park
- Kaiser-Karls-Park

10.30 Uhr Wortgottesdienst im Glaubensgarten,
GlaubensGarten - Waldpark

11.00 Uhr Gesprache am Beet, Staudengarten -
Waldpark

12.00 Uhr Christentum - Andacht, Glaubens-Garten
- Waldpark

12.30 Uhr Otfentliche Fiihrung GlaubensGarten,
GlaubensGarten - Waldpark

15.00 Uhr Zweihundertjahriges Jubilaum des Jah-
restags der Geburt Baha‘u‘llah, GlaubensGarten
- Waldpark

15.00 Uhr Entwicklungshilfeprojekt Ruanda mit
Anna Busch, Friedenskapelle - Waldpark

12.00 & 17.00 Uhr Islam - Gebet, Glaubens-Garten -
Waldpark

11.00 Uhr Bienenwachsverarbeitung und Kerzen-
herstellung, Imkerpavillon - Waldpark

11.00 Uhr Fiihrung iiber den Bienenweide-Lehr-
pfad, NABU-Naturgarten am Prinzenpalais - Armi-
niuspark

12.00 & 17.00 Uhr Christentum - Andacht, Glau-
bens-Garten - Waldpark

12.00 Uhr Aktion saubere Hande, Platz der Gesund-
heit - Waldpark

15.00 Uhr Klaus Latza - Percussion, Klang des Wal-
des - Waldpark

16.00 Uhr Hans Joachim Chollet ,Unverhofit
kommt oft“ Geschichten aus dem Paderborner
Land, Friedenskapelle - Waldpark

17.30 Uhr Religion nachgefragt - kri-
tisch, konkret, konstruktiv, Glaubens- -
Garten - Waldpark

Landesgartenscllj}u

Lippspringe’

AT\

n4P (

Neue Rutsche am Hang
der Adlerwiese

Forderverein finanzierte den weiteren
Spielpunkt am Veranstaltungsort Waldbiihne

Sn et

Freuen sich iiber die neue Hangrutsche (v..) Maria Richter (Bauamt), Birgit Pe-
ters und Bernd Niibel (Férderverein), Ferdinand Hiipping (LGS-Geschaftsfihrer).

Bad Lippspringe. Die Waldbihne Ad-
lerwiese ist der zentrale Veranstal-
tungspunkt der Landesgartenschau
2017 in Bad Lippspringe. Hier findet
ein buntes und vielseitiges Veranstal-
tungsprogramm fiir alle Zielgruppen
statt, das auch in Zukunft fortgesetzt
werden soll. Damit sich die kleinen
Besucher hier austoben konnen, fi-
nanzierte der Forderverein eine neue
Hangrutsche, die auch von den in der
Mobilitét eingeschrankten Kindern und
Jugendlichen genutzt werden kann.

Mit einer Podest-Hohe von drei Metern
und einer Breite von einem Meter bietet
die Rutsche ausreichend Platz fir die
gleichzeitige Nutzung von mehreren
Kindern. Durch die Néhe zur Treppen-
anlage der Adlerweise ist sie einfach

zu erreichen und ermdglicht den klei-
nen Gasten richtig groBen Spielspal.

,Mit der erneuten Unterstiitzung durch
den Forderverein konnten wir die zu-
sdtzliche Rutsche im Bereich der Ad-
lerweise realisieren. Wir freuen uns
sehr, damit auch kleineren Kindern ei-
nen neuen Anreiz zu schaffen®, freut
sich LGS-Geschaftsfiihrer Ferdinand
Hipping. Der Vorsitzende des Forder-
vereins, Bernd Niibel, betont: ,Mit der
groBteiligen Finanzierung des Wald-
spielplatzes Elfenheim haben wir vor
der Erdffnung der Gartenschau schon
einen groBen Beitrag geleistet. Gern
haben wir auch dieses neue Projekt
unterstiitzt, um die Nachhaltigkeit zu
fordern und das Gelande dauerhaft at-
traktiv zu halten®.

Alte Schatzchen an
der Lippequelle

Oldie Star Festival im Arminiuspark

Bad Lippspringe. (dg) Die Landes-
gartenschau (LGS) macht nicht nur
von sich reden, sie macht auch regel-
maBig von sich horen. Zuletzt, als ein
neuerliches Freiluftkonzert in Rich-
tung des gut gefiillten Arminiuspark
lockte. Auf dem Biihnenbau stan-
den ausschlieBlich Solokiinstler und
Gruppen aus dem Oldie-Segment.
Kein schlechter Schachzug der Veran-
stalter, besteht das Publikum der LGS
doch zu weiten Teilen aus Damen und
Herren im fortgeschrittenen Alter. Und
eben diese Damen und Herren sind
musikalisch wéhrend der 60er und
70er Jahre initialisiert worden. Also

bot man der avisierten Zielgruppe ei-
nen ganzen Abend lang Kldnge aus
ihrer Jugend. Das Angebot fruchte-
te, denn rund 2.000 Interessierte hat-
ten bei bestem Spatsommerwetter
den Weg zur innerstédtischen Freifla-
che gefunden. Mit den zu weiten Tei-
len ergrauten Anwesenden waren vier
Top-Acts in die Badestadt gekom-
men: Zum einen die Solisten Har-
po und Chris Andrews. Zum anderen
die Gruppierungen Middle of the Road
und The Rattles. Im Stundentakt gab
man sich die Klinke in die Hand und
sorgte einen Abend lang fiir bestes
Entertainment.
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Feuerwehr stiftet eine
Bank in der Gartenschau

Feuerwehrleute aus Bad Lippspringe zeigen
ihre Verbundenheit mit einer Patenschaft

Der Leiter der Feuerwehr Michael Heck (I.) und LGS-Geschéftsfiihrer Ferdinand
Hiipping freuen sich (iber die gestiftete Bank im Kaiser-Karls-Park.

Bad Lippspringe. Ihre Verbundenheit
mit der Landesgartenschau 2017 in
Bad Lippspringe zeigt die heimische
Feuerwehr. So haben die Feuerwehr-
leute aus der Badestadt die Paten-
schaft fiir eine Sitzbank im Bereich der
NIEWELS-Fontane tbernommen. Die
hochwertigen und individuell gefertig-
ten Bénke, die im Geldnde aufgestellt
worden sind, erhéhen die Verweildau-
er und tragen zum Genuss von ,Blu-
menpracht und Waldidylle* bei.

Als Bankpate stiftete die Feuerwehr

Bad Lippspringe die Bank, die jetzt
mit einer entsprechenden Plakette ge-
kennzeichnet worden ist. Die Sitzmdg-
lichkeiten sind speziell fiir die Garten-
schau konzipiert worden und bieten
groBen Komfort. Sie bestehen aus ei-
nem Stahlgestell und verschieden ge-
formten Sitzauflagen mit unbehandel-
tem Douglasienholz. In einer EU-weiten
Ausschreibung konnten sich die bei-
den Bad Lippspringer Unternehmen
Willeke und Schmidt durchsetzen und
haben hohe handwerkliche Ausfih-
rungsqualitét sichergestellt.

Neue Fahrzeiten fiir den
kostenfreien Shuttlebus

Bus-Shuttle verkehrt ab 1. Septem-
ber taglich in der Zeit von 8.45 Uhr bis
20.00 Uhr

Der kostenfreie Shuttlebus vom GroB-
parkplatz im Gewerbegebiet Am Vor-
derfloB (Adresse: Raiffeisenstrafe)
zum Haupteingang am Ehrenhain ge-
hort zum All-inklusive-Angebot der
Landesgartenschau 2017 in Bad

Lippspringe. Nach dem Ende des
Sommerfahrplans, der die Mona-
te Juni bis August umfasst, kehrt der
Shuttlebus am 1. September zum al-
ten Fahrplan zuriick und verkehrt wie-
der in der Zeit von 8.45 Uhr bis 20.00
Uhr. Diese Zeiten gelten sowohl an
Werktagen als auch an Sonn- und Fei-
ertagen.
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Heike Knuth aus Hamm ist die
400.000ste Besucherin

Jubildumsgast erhielt in Bad Lippspringe ein
vorzeitiges Geschenk zum 50. Geburtstag

Bad Lippspringe. Einen besseren Jubi- .

ldumsgast hétte die Landesgartenschau

2017 in Bad Lippspringe wohl kaum be- :

griiBen kdnnen. Heike Knuth, die aus der
ersten NRW-Gartenschau-Stadt Hamm

- angereist war, freute sich als 400.000ste

Besucherin genau zwei Tage vor ihrem
50. Geburtstag gleich iber mehrere Pré-
sente. Mit der aktuellen Besucherzahl

liegt die Landesgartenschau 2017 sehr
gutim Plan, der bis zum 15. Oktobervon * -

480.000 Gésten ausgegangen war.

Exakt um 10.08 Uhr war es am =

22.08.2017 soweit: Gartenschau-Ge-

schéftsfiihrer Ferdinand Hiipping hieB =~ ' : .
Die 400.000ste Besucherin Heike Knuth mit LGS-Geschéftsfihrer Ferdinand
Hiipping an der NIEWELS-Fonténe im Kaiser-Karls-Park.

mit Heike Knuth den néchsten Jubild-
umsgast willkommen. Die 49-jahrige
begleitete ihre Eltern Christa und Ger-
hard Renner zusammen mit ihrem Le-
bensgeféhrten Jiirgen Pohl nach Bad
Lippspringe. Die Familie ist in Hamm
zu Hause, wo 1984 im Maximilianpark
die erste Landesgartenschau von Nord-
rhein-Westfalen stattgefunden hat. Nach

einem ersten Rundgang durch den Kai-
ser-Karls-Park und den Waldpark zeigte
sich Heike Knuth begeistert: "Die farbige
Blumenpracht ist total schon. Die Gar-
tenschau in Bad Lippspringe ist mit ih-
rer Waldkulisse sehr abwechslungsreich

und schon angelegt!". Durch die Fla-
niermeile in der Innenstadt zog die klei-
ne Gruppe aus Hamm weiter zum etwa
acht Gehminuten entfernten Arminius-
park, dem zweiten Gelandeteil der Gar-
tenschau mit der beliebten Blumenhalle.

Landesgartenschau € F
Bad Lippspringe 2017 '

Landesgartenschau 2017

Wir freuen uns auf Sie!
BLUMENPRACHT & WALDIDYLLE
12. April - 15. Oktober

www.lgs2017.de




Fahrrader
HEE Elektro Depot

2-Rad Schwede

IHR ZWEIRADMARKT

Frankfurter Weg 32a - 33106 Paderborn
Telefon (0 52 51) 7 53 70 - Telefax 7 49 65

www.HEGGEMANN

GmbH & Co.

BOSCH
Fahrréder ab
249,00 € 299,00€
349,00€ 399,00 €
499,00 €

Frankfurter Weg ist wieder komplett befahrbar
7000 Quadratmeter StraB3e in vier Wochen erneuert

Paderborn. In nur vier Wochen hat die
Stadt Paderborn die Decke der vierspu-
rigen StraBe auf einer Lénge von 300
Metern erneuert. Insgesamt 7000 Qua-
dratmeter Deckschicht und 2500 Qua-
dratmeter der darunter liegenden As-
phaltbinderschichten waren so stark
beschddigt, dass die Erneuerung nicht
mehr aufgeschoben werden konnte.

26.000 Fahrzeugbewegungen verzeich-
net der Abschnitt des Frankfurter Wegs
zwischen Salzkottener StraBe und Bark-
hauser StraBe pro Tag. Die Stadtverwal-
tung hatte die Arbeiten an diesem stark
befahrenen Abschnitt daher bewusst in
die verkehrsdrmere Ferienzeit nach Li-
bori verlegt, um die verkehrlichen Aus-
wirkungen so gering wie mdglich zu

LADA Vertragspartner und seit iiber 10 Jahren
die 1. Adresse fiir alternative Antriebe.

»

. = Y o

LADA

AGZ Autogas Zentrum Paderborn GmbH
Frankfurter Weg 70 - 33106 Paderborn
Telefon: 05251 /50 60 917

Email: info@autogaszentrumpaderborn.de
www.autogaszentrumpaderborn.de

halten. Aber nicht nur die StraBende-
cke auf dem Frankfurter Weg wurde er-
neuert, auch die Anschlussbereiche an
der WollmarktstraBe und der Barkhau-
ser StraBe wurden direkt mit erneuert,
ebenso wie die Entwasserungsrinnen,

die neben der StraBe verlaufen.

Die Arbeiten sind insgesamt planmaBig
verlaufen. Die Stadt Paderborn bedankt
sich bei allen anliegenden Gewerbetrei-
benden fiir das Verstdndnis wahrend
der Bauzeit.

Wieder-

eroffnung

nach
Umbaul!

Bruna Kleine GmbH & Co. KG
Frankfurter Weg 11
33106 Paderborn
Tel. 05251 750355

Da. 5517""5 mehs!

www.bruno-kleine.de




06. September 2017, Mittwoch

13.15 Uhr  Wanderung um den Velmerstot, ab Bus-
haltestelle Stadtmitte

14.00 Uhr  Marchenhafte Stadtfiihrung, ab Schéfer-
brunnen

15.00 Uhr ~ Sitzung des Seniorenbeirates der Stadt
Bad Lippspringe, Haus Hartmann (hinterer
Eingang), 1. Etage (Aufzug vorhanden)

19.00 Uhr  Spiele-Abend - Spal mit Bingo, Teutobur-
gerwald-Klinik, Cafeteria

19.30 Uhr  Get out, Odin s Filmtheater im Lippe-Insti-

tut

07. September 2017, Donnerstag

09.00 Uhr  Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorin-
nen und Senioren, Treffpunkt: Parkplatz
am Freibad

Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde fiir Seniorinnen/Senioren,
Rathaus, Sitzungszimmer 1, Friedrich-Wil-
helm-Weber-Platz 1

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und
Beratung bei speziellen Fragen rund um
Computer, Smartphone, Tablet, Laptop,
Fernseher, HiFi-Anlagen u.v.m. (auch
beim Kauf), im Biiro des Zentrums fiir eh-
renamtliches Biirger-Engagement, Burgstr.
12, Il. Etage, Zimmer 5 (Aufzug!)
Gedéchtnistraining in der Klink Martinus-
quelle, An der Martinusquelle
Feierabend-Radtouren, ab Rathaus Bad
Lippspringe

Biicher im Gespréch in der Cecilienklinik
mit Jiirgen Peters, Cecilien-Klinik Linden-
straBe (Fernsehraum)

Filmclub Bad Lippspringe Clubabend, in
der Gaststétte OberlieB

10.00 Uhr

16.00 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr

19.00 Uhr

20.00 Uhr

08. September 2017, Freitag

19.00 Uhr  Mit dem Nachtwéchter durch die Stadt,
ab Rathaus
19.30 Uhr  King Arthur: Legend of the Sword, Odin"s

Filmtheater im Lippe-Institut

09. September 2017, Samstag

12.45 Uhr  Busfahrt nach Detmold mit der Mdglich-
keit zur Schlossbesichtigung, Klinik Mar-
tinusquelle, An der Martinusquelle 10

13.00 Uhr  Benser Birse, Schiitzenhalle in Benhau-
sen

14.00 Uhr  Tanzturnier mit Tanztee, Kongresshaus,
Burgstr. 19

14.00 Uhr  Marchenhafte Stadtfiihrung, ab Schéfer-
brunnen

14.00 Uhr  Offentliche Stadtfiihrung, ab Bad Lipp-

springe Marketing, Lange Str. 6

10. September 2017, Sonntag

14.00 Uhr  Marchenhafte Stadtfiihrung, ab Schifer-
brunnen

15.00 Uhr  Rosentanz, Kaiser-Karls-Trinkhalle, Lange
Str. 29a

11. September 2017, Montag

15.00 Uhr  Gedéchtnis trainieren mit Marion Witten-
berg, Biro des Zentrums, Burgstr 12, 2.
Etage, Zimmer 5 (Aufzug!)

12. September 2017, Dienstag

11.30 Uhr  Geselliger Mittagstisch 65+ ,Schlem-
men, klonen, aktiv sein!“, Ev. Gemeinde-
zentrum, Detmolder Str. 173

13. September 2017, Mittwoch
13.15 Uhr  Wanderung auf dem Ahdener Talweg zur

WESTFALEN

%2
¢

Sommer-Spal(r)-SpaB!  THERME

Spare 25% -
als Familie
sogar fast
50%!
Erleben Sie Sommer, Sonne und Entspannung!
Mit dem Sommerpass 2017 ist jeder 4. Besuch gratis —
und fiir Familien sogar fast jeder 2. Besuch!

Unsere Tagespreise:
Schiller/Studenten Familien- Sauna oder Sole Spa
Kinder Erwachsene Sommerpass-Preis’  SALINARIUM p. Person
| 13 EUR 17 EUR 22 EUR (34-EUR) 5EUR
* Gitig for 2 Enwachsene + 2 Kinder von 4 bis 15 Jahre.
Angebot gilt nur fiir die Nicht i ghar oder bar mit andenen Rabatten, Clubkarten

oder Aktionen. Gltig vom 22.06. bis 29092017

Westfalen Thenme GmbH & Co. KG - SchwimmbadstraBe 14 - 33175 Bad Lippspringe
www.westfalen-therme.de

KANTATEN UND MOTETTEN
ZUR REFORMATION

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,500 Jahre Reformation® Iadt die
Katholische Kirchengemeinde St. Martin, Bad Lippspringe, zu einem
Konzert des Detmolder Vokalensembles am Sonntag, den 10. Septem-
ber um 17 Uhr in ihre Pfarrkirche an der Martinstrafe ein.

Neben zwei Kantaten von Dietrich Buxtehude (,Alles was ihr tut" und
,Heute triumphieret Gottes Sohn") erklingen mehrchérige Motetten
und Psalmvertonungen von Heinrich Schiitz und Michael Praetorius.
Unterstiitzt wird der Auswahichor durch ein Instrumentalensemble mit
Streichern, Gamben und einem Blechbldserensemble. Die Leitung hat
Andrea Schwager, die zusammen mit dem Bad Lippspringer Kantor Ul-
rich Schneider das Vokalensemble 2009 griindete. Der Eintritt betragt
15 Euro bzw. ermaBigt 10 Euro.

Bad Lippspringe
Heilklimatische Kurstadt

&

Aliceim Wund
- Das Musical aus London -

Sonntag, 24.09.2017 | 15.00 Uhr
Kongresshaus Bad Lippspringe

Tickets: Tel. 05252-9770-0 | www.bad-lippspringe.de
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Wewelshburg, ab Bushaltestelle Stadtmitte

14.00 Uhr  Marchenhafte Stadtfiihrung, ab Schéfer-
brunnen

19.00 Uhr  Spiele-Abend - SpaB mit Bingo, Teutobur-
gerwald-Klinik, Cafeteria

19.00 Uhr  Gedéachtnis trainieren mit SpaB und Hu-
mor, Cecilien-Klinik, LindenstraBe

19.30 Uhr  King Arthur: Legend of the Sword, Odin"s

Filmtheater im Lippe-Institut

14. September 2017, Donnerstag

09.00 Uhr  Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorin-
nen und Senioren, Treffpunkt: Parkplatz
am Freibad

Treff fiir alleinstehende Seniorinnen und
Senioren, Cafe ,Vero Gusto“ Arminiusstr. 16
Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde fiir Seniorinnen/Senioren,
Rathaus, Sitzungszimmer 1, Friedrich-Wil-
helm-Weber-Platz 1

Marchenhafte Kaffeestunde mit Sieglinde
Schroder, Residenz Westfalenhof, Detmol-
der Str. 151

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und
Beratung bei speziellen Fragen rund um
Computer, Smartphone, Tablet, Laptop,
Fernseher, HiFi-Anlagen u.v.m. (auch
beim Kauf), im Biiro des Zentrums fiir eh-
renamtliches Biirger-Engagement, Burgstr.
12, Il. Etage, Zimmer 5 (Aufzug!)

09.30 Uhr

10.00 Uhr

15.30 Ulhr

16.00 Uhr

15. September 2017, Freitag
19.30Uhr In Zeiten des abnehmenden Lichts,
Odin"s Filmtheater im Lippe-Institut

16. September 2017, Samstag

12.45 Uhr  Busfahrt nach Paderborn mit Stadtfiih-
rung, Klinik Martinusquelle, An der Marti-
nusquelle 10

14.00 Uhr  Marchenhafte Stadtfiihrung, ab Schafer-
brunnen

14.00 Uhr  Offentliche Stadtfiihrung, ab Bad Lipp-

springe Marketing, Lange Str. 6

17. September 2017, Sonntag

14.00 Uhr  Marchenhafte Stadtfiihrung, ab Schéfer-
brunnen

15.00 Uhr  Rosentanz, Kaiser-Karls-Trinkhalle, Lange
Str. 29a

19.00 Uhr  Konzert mit den Goodbeats, Kongress-

haus, Raum Parkblick

18. September 2017, Montag
14.30 Uhr  Spiele-Nachmittag mit Karl-Heinz Brink-
mann, Arminius-Residenz Arminiusstr. 39

20. September 2017, Mittwoch

13.15 Uhr  Wanderung durch den Vinsebecker Wald
nach Ottenhausen, ab Bushaltestelle
Stadtmitte

Marchenhafte Stadtfiihrung, ab Schéfer-
brunnen

Spiele-Abend - SpaB mit Bingo, Teutobur-
gerwald-Klinik, Cafeteria

In Zeiten des abnehmenden Lichts,
Odin"s Filmtheater im Lippe-Institut

14.00 Uhr

19.00 Uhr

19.30 Uhr

Aiss (ST Am
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KFZ - Alles rund unmt

Vorg

Profi-Ideen rund ums Auto.

Bereits seit 25 Jahren liefern wir
echte Meisterleistungen rund um
Ibr Fahrzeug. Markenunabhéngig,
zuverlissig und immer auf dem
neuesten Stand.

Wir bieten Ihnen:

o service rund ums auto
klimaservice

o reparaturen aller fabrikate

° motorinstandsetzung

> karosserieinstandsetzung

° reifenservice

° autoverglasung

> elektronikdiagnosen

° fachkompetente beratung

° achsvermessung

theinerautomobile
autoservice

theiner-automobile
detmolder str. 48
33175 bad lippspringe
fon 052 52 42 70

fax 052 52 93 32 43

-UPGRADE.
DER BMW 3er TOURING MIT ATTRAKTIVEM BUSINESS PACKAGE."
JETZT AB 4,99 EUR/MONAT BMW SERVICE INCLUSIVE.?

Sportliches Design, begeisternde Dynamik und hohe Funktionalitat -
der BMW 3er Touring ist ein exzellenter Geschéaftspartner. Nutzen Sie
jetzt BMW Service Inclusive und machen Sie sich keine Gedanken mehr
Uber Wartungskosten. Vereinbaren Sie jetzt Ihre personliche Probefahrt,

Leasingbeispiel: BMW 320i Touring

135 kW (184 PS), Schwarz uni, 16" LM-Radsatz, Automatik Getriebe
Steptronic, Regensensor und autom. Fahrlichtsteuerung, Mavigati-
onssystem Business, Freisprecheinrichtung mit USB-Schnittstelle,
Klimaautomatik, Sitzheizung vorn, Sport-Lederlenkrad, Park Distance
Control (PDC), Geschwindigkeitsregelung mit Bremsfunktion uwv.m,

41.431,91EUR

Fahrzeuggesamtpreis:

Leasing-Sonderzahlung: 0,00 EUR
Laufleistung p.a.: 10.000 km
Laufzeit: 36 Monate
Nettodarlehensbetrag: 34.588,30EUR
Sollzinssatz p.a..”™” 1,93 %

Effektiver Jahreszins:
Mtl. Leasingrate:”
Gesamtbetrag:

249 1,95 %
,00 EUR

8.964,00 EUR
Kraftstoffverbrauch (11100 km): innerorts 7,8 - auBerorts 4,8 * kombiniert

5,9 - CO.-Emission kombiniert 138 gf/km. Effizienzklasse B. Angaben
gemal ECE-Fahrzyklus.

nderausstattung.

B&K GmbH & Co. KG

Stedener Feld 2 - 33104 Paderborn
Tel 05251, 13 52-1610

e-mail paderborn@bundk.de
www.bundk.de

¢s+¢“+:. Ci+ko‘én ;‘1‘ Picasso

Neue Einstiegsversion
fiir den Citroén C4 Picasso

Fiir den beliebten Familienvan Citroén C4
Picasso gibt es ab sofort eine neue Ein-
stiegsversion: PureTech 110 Stop&Start
Live bietet eine deutlich umfangreiche-
re Ausstattung zum unverdnderten Preis
von 18.990 Euro.

Die neue Einstiegsversion fir den Cit-
roén C4 Picasso wird mit der Motorisie-
rung PureTech 110 Stop&Start in Kom-
bination mit der Ausstattungsvariante
,Live“ angeboten. Somit wurde die Ein-
stiegsversion deutlich aufgewertet und
enthdlt nun folgende attraktive Mehr-
ausstattungen: das Stoffpolster ,Milazzo
Grey*, ein Audiosystem mit sechs Laut-
sprechern und Lenkradfernbedienung,
LED-Tagfahrlicht und Riickleuchten mit
3D-Effekt. Zudem verfiigt die Einstiegs-
version (iber eine Klimaanlage, einen
7-Zoll-Touchscreen und eine Bluetooth-
Freisprecheinrichtung.

Die 2013 eingefiihrte zweite Generati-
on des Citroén C4 Picasso wurde Mit-
te 2016 grindlich Uberarbeitet. Das
ausdrucksstarke Design mit einer dy-

Ford Focus Lim., EZ 12/2011, Unfallfrei,
78.500 km, 1.596 cm3, 77 kW (105 PS), Ben-
zin, E10-geeignet, Schaltgetriebe, HU 12/2018,
Klimaanlage, Schwarz Metallic, ABS, Bord-
computer, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel/
Wegfahrsperre, ESP Garantie, Isofix, MP3-
Schnittstelle, Multifunktionslenkrad, Nichtrau-
cher-Fahrzeug, Scheckheftgepflegt, ~Sitzhei-
zung, Traktionskontrolle, CD-Spieler/Tuner/
Radio, Zentralverriegelung, 8.950 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad
Meinberg, Tel.: 05234-690730

namischen Linienfihrung und einer un-
verwechselbaren  Lichtsignatur  vor-
ne ebenso wie hinten machen das
Modell so einzigartig. Getragen wird
die Formgebung durch auBergewdhnli-
che Proportionen, die Kompaktheit mit
herausragendem Platzangebot und Kof-
ferraumvolumen verbinden.

Der Innenraum zeichnet sich durch eine
loftartige Atmosphére aus und bietet ein
edles, helles Ambiente mit Materialien,
die zum hochwertigen und einladenden

Ford Ka Cool & Sound Edition, EZ 01/2015,
Unfallfrei, 24.700 km, 1.242 cm3, 51 kW (69
PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltgetriebe, HU
neu, Klimaanlage, Silber Metallic, ABS, Blue-
tooth, Bordcomputer, elektr. Fensterheber/Sei-
tenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Freisprechein-
richtung, Garantie, Isofix, Leichtmetalifelgen,
MP3-Schnittstelle, ~ Nichtraucher-Fahrzeug,
Scheckheftgepflegt, Sitzheizung, Start/Stopp-
Automatik, Traktionskontrolle, CD-Spieler/Tu-
ner/Radio, Zentralverriegelung, 7.490 Euro;
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Charakter beitragen. Hinzu kommen eine
hervorragende StraBenlage und der Cit-
roén typische Komfort fiir alle Insassen.
Technologien, die das Leben erleich-
tern, sowie vier individuell anpassbare
Innenausstattungen runden das ,Rund-
um-Wohlfihlpaket* des Citroén C4 Pi-
casso ab.
Der Preis fiir die neue Einstiegsversion
PureTech 110 Stop&Start Live bleibt un-
verédndert und startet bei 18.990 Euro.
Preise inkl. Mehrwertsteuer

Seat Altea Style Copa Ecomotive, EZ 07/2011,
Unfallfrei, 105.000 km, 1.598 cm3, 77 kW
(105 PS), Diesel, Schaltgetriebe, HU Neu, Kii-
maautomatik, Silber Metallic, ABS, Bluetooth,
Bordcomputer, elektr. Fensterheber/Seitenspie-
gel/Wegfahrsperre, ESP, Freisprecheinrichtung,
Garantie, Isofix, Kurvenlicht, Leichtmetallfel-
gen, Lichtsensor, MP3-Schnittstelle, Multifunk-
tionslenkrad, Navigationssystem, Nebelschein-
werfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Partikelfilter,
Regensensor, Scheckheftgepflegt, Servolen-
kung, Start/Stopp-Automatik, Tempomat, Tu-
ner/Radio, Zentralverriegelung, 8.950 Euro;
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Steinschlag auf der Frontscheibe - was nun?
Was Autofahrer im Schadensfall beachten miissen

(djd). Ob durch einen vorausfahren-
den Lkw oder kleine Steinchen, die auf
der StraBe liegen und von anderen Fahr-
zeugen  hochgeschleudert — werden-
ein Steinschlag in der Frontscheibe ist
schnell passiert. Was nun: reparieren
oder austauschen? Und wer bernimmt
eigentlich die Kosten?

Glasschaden sind immer ein Fall fir
die Kfz-Kaskoversicherung. Doch Vor-
sicht, immer wieder werden Verbrau-
cher vor Supermdrkten von sogenann-
ten Parkplatzglasern angesprochen. "Auf
50 ein Angebot solite man sich nicht ein-
lassen", rét Peter Boecker, Leiter Kraft-

fahrtschaden der DEVK Versicherungen.
Zwar trage die Versicherung die Kosten
fiir die Steinschlagreparatur, méglicher-
weise aber nur bei einer von ihr empfoh-
lenen Partnerwerkstatt. Bevor Autobe-
sitzer eine Reparatur in Auftrag geben,
sollten sie sich im Zweifel mit ihrer Ver-
sicherung abstimmen. Fiir Kunden mit
Kfz-Kaskoversicherung (ibernimmt der
Kolner Anbieter die Reparatur der Wind-
schutzscheibe ohne Selbstbeteiligung.
Ist eine neue Scheibe nétig, zahlen die
Kunden 75 Euro weniger Selbstbeteili-
gung, wenn sie zu einem Glaspartner
wie Carglass gehen.

Oft kénnen Steinschlagschaden jedoch

repariert werden. Uber die DEVK las-
sen jdhrlich rund 26.000 Autobesitzer
ihre Frontscheiben reparieren. Das ist in
der Regel mdglich, wenn sich der Stein-
schlag nicht im Sichtbereich des Fahrers
befindet, nicht groBer als ein Zwei-Eu-
ro-Stiick ist und noch keinen Riss gebil-
det hat. Experten raten, Beschddigungen
an der Windschutzscheibe ziigig behe-
ben zu lassen, da sie die Sicht behindern
und sich schnell verschlimmern kdnnen.
Als Soforthilfe kann man die Schadstel-
le mit einem speziellen Scheibenpflaster
oder auch mit Tesafilm abkleben, damit
bis zur Reparatur Feuchtigkeit und Dreck
nicht in die feinen Ritzen gelangen.



Gute Nachrichten fiir alle 2 =y
Autogasfahrer b sl movezenTRUm |

In Zeiten von Dieselskandal und Co.
stoBen immer mehr Autofahrer auf
den wirklich umweltfreundlichen Kraft-
stoff Autogas. Am 01. Juni dieses Jah-
res hat die Bundesregierung das Gesetz
zur weiteren steuerlichen Beglinstigung
von Autogas verabschiedet. Autogas
bleibt demnach weiterhin ein giinstiger
Kraftstoff.

Fahrer eines Autogas Fahrzeuges zah-
len bisher den minimierten Steueran-
teil von 9,8 Cent je Liter Kraftstoff. Ab
2019 wird sich dieser Anteil dann bis
Ende 2022 in kleinen Schritten auf 22,3
Cent pro Liter Autogas erhdhen. Dies
ist nur rund ein Drittel des bekannten
Steuersatzes fiir SUPER Benzin. Die-
se degressiv gestaltete Verlangerung
der SteuermaBigung schafft fiir die Ver-
braucher eine Planungssicherheit. So-
wohl aus klimapolitischen Griinden als
auch fiir das eigene Portemonnaie gibt
es derzeit keine Alternative zu Autogas.
Bei einer Entscheidung fiir Autogas
sollte sich aber jeder Fahrer genau in-
formieren und vom Fachmann bera-
ten lassen, denn die Wahl der richti-
gen Gasanlage ist ebenso wichtig, wie
die Wahl des richtigen Umriistbetrie-
bes. Am Frankfurter Weg 70 befindet

In dem westlichen Stadtbezirk von
Paderborn leben rund 16.000 Ein-
wohner. Der Ort verfligt iiber einen
interessanten Branchenmix, wie Sie
auf diesen Seiten feststellen kdnnen.
Zu den groBten Vereinen zéhlt die
TuRa Elsen, die durch ein vielféltiges
Angebot iiberzeugt und beispielswei-
se zum Karneval jede Menge Besu-
cher nach Elsen lockt. Natiirlich gibt
es auch einen Schiitzenverein, der
Traditionen pflegt und zum Beisam-
mensein einlddt. Die erste Kompa-
nie zdhlt schon die Tage bis zum Ok-

sich eine der renommiertesten Gas-
werkstétten, das Autogas Zentrum Pa-
derborn. Dort hat man langjéhrige Er-
fahrungen und ist in OWL und dariiber
hinaus seit iber 10 Jahren der Fachbe-
trieb fiir Prins Gasanlagen.

Die Firma erweitert derzeit ihre Kapa-
zitdten, um der groBe Nachfrage ge-
recht zu werden. Ein weiteres Stand-
bein ist seit einiger Zeit die Kooperation
mit LADA. Die Kultfahrzeuge aus dem
russischen Togliatti erfreuen sich auch
in Deutschland immer groBerer Beliebt-
heit. Bei Landwirten, Jdgern und Off-
Road Fans sind besonders die Geldn-
defahrzeuge die erste Wahl. Aber auch
im PKW-Bereich sind die LADA Model-
le Kalina, Granta oder der neue Vesta
ldngst im StraBenbild zu sehen. Zu den
gunstigsten Neufahrzeugen in Deutsch-
land gehdren die LADA Fahrzeuge auf
jeden Fall und alle Modelle sind natiir-
lich auch mit Prins-Gasanlage lieferbar.
Auch in Technik und Ausstattung kon-
nen sie mit anderen Herstellern mit-
halten. Eine Probefahrt lohnt sich also.
Beim Autogas Zentrum Paderborn ha-
ben Sie dazu die Gelegenheit. Einfach
mal einen Termin vereinbaren, Sie wer-
den dberrascht sein.

toberfest am 2. Oktober. Unter dem
Motto ,,0 zapft is“, wird dann mit der
Band Alpen Starkstrom ziinftig gefei-
ert!

Auch ,Frauenpower* finden Sie in EI-
sen. Die Laienspielgruppe ,Wir sind
Theater” offnet im Oktober wieder
den Vorhang. Dann wird das neue
Biihnenstiick ,Frauenpower® auf-
gefthrt. Der Vorverkauf startet am
Montag, den 18. September 2017,
bei allen Elsener Bankinstituten und
im Brau- und Biirgerhaus Elsen.

. MATIRLICH WIEDER MIT

i

KRESS Modezentrum Paderborn
Neuhduser Str. 89

Mo - Fr 10.00 - 19.00 Uhr
Sa .00 - 18.00 Uhr

www.kress-mode.de

www.HEGGEMANN

:] /é 2] =
Hier die Termine:
Samstag, 14. Oktober, um 19:00 Uhr
Sonntag, 15. Oktober, um 15:00 Uhr

Samstag, 21. Oktober, um 19:00 Uhr -gamm:
Sonntag, 22. Oktober, um 15:00 Uhr 8 Euro

Die Interessen- und Werbegemein-
schaft Elsen ist stdndig auf der Su-
che nach neuen Ideen um die Gemein-
schaft des Elsener Handels zu fordern.
Sie hat auch den Elsener Einkaufsgut-
schein ins Leben gerufen. Bei Uber
80 Partnern aus allen Branchen kon-
nen die Gutscheine problemlos einge-
|ost werden. Eine Liste der Geschéfte
wird Ihnen beim Kauf der Gutscheine

MHK.PB.MMW
1 BRAU- UND BURGERHANS ELSEN
EINTRITT: 8,00 €

2.0KTOBER
&km BARGERHANS ELSEN ?k

Der sexawnren oxoserrest-sano: EINLASS AB 20 HHR

ausgehandigt, sie sind bei der Volks-
bank Elsen-Wewer-Borchen, Von-Ket-
teler-Str. 61, in verschiedenen Stiicke-
lungen erhltlich. Ubrigens, eine gute
Idee, wenn Sie noch ein tolles Oster-
geschenk suchen.

veosesnot ELOEN

= 06. September 2017
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Ortsvorstellun

Windmann

EDEKA Frische, die ich maq!

Alter Hellweg 30 - 33106 Paderborn
Tel.: 05251 - 18904 - Fax: 05251 - 18905
info@edeka-windmann.de
www.edeka-windmann.de

Entdecken und einkaufen in familidrer Umgebung

Bei EDEKA Windmann soll der Einkauf zum Erlebnis in fa-
milidrer Atmosphdre werden. Auswéhlen, probieren, sich
treffen oder neu kennenlernen — der moderne Markt ist
Einkaufsstatte und Treffpunkt fir alle, die SpaB am Ent-
decken und GenieBen in entspannter Umgebung ha-
ben. GroBgeschrieben werden Teamarbeit, Zusammen-
halt und der direkte Kontakt zu den Kunden sowie den
neuen Familien, die sich in Elsen und Umgebung nieder-
lassen. ,Dieser Markt wird inhabergefiihrt, es gibt kei-
ne anonyme Zentrale, sondern mich und meine leitenden
Angesteliten vor Ort als verantwortliche Ansprechpartner.
Mein Team und ich freuen uns auf das Gespréch mit un-
seren Kunden und haben fiir Anregungen immer ein offe-
nes Ohr*, versichert Daniel Windmann.

BUSCHHORN +SCHAFERS

,___f_“‘-...
SACHVERSTANDIGE

Freiberufliche und unabhéngige Sachverstandige fiir:
* Kfz-Unfallschaden

* Fahrzeugbewertungen
« technische Uberpriifungen

010
T
Tel. 05254 67220 [PEveyvrewes £

Wewerstr. 9 | 33106 Paderborn-Elsen | Fax (0 52 54) 6 5015
team@buschhorn-schaefers.de

Das Sachverstandigenbiiro Buschhorn + Schéfers ist als
kompetenter und professioneller Ansprechpartner fiir alle
kraftfahrzeugtechnischen Herausforderungen bekannt. Die
Prif- und Schatzungsstelle finden Sie an der Wewerstrae
9 in Elsen. Herr Schéfers ist Expert-Partner der DAT - Deut-
sche Automobil Treuhand GmbH in Stuttgart, einer bundes-
weit tétigen und anerkannten Organisation im Kfz-Unfall-, Be-
wertungs- und Fahrzeugwesen und iiber die ZAK-Zert GmbH
zertifiziert und akkreditiert. Das Leistungsspektrum umfasst
Serviceleistungen im Bereich der Schadenfeststellung, der
Beweissicherung und der Schadenregulierung. Neben Unfall-
gutachten fiir Pkw’s, Lkw’s, KOM's und Motorrader werden
Gebrauchtwagenbewertungen angefertigt.

Weitere Infos finden Sie unter: www.buschhorn-schaefers.de

Der neue Wohlfiihl-Trend:

Der Spacer-BH

® ist federleicht und flexibel

* bietet besten Halt

* st atmungsaktiv

= verleitht eine natirlich schone Form

Schone Wasche fiir jede Frau finden Sie bei Eva M.

Ein mit Liebe ausgesuchtes und modisch aktuelles Sor-
timent bietet Dessous in 100 verschiedenen GroBen.
Aktuell stehen die neuen Spacer-BH-Beratungstage im
Kalender. Lassen Sie sich vom 7. bis 9. September be-
raten und freuen Sie sich beim Kauf eines Spacer-BHs
auf eine kleine Uberraschung. Freitags ist durchgehend
von 9:00 bis 18:00 Uhr gedffnet.

Freuen Sie sich auf das neue Sortiment und die groBe
Anzahl standig vorrétiger Marken. Lassen Sie sich fach-

Spacer-BH-Betratungstage

vom 07. bis 0g9. September 2017

Beim Kauf eines Spacer-BHs erhalten
Sie eine kleine Uberraschung von uns.

Felina .

Eva M. Wischetriume
Inh. Eva M. Helmer
Gesselner Strake |

Modelbeispiel

lich kompetent in der angenehmen Atmosphére der Ver-
kaufsrdume an der Gesselner StraBe 1 in Paderborn ElI-
sen beraten. Kostenlose Parkplatze stehen fiir Sie direkt

vor der Tir zur Verfligung.
33106 Paderborn-Elsen gung

tel.: ©5254.953377
www.eva-m-waesche.de
eva-m-waesche@t-online.de

www.facebook. de/
eva.m.wasche

Individuelle Beratung und Flexibilitét seit 1987
T

Brune  Fensternsernvice sz

Reparatur-u. Wartungsdienst
.’! fiir Fenster, Tiiren, Rolladen u. Verglasungen

Die Firma Brune Fensterservice GmbH ist ein mittelstdndisches Unternehmen,
welches sich insbesondere durch seine Fachkompetenz und Spezialisierung
im Bereich der Reparatur und Wartung von Fenstern, Turen und Rollldden
auszeichnet. Eine breite Angebotspalette ermdglicht dem Kunden mehrere
Leistungen aus einer Hand in Anspruch zu nehmen und ist daher kosteneffi-
zient und Uberschaubar.

Am Mohlenteich 5d
33106 Paderbom
Tel: 05254 64875-0
Fax: 05264 64975-20

Baub hlaghandel und

=

® Fenstersysteme

/ Sicherheitstechnik

www.fensterbeschlaege-shop.de

@ SchlieBanlagen

@ Sicherungssysteme

|
!’i
f
=

www.brunefensterservice.de

06. September 2017 =
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rer Gemeinschaftspraxis fiir Ergotherapie willkommen

Die moderne Praxis befindet sich im Anbau des Schrie-
weshofes im Herzen von Elsen. Mit ihrem engagierten und
freundlichen Therapeutenteam decken die beiden Damen alle
Fachbereiche der Ergotherapie ab und sichern durch sténdi-
ge Teilnahme an Fortbildungen und Seminaren immer neues
Fachwissen. Eine ergotherapeutische Behandlung wird in der
Praxis oder bei Bedarf auch bei Ihnen zu Hause auf Grundla-

ge von &rztlichen Verordnungen angeboten.

Fiir detaillierte Fragen steht das Team gerne personlich, tele-
fonisch oder per Email zur Verfligung. Man freut sich auf Ih-

ren Besuch!

A.V.E.-Angebot: Ab September spezieller Anhanger-
service fiir ,PaderKompost“-Transporte

Der Abfallverwertungs- und Entsorgungsbetrieb
(A.V.E.) bietet einen speziellen Mietservice fiir den
Transport von ,PaderKompost” an. Ab sofort kdnnen
Privatkunden einen Anhénger des A.V.E. zum Trans-
port von ,PaderKompost“-Produkten (Griingut-Kom-
post, Mulch oder Pflanzerde) im Entsorgungszentrum
LAlte Schanze® ausleihen. Die genauen Servicebedin-
gungen des A.V.E. finden Interessierte auf der Web-
seite www.paderkompost.de im Link ,Aktuell/Anhén-
gerservice“.

Kristin Vonnahme und Melanie vom Felde heiBen Sie in ih-

FUR EIN LEBEN IN GEWOHNTER UMGEBUNG

Wenn Sie voriibergehend oder auf langere Sicht pflegeri-
sche Versorgung zu Hause bendtigen, dann machen wir
uns fiir Sie stark. Unsere Leistungen werden durch gut
ausgebildetes Fachpersonal erbracht. Wir sind fiir Sie rund
um die Uhr personlich zu erreichen. Abrechnung mit allen
Kranken- und Pflegekassen mdglich. Wir arbeiten mit |h-
rem Arzt und lhren Therapeuten eng zusammen, um die
optimale Versorgung zu gewdhrleisten.

Rufen Sie uns an, wir beraten und unterstiitzen Sie gerne!
Hinweis: Wir bilden Altenpflegekréfte aus. Wir sind Pallia-
tiv-Pflegedienst (fachlicher Schwerpunkt).

Ab sofort: Micro Needling im FuB- & Kosmetikstudio Nelli Rempel

Von-Ketteler-Str. 14
33106 Paderborn- Elsen
Tel 05254 6608864
Fax 05254 6608865

Ergo
’lﬁeraple

Vonnahme \ vom Felde

www.ergotherapie-elsen.de
www.ERGOTHERAPIEInPADERBORN.de
info@ergotherapie-elsen.de

Mersinweg 20
33100 Paderborn

Tel 05251 6875777
Fax 05251 6875778

Hausliche Alten u. Krankenpflege

RUND UM DIE UHR
FUR SIE ERREICHBAR

T 05254 - 66410

Fam. Roth
33106 Paderborn-Elsen * Von-Ketteler-Str. 53

N ABFALL
E  VERWERTUNG
i ENTSORGUNG

Grilngutkompostierungsanlage , Alte Schanze®
33106 Paderborn + Tel.: (052 51) 18120

Mo - Fr: 08:00- 17:00 Uhr » Sa : 08:00 - 13:00 Uhr

infopako@ave-kreis-paderborn.de » www.paderkompost.de

Micro-Needling ist eine der modernsten Methoden des Anti-Agings. Die scho-
nende Behandlungsform verhilft schmerzfrei zu einer frischeren und strafferen
Haut. Ganz ohne Operation kdnnen selbst Hautregionen ,verjiingt“ werden, die
sonst kaum auf Therapien ansprechen, sowie Hals und Dekolleté.

- Straffung erschlaffter Haut

- Hautverjiingung von sonnengeschddigter Haut

- Reduzierung von Narben verschiedener Art (besonders
Aknenarben)

- Minimierung von Dehnungs- und Schwangerschaftsstreifen

- Aufhellung von Pigmentstorungen

- Porenverkleinerung imd Verfeinerung des Hautbildes

Tradition trifft Moderne

Die Allianz Hauptvertretung Topméller ist Ihr verldssli-
cher Ansprechpartner in Paderborn-Elsen. Mit meiner

Von-Ketteler-Stralle 10
33106 Paderborn-Elsen
05254/93 48 190

Wir haben fir Sie an folgenden Tagon gedffnet:

Montag bis Freitag
Samstag

(//

B8:00 - 20:00 Uhr
9:00 - 13:00 Uhr

Erfahrung biete ich lhnen verbindliche und langfristige
Ldsungen zum Thema Versicherung und Vorsorge an.
In einem personlichen Gesprach gehe ich individuell
auf ihre Bediirfnisse ein.

Online oder offline Beratung ist ihnen (berlassen.
Durch mein Fachwissen und Einsatz modernster Soft-
ware ist Ihr Hab und Gut bestens geschiitzt.

= 06. September 2017

Allianz (@)

Sander Str. 18

33106 Paderborn

Telefon 0 52 54.95 31 58
Telefax 0 52 54.95 30 59

Mobil 0157.8277 77 20
Guido1.Topmoeller@Allianz.de
www.allianz-topmoeller.de

Guido Topméller
Allianz Hauptvertretung

Vermittlung von:
Versicherungen fiir die Versicherungs-
unternehmen der Allianz
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Pflegeteam Flick

sucht begeisterte Pflegefachkrafte

Garantierte, feste Arbeitszeiten/keine Springertitigkeit
Wir garantieren: Frei ist frei!
e |In unserem Team stehen die Menschen an erster Stelle.
» Jeder Mensch hat seine eigenen Qualitdten
¢ Teamgeist ist keine leere Phrase.
» Wir sind kollegial, fair und l6sungsorientiert.
e Jeder Mitarbeiter im Team ist wichtig.
» Wir arbeiten zusammen, erganzen und helfen uns gegenseitig.
¢ Wir teilen Schdnes und Trauriges.
e Wir fordern und fordern.
Gemeinsam wollen wir eine gute Zukunft fiir unsere Kunden gestalten.

Maochtest du zukiinftig Teil dieses Teams sein?
Dann suchen wir Dich! Schreib uns, ruf an oder komm einfach vorbei.
Pflegeteam Flick
Lothar Flick, Elisabeth Hess (PDL)
Greifswalder Str. 9 33106 Paderborn
Tel. 0 52 51 / 87 37 97

Herbstfest am 19. September 2017

14.30 - 16.00 Uhr im Eingangsbereich
Seniorencentrum
St. Johannes

/Va% SC“/ eh |

¢ Garten der Sinne
¢ Vollstationare; Kurzzeit- und Verhinderungspflege

e Betreutes Wohnen
Caritas l

SENIORENCENTRUM ST. JOHANNES

Seniorencentrum St. Johannes
Am Pastorat 2-14

33758 SchloB Holte Stukenbrock
Telefon (05207) 91733-5
www.st-johannes-stukenbrock.de

J{clo

Ihr Versicherungspartner vor Ort:

Direktionsgeschdftsstelle Riidiger RGhl
Detmolder Str. 267, 33175 Bad Lippspringe
Tel 05252 53187, Fax 05252 940017
ruediger.roehl@ergo.de
www.ruediger.roehl.ergo.de

Zentrum fiir ehrenamtliches Biirger-Engagement
Burgstr. 12 « Offnungszeit: montags von 9.00 bis 12.00 Uhr « Tel.: 05252 / 8398264/5

Spiele-Abend ,SpaB mit Bingo“ mit
Karl-Heinz Brinkmann, Mittwoch, 06.,
13. & 20. September, 19.00 Uhr, Teuto-
burgerwald-Klinik, Cafeteria

Nordic Walking (nicht nur) firr Seniorin-
nen und Senioren, 1 Stunde durch den
Kurwald (mit Einfihrung) mit Renate
Stalliohann, Donnerstag, 7., 14. & 21.
September, 9.00 Uhr, Treffpunkt: Ein-
gang Freibad

Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde fiir Seniorinnen und Se-
nioren, Ratsuchende konnen ihren eige-
nen Laptop mitbringen, Donnerstag, 7.,
14. & 21. September, 10.00 —12.00 Uhr,
Rathaus, Sitzungszimmer 1, Otto Ziin-
dorf und Jiirgen Mathieu

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und
Beratung bei speziellen Fragen rund
um Computer, Smartphone, Tablet,
Laptop, Fernseher, HiFi-Anlagen u.v.m.
(auch beim Kauf), Herr Kanapathipil-
lai hilft Ihre Fragen zu beantworten und
den Umgang in Computer zu trainie-
ren. Donnerstag, 7., 14. & 21. Septem-
ber, 16.00 — 18.00 Uhr , Biiro des Zen-
trums, Burgstr. 12, 2. Etage (Aufzug!)
Anmeldung erforderlich: Tel.: 05252 /
917 1683 oder E-Mail: kkk@kana-it.de

Biicher im Gespréach mit Jiirgen Peters,
Do., 7. & 21. September, 19.00 Uhr, Ce-

cilien-Klinik, LindenstraBe (Fernsehraum)

Spielend das Gedachtnis trainieren
mit Marion Wittenberg, Donnerstag, 7.
September, 19.00 Uhr, Klink Martinus-
quelle, An der Martinusquelle

Spielend das Gedachtnis trainieren mit
Marion Wittenberg, Montag, 11. Sep-
tember, 19.00 Uhr, Biiro des Zentrums,
Burgstr. 12, 2. Etage (Aufzug!)

Geselligen Mittagstisch 65+
»Schlemmen, klonen, aktiv sein!*
Dienstag, 12. September, 11.30-13.30
Uhr, im Gemeindezentrum der Evan-
gelischen Kirche, Info und Anmel-
dung bei Marita Karsten Tel. 05252 /
839 8934

Gedachtnis trainieren mit SpaB und
Humor mit Renate Brinkmann, Mitt-
woch, 13. September, 19.00 Uhr, Ce-
cilien-Klinik, Lindenstr. 26

Treffpunkt fiir alleinstehende Senio-
rinnen und Senioren, Donnerstag, 14.
September, 9.30 Uhr, Cafe ,Vero Gus-
to“, Arminiusstr. 16

Mérchenhafte Kaffeestunde mit Sieg-
linde Schrider, Donnerstag, 14. Sep-
tember, 15.30 Uhr, Residenz Westfa-
lenhof, Detmolder Str. 151, (bitte Salon
schellen)

Spiele-Nachmittag mit  Karl-Heinz
Brinkmann, Montag, 18. September,
14.30 Uhr, Arminius-Residenz, Armi-
niusstr. 39

Fahrradtour — Rund um Bad Lippsprin-
ge, ca. 3 - 4 Std.- Eine Einkehr ist vor-
gesehen. Gaste sind willkommen! - Don-
nerstag, 21. September, 14.00 Uhr,
Treffpunkt: Der Lowe vor dem Rathaus

Wunsch-Oma oder Wunsch-0pa

Haben Sie Freude am Umgang mit Kin-
dern? Werden Sie ,Wunsch-Oma oder
Wunsch-Opal* Uber Zeit und Umfang Ihrer
Tatigkeit entscheiden Sie selbst. Familien
oder Alleinerziehende, die eine/n Wunsch-
Oma/-Opa suchen, informieren sich bei:
Marion Wittenberg Tel. 05252 / 23 76,
Email: marion-wittenberg@t-online.de

Zeitspende. Wir organisieren schnell
und unkompliziert Hilfe fir den Alltag.
Wer eine sinnvolle ehrenamtliche Aufga-
be sucht, ist herzlich willkommen. Wer
Hilfe in Anspruch nehmen méchte wen-
de sich bitte an unser Biro (siehe unten)

Zentrum fiir ehrenamtliches Biirger-
Engagement

Burgstr. 12, Email: buerger.engage-
ment@bad-lippspringe.de oder

Email: zebebl15@gmail.com

Telefon: montags von 9.00 — 12.00 Uhr,
Tel. 05252 / 83 98 264/5 oder AB

Was leistet eine Pflegekraft?

(djd). Im Haushalt {bernimmt eine Pfle-
gekraft hauswirtschaftliche Aufgaben wie
putzen, kochen oder einkaufen. Sie darf
ausschlieBlich fir grundpflegerische Ta-
tigkeiten eingesetzt werden. Fiir Gartenar-

beit, das Aufrdumen des Kellers oder Ahn-
liches ist eine Pflegekraft allerdings nicht
ginzuspannen. Wie alle anderen Arbeitneh-
mer in Deutschland darf auch sie nur acht
Stunden téglich arbeiten. Um die sogenann-

te 24-Stunden-Pflege zu gewahrleisten, ist
sie angehalten, ihre Arbeitszeit iber den Tag
hinweg einzuteilen. Nur in Ausnahmeféllen
darf diese Arbeitszeit - gegen einen entspre-
chenden Ausgleich - iberschritten werden.

Selbst bei Pflegebedurftigkeit
Leben Sie so, wie Sie wollen

Jeder mochte unabhéngig und
selbstbestimmt leben. Immer und zu
jeder Zeit.

Doch haben Sie schon einmal darii-
ber nachgedacht, was passiert, wenn
Sie einen Unfall haben oder schwer
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erkranken? Und Sie selbst fiir ein-
fache Dinge wie die téagliche Kor-
perpflege Unterstiitzung brauchen?
Sicher mochten Sie dann selbst ent-
scheiden, wer Sie betreut und wie Sie
leben.

Heute brauchen rund 2,6 Millionen
Menschen in Deutschland eine pfle-
gerische Unterstiitzung

Diese Zahl konnte sich schon in den
ndchsten 15 Jahren auf 3,4 Millionen
erhohen. Ubrigens: Das sind nicht nur
dltere Menschen. Ebenfalls junge kon-
nen durch einen Unfall oder nur durch
einen Zeckenbiss pflegebedirftig wer-
den und auf fremde Hilfe angewiesen
sein.

Und wenn sich dann der Alltag ver-
andert?

Pflegebediirftige  Menschen mdch-
ten weiterhin die Freiheit und die Mog-

lichkeit haben, nicht nur zu sagen, was
sie wollen. Sondern dies auch zu tun!
Wichtig dabei ist ein finanzieller Spiel-
raum.

Schaffen Sie sich Ihren finanziellen
Spielraum

Die privaten Pflegezusatzversicherun-
gen der DKV helfen dabei, dass Sie
auch bei Pflegebedirftigkeit eigen-
standig bleiben.

Informieren Sie sich, wie Sie vorsor-
gen konnen

Denn: Die gesetzliche Pflegepflichtver-
sicherung reicht nicht aus, um Traume
zu verwirklichen und sorgenfrei(er) zu
leben.

Weitere Informationen erhalten

Sie gerne persdnlich unter
Telefon 05252 - 53187
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(djd). Pflege ist harte Arbeit. Das wiirde
wohl niemand in Abrede stellen. Doch
wie sieht der Alltag einer Betreuungs-
kraft in der hauslichen Pflege eigent-
lich aus? Mit dieser Frage wird Marze-
na Brinkmann, Geschéftsfiihrerin der
gleichnamigen Pflegevermittlung, in ih-
ren Beratungsgespréchen regelméBig
konfrontiert. "Viele Menschen kdnnen
sich nur schwer ein Bild davon machen,
wie die sogenannte 24-Stunden-Betreu-
ung funktioniert, wenn die Pflegekraft,
wie alle anderen Arbeitnehmer auch,
nur 40 Stunden wdéchentlich arbeiten
darf", erkldrt sie. Wie ein ganz normaler
Tag ablauft, zeigt das Beispiel von Ana
und Xandra:

Ein ganz normaler Tag

- Fiir Ana beginnt der Tag um sieben Uhr
mit einer Tasse Kaffee. Denn bevor ihre
Patientin aufsteht, gonnt sich die Betreu-
ungskraft aus Polen einige Minuten der
Entspannung in der Kiiche. "Diese paar
Minuten Ruhe geben mir Kraft fiir den
Tag', sagt sie.

- Xandra wird regelméBig um Punkt acht

Aus dem AIItag emer Pflegekratt

Was die hausliche Betreuung fiir pflegebedirftige Menschen leistet

wach. Beim Aufstehen und Anziehen be-
nétigt die 80-Jéhrige Unterstiitzung. Da-
nach wird gemeinsam gefrihstiickt.
Weil vor einiger Zeit barrierefrei umge-
baut wurde, kann sich Xandra noch im-
mer selbststéndig in ihrer Wohnung be-
wegen.

- Nach dem Frilhstick kiimmert sich
Ana zundchst um den Haushalt. Da-
bei geht ihr das ehemalige Top-Model
im Rahmen ihrer Mdglichkeiten noch
gut zur Hand. Auch den Einkauf, der an

zwei Tagen in der Woche auf dem Pro-
gramm steht, erledigen die beiden meist
gemeinsam.

- Nach dem Mittagessen, das sie oft zu-
sammen zubereiten, braucht Xandra ih-
ren Mittagsschlaf. AnschlieBend sieht sie
gerne fern, sodass Ana bis zum Abend
freimachen kann.

- Am Nachmittag kommt némlich der
ambulante Pflegedienst, um sich um die
Medikamentengabe und andere medizini-

sche MaBnahmen zu kimmern. An eini-
gen Tagen wird die Rentnerin vom Fahr-
service abgeholt und zur Physiotherapie
gebracht. Einmal in der Woche und am

¢ \Wochenende kiimmert sich auch Tochter

Isabell um ihre Mutter.

- Nach dem Abendessen machen es sich
die beiden Frauen vor dem Fernseher ge-
miitlich oder spielen eine Runde Karten.
Aber auch wenn am Wochenende Freun-
de zu Besuch kommen, wird Ana integ-
riert.

- Anzeige -

- Gegen zehn Uhr wird es Zeit, Xandra fiir
die Nacht fertig zu machen. Ana muss
beim Umziehen und dem Toilettengang
unterstiitzen und Xandra daran erinnern,
die richtigen Tabletten einzunehmen.
Dann hat sie Feierabend, denn nachts
muss sie nur selten raus und wenn, dann
nur ab und zu, um Xandra bei Toiletten-
gdngen zu begleiten oder weil die alte
Dame Durst hat und die Wasserflasche
nicht findet.

www.brinkmann-pflegevermittlung.de
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Pflege braucht Superkrafte

Ausbildung in der
Gesundheits- und Krankenpflege

Freie Ausbildungsplatze fir
01.10.2017 und 01.04.2018

Jetzt

bewerben!

,Pflege braucht Superkrafte“ — lautet
das Motto der neuen Ausbildungskam-
pagne der St. Vincenz-Krankenhaus
GmbH. Die Teams der Ausbildungs-
statten und der Pflegedirektion suchen
neue Auszubildende, Praktikanten und
Interessierte fiir den Bundesfreiwilli-
gendienst. ,Jugendliche setzen sich
im Alltag eher nicht mit Krankheit, Alter
und Leid auseinander. Wer sich dem
freiwillig stellt, verdient groBten Res-
pekt und ist eine wahre ,Superkraft,
erkldrt Bildungsreferent Andreas Rie-
kotter die Kampagnen-Idee.

Vier verschiedene Berufe kénnen junge
Menschen in den Ausbildungsstatten
der St. Vincenz-Krankenhaus GmbH
erlernen: den Beruf des Gesundheits-
und Krankenpflegers, des Kinderkran-
kenpflegers, des Krankenpflegeassis-
tenten und den Beruf der Hebamme.
Uber 100 Auszubildende starten Jahr
fur Jahr an den Standorten St. Vin-
cenz-Krankenhaus Paderborn, St. Jo-
sefs-Krankenhaus Salzkotten und der
Frauen- und Kinderklinik St. Louise ins
Berufsleben. Ausbildungsbeginn ist
zweimal im Jahr: jeweils zum 1. Ok-
tober und zum 1. April. Um den Beruf
kennen zu lernen, bietet das Kranken-
haus zahlreiche ,Schnupper-Mdglich-
keiten“, z.B. in Form eines Praktikums,
eines Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ
und FOS) oder als ,Bufdi*.

Pflegeschilerin Theresa ist von ihrer

Berufswahl (iberzeugt: ,Krankenpflege
ist ein toller Beruf! Sie verbindet das
Interesse an Medizin mit viel Kontakt
zu Menschen und der Arbeit im Team.
Mit meinem Einsatz bewirke ich etwas
Sinnvolles und sehe die Fortschritte,
die der Patient im Heilungsprozess
macht. Héufig bekomme ich dafiir
viel Dankbarkeit und ein Lécheln der
Patienten zuriick®, erzdhlt sie. Zudem
sind ihr die vielféltigen Weiterentwick-
lungsmdglichkeiten und die Perspekti-
ven wichtig, die der Beruf bietet. Denn
nach dem Examen gibt es zahlreiche
Optionen der Fachweiterbildung fiir Ge-
sundheits- und Krankenpfleger, z.B. als
OP- oder Andsthesiepfleger, Spezialist
fur Patienten mit Demenz, einer Krebs-
erkrankung oder Diabetes. AuBerdem
kann man durch ein duales Studium
einen Bachelor-Abschluss  erlangen
oder im Anschluss an die Ausbildung
ein Pflegepddagogik- oder Pflegema-
nagement-Studium absolvieren.
Zahlreiche Infos zu den verschiedenen
Ausbildungsberufen und die Bewer-
bungsmodalitdten fiir Praktika oder
Ausbildung gibt es im Internet unter
www.pflege-braucht-superkraefte.de.
AuBerdem erfdhrt man als Follower
der Facebook- oder Instagram-Seite
#pflegebrauchtsuperkraefte regelméa-
Big Neuigkeiten tber die St. Vincenz-
Superkrafte. Also: Am besten gleich
Fan werden!

EMPATHIE

EGO KANN JEDER.

BRAUCHT I(RAFT

Fordere dich selbst heraus:

Bewirb dich fur ein Pflege-Praktikum
oder eine Ausbildung bei uns.

pflege-braucht-superkraefte.de

St.Vincenz-Krankenhaus GmbH

Akad. Lehrkrankenhaus der Universitat Gottingen
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Zuhause umsorgt,
jetzt auch in

Paderborn.

wir sind fiir Sie da.

* Betreuung zuhause

* Begleitung auBer Haus

+ Hilfen im Haushalt
Demenzbetreuung

+ Unterstiitzung bei der Grundpflege
+ Entlastung pflegender Angehoriger

Den Zeitumfang bestimmen Sie.

Egal, wann Sie uns brauchen,

Kostenfreie unverbindliche Beratung.

Rufen Sie uns an!
Tel.: 05251 8772010

paderborn@homeinstead.de

www.homeinstead.de

Seniorenbetreuung

Guhiasece wmrergt

Jeder Home Instead Betrieb ist unabhangsg und selbswstandig © 2017 Home Instead GmbH & Co. KG

Schliupfen Sie einfach mal rein

in.unsere Gesunde*ﬂ”seh&h&,

“ar

MEDIEN.de

Zum Geselligen
Mittagstisch 65+
Schlemmen, klénen, aktivs

laden die Initiative aus Evangelischer Kirchengemeinde und das
Zentrum fiir ehrenamtliches Biirger-Engagement in Bad Lippspringe
wieder sehr herzlich ein:

am: Dienstag, 12. September 2017 von: 11.30 Uhr bis 13.30 Uhr
im Evangelischen Gemeindezentrum in Bad Lippspringe, Detmolder Str. 173

Programm: ,Hockeriibungen zur Muskelkraftigung zum Nachmachen
fiir Zuhause* mit Irene Schmidt

Und das gibt" s dieses Mal zu essen:
Hahnchen Medaillons mit Pfifferlingrahmsofe, Salzkartoffeln und
Méhrengemiise. Alternativ: Kiirbiscremesuppe mit Brot,
als Dessert: Bayrisch Creme mit Blaubeeren

Anmeldung bitte bei Marita Karsten Tel: 05252 / 839 8934
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- Anzeige -

Neuer Berufszweig mit Perspektive:
L “ Alltagsbegleiter

Paderborn. Das neue Berufsbild eines
Senioren- oder auch Alltagsbegleiters
etabliert sich immer mehr. Sie sorgen
dafiir, dass Senioren so lange wie
mdglich in den eigenen vier Wénden
leben kdnnen oder entlasten Familien
bei den Aufgaben des tdglichen Le-
bens. Die benétigte Unterstiitzung und
auch die Einsatzzeiten der Mitarbeiter
konnen flexibel vereinbart werden.
Sie gehen beispielsweise einkaufen,
kochen, lesen vor oder begleiten beim
Spazierengehen. Falls gewiinscht, hel-

fen sie auch bei der Korperpflege.

In betriebseigenen Schulungen wer-
den die Mitarbeiter auf ihre Aufgabe
von ausgebildeten Pflegekraften vor-
bereitet. Wer sich fiir diese Téatigkeit
interessiert, bendtigt keine speziellen
Vorkenntnisse. Auch Quereinsteiger
konnen als Senioren- oder Alltagsbe-
gleiter arbeiten. Die Beschaftigungs-
zeiten konnen individuell abgespro-
chen werden - also zum Beispiel,
wenn die Kinder in der Schule sind.
,Bei uns arbeiten Studenten, Mitter

aber auch Seniorinnen. Wichtig ist ein-
zig die Freude am Umgang mit Men-
schen”, sagt Michael Kaiser-Steinhoff,
Geschéftsfiihrer des Betreuungsdiens-
tes Home Instead Paderborn.

Kontakt:
Home Instead
Betreuungsdienst Paderborn GmbH

KdnigstraBe 57 | 33098 Paderborn
Telefon: 05251 — 877 20 10
Email: paderborn@homeinstead.de

Pflegesituation zu Hause — Was nun?
Fortbildungskurse in Bad Lippspringe fiir Angehorige

Bad Lippspringe. Das Medizinische
Zentrum fiir Gesundheit (MZG) Bad
Lippspringe bietet kostenlose Pflege-
kurse fir Angehorige und Interessier-
te an. Das Angebot richtet sich an Per-
sonen, die pflegebediirftige Menschen
im hduslichen Umfeld unterstiitzen
und versorgen.

In den Pflegekursen werden die typi-
schen Pflegesituationen thematisiert
und die Vielzahl der Pflegetechniken
theoretisch und praktisch am Pfle-

gebett vorgestellt. Die Kurse werden
grundsatzlich in sehr kleinen Grup-
pen durchgefihrt, damit die Kurslei-
terinnen auf die Problemstellungen
aller Teilnehmer ausfiihrlich und indi-
viduell eingehen konnen. Die Teilneh-
mer werden mit den unterschiedlichen
und neuesten Pflegehilfsmitteln ver-
traut gemacht.

Das positive Feedback der Teilnehmer
hat gezeigt, dass die Pflegekurse die
hdusliche Versorgungssituation ver-

bessern kénnen.

Das Modellprojekt ,Familiale Pflege*
wird von der Universitét Bielefeld wis-
senschaftlich begleitet und von der
AOK NORDWEST geférdert.

Anmeldungen fiir den néchsten Pfle-
gekurs sind ab sofort beim Projekt-
leiter Matthias Bee (Tel.: 05252 95-
1120) moglich.

www.medizinisches-zentrum.de

Sport und gesunde Ernahrung
gehoren zusammen

txn. RegelmaBiger Sport halt fit, ist
gesund und stérkt nicht nur die Ab-
wehrkrafte, sondern auch Knochen,
Knorpelgewebe und Gelenke. Doch
zu einer gesunden Lebensweise ge-
hort nicht nur ausreichend Bewegung.
Denn erst durch eine bewusste, aus-
gewogene Erndhrung kann der Kor-
per sein Potenzial voll ausschopfen
und langfristig stabil und leistungsfa-
hig bleiben. ,Eine unzureichende Er-
ndhrung ist eine Leistungsbremse®,
weil3 Eishockey-Legende und Erndh-
rungsexperte Gerd Truntschka. ,Bei
korperlichen Aktivitaten lauft der Stoff-
wechsel auf Hochtouren. Neben Kalo-
rien werden dabei auch eine Vielzahl
wichtiger Vitamine, Mineralstoffe und
Spurenelemente ge- und verbraucht.”

Eine wichtige Rolle spielen beispiels-
weise B-Vitamine wie Vitamin B1, das
zu einem normalen Energiestoffwech-
sel beitrdgt und die Herzfunktion un-
terstiitzt.

Eisen sorgt fir den Sauerstofftrans-
port im Blut und Vitamin C, Vitamin K
und Vitamin D unterstiitzen Knochen
und Gelenke. Die Liste lieBe sich noch
weiter fortfiihren. In puncto Erndhrung
gibt es also eine Menge zu beachten -
egal ob Leistungs- oder Hobbysport-
ler. Truntschka hat daher nach dem
Ende seiner Karriere als Leistungs-
sportler mit LaVita ein Préparat entwi-
ckelt, das die positiven Eigenschaften
von iber 70 natirlichen Zutaten biin-
delt und die Erndhrung mit allen wich-

SENIORENBEIRARET {118 111T:1

Bad Lippspringe. Am ersten Dienstag eines jeden Monats findet ab 15 Uhr die
offentliche Sitzung des Seniorenbeirates der Stadt Bad Lippspringe im Haus
Hartmann (hinterer Eingang), 1. Etage (Aufzug vorhanden) statt. Sie begin-
nt mit einer Sprechstunde fiir alle Birgerinnen und Biirger. Besucher und Per-
sonen, die an einer aktiven Mitarbeit Interesse haben, sind jederzeit herzlich
willkommen. Kontaktperson: Jirgen J. Half, Telefon: 05252/ 938167 + E-Mail:

juergenhalf@gmx.de

tigen Vitalstoffen - also Vitaminen, Mi-
neralstoffen und  Spurenelementen
- optimiert.

Weitere Informationen zum Thema
gibt es im Internet unter www.lavita.
net

TRAVER

Trauercafe am 29.09.2017

Treffpunkt: Bielefelder Str. 2a um
15:30 Uhr

Das monatlich stattfindende Trauer-
café — immer am letzten Freitag im
Monat — ein Ort fiir Trauernde, um
sich mit Anderen im gemiitlichen
Beisammensein auszutauschen.

Spaziergang fiir Trauernde

Treffpunkt: Waldeingang an der
LindenstraBe

Spaziergénge fiir Trauernde durch
den Kurwald, montags in der Zeit
von 16:30-17:30 Uhr, um so ge-
meinsam in Bewegung zu bleiben
und sich abzulenken.

06. September 2017 =
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Bessere Chancen am Arbeitsmarkt
Beruf/Karriere: Der groBte Vorteil
eines Fernstudiums ist die Flexibilitat

(djd). Die meisten Arbeitnehmer in
Deutschland haben sich langst daran
gewohnt, lebenslang lernen zu miis-
sen. Wer es nicht tut, wird dber kurz

oder lang auf der Karriereleiter von

den lieben Kollegen tberholt. Oftmals
reicht es aber auch schon, wenn der
Kollege oder die Kollegin einen ho-
heren Bildungsabschluss - etwa ei-
nen Bachelor oder Master - vorweisen
kann, damit man selbst bei der Be-
werbung oder einer Beforderung das
Nachsehen hat. Andern kann man dies
durch ein berufsbegleitendes Fernstu-
dium, in Deutschland sind derzeit im-
merhin 160.000 Menschen in den
entsprechenden Studiengdngen ein-
geschrieben. Umfragen haben erge-
ben, dass die Hauptmotive fiir die Auf-
nahme eines Fernstudiums tatséchlich
die Verbesserung der Chancen am Ar-
beitsmarkt und bessere berufliche Auf-
stiegsmaglichkeiten sind.

Absolventen gelten als fleiBig und
belastbar

Der entscheidende Vorteil beim Fern-
studium ist die zeitliche und raumliche
Flexibilitdt, denn der groBte Teil des
Lernens findet zu Hause nach einem
individuellen Zeitplan statt. Dadurch
wird es moglich, neben dem Beruf zu
studieren und gegebenenfalls auch fa-
milidre Verpflichtungen damit unter ei-
nen Hut zu bringen. Das heifit im Ge-

Ludwig
Fresenius
Schulen

Unsere Ausbildungen in
Lippstadt:

Ergotherapeut/in
(auch verkiirzt*)

Physiotherapeut/in
(auch Nachqualifizierung*)

Rettungssanitater/in*

*Férderung u.a. durch Jobcenter
oder Arbeitsagentur méglich

Schnuppertag
jederzeit méglich

Kleefeld 3 - 59558 Lippstadt
Telefon: 029 41/144 36
www.ludwig-fresenius.de

Umfragen haben ergeben, dass Hauptmotive fiir die Aufnahme eines Fernstu-

diums die Verbesserung der Chancen am Arbeitsmarkt und bessere berufli-

che Aufstiegsmaglichkeiten sind. Foto

genzug aber auch, dass man effizient
und strukturiert arbeiten muss, um ein
berufsbegleitendes Studium erfolg-
reich zu meistern. Wer es schlieBlich
geschafft und ein Fernstudium absol-
viert hat, ist deshalb hoch angesehen
und gilt als fleiBig und belastbar.

Aus all diesen Griinden werden flexible
Fernstudiengénge gerade bei Berufs-
tatigen immer beliebter. Die renom-
mierte  Hamburger Fern-Hochschu-
le (HFH) beispielsweise kann 2017
bereits auf eine zwanzigjdhrige Er-
fahrung in Sachen Fernstudium zu-
rickblicken. Die Bachelor- und Mas-
terstudiengdnge beginnen jeweils zum
1. Januar und zum 1. Juli. Angeboten
werden unter anderem Betriebswirt-
schaft,  Wirtschaftsingenieurwesen,
Maschinenbau, Wirtschaftsrecht, Ma-
nagement im Gesundheitswesen und
seit Sommer 2017 auch ein Berufspa-

: djd/HFH Hamburger Fern-Hochschule

dagogik-Studium. Zudem gibt es ver-
kiirzte Studienangebote in Wirtschaft
und Technik, in denen sich Vorwis-
sen anrechnen ldsst. Mit dem Mas-
terabschluss erhalten die Absolven-
ten auBerdem die Berechtigung zur
Promotion, die durch eine internatio-
nale Kooperation ermdglicht wird. Alle
Informationen zu den verschiedenen
Fernstudiengéngen gibt es unter www.
hfh-fernstudium.de.

Prasenzveranstaltungen in 50 Studi-
enzentren

Neben dem Fernstudium finden regel-
maBig Prdsenzveranstaltungen statt, in
denen man in kleinen Gruppen in ei-
nem der iiber 50 Studienzentren lernt.
Hier vermitteln renommierte Hoch-
schullehrer Inhalte, die sich am besten
in der Gruppe erarbeiten lassen - etwa
Planspiele, Fallstudien, Rollenspiele
und Présentationen.

Geplant zuriick
an den Arbeitsplatz

txn. Griinde fiir eine berufliche Pau-
se gibt es viele: Zum Beispiel Sabbati-
cal, schwere Krankheit oder Elternzeit.
Wer anschlieBend wieder in seinen Be-
ruf einsteigt, hat einiges zu beachten:
Veranderungen im Kollegenkreis, un-
gewohnte Arbeitsprozesse, neue Pro-
dukte und aktualisierte Software las-
sen viele Riickkehrer glauben, bei null

anfangen zu miissen. Um sich wieder

schnell mit den alltdglichen Abldufen
vertraut zu machen, empfiehlt Arbeits-
marktexpertin Petra Timm vom Per-
sonaldienstleister Randstad: ,Beson-

ders in der Eingew6hnungsphase ist
es wichtig, freundlich auf fremde Ge-
sichter zuzugehen, zu beobachten und
Fragen zu stellen. Das erleichtert den
Kollegen und einem selbst die unge-
wohnte Situation. Und mit der Bereit-
schaft, Neues zu lernen, kommt die
fachliche Sicherheit von ganz allein.”
Empfehlenswert ist, auch wéhrend der
Auszeit mit Vorgesetzten und bekann-
ten Kollegen den Kontakt zu halten und
Weiterbildungsangebote ~ wahrzuneh-
men - auch das erleichtert den Wie-
dereinstieg.

Wir brauchen Verstarkung!

VitaL HoTEL
C kkkok

Fir die Etage (Housekeeping)
Zimmermédchen
Zur Festeinstellung
(25 Stunden/Wadchentlich)
von 08:30-14:00 Uhr
auch am Wochenende,
iibertarifliche Bezahlung.

Bewerbungen an:

Vital Hotel - Herrn Thomas Heine
Schwimmbad Str.14
33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964143
Email: gastro@vital-hotel.de

s

In dieser
Ausgabe liegt
die Beilage von
Witwe Bolte

(%]

Wir beraten Sie gerne!

Jubilaumsmodell
50 Jahre V/ )

PAPYR

Alles flir’s Baro

Karl-Schurz-Str. 54

33100 Paderborn

Tel.: +49 (0) 52 51 / 39 888-90
www.papyr-paderborn.de

Dann sei dabei!

Mehr Informationen erhalten
Sie hier: www.sbh-west.de
Fon 0800-564 0 679

Bock auf Lok?

Mail claudia.strobel@sbh-west.de

"SBH

WEST

Lokfiihrer/in werden
in nur 11 Monaten in Paderborn!

11.09.2017, 10h, Waldenburger Str. 13, 33098 Paderborn
27.08.2017, 16h, Waldenburger Str. 19, 33098 Paderborn

Mrcay
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VERKAUFE

Original COX 4 Saiten Bassgitarre,
neu, Sammlerstiick, Farbe thunburst,
VHB 160 Euro, Tel.: 0172/ 2947867

Monitor AOC 19 Zoll Réhre, 10 Euro,
Tel.: 0172/ 5224952

Kiichenhé@ngelampe Glasschirm
matt, Aufhdngung in Edelstahloptik
matt, Preis VS , Tel. 02944/974110
oder 0151/ 57637625

20 Tische 75 x 120cm, & 33 Euro, 12
Tische 75 x 70cm, & 28 Euro, 4 varia-

ble Tische, zusammen 190 x 300cm,
a 50 Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Aus Restaurantauflosung: GroB- und
Kleininventar zu verkaufen, Tel.: 0160/
8513759

Redaktionsschluss

ist am Mittwoch,
den 13.09.2017

Alte  Kuckucksuhr, mit Pendel
und Melodie, 190 Euro, Tel.: 0160/
8513759

Heimtrainer Modell Favorit No 1,
incl. Computer und Herzfrequenz, top
Zustand da sehr wenig benutzt. VHB
160 Euro, Tel.: 0172/ 2947867

Wunderschone 3 - sitzer, 2 - sitzer
Polstergarnitur, dazu Hocker, Preis 250
Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Standfritteuse, 10 Liter, 75/40/70
HBT, Tiir unten fiir FettablaB, Korb und
Deckel, 95 Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Telekom Telefonanlage, T Consept
Modell XI 721, voll funktionsfahig,
sehr guter Zustand, VHB 130 Euro,
Tel.: 0172/ 2947867

GroBe Olgemalde 2 x 1m, Jagd und
Stilleben, VHB, Tel.: 0160/ 8513759
Ess- und Kaffeegeschirr, 80 Jahre

alt, auch China blau als Kaffeegesch.
VHB, Tel.: 0160/ 8513759

Barankauf Gold & Silber ||

SCHMUCK » MUONZEN » BESTECK

|ZAHNGOLD + ALTGOLD:

I adeh mit Zihnen

|| Kristallgalerie & Schleiferei]
Nehlert
Arminiusstr. 8 « 33175 Bad Lippspringe

Heisswasserbad, 2 Kammer mit
Einsatz und Deckel, 75/80/60 HBT, 90
Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Original Pro Drive Rdhren Gitarren
Verstarker, top Sound, handliches
Format, Modell Tube 10, absolut neu-
wertig, da unbenutzt. VHB 125 Euro,
Tel.: 0172/ 2947867

Original Montblanc Kuli, F. Scott
Fitzgerald, guter Zustand, lim. Edition,
sammelwirdig, VHB 380 Euro, Tel.:
0172/ 2947867

Horgerat, 1 Paar, hinter Ohr, Marke
Widex Sensor, wenig getragen, 150
Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Verkaufe preiswert Couchgarni-
tur aus Leder 3,2,1 und passenden
Couchtisch dazu. Sowie einen groBen
und Kleinen Fernseher, Tel.: 05251/
21621

Kochbiicher zu
05254/ 4554

Einbaukiiche, grau, ca. 250/310cm.
Mit  Ceranfeld, Umluftherd, Ge-
schirrspilmaschine, Edelstahlspii-
le, Abzugshaube (Licht defekt). Alle
E-Gerdte funktionsfdhig, zwei Glas-
hangeschranke, VHB 333 Euro, Tel.:
05252/ 9334156

Elektronisches e-drum Set, 4 Mono
Pads 10 Zoll, Schlagflache ca. 8 Zoll,
inkl. Kabel und Haltestange, Elektronik
Millenium MPS 400, 307 Voices, 20
Preset Kits, 30 Benutzer Kits, 50 Pre-
set Songs zu denen man selbst spielen
kann, 9 Pad/ Kick/ Highhat Anschliis-
se, Kopfhdrer, AUX IN und Stereo out,
inkl. Netzteil, Super Sounds und Még-
lichkeiten, Garantie bis 12/2016, VHB
220 Euro, Tel.: 0172/ 2947867

Verk. Bresse Gauloise (franz. Hahn-
chen) lebend oder bratfertig, frisch
geschlachtet, Tel.: 05250/ 7835

Kiichenh@ngelampe Porzellanweiss
mit Glasschirm, Aufhdngung in Mes-
sing , Preis VS, Tel.: 02944/ 974110
oder 0151/ 57637625

Modell-Autos - (Mini-) in verschie-
denen GroBen und Ausfihrungen, Tel.:
05254/ 4554

Moderner Couchtisch, Glasplatte
drehbar, Buche - Glas Kombinati-
on, top Zustand, VHB 200 Euro, Tel.:
0172/ 2947867

verkaufen, Tel.:

KOSTENLOSE
PRIVATE KLEINANZEIGEN

Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de
oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN
Kleinanzeigen ¢ Burgstr. 2 < 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Inmobhilienanzeigen sind kostenpflichtig:
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1 €uro.

Nachste Ausgahe erscheint am:
Mittwoch, 20.09.2017

Rasenmaher mit Grasfangkorb, Ben-
zinmotor, FP 50 Euro, Tel.: 05252/
7485

Ofen-Toaster - (fiir halbe Pizza, Brot-
chen, Baguette etc.) von Privileg, origi-
nalverpackt, Tel.: 05254/ 4554

Sucht noch jemand bestimmten Jahr-

gang z. B. als Geburtstagsgeschenk?
11 Flaschen Wein, stets liegend kel-
lergelagert der Jahrgdnge 1978, 1983,
1992, 1997, 1998 und 1999 auch
einzeln zu verkaufen, Preis VS, Tel.:
05257/ 4055

Original Autographgitarre von LISA
MINELLI. ORIGINAL Unterschrift von
LISA MINELLI mit Echtheitszertifikat
und Tragetasche fiir die Gitarre. Top
Zustand, absolut sammelwiirdig. VHB
450 Euro, Tel.: 0172/ 2947867

Video-Kassetten  zu verkaufen -
hpts. Spielfilme, Tel.: 05254/ 4554

Olgemalde (Kopien) verschiedener,
groRer Impressionisten (Renoir, Mo-
net, van Gogh, Hopper usw.) giinstig
abzugeben. Es handelt sich um Olge-
mélde auf Leinwand in hochwertigen
Holzrahmen. Fotos der Bilder versen-
de ich gerne per E-Mail, Tel.: 0174/
9114859

Kleine Wohnzimmer-Wohnwand in
wei mit schwarzen Absetzungen /
modern, Neuzustand, Preis VS, Tel.:
02944/974110 oder 0151/ 57637625

Lexikon - mit 24 Banden zu verkaufen
- ,Das neue Bertelsmann-Lexikon in
24 Bénden*, Tel.: 05254/ 4554

Eiche rustikal Dielenschrank, 2
Tiren mit Einlegebdden und inneren
Schubkdsten, schwere Qualitdt, 110
cm breit, 132 cm hoch, 51 cm tief,
Top-Zustand, Preis VS, Tel.: 02944/
974110 oder 0151/ 57637625

Lexika - 20 Bande, zu verkaufen, vom
Verlag ,Die Zeit", originalverpackt, Tel.:
05254/ 4554

Lava-Effekt-Lampe, ca. 41cm hoch,
Gehduse blau - Lavaeffekt gelb, An-
schlusskabel mit Zwischenschalter,
neuwertig, mit Anleitung und Origi-
nalvepackung fir 12 Euro VB zu ver-
kaufen, Tel.: 05257/ 4055

CD-Horbiicher - mit Romanen und
Kinder-Abenteuer, - lieder, Méarchen
und Wissen, Tel.: 05254/ 4554

ISDN Telefon, Swissvoice Eurit 4000,

baugleich mit Telekom PA 821, voll
funktionsfdhig, 6 Stck. vorhanden, 80
Euro/Stck., Tel.: 0172/ 2947867

Eiche natur /hell Wohnzimmer-
schrank der ehemaligen Hersteller-
firma, ,Trienens, Delbriick®, 225 cm
breit, 210 cm hoch mit 2 beleuchteten
Glastiiren im besten Zustand zu ver-
kaufen. Preis VS , Tel.: 02944/ 974110
oder 0151/ 57637625

Recamiere/Couch in Creme/Weiss
gradlinig /eckige Form, 100 x 180 cm,
Preis VS, Tel.: 02944/ 974110 oder
0151/ 57637625

Couchtisch Eiche natur/ hell 75 x 75
cm, Preis VS, Tel.: 02944/ 974110
oder 0151/ 57637625

Werkstatt- / Olheizung von der Mar-
ke Heylo, Preis 320 Euro VB, Tel.:
0171/ 8908292

Giinstig abzugeben: Herrenrad Mar-
ke MBK Town u. Country Rad Biarritz,
Farbe rot/schwarz, 21er Shimano
Schaltung, viele Extras fiir 180 Euro
abzugeben, Tel.: 05252/ 5865

Seite 24H

4 Platten Herd, tragbaren Fernseher
abzugeben. Teppich, 350 x 250, Tel.:
05252/ 82148

Diverse Terrakotta Sachen fiir den
Garten z. B. Katze, Hund, Schwein und
Kegeln, umstandshalber zu verkaufen
und blaue Pflanzenkiibel in verschie-
denen GroBen, Tel.: 05252/ 6988

Nymphensittich + Wellensittiche zu
verkaufen, Tel.: 0163/ 7198024

Spargeltopf neu, fiir 10 Euro zu ver-
kaufen, Tel.: 05252/ 6988

Fahrradzubehor: Lenker, Sattel usw.
glinstig abzugeben. 2 dltere Klappra-
der, 1 Rennrad, Preis VS. Sport An-
ziehsachen: gut erhaltene Markenwa-
re, Gr. M (Mdnner), Preis VS. MeiBen
Porzellan Wandbilder. 2 Antike Stiihle
(Riicken und Sitz aus Korbgeflecht),
Preis VS, Tel.: 05252/ 9159925

Original GAE PA- Anlage, bestehend
aus 2 x GAE 15 Zoll Bass Boxen und 2
GAE 15 Zoll plus Hochtdner Top Teile.
Alle mit arretierbaren Rollen. Passiv
und Aktiv zu nutzen. 19 Zoll Rack inkl.
Schublade, Licht, Steckfeldern und in-
ternen Stromversorgung, Eigenbau, 12
HE. . Crown Endstufe XS 1200, sehr
leichte Bauweise, Camco Endstufe
Vortex 2.6 und DBX Drive Rack PA.
Technisch einwandfreier Zustand, op-
tisch normale Gebrauchsspuren. VHB
2.950 Euro, Boxen bzw. Elektronik
auch einzeln zu verkaufen, Tel.: 0172/
2947867

Echte Nepalbriicke, Pastellfarben,
Farbe Natur mit Pastellfarbenen Bor-
diire, MaBe 2,85 x 0,75m, umstands-
halber zu verkaufen, Tel.: 05252/ 6988

Fahrrad zu verkaufen. 7 Gange, gr.
Rahmen, Farbe metallic-griin, Schwal-
be Reifen, alles top, fiir Korpergr. ab
175cm, Lenkertasche, Licht ok, in
BaLi fir 90 Euro, Tel.: 0157/ 73389257

AEG Einbau-Kiihle-Gefrierkombina-
tion, 54 x 177 x 55, wenig gebraucht,
150 Euro, neu 499 Euro, Tel.: 05252/
9157153

28er Damenfahrrad, 7 Gang mit
Tiefeneinstieg, im sehr guten Zustand,
preiswert abzugeben, Tel.. 05252/
7063

Hochbeet mit Aufsatz und Rollen zu
verkaufen, VHB, Tel.: 05252/ 51411

Hochwertige Damenbekleidung in
GroBe 42 zu verkaufen, Tel.: 05252/
9380438

Steuern?

Wir machen das.

Gerhard Boddeker
Beratungsstellenleiter

Detmolder StraBe 96
33175 Bad Lippspringe
Gerhard.Boeddeker@vlh.de

@& 05252 3906

oEPROFT
MACH
DIN 77700

www.Vlh.de

Lohnsteuerhilfe

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § & Nr. 11 5tBerG.

Fenster
Haustiiren

in Kunststoff u. Aluminium

preiswert + direkt vom Hersteller

R. + R. Wulfkuhle GmbH
Lindenstr. 93 » 33189 Schlangen
Tel. 052 52/ 80 34 « Fax 8 33 62

www.wulfkuhle.de

LCD Fernseher Panasonic, wegen
Aufgabe einer Wohnung komplett
mit TechniSat Receiver und allen An-
schluss Teilen, Kabel, etc. preiswert
abzugeben, Tel.: 05252/ 51662 oder
0170/ 4112681

Verkaufe giinstig Frischhaltedosen,
versch. GroBen. Versch. Kleinmdbel
fur Bad und Wohnung (Tische klein,
Schrinkchen, Servierwagen weiB-
Holz). Gut erhaltene Damenkleidung,
Gr. 44 - 46 / XL - XXL. Jacken fiir
Winter + Ubergang, Jack Wolfskin,
G. Weber u. andere. GroBer Korb mit
Weihnachts- und einige Osterdekorati-
on, der Korb ist geflochten und kann
mit verkauft werden, Preise VHB aber
sehr giinstig, Tel.: 0156/ 82523217

Fernseher 100 Hertz-Gerét, Metz und

Philipps, Biicher (Romane, Lexika,
Bildbénde, geschichtliche Biicher),
Romergldser, Schallplatten, einfach
im Keller nachschauen. Abends ab
18 Uhr immer erreichbar, Tel.: 05254/
5059693, bitte auf AB sprechen, rufe
schnellstmoglich zurtick

Kenwood Doppel-Cass Deck KXF-
W4010, ca. 200 Cassetten, 150 Lang-
spielplatten, Briefmarken, giinstig an
Abholer in PB, Tel.: 05251/ 66738

VERSCHIEDENES

Sammler sucht Gemadlde der Ma-
ler Josef Struck, Willy Lucas, Georg
Lucas, J. Dominicus, H. Weitzner, K.
Matern und von anderen Paderborner
Malern sowie Bilder mit Paderborner
Motiven. Bitte alles anbieten! Tel.:
05252/ 9893112

Antikes, historisches und nostal-
gisches gesucht: Gemalde, Olbilder,
antikes Glas, Porzellanfiguren, alte
Technik, Postkarten, Fotos, antike
Werbung, Design, hist. Fotos und Do-
kumente, Porzellan und Glas, antikes
Spielzeug, hist. Biicher, Tel.: 0179/
9869337 oder 0160/ 2633835

Suche in BL russisch sprachige Leute
zum Gesprach, ab 70 J. alt, Tel.: 0173/
8307183

Suche Damenfahrrad m. tiefem
Einstieg, 50 — 70 Euro, Tel.: 0160/
95497549

Haushaltsauflosung:  Goldrandge-
schirr, Essservice, Technik f. Auto,
Werkzeuge, Lautsprecher, gebrauchte
Campingartikel u. Klimaanlage, Teppi-
che, Kunstgegensténde, Porzellanfigu-
ren, Bilder, alte Standndhmaschine u.
viel Trodel fiir wenig Geld, Tel.: 05254/
66725

Fur Senioren: liebevolle
24 Std. Betreuung aus Polen.

100% legal!
Info H. Himmeldirk
Tel. 05244 7510 (Rietberg)

Bactipp‘sprinp‘er
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' Verkaufe ,
(

Mietangebote

VERSCHIEDENES

Wer hat Haushaltsgegenstinde,
Werkzeug, Gartenbedarf, Angelzu-
behor und guterhaltene Kleidung zu
verschenken oder giinstig abzugeben?
Tel.: 0176/ 43025694

Zahle Hochstpreise
fur Goldschmuck,
Alt-& Bruchgold, Zahngold,
Bernstein, Munzen, Silber,
Armbanduhren, Bronzen,
Porzellanfiguren, Zinn,
Militaria, Gemalde,
altes Spielzeug u.v.m.

C. Hagedorn,
Mobil: 0171 3140632
Tel.: 05254 8076176

Von-Ketteler-Str. 10a
33106 PB/Elsen —
groBer Parkplatz

www.pader-antik.de

Ralf, 46 Jahre, dunkelhaarig, 1,86m
groB, 80kg schlank sucht hiibsche,
schlanke Frau fiir Spaziergange, Rd-
fahren und mehr. Suche eine feste Be-
ziehung! Tel.: 0152/ 59541241 SMS
oder Anruf

Ja! Ich will' Immer noch! Alles! Und
eigentlich sofort! Aber vielleicht mai-
len wir erst mal? Ich (w. 57) suche
ansprechenden Mann, der manchmal
keine Wort braucht. Du findest mich
unter E-Mail: yoame@web.de, Freue
mich auf Deine mail!

Sehnst Du Dich auch nach einer lie-
bevollen Partnerschaft? Sportlicher,
schlanker, mittelgroBer Mann, Akade-
miker mit Herz, Hirn u. Humor, NR.
u. Natur liebend, sucht niveauvolles,
weibliches Wesen zw. 40 u. 55 Jahren
mit dhnlichen Eigenschaften, zwecks
gemeinsamer Freizeitgestaltung und
moglichst ~ spdterer Dauerpartner-
schaft. Zu meinen Hobbies zahlen
vor allem Musik, Joggen, Inline ska-
ten, Wandern, Tanzen, Reisen, Rad
fahren, Lesen u. Schwimmen. Meine
Interessen u. meine Begeisterungsfa-
higkeit beschrénken sich aber durch-
aus nicht nur auf die o. a. Gebiete!
Vielleicht hast Du ja dhnliche Hobbies.
Das wdre schon! Also trau Dich! Evtl.
konnte sich das ja als gliickliche,
richtige  Entscheidung erweisen!...
Ich wiirde mich jedenfalls iiber Deine
baldige Antwort freuen! Chiffre Nr.:
HM_06.09.2017_002

Sammler sucht alles z.B. aus Haus-
haltsauflésungen & Nachldssen wie
2.B. alte Armbanduhren & Taschen-
uhren, Porzellan, Bilder, Zinn, Biicher,
Mobel, Postkarten, Minzen u.v.m.
Bitte alles anbieten! Tel.. 05252/
9893112

Nette Kegeldamen im Alter von 50 -
60 Jahren gesucht. Alle 14 Tage mon-
tags in Bad Lippspringe, Tel.: 0171/
4283338

Kaufe Gold, Silber,
Zinn, Munzen, Schmuck,
Armbanduhren, Bernstein,
Kunst (Bilder, Figuren) gerne
regionale Kuinstler & Motive,
Design (Lampen), Militaria,
altes Spielzeug uvm.

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
0171/38 30 863
05251/54 31513

info@kunsthandel-hagedorn.de

Sammler kauft Miinzen und Medail-
len aller Art, wie z.B. 5 & 10 DM Miin-
zen, D-Mark Geldscheine. AuBerdem
Silbermiinzen und Goldmiinzen aus
aller Welt! Gerne auch ganze Samm-
lungen und Nachldsse. Bitte alles an-
bieten! Tel.: 05252/ 9893112

Suche Fahrerin fiir Fahrten in den
Kreis Hoxter am Wochende, Tel.:
05252/ 9380438

Briefmarkenliebhaber sucht Marken
und Sammlungen. Briefmarken nicht
wegschmeiBen sondern lieber mich
anrufen. Hole Sie gerne ab und gebe
Ihnen etwas Geld dafiir. Informieren
Sie gern, biete Tausch an oder Ver-
vollstandigung lhrer Sammlung. Meine
Freunde und Tauschpartner sitzen gern
bei mir, bei einer Tasse Kaffee, tau-
schen und kaufen. Alles unverbindlich,
ohne Druck, aus Freude am Sammeln.
Bin kein Handler sondern Briefmarken-
liebhaber, der doppelte Marken tauscht
oder zu 10 bis 20 Prozent kauft, Tel.:
05254/ 5059693, bitte auf AB spre-
chen, rufe schnellstméglich zuriick

Ich kaufe ihr Zinn, Modeschmuck,
Silber, Tafelsilber (ab 80 gestempelt),
Zahngold, Gold, Rehgehdrne, Hirsch-
geweihe, Militaria, Degen, Dolche,
Orden und vieles mehr von Keller bis
Dachboden! Tel.: 05233/ 5124 oder
0152/ 36527702

AUTOMARKT

Mitsubishi Carisma, Bj. 98, 125 PS,
mit guten Sommer- und Winterreifen,
gepflegt, leider einige Altersschwéche-
Erscheinungen, an Schrauber/ Bastler
abzugeben, VB 550 Euro, Tel.: 05258/
936179

4 WR Conti Wintercontact, 91 H
205x 55/16, wie neu, nur 4000 km
gel., gut ausgelagert, NP 490 Euro, fiir
360 Euro zu verk., Tel.: 05254/ 5546
Anrufbeantworter

Zu verkaufen Peugeot 106, Bj. 1998,
3 turig, 206.000km gelaufen, TUV
2015 abgelaufen, Motor in gutem Zu-
stand, Preis VHB, Tel.: 0163/ 9755353
oder 05272/ 390854

Winterreifen Kumho 195/65/r15,
7mm Profil, Preis 200 Euro VHB, Tel.:
0176/ 92636754

Weitere Anzeigen

finden Sie auf
unserer KFZ-Seite 16

STELLENMARKT

Ma, Dt, Engl, Franz. 6,50 Euro/45 Min
v. Stud. KI.4 -Abi 0157/ 92323192

Brauchen Sie eine Putz- + Haus-
haltsfee, mittl. Alters, erfahr. + grdl.
ab 3 Std., 1 - 2 mal wochentl. in PB
+ Stadtteilen. Ich bin gern bereit.
Freue mich auf ihren Anruf, Tel.: 0177/
1582253

Qualifizierten Gitarrenunterricht
bietet Dipl.-Toningenieur fiir alle Alters-
gruppen an. Im eigenen Studio oder
bei lhnen zu Hause. Erfolgreiche und
jahrelange Erfahrung als Musiker, Mu-
siklehrer an Musikschulen und Work-
shops. Blues, Folk, Klassik, Pop, Rock,
Wohnzimmerkonzerte u. a. Tel.: 0172/
5224952

Putzhilfe fiir 2-3 Std. pro Wo in BL
gesucht, Tel.: 0176/ 78005950

Gebe Keyhoard / Klavier Unterricht
in Paderborn, Salzkotten und Umge-
bung, Tel.: 0152/ 27664631

General Manager Position (Teilzeit)
fir den Kreis Paderborn zu besetzen.
Ideal fiir Vertriebler, DVAG, QVB, etc.
24 Stunden Info Tel.: 05258/ 940642

Sozialpadagogin erteilt  Nachhil-
feunterricht fir Grundschiler/innen
und Hauptschiiler/innen, Tel.: 05252/
8108680

Klaviermusik fiir Ihre Trauung, Ge-
burtstag und sonstige festliche Anlés-
se, Tel.: 0173/ 8307183

Ich wiirde gern dlteren Menschen bei

den alltaglichen Verrichtungen (Grund-
pflege, Einkaufen, Arztbesuche, Haus-
halt, ect.) behilflich sein! Bin gelernte
Pflegefachkraft. Also, wenn Sie fiir
sich oder einen lieben Angehorigen,
individuelle Pflege / Hilfe bendtigen,
wiirde ich mich freuen von Ihnen zu
horen! Tel.: 0152/ 08753685

Kunstmalerin zeichnet Portraits auf
Bestellung. Tel.: 0176/ 78571293

Suche Mini Job, bin wbl. 51 J. als
Reinigungskraft in  Kindergérten,
Schulen, Arztpraxis, Biiros, auf volle
450 Euro Basis, habe alle Fiihrungs-
zeugnisse, Tel.: 0157/ 59133301

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen.
Suche auch Stundenweise, Tel.: 0176/
26296150

Putz Fee sucht Arbeit in priv. Haushalt
und kompl. Héuser, habe langjahrige
Berufserf., von 3,5 Std. - ca. 5 Std.,
akkurat + zuverldssig, in PB + 5km
Umgebung, Tel.: 0157/ 73389257 ab
20 Uhr

Suche Nachfolgestelle fiir unsere
Pflegekraft (64), sie ist sehr engagiert,
erfahren, geduldig. ,Rund um die Uhr*
fur sie da! Einsatzort: Bad Lippspringe,
Tel.: 0176/ 40559799

Fenster putzen nach Hausfrauenart
im Raum Delbriick, Paderborn, Salz-
kotten. Gut, giinstig, zuverldssig, Tel.:
05254/ 5059693, bitte auf AB spre-
chen, rufe sofort zuriick!

Zuverlassiger, flexibler Ruhestand-
ler, 55 J. mit Fiihrerschein und freier
Zeiteinteilung sucht Beschéftigung auf
450 Euro Basis, Tel.: 05252/ 973222

Brauchen Sie Unterstiitzung bei
der Kinderbetreuung oder Mithilfe im
Haushalt? Tel.: 0157/ 59440251

= 06. September 2017

Fit in der Schule? Bewdhrter, er-
fahrener Forderlehrer mit viel Freude
an seiner Arbeit, erteilt qualifizierten,
gezielten Nachhilfe-Unterricht in den
Schulféchern: Deutsch, Mathematik,
Englisch und Franzdsisch. Habe mich
seit vielen Jahren im Forderbereich
spezialisiert u. arbeite dort mit sehr
guten Erfolgen! Ich bin engagiert, ge-
duldig, absolut zuverldssig und hole
jeden Schiiler dort ab, wo er sich mit
seinem Lernstand befindet! Interes-
senten melden sich bitte zundchst per
SMS unter Angabe lhrer Festnetz-Nr.
bei mir. Rufe baldméglichst zuriick!
Kein Geld fir Nachhilfe? Gern unter-
stiitze ich Sie gegebenenfalls bei der
Beantragung der Finanzierung! Tel.
0176/ 31075884

Qualifizierte Klavier Padagogin er-
teilt Klavierunterricht in Bad Lippsprin-
ge, Tel.: 0173/ 8307183

Frau, 51 J. such Mini-Job, als Rei-
nigungskraft oder Lagerarbeiten, in
Kiichen, Backerei, Metzgerei, Schulen,
Kindergarten, Arztpraxen, Biros, etc.
komme aus Gebrg. + Erfahrung +
Zeugnisse, Tel.: 0157/ 59133301

Hallo PB + nahe! Ihre Garten Fee
macht Garten- + Landschaftsarb. und
Ihr Grundstiick schon! Ob einmalig
oder auf Dauer, priv. + ohne Anfahrts-
kosten, Tel.: 0162/ 3699787

Kunstmalerin gibt Grundschulkindern

Zeichen- und Malunterricht.
Tel.: 0176/ 78571293

Priv. Putz Fee, mit Sicht zum Detail
bietet arbeit in priv. Haushalt an, von
3 -4 Std, in Marienloh, BaLi, Neuenbe-
ken, Schlangen, Tel.: 0174/ 8319367

| —————— |
Wir suchen wegen statigen Wachstum
zum nachstmaglichen Termin weitere

Pflegefachkrafte m/w fur
den Heimbeatmungsbereich
in Vollzeit oder Teilzeit im Raum
Paderborn

Wir erwarten von lhnen:

» eine abgeschlossene Ausbildung als
Gesundheits-, Kranken- oder Altenpfleger/in

« ginen KFZ-Fuhrerschein

Wir bieten lhnen:

* unbefristeten Arbeitsvertrag méglich

+ flexible Arbeitszeitgestaltung

« ein gutes und hilfsbereites Team

« ein gut funktionierendes
Qualitatsmanagement

» Basiskurs F. Heimbeatmung

Bewerben Sie sich bitte schriftlich oder auf
unserer Homepage:

Ambulante Pflege GmbH
o Rundum gut versorgt...

Aziz Ipek

Breite Strake 5

31737 Rinteln

Mobil: 0178/2021250

www.ik-ambulante-pflege.de

Die nachste Ausgabe

erscheint am 20.09.2017

Wir suchen zu sofort
Elektriker / Mechatroniker
(m/w in Vollzeit) und
Verkaufer / Birokraft (m/w in Teilzeit)

Hausgerate

KRI Technik

Tel.: 052 51/ 28 29 80

www.krix-technik.de/jobs

AMMOBUIEN

MIETGESUCHE

Ehepaar (verbeamtete Lehrerin und
Informatiker in Festanstellung) und ihre
4 jahrige Tochter suchen in Schloss
Neuhaus (bevorzugt Mastbruch) und
Umgebung eine Wohnung oder Haus
(4 bis 5 Z/K/B/Garten), Tel.. 0179/
2097814

Suche Garage in Bad Lippspringe,
Tel.: 0176/ 38132387

Suche in PB-Siidstadt ruhige, neu-
wertige ETW, 80 - 110gm, ab Bj 2000
mit Balkon/Terrasse + Garage (von
privat), inkl. ruhig, Einh./Objekt., Tel.:
0170/ 8712778

Suche zum 01.11.2017 eine Garage
oder Stellplatz, ndhe Lindenstrafe,
Tel.: 05252/ 9169495

Rentnerin sucht in BL ruhige 2 - 3
ZWG, Erdgeschoss o. 1 ET mit Balkon/
Terrasse bis 500 Euro WM, gerne im
Griinen, Tel.: 0152/ 29728203

HEGGEMANN
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MIETGESUCHE

Suche ein gr. Zimmer mit Kiiche u.
Dusche, Parterre, in Paderborn Det-
molder StraBe, Greitelergdrten, Ro-
landsweg, bis 320 Euro warm, Tel.:
05251/ 8790070

Suche Wohnung, 4 Zimmer KBB
als WG, im Raum Bad Lippspringe u.
Altenbeken, im Erdgescho oder mit
Aufzug und Tierhaltung, Tel.: 0171/
9477351 oder 0174/ 8156135

Techniker/Fahrlehrer (Nichtraucher,
ohne Haustiere) in ungekiindigtem
Wohnverhdltnis sucht in Bad Lipp-
springe mobliertes/Teilmobliertes
Apartment bis 300 Euro zzgl. NK zum
dauermieten, Tel.: 0176/ 65705490

Suche dringend 2 - 3 Zimmerwoh-
nung KDB, Bad Lippspringe, WBS
vorhanden, Miete + NK nicht mehr als
345 Euro, Tel.: 0176/ 21921043

Suche eine kleine Wohnung mit k.
Keller oder Abstellraum, bis zu 50qm,
moglichst mit einen sep. Eingang,
evil. Balkon oder Terrasse, fiir einen
Herren 75 J. in Bad Lippspringe oder
Marienloh, Umgebung, Chiffre Nr.:
HM_06.09.2017_001

MIETANGEBOTE

Ab sofort zu vermieten: 3 Biirordume

mit Lager u. Parkpldtze in 33175 Bad
Lippspringe, direkt an der B1, 5 Min.
zur A 33: EG, 27gm / 37gm / 100gm,
jeweils mit WC und WLAN, einzeln
oder zusammen. Besichtigung jeder-
zeit moglich, Tel.: 0175/ 1100870

Bad Lippspringe: Schéne, barriere-
freie EG-Wohnung in Senioren-Wohn-
anlage Quellenpark zu vermieten. Ru-
hige Parklage, ca. 70gm, 2 Zi., Kiiche,
Diele, Bad, Terrasse m. Blumenbeet,
Miete 557 Euro + NK, Tel.: 05252/

Erdgeschoss Wohnung, in Bad Lipp-
springe, zu mieten oder Kauf gesucht,
3-5 Zimmer, Notfall und 1.000 Euro
Belohnung, Tel.: 0176/ 87126407
Angestellte im offentlichen Dienst

sucht in Schlangen ab Herbst/Winter
2017, schone helle Wohnung, ruhig,

931376, kein Makler

- SPEWA -
Spedition [Oalfer

rauchfrei, barrierefrei, 2%% bis 3 Zm- | UMZUGE fassamrer
mer, ca. 60 gm, mit Balkon, Keller, Telefon 0°52'52/ 58 39

Stellplatz, oder kleine Eigentumswoh-
nung, Tel.: 0151/ 75054229

www.Spedition-Walter.de

Zu vermieten: Seniorengrechte 2 Zi.
Wohnung in Bad Lippspringe, Erdge-
schoB, 80,5gm mit Ki., Bad, Keller,
Terrasse, Stellplatz, zentral gelegen u.
im Griinen, an der Jordanquelle, Tel.:
05252/ 81661

Haus in BL zu, 01.12.2017 zu ver-
mieten, ruhige Lage zum Garten, ca.
155gm, 5 Z., gr. Kiiche, Bad, Gaste-
WC, ausgeb. Dachboden, Keller m.
Waschk., neue Gasheizung, 30gm
Dachterrasse, gr. Gartenterrasse, KM
980 Euro, NK 100 Euro, 1 KM Kaution,
Tel.: 05252/ 51047

Zur Landesgartenschau
1 Zimmer zu vermieten,
separates Bad,
auf Wunsch mit Frithstiick,

Telefon: 05252 / 8792
oder 0162 / 6194259

Woh. in PB. 2 Zi., Kiiche, Winterg.,
Gaste WC, Bad, ca. 70gm, Gartenan-
teil, Carport, zum 01.11. oder spater
zu vermieten, 750 Euro alles inkl., Tel.:
0160/ 90943052

IMMOBILIEN

Suche Mehrfamilienhaus in Bad
Lippspringe, bis 350.000 Euro, Tel.:
0176/ 21233752

Wir suchen ein Baugrundstiick bis
500gm in Bad Lippspringe, Tel.: 0170/
4957082

Suche in PB (Stadtheide) Mastbruch,
Marienloh, Schl. Neuhaus, B.L. ETW
ab 80 - 90gm ab Bj. 2000 mit Terrasse
(von privat), Tel.: 05251/ 408135

Suche in Bad Lippspringe ein
MFH. Bitte alles anbieten, Tel.: 0176/
91455116

Suche ein freistehendes Haus, RH
oder DHH in Hovelhof und Umg., bitte
alles anbeiten. Angebote von Makler
auch sehr gerne, Tel.: 0171/ 7733360

Néchste Ausgabe am

Mittwoch, den 20.09.2017

Suche altes freistehendes Haus mit

Garage zum Renovieren / Umbauen.
Ohne Mietwohnungen eventuell Keller
oder auch Doppelgarage in Bad Lipp-
springe, Maklerfrei und Provisionsfrei,
Tel.: 0172/ 2902021 oder mits@gmx.
net

Haus Am Bach

Intelligent und stressfrei wohnen.
Mitten zwischen den Nahversorgern,
trotzdem im Griinen.

Aufzug, Hausmeister, barrierefrei.

62 m? groRe Wohnung. .
Mieten oder kaufen. Im Dorfe 4 a, Schlangen.
Besichtigung 05252-933 4594

Biiroraume in

zentraler Lage zu vermieten

Moderne Biirordume in schonem Ambiente im Zentrum von
Schlangen zu vermieten, gut geeignet fiir Steuerberater,
Dienstleister und Rechtsanwélte. Die Technik ist auf dem ak-
tuellen Stand.

Ca. 80 bis 120 gm - auf Wunsch auch mabliert.

Bei Fragen helfen wir Ihnen gern weiter.
Telefon: 0 52 52 / 933 45 94

STEUERN

Arger um die Kaution

FRISCH | PFITZER RECHTSANWALTE - NOTARE

Kanzlei fiir Erb-, Immobilien- u. Wirtschaftsrecht

Der Partner lhres Vertrauens
im Hochstift fur alle Fragen
um Nachlass und Erbschaft.

Christoph Frisch
Rechtsanwalt und Notar
Erb-, Grundstticks- und Wirtschaftsrecht

Udo Pfitzer (PB-Elsen)*

Rechtsanwalt und Notar
Erb-, Miet- und Verkehrsrecht

Dr. Bernhard Weber

Rechtsanwalt

Bank- und Kapitalmarkrecht

Unternehmens-, Finanzierungs- u. Vermégensrecht
www.kanzlei-fuer-kapitalschutz.de

Christoph Frisch
Rechtsanwalt u. Notar
www.erbmanager.de

Biiro Paderborn
Warburger Strae 25
33098 Paderborn

Telefon: 052 51-870830

Biiro Elsen*
Von-Ketteler-Str. 53
05254/5133
www.recht-frisch.de

Haufig kommt es hier zu Unstimmigkeiten
zwischen Mietern und Vermietern

(djd). Aus der Wohnung ausziehen, die
hinterlegte  Kaution zuriickbekommen
und das Geld gleich in die neue Unter-
kunft investieren - so reibungslos wiin-
schen es sich die meisten Menschen bei
einem Umzug. Die Realitdt sieht aller-
dings oft anders aus, denn immer wie-
der zahlen Vermieter den Betrag nur teil-
weise oder gar nicht aus. Dazu erklart
Jorn-Peter Jirgens vom Interessenver-
band Mieterschutz: "Die Kaution soll
mdgliche Anspriiche des Vermieters aus
dem Mietverhltnis sichern, wie nicht
gezahlte Mieten, Nachforderungen aus
Nebenkostenabrechnungen aber auch
eventuelle Schadensersatzanspriiche."

Kaution muss insolvenzsicher ange-
legt werden

Der Vermieter gilt bei Kautionen nur als
Treuhdnder des Geldes und ist verpflich-
tet, es insolvenzsicher anzulegen. "Zur
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Sicherheit sollte sich der Mieter wéh-
rend des laufenden Mietverhéltnisses
daher nach dem Verbleib seiner Kauti-
on erkundigen", so der Experte. Endet
das Mietverhdltnis, muss der Vermieter
das Geld mit Zins und Zinseszinsen zu-
riickerstatten - und zwar nach einer an-
gemessenen Uberlegungsfrist. "In der
Rechtsprechung wird spétestens nach
Ablauf von sechs Monaten ein Anspruch
auf Kautionsabrechnung und -auszah-
lung anerkannt. Dabei kommt es jedoch
immer auf den Einzelfall an", meint Jir-
gens. Falls noch eine Nachforderung
aus einer Nebenkostenabrechnung aus-
stehe, konne der Vermieter den entspre-
chenden Betrag zuriickhalten. Den Rest
der Summe hat er aber auszuzahlen
oder, sofern es sich um ein verpfande-
tes Sparbuch handelt, auch dessen Frei-
gabe zu erkldren. Haufig entziindet sich
ein Kautionsstreit auch tber die Schon-

heitsreparaturen. Hat der ausziehende
Bewohner diesbeziigliche Pflichten nicht
wahrgenommen, muss der Vermieter
ihm eine Frist zur Beseitigung der Méan-
gel setzen. Erst wenn diese ergebnislos
verstrichen ist, kann er auf die Kaution
zuriickgreifen und seine Anspriiche da-
mit verrechnen.

Wirksamkeit von Klauseln checken
lassen

0b und inwieweit dem Mieter die Schon-
heitsreparaturen obliegen, richtet sich
nach dem Mietvertrag. Da es hierzu un-
zahlige unwirksame Klauseln gibt, sind
Betroffene gut beraten, sich kundig zu
machen. Tipps und Experten findet man
etwa unter www.iv-mieterschutz.de. Um
Arger und woméglich einen Rechtstreit
von vornherein zu vermeiden, sollte der
Mieter beim Auszug auf einem schriftli-
chen Ubergabeprotokoll bestehen.

Bactippspriup‘er
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Wallfahrt der

Kolpingfamilie Bad Lippspringe

Es gibt noch freie Platze

Bad Lippspringe. In der Zeit vom 3.
bis 8. Oktober 2017 findet in diesem
Jahr die Wallfahrt der Kolpingfami-
lie Bad Lippspringe statt. Auch Nicht-
mitglieder sind herzlich willkommen,
noch sind einige wenige Platze frei.

Am 21. Mérz 2017 jahrte sich zum
600. Mal der Geburtstag des heili-
gen Niklaus von Flie (1417-1487),
des Patrons der Katholischen Land-
volkbewegung (KLB) und der Katholi-
schen Landjugendbewegung (KLJB).
Gleichzeitig ist es sein 530. Todestag.
Niklaus von Fliie lebte als Bauer und
Familienvater in den Schweizer Ber-

gen. Mit Zustimmung seiner Frau
Dorothea entschloss er sich - nach
20jéhriger Ehe - von nun an als Ein-
siedler zu leben. Die folgenden 20
Jahre bis zu seinem Tod verbrach-
te er in einer einfachen Klause in ei-
ner Schlucht, dem Ranft, ganz in der
Néhe seines urspriinglichen Wohn-
hauses und Bauernhofes.

Niklaus von Fliie gilt als bedeutender
Friedensheiliger, da es ihm aufgrund
seiner tiefen Spiritualitdt und Gottes-
beziehung gelang, Menschen zu be-
raten und auf dem Weg des Friedens
und der Versdhnung zu unterstiitzen.

Bald pilgerten Menschen aus ganz
Europa zu ihm in die Gebirgsschlucht,
um Rat, Hilfe und Zuspruch zu erhal-
ten. In der damals noch jungen Eidge-
nossenschaft der Schweiz konnte er
durch seinen Rat entscheidend dazu
beitragen, einen drohenden Biirger-
krieg zu verhindern.

Ausfihrliche Informationen zur Reise
erhalten Sie von Marlene Sievers un-
ter der Telefonnummer 05252/ 4908
oder von Ewald Thiele unter der Tele-
fonnummer 05252/ 6630, beide neh-
men auch gern Ihre Anmeldung ent-
gegen.

"Rollatortag" in Bad Lippspringe

Bad Lippspringe (kar). Der Senioren-
beirat Bad Lippspringe veranstaltet am
16. September einen besonderen Akti-
onstag auf dem Rathausvorplatz: Bus-
und Bahnfahrgéste konnen in der Zeit
von 10 bis 14 Uhr nicht nur ein umfas-
sendes Rollator-Training absolvieren.
Auch ein kostenloser Technik-Check
wird angeboten.

In mehr als 20 Stédten und Gemeinden
findet 2017 der ,Rollatortag NRW*
statt — darunter auch in Bad Lippsprin-
ge. Initiator vor Ort ist der Senioren-

beirat in Zusammenarbeit mit der Ver-
kehrsgesellschaft go-on.

Im Fokus der Veranstaltung, die um 10
Uhr beginnt, stehen praktische Ubun-
gen mit dem Rollator am und im Bus.
JRollator-Nutzer erfahren an diesem
Tag beispielsweise, wie sie sich an
Haltestellen sowie beim Ein- und Aus-
steigen richtig verhalten und was bei
der Fahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmit-
teln grundsatzlich zu beachten ist*, er-
|dutert Jirgen Half, Vorsitzender des
Seniorenbeirats.

Das ist aber noch nicht alles: Das Sa-
nitdtshaus Rakers bietet einen kosten-
losen Technik-Check fiir alle Rollato-
ren an. Zusétzliche Informationsstande
zu Themen wie Kriminalprdvention
oder Seniorenarbeit runden das An-
gebot ab.

Mit organisiert wird der Rollatortag in
Bad Lippspringe von der Kreispolizei-
behorde Paderborn, dem DRK sowie
dem Zentrum fir ehrenamtliches Biir-
gerengagement.

Spiele-Nachmittag fiir Seniorinnen und Senioren

Wir suchen Frauen und Ménner, die
SpaB am Spielen haben. Es werden
verschiedene Spiele angeboten. Je
nach Lust und Laune spielen wir Kar-
tenspiele wie Canasta, Rommé, Skat

oder andere und verschiedene Gesell-
schaftsspiele.

Jeden dritten Montag im Monat treffen
wir uns immer um 14.30 in der Armi-
nius-Residenz, ArminiusstaBe 39. Der

nachste Spiele-Treff am Nachmittag
istam 18. September.

Info: Karl-Heinz Brinkmann Telefon:
05252 /932180

HEGGEMANN

APOTHEKEN-NOTDIENSTE

BAD LIPPSPRINGE - PADERBORN - SCHLANGEN - ALTENBEKEN

06.09.
07.09.
08.09.
09.09.
10.09.
11.09.
12.09.
13.09.
14.09.
15.00.
16.09.
17.09.
18.09.
19.09.
20.09.

Kur-Apotheke, Detmolder Str. 139, 33175 Bad Lippspringe, 05252/931818
Arminius-Apotheke, Detmolder Str. 163, Bad Lippspringe, 05252/964930
Marien-Apotheke, Lange Str. 44, 33129 Delbriick, 05250/99460
Kastanien-Apotheke, Eggestr. 57, 33100 Benhausen, 05252/932024
Apotheke Auf der Lieth, Auenhauser Weg 7, 33100 Paderborn, 05251/66991
Thune-Apotheke, Bielefelder Str. 161, 33104 Sennelager, 05254/935050
Apotheke Vornewald, Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252/7154

Apotheke Am Lichtenturm, Lichtenturmweg 41, 33100 Paderborn, 05251/64555
Rats-Apotheke, Fr.-Wi.-Weber-Platz 35, 33175 Bad Lippspringe, 05252/99988
West-Apotheke, Elsener Str. 18, 33102 Paderborn, 05251/300150

Apotheke Schone Aussicht, Warburger Str. 93, 33098 Paderborn, 05251/64222
Sonnen-Apotheke, Adenauerstr. 63, 33184 Altenbeken, 05255/1822
Egge-Apotheke, Adenauerstr. 70, 33184 Altenbeken, 05255/215
Eichen-Apotheke, Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252/7187

Apotheke Vornewald, Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252/7154

Arztrufzentrale des Notfalldienstes 116 &= 117
Mo, Di, Do 18-08 Uhr | Mi, Fr 13-08 Uhr | Sa, So + Feiertag 08-08 Uhr

Anderungen vorbehalten! Mehr Informationen unter
www.akwl.de/notdienstkalender | Hotline 0800 - 0022833

Tanzturnier in Bad Lippspringe

Das beliebte Tanzturnier in Bad Lippspringe findet in diesem Jahr am
Samstag, 9. September, um 14.00 Uhr, im Kongresshaus statt. Leis-
tungssportpaare aus ganz Nordrhein-Westfalen starten in den Grup-
pen Senioren Il S Standard (Alterseinteilung des DTV: der jiingere Part-
ner ist mindestens 40 Jahre alt, der &ltere Partner mindestens 45 Jahre
alt) und Senioren | S Latein (Alterseinteilung: der jiingere Partner ist
mindestens 30 Jahre alt, der dltere Partner mindestens 35 Jahre alt).
Die S Klasse ist die hochste deutsche Klasse.

Der Eintritt betrdgt 9,00 Euro (mit Géstekarte oder LGS-Dauerkarte
8,00 Euro). Karten gibt es bei der Tourist-Information, Lange Str. 6, in
Bad Lippspringe. Weitere Informationen unter Telefon 05252/9770-0
oder im Internet unter www.bad-lippspringe.de.

Jnlg:
== Jif]

Unsere Publikationen werden kostenlos an
Haushalte und Auslagestellen verteitt. Es
werden Anzeigen aller Interessengruppen
verdffentiicht, fir deren Inhalt allein der
Inserent verantwortlich ist. Zur Zeit gilt die
Anzeigenpreisliste 1/12. Das Reproduzieren
V. Anzeigen ist nicht gestattet Fir

eingereichte  Manuskripte ~ {ibernimmt
der Verlag keine Haftung. Postzustellung
auBerhalb unseres Verbreitungsgebietes:
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WERKSVERKAUF enjoy WERKSVERKAUF
BOXSPRING BETTEN « MATRATZEN

DIREKT VOM HERSTELLER

UND

d 9.759,- ™ 1,640

Liegefliiche 180 x 200 ¢m Liegefliche 180 x 200
0

Top Service -

3 TAGE WERKSVERKAUF

DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

September September September

10:00 - 18:00 Uhr 10:00 - 18:00 Uhr 10:00 - 16:00 Uhr

SPAREN SIE 50% - 70% IM WERKSVERKAUF

Lieferung und Montage. Alle genannten Preise sind Abholpreise inklusive der gesetzlichen Mehrwehrtsteuer ohne Zubehor.

7 Zonen Wende-Matratze 7 Zonen Kaltschaum-Matra 7 Zonen Visco-Matratze 7 Zonen Visco-Matratze
Gesamthohe 22 cm

i < Hohe 22 cm Hohe 22 cm, 5,5 cm Visco Hohe 24 cm, 7,5 cm Visco
kombiniert Hartgrad 2 und 3 Raumgewicht 60 Raumgewicht 85 Raumgewicht 85
Bezug waschbar 60 °C

: - Bezug waschbar 60 °C Bezug waschbar 60 °C Bezug waschbar 30 °C
801301100 % 00 o W dcamen uve uve uve _
199,-€ | 299,-€ W28%:00€ 399,00 € @ 1149,00€ 499,00 € j§ 1495:00€ 699,00 €

BO /90 /100 x 200 cm

enjoy Werksverkauf Lage Achtung)! Offnungszeiten Werksverkauf: N ]

) enjoy schlafsysteme GmbH
EdisonstraBe 2 Donnerstag & Freitag: 10:00 - 18:00 Uhr N

enjoy Frankfurter Weg 54 - 58
32791 Lage Samstag: 10:00 - 16:00 Uhr

33106 Paderborn
Tel: 05232 9753388 www.matratzen-werksverkauf.com R Tel: 05251 1846600

schlafsysteme




