HEGGEMANNMEDIEN

Gartenschau-Dauerkarte bietet viele Vorteile
Besitzer von Jahreskarten genieBen auch Vergiinstigungen fir andere Parks

Bad Lippspringe. Keine Wartezeiten
an den Kassen, saisonal wechselnde
Bliitenpracht, ein umfangreiches Ver-
anstaltungsprogramm, ErmaBigungen
bei Sonderveranstaltungen und stéd-
tischen Events sowie kostenfreie of-
fentliche Park- und Gartnerfiihrun-
gen — diese Vorteile konnen Inhaber
einer Dauerkarte fiir die Gartenschau
Bad Lippspringe jetzt mit weiteren Ver-
giinstigungen an anderen Orten in der
Region kombinieren. Aktuelle Koope-
rationen mit vierzehn Parks, unter an-
derem dem Gartenschaupark Riet-
berg, Maximilianpark Hamm und dem
Gréflichen Park Bad Driburg, machen
es maglich.

,2unsere Gartenschau ist ein touristi-
scher Magnet in der Region, bei dem
sich ein mehrfacher Besuch lohnt. Wir
freuen uns iber wiederkehrende Besu-
cher, denen wir mit unserem attrakti-
ven Dauerkarten-Angebot viele Vortei-
le bieten®, betonen die Geschéftsfiihrer
Erika Josephs und Ferdinand Hipping.
Auch im ersten Jahr nach der Landes-
gartenschau 2017 erfreuen sich die
Dauerkarten groBer Beliebtheit: Mehr
als 7.500 Saisontickets sind bereits
verkauft — Tendenz weiter steigend.
Um weitere Vorteile fiir die iiberwie-
gend identische Zielgruppe zu erzielen,
hat die Gartenschau GmbH attraktive
Kooperationen mit anderen Garten-
schauen und Parks vereinbart. Besit-
zer einer Dauerkarte fir die Garten-
schau Bad Lippspringe haben bis zum
31. Dezember 2018 kostenfreien Ein-

tritt in folgende Parks: Gartenschau-
park Rietberg, Maximilianpark Hamm,
Sauerlandpark Hemer, Gartenschau-
park Ziilpich, Briickenkopf-Park Ji-
lich, ,Park der Gérten* Bad Zwische-
nahn, Britzer Garten Berlin, ,Gérten
der Welt“ Berlin, Naturpark Schéne-
berger Siidgeldnde Berlin, Stadtpark
Lahr, Paimengarten Frankfurt, Spree-
auenpark Cottbus und Schlosspark
Lichtenwalde. AuBerdem erhalten sie
vergiinstigte Tagestickets fiir den Graf-
lichen Park Bad Driburg, so dass sich
ein Besuch beider Heilbdder wunder-
bar miteinander verbinden lasst. Zu-
dem erhalten Besitzer einer Dauerkarte

der Gartenschau Bad Lippspringe fir
ihre Gaste Gartenschau-Tagestickets
zum ermaBigten Preis.

Die abwechslungsreiche Blumen-
pracht mit Friihjahrs-, Sommer- und
Herbstbliihern, die besondere Idyl-
le des Waldparks mit Diinental und
Mersmannteichen, ein vielféltiges
Veranstaltungsprogramm mit Musik,
Kleinkunst, Theater, Tanz, Lesungen
und Zauberei, die faszinierende Spiel-
welt der ,Elfen und Trolle“, Wasser-
und Lichtspiele der NIEWELS-Fontd-
ne, der einzigartige GlaubensGarten
sowie zahlreiche Lichtungsgdrten la-
den zum GenieBen und Erholen der

Gartenschau ein.

Dauerkarten und entsprechende Gut-
scheine sind in der Tourist-Information
Bad Lippspringe und im Online-Shop
unter www.gartenschau-badlippsprin-
ge.de erhdltlich. Auf den Dauerkarten
werden die Kontaktdaten und ein Foto
des Kaufers hinterlegt; der Gutschein
wird beim Umtausch in eine Dauer-
karte (spatestens beim ersten Eintritt)
kostenfrei personalisiert. Alle Dauer-
karten-Inhaber, auch die integrierten
Kinder bei den Familienkarten, erhal-
ten eine eigene Karte.

Weitere Informationen gibt es unter
www.gartenschau-badlippspringe.de.

Farbenfroher Blumenteppich stimmt auf den Sommer ein

Bad Lippspringe. Nach der
grandiosen Tulpenpracht
konnen die Besucher der
Gartenschau Bad Lippsprin-
ge bald Wochen den neu-
en Sommerflor erleben. Die
Gartner des stadtischen Bau-
hofs wechseln aktuell die
Friihjahrsbliiher gegen Som-
merblumen aus. 60.000
prachtige Blumen und exo-
tische Pflanzen werden den
Besuchern die schénste Sei-
te des botanischen Sommers
auf dem Geldnde der Garten-
schau und in der Stadt zei-
gen.

Auf Hochtouren laufen im
Stadtgebiet und auf dem Ge-

Gdrtner Mike Aring pflanzt mit dem stadtischen Bau-
hof-Team den botanischen Sommer auf der Garten-
schau ein.  Copyright © Gartenschau Bad Lippspringe

lande der Gartenschau die
Sommer-Pflanzungen. Dabei
dominieren farbenprachtige
Blumen wie Tagetes, Dahlien,
Bidens, Begonien, Zinnien,
Cannas und Schmuckkdrb-
chen. Den Wechsel der Be-
pflanzung nehmen die Gért-
ner des Bauhofs Beet fir Beet
vor. Zundchst werden die vor-
handenen Tulpen zusammen
mit ihren Zwiebeln entfernt
und gesammelt. Im ndchsten
Schritt kommen neue Blumen
in die Beete. Die Umgestal-
tung der Bepflanzung dauert
etwa drei Wochen, in denen
eine Mischung aus Friihjahrs-
und Sommerflor zu sehen ist.

GEMEINSAM GUT GEBAUT.

YTONG

Bausatzhaus

IHR YTONG PREMIUMHAUS
Energieeffizient.
Hochwertig. Wohngesund.

domoplan-bauenmitsystem.de
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Das Original. Seit 1974.

S weaoder
Geld zuruck!

- Paderborn
Westernstr.41
(iiber Kochlffel)
0525119418

- Salzkotten
Auf den Kiiten 6
0525819 418

www.schuelerhilfe.de

" Nur giitig fiir den Tarif *5 weg oder Geld zuriick”

Langere Einlasszeiten
auf der Gartenschau

Bad Lippspringe. Besonders in den
Sommermonaten lockt die Garten-
schau Bad Lippspringe auch in den
Abendstunden mit stimmungsvollen
Erlebnissen und angenehmen Tem-
peraturen. Daher gibt es bald eine
Stunde mehr: In den Monaten Juni,
Juli und August ist der Zutritt zur
Gartenschau bis 20 Uhr maglich.
Fiir den Einlass in der Zeit zwischen
19 Uhr und 20 Uhr ist der Besitz ei-
ner Dauerkarte oder einer bereits er-
worbenen Tageskarte (Kassen oder
Webshop) notwendig. Die Kassen
haben weiterhin bis 19 Uhr geoff-
net. Besucher ohne Dauerkarte oder
Tageskarte, die das Gelande nach
19 Uhr besuchen mdchten, kénnen
auch kurzfristig eine Tageskarte iiber
den Webshop unter www.shop.gar-
tenschau-badlippspringe.de erwer-
ben. Geoffnet ist die Gartenschau
tdglich bis zum Einbruch der Dunkel-
heit, maximal jedoch bis 21 Uhr.
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Sommerkonzert

Schlangen. Aus Anlass des 60-jah-
rigen Bestehens gibt das Akkordeon-
orchester Schlangen zusammen mit
dem Akkordeonorchester accordeo-
nissimo aus Poing am 16. Juni 2018
um 19.30 Uhr ein Sommerkonzert im
Biirgerhaus in Schlangen. Einlass ist
ab 19.00 Uhr. Am 17. Juni 2018 um
11.00 Uhr findet am Biirgerhaus ein
Friihschoppen statt, den das Orches-
ter accordeonissimo musikalisch ge-
staltet. Fiir das leibliche Wohl ist ge-
sorgt. Der Eintritt ist frei.

Dinner
in Schwarz-Weif

Bad Lippspringe. Zum Dinner in
Schwarz-WeiB ladt der Kirchenchor
St. Martin am 16. Juni 2018 um 19
Uhr ein. Das Dinner beginnt nach der
Abendmesse um 19 Uhr bei selbst
mitgebrachten Speisen im Schatten
der Kirche. AnschlieBend haben alle
Interessenten wieder die Gelegenheit,
sich in der Kirche tiber das Orgelpro-
jekt zu informieren.

Die Briicke sorgt
fiir einen sauberen Auftritt!

Bad Lippspringe. Im vergangenen
Jahr wurde piinktlich zur Landesgar-
tenschau von vielen Unternehmen ein
einladender FuBteppich mit der Auf-
schrift ,Herzlich willkommen® und
dem Logo der Gartenschau ange-
schafft. Aktuell bietet die Briicke nun
piinktlich vor dem Start in die Som-
mersaison die Reinigung der knallro-
ten Blickfange an. Das einmalige An-
gebot von 18,- Euro pro Teppich gilt ab

sofort bis zum 15. Juli 2018. Nutzen
Sie die Gelegenheit auf diese Weise
flr einen sauberen Auftritt zu sorgen.
Denn mit einer griindlichen Reinigung
verlangern Sie neben der optischen
Schonheit die Lebensdauer der Mat-
ten und helfen nachhaltig auch der
Umwelt.

Weitere Informationen erhalten Sie un-
ter 05252 / 939933. Das Team ,Die
Briicke” freut sich auf lhren Anruf!

Waschen + Trocknen
Bigeln + HeiBmangeln

Teppich- + Polsterreinigung

die,,
Brucke Wwascherei ,die Briicke* gGmbH
An der Weberei 1

33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252/939933 * Fax 933055
www.waescherei-diebruecke.de

Annahmestelle fur
chemische Reinigung!

Offnungszeiten:

Montag - Freitag 7.% bis 18.%° Uhr « Samstag 8.% bis 13.%° Uhr

Schiitzenfest KIRCHBORCHEN

Kirchborchener Schiitzen feiern vier Tage Jubelfest!

hat
Grund zum Jubeln und Feiern: Denn
das 150-jahrige Bestehen der Schiit-
zenbruderschaft wird vom 9. his 11.

Kirchborchen.  Kirchborchen

Freitag, 08. Juni 2018

18:00 Uhr Heimatabend im Festzelt

20:00 Uhr Party in der Gemeindehalle ,DJ ANDRE
PRINZ“ & Show Event mit ,COYOTE UGLY"

Samstag, 09. Juni 2018

17:00 Uhr
Abholen des Konigs

18:00 Uhr
19:00 Uhr
19:15 Uhr
20:00 Uhr

Antreten an der St. Michaelskirche,

Kranzniederlegung am Ehrenmal
GroBer Zapfenstreich auf dem Sportplatz

Festball im Festzelt mit der Top-Band
,SOUNDCONVOY* und Party in der
Gemeindehalle ,NORAINUNTILMONDAY*

Sonntag, 10. Juni 2018

12:30 Uhr Antreten an der St. Michaelskirche oder

Juni ausgiebig mit einem Jubelfest ge-
kront. Unter dem Motto ,Tradition er-
halten — Zukunft gestalten® werden
mehr als 30 Gastvereine und viele Be-

13:00 Uhr
13:30 Uhr
14:00 Uhr

15:30 Uhr
17:00 Uhr
20:00 Uhr

sucher und dem ganzen Kreis erwar-
tet. Allen voran steht der neue Schiit-
zen- und Jubelkdnig Karsten Koch.
Ihm ist es beim bereits vorangegange-

Eintreffen der Gastvereine
GruBworte, Ansprachen

GroBer Festumzug durch Kirchborchen
und Vorbeimarsch auf dem Sportplatz

Eintreffen im Festzelt
Musik von den ,2 SCHWEINFURTERN*
Festball im Festzelt

mit den ,2 SCHWEINFURTERN*

HI. Messe auf dem Klosterhof

Montag, 11. Juni 2018
08:30 Uhr Schiitzenandacht in der St. Michaelskirche

09:30 Uhr Schiitzenfriihstiick im Festzelt, Gastredner
Willibert Paules ,ne Bergische Jung®

17:30 Uhr Antreten an der St. Michaelkirche

Abholung des Kénigspaares mit Umtrunk

der Gemeindehalle (abhéngig von Kénigs-

residenz), Abholen des Konigspaares,

Marsch zum Sportplatz
Seite 2B

und Festumzug durch Kirchborchen

20:00 Uhr Festball im Festzelt mit der Partyband
,GENIAL LIVE feat. Dian Degener*

www.schuetzen-Kirchberchen.de

nen VogelschieBen gelungen, mit dem
127. Schuss den Vogel vom Thron zu
holen und die St.-Hubertus-Schiitzen-
bruderschaft im kommenden Jahr an-
zufiihren.

Apfelprinz wurde Uwe Kalusche mit
dem siebten Schuss. Finf Schiisse
weiter sicherte sich Lars Egold das
Zepter, Christian Pohler wurde mit dem
25. Schuss Kronprinz. Den linken Fli-
gelorden sicherte sich Theo Mdllen-
hoff (26. Schuss), gefolgt vom rech-

« ten Fliigel durch Tobias Pasel (28.

Schuss).

Der neue Jungschiitzenkonig heiBt
Florian Méllenhoff. Er konnte sich die
Wiirde mit dem 77. Schuss sichern
und wird damit Nachfolger seines Bru-
ders. Beim KaiserschieBen, das nur

alle fiinf Jahre stattfindet, sicherte sich
Bernhard Lippegaus (Konig 1965) die
Krone.

Das groBe Jubelschiitzenfest beginnt
bereits am Freitag, 8. Juni, mit dem
Heimatabend im Festzelt. Anschlie-
Bend sorgt DJ Andre Prinz und eine
Coyote-Ugly-Show fiir ausgelassene
Partystimmung.

Am darauffolgenden Samstag, 9. Juni
startet das Jubelfest offiziell in seinen
ersten Festtag. Auf die Besucher war-
ten im groBe Festzelt der Konigsthron,
ein groBer Biergarten, die festlich ge-
schmiickte Gemeindehalle sowie Ka-
russells und Imbissbuden zum gemiit-
lichen Verweilen. Neben dem groBen
Festumzug runden auch die abendli-
chen Festbélle das Jubelfest 2018 ab.

o

Maler-Elldlenst

'l_']O.V\‘; Kl(—.‘ meme re "
Inh. Michael Gremmel

Ausfiihrung sdmtlicher Malerarbeiten
preiswert und schnell
Fassadenanstriche — Reinigung und Impragnierung
Sanierung von Brand- und Wasserschaden — Lackier- und
Tapezierarbeiten — Bodenverlegung -

Industrieanstriche

Meisenweg 6 | 33178 Borchen | Telefon 05251 381427
E-Mail: malereildienst@gmail.com

HOLZRAHMENBAL &

Tel. 05251 14784-02 |

ZIMMERERARBEITEN & CARPORTS 4

info@raphaelrisse.de

Y
/// RapuagL Risse

DACHDECKERARBEITEMN

| www.raphaelrisse.de
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Tanzen fiir Paare

PAARE-GRUNDKURS, auch buchbar
als Blizkurs oder Hochzeits-Spezial
Do., 07.06.2018,19.10 Unr

TRENDKURSE
Salsa-Stufe 2, Sa., 09.06., 16.30 Uhr
Bachata-Stufe 1, Sa., 09.06., 17.30 Uhr

Disco-Chart-Stufe 1
Do., 07.06.2018, 19.00 Uhr

Discofox-Stufe 1
Mi., 13.06.2018, 19.00 Uhr

Discofox-Stufe 2
Di., 26.06.2018, 19.10 Uhr

Discofox-Stufe 3
So., 10.06.2018, 19.00 Uhr
stiiwe TAGE T REACEN
Wi

Tanzschule Stiiwe-Weissenberg
Neuhduser StraBe 28-30

33102 Paderborn

Telefon: 05251-22218

E-Mail: mail@stuewe-weissenberg.de
www.stuewe-weissenberg.de

Nichste Ausoave
wm 20. Jund ,2045

RACHR\CHTEN l

Redaktionsschluss (st
s A3, Juui 2018

HUNGER?

Wir kommen schon!

SCHLANGEN

Langetalstr. 1 - 33189 Schlangen
www.pizzeriamara.de
Facehook: Pizzeria Mara

PIZZA TAXI
Telefon:
05252 - 97 67 23
05252 - 97 67 24

Viel mehr als nur Schminke: DKMS LIFE

 schenkt Lebensfreude und Selbstwertgefiihl

look good feel better Kosmetikseminare fiir Krebspatientinnen
in der Cecilien-Klinik Bad Lippspringe

Die Diagnose Krebs, die jahrlich rund
230.000 Frauen in Deutschland er-
halten, bedeutet nicht nur den Kampf
mit dem Uberleben, sondern auch ei-
nen tdglichen Kampf mit dem Spiegel-
bild. Denn die Krebstherapie mit Che-
mo- oder Strahlenbehandlung fiihrt zu
drastischen Veranderungen des Aus-
sehens. Durch Haarausfall, Verlust von
Wimpern und Augenbrauen oder Hau-
tirritationen verlieren viele Frauen ihr
Selbstbewusstsein und fiihlen sich zu-
sétzlich von der Krankheit gezeichnet.

In den kostenfreien look good feel bet-
ter Kosmetikseminaren von DKMS
LIFE gemeinniitzige Gesellschaft mbH
erhalten Krebspatientinnen Hilfe zur
Selbsthilfe im Umgang mit den duBeren
Veranderungen wéhrend der Krebsthe-
rapie. Professionelle, geschulte Kos-
metikexpertinnen zeigen den Krebspa-
tientinnen Schritt fiir Schritt, wie sie
die &uBerlichen Folgen der Therapie
kaschieren kdnnen: von der Reinigung
und Pflege der oft sehr empfindlichen
Haut, dem Auftragen der Grundierung
und natirlichen Nachzeichnen der
ausgefallenen Augenbrauen und Wim-
pern bis hin zum Abdecken von Haut-
flecken, die aufgrund der Bestrahlung
entstanden sind. Darlber hinaus wer-
den die maximal zehn Teilnehmerinnen
in dem rund zweistiindigen ,Mitmach-
programm* anschaulich zum Thema
Tiicher und Kopfschmuck beraten.

Alle Patientinnen nehmen aktiv am Se-
minar von DKMS LIFE teil, das heiBt,

sie schminken sich selbst, um ein Ge-
fuhl fiir den Umgang mit den Produk-
ten und deren Anwendung zu gewin-
nen. Die Kosmetikexpertin hilft ihnen
dabei. Dabei geht es nicht um das per-
fekte Make-up, sondern um ein na-
tirliches und frisches Aussehen fir
den Alltag und ein Stiick Normalitét.
Die Teilnehmerinnen werden ermutigt,
wieder einen Blick in den Spiegel zu
werfen und das Erlernte auch im An-
schluss an das Seminar umzusetzen.
Denn fiir Krebspatientinnen ist Kosme-
tik oft viel mehr als nur Make-up — sie
kann Therapie und Lebenshilfe sein.

Die Teilnahme und eine Tasche mit
13 hochwertigen Kosmetikprodukten,
die auf die einzelnen Schritte des Pro-
gramms abgestimmt sind, sind fir die
Patientinnen kostentrei.

Unternehmen der  Kosmetikindust-
rie unterstiitzen als Kooperationspart-
ner das Patientenprogramm look good
feel better wesentlich und tragen er-
heblich zum Erhalt und Ausbau bei.
DKMS LIFE Partner sind u. a. Astor,
Chanel, Christian Dior, CLR, Douglas,
Eau Thermale Avéne, Elizabeth Arden,
Estée Lauder, ghd, Lancaster, lavera,
L'Oréal, Manhattan, Schwarzkopf und
Shiseido.

Das look good feel better Kosme-
tikseminar fiir Krebspatientinnen in
Therapie in der Cecilien-Klinik Bad
Lippspringe bietet DKMS LIFE am
13.06.2018 um 15:00 Uhr an.

Information und Anmeldung bei
Cecilien-Klinik

33175 Bad Lippspringe

Frau Stephanie Rummenie
Telefon 05252 951005

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 10 begrenzt.

Weitere Termine und Informationen zu
den Schminktipps unter www.dkms-
life.de.

Uber DKMS LIFE

DKMS LIFE gemeinniitzige Gesell-
schaft mbH wurde 1995 gegriindet.
Die gemeinniitzige Organisation ist
eine Tochtergesellschaft der DKMS
und bietet das internationale Pro-
gramm look good feel better, das in 26
Lédndern weltweit unter den gleichen
Leitsédtzen kostenfreie Kosmetiksemi-
nare fiir Krebspatientinnen veranstal-
tet, an. Bundesweit organisiert DKMS
LIFE jéhrlich in mehr als 300 medizini-
schen Einrichtungen rund 1.400 look
good feel better Kosmetikseminare fiir
Krebspatientinnen in Therapie. Ziel ist,
maglichst vielen krebskranken Méd-
chen und Frauen damit Hoffnung und
Lebensmut zu schenken, um sie wéh-
rend ihrer Therapie zu unterstiitzen
und ihren Heilungsprozess positiv zu
beeinflussen. Uber 140.000 Krebspa-
tientinnen wurde bereits eine Teilnah-
me erméglicht. Fir ihre Arbeit ist die
gemeinniitzige  Organisation DKMS
LIFE auf Spenden angewiesen.

Neues Abendticket fiir den
Gartenschau-Sommer

Erwachsene zahlen im Juni, Juli und August
ab 17.00 Uhr nur fiinf Euro Eintritt

Bad Lippspringe. Ob die stimmungs-
vollen Licht- und Wasserspiele der
NIEWELS-Fontdne, die romantische
Idylle der Mersmannteiche oder die
beliebte Veranstaltungsreine ,Unter-
haltung am Feierabend” - die Garten-
schau Bad Lippspringe ist auch in den
Abendstunden ein einzigartiger Ort,
den die Besucher in den Sommermo-
naten ab 17.00 Uhr zu einem noch at-
traktiveren Preis genieBen konnen. Das
neue Abendticket fiir Erwachsene gibt

1—U5 ‘F;'F—'(_Eé Auch HAUSBES

nach Veremharun lich!

es im Juni, Juli und August, es kostet
nur fiinf Euro.

Die Gartenschau hat sich zu einem be-
liebten Ort der Naherholung mitten in
der Stadt entwickelt. Gerade auch in
den Abendstunden hat das Geldnde
mit seiner naturnahen Park- und Wald-
landschaft viel zu bieten. Auf vielfa-
chen Wunsch bietet die Gartenschau
in den Sommermonaten Juni, Juli und
August ein Abendticket an. Der Ein-
heitspreis von fiinf Euro gilt fur alle Er-

wachsenen-Tickets; eine Rabattierung
des Abendtickets ist nicht mdglich.
Das neue Abendticket gilt nicht fiir
die zweiwdchige Sonderveranstaltung
,Waldleuchten®, bei der der Waldpark
im Anschluss an die ,Parkbeleuch-
tung® am 11. August illuminiert bleibt.
Weitere Informationen gibt es bei der
Tourist-Information in der Lindenstra-
f3e 1a unter Telefon 05252/26-260 und
im Internet unter www.gartenschau-
badlippspringe.de.

| Fusspflege Michael Koster
Husener Stralle 46
33098 Paderborn

Im ersten Untergeschoss des
Briiderkrankenhaus, Gesundheitszentrum

0176 - 71186041

06. Juni 2018
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PADER| IMOTEL

www.pader-motel.de

s Tel. 05251/6862244
s Fax: 05251/6862233
+ info@pader-motel.de

PADER-MOTEL

Holsteinerweg 106
33102 Paderborn

WASCHEREI
GRUNEWALD

PADERBORN
Schwabenweg 79 - Telefon (0 52 51) 45 65
Gertrud-Groninger-StraBe 12 - Telefon (0 52 51) 561 38
Fax (0 52 51) 68 80 45

St §esales

Inh. Friedhelm Fieseler

An der Talle 46 | 33106 Paderborn
Tel.: 05251 - 409705

Brauereiansdschank - BVievspesialitaten

Lesamtanglage

107.525 Cxemplare

Getranke-Paradies

wo das Einkaufen Spap mackt!

W %

. Fassbier-Verkouf | . Gliiser-Verleih

mrmm
BlEes

. Zoplanlogen-Verleih

. Kommissions-Kauf

Heidefest

DIE
GETRANKE

KONNER

| Gamituren-Verheib

www.stadtheidevereinigung.de

Gemeinsamer Kommers der Mitglieder mit Ehrengésten,
Ehrung der Jubilaren, VogelschieBen

Freitag, 15. Juni 2018
19:00 Uhr

22:00 Uhr
22:00 Uhr

Erdffnung der Cocktailbar

»Party Nacht“ mit sim-Event
Gaéste sind herzlich willkommen, ab 20 Uhr ist der Eintritt frei

Samstag, 16. Juni 2018

17:30 Uhr  Treffen der Vereinsmitglieder und Bewohner der Stadtheide an der Gaststétte

BreakPoint (Tennisclub Blau Rot), Hermann-Kirchhoff-Str. 51

Festumzug

Marschweg: Hermann-Kirchhoff-Str., Brandenburger Weg, Bayernweg,
Wiirttemberger Weg, Schwabenweg, Sachsenweg (Parade), Schwabenweg,
Dr.-Rorig-Damm, Bonifatiusweg, Brandenburger Weg, Bayernweg, Schwabenweg.

Bitte nehmen Sie zahlreich am Umzug teil.

17:45 Uhr

18:45 Uhr
19:30 Uhr

Kranzniederlegung am Ehrenmal an der Kirche mit Zapfenstreich

Beginn des Festhalls mit sim-Event
- feiern und tanzen Sie mit uns in den Morgen*

21:00 Uhr
21:30 Uhr

Rope Skippers. Hier dreht sich alles ums Seil. Lassen Sie sich (iberraschen.
Erdffnung der Cocktailbar

Sonntag, 17. Juni 2018

10:30 Uhr  Gottesdienst im Festzelt, anschlieBend Friihshoppen. Probieren Sie

die kulinarischen Spezialitdten und bleiben Sie zum Heideholschenlauf
13:00 Uhr  Heideholschen-Wohltatigkeitslauf.

Ein RiesenspaB zum Mitmachen und Zusehen. Melden Sie doch auch eine
Mannschaft an. In den Pausen erleben Sie die Tanzvorfiihrungen der
Heidekids des SV Heide und der Tanzgruppe aus dem Jugendtreff Heidehaus.

13:00 Uhr
14:30 Uhr
16:00 Uhr
17:00 Uhr

Start des umfangreichen, kostenlosen Kinder- und Jugendprogramms
Gemeinsames Kaffeetrinken

Proklamation des neuen Hofstaats

Deutschland - Mexiko

Ubertragung des ersten Gruppenspiels der Deutschen Mannschaft.
Gemeinsam schaut es sich schoner. AnschlieBend Démmershoppen

Der EINTRITT ist an allen Tagen FREI.

Auf 50-jahrige Mitgliedschaft konnen zuriickblicken:
Engelbert Ahlke, Willi Briiggemesier,

Horst Daus, Kunibert Gathmann, Reinhold Markus,
Hans Sinne, Heinz-Josef Tolle

Auf 25-jahrige Mitgliedschaft konnen zuriickblicken:
Peter Gall, Dirk Laustroer,
Andreas Renger, Franz-Georg Tenelsen

Unsere Auswaohl:
iber 2.500
Getriinkesorten

Seite AW
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Charity-Initiative ,Quadratmeter fur Kinderherzen®:
LaminatDEPOT unterstiitzt im Juni
dle DRK-Kita in Bad Lippspringe

Aktion giiltig bis

Zum 23.06.2018 -

Nur solange
Vorrat rehillpf

Bad Lippspringe. Die Charity-Initiative ,,Quadrat-
meter fir Kinderherzen® hilft im Kreis Paderborn.
Das LaminatDEPOT engagiert sich im Juni fiir
die DRK-Kita in Bad Lippspringe. Die Kita ist Teil-
nehmer der karitativen Aktion, die Monat fir Mo-
nat durch alle Filialen des Hartbodenspezialisten
in ganz Nordrhein-Westfalen wandert.

An den Aktionstagen (8. und 9. Juni/ Freitag und
Samstag) werden nun in der Filiale am Frankfur-
ter Weg Bodenbeldge fiir den guten Zweck ver-
kauft. Jeder verkaufte Quadratmeter von La-
minat, Click-Vinyl oder Parkett zéhlt und bringt
bares Geld fiir die DRK-Kita an der Bahnhofstra-
Be. ,Wir freuen uns riesig, dass wir vom Lami-
natDEPOT ausgewdhlt wurden®, sagt Sebasti-
an Hinzmann vom Elternbeirat der Kita, der sich
stellvertretend fiir die Charity-Aktion beworben
hatte.

Die DRK-Kita kiimmert sich zurzeit von Mon-
tag bis Freitag um rund 105 Kinder. Der Aus-
bau weiterer Kita-Pldtze ist in Planung. Vor allem
im Sommer sind die Jungen und Méadchen ger-
ne an der frischen Luft, machen Spaziergdnge
oder spielen auf dem hauseigenen AuBengelédn-
de. Hierfiir wird dringend ein neues Bodentram-
polin bendtigt. Jetzt hilft das LaminatDEPOT mit
seiner Charity-Initiative ,Quadratmeter fiir Kin-
derherzen® bei der Anschaffung des gewiinsch-
ten Spielgerates. Um auf ihr Projekt aufmerksam
zu machen, werden sich einige Eltern am Akti-
onssamstag (9. Juni) in der LaminatDEPOT-Fi-
liale am Frankfurter Weg mit einem eigenen In-
fostand vorstellen und kréftig die Werbetrommel
rihren.

Im vergangenen Jahr feierte die Charity-Initia-
tive ,Quadratmeter fiir Kinderherzen“ in Pader-
born ihre erfolgreiche Premiere. Damals spen-
dete das LaminatDEPOT insgesamt 1058 Euro
an den Kindergarten Herz-Jesu. Seitdem wan-
dert die karitative Aktion von Monat fiir Monat
durch samtliche Filialen des LaminatDEPQTS in
ganz Nordrhein-Westfalen. Bewerbungen von Ki-
tas, Kindergdrten, Grundschulen, Jugendtreffs
oder anderen Kinder- und Jugendeinrichtungen
fir den kommenden Termin sind ab sofort még-
lich per E-Mail an presse@Ilaminatdepot.de oder
telefonisch unter 0201/7492324.
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‘Wohnbereich geeignet, 10 Jahre
(Garantie, Kollektiosprets g
bei Einzelbestelung, m® £ = i
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ALEX macht Lust auf Eis!

Start in die neue Eissaison
mit Klassikern und Neukreationen

Foto: ©ALEX. ’
¥ s
{34

Wer freut sich nicht drauf? Friihlingssonne
aufs Gesicht scheinen lassen, raus an die fri-
sche Luft gehen und das Leben einfach nur ge-
nieBen! Fehlt nur noch ein lecker-cremiges Eis
zum Gliick! 96 Prozent der Deutschen lieben
die Kaltspeise, auch wenn die Meinungen iiber
die Lieblingssorten weit auseinander gehen.
0b klassisch Vanille, Schoko, Erdbeer, ob pur
oder mit Friichten, mit oder ohne Sahne — der
Pro-Kopf-Verbrauch des kiihlen Gaumenge-
nusses liegt bei beeindruckenden acht Litern.
Das sind mehr als 100 Eiskugeln, die jeder
Deutsche im Durchschnitt pro Jahr schleckt...

Damit dabei keine Langeweile aufkommt, ser-
vieren die deutschlandweit 39 ALEX-Betriebe ab
sofort beliebte Klassiker und trendige Kreationen
auf einer neuen Eiskarte. Schokoladenfans wer-
den sich an dem ,Milka Becher* mit schmack-
haften Toppings wie Nissen, SchokosoBe und
Sahne erfreuen. Wer’s fruchtig mag, dem sei ein
,Sorbet Becher” mit Himbeer- und Zitronen-Sor-
bet begleitet von leckerem Obstsalat und ver-

fiihrerischer HimbeersoBe empfohlen. Und alle
Skeptiker, die glauben Eisgenuss und bewuss-
te Erndhrung passten nicht zusammen, sollten
den ,Blaubeer Skyr Becher” probieren. Das is-
landische Milchprodukt Skyr ist eine wertvol-
le EiweiBquelle mit wenig Fett — und zusammen
mit Blaubeerkompott ein himmlischer Eis-Traum.
Selbstverstandlich fehlen auch kindgerecht kom-
ponierte Eisbecher fur die Jiingsten nicht.

Fiir alle kleinen und groBen Eisfans sind die aus-
gedehnten, sonnigen AuBenterrassen der ALEX-
Betriebe der ideale Platz zum GenieBen. Mit ih-
rem loungigen Ambiente bieten sie viel ,Urlaub
vom Alltag“-Atmosphédre und damit den pas-
senden Rahmen fiir kleine Eis-Auszeiten. Sollte
das Wetter dann doch mal etwas launisch sein,
hat die ALEX-Karte auch warme Leckereien im
Angebot, wie frisch gebackene Waffeln oder
schmackhafte Desserts rund um Schokobrow-
nie oder Mini-Gugelhupf auf Himbeerpiiree.

Weitere Infos auf www.dein-alex.de
oder www.facebook.com/alexgastro

= 06. Juni 2018

| Aktueller Designbelag, 2.B. Dekor
Canmore Dak grey, 5 mm Starke,
«| 0,2 mm Nutzschichi, PU-vergiitet,

Kollektiosprets bei 32 95

Einzelbestellung, m*
Spezial-Dammung

1,5 mm Stéirke, m?* 7 95
unser Preis
FuBleiste

passend, mir.
= unser Preis

333 |

Bielefeld
Herforder StraBe 158
Tel: 0521 - 94939370

Paderborn

Frankfurter Weg 27d
Tel: 05251 - 1845726

&l Nutzungsklasse 31, utschhemmend

| 10, ieckenunempfindlich,
Kallektiospress bei
Emnzedbestellung, m®

-16Uhr 9

e
kein Verkaut 38U
keu\e ““‘at“l‘l‘fh‘;r.:dmenom"“gs zeien!

eoffnet

i der

Porta Westfalica

Erbeweg 3 (am Porta-Markt)
Tel: 0571 - 82946898

Offnungszeiten: Montag-Freitag 10 - 19 Uhr - Samstag 9 - 18 Uhr

Jetzt 13x in ch in; Bochu
Duishurg, Essen, Gewenkmm, stlaat, urunewnm:. Snllngen,
Velbert und Wuppertal

Laminat-Lager OWL GmbH
Herforder Str. 156 - 33609 Bielefeld

www.laminatdepot.de




® Warema Pergola-Markisen
® ().bus

® Gelenkarmmarkisen

® Terrasseniiberdachungen
® Wintergartenmarkisen

® Aufienjalousien

® Vorbaurollladen

® Haustiirvorddcher

Sonntags Schautag
von 14-17 Uhr*

* keine Beratung, kein Verkauf

Mo.-Do. 9122 Uhr & 13179 Uhr - Fr. 9129 Uhr & 13.-16. Uhr - Sa. 1113 Uhr
Detmolder Str. 111 - Paderborn - Tel. 00 52 51 /52 75 15 - www.steinko.de

Heizol, Diesel und
Schmierstoffe

Lausen
Mineraldl- und Schmierstoffhandel GmbH

Gruner Weg 24 - 33098 Paderborn
www.lausen-mineraloel.de

Lausen Paderborn ©05251/7500 77

Ostermdller Bad Lippspringe  © 052 52/ 58 08
Litge Paderborn ® 052 51/340 46
Verkaufsbiiro Geseke ©02942/98868 77

Verkaufsbiro Rietberg @©05244/26 16

MG:.

Laserschneidtechnik

CNC Laserbearbeitung
Abkantungen

Oberflichenveredelung
Baugruppenfertigung
3D-Konstruktionen

Kiuchenwerk
seit Woey 50 al/LYen
Kiichen nach MaB SCHAUTAG

Direkt ab Werk!

KUGHEN-

Sonntag 14 - 17 Uhr

(Keine Beratung - kein Verkauf)

Barrierefrei und energ|eeff|2|ent
Der Bungalow wird wiederentdeckt

Zimmerwénde komplett ohne Schré-
gen, ein Wohnen ohne lastiges Trep-
pensteigen, alles befindet sich auf ei-
ner Ebene: Mit vielen praktischen
Argumenten erlebt die Bauform des
Bungalows derzeit ihre Renaissance.
Immerhin acht Prozent der Bundesbiir-
ger wirden sich am liebsten fiir die-
sen Haustyp entscheiden, zitiert Sta-

tista aus einer Interhyp-Studie. Schon |
in den 1970er und 1980er Jahren wa- -

ren Eigenheime mit nur einer Etage,
meist mit einem Grundriss in L-Form,
sehr beliebt. Zwischenzeitlich wurde
es stiller, doch jetzt findet die charakte-
ristische Flachdacharchitektur wieder
mehr Anhdnger.

Dicht und warmegedammt

Fir die Generation 50 plus, die noch
einmal neu und dabei barrierefrei bau-
en mochte, bietet die Bungalow-Bau-
weise ebenso Vorteile wie fir Familien
mit Kindern, die ebenfalls das Woh-
nen ohne Treppen schatzen. Sicher-
heit und Wohnkomfort stehen dabei
im Mittelpunkt. Heutige Bungalows ha-
ben mit &lteren Vertretern auBer der
Grundoptik allerdings nur wenig ge-
meinsam. Gefragt sind vor allem fle-
xible Grundrissgestaltungen und eine
zeitgemdB hohe Energieeffizienz. Ne-
ben der Fassade tragen ungedammte
Dachflachen wesentlich zu Wérmever-
lusten bei - fiir den Bungalow gilt das

MARKUS GREITEMEIER

Waldweg 15
33104 PB-Marienloh

fon 0 52 52/ 93 69 68
fax 0 52 52/ 93 68 99
e-mail: info@mgtec.de
online: www.mgtec.de

Kiichen nach MaB - Briloner Str. 91 - 34414 Warburg-Scherfede
info@tuschen-kuechen.de

www.tuschen-kuechen.de - 05642/98950 -

Flaches Dach mit vielen Vorteilen: Die Bauform des Bunga/ows wird wieder be-
liebter - nicht nur bei Menschen, die Wert auf ein barrierefreies Wohnen legen.
Foto: djd/Paul Bauder/js-photo - stock.adobe.com

ganz besonders. Wer heute neu baut,
hat ohnehin strenge Vorgaben an die
Energieeffizienz einzuhalten. Moder-
ne Flachdachsysteme etwa von Bau-
der verbinden daher zweierlei mitein-
ander: eine zuverldssige Abdichtung,
welche die Bausubstanz vor Feuchtig-
keit schiitzt, sowie eine leistungsstar-
ke Warmedammung.

Dauerhaft vor Feuchtigkeit geschiitzt
Ein weiterer Aspekt beim Flachdach
ist der Wunsch nach mdglichst ge-
ringen Aufbauhdhen. Daher féllt die
Wahl oft auf Polyurethan-Hartschaum
(PU), der hohe Dammwerte bei nied-
rigen Materialdicken ermdglicht. Er
bildet die Basis etwa fiir das PIR-
Kompaktdach. Bei diesem Flachdach-
system sind die Abdichtungsschichten
und die Warmeddmmung untereinan-
der und mit dem Untergrund kompakt
verklebt. Somit wird ausgeschlossen,
dass die Abdichtung bei einer even-
tuellen Beschddigung durch Feuchtig-
keit unterlaufen werden kann. Als wei-

terer Vorteil kommt die Begehbarkeit
des Dachaufbaus hinzu. Unter www.
bauder.de gibt es mehr Details, auch
zu den Maglichkeiten der Dachbegrii-
nung.

Der Garten auf dem Dach
Flachddcher wollen zuverldssig ab-
gedichtet und gedammt sein - als
Schutz fiir den Bungalow, aber auch
um die Kosten fiir Heizenergie nied-
rig zu halten. Wer sein Zuhause ¢kolo-
gisch weiter aufwerten will, kann aus
der Dachflache eine griine Oase ma-
chen. Griinddcher tragen zu einem ver-
besserten Klima in Siedlungsgebieten
bei und werden daher vielfach auch
finanziell gefordert. Eine sogenannte
extensive Begriinung mit pflegeleich-
ten Pflanzen ist auf vielen Bungalows,
aber auch auf Garagen, Carports oder
Nebengebduden mdglich. Hersteller
wie etwa Bauder bieten spezielle Griin-
dachpakete, mit denen die umwelt-
freundliche Verschonerung einfach
und zuverldssig gelingt. (djd).

Das Dachgeschoss aushauen

Unter deutschen Déchern schlummert
viel ungenutzter Wohnraum. Architek-
ten und Bauexperten empfehlen des-
halb den Dachausbau - nicht nur, weil
dieser mit einer Wertsteigerung des
Hauses einhergeht. Auch die Energie-
bilanz wird optimiert und das Wohnkli-
ma verbessert. Hierfir ist jedoch eine
gute Ddmmung notwendig, die die An-
forderungen der Energieeinsparver-
ordnung einhdlt. Schon dies spricht
dafiir, bei einer derartigen MaBnahme
immer Fachleute hinzuzuziehen. Die
Dachhandwerker sorgen auch dafiir,
dass der Dammstoff vor Feuchtigkeit
geschiitzt ist und damit seine Funktion
dauerhaft erfillen kann. Dies gelingt
auf der Innenseite mit einer Luft- und
Dampfsperre bzw. einer Sanierungs-
dampfbremse. Intelligente Folien aus
Polyamid wie Delta-Novaflexx sind so-
gar in der Lage, ihr Diffusionsverhal-

ten den Gegebenheiten anzupassen.
Kommt es etwa zu Kondenswasserbil-
dung, reduziert sich der sd-Wert des
Materials im Extremfall von fiinf Meter
auf ganzflachig oder punktuell 0,2 Me-
ter. Der Wasserdampf kann ungehin-
dert und schadensfrei abziehen. (txn.)

/7

Ein Dach von Glahe,

da lacht das Herz!
Dachfenster defekt?

Kein Problem, wir machen das!
MaRgenaue Dachfenster,
ohne Schmutz und Dreck.

Dachdeckermeister
Klaus Glahe

Tel.: 052 50/ 57 00
www.glahe.de
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Markise oder Klimaanlage?Sonnenschutz
spart Energie und verbessert das Raumklima

Extreme Sommertemperaturen neh-
men zu - selbst als tropisch definierte
Klimasituationen, in denen das Ther-
mometer auch nachts nicht unter 20
Grad féllt, sind in Deutschland keine
Ausnahme mehr. Leben, Schlafen und
Arbeiten kann in den (berhitzten Rau-
men eines Hauses an solchen Tagen
zur Tortur werden und bei empfindli-
chen Menschen zu gesundheitlichen
Belastungen fiihren. Klimaanlagen
kénnen Abhilfe schaffen, sie sind aber
teuer und verursachen hohen Energie-
verbrauch. Besser ist es, den Wérme-
eintrag ins Haus durch Sonnenschutz
so weit wie moglich zu reduzieren. Ei-
nen guten Sonnenschutz schreibt da-
her sogar die Energieeinsparverord-
nung (EnEV) fiir Neubauten vor.

Sonnenstrahlen

nicht ins Haus lassen

Den groBten Anteil am Hitzeeintrag
ins Haus haben ungeschiitzte Fens-

terflichen. Wenn die Sonnenstrahlen
durchs Glas fallen, laden sie ihre War-
meenergie im Haus ab. Fiir einen gu-
ten Hitzeschutz sollen Sonnenschutz-
systeme wie etwa die Micro-Systeme
von Lewens-Markisen auBen an den
Fenstern angebracht sein. Innenlie-
gender Sonnenschutz durch Raffsto-
res, Jalousien oder Vorhdnge wirkt da-
gegen eher wie eine Warmefalle. Der
kurzwellige Anteil der Sonnenstrah-
len kann die Scheibe passieren und
wird von den innenliegenden Fens-
terverkleidungen in langwellige War-
mestrahlung umgewandelt - und die-
se kann die Scheiben nicht passieren.

Fiir jede Fassade

der richtige Sonnenschutz

Fir den auBen liegenden Sonnen-
schutz gibt es verschiedene Maog-
lichkeiten. Textile direkt am Fenster
bieten zum Beispiel gegeniber Roll-
laden den Vorteil, dass sie das Fens-

ter in geschlossenem Zustand nicht
komplett verdunkeln, sondern noch
Licht durchlassen. Senkrechtmarki-
sen verlaufen direkt vor dem Fenster.
Die Filhrung des Markisentuchs er-
folgt entweder mit filigranen Seilzii-
gen oder, fiir besseren Windschutz,
in seitlichen Flihrungsschienen nach
dem ReiBverschlussprinzip. Mehr In-
fos dazu unter www.lewens-marki-
sen.de. Fallarmmarkisen sitzen nicht
senkrecht vor der Scheibe, sondern
haben einen variablen Neigungswin-
kel. So bieten sie Sonnenschutz und
zugleich so viel Ausblick nach drau-
Ben, wie gewinscht ist. Markisolet-
ten sind eine Kombination aus Senk-
recht- und Fallarmmarkise. Das Tuch
lauft im oberen Teil senkrecht, im un-
teren nach auBen gestellt. Auf Terras-
sen oder Balkons lassen sich auch
klassische, groBe Gelenkarmmarki-
sen in das Sonnenschutzkonzept fiirs
Haus einbinden. (djd).

vorgestellt: Tischlerei Wighert Schmidt

Bad Lippspringe.
Seit fast sechs
Jahrzehnten (iber-
zeugt die Familie
Schmidt durch
erstklassige Hand-
werkskunst. Tisch-
lermeister Wigbert
Schmidt realisiert
gern auch Ihre
Wohnideen.  Das
Leistungsspektrum
des  Familienun-
ternehmens reicht =%
vom Fensterbau in den Materlallen
Holz- und Kunststoff iiber die indivi-
duelle Fertigung von Haus- und Zim-
mertiiren bis hin zu Einzel- und Ein-
baumabeln.

Gerade im Bereich Fenster- und Ti-
renbau sind heute Handwerker sehr
gefragt. Viele Produkte aus Industrie-
fertigung sind nicht ideal fiir Altbau-
ten, wenn charmante Details erhalten
bleiben sollen.  Passgenaue Einbau-
mobel und andere Besonderheiten gibt
es oft nicht ,von der Stange“. In der
Einzelfertigung gibt es sehr viel mehr

s

Mdglichkeiten.

Fenstertochnik
Treppen

Tischlermeister
Wigbert  Schmidt
berdt Sie gern ganz
individuell.

Auch Treppen wer-
den hier nach alter
Handwerkskunst
realisiert. Egal ob auf Beton oder als
Holz- und Stahl- Kombination, ganz
nach lhren Wiinschen hdlt man hier
langlebige Losungsvorschldge fir Sie
bereit.

Auch bei der Reparatur und Sanierung

bekommen Sie hier Rat und Hilfe vom
Fachmann. Ganz egal ob im Bereich
Treppen, Tiren, Fenster oder Mo-
bel. Das Team der Tischlerei Wigbert
Schmidt an der RaiffeisenstraBe 30b in
Bad Lippspringe berdt Sie gern.

05252 81317 “;".::.'*.-g..g
¢ www rﬁllzg:nsigshm? Py

INSEKTEN- UND SONNENSCHUTZ NACH MASS

DIETMAR KROGER
LIPPSCHE STR. 7
33165 LICHTENAU

AUSSTELLUNG
vor ORT

TERMINE NACH
VEREINBARUN

K- I -s TEL 05295/ 997663

KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ FAX 05295/ 997664
WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE

~SCHMIDT

Tischlerei

~——— /56[056/’ el Wigbert Schmidt
it 4963 Fenstertechnik  RaiffeisenstraBe 30b
set Mébelbau 33175 Bad Lippspringe

Treppen

Zimmertiiren  Tel. 05252 931151
Haustiiren ~ Mobil 0172 1026156
Reparaturen  Fax 05252 931152

tischlerei-wigbert-schmidt@t-online.de | www. tischlerei-wigbert-schmidt.de

Richtig luften: Tipps
fiir entspannte Sommernachte

Nicht nur der Sonnenschutz der Fenster, auch das richtige Liiftungsver-
halten spielt eine wichtige Rolle dabei, dass sich private Wohnhéuser im
Sommer nicht Giberhitzen. An heien Tagen bleiben die Fenster tagsiiber
am besten zu, raten Markisenhersteller wie Lewens-Markisen, denn die
Luft drauBen ist dann noch wérmer und zudem meist sehr feucht. Die
richtige Zeit zum Liiften ist frihmorgens und spatabends oder nachts,
wenn es drauBen kiihler ist, und dann am besten 20 bis 25 Minuten bei
weit gedffnetem Fenster statt Dauerliiften durch gekippte Fenster. (djd).

IR PARTIHER VOR DRT!

domoplan

BAUES MIT SYSTEM

Energieeffizient. Hochwertig. Wohngesund.
domoplan BAUEN MIT SYSTEM GmbH - Am Jordanpark 30 - 33175 Bad Lippspringe - Tel: 05252 937 1172 - Fax: 05252 937 1174 - www.domoplan-bauenmitsystem.de

Premiumhauser aus Ytong. Wohlfiihlen bis in die Poren.

GEMEINSAM GUT GEBAUT.

YTONG

Bausatzhaus

Sie haben die Wahl. lhre 3 Ytong Bauoptionen:

1 Ihr Ytong-Haus einzugsfertig bauen lassen.
2 glasdichten Ytong-Rohbau selber ausbauen.
3 selber bauen mit einem Ytong-Bausatz.

06. Juni 2018
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T Sicherheits-
+at—  kompetenz
Nt von echten
B Profis

Wir sind |hr Ansprechpartner fiir alle Sicherheitsfragen.

IBHE @ 7

Sicherheitstechnik

HORN

Planung - Vermietung - Verkaul - Service

Neuhauser Weg 7

D-33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 940021

Fax: 05252 940023
info@horn-sicherheitstechnik.de
www.horn-sicherheitstechnik.de

EIN SCHONER AUSSENBEREICH BIETET
DIE IDEALE VORAUSSETZUNG FUR
VIELE GEMUTLICHE STUNDEN IM FREIEN.,

% auf

\er Sunny

Strandkorbe &
Gartenmobel*

A) auf

t3;2Trc«:um(§arten

I

*Rabatt auf UVP von Lagerware, nicht auf Zubehir, solange der Vorrat reicht

Smart®

WPC(-Terrassendielen BiColor sand*

Besuchen Sie unsere Ausstellung mit 19 Terrassenbelagen

Elektroniker-Meister Ingo Horn
unterstiitzt den heimischen
Familienbetrieb Sicherheitstechnik Horn

Bad Lippspringe. Das Unternehmen
L»Sicherheitstechnik Horn“ ist diber die
Grenzen des Paderborner Landes als
leistungsstarker Partner bei Fragen
rund um das Thema Sicherheit bestens
bekannt. Im Jahr 1990 griindete Micha-
el Horn das Unternehmen und iber-
zeugt nun seit fast drei Jahrzehnten
mit seinem Team viele langjdhrige Ge-
schaftspartner mit seinen gehobenen
Leistungsstandarts im Bereich ,Sicher-
heit“. Dank diverser Zertifizierungen,
beispielsweise vom BHE als "gepriifte
Errichterfirma fiir Anlagen zum Schutz
von Personen und Sachwerten" geho-
ren zum Kundenstamm Gewerbebe-
triebe, Industrie, Banken, Privatobjekte,
Behorden und andere Institutionen, die
aus Versicherungsgriinden nur hoch
qualifizierte Unternehmen mit der Si-
cherung ihrer Objekte beauftragen.

Jetzt ist die Nachfolge von ,Sicher-
heitstechnik Horn* fiir die néchsten
Jahrzehnte gesichert. Der Entschluss
von Sohn Ingo, in den elterlichen Be-
trieb einzusteigen, steht fest. Nach sei-
ner Ausbildung zum Elektroniker mit
der Fachrichtung Energie- und Gebdu-
detechnik sammelte Ingo zunéchst auf
Montagetatigkeiten im In- und Aus-
land praktische Erfahrungen. 2014 ent-
schloss er sich dann zu einer Aus- und
Fortbildung im Bereich Gefahrenmelde-
technik im elterlichen Betrieb und im
Anschluss zum Besuch der Meister-
schule. Nach dem erfolgreichen Ab-
schluss seiner Meisterpriifung freut
sich der junge Mann nun darauf neue
Erkenntnisse und innovative Ideen
mit dem Know How von Vater Micha-
el zu verbinden. Zielstrebig wollen bei-
de Manner die ndchsten Jahre nutzen,

um die Unternehmensleistungen weiter
zu optimieren und den Wechsel in die
néchste Generation vorzubereiten.

Michael und Irmgard Horn
gratulieren Ingo
zu seinen Erfolgen und freuen sich mit
ihm auf die Zukunft!

Mit Stil zur Qutdooroase

Detailliert ausgesuchte Elemente fir die moderne Gartengestaltung

Ein schéner AuBenbereich bietet die
ideale Voraussetzung fiir viele ge-
miitliche Stunden im Freien. Beleuch-
tung, Gartenmaébel und Sonnenschutz
soliten mdéglichst aufeinander abge-
stimmt sein und zur Architektur des
Hauses und dem Gartenstil passen.
Opulente Lounge-Mdobel etwa wirken
auf kleineren Terrassen schnell dber-
dimensioniert, ein Sonnenschirm mit

—

Blumenmuster passt besser zu einem
romantischen Rosengarten als einem
puristischen Designgarten.

Moderner Ampelschirm

als Eyecatcher und Schattenspender
Stylish und modern - so wiinschen
sich viele Hausbesitzer ihr Freiluft-
Wohnzimmer. Terrassen mit groBen
Fliesen oder einem Holzboden unter-
streichen diesen Stil ebenso wie etwa
elegante Gartenmébel aus Edelstahl
mit einer Sitzfldche aus weiBem, grau-
em oder schwarzem Textilene. Gar-
tenbeete werden nicht in einer run-
den Form angelegt, sondern viereckig.
Eyecatcher konnen moderne Wasser-
spiele, Becken oder auch ein scho-
ner Sonnenschirm sein. Schick ist bei-
spielsweise das Modell Mezzo von
May Geratebau. Der moderne Ampel-
schirm mit Freiarmhalterung ldsst viel
Platz fiir groBziigige Sitzmdglichkeiten,

kein Mittelmast stort die Optik. Ohne

groBere Anstrengung kann man das

Schirmdach mit einer Handkurbel dem
~ Sonnenstand entsprechend ausrich-

ten und in jede gewiinschte Schrég-
stellung bringen und dort arretieren.
Das Schirmtuch kann sogar komplett
senkrecht umgeklappt werden, was
auch als Sichtschutz praktisch ist. Ei-
nen ganz besonderen Look erhalt der
Freiarmschirm mit einer angesetzten,
luftigen Bespannungshaube in der Mit-
te des Schirmdachs, die optional er-
haltlich ist. Informationen gibt es un-
ter www.may-online.com.

Geradlinig gestalten
Eine einheitliche Farbpalette sorgt im

modernen Garten fiir ein stimmiges
Bild. Was Mdbel, Materialien und Ac-
cessoires angeht, steht edles Grau
besonders hoch im Kurs. Auch klas-
sische Cremettne oder Erdnuancen
verleihen der Outdooroase eine an-
genehme Atmosphdre. Mit schlich-
ten Dekokissen, edlen Vasen und an-
deren Kleinigkeiten kann jeder seinen
personlichen Stil einbringen. Statt kun-
terbunter Blumenbeete und wilder
Strducher sollte man sich bei einem
modernen, eher puristischen Garten-
style auf einige wenige Pflanzen kon-
zentrieren und diese prazise anordnen.
Mehr Tipps rund um die Terrassenge-
staltung halt auch das Verbraucher-
portal Ratgeberzentrale.de unter www.
rgz24.de/terrassengestaltung  bereit.
(djd).

Der moderne Ampelschirm mit Frei-
armhalterung lésst viel Platz fiir grof3-
ziigige Sitzmaglichkeiten, kein Mittel-
mast stért die Optik.

Foto: djd/May Gerétebau
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Eine Kurstadt, von deren geschichtstrachtigem

historischem Zentrum ein besonderer Glanz
ausgeht. Zwischen Naturpark Uckermarkische
Seen und Biospharenreservat Schorfheide-Chorin
gelegen, ist Templin ein von viel Wasser umgebe-
nes Kleinod, das zur Entdeckung einladt. Ubrigens
- von wegen Kleinstadt! Templin ist von der Flache
her wegen ihrer vielen Ortsteile im Umland die
achtgrofte Stadt Deutschlands.

FU[ viele qill Templin als ,Perle der Uckermark”,

Die sehenswerte mittelalterliche Kulisse ldsst sich
mit einem Spaziergang entlang der 1735 Meter
langen Stadtmauer mit ihren Toren, Tormen und
Wiekhausern erlaufen. Oder Sie nehmen an einem
der gefuhrten Stadtrundgdnge teil. In der Altstadt,
nach dem letzten grofSen Brand 1735 neu aufge-
baut, finden Sie viele liebevoll sanierte Fachwerk-
hauser, das ,Akzisehaus”, das Museum fir Stadt-
geschichte im Prenzlauer Tor oder das barocke
Rathaus von 1750, in dem auch die Touristinfor-
mation ihr Domizil hat.

Templin ist von der Flache her wegen
ihrer vielen Ortsteile im Umland die
achtgroBte Stadt Deutschlands.

Als Cowboy die Saloontur aufstoRen, immer
dem Schienenstrang nach ,radeln”, im warmen
Salzwasser entspannen, bunte Glaskunstwerke
bestaunen ... Halte hier jemand Sorgen, es konn-
te Langeweile im Urlaub aufkommen? Wir sagen:
Ganz sicher nicht! Denn gleich hinter Templin be-
ginnt der ,Wilde Westen”, wo die Westernstadt

TR
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TMT Tourismus-Marketing Templin GmbH - Tel. 0398

ELDORADO die Herzen héher schlagen lasst.

Die stillgelegte Bahnstrecke zwischen Templin,
Lychen und Firstenberg/Havel ladt zum Draisi-
nefahren ein und die Templiner NaturTherme mit
ihren Bade- und Saunalandschaften ist nicht nur
an Regentagen ein Garant fir einen entspannten
Tag ganz in Familie. Thermalsole-Badelandschaft,
ein grofzigiger Saunabereich, Wellness- & The-
rapiezentrum sowie Gastronomie - alles raumlich
miteinander verbunden unter einem Dach. Unsere
jodhaltige Templiner Thermalsole kommt aus ei-
ner Tiefe von 1.650 Metern und férdert Durchblu-
tung und Heilung, strafft die Haut und ist zudem
ein wahres Gesundheitselixier fir die Atemwege
und den Bewegungsapparat,

Wellenbecken, Grottengang, Stromungskandle,
Whirlpools, Massagestationen sowie zwei 100 m
lange Rutschen bieten Spal und Abwechslung fur
Jung und Alt. Ein warmes AuRenbecken mit Was-
serfallgrotte und Geysiren ladt auch in der kalten
Jahreszeit zum Badevergniigen im Freien ein.
Das Kinderparadies ist ein besonderes Angebot
fur die Jingsten mit StuRwasser-Planschbecken,
Wasserfall, eigener Rutsche und Babybetten. Seit
Juli 2017 gibt es direkt an der Therme aullerdem
einen weitlaufigen und naturnahen Wohnmobil-
stellplatz, der ganzjshrig nutzbar ist und mit viel-
faltigen Serviceleistungen tberzeugt.

9
TEMPLIN

THERMALSOLEHEILBAD

833 - tmt@templin.de - www.templin.de




REISE - FREIZEIT

Ich bin dann mal weg!

ERGO

Ihr Versicherungspartner vor Ort:

Direktionsgeschdftsstelle Riidiger RGhl
Detmolder Str. 267, 33175 Bad Lippspringe
Tel 05252 53187, Fax 05252 940017
ruediger.roehl@ergo.de
www.ruediger.roehl.ergo.de

Mit dem Jugendrotkreuz ab ans Meer

Kreis Paderborn. Das Jugendrotkreuz
im Kreisverband Paderborn bietet in
diesem Jahr eine Ferienfreizeit fir Kin-
der von 8 bis 12 Jahren vom 14. bis
24. Juli nach Werdum an der Nord-
see an. Noch sind einige Plétze frei.
Auf dem Programm stehen unter an-
derem Schwimmen, Sport, Lagerfeu-
er, Abenteuerspiele und Ausfliige. Die
Unterbringung erfolgt in einem Frei-
zeit- und Bauernhof, der Strand ist zu
FuB zu erreichen. Im Teilnehmerbei-
trag sind Busfahrt, Unterkunft, Voll-
verpflegung, Programm und Betreu-

ung enthalten. Gegebenenfalls ist eine
ErméBigung fiir Familien die Arbeitslo-
sengeld 2, Wohngeld oder dhnliches
erhalten mdglich.

Weitere Infos und Anmeldeunterla-
gen: DRK-Kreisverband Paderborn,
Neuhduser Str. 62-64, Paderborn, Tel.
(05251) 1309-30 oder -25 (Christiane
Jéger-Dohmann), Mail: c.jaeger-doh-
mann@drk-paderborn.de, bzw. unter
Tel. (05251) 1309326 (Claudia GraB),
Mail: c.grass@drk-paderborn.de oder
auf Facebook unter ‘Jugendrotkreuz
Kreisverband Paderborn” erhéltlich.

5 Mal im Jahr unterwegs - 4 Mal geht alles gut
1 Reiseversicherung, die hilft

Mit der Jahres-Versicherung Preis-
vorteile nutzen. Bitte beachten Sie:
Es kann viel Unerwartetes passie-
ren. In den meisten Fallen sorgen wir
fir Sie vor. Es gibt jedoch bestimm-
te Risiken, die eine Reiseversicherung
nicht oder nur eingeschrankt abdecken
kann. Die wichtigsten haben wir hier
fir Sie aufgefiihrt:

« Eine Reisekranken-Versicherung
schiitzt Sie vor hohen finanziellen Kos-
ten, wenn Sie im Urlaub akut erkran-
ken oder einen Unfall haben. Félle wie
diese konnen Sie im Vorfeld der Rei-
se weder einschédtzen noch absehen.
Nicht versichert sind Behandlungen,
bei denen Sie vor Reiseantritt wissen,
dass sie aus medizinischen Griinden
wdhrend der Reise stattfinden mis-
sen.

* Die Stornokosten-Versicherung
ersetzt lhnen den finanziellen Scha-
den bzw. Stornokosten. Beispielswei-
se wenn Sie wegen einer unerwarte-
ten schweren Erkrankung von einer

Entdecke die schonsten Ausflugsziele in deiner Region!

bahn.de/niedersachsen @

gebuchten Reie zuriicktreten miis-
sen. Sollten Sie lhre Reise dagegen
aus Angst vor einer drohenden Erkran-
kung stornieren, erstatten wir die Stor-
nokosten nicht.

Mit der Jahres-Versicherung
haben Sie einmal
fiir alle Reisen vorgesorgt:

Jede beliebige Reise

ab 50 km ist versichert.

Sie konnen jederzeit privat oder ge-
schaftlich verreisen. In die groBen Fe-
rien oder nur fiir einen Tagestrip in die
Berge. Ubrigens: Auch Ihre Konzert-
und Seminarreisen sind abgesichert.

Sie konnen weltweit reisen.

Die Jahres-Versicherung gilt Gberall.
Ganz egal, ob Sie im Flugzeug, Schiff,
Auto oder der Bahn unterwegs sind.

Telefonische Stornoberatung inkl.

Sie erkranken vor der Reise und zwei-
feln, ob Sie besser stornieren sollen?
Lassen Sie sich helfen und wahlen Sie

die Nummer
der Hotline -
dort werden
Sie auch bei
allen ande-
ren Storno-
griinden be-
raten: +49 (0)89 4166-1839.

GroBes Plus fiir Familien und Paare!
Der giinstige Familientarif gilt fur ma-
ximal zwei Erwachsene, unabhéngig
vom Verwandschaftsverhdltnis, sowie
ggf. deren Kinder bis einschlieBlich 25
Jahre. Mit dem Familientarif sind alle
Reisen versichert - auch wenn die Fa-
milienmitglieder getrennt voneinander
verreisen!

Die Jahres-Versicherung
- so individuell wie Ihre Reisen!

Weitere Informationen erhalten

Sie gerne persdnlich unter
Telefon 05252 - 53187

Seite {1 QW
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Paderhorn. Wird es 2018 ein neu-
es Sommermarchen fiir Deutsch-
land geben? Das bleibt zunachst ein-
mal abzuwarten. Sicher ist jedoch,
dass (fast) ganz Deutschland wieder
gespannt und fiebernd vor TV-Bild-
schirmen und Leinwénden héngen,
wenn Jogis Jungs vom 14. Juni bis
15. Juli bei der Weltmeisterschatft in
Russland um den Titel kimpfen. Und
weil Rudelgucken so viel mehr SpaB
macht, iibertragen viele Gaststatten
und Biergarten auch in diesem Jahr
die WM-Spiele auf TV-Bildschirmen
und Leinwénden.

An den diesen Orten kinnen Pader-
borner die Spiele gemeinsam mit an-
deren Fans verfolgen ...

okalitﬁte laden einzu Feiern

Optimistisch
nach Russland

BEI EINER UMFRAGE ZEIGTEN
SICH 51 PROZENT DER
BUNDESBURGER OPTIMISTISCH,
DASS JOGIS JUNGS IN RUSSLAND
DIE TITELVERTEIDIGUNG GELINGT.

Diesen Moment wird kein deutscher
FuBball-Fan jemals vergessen: Es ist
Sonntag, der 13. Juli 2014, das Ma-
racana-Stadion in Rio de Janeiro. In
der 113. Minute des WM-Finales ge-
gen Argentinien schnappt sich And-
ré Schiirrle den Ball, prescht iiber den
linken Fliigel und flankt vor das Tor

der Stuidamerikaner. Mario Gotze steht
goldrichtig, nimmt das Leder mit der
Brust an und schieft es zum WM-Tri-
umph in die Maschen. Immerhin gut
die Halfte der Menschen in Deutsch-
land glaubt, dass es ahnliche Jubel-
szenen am 15. Juli 2018 im Lusch-
niki-Stadion zu Moskau geben wird.
In einer Umfrage des Meinungsfor-
schungsinstituts YouGov im Auftrag
der Deutschen Presse-Agentur geben
51 Prozent der Befragten an, dass sie
der Mannschaft von Bundestrainer Jo-
achim Low die Titelverteidigung zu-
trauen. Acht Prozent nannten Vize-
Europameister Frankreich als groBten
Titelkandidaten, sechs Prozent den Re-
kordweltmeister Brasilien und vier Pro-
zent Spanien. (djd).

Alle WM-Spiele werden live
auf dem Franz-Stock-Platz iibertragen

o

SREy -

Freuen sich aufs gemeinsame FuBballgucken: (v. 1) Ordnungsamtsleiter Udo

s -

Olschewski, Alfred Martsch (Warsteiner Brauerei), Veranstalter Heinrich Heit-
mann, Biirgermeister Michael Dreier, Wolf-Ridiger Mutter (Germeta) und Die-
ter Driller (Getrénke Driller) auf dem Franz-Stock-Platz.  Bidrechte: Stadt Paderborn

Paderborn. Passend zum Beginn der
FuBball-Weltmeisterschaft in Russland
am 14. Juni verwandelt sich auch die-
ses Jahr der Franz-Stock-Platz wieder
in eine FuBball-Arena. Die Stadt Pader-
born und der private Veranstalter Hein-
rich Heitmann laden dorthin alle FuB-
ballbegeisterten zum Public Viewing
ein. Dabei werden nicht nur die Spiele
mit deutscher Beteiligung, sondern alle
64 Spiele der WM live ibertragen. Los
geht es mit der Ubertragung des Eroff-
nungsspiels zwischen dem Gastgeber-
land Russland und Saudi-Arabien am
Ergffnungstag um 17 Uhr.

Das Public Viewing auf dem Franz-
Stock-Platz findet dieses Jahr bereits
zum sechsten Mal statt. Bereits in den
Jahren 2006, 2010, 2012, 2014 und
2016 konnten FuBball-Fans die Spie-
le gemeinsam verfolgen. Auch dieses

Mal kénnen bis zu 2.900 Zuschauerin-
nen und Zuschauer die Begegnungen
auf einer hochaufldsenden 20 Quadrat-
meter groBen LED-Leinwand erleben.
,Die Bildqualitat wird auch bei starker
Sonneneinstrahlung nicht beeinflusst®,
sagt Heitmann. Der Eintritt bleibt, wie
in den Jahren zuvor, frei. Der Veranstal-
ter hatte sich explizit gegen die Einfiih-
rung eines ,Sicherheitseuros” als Ein-
tritt entschieden. Stattdessen konnen
sich alle Besucherinnen und Besucher
auf neue Angebote freuen, die die Vor-
freude auf die spannenden Spiele noch
vergroBern dirften: So kostet zum Bei-
spiel Bier beim Erdffnungsspiel zwei
statt drei Euro. Online auf Facebook
unter ,Public Viewing Paderborn® wird
es zudem diverse Verlosungen geben.

Damit die Ubertragung der Spiele ge-
ordnet ablduft, haben Polizei, Feuer-

wehr und Ordnungsamt gemeinsam
ein Sicherheitskonzept erarbeitet, das
vom Veranstalter umgesetzt wird. Mit-

| hilfe von Einlasskontrollen und aus-
i reichend Sicherheitspersonal wird vor

den Partien der deutschen EIf dafir
gesorgt, dass gefdhrliche Gegenstan-
de wie zum Beispiel Knallkérper drau-
Ben bleiben. Troten und andere larmbe-

lastigende Gegenstdnde sind ebenfalls

nicht gestattet. ,Wir mochten die Aus-
wirkungen fiir die Anwohner so gering
wie moglich halten, erklart Ordnungs-
amtsleiter Udo Olschewski, der davon
ausgeht, dass Probleme hinsichtlich
der Lautstarke nicht vorkommen soll-
ten.

Die Einlasskontrollen vor den Deutsch-
land-Spielen beginnen etwa eineinhalb
Stunden vor Anpfiff. Der Einlass erfolgt
dann ausschlieBlich tiber den Eingang
am Abdinghof. Zusétzlich wird die Ma-
rienstraBe zwei Stunden vor Spielbe-
ginn gesperrt. Bei allen (ibrigen Parti-
en ist der Eingang auch aus Richtung
Rathausplatz mdglich, die Marienstra-
Be bleibt gedffnet.

Maglich gemacht hat das Public Vie-
wing auch in diesem Jahr eine Veran-
stalter- und Sponsorengruppe, die die
Finanzierung dbernimmt. Der bewdhr-
te Veranstalter Heinrich Heitmann wird
von der Warsteiner Brauerei, Radio
Hochstift, der Neuen Westfalischen,
dem Autohaus Schirmer, Germeta und
Afri Cola unterstiitzt. Biirgermeister Mi-
chael Dreier bedankte sich zudem bei
den Anwohnern rund um den Franz-
Stock-Platz, die das Event ebenfalls er-
maoglichten.

ALLE DEUTSCHLAND SPIELE
AUF GROSSBILDLEINWAND

CAPITOL

Deutsche glauben an Jogis )
Wer wird Fu3ball-Welimeister 2018?

rei C. & A. Veltins

Brasilien

Die wichtigsten WM-
Termine auf einen Blick

Wer im Sommer 2018 etwas plant, sollte die wichtigs-
ten Termine der FuBball-Weltmeisterschaft in Russland
im Hinterkopf haben. Die Spiele der deutschen Fufiball-
Nationalmannschaft in der Vorrunde und spéter dann in
den K.o.-Runden sind traditionell "StraBenfeger".

Hier die Spieldaten der deutschen FufBball-National-
mannschaft in der Vorrunde:

- 17. Juni, 17 Uhr:

Gruppenspiel Deutschland - Mexiko

- 23. Juni, 20 Uhr:
Gruppenspiel Deutschland - Schweden

- 27. Juni, 16 Uhr:
Gruppenspiel Deutschland - Siidkorea

Falls Deutschland Gruppensieger wird, findet das Ach-
telfinale am 3. Juli um 16 Uhr statt, als Gruppenzwei-
ter miisste Deutschland am 2. Juli um 16 Uhr antreten.

Das Finale der WM steigt am 15. Juli um 17 Uhr in der
russischen Hauptstadt Moskau.

Den gesamten WM-Plan finden Sie auf der Seite 12 und 17

= 06. Juni 2018
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Wanderung von Schwaney zur EGV-Hiitte Bad Dri-
burg, ab Bushaltestelle Stadtmitte

Sitzung des Seniorenbeirates der Stadt Bad Lipp-
springe, Haus Hartmann (hinterer Eingang), 1. Etage
(Aufzug vorhanden)

Tipps zum Energiesparen, im Prinzenpalais

TV Jahn Sportabzeichentraining und Abnahme, im
Kurwaldstadion

THELMA, Odin s Filmtheater im Lippe-Institut

Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorinnen und Se-
nioren, Treffpunkt: Parkplatz am Freibad
Computer-, Tablet- und Smartphone-Sprechstunde
fiir Seniorinnen/Senioren, Rathaus, Sitzungszim-
mer 1, Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz 1

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und Beratung
bei speziellen Fragen rund um Computer, Smart-
phone, Tablet, Laptop, Fernseher, HiFi-Anlagen
u.v.m. (auch beim Kauf), aufgrund der hohen Nach-
frage wird um Terminierung gebeten. Néhere Infor-
mation und Anmeldung: KANA-IT Kai Kajen Kanapa-
thipillai Tel.: 05252 /917 1683, E-Mail: kkk@kana-it.
de, im Biiro des Zentrums fiir ehrenamtliches Biirger-
Engagement, Burgstr. 12, Il. Etage, Zimmer 5 (Auf-
2ug!)

Aktion im Prinzenpalais: Reif fiir die Tonne? Upcy-
cling-Werkstatt!, Prinzenpalais, Arminiuspark 11
Feierabendkonzert: Feelacoustic, Waldbiihne Ad-
lerwiese - Waldpark

Feierabendradtouren, Treffpunkt vor dem Rathaus
Bad Lippspringe

Jéger und Gejagter - Der Wilddieb Hermann Kilo-
stermann, Odin s Filmtheater im Lippe-Institut
Jéger und Gejagter - Der Wilddieb Hermann Klo-
stermann, Odin "s Filmtheater im Lippe-Institut

Meditation im GlaubensGarten, GlaubensGarten -
Waldpark
Unsere Erde 2, Odin s Filmtheater im Lippe-Institut

Tag der Garten und Parks, auf dem Gartenschauge-
lénde

Offentliche Stadtfiihrung, Treffpunkt am Markplatz/
Lange Str. 6

Interreligiose Andacht und Meditation, Glaubens-
Garten - Waldpark

Tag der Garten und Parks, auf dem Gartenschauge-
[&nde

Folk im Park, Waldbiihne Adlerwiese - Waldpark
Volkstanzkreis Niederntudorf, Waldbiihne Adlerwie-
se - Waldpark

Offentliche Fiihrung durch die Gartenschau, Treff-
punkt an der NIEWELS-Fonténe

Volkstanz: Allerleirauh, Waldbiihne Adlerwiese -
Waldpark

Andacht und Meditation im GlaubensGarten, Glau-
bensGarten - Waldpark

Konzert: Tone Fish, Waldbiihne Adlerwiese - Wald-
park

Andacht: Islam, GlaubensGarten - Waldpark
Democracy - im Rausch der Daten, Odin “s Filmthe-
ater im Lippe-Institut

11.30 Uhr  Geselliger Mittagstisch 65+ ,,Schlemmen, kidnen,
aktiv sein!“, Ev. Gemeindezentrum, Detmolder Str.

173

13.15Uhr  Wanderung von der Karlsschanze nach Wille-
badessen, ah Bushaltestelle Stadtmitte

Gartnern (ber die Schulter schauen, Sparkassen-
garten - Kaiser-Karls-Park

TV Jahn Sportabzeichentraining und Abnahme, im
Kurwaldstadion

Unsere Erde 2, Odin s Filmtheater im Lippe-Institut

14.00 Uhr
18.00 Uhr

19.30 Uhr

09.00 Uhr  Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorinnen und Se-
nioren, Treffpunkt: Parkplatz am Freibad

Treff fiir alleinstehende Seniorinnen und Senioren,
Friesenstube ,Moin Moin*“, Marktplatz 1

Computer-, Tablet- und Smartphone-Sprechstunde
fiir Seniorinnen/Senioren, Rathaus, Sitzungszim-
mer 1, Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz 1
Mérchenhafte Kaffeestunde - Jeder ist herzlich
willkommen!, Residenz Westfalenhof, Detmolder

Str. 151, Im blauen Salon - bitte schellen!

09.30 Uhr

10.00 Uhr

15.30 Uhr

Jubilaumsfest am 16. Juni
60 Jahre Camplngplatz Am Furlbach

Schlof Holte-Stukenbrock. Idyllische
Natur, vielseitige Ubernachtungsmog-
lichkeiten und abwechslungsreiche Aus-
flige in die Umgebung: Seit 60 Jahren
zieht der Campingplatz Am Furlbach Er-
holungssuchende aus Nah und Fern nach Stukenbrock-Senne. Zum runden
Geburtstag lddt Inhaberin Annette Auster-Miiller am Samstag, den 16. Juni
2018 zu einem groBen Sommerfest ein.

Seit seiner Griindung durch Heinrich Auster 1958 befindet sich der belieb-
te Campingplatz in der StraBe Am Furlbach 33 in Familienhand. Roswitha
Auster iibernahm das Zepter im Alter von erst 18 Jahren 1976. Als sie 2014
verstarb, war ihre Schwester, die heutige Inhaberin Annette Auster-Miiller,
zur Stelle. Auf dem neun Hektar groBen Gelénde finden 200 Dauercamper
und 50 ,Durchgangscamper* alles, was sie fiir einen erholsamen Aufent-
halt brauchen — ob im Zelt, in Wohnmobil und Wohnwagen, in einem der
drei urigen Schlaf-Fésschen oder in der neuen Ferienwohnung.

Wer den Campingplatz und seine groBziigige AuBenanlagen kennenlernen
méchte, ist am 16. Juni von 14 bis 24 Uhr herzlich zum Jubildumsfest
eingeladen. Ein bunter Nachmittag mit Hipfburg, Life-Musik, Jongleur,
Camping-Quiz und vielem mehr verspricht abwechslungsreiche Unterhal-
tung fiir GroB und Klein. Auch fiir das leibliche Wohl ist natiirlich gesorgt.
Infos rund um die Senne sowie die Méglichkeit zur Besichtigung der Schlaf-
Fésschen und Ferienwohnung runden den Jubildumstag ab, der mit einem
Dankgottesdienst ab 18:30 Uhr und dem anschlieBenden Scheunenball fei-
erlich ausklingen wird. Annette Auster-Miiller und ihr Team freuen sich auf
zahlreiche Gaste und Neugierige.

Erreichbar ist der Campingplatz unter Tel. 05257-3373 oder info@Cam-
pingplatzAmFurlbach.de. Weitere Infos: www.CampingplatzAmFurlbach.de

Campingplatz

Am Furlbach 2008

16.00 Uhr

18.00 Uhr

20.00 Uhr

09.00 Uhr

16.00 Uhr

19.30 Uhr

14.00 Uhr

15.00 Uhr

19.00 Uhr

11.30 Uhr
13.00 Uhr

14.00 Unhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr
19.30 Uhr

13.15 Uhr

18.00 Uhr

19.30 Uhr

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und Beratung
bei speziellen Fragen rund um Computer, Smart-
phone, Tablet, Laptop, Fernseher, HiFi-Anlagen
u.v.m. (auch beim Kauf), aufgrund der hohen Nach-
frage wird um Terminierung gebeten. Néhere Infor-
mation und Anmeldung: KANA-IT Kai Kajen Kanapa-
thipillai Tel.: 05252 /917 1683, E-Mail: kkk@kana-it.
de, im Biiro des Zentrums fiir ehrenamtliches Biirger-
Engagement, Burgstr. 12, Il. Etage, Zimmer 5 (Auf-
ug!)

Feierabendkonzert: NIMMZWEIBAND, Waldbiihne
Adlerwiese - Waldpark

Filmclub Bad Lippspringe Clubabend, in der Gast-
statte OberlieB

Ausstellung zum Landschaftsarchitekturpreis
NRW 2018, Martinus im Park - Kaiser-Karls-Park,
die Ausstellung geht bis zum 15.07.2018
Meditation im GlaubensGarten, GlaubensGarten -
Waldpark

I, TONYA, Odin s Filmtheater im Lippe-Institut

Otfentliche Stadtfiihrung, Treffpunkt am Markplatz/
Lange Str. 6

Interreligiose Andacht und Meditation, Glaubens-
Garten - Waldpark

Dinner in Schwarz-WeiB, Platzreservierungen bei
Hans-Jirgen Ungrad Tel.. 05252/ 81775, Preise:
Tischreservierung fiir den Einzelplatz 10 Euro, filr ei-
nen ganzen Tisch mit 8 Platzen 60 Euro. Getranke
kdnnen selbst mitgebracht oder auch vor Ort erwor-
ben werden (Wein, Bier, nichtalkoholische Getrénke)
und die Speisen miissen selbst mitgebracht werden,
an der St. Martin Kirche

Gebet der Religionen, GlaubensGarten - Waldpark
Fest der Begegnung am GlaubensGarten, Glau-
bensGarten - Waldpark

Offentliche Fiihrung durch die Gartenschau, Treff-
punkt an der NIEWELS-Fonténe

Konzert: Cheery Peppers (Seniors) vom SV RW
Bleiwasche, Waldbiihne Adlerwiese - Waldpark
Rosentanz, Kaiser-Karls-Trinkhalle, Lange Str. 29a

Spiele -
usstr. 39
Andacht: Islam, GlaubensGarten - Waldpark

Jéger und Gejagter - Der Wilddieb Hermann Kilo-
stermann, Odin "s Filmtheater im Lippe-Institut

Nachmittag, Arminius-Residenz, Armini-

Wanderung in Bad Lippspringe, ohne Bus, ab Gast-
statte OberlieB

TV Jahn Sportabzeichentraining und Abnahme, im
Kurwaldstadion

I, TONYA, Odin s Filmtheater im Lippe-Institut

Heute evscheinen A ﬂ\w

; NACHR\CHTEN i

Redaktionsschluss ist
A A3, Jund 2018

W = auf dem Gartenschaugelande

| 3 Seite



vegetarisches

Ment

Ment 2

Desserts & Beilagen

vegetarisches

Ment

Ment 2

Desserts & Beilagen

qKITA&

GRUND-
SCHULE

vom: 11.06. - 22.06.2018 / 24.- 25. Woche

Kartoffel-Konig

Kartoffelsuppe mit Gemiise-
einlage, dazu 1 kleines
Brétchen (veg.)

Sonnenschein Teller

Chicken Crossies
mit Fusilli-Nudeln und
Tomatensauce

Friichtequark

Quarkspeise mit
bunten Friichten
Extra verpackt!

Mix-Salat

auch als Beilage geeignet!

Mond Teller

Makkaroni mit
Tomaten-Basilikumsauce
(veg.)

Monster Gratsche

Geschnetzeltes vom
Hahnchen, dazu Spatzle
und Erbsen-Méhren-Gemiise

Sa

Pfirsichquark
Quarkspeise mit Pfirsich
Extra verpackt!

Rote & gelbe

Paprikaviertel
auch als Beilage geeignet!

)

Spaghetti-Spal3
Vollkornspaghetti mit
Tomatensauce (veg.)

Optimix zertifiziert in
Verbindung mit roten und

gelben Paprikaviertel e
Kraftpaket

Rindergulasch mit Pariser
Karotten und Kartoffeln

Frisches Bio-Obst

Rote & gelbe
Paprikaviertel
auch als Beilage geeignet!

Gute Laune Teller

3 Reibekuchen mit Apfelmus
(veg.)

Elfer-Konig

Kartoffel-Spinatauflauf
mit Lachs in Sahnesauce
tiberbacken

GRAL-
PR
Ne)
Schokokuchen
Mix-Salat

auch als Beilage geeignet!

StiRes sonst
gibt's Saures

Pfannkuchen mit Kirschen
und Vanillesauce (veg.)

Strafraum-Teller

Hahnchengyros mit
Tomatenreis und mildem
Tsatsiki

Butter-
Streuselkuchen

Obstsalat

Schwalben-Konig

Gemiisewiirstchen-Gulasch in

Tomatensauce, dazu Rastkar-
toffeln und einen frischen
Gurkensalat in Essig-Ol-

Frau Holle Menii
Hiihnerfrikassee mit Reis

Frisches Bio-Obst

Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

4 ’-—N‘a‘n\r"
Dressing (veg.) Cg%@
glveg QQ"@

@l

LIEFERT

Montag, 11.06.2018 Dienstag, 12.06.2018 | Mittwoch, 13.06.2018 @ Donnerstag, 14.06.2018

Gemdiise-
Schnitzeljagd

Karotten-Sesamschnitzel
mit Erbsen und
Kartoffelpiiree (veg.)

Spatzen-Nudeln

Putengeschnetzeltes
mit Spatzle

Frisches Bio-Obst

Karottensticks und
Gurkenscheiben
auch als Beilage geeignet!

Montag, 18.06.2018 Dienstag, 19.06.2018 j Mittwoch, 20.06.2018 l§ Donnerstag, 21.06.2018

Rott Kort

4 Gemiise-Kottbular mit einer
fruchtigen Tomatensauce,
dazu Kartoffelpiiree

(veg.)

Torhunger

Frische Gulaschsuppe mit
Kartoffeln und Paprika,
dazu 1kleines

Brotchen oML
Sy
Fruchtjoghurt

frischer Joghurt mit Friichten

Extra verpackt!

Frischer Blattsalat
auch als Beilage geeignet!

Fre

Feu
Soja-
Kidn
dazu

Mr.

Gebr
milde
und |

Var

Gur

auch

Linse
Linse

Spag

Bar
3 Chi
mit S
Karo!

Fris

Coc
auch

Bestellen Sie einfach unter der gebiihrenfreien Rufnummer 0800-150 150 5, der



Geschmacks-
« verstdrker

LECKER

tag, 15.06.2018

ergeist ® o
Chili mit Paprika,
sybohnen und Mais,

Reis (veg.)

. trisch gekocht

atenes Fischfilet mit
r Senfsauce, Broccoli ) _ ) _ )
Cartoffeln * Keine Vertragshindung und kein Mindesthestellzeitraum
* Lieferung und Bereitstellung von Warmhaltemoglichkeiten sind kostenlos

» Lieferung bereits ab 10 Portionen pro Meni moglich

illepuddin
IREpUCtinG » Tdglich 2 verschiedene Meniis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch
* regelmdRig optiMIX-zertifizierte Menis auf dem Speiseplan
kensalat » Knackfrische Rohkost- und Bio-Obstheilagen

als Beilage geeignet! .
BF BECI8 » ohne Geschmacksverstdrker gekocht

tag, 22.06.2018

fballungeheuer

nbolognese mit roten
n und Paprika, dazu

hetti (veg.)
Cra
S
Q‘l
en-Schmaus

cken-Barchen
auce, dazu leckere
ten und Kartoffeln

ches Bio-Obst

ktailtomaten
als Beilage geeignet!

lokalen Rufnummer 05264-646 30 oder im Iternet unter www.meyer-menue.de



Sonntag, 10. Juni 201

Dorfiest @lsen

Das grofSte Dorffest im Paderbornerilfand!

K K D Kilte- und Klimatechnik
- - .

Dienstleistungen
Werner Brenke Kundendienst u. Wartung
Meisterbetrieb

Wirmepumpen u, Wirmeriickgewi g

Anne-Frank-Str.12 Splitklimagerite u. Kal
33106 Paderborn G rbekslteanl
Tel. 0 52 54/9 36 27 60 L — e eaniagen
Fax 05254/ 36 27 61 A Kiihl- u. Tiefkiihlzellen
Mobil o173/592 88 32 je-u. P kil
E-Mail info@kkd-paderborn.de
www.kkd-paderborn.de

Schnappehen zum,
/i

7 4

dschetriume

Viele Einzelteile
radikal reduziert!

Tolle Marken
zu absoluten
Tiefstpreisen!

e ‘%\%mf
Eva M. Wischetriume
Inh. Eva M. Helmer
Gesselner Strafle
33106 Paderborn-Elsen
tel. 0 52 54.953377
www.eva-m-waesche.de
eva-m-waesche@t-online.de

Das traditionell gefeierte DORFFEST

ladt auch in diesem Jahr wieder
zu einem verkaufsoffenen Sonntag ein!

Elsener Geschéftsleute freuen sich
darauf, ihre Besucher mit tollen An-
geboten und Aktionen verwdhnen zu
diirfen.

Ein bunter Familientag mit interessan-

ten Aktionen. Das Dorffest startet mit

den Kleinsten Héndlern: Die Kinder
kénnen auf dem Kinderflohmarkt alles

IMBISSBUDEN,
VERKAUFSSTANDE UND

KINDERKARUSSELLS
entlang der Hauptstrafe

Ein Vergniigen fiir Klein
und GroB in Elsen!

(ver)geben, um ihre abgelegten Dinge
anzubieten, und Sie kénnen natiirlich
in den Angeboten von privat fir privat
herrlich stobern.

Zur offiziellen Ergffnung um 11.00 Uhr
auf dem Elsener Kirchplatz sind viele
Vertreter von Stadt und Politik zuge-
gen. Auch sie besuchen immer wieder
gerne das Elsener Dorffest.

Endlich Familienzeit am Sonntag! Im
Anschluss laden alle Geschafte zum
Stobern und Bummeln ein, treffen Sie
den Kiinstler ,Knécke* auf der Von-
Ketteler-StraB3e und haben Sie SpaB an
dem lustigem Zeitgenossen, der stan-
dig im Kampf mit den Tiicken des All-
tags steht. Auf den vier Elsener Biih-
nen erwarten Sie auch in diesem Jahr
wieder tolle Live Acts wie die ,Ger-
man Scotch Band“, ,Brugger Buam®,

,aoodbeats “ und die ,Blechwerkstatt"
aus Paderborn. Leckereien auf der
Festmeile lassen den Gaumen nichts
vermissen.

Kommen Sie uns wieder besuchen auf
der einen kilometerlangen Festmei-
le und erleben Sie ein immer wieder
spannendes, interessantes und unter-
haltsames Elsener Dorffest 2018.

Ihre Werbegemeinschaft Elsen

Chris and the Poor Boys

Knacke ...unterwegs

Kndcke ist ein Zeitgenosse, der im standigen
Kampf mit den Tiicken des Alltags von einem
Missgeschick zum ndchsten stolpert. Doch er
weiB sich in der Not zu helfen und erweckt das
Nichts zum Leben. Unterwegs auf der Von-
Ketteler-StraBe von 12:00 Uhr - 18:00 Uhr.

Brugger Buam

Das abwechslungsreiche Repertoire erstreckt
sich von eigenen Stimmungstiteln Gber Hits
der Volksmusik und Schlager bis hin zu Oldies,
Rock und Partymusik. Auf der Biihne vor der
Kirche ab 15:00 Uhr.

Die mobile Partyband spielt Rock/Pop- Klas-
siker der letzten 50 Jahre - handgemacht und
nah am Publikum! Auf dem Parkplatz Wind-
mann um 16:45 Uhr

GOODBEATS

Die Band prégt jeden gecoverten Song mit ih-
rem ganz eigenen Stil: So wird zum Beispiel
ein aktueller Chart-Song im Rock'n‘Roll-Stil
gespielt oder ein fiir Synthesizer komponierter
Titel auf der Gitarre umgesetzt. Auf der Biihne
Windmann ab 18:00 Uhr

Blechwerkstatt

Die Blechwerkstatt ist ein Blechbldserensem-
ble aus Paderborn. Neben Marsch und Polka
gehoren auch Ouvertiiren und Cineastisches
zum Repertoire. Auf der Biihne Schrieweshof
ab 12:00 Uhr

Seite 1 G
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WESTFALEN
THERME

.[12.2 Uhr| Frankreich |:| Australien : Sa. 16.06.|15.% Uhr| Argentinien |:| Island

.[18.2Uhr|  Peru ;| Dénemark : Sa. 16.06. [21.2 Uhr| Kroatien |:| Nigeria

.|14.2 Uhr| Dénemark |:| Australien : Do. 21.06.(20.%2 Uhr| Argentinien |:| Kroatien spare 25% — -

als Familie
gogar

. 0/g1
. [16.2 Uhr| Déanemark |:| Frankreich : Di. 26.06. |20.2 Uhr|  Island |:| Kroatien : Erleben Sie Sommer, Sonne und Entspannung! 50%!

Mit dem Sommerpass 2018 ist jeder 4. Besuch gratis —
und fiir Familien sogar jeder 2. Besuch!
Unsere Tagespreise:

Schiiler/Studenten Familien-
b Erwachsene ;
Kinder Sommerpass-Preis

14 EUR 18 EUR 24 EUR (36-EUR)
* Gilug flr 2 Erwachsene, be 2 Kinder van 4 s 15 aheen

.|17.2 Uhr| Frankreich |: Peru : Fr.22.06. |17.2Uhr| Nigeria |:[ Island

. [16.2 Uhr| Australien |: Peru : Di. 26.06. [20.2 Uhr|  Nigeria |:| Argentinien

Abschlusstahelle Abschlusstabelle

Angebet gilt nur fir die Wasserwelt. Micht (bertraghar oder kombinserbar mit anderen Rabatten, Cublarten oder Aktionen
Giltig vom 2206, bis 2809 2018, Der kostenlose Sommerpass begt bel heem 1. Besuch ab dem 22.06. an der Rezeption
for Sae bereit

Westialen-Th GmbH & Co. KG - Sch badstralie 14 - 33175 Bad Lippspringe - www.westfalen-therme.de

Grupp > G

(172 Uhr| Belgien |:| Panama : Di. 19.06. |14.% Uhr| Kolumbien |:| Japan

.[20.2 Uhr| Tunesien |:| England : Di. 19.06. [17.2Uhr|  Polen 1| Senegal

.[14.% Uhr| Belgien |:| Tunesien : S0.24.06.[17.9 Uhr| Japan |:| Senegal

.[14.2 Uhr| England |[:| Panama : S0.24.06.(20.2 Uhr|  Polen  |:| Kolumbien

.|20.2Uhr| England |:| Belgien : == Do. 28.06.(16.2 Uhr| Senegal |:| Kolumbien

.[20.2Uhr| Panama |:| Tunesien : Do. 28.06.{16.2 Uhr| Japan |: Polen

Abschlusstahelle Abschlusstabelle

" SPIEL UM PLATZ 3
-II
& Sa. 14.07.{16.2 Uhr HF 1 HF 2

COZCTITTNN 0,

1. HAI.BFINAI.E

FINALE

17 ] Uhr

Profitieren Sie von
unseren

chl WM-Angeboten
www.AutoDeckers.de - + moﬁh ;
alles = zu Wertpapieren,

AUTO&FREIZEITWELT ' :
AUTO DECKERS Team Veisihermden
32791 Lage & 33189 Schlangen

an der B 239 Daimlerstr, 13 Detmolder StraBe 13
Tel. 052 32 / 70 333 00 Tel. 0 52 52 /98 55 55

-
sparkasse-paderborn- =1 Sparkasse
detmold.de Paderborn-Detmold




KFZ -

Rund ums Auto

Autovermietung
05251/32012

Junge Fhz-Flotte
Faire Konditionen
Mieten ohne Kreditkarte
Umzugs-Equipment

wwww.paderautovermietung.de *__‘. =51

info@paderautovermietung.de v
PKW - LKW - Transporter - 9 Sitzer Vermietung

Urlaubs-Check

ah sofort hei uns! <
Autohaus Kolodziej

Ersatzteile und Reparaturen aller Fabrikate
Bdsendamm 9 - 33129 Delbriick - Tel. 05250/77 73
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr

PADER

Autos mieten
leicht gemacht!

Elsenerstr. 50-52
33102 Paderborn

Abb. zeigt Sonderausstattungen.

ENTDECKE MINI.

Stylisch, wendig und aufregender denn je: Die neuen MINI Modelle
sind perfekt fiir die Stadt. Sie brauchen mehr Platz? Der MINI Clubman
und MINI Countryman sind besonders geriiumig. Erleben Sie alle MINI
Modelle bei unserer Probefahrt-Aktion bis zum 30. Juni 2018 in
unserer BEK-Filiale.

B&EK GmbH & Co. KG

Stedener Feld 2 - 33104 Paderborn
Tel 05251. 13 52-0

www.bundk.de

MAN MUSS ES SELBST ERLEBEN.

Jetzt neu: BEK auf
Instagram. Folgen Sie uns

<F

Kraftstoffverbrauch (1/100km) innerorts:
8,8-77; auBerorts: 5,5-5,1; kombiniert
6,3-6,0; CO2-Emissionen kombiniert:
139-138 g/km. Die Angaben bezichen

jetzt und verpassen keine sich auf ein Fahrzeug in Basisausstat
Neuheiten mehr. tung in Deutschland, die Spannbreiten
beriicksichtigen Unterschiede in der ge-
E G'E withlten Rad- und Reifengrife und der
optionalen Sonderausstattung. Die An

gaben zu Kraftstoffverbrauch, CO2-Emis-
sionen und Stromverbrauch wurden nach
dem vorgeschriebenen Messverfahren
VO (EU) 2007/715 in der jeweils gelten
den Fassung ermittelt.

Jetzt QR-Code scannen
und Probefahrt reservieren.

Erst Crash, dann Rechtsstreit

Umfrage: Unfalle passieren Gfter als gedacht und landen haufig vor Gericht

Einmal die Rechts-vor-Links-Regel bei
der Vorfahrt vergessen oder am Steu-
er getrdumt: Im dichten Verkehr kann
es schnell zu einem Crash oder einem
"StoBstangen-Knutscher"  kommen.

Verkehrsunfélle passieren tatséchlich _

Ofter als vermutet: Fast jeder vierte
Deutsche war einer YouGov-Umfrage
im Auftrag von Roland Rechtsschutz
zufolge in den letzten fiinf Jahren min-
destens einmal in einen Verkehrsunfall
verwickelt - ob als FuBgénger, Radfah-
rer oder Autofahrer.

Ménner héufiger als Frauen betrof-
fen, Jiingere dfter als Altere

Wahrend 27 Prozent der Ménner in
diesem Zeitraum in einen Unfall ver-
strickt waren, betrdgt die Quote bei
den Frauen nur 20 Prozent. Zudem
sind Jiingere héufiger betroffen als Al-
tere. Von den unter 35-Jéhrigen hatte
rund ein Drittel mindestens einen Un-
fall im StraBenverkehr, bei den iber
35-Jahrigen war es nur gut jeder Fiinf-
te. Oft sind es jedoch nicht Unfélle, die
bei Verkehrsteilnehmern fiir Arger sor-
gen, sondern die sogenannten kleinen
Verkehrssiinden. Jeder zweite Deut-
sche musste in den vergangenen fiinf
Jahren wegen eines Verkehrsdelikts
ein BuBgeld zahlen - am hdufigsten
fir Geschwindigkeitsiiberschreitungen
und fiirs Falschparken. Ménner neh-
men es mit den Vorschriften weniger
genau als Frauen und werden sowohl
bei den Geschwindigkeitsiibertretun-

Foto: djd/Roland Rechtsschutz-Versicherungs-AG/Fxquadro-Fotolia

gen als auch beim Falschparken deut-
lich hdufiger zur Kasse gebeten.

Rechtsanspriiche miissen oft vor Ge-
richt durchgesetzt werden

Verkehrsunfélle sind nicht nur argerlich
und unter Umsténden teuer, sondern
kénnen auch vor Gericht enden - das
mussten 13 Prozent der Deutschen
am eigenen Leib erfahren. Bei knapp
der Hélfte aller Streitigkeiten ging es
um die Schuldfrage, héufige Argernis-
se sind zudem die Hohe des Schadens
und der Streit ums Schmerzensgeld.
Personen mit einer Rechtsschutzver-
sicherung gewinnen ihre Streitigkei-
ten in zwei Dritteln der Félle, im Durch-
schnitt aller Befragten sind es nur 61
Prozent. "Viele Betroffene versuchen
gar nicht erst, ihre Rechte vor Ge-

richt durchzusetzen", so Roland-Part-
neranwalt Andreas Conzelmann von
der Wiesbadener Kanzlei Buschlin-
ger, Claus & Partner. Unfallopfer sé-
hen trotz sehr guter Erfolgschancen
von einer rechtlichen Auseinanderset-
zung ab, weil sie sich vor den Anwalts-
und Gerichtskosten fiirchteten. Eine
Rechtsschutzversicherung kénne da-
bei helfen, die eigenen Rechtsansprii-
che durchzusetzen: "Mehr als zwei
Drittel der Deutschen besitzen keinen
Verkehrsrechtsschutz und verzichten
damit auf die Mdglichkeit, risikofrei
gegen unberechtigte BuBgeldbeschei-
de vorzugehen, nach einem Verkehrs-
unfall Schadenersatzanspriiche gel-
tend zu machen oder sich nach einer
fehlerhaften Fahrzeugreparatur mit der
Werkstatt auseinanderzusetzen." (djd).

Ein Check vor der HU spart Zeit und Geld

Wer sein Fahrzeug vor der Fahrt zur
Hauptuntersuchung (HU) fit macht,
spart unter Umstédnden Zeit und auch
Geld fir die Nachuntersuchung, erin-
nern die Sachverstdndigen von DE-
KRA. Vieles konnen Fahrzeughalter
ohne groBeren Aufwand vorab selbst
checken. Hier die wichtigsten Punkte:

- Kommen Sie mit einem sauberen
Fahrzeug zur Hauptuntersuchung. Ein
gewaschenes Fahrzeug erleichtert die
Priifung.

- Elektrik und Beleuchtung werden
bei der Hauptuntersuchung haufig be-
anstandet. Kontrollieren Sie daher, ob
alle Lampen und Scheinwerfer an Ih-
rem Fahrzeug funktionieren. Das Spek-
trum der lichttechnischen Einrichtun-
gen reicht vom Fern- und Abblendlicht
iiber Blinker und Kennzeichenleuchten
bis hin zu Bremslicht und Riickfahr-
scheinwerfer.

- Autofahrer kdnnen auch leicht selbst
feststellen, ob ein Scheibenwischer-
blatt defekt ist, die Hupe nicht funkti-

oniert, die Reifen abgefahren sind (die
Profiltiefe muss mindestens 1,6 Milli-
meter betragen) und ob Warndreieck
sowie Verbandkasten an Bord sind.

- An Dokumenten brauchen Sie bei
zugelassenen Fahrzeugen die Zulas-
sungsbescheinigung Teil | (friher: Fahr-
zeugschein) im Original. Im Falle einer
Nachuntersuchung ist auch der Unter-
suchungsbericht der vorangegangenen
HU erforderlich, sonst muss erneut eine
komplette HU durchgefiihrt werden.

Friedrich-List-StraBBe 41

Im Falle eines »Un«Falles die gute Wahl:

Karosserie- & Fahrzeugservice
| Riidiger Dahl GmbH & Co. KG

* Karosseriemeisterbetrieb
¢ Unfallinstandsetzung samtlicher Fabrikate
- Unfallschadensabwicklung
* KFZ-Reparatur
¢ Autoglasreparatur
* Fahrzeugrestauration

- Wurde die Abgasuntersuchung (AU)
in einer Werkstatt durchgefiihrt, etwa
im Rahmen von Wartungsarbeiten, ist
auch der AU-Nachweis erforderlich.
Diese Priifung darf nicht langer als drei
Monate zuriickliegen.

- Bringen Sie von Anbauteilen, wie
zum Beispiel der Anhéngekupplung
oder speziellen Radern, das entspre-
chende Gutachten (ABE) mit, wenn
diese nicht in den Fahrzeugschein ein-
getragen sind. DEKRA info

Te’efon.
052 51.68 79 997

- 33100 Paderborn
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KFZ -

Rund ums Auto

Unbeschwerte Ferien von Anfang an
Finf Tipps flr sicheres Reisen im eigenen Auto

-

Mit den richtigen Vorbereitungen wird bereits die Fahrt an den Urlaubsort ein

Vergniigen. Foto: djd/Ktzgewerbe

Sonnige Strénde, quirlige Stédte oder
luftige Gebirgshohen: Wo auch im-
mer der persénliche Sehnsuchtsort
fir unbeschwerte Ferienwochen liegt,
vor der Ankunft sind meist viele Ki-

lometer auf dem heiBen Asphalt zu-
rickzulegen. Nicht nur Hitze und lan-
ge Fahrzeiten, auch Stop-and-go auf
der Autobahn und holprige Pisten auf
den letzten Kilometern konnen dem

AUTOMARKT

Seat Altea Style Copa Ecomotive, EZ
07/2011, Unfallfrei, 105.000 km, 1.598
cmd, 77 kKW (105 PS), Diesel, Schaltgetrie-
be, HU Neu, Klimaautomatik, Silber Metallic,
ABS, Bluetooth, Bordcomputer, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre,  ESP,
Freisprecheinrichtung, Garantie, Isofix, Kur-
venlicht,  Leichtmetallfelgen,  Lichtsensor,
MP3-Schnittstelle, Multifunktionslenkrad, Na-
vigationssystem, Nebelscheinwerfer, Nicht-
raucher-Fahrzeug, Partikelfiltter, Regensen-
sor, Scheckheftgepflegt, Servolenkung, Start/
Stopp-Automatik, Tempomat, Tuner/Radio,
Zentralverriegelung, 7.950 Euro; Auto-Huse-
mann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Golf VI Team, EZ 06/2010,
81.000 km, 1.197 cm3, 77 kW (105 PS), Ben-
zin, Schaltgetriebe, HU Neu, ABS, Armiehne,
Bordcomputer, CD-Spieler, ESP, Einparkhilfe
(Hinten), elektr. Fensterheber/Seitenspiegel/
Wegfahrsperre, Garantie, Innenspiegel au-
tom. abblendend, Isofix, Klimaanlage, Kurven-
licht, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Metal-
lic, Nichtraucher-Fahrzeug, Pannenkit, Radio
(Tuner/Radio), Regensensor, Scheckheftge-
pflegt, ~Scheinwerferreinigung, Sitzheizung,
Sommerreifen, Start/Stopp-Automatik, Tem-
pomat, USB, Zentralverriegelung, 8.950 Euro;
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Focus Turnier Style+, EZ 11/2009, Un-
fallfrei, 142.000 km, 1.798 cm3, 92 kW (125
PS), Benzin, Schaltgetriebe, HU Neu, Klimaan-
lage, Silber Metallic, ABS, Anhangerkupplung
abnehmbar, beheizbare Frontscheibe, Blue-
tooth, Bordcomputer, CD-Spieler, Dachreling,

elektr.  Fensterheber/Seitenspiegel/Wegfahr-
sperre, ESP. Freisprecheinrichtung, Garantie,
Lederlenkrad, Leichtmetalifelgen, Lichtsen-
sor, Multifunktionslenkrad, Nichtraucher-Fahr-
zeug, Regensensor, Sommerreifen, Sportsitze,
Tuner/Radio, Zentralverriegelung, 5.900 Euro;
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Suche MZ o. Simson (DDR) o. Mofa. Auch mit
leichten Méngeln, Tel.: 0174-7447207

Verkaufe Seat Marbella, Tiv 12/19, 2. Hand,
86.000 km, 39 Ps, 3 Tiir,, 5 Gang, Grii. Pla.
E 4, Steuer im Jahr 150 Euro, Tiv und Werk.
Berichte/Rechnungen vorhanden, 4 Ganzjah-
resreifen, Ventil. eingestellt, Ziindkabel, Aus-
puffanlage neuwertig, gro. Navi, Radio CD,
USB, 2 Boxen, Scheibenantenne, VHB 1.300
Euro, Tel.: 05258-605367

Verkaufe Toyota Yaris, Sondermodell Team,
Farbe schwarz, 4 Tiiren, 64 kW/87 PS, 57.000
Km gefahren, mit Alufelgen, Radio/CD, Kii-
maanlage, Servolenkung, Zentralverriegelung,
Einparkhilfe hinten, aus 1. Hand, unfallfrei,
alle Inspektionen, Nichtraucherauto, guter
Allgemeinzustand, Festpreis 5.000 Euro, Tel.:
0162-3164254

Peugeot 106, Bj. 1998, 3-tirig, 206.000km
gelaufen, TUV 2015 abgelaufen, Motor in gu-
tem Zustand, Preis VHB, Tel.: 0163/ 9755353
oder 05272-390854

Daihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120, AU TOV
06/2019, sehr gepflegt, VB 1.250 Euro, Tel.:
0151-56075431

Pkw mehr abfordern als im normalen
Alltagsbetrieb. Damit er in Topform an
den Start geht, empfiehlt sich vor Rei-
seantritt ein Urlaubscheck in der Kifz-
Meisterwerkstatt. Der Zentralverband
Deutsches Kraftfahrzeuggewerbe gibt
Tipps, worauf es ankommt.

1. Bremsen, Lenkung und Achsen:
Entscheidend fiir die Sicherheit

Sie sind die wichtigsten Funktionsteile
fir eine sichere Fahrt: Bremsen, Len-
kung und Achsen. |hr Check gehort
daher in die Hande von Kfz-Fachleu-
ten. Neben den Beldgen und dem Zu-
stand der Scheiben oder Trommeln
checkt die Werkstatt auch die Brems-
flissigkeit und die Leitungen. Bei Ach-
sen und Lenkung kommt es darauf an,
dass nichts ausgeschlagen ist und das
Fahrzeug prézise in der Spur bleibt.

2. Fliissigkeiten: Zustand

und Fiillstand miissen stimmen

Die Waschfliissigkeit sollte vor Fahrt-
antritt komplett gefiillt und mit einem
guten Scheibenreiniger fiir den Som-
mer ausgestattet sein. Stimmen miis-
sen auch die Filllstdnde von Kihimittel,
Motor- und Getriebedl. Und wenn der
Olwechsel sowieso bald ansteht, lasst
man das am besten noch vor der Rei-
se erledigen.

3. Beleuchtung und Scheiben:
Durchblicker gehen keine Risiken ein
Die Beleuchtung - vom Standlicht Giber
Abblend- und Fernlicht bis zu Blinker
und Nebelscheinwerfer - muss tadel-
los funktionieren. Fir alle Falle gehdren
die wichtigsten Leuchtmittel als Ersatz
an Bord. Auch die Scheinwerferein-
stellung und Héhenverstellung sollten
tadellos sein. Ein kritischer Blick auf
die Wischergummis bewahrt vor trii-
ben Uberraschungen. Und wenn die
Frontscheibe einen Steinschlag auf-
weist, dann bewahrt eine Glasrepara-
tur oder ein Scheibentausch vor dem
ReiBen des Glases auf schlechten Hol-
perstrecken.

4. Reifen:

Sicherer Kontakt auf jeder Fahrbahn
Mit einem Reifenprofil von mindes-
tens 3 Millimetern sind Kfz-Halter auf
der sicheren Seite und kommen auch
noch mit geniigend Restprofil nach
Hause zuriick. Die Werkstatt kontrol-
liert dazu auch den Reifendruck, das
Alter und den Zustand der Pneus.

5. Klimaanlage:

Cool gen Siiden cruisen

Damit Klimaanlage und Kiihlung fir
frische, saubere Luft sorgen, werden
Diisen und Lamellen gereinigt. Dazu
gehdrt auch ein Check der Klimaanla-
ge und gegebenenfalls die Reinigung
und Auffiillung des Kaltemittels. (djd).

Wir bieten Ihnen:

o service rund ums auto

° klimaservice

o reparaturen aller fabrikate

> motorinstandsetzung
karosserieinstandsetzung
reifenservice

> autoverglasung

° elektronikdiagnosen

° fachkompetente beratung

° achsvermessung

theinerautomobile
autoservice

theiner-automobile
detmolder str. 48
33175 bad lippspringe
fon 0 52 52 42 70

fax 052 52 93 32 43

EIN GRUNDLICHER FAHRZEUGCHECK
VOR DEM URLAUB ERSPART DEM FAHRZEUGHALTER
UNLIEBSAME UBERRASCHUNGEN AUF DER REISE.

Geben Sie
Voligas.

The Power to Surprise

Gehen Sie mit uns gemeinsam einen erfolg-
reichen Weg in eine vielversprechende Zukunft.

Zusammen mit der Marke Kia stehen wir fir Qualitat und
unverwechselbares Design zu attraktiven Preisen.

Um weiterhin erfolgreich wachsen zu kénnen, suchen wir
eine/n

Kfz.-Mechatroniker/-in
mit folgenden Qualifikationen und Anforderungen:

+ Abgeschlossene Berufsausbildung im Kfz-Bereich
« Flhrerscheinklasse B

« Teamfahigkeit und Zuverlassigkeit

+ Technisches Verstandnis

« Alle anfallenden Wartungs-und Reparaturarbeiten
+ Karosserieinstandsetzung- und Pflege

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann senden Sie uns lhre vollstandigen
Bewerbungsunterlagen per E-Mail an:
RalphDeckers@AutoDeckers.de oder auch gern per Post zu.

Alles ist maglich! www.AutoDeckers.de

Daimlerstrafie 13+32791 Lage Heiden Detmolder Stralie 13+33189 Schlangen
Tel: 05232/7033300 - Fax: 05232/7033399  Tel.: 05252/985555 - Fax: 05252 /985566
Auto Deckers Freizeit Team GmbH Auto Deckers Service Team GmbH
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FIT & AKTIV

Mit Schwung
in die reifen Jahre...

BESTATTUNGEN THOMAS

SCHULTE

Bad Lippspringe

Wir gehen mit Ihnen den Weg des Abschieds.
Wirdevoll und personlich.

Tel.: 05252 / 4224

AWOQ-Seniorenreisen

Paderborn. An den Rhein, zum Te-
gernsee oder in die Lineburger Hei-
de — fiir die Seniorenreisen im Spat-
sommer hat die AWO noch freie Platze
— auch fir Reisende mit Pflegebedarf.

In das von malerischen Weinbergen
umgebene Bad Breisig fiihrt die Kurz-
reise vom 26. bis zum 31. August. Hier
stehen Stddtetouren, Schlossbesuche
und Burgbesichtigungen auf dem Pro-
gramm.

Der bekannte oberbayrische Kurort
Bad Wiessee ist Ziel der Reise von 2.
bis zum 16. September. Mit seiner be-
sonders starken Jodschwefelquelle,
der romantischen Seepromenade und
attraktiven Ausflugszielen in der Um-
gebung bietet das Stadtchen Erholung
fiir Kdrper und Seele.

Die Reise vom 3. bis zum 10. Septem-
ber nach Bad Bevensen ist auch fir
Teilnehmer mit Pflegebedarf buchbar.
Bei Bedarf steht hier rund um die Uhr
eine Pflegefachkraft zur Verfiigung.
Die heilende Jod-Sole-Quelle im Kur-
zentrum, der groBe Kurpark und das
leichte Reizklima sorgen in dem Hei-
destddtchen hier fiir gesunde Kur-At-
mosphare.

Untergebracht sind die Teilnehmer in
einem ruhigen barrierefreien Hotel mit
Sonnenterrasse, Sauna und Bibliothek.
Auf den AWO-Reisen sind nicht nur
gemeinsame Aktivitdten im Reisepreis
enthalten, sondern auch die ehrenamt-
liche Reisebegleitung.

Informationen bei Birgit Frische unter
Telefon 05251/29066-12 oder Email
b.frische@awo-paderborn.de.

SENIORENBEIRAT K&

Bad Lippspringe. Am ersten Mittwoch eines jeden Monats findet ab 15 Uhr
die offentliche Sitzung des Seniorenbeirates der Stadt Bad Lippspringe im Haus
Hartmann (hinterer Eingang), 1. Etage (Aufzug vorhanden) statt. Sie beginnt mit
einer Sprechstunde fiir alle Biirgerinnen und Biirger. Besucher und Personen, die
an einer aktiven Mitarbeit Interesse haben, sind jederzeit herzlich willkommen.
Kontakt: Jiirgen J. Half, Tel. 05252/ 938167, E-Mail: juergenhalf@gmx.de

Zentrum fiir ehrenamtliches Biirger-Engagement
Burgstr. 12 « Offnungszeit: montags von 9.00 bis 12.00 Uhr « Tel.: 05252 / 8398264/5

Nordic Walking (nicht nur) fiir Senio-
rinnen und Senioren, 1 Stunde durch
den Kurwald (mit Einfiihrung) mit Re-
nate Stalljiohann, Donnerstag, 7., 14.
und 21. Juni, 9 Uhr, Treffpunkt: Ein-
gang Freibad.

Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde fiir Seniorinnen und
Senioren. Ratsuchende kénnen ihren
eigenen Laptop mitbringen, Donners-
tag, 7., 14. und 21. Juni, 10 — 12 Uhr,

Zum Geselligen Mittagstisch

65+ ,Schlemmen, klonen,
aktiv sein!“ laden die Initi-
ative aus ev. Kirchengemein-
de und das Zentrum fiir ehren-
amtliches Biirger-Engagement
in Bad Lippspringe wieder sehr
herzlich ein:

Dienstag, 12. Juni 2018

11.30 Uhr bis 14.00 Uhr
im ev. Gemeindezentrum in Bad
Lippspringe, Detmolder Str. 173.

Programm:
Gymnastik mit Gummischlau-
fen mit Irene Schmidt

Und das gibt's dieses Mal
zu essen: Hihnerfrikassee in
Championsauce, feine Erbsen
und Reis; alternativ: Gemiise
Risotto mit gemischtem Salat.
Als Dessert: Rote Beerengriitze
mit Vanillesauce.

Anmeldung bitte bei Mari-
ta Karsten unter Tel.: 05252 /

@98934

Pfle

*

ge

caritas

Sozialstation Bad Lippspringe
St. Vincenz
Bad Lippspringe, Altenbeken, Benhausen,
Neuenbeken, Marienloh, Schlangen
Detmolder StraBe 155, Bad Lippspringe
Tel.: 05252/340590
css-vincenz @ caritas-pb.de

Tagespflegehaus St. Barbara
Antoniusstrale 21, Bad Lippspringe

Tel.: 05252/9893399
tph-barbara @ caritas-pb.de

Betreute Wohngemeinschaften
Bad Lippspringe und Neuenbeken

Tel.: 05251/889-2000
wohngemeinschaften @ caritas-pb.de

Caritasverband Paderborn eV,

Rathaus, Sitzungszimmer 1, Otto Ziin-
dorf und Jirgen Mathieu.

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und
Beratung bei speziellen Fragen rund
um Computer, Smartphone, Tab-
let, Laptop, Fernseher, HiFi-Anlagen
u.v.m. (auch beim Kauf). Herr Kana-
pathipillai hilft lhre Fragen zu beant-
worten und den Umgang in Compu-
ter zu trainieren. Donnerstag, 7., 14.
und 28. Juni, 16 — 18 Uhr, Biiro des
Zentrums, Burgstr. 12, 2. Etage (Auf-
zug!). Anmeldung erforderlich: Telefon
05252 /9171683 oder E-Mail: kkk@
kana-it.de.

Geselligen Mittagstisch 65+
“Schlemmen, klonen, aktiv sein“!
Dienstag, 12. Juni, 11.30 Uhr, Ge-
meindezentrum der Evangelischen Kir-
che, Detmolder Str. 173.

Treffpunkt fiir alleinstehende Seni-
orinnen und Senioren, Donnerstag,
14. Juni, 9.30 Uhr, Friesenstube ,Moin
Moin“ Marktplatz 1.

Mérchenhafte Kaffeestunde mit Sieg-
linde Schréder, Donnerstag, 14. Juni,
15.30 Uhr, Residenz Westfalenhof,
Detmolder Str. 151, bitte Salon schel-
len, jeder ist herzlich willkommen!

Spiele-Nachmittag mit Elisabeth Sil-
ny, Montag, 18. Juni, 14.30 — 17.00
Uhr, Arminius-Residenz, Aminiusstr.

Fahrradtour — Rund um Bad Lipp-
springe, ca. 3 - 4 Std.- Eine Einkehr
ist vorgesehen. Géste sind willkom-
men! Donnerstag, 21. Juni, 14.00 Uhr,
Treffpunkt: Der Lowe vor dem Rathaus

Biicher im Gespréch mit Jiirgen Pe-
ters Cunningham; Ein wilder Schwan,
Donnerstag, 21. Juni, 19.00 Uhr, Klinik
Martinusquelle (Raum G 20).

Die besondere Telefonkette - Wege
aus der Einsamkeit und mehr Sicher-
heit im Alltag. Gerade vielen dlteren
Menschen wird oft das Alleinsein be-
wusst, hinzu kommt die Angst, dass es
unbemerkt bleibt, wenn einem etwas
passiert. Hier kann ,Die Telefonket-
te* Abhilfe schaffen! Diese wird von
Monika Grof gefiihrt. Morgens soll si-
chergestellt werden, dass es dem an-
deren Teilnehmer gut geht, der néchs-
te ruft dann den ndchsten Teilnehmer
an usw. Wer Interesse an dieser Tele-
fonkette hat oder Informationen hier-
zu mochte wende sich bitte an: Mari-
ta Karsten Telefon 05252 / 8398934
oder an das Biiro Zentrum fiir ehren-
amtliches Biirger-Engagement.

Trauercafe am
29.06.2018 um 15.30 Uhr

Das monatlich stattfindende Trauer-
café — immer am letzten Freitag im
Monat - ein Ort fiir Trauernde, um
sich mit Anderen im gemiitlichen
Beisammensein auszutauschen.
Treffpunkt: Bielefelder Str. 2a

Spaziergang fiir Trauernde

... durch den Kurwald, immer mon-
tags in der Zeit von 16:30-17:30
Uhr, um so gemeinsam in Bewe-
gung zu bleiben und sich abzulen-
ken. Treffpunkt: 16.30 Uhr Waldein-
gang an der LindenstraBe

Senioren reisen mit dem DRK
nach Bad Kissingen

Kreis Paderborn. Das Deutsche Rote
Kreuz, Kreisverband Paderborn, bietet
vom 21. August bis zum 04. Septem-
ber eine Seniorenfreizeit nach Bad Kis-
singen an.

Eine andere Umgebung und der da-
mit verbundene Klimawechsel sind
Balsam fiir Kdrper und Seele. Sie wir-
ken sich positiv auf das Wohlbefinden
aus und starken somit die Gesundheit,
deren Schutz zu den Grundsatzen des
Roten Kreuzes gehort. Das DRK legt
besonderen Wert auf gezielte, indivi-
duelle Betreuung der Reiseteilnehmer,
die von der Abreise bis zur Riickkehr
durch ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer begleitet werden.

Im Reisepreis sind neben der Hin- und
Riickfahrt im modernen Reisebus,
Halbpension, Kurtaxe, Unfall-, Haft-
pflicht- und Insolvenzversicherung

sowie ein vom DRK gestaltetes um-
fangreiches Unterhaltungsprogramm
enthalten.
AuBerdem profitieren die Teilnehmer
vom tdglichen, kostenlosen Eintritt ins
Aguabad. Die Senioren sind im kom-
fortablen Hotel ,Kaiserhof- Viktoria“
untergebracht, das unmittelbar am
Kurpark liegt und dber eine beschau-
liche Gartenanlage verfiigt.
Weitere Auskiinfte zum Reisever-
lauf erteilt Frau Regina Seiler (05251)
13093-23 (vormittags und am Don-
nerstagnachmittag). Aktuelle Informa-
tionen auch im Internet unter www.
drk-paderborn.de.
Eine Ubersicht mit vielen weiteren be-
treuten  DRK-Reiseangeboten  kann
kostenlos beim DRK-Kreisverband Pa-
derborn angefordert werden.
www.drk-paderborn.de
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* Pilates
* Hatha Yoga

e uvm.

Das MZG-Therapiezentrum

Die Gesundheits-Sport-Fitness-Wellness-
Arena in Bad Lippspringe

Wir machen Sie sommerfit!

Lassen Sie sich bei uns lhren individuellen Trainingsplan erstellen
und nutzen Sie unsere beliebten Kurse:

* STEP/Bauch Beine Po

* Dance Fitness

Kontakt:

MZG-Therapiezentrum
Antoniusstr. 21

33175 Bad Lippspringe

Tel.: 05252 95-4144

« ZJUMBA®

\N

Z=.

MIG Therapie GmbH
* Physiotherapie

= Ergotherapie

* Logopadie

e Fit und in Form 50+

E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de
www.medizinisches-zentrum.de

MZG Bad Lippspringe freut sich Giber wissenschaftlichen Riickenwind
Studie belegt Nutzen der Reha bei Riickenschmerzen

Bad Lippspringe. Eine aktuelle Stu-
die der AOK Baden-Wiirttemberg, der
Deutschen Rentenversicherung Ba-
den-Wiirttemberg (DRV) und des In-
stituts  fir  Rehabilitationsmedizini-
sche Forschung an der Universitét
Ulm (IFR Ulm) belegt, dass allein die
orthopédische Rehabilitation bei Rii-
ckenschmerzen die Steuer- und Bei-
tragszahler in Deutschland jahrlich um
fast eine halbe Milliarde Euro entlas-
ten konnte.

,Das gibt unserer Teutoburger-Wald-
Klinik mit ihrem Schwerpunkt Ortho-
padie eine Menge argumentativen Rii-
ckenwind®, sagt Achim Schéfer. Er ist
Geschéftsfihrer des Medizinischen
Zentrums fir Gesundheit (MZG) Bad
Lippspringe, zu dem die Teutobur-
ger-Wald-Klinik mit ihren 151 Betten
gehort und freut sich tber den wis-
senschaftlichen Beleg der Wirtschaft-
lichkeit einer Reha.

Die jetzt vorgestellte Studie mit dem
Titel ,Nachweis der Wirksamkeit der
orthopédischen Rehabilitation chroni-
scher Riickenschmerzen anhand ei-
nes neuen Kontrollgruppenvergleichs®
vergleicht die Krankheitsverldufe von
mehr als 36.000 Patientinnen und
Patienten mit chronischen Riicken-

Dr. med. Alexander Strassburg (rechts) ist Chefarzt der Teutoburger-Wald-Klinik

Bad Lippspringe. Foto: Matthias Groppe

schmerzen, von denen rund 2.500
eine Reha-MaBnahme in Anspruch
nahmen.

Der wissenschaftliche Vergleich zeigt:
Menschen mit chronischen Riicken-
schmerzen, die an einer Rehabilitation
teilnehmen, stabilisieren ihre Gesund-
heit spiirbar. So weisen sie in den ers-
ten beiden Jahren nach der Reha im
Schnitt 14 Krankheitstage weniger auf
als diejenigen, die bei gleicher Diagno-
se auf eine Reha verzichten. Zudem
miissen sie wesentlich seltener im
Krankenhaus behandelt werden. Zwar

liegen die Behandlungskosten des Ein-
zelnen durch eine RehabilitationsmaB-
nahme zunéchst hoher als ohne. Diese
Mehrkosten werden aber durch weni-
ger Arbeitsunfahigkeitstage und weni-
ger Krankenhausbehandlungen in den
folgenden zwei Jahren mehr als aufge-
wogen. Insgesamt macht die Reha die
Menschen also nicht nur gesiinder, sie
senkt auch die Krankheitskosten um
mehr als 700 Euro je Patient und Jahr.
,Dass die Ergebnisse so deutlich
ausfallen, hat uns tberrascht”, sagt
Achim Schéfer. ,Sie belegen aber ein-
mal mehr die Sinnhaftigkeit einer Reha

auch im Bereich der Orthopédie.

Die Studie basiert auf anonymisier-
ten Datensatzen der AOK Baden-Wiirt-
temberg, der Deutschen Rentenversi-
cherung Baden-Wiirttemberg und der
Deutschen Rentenversicherung Bund,
die Krankheitsverldufe von rund einer
Million Versicherten (iber zehn Jahre
enthalten.

Erstmals liegt eine belastbare Studie
zur Untersuchung der Wirksamkeit der
Rehabilitation am Beispiel der orthopa-
dischen Rehabilitation chronischer Ri-
ckenschmerzen vor, bei der ein Modell
fiir die Generierung einer Kontrollgrup-
pe anhand von kombinierten Routine-
datensétzen der AOK Baden-Wirttem-
berg, DRV Baden-Wirttemberg und
DRV Bund zum Einsatz kommt. Dieses
Modell erlaubt die Bildung einer Kont-
rollgruppe und ist daher fiir eine Ana-
lyse der Wirksamkeit geeignet. Zudem
erlaubt der Kosten-Nutzen-Ansatz eine
direkte Ubertragbarkeit in die Versor-
gungspraxis.

Dr. med. Alexander Strassburg, Chef-
arzt der Teutoburger-Wald-Klinik, be-
tont, dass im Kontext der Schmerz-
bekdmpfung vor allem das Angebot
einer Reha Erfolg beim chronischen

Riickenschmerz verspricht: ,In der
Teutoburger-Wald-Klinik werden dazu
verschiedene Angebote gemacht. Sie
verstehen sich als ein Gesamtkon-
zept. Zu Beginn des Reha-Aufent-
haltes untersuchen wir die Patienten
ganzheitlich und umfassend. Es fol-
gen spezielle Therapien, die korperli-
che Aktivierung und sanfte Entschleu-
nigung gleichermaBen beinhalten. In
den psychologisch geleiteten Gruppen
lernen die Patienten, Schmerz vorbeu-
gend zu agieren und ihren Arbeits- so-
wie Lebensalltag so zu gestalten, dass
die Zufriedenheit maBgeblich steigt.
Unser Ziel ist es, die Betroffenen wie-
der fit fiir den Alltag zu machen. Wir
mochten Angste nehmen und das
Selbstbewusstsein steigern.”

Die Teutoburger-Wald-Klinik in Bad
Lippspringe ist eine Reha-Klinik fiir Or-
thopddie, Traumatologie und Sportme-
dizin. Chefarzt ist Dr. med. Alexander
Strassburg, Facharzt fiir Orthopadie,
Facharzt fiir Orthopddie und Unfallchi-
rurgie mit den Zusatzbezeichnungen/-
qualifikationen  Sportmedizin, Chi-
rotherapie, Physikalische Therapie,
Spezielle Schmerztherapie, Akupunk-
tur (A- und B-Diplom (FATCM)).

www.medizinisches-zentrum.de

06. Juni 2018
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VERKAUFE

E- Bike, 26er, 5 Génge, Farbe schwarz,
Batterie defekt, VHB 200 Euro, Tel.:
02955/ 1057

Liegestuhl mit Auflage mehrfach
verstellbar, stabiles Metallgestell mit
Kunststoffliegeflache, Farbe: braun, gut
erhalten, fiir 29 Euro zu verkaufen, Tel.:
05257/ 4055 (Hovelhof)

CD Regal, MaBe, 55 x 16 x 36¢m, je 60
CD x 6, zu 15 Euro, stapelbar. Vorwerk-
Teppichreiniger, externes Gerat, 50 Euro.
Damenkleidung, GroBe 42/44, hochwer-
tig, Marken, modern. Neuwertige Schu-
he, GroBe 43, Tel.: 05252/ 9331528 ab
18 Uhr

) 1

1

1 1
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! Baggerarbeiten jeglicher Art !
1 1
! Riittelplatte | Ausschachtung !
! Baum | Wurzel | Garten !
1 ... nicht lange warten — lass und starten! |
i i
1 A
1 ]
1 1
1 1

Mobil 0176 44 77 0 777
Firma Gresko

Nymphensittich + Wellensittiche zu
verkaufen, Tel.: 0163/ 7198024

Kleine Wohnzimmer-Wohnwand in
weil mit schwarzen Absetzungen / mo-
dern, Neuzustand, Preis VS, Tel.: 02944/
974110 oder 0151/ 57637625

Liboriglas von 1977 mit Siegel ,1200
Jahre Paderborn®, sowie diverse Bier-,
Wein- und Schnapsglédser zu verkaufen,
z.B. 10 Paderborner Goldpilsener Glaser
von 1983, sehr guter Zustand, Preis VS,
Tel.: 05257/ 4055

Bestimmter Jahrgang gesucht? z.B.
als Geburtstagsgeschenk 11 Flaschen
Wein, stets liegend, kellergelagert, der
Jahrgange 1978, 1983, 1992, 1997,
1998 und 1999 (auch einzeln ab 4 Euro/
Flasche) zu verkaufen, Tel.: 05257/ 4055

9 Olgemalde zu verkaufen, GréBen von
60 x 80 bis 100 x 200 cm, Preise VB,
Tel.: 0160/ 8513759

Anmachholz 20 bis 25 cm lang, ideal
auch fiir kleine Terrassenéfen, in 3 kg, 5
kg oder 7 kg Raschelsédcken, garantiert
ohne Négel, Lieferung ab 10 Sack mdg-
lich, 0,50 Euro/kg, Tel.: 0152/ 01709917

'] Barankauf Gold & Silber

SCHMUCK - MUNZEN - BESTECK

1ZAHNGOLD + ALTGOLD

I auch mit Zihnen

| Kristallgalerie & Schleiferei
Nehlert
Arminiusstr. 8 « 33175 Bad Lippspringe

Fahrradtréager fiir Wohnwagendeichsel,
Fiamma Carry-Bike, Caravan XL A, zwei
Schienen mit Strip, abschwenkbar, Tel.:
0160/ 8513759

Katalytofen ,Variolux“, Gasheizgerat,
Warmeabgabe 4,2 kW, Gasverbrauch
30 g/h maximal, 50 bar, fir 5 + 11 kg-
Flaschen, H.: 75, B.: 43, T.: 50 cm, 45
Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Gefrierschrank 240 L., 7 Schubladen,
von Liebherr zu verkaufen, Selbstabholer,
Tel.: 0151/ 75054229

Inline Skates Rollerblade Max Wheel

80. Mondopoint-GroBe 29,0, enspricht
SchuhgroBe 44,5, inkl. Knie-, Ellenbo-
gen- und Handgelenkschutz, alles im
Tragesack, wenig gefahren, VHB, Tel.:
0176/ 65744046

Kiihischrank, Energie Kla. A+ fir 240
L.,143 H., 5 Boden, 1 Schub., FP 100
Euro, Gefrierschrank Oku AEG, 5 Schub.,
126 H., FP 100 Euro, Tel.. 05258/
605367

Kiichenhdngelampe Porzellanweil mit
Glasschirm, Aufhéngung in Messing,
Preis VS, Tel.: 02944/ 974110 oder
0151/ 57637625

1 Matratze. Biete 1,5 Jahre alte 7-Zo-
nen Kaltschaum-Matratze fir Menschen
mit kraftigem Korperbau. Sie bietet ideale
Wirbelsdulenunterstiitzung bis zu einem
Kérpergewicht von 160 kg, Hohe 28 cm,
Liegeflache 100 x 200 cm, NP 300 Euro,
Preis 50 Euro, Tel.: 05251/ 7095772

Antike Gussofenplatten von der Al-
tenbekener GieBerei in verschiedenen
GroBen und mit variierenden Motiven zu
verkaufen, Tel.: 05231/ 57577

Alter Kupferwaschkessel zu verkau-
fen. Durchmesser: 70 ¢cm, Tel.: 05231/
57577

Senioren-Elektro-Mobil, Freerider
Venus, d.-rot, sehr guter Zustand, 850
Euro, Besichtigung nach Vereinbarung,
Tel.: 0151/ 68141047

NEU Senioren-WC, Porzellan, 5-6 cm
héher, wandhangend, Tiefspiiler, unbe-
nutzt, passt an normale Anschliisse, kein
Umbau erforderlich! Tel.: 0174/ 7447207

Antike Gussdfen und Ersatzteile (z.B.

Einlegeringe, Rosten usw.) zu verkaufen,
Tel.: 05231/ 57577

KOSTENLOSE
PRIVATE KLEINANZEIGEN

Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de
oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN
Kleinanzeigen * Burgstr. 2 « 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Inmobhilienanzeigen sind kostenpflichtig:
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nachste Ausgahe erscheint am:

Mittwoch, 20.06.2018

Aluminium-Profile, L.: 6 m, T. 5 cm,
B.: 6 cm, Gewicht 9 kg. Die Profile sind
geeignet fiir PV-Anlage, sowie fiir viele
andere Zwecke wie z.B. Vordécher, Zaune
und vieles mehr, glinstig zu verkaufen,
Preis VHB, Tel.: 0171/ 7733360

Habe noch gut erhaltene Bekleidung
preiswert anzubieten, Gr. 48 — 50, Herren
Jacken, roter Blazer, blauer Blazer, Anzii-
ge grau, schwarze Jacke, Hosen, Mantel,
Kopfbedeckung, Krawatten, Fliegen, usw.
Verdienstorden, alte Armbanduhren. Da-
men Garderobe, alles nach Vereinbarung,
Tel.: 05251/ 21701 nach telefonischer
Absprache

Herren Trekking Rad, Aluminium von
Bergsieger, 28 Zoll, Classic 7-Gang, Gel
Sattel, Mittelstange, Alu-Gepécktréger,
Preis VHB, Tel.: 0170/ 8327190

RUF-Bett, hochwertig, 1,40 x 2,00 m,
beige, 54 cm hoch, mit héhenverstellba-
rem Lattenrost und Matratze (neu 2.800
Euro) umstandshalber zu verkaufen, VB
395 Euro, Tel.: 0151/ 24123470

1 Samsung Galaxy J320, neu. 1
Samsung S Advance, neu. 1 Sony
Ericson, gebraucht. 1 Mddchenfahrrad
Raleigh, 26 Zoll, rot-silber, komp. Tacho,
Korb, Helm, Tel.: 05252/ 9157907

Kaufe Gold, Silber, Zinn, Design,
Minzen, Schmuck, Bernstein,
Kunst (z.B. Bilder, Figuren),
Militaria (Orden, Fotos),
Armbanduhren, Asiatika, Afrika,
altes Spielzeug uvm.

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
MuhlenstraBe 32 | Paderborn
Di. und Do. 13.00 - 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung
0171/3830863 u. 05251 / 5431513
info@kunsthandel-hagedorn.de

VERSCHIEDENES

Sammler sucht alles z.B. aus Haus-
haltsauflésungen & Nachldssen wie z.B.
alte Armbanduhren & Taschenuhren,
Porzellan, Bilder, Zinn, Biicher, Mdbel,
Postkarten, Miinzen u.v.m. - Bitte alles
anbieten! Tel.: 05252/ 9893112

Schallplatten - Vinyls gesucht. Rock -
Beat - Jazz - Lps, Singles, Sammlungen,
ab 1950er Jahre, Tel.: 0160/ 2633835

Fiir unsere Kleiderkammer
bendtigen wir dringend
Sommerschuhe

fiir Kinder
Infos unter: 05251 / 13093-13

I Deutsches

Rotes

Kreuz
Wer hat Haushaltsgegensténde, Werk-
zeug, Gartenbedarf, Angelzubehér und
gut erhaltene Kleidung zu verschenken
oder giinstig abzugeben? Tel.: 0176/
43025694

Wer hat eine gut erhaltene, stabile Staf-
felei abzugeben? Wir freuen uns iber
Ihren Anruf, Tel.: 05252/ 8398212

Aurareinigung und Chakrenaktivierung,
Tel.: 05252/ 9893185

Cross Trainer von Ketteler zu verschen-
ken, Tel.: 05252/ 9382541 ab 18 Uhr
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Mann, 50 Jahre, 1,85 groB, 70 kg,
schlank sucht eine Frau fiir gelegenheit-
liche Treffen, Tel.: 0163/ 9648141 Trau
dich!

Antikes, historisches und nostalgisches
gesucht: Gemalde, Olbilder, antikes Glas,
Porzellanfiguren, alte Technik, Postkar-
ten, Fotos, antike Werbung, Design, hist.
Fotos und Dokumente, Porzellan und
Glas, antikes Spielzeug, hist. Biicher, Tel.:
0179/ 9869337 oder 0160/ 2633835

Fiir unsere Kleiderkammer
benétigen wir dringend
Sommerschuhe

fiir Damen
Infos unter: 05251 / 13093-13

I Deutsches

Rotes

Kreuz
Rollstuhltanzgruppe sucht dringend
Ténzer. Wer hast Lust mit einem Roll-
stuhlfahrer das Tanzen zu lernen, Stan-
dard und Latein. Rollstuhifahrer der
Paderborner Ahorn Panther Sportverein
fir Behinderte und Nichtbehinderte su-
chen dringend FuBgénger, Tel.: 05252/
973380 oder Biiro Ahron Panther, Tel.:
05251/ 1371151
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Pflasterstein-Reinigung
& Langzeit-Pilzschutz 5 €/qm.
Terrassen, Fassaden usw.
J.Grone 0152 - 22839722
gebdudereinigung-grone.de

Suche nette Freundin passenden Alters
mit kleinem bis mittelgroBen Hund fiir
gemeinsame Unternehmungen: Spazier-
gdnge, Radfahren, auch Kiénen oder mal
Kaffeetrinken o.a. Bin weibl. Anfang 60,
Raum Paderborn, Tel.: 0170/ 8327190

Suche Miinzen, Briefmarken, Postkar-
ten, Telefonkarten, Orden, Abzeichen,
Medaillen, Feldpost, Zinn, alte Kriige,
usw., alles anbieten, Tel.: 0179/ 9869337

Fir Senioren: liebevolle
24 Std. Betreuung aus Polen.

100% legal!
Info H. Himmeldirk
Tel. 05244 7510 (Rietberg)

Sammler kauft Miinzen und Medaillen
aller Art, wie z.B. 5 & 10 DM Miinzen,
D-Mark Geldscheine. AuBerdem Silber-
miinzen und Goldmiinzen aus aller Welt!
Gerne auch ganze Miinzen Sammlungen
und Nachldsse - Bitte alles anbieten! Tel.:
05252/ 9893112

Zahle Hochstpreise
fur Goldschmuck,
Alt-& Bruchgold, Zahngold,
Bernstein, Miinzen, Silber,
Armbanduhren, Bronzen,
Porzellanfiguren, Zinn,
Militaria, Gemalde,
altes Spielzeug u.v.m.

C. Hagedorn,
Mobil: 0171 3140632
Tel.: 05254 8076176

Von-Ketteler-Str. 10a
33106 PB/Elsen —
groBer Parkplatz

www.pader-antik.de

Fenster
Haustiiren

in Kunststoff u. Aluminium

preiswert + direkt vom Hersteller

R. + R. Wulfkuhle GmbH
Lindenstr. 93 « 33189 Schlangen
Tel. 0 52 52/ 80 34 « Fax 8 33 62

www.wulfkuhle.de

Junge Frau, 35 Jahre alt, nett, lieb, sehr
gut aussehend, schlank sucht ein netten,
lieben Partner fiir sich und ein guter, lie-
ber Freund/Vater fiir lhre 10-jahrige Toch-
ter. Bitte alle Zuschriften mit Foto, Tel.:
0152/ 25434248

Wer hat Trddel, Haushaltssachen, Klei-
dung, Tischdecken, Bettwdsche zu ver-
schenken, Tel.: 0176/ 43025694

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

STELLENMARKT

Ma, Dt, Engl, Franz. ab 7,90 Euro/45
Min. KI.4 -Abi 0157/ 92323192

Gebe Keyboard / Klavier Unterricht in
Paderborn, Salzkotten und Umgebung,
Tel.: 0152/ 27664631

Klaviermusik fiir Inre Trauung, Geburts-
tag und sonstige festliche Anlédsse, Tel.:
0173/ 8307183

Erfahrener Lehrer erteilt qualifizierten
Nachhilfeunterricht bei Schillern zu Hau-
se, Tel.: 05252/ 940764

Unser junges dynamisches
Team braucht Verstarkung!

VitaL HoTEL
S & & & .

Fiir unser Hotelrestaurant — Paim
suchen wir

Restaurantservicekrafte.
Wir bieten Ihnen faire und geregelte

Arbeitsbedingungen.
Und eine Gbertarifliche Bezahlung.

Schriftliche Bewerbung an:

Vital Hotel - Herrn Thomas Heine
Schwimmbad Str.14
33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964143
Email: gastro@vital-hotel.de
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NIEWELS ist eine Premium-Marke fiir die Technische Gebdudeausriistung in Ostwest-
falen-Lippe und ist mit rund 180 Mitarbeitern einer der groRten Arbeitgeber im Bereich
der technischen Gebdudeausriistung im Hochstift Paderborn. Das inhabergefiihrte
Familienunternehmen bietet alle Gewerke aus einer Hand.

Zum ndchstmdglichen Termin suchen wir eine/n erfahrene/n:

OBERMONTEUR/IN SANITARTECHNIK
MONTEUR/IN SANITARTECHNIK

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung -
bevorzugt auf unserer Internetseite: www.niewels.de farbeitsplaetze/
Hubert Niewels GmbH | z. Hd. Christoph Niewels

Neuhduser Weg 3a | 33175 Bad Lippspringe | Telefon 05252 1061

Fit in der Schule? Bewahrter, erfahre-
ner Forderlehrer, mit viel Freude an sei-
ner Arbeit, erteilt qualifizierten, gezielten
Nachhilfeunterricht, insbesondere in den
Schulfachern:  Deutsch, Mathematik,
Englisch u. Franzosisch. - Ab der Grund-
schule bis zum Abitur! Habe mich bereits
seit Jahrzehnten im Forderbereich spezi-
alisiert u. arbeite dort mit sehr guten Er-
folgen! Ich bin engagiert, freundlich, ge-
duldig, gewissenhaft, absolut zuverldssig
und humorvoll. Hole jeden Schiiler, nach
griindlicher Analyse dort ab, wo er sich
mit seinem individuellen Lernstand befin-
det u. unterstiitze ihn hernach gezielt an-
hand spezieller Ubungen. - Interessiert?
- Dann melden Sie sich bitte zundchst
per SMS unter Angabe lhrer Festn.-Nr.
bei mir! Tel.: 0176/ 31075884

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen.
auch stundenweise, Tel.: 0176/ 26296150

Mitarbeiter/in
auf Voll-/Teilzeit fiir
die Nachtreinigung

gesucht.

Schriftliche Bewerbung
richten Sie bitte an:
bewerbung@westfalen-therme.de
oder per Post an
Westfalen Therme GmbH & Co KG
z.Hd. Herrn Kai Meyer
Schwimmbadstr. 14
33175 Bad Lippspringe

marktplatzZRECHT

ARBEITSrecht: Firsorgepflichten des Arbeitgebers — Mit einem
Helm ist es nicht getan!

Jeder Arbeitgeber hat Sorge dafir zu tragen, dass seine Angestellten
bei Ausiibung ihrer Téatigkeiten hinreichend geschiitzt sind vor etwaigen
Gefahren fiir ihr Leben und ihre Gesundheit. Dass auf der Baustelle ein
Helm und entsprechende Schutzkleidung hierfiir geeignete Malinah-
men sind, liegt auf der Hand. Aber auch Raume, Vorrichtungen und
Geratschaften missen entsprechend eingerichtet bzw. eingestellt sein.
Ebenso hat der Arbeitgeber fir die psychische Unversehrtheit seines
Arbeitnehmers zu sorgen und muss einer gesundheitsschadigenden
Uberanstrengung entgegenwirken — dies ist schon schwieriger. Die Ver-
pflichtung, alle erforderlichen Schutzmaflinahmen fiir die Arbeitnehmer
zu ergreifen, kann auch nicht durch Regelungen im Arbeitsvertrag auf-
gehoben oder beschrankt werden. (§ 619 BGB). Zu den Firsorgepflich-
ten des Arbeitgebers gehéren gemal Arbeitsschutzgesetz:

- Dem Arbeitnehmer regelméafige
arbeitsmedizinische Untersuchungen zu erméglichen
- Eine angemessene Unterweisung der Beschéftigten
Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit
- eine Beurteilung der Gefahrdung, die bei Ausiibung
der Tatigkeit auftritt.

Mitgeteilt von Rechtsanwalt Martin J. Warm, Paderborn

www.warm-rechtsanwaelte.de

und Kollegen

Rechtsanwdlte
i Detmolder Str. 204
i Paderborn
(Uber 40 Parkplatze am Haus)

1{©05251 /142580

Nebentatigkeit als Hausmeister in einer
kleinen Wohneinheit (7 Parteien) in Bad
Lippspringe am Kurwald gesucht, Tel.:
0157/ 74649512

Suche Hilfe beim Rasenméhen und bei
leichten Gartenarbeiten, bitte melden un-
ter Tel.: 05252/ 8688

Koch/Kéchin

fr Mittagstisch/Partyservice
gesucht
5 Tage Woche ca. 120 Stunden

CHRISTOPH

ARE

FLEISCHERFACHGESCHAFT

Fleischerei Klare Bad Lippspringe
Tel. 05252 5832

Sozialpadagogin erteilt Nachhilfeunter-
richt fir Grundschiiler/innen und Haupt-
schiiler/innen, Tel.: 05252/ 8108680

Ich, weiblich, jung und lebensfroh, brau-
che Unterstiitzung im Haushalt und fiir
Fahrten zur Therapie (PKW vorhanden),
stundenweise 3 - 4 Tage in der Woche, in
Schlangen, Tel.: 0172/ 5320250

Wir brauchen Verstarkung!

VitaL HOTEL
 okkok ok

Fir die Etage ( Housekeeping)
Zimmerméadchen
Zur Festeinstellung
(25 Stunden/Wachentlich)
Von 08:30-14:00 Uhr

Auch am Wochenende,
libertarifliche Bezahlung.

Bewerbung an:

Vital Hotel - Herrn Thomas Heine
Schwimmbad Str.14
33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964143
Email: gastro@vital-hotel.de

Brauchen Sie Unterstiitzung bei der
Kinderbetreuung oder Mithilfe im Haus-
halt? Tel.: 0157/ 59440251

Brauchen Sie Hilfe bei der Betreuung
Ihrer Angehdérigen? Méchte lhnen gerne
meine Zeit zur Verfiigung stellen, damit
Sie Zeit fir sich haben. Freue mich auf
lhren Anruf, Tel.: 05252/ 9894694 oder
0152/ 58188304

Biete liebevolle Hundebetreuung an fiir
kleine Hunde in PB, wenn Sie Urlaub ma-
chen mdchten oder einen Wochenendtrip
planen oder... Keine standige Tagesbe-
treuung mdglich. Eigener eingezaunter
Garten vorhanden. Alles andere dann
gerne telefonisch unter 0170/ 8327190

MIETGESUCHE

Angestellter im offentl. Dienst sucht in
Delbriick ab Herbst 2018, 3 Zi. Wohnung,
ruhig, ab 80 gm, Balkon, Keller u. Garage
zu mieten/kaufen, Tel.: 0172/ 3649130

Rentnerin sucht in BL ruhige 2 - 3 ZWG,
Erdgeschoss o. 1 ET mit Balkon/Terrasse
bis 500 Euro WM, gerne im Griinen, Tel.:
0152/ 29728203

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barrie-
refrei, wenn es geht ErdgeschoB, wenn
Aufzug vorhanden, dann auch oben,
bis 650 Euro warm, sep. Eingang wére
schon. Oder 3 - 4 Zimmer, kleines Haus
mit Garten in BL, 650 Euro bis 700 Euro
warm, Tel.: 0176/ 86661964

Wir sind eine vierkdpfige Familie
(Mama + Papa + 2 Sohne: 10 J. und
8 J.) und suchen eine 4 oder 3 Zimmer
Wohnung in Bad Lippspringe. Der Vater
istals Arzt in der Karl-Hansen-Klinik tatig.
Nichtraucher und keine Haustiere, Tel.:
0176/ 41897314

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich sucht ab
sofort oder spéter eine kleine Wohnung
in Hovelhof, Tel.: 0171/ 7733360

Angestellte im offentlichen Dienst
sucht in Schlangen ab Sommer/Herbst
2018, schéne helle Wohnung, ruhig,
rauchfrei, barrierefrei, 3 Zimmer, ca. 70
gm, mit Balkon, Keller, Stellplatz oder
kleine Eigentumswohnung, bezahlbare
Wohnung, Tel.: 0151/ 75054229

Suche 1 Zi., Kiiche, Bad, Balkon und
mit Keller, Angebote unter Tel.: 0176/
52664474

Suche 2 Zi., Kiiche, Bad mit Wanne,
groBer Balkon und mit Keller, Angebote
unter Tel.: 0176/ 52664474

Mutter und Sohn suchen 2 - 3 Zimmer,
45 - 65 gm in BL und Umgebung, bis 425
Euro plus Heizung extra. Wir sind ruhige
ordentliche Mieter, die piinktlich zahlen,
Tel.: 0152/ 03779537

MIETANGEBOTE

Tagungs- Schulungs- und Semi-
narraum ab 9,- Euro zu vermieten.
Ruhige, entspannte Atmosphdre fiir
max. 10 Pers. Mit u. ohne Getranke.
Stunden o. Tageweise, Innenstadt
nah. Info: 0151-24191129. Mail:
schulungsraum01@t-online.de

BL, schone DG Wohnung, 138 gm auf 2
Ebenen, 3 ZKBB, gr. Balkon, 2. Bad, max.
4 Personen, 650 Euro + NK + HK +
Kaution, Tel.: 05252/ 2082018

Wohnungen zu vermieten. Wohnung 1:
Lange Str. 17, 1. Etage, ca. 120 gm, 2
ZKB, Erstbezug, KM 599 Euro. Wohnung
2: Lange Str. 17, 2. Etage, ca. 120 gm, 2
ZKB, mit sehr schonem Kaminofen und
gr. Abstellraum, teilmdbl. mit gr. Sofa-
landschaft, KM 599 Euro. Wohnung 3:
Lange Str. 19, 1. Etage, ca. 70 gm, 3
ZKB, mit (iberdachtem Balkon, KM 499
Euro. Wohnung 4: Lange Str. 19, 2.
Etage, ca. 50 gm, 2 ZKB, mit gr. Abstell-
raum, KM 399 Euro. Wohnung 5: Lange
Str. 15, 2. Etage, ca. 110 gm, 3 ZKB, Bad
mit Eck-Whirlpool-Badwanne und FuBbo-
denhz., KM 599 Euro, Tel.: 05252/ 6627

1 Zimmer zu vermieten,
separates Bad,
auf Wunsch mit Friihstiick,
ideal fiir Monteure.

Telefon: 05252 / 8792
oder 0162 / 6194259

1 ZKB, 30 gm, BL, mdbliert, ab sofort,
NR, Tel.: 0152/ 29810428

PB Winfriedstrafie, 2 Zimmer, Einbau-
kiiche, Bad, Balkon, Garage, Dusche,
Badewanne, 78 qm, 650 Euro KM, Tel.:
0171/ 9522177 oder E-Mail: wohnen@
paderborn.com

IMMOBILIEN

Wir, Ehepaar mittl. Alters, haben unsere

Immobilie verkauft und suchen nun eine
ETW in Bad Lippspringe und Umge-
bung, ab 3 Zi. und ca. 80 gm aufwdrts,
bis ca. 250.000 Euro. Wir freuen uns
liber Angebote unter E-Mail: Immobi-
lie2018BaLi@gmail.com oder Chiffre
Nr._HM_06.06.2018_001

Suche ein freistehendes Haus, Reihen-
haus oder Doppelhaushélfte in Hovelhof
und Umgebung. Bitte alles anbieten. An-
gebote von Makler auch sehr gerne, Tel.:
0171/ 7733360

Redaktionsschluss

am 13.06.2018

Biiroraume in

tuellen Stand.

Telefon: 0 52 52 / 933 45 94

zentraler Lage zu vermieten

Moderne Biirordume in schonem Ambiente im Zentrum von
Schlangen zu vermieten, gut geeignet fiir Steuerberater,
Dienstleister und Rechtsanwalte. Die Technik ist auf dem ak-

(Ca. 80 bis 120 gm - auf Wunsch auch mabliert.
Bei Fragen helfen wir Ihnen gern weiter.

kleinanzeigen@heggemannmedien.de

Néachste Ausgabe am 20.06.18

06. Juni 2018
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Auf der Personalmesse TRAUMJOB 2018 das neue Apple iPAD 9,7 gewinnen

Paderborn. Am 8. und 9. Juni bietet
die TRAUMJOB allen, die ihre beruf-
liche Zukunft aktiv gestalten wollen,
eine einzigartige Plattform zur berufli-

chen Orientierung. Bewerbertrainings,

Bewerbungsmappen-Checks,  Coa-

chings u.v.w.m. unterstiitzen die Teil-

nehmer, die eigenen Chancen auf dem

Personalmesse

[\

WIR BIETEN:

DEINE AUFGABEN:

TRAUMJO

Berufsfindung & Karriereplanung

-
-

-'0

Alleine kann ”
8 ieder. )
w Gemeinsam
gibt Kraft!

WIR'S

® 598,00 Euro monatlich

e kostenlose Bildungsangebote

* Hospitationen in verschiedenen
Unternehmensbereichen (z.B. OP)

M

iPad gewinnen!

Infos unter traumjob.org

08.—

JUNI
02018

» Arbeitskleidung
(Poloshirts und Hosen)
e gutes Arbeitsklima

Ein grofes, bunt gemischtes Team aller Berufsgruppen im Kran-
kenhaus wartet auf dich. Du begleitest unsere Patienten innerhalb
des Krankenhauses von der Station zu Untersuchungen und fiihrst
Warentransporte durch. Schau einmal hinter die Kulissen eines
Krankenhauses und lerne die verschiedenen Berufsgruppen kennen.
Vielleicht entdeckst du auch deinen Traumberuf!

Wir bevorzugen Online-BEWERBUNGEN.
Weitere Infos findest du unter: www.vincenz.de/bufdi

St.Vincenz-Krankenhaus GmbH Paderborn

Akad. Lehrkrankenhaus der Universitat Gottingen

] UCHEN DICH
FUR DEN BUNDESFREIWILLIGENDIENST

Arbeitsmarkt zu optimieren. Die
Besucher lernen erfolgreiche Un-
ternehmen wie aXon, neam, das
Westfalische Volksblatt, die Met-
tenmeier GmbH u.a. persdnlich
kennen und kdénnen so gemein-
sam die individuellen Chancen
in den Betrieben herausarbeiten.
Die Aussteller bieten den Besu-
chern spannende Perspektiven in
unterschiedlichen Positionen: Sie
suchen nach neuen Fiihrungs-
krdften, engagierten Studenten,
aufgeschlossenen  Auszubilden-
den und erfahrenen Fachkraften.

Bei der groBen Verlosungsaktion der
Messe haben die Besucher die Még-
lichkeit, das neueste Apple iPAD in der
Farbe “Space-grau” zu gewinnen. Das
Modell stammt aus der 6. Tablet Ge-
neration und verfiigt ber eine Spei-
cherkapazitat von 128 GB. Die Teilnah-
mebedingungen sowie weiterfiihrende
Informationen zur Messe finden Inte-
ressenten auf der Website der Veran-
staltung unter www.traumjob.org

Der Fokus der Personalmesse liegt
nicht nur auf dem Vermitteln von Ar-

Gewinnen Sie
das ngue
Apple iPad 9,7

Im Wert von
569,00€1

- .rf,‘:;.’-."h;l. ;

Lty LLL 3o By
beitsplatzen: Die TRAUMJOB will den
Blick fiir neue Chancen und Wege 0ff-
nen und die Besucher bei ihrem ganz
personlichen Weg in der Berufswelt
unterstiitzen. Uber den Kontakt zu den
innovativen Unternehmen und den
vielfdltigen Aktionen hinaus bietet das
Vortragsprogramm der TRAUMJOB ei-
nen Mehrwert fir die berufliche Pla-
nung der Teilnehmer. Als besonderes
Highlight konnte die Personalmes-
se in diesem Jahr u.a. Diplom-Kauf-
mann & Karrierecoach Torsten Kentel
von der Buddenbrock-Gruppe als Red-

ner gewinnen. Seit iiber 10 Jah-
ren tourt er durch die Hochschu-
len Deutschlands und (iberzeugt
mit gelebtem Expertenwissen.
Auf der TRAUMJOB Klart er Giber
“Karrieretrends 5.0” und die “7
Todsiinden der Bewerbung” auf.

Die Aussteller der TRAUMJOB su-
chen nach individuellen Charakte-
ren, die sich auf ihre ganz eigene
Weise in den Betrieb einbringen.
Damit ist die Messe keine Veran-
staltung fiir die Masse - sondern
fiir die Personlichkeit. Alle Interes-
senten sind herzlich eingeladen!

Personalmesse TRAUMJOB:
Berufsfindung und Karriereplanung
8. und 9. Juni 2018
Schiitzenhof Paderborn

Offnungszeiten:
Freitag von 09:00 - 17:00 Uhr
Samstag von 09:00 - 16:00 Uhr

Eintritt: 2,- Euro
Gruppen ab 10 Personen: 1,- Euro

Ein Bundesfreiwilligendienst
als Briicke
in die Berufsausbhildung

,Du hast die Schule j
abgeschlossen und
weiBt noch nicht,
was Du beruflich
machen mdch-
test? Dann bewirb
Dich doch fir einen
Bundesfreiwilligen-
dienst bei uns!* -
|adt die St. Vincenz-
Krankenhaus GmbH
neugierige Schulab-
ganger ein. Denn fiir
den Freiwilligendienst als ,Bufdi“ istim
Krankenhaus vieles moglich.

Lunsere Freiwilligen setzen wir (iber-
wiegend im Zentralen Transportdienst
ein. Dort erwartet sie eine verantwor-
tungsvolle und abwechslungsreiche
Aufgabe“, erzdhlt Kathrin Koch, An-
sprechpartnerin fiir den Bundesfreiwil-
ligendienst (BFD). Die Zeit als ,Bufdi*
helfe, sich (neu) zu orientieren, Neu-
es auszuprobieren, Kontakte und Netz-
werke aufzubauen und einen Blick hin-
ter die Kulissen eines Krankenhauses
zu werfen. Im Vorfeld des Einsatzes
werden die Bundesfreiwilligen in spe-
ziellen Schulungen auf ihre Arbeit im
Krankenhaus vorbereitet.  Viele be-
ginnen direkt im Anschluss des frei-
willigen Jahres sogar eine Berufsaus-
bildung. ,Wir sind natirlich sehr stolz

darauf, wenn unsere ,Bufdis” sich da-
fiir entscheiden, bei uns zu bleiben®,
so Koch.

Das Angebot richtet sich an jun-
ge Menschen ab 16 Jahre, die kom-
munikativ und aufgeschlossen sind,
ihre Zeit gern mit Menschen verbrin-
gen und Interesse am Gesundheits-
wesen haben. Einsatzorte sind das St.
Vincenz-Krankenhaus Paderborn oder
das St. Josefs-Krankenhaus in Salz-
kotten.

Weitere Infos zum BFD inklusive Erfah-
rungsbericht erhalten Interessierte un-
ter www.vincenz.de/BFD oder im per-
sonlichen Gespréach mit Kathrin Koch.
Telefon: 05251/86-1732

E-Mail:  k.koch@vincenz.de.

06. Juni 2018
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Orientierung im Dschungel der Jobangebote

Personaldienstleister helfen
bei Berufseinstieg und Jobwechsel

Wer heute seinen Einstieg ins Berufsle-
ben plant oder sich mit dem Gedanken
an einen Jobwechsel beschéftigt, hat
beste Aussichten auf eine Anstellung.
Noch nie gab es in Deutschland so vie-
le offene Arbeitsstellen wie heute. Ange-
sichts dieses fast uniberschaubaren An-
gebotes stellen sich viele Menschen, die
gerade einen Job suchen oder sich be-
ruflich neu orientieren wollen, zwangs-
|dufig die Frage: Wie finde ich das richti-
ge Unternehmen und vor allem den Job,
der wirklich zu mir passt? In vielen Féllen
folgt dann zundchst ein Blick in eine der
zahlreichen  Online-Jobbdrsen.  Immer
haufiger wenden sich Jobsuchende aber
auch an qualifizierte Personaldienstleis-
ter, die nicht nur Zeitarbeit anbieten, son-
dern Bewerbern auch dabei helfen, eine
Festanstellung zu finden.

Personalvermittler beraten und be-
gleiten Bewerber zum neuen Arbeits-

vertrag: "Wenn das Angebot an Jobs
kaum noch Gberschaubar ist, die eige-
nen Vorstellungen zu wenig konkret oder
notwendige Qualifikationen nicht rich-
tig eingeschétzt werden, kann die Stel-
lensuche schnell zur Herausforderung
werden", weil Louis Coenen, als Ge-
schéftsfiihrer bei Piening Personal zu-
sténdig fiir das operative Geschéft. Die
Personalvermittlungs-Experten  gehen
daher zundchst einmal die Bewerbungs-
unterlagen durch und filtern die Stér-
ken des Bewerbers heraus, um dann im
ndchsten Schritt dazu passende Stellen-
angebote von Kundenunternehmen zu
finden. Die personlichen Vorstellungen
und das Qualifikationsprofil des Bewer-
bers werden laufend mit bestehenden
und neu eingehenden Stellenangebo-
ten aus dem deutschlandweiten Karrie-
re-Netzwerk des Personaldienstleisters
abgeglichen. Ist eine geeignete Stelle
gefunden, wird sie dem Interessenten

unverbindlich vorgeschlagen.

Personaldienstleister im Arbeitsmarkt
gut vernetzt: Speziell Personaldienst-
leister sind im Arbeitsmarkt gut vernetzt.
Sie kennen die Unternehmen, deren An-
sprechpartner sowie die Arbeitsplét-
ze und deren Anforderungsprofile ge-
nau. Und sie wissen daher oft frihzeitig,
wenn ein Unternehmen neue Mitarbei-
ter sucht und einstellt. "Personaldienst-
leister sollten zudem einen guten Blick
fir die jeweilige Unternehmenskultur ha-
ben. Auf diese Weise kdnnen sie sehr
gut einschatzen, ob die Personlichkeit
des Bewerbers auch zum Unternghmen
passt", erklart Louis Coenen. Wahrend
des gesamten Bewerbungsprozesses
werden die Jobsuchenden kontinuierlich
von den Mitarbeitern der Personalver-
mittlung betreut, bis schlieBlich der Ar-
beitsvertrag mit dem neuen Arbeitgeber
unterschrieben wird. (djd)

10 Jahre Wohngrundschule Gut Boddeken:
Jubilaumssommerfest
und Tag der offenen Tur 17 Juni 2018

Biiren/Wewelsburg. Am Sonntag, |

den 17. Juni 2018 veranstalten Wohn- :

grundschule und Internat Gut Bodde-

ken in der Zeit von 14.00 bis 17.00 Unr g

ein Sommerfest bzw. einen Tag der of-
fenen Tiir, zu dem alle Eltern, Schiler,
Ehemaligen, Freunde, aber auch die in-
teressierte Offentlichkeit sehr herzlich
eingeladen sind. In diesem Jahr steht
die Veranstaltung ganz im Zeichen des
10-jahrigen Jubildums der Privaten

Wohngrundschule, die im Jahr 2008 !

von Dipl. Pad. W. Ulrich Blauschek auf
Gut Boddeken gegriindet wurde.

In entspannter und ungezwunge-
ner Atmosphére informieren die Pa-
dagogen aus Schule und Internat auf
dem Fest umfassend iiber das pada-
gogische Konzept der Privaten Wohn-
grundschule sowie iiber das Leben im
Internat. Insbesondere Eltern, die sich
im Hinblick auf die Tagesschulangebo-
te fiir externe Schiilerinnen und Schii-
ler beraten lassen mdchten, sind will-
kommen.

Im Rahmenprogramm dreht sich al-
les um das Thema “Zirkus". Zu Gast
ist namlich der Zirkus Avalon, der zu-
sammen mit den Boddeker Schiilerin-
nen und Schiilern im Vorfeld des Jubi-
[dums ein Showprogramm einstudiert
hat, dass die Kinder und Jugendlichen
um 15.30 Uhrim groBen Zirkuszelt pra-
sentieren werden. Daneben gibt es den
ganzen Tag (ber eine bunte Mischung

der freien Jugendhilfe erfahren hier ins-
besondere die Schiilerinnen und Schii-
ler der Klassen 1 -7 eine professionelle
fachliche Betreuung, die aufgrund von
Teilleistungsschwéchen wie LRS, Ent-

== wicklungsstorungen wie ADHS oder

Naturnahes Lernen auf einem idyllisch
gelegenen Gutshof. Auf Gut Bbdde-
ken finden Kinder ideale Lernbedin-
gungen vor

aus spielerischen Angeboten fir Kinder
und Jugendliche, die zum Mitmachen
und Ausprobieren anregen. Neben Fiih-
rungen durch Schule und Internat ist
natiirlich auch fiir das leibliche Wohl
aller Géste umfassend gesorgt.

Historie: 10 Jahre

Wohngrundschule Gut Béddeken
Gegriindet im Jahr 1978 durch den
2014 verstorbenen Diplompéddagogen
W. Ulrich Blauschek, widmet sich die
Jugendhilfeeinrichtung mit Internat Gut
Boddeken in Biiren-Wewelsburg bei
Paderborn seit dieser Zeit der Bildung,
Erziehung und Férderung von Kindern
und Jugendlichen aus der gesamten
Bundesrepublik. Als anerkannter Trager

Autismus sowie allgemeinen Lern- und
Leistungsproblemen einer besonderen

- Unterstiitzung bediirfen.

Von Anfang an griindete sich der Er-
folg der Einrichtung auch auf die sehr
enge Kooperation mit den umliegen-
den offentlichen Schulen. Diese Schu-
len wissen, dass sie in den Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern des Internats
verldssliche Partner in Bezug auf die
Aus- und Weiterbildung der Internats-
schiiler haben. 30 Jahre Erfahrung im
tagtédglichen Umgang mit Kindern und
Jugendlichen haben bei allen Verant-
wortlichen der Einrichtung jedoch be-
reits Jahre vor der Verdffentlichung der
ersten PISA-Studie zu der Erkennt-
nis gefiihrt, dass moglichst schon im
Grundschulalter die Grundlagen fiir ein
stabiles Lern-, Leistungs- und Sozial-
verhalten von Kindern gelegt werden
miissen. Aus diesem Grund erwei-
terte Dipl. Pdd. W. Ulrich Blauschek
sein schulisches Angebot im Jahr
2008 durch die Griindung einer pri-
vaten Grundschule. Die staatlich an-
erkannte Ersatzschule ist damals wie
heute so konzipiert, dass schulisches
Lernen, Leben im Internat und — wenn

Reicggg%@-'

Seniorenzentrum Altenbeken

Einrichtungsleitung: Frau Rustemeyer
Schiitzenweg 1 » 33184 Altenbeken
E-Mail: el-altenbeken@reichsbund-freier-schwestern.de
Internet: www.reichsbund-freier-schwestern.de

3 e'iert ihr
um. Feiern Sie mit!

Forschen und Entdecken.
irem Kind. Auch bei

DMMFRF
EST:
4. 17 Ug

ogischem Forderbedarf.

erforderlich - therapeutische Hilfe in-
stitutionell unter einem Dach vereint
werden und so wirkungsvoller zur Gel-
tung kommen.

Mittlerweile ist die Grundschule auch
eine Schule des gemeinsamen Ler-
nens. Dem Inklusionsgedanken fol-
gend konnen deshalb je nach Eignung
auch Forderschilerinnen und -schi-
ler mit den Forderschwerpunkten Ler-
nen sowie Emotionale und Soziale Ent-
wicklung in die Schule aufgenommen
werden. Die Kinder lernen in kleinen,
jahrgangsiibergreifenden Klassen, je-
weils betreut von einem Lehrer und ei-
nem Fachpddagogen. Bedingt durch
diese gute personelle Ausstattung und

£ U

il
www.wohngrundschule.de

Gut Baddeken | 33142 Biiren-Wewelsburg | Tel.: 029 55 - 66 25

die geringen KlassengroBen, d. h. ca. 6
—15 Schiilerinnen und Schiiler je Klas-
se, kann jedes Kind ganz individuell
und entsprechend seiner Féhigkeiten
gefordert werden. In der Grundschu-
le wird eine rhythmisierter Ganztags-
modus praktiziert, in dem sich Lern-,
Spiel- und Ruhephasen gemaB dem
Biorhythmus der Kinder flexibel ab-
wechseln. Den Kindern wird also ge-
niigend Raum und Zeit zum Kindsein
eingerdumt, d. h. zum Spielen, For-
schen und Entdecken. Bedingt durch
diese Orientierung am Kind kénnen die
Lehrerinnen und Lehrer individuell auf
Lerntempo, Lernriickstdnde und Defi-
zite jedes einzelnen Kindes eingehen.

06. Juni 2018
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Grundregeln
* Nur die Zahlen 1 bis 9 diirfen verwendet werden

* In jeder Reihe darf jede Zahl nur einmal vorkommen

* In jeder Spalte darf jede Zahl nur einmal vorkommen

* In jedem 3x3-Feld darf jede Zahl nur einmal vorkommen

« In jedes Feld darf nur eine Zahl eingetragen werden

@

SEL .aic:t

(mittel)

8

113

o A=W

o o |~

(schwer)

297

4.9/2|8|1/3|6|7]|5 8(2/9|1/4(3|6|7|5
6(8/1(4|7|5(3|9]|2 117/6(8(2/5/4/9|3
7(3/5(2/9/6(4(1|8 4(5/3|7/9/6|2|8|1
2(1/8(9/6|4(5|3]|7 6(3/2|5/8|7|9|1)|4
9(4|/3(7(5|8(2|6]1 9/4/5/2|3|1(7|6|8
5/6|7(3/2/1|/9|8 |4 7/8/1/4/6|9]|5|3|2
3/5/4(1/8(9|7/2|6 5(6/8|9(1|4|3|2,7
8(7/6(5/3/2(1/4]9 3(/1/4|6/7|2|8|5/|9
112/9|/6|4(7|8|5|3 91713 8(1(4|6

Seite 2 6

" 0@‘@

llul‘* "

06. Juni 2018 -



»Der Blick zuriick erfiillt mich mit Gliick und auch ein wenig Stolz”
Dr. med. Wilfried Bohning beendet seine Tatigkeit im MZG nach rund 42 Jahren

Bad Lippspringe. Als Dr. med. Wil- |

fried Bohning in den letzten Wochen
seine Biiros im Ambulanten Zentrum
fir Schlafstérungen und im Schiafla-
bor der Karl-Hansen-Klinik Bad Lipp-
springe ausrdumte, schwang ein
bisschen Wehmut mit. Der langjéh-
rige Chefarzt hat jetzt seine Téatigkeit
fiir das Medizinische Zentrum fiir Ge-
sundheit (MZG) Bad Lippspringe offi-
ziell beendet. Er hinterldsst nicht nur
eine erfolgreiche und gut aufgestellte
Abteilung. Sein Blick zuriick erfiillt ihn
auch mit Zufriedenheit und Stolz.

,ich habe auch hinsichtlich meiner
beruflichen Laufbahn immer groBes
Gliick gehabt”, sagt Dr. med. Wilfried
Bohning. Oft waren es Fiigungen aber
auch wichtige Begleiter, die seinen
Weg mitbestimmt haben.

Am 1. Oktober 1975 fiihrte ihn sein
beruflicher Werdegang als internisti-
scher Oberarzt aus der Medizinischen
Hochschule Hannover in die Asthma-
Klinik der noch jungen Karl-Hansen-
Klinik. Der damalige Chefarzt Prof. Dr.
Ralf Wettengel, den Dr. med. Wilfried
Bohning heute riickblickend als einen
der wichtigsten Weichensteller fiir sei-
ne Karriere betrachtet, iiberzeugte den
jungen Mediziner, in Bad Lippsprin-
ge zu bleiben, um mit ihm im Team
die Karl-Hansen-Klinik weiterzuentwi-
ckeln. ,Die ersten Jahre waren sehr
spannend®, erinnert sich Dr. Béhning.
,ES herrschte in fachlicher Hinsicht
eine Art ,Goldgrdberstimmung®, und
mit dem damaligen Kaufmdnnischen
Direktor der Karl-Hansen-Klinik, Horst
Birwé, haben wir viel erreicht”.

Zuerst gelang der erfolgreiche Aufbau
der Abteilung fiir Lungenheilkunde, die
heute noch ein Schwerpunkt der Klinik
ist. In diesem Zusammenhang wurde
auch die schwerwiegende Komplikati-
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Dr. med. Wilfried Bdhning hat in der
Karl-Hansen-Klinik in Bad Lippspringe
die Schlafmedizin etabliert.

Foto: Heiko Appelbaum

on der chronischen Lungenerkrankun-
gen in Form der Osteoporose in Bad
Lippspringe thematisiert. ,Wir hatten
seinerzeit als erste deutsche Klinik ein
Knochendichtemessgerat im Einsatz®,
berichtet Dr. Bohning. Besonders stolz
ist der Arzt auf eine Auszeichnung auf
dem Weltosteoporose-Kongress 1993
in Hongkong. Die Untersuchungser-
gebnisse aus Bad Lippspringe wurden
als ,wichtigste Arbeit des Kongres-
ses* ausgezeichnet.

Der Drang, neue Forschungsfelder
zu entdecken, fand immer die Unter-
stiitzung seiner Kollegen und der Ge-
schéftsfihrung. Parallel zum Aufbau
einer Ambulanz mit bis zu 800 Patien-
ten pro Quartal spezialisierte sich Dr.
Bohning etwa auch auf die bestimm-
te Asthmaform als Folge einer Re-
fluxerkrankung. Eher zufdllig kam er
dann mit der Schlafmedizin in Beriih-
rung, die bis heute seine Tatigkeit be-
sonders bestimmt. ,Bei der Beobach-
tung unserer Patienten in der Nacht
auf der Intensivstation habe ich fest-
gestellt, dass einige von ihnen regel-
maBig massive Atemaussetzer hatten.

Um diesem Phanomen auf den Grund
gehen zu konnen, habe ich mit Unter-
stiitzung von Horst Birwé zunédchst
nur einen Messplatz fiir Schlafstorun-
gen eingerichtet.” Daraus entwickel-
te sich spéter das Schlaflabor in der
Karl-Hansen-Klinik. Verbunden damit
waren die ersten Anfange der statio-
ndren nicht-invasiven Beatmung. Weil
die Vergiitung fiir diese Leistungen
durch die gesetzlichen Kostentrager
im Bereich der stationdren Beatmung
der chronisch atmungsinsuffizien-
ten Patienten noch nicht angemessen
war, konnte diese nur dank des gro-
Ben Engagements unseres Pflegeper-
sonals durchgefiihrt werden®, sagt
Dr. Bohning. In erster Linie sieht sich
der Mediziner als Teamplayer: ,Ohne
eine starke Mannschaft kann man als
Klinikarzt nicht erfolgreich und auch
nicht befriedigend arbeiten. Ich bin
sehr froh und dankbar, dass ich stets
gute und kooperative Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter hatte.“

Auch die dauerhafte verstandnisvol-
le Unterstiitzung durch den heutigen
Geschéftsfiihrer Achim Schéfer war
fir die Entwicklung des Schlafmedi-
zinischen Zentrums von groBer Be-
deutung.

Dr. Bohning ist von der Wichtigkeit
der Schlafmedizin Gberzeugt und for-
dert aus diesem Grunde eine verniinf-
tige Beriicksichtigung des Schlafes
bei der Diagnostik jedes Krankheitsbil-
des - und das vor allem im Bereich der
Herz-Kreislauf- und der psychischen
Erkrankungen.

In den Medien macht der Arzt immer
wieder auf die Risiken des Sekunden-
schlafes mit der immensen Bedeutung
fur schwere Verkehrsunfdlle aufmerk-
sam. Er ist auch beteiligt an den bun-
desweiten Aktivitdten des Deutschen

HEGGEMANN

Verkehrssicherheitsrates im Bereich
~Kampf dem Sekundenschlaf®.

Das Thema ,Gesunder Schiaf* wird
auch weiterhin den Alltag von Dr.
med. Wilfried Bohning bestimmen.
Nach dem Ende seiner Tatigkeit fiir
das MZG hat er in Bad Lippsprin-
ge ein privates Institut fir Schlafsto-
rungen gegriindet. Dabei setzt er auf
eine enge Zusammenarbeit mit dem

Schlaflabor in der Karl-Hansen-Kli-
nik. Der MZG-Geschaftsfiihrer Achim
Schafer hat seine Unterstiitzung be-
reits signalisiert. ,Ich freue mich sehr
dariiber, dass Dr. Bohning mit uns ko-
operiert. Dadurch konnen sich beide
Einrichtungen gegenseitig befruchten,
was die schlafmedizinische Versor-
gung in Bad Lippspringe weiter nach
vorn bringen soll.*

APOTHEKEN-NOTDIENSTE

BAD LIPPSPRINGE - PADERBORN' - SCHLANGEN - ALTENBEKEN

06.06.
07.06.
08.06.
09.06.
10.06.
11.06.
12.06.
13.06.
14.06.
15.06.
16.06.
17.06.
18.06.
19.06.
20.06.
21.06.
22.06.
23.06.
24.06.
25.06.

Apotheke Vornewald, Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252/7154
Hatzfeld-Apoth. im Mastbruch, Hatzfelder Str. 68f, SchloB Neuhaus, 05254/3825
Delphin-Apotheke, Detmolder Str. 8, 33102 Paderborn, 05251/56677
Pader-Apotheke, Borchener Str. 29, 33098 Paderborn, 05251/760049
Rats-Apotheke, Fr.-W.-Weber-Platz 35, 33175 Bad Lippspringe, 05252/99988
Le Mans-Apotheke, Le Mans-Wall 9, 33098 Paderborn, 05251/27513
Kur-Apotheke, Detmolder Str. 139, 33175 Bad Lippspringe, 05252/931818
Dom Apotheke, Neuer Platz 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/282865
Baren-Apotheke, Bielefelder Str. 9, 33104 SchloB Neuhaus, 05254/13369
Apotheke am Miihlenhof, SchloBstr. 10, 33104 Schiof Neuhaus, 05254/99780
Arminius-Apotheke, Detmolder Str. 163, 33175 Bad Lippspringe, 05252/964930
Kastanien-Apotheke, Eggestr. 57, 33100 Benhausen, 05252/932024
Quellen-Apotheke, Marktstr. 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252/4220

Rathaus Apotheke, Rathausplatz 4, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/22409
Apotheke im Kaufland, Riemekestr. 37, 33102 Paderborn, 05251-8744733

St. Florian-Apotheke, Florianstr. 6, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/25473
Egge-Apotheke, Adenauerstr. 70, 33184 Altenbeken, 05255/215

Apotheke Wilhelmshdhe, Elsener Strae 88, 33102 Paderborn, 05251/6988840
Westfalen-Apotheke, Von-Ketteler-Str. 26, 33106 Elsen, 05254/97800
Sonnen-Apotheke, Adenauerstr. 63, 33184 Altenbeken, 05255/1822

Arztrufzentrale des Notfalldienstes 110 &= 117
Mo, Di, Do 18-08 Uhr | Mi, Fr 13-08 Uhr | Sa, So + Feiertag 08-08 Uhr
Anderungen vorbehalten! Mehr Informationen unter

www.akwl.de/notdienstkalender | Hotline 0800 - 0022833
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ALU-Terrassenverglasung und Sonnenschutz
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mit dem
.schonsten Schatten der
Welt"

von

— sicher - zeitlos — schon -

Terrassendach mit Unterglas-Markisen und Vertikal-Markise

Unterglas-Markise
Hersteller: markilux, Typ 879 - www.markilux.com

Beratung vor Ort
Angebote und Zeichnungen
kostenlos

Wintergarten
ALU-Profile in anthrazitgrau, Feinstruktur,
Verglasung in Warmeschutzglas 24-36 mm

Aufglas-Markise
Hersteller: markilux, Typ 8800
- www.markilux.com

Gormann

Vartikal-Markise Seit 1996 |deen aus Alu-Glas-Stahl

Hersteller: markilux, Typ 876
- www.markilux.com

Fachpartner

B narkilux

Kassetten-Markisen, Halbkassetten-Markisen, Offene Markisen
Hersteller: markilux - www.markilux.com

Kassetten-Markisen mit Schattenplus

schiitztvortiefstehenderSonne undneugierigen Blicken, aufWunschmitFunkmotorund Handsender
Hersteller: markilux, Typ 6000 - www.markilux.com

Metallbau Gormann GmbH & Co. KG

Dammweg 4+6 33184 Altenbeken-Schwaney
Telefon 05255/930073 info@goermann.com
Telefax 05255/930078 www.goermann.com

kostenlose Service-Hotline 0800/9300730




