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Bad Lippspringe. Der Sportfischer-
club Bad Lippspringe veranstaltet am
kommenden Wochenende das tradi-
tionelle Fischerfest. Samstag, den 8.
September werden piinktlich ab 12:00
Uhr ein rot-weiBer Leuchtturm und die
typische Mowe auf dem Poller fiir ma-
ritimes Flair an der Lippequelle sorgen.
Der originale Matjeskarren, wird wie
jedes Jahr ausreichend mit Rezepten
und Informationen zum Thema Fisch
bestiickt sein. Am Matjesstand und in
der Captains Longe treffen sich dann
die GenieBer. Gegen 16:00 Uhr wird
der Paderborner Magellan Shanty Chor
fir die passende musikalische Unter-
malung sorgen.

Am Sonntag, den 9. September 6ffnen
die Sportfischer bereits ab 10:00 Uhr.
Ubrigens wissen viele Menschen im
Hochstift Paderborn und dariiber hi-
naus den echten, hollandischen Mat-
jes im handwerklich gebackenem,
knusperigen Brotchen, wie er seit vie-

Fischerfet in Bad ipp

len Jahren Anfang September von den
Lippspringer Sportfischern an der Lip-
pequelle serviert wird, zu schatzen.
Das ist schon ein besonderes An-
gebot. Der Hering, auch das Silber
des Meeres genannt, wird in veredel-
ter Form zu echtem Matjes verarbei-
tet. In der Fangsaison von Anfang Juni
bis August hat der Hering einen Fett-
gehalt von ca. 20 % erreicht und wird
in nordlichen Gewdssern, Nordsee bis
Siidnorwegen gefangen. Ein Spitzen-
produkt aus dem Matjessortiment ist
zweifelsfrei der von der Deutschen See
Fischmanufaktur gelieferte Primtjes.

Ein kulinarischer Hochgenuss nach
hollandischem Rezept mit 1,5 % mild
gesalzen und mit weicher Konsistenz,
zergeht er formlich auf der Zunge.
Das Fischerteam bietet den leckeren
Matjes auch etwas deftiger mit Brat-
kartoffeln und Gurke an. Sauer und
herzhaft, gebraten oder gedinstet er-
gdnzt der Bismark-Hering das Sorti-
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ment. Unsere Empfehlung: Besuchen
Sie das Fischerfest und probieren Sie
die Leckereien. Fisch muss bekannt-
lich schwimmen. Auch das haben die
Sportfischer erkannt und bieten gut
gekiihltes, gezapftes Bier, gepflegten
Wein und alkoholfreie Getrdnke an. Ab
13:00 Uhr ladt der Bad Lippspringer
Einzelhandel traditionell zum Einkau-
fen und Bummeln von Park zu Park an.
Freuen Sie sich auf die neuen Trends
fir den kommenden Herbst. Gegen
15:00 Uhr tritt der bekannte Pader-
borner Magellan Shanty Chor an der
Lippequelle auf. Freuen Sie sich auf
eine gelungene Moderation und stim-
mungsvollen Chorgesang. Der Sport-
fischerclub Bad Lippspringe freut sich
auf lhren Besuch!

RAUMUNGSVERKAU

GEMEINSAM GUT GEBAUT.

YTONG

Bausatzhaus

IHR YTONG PREMIUMHAUS
Energieeffizient.
Hochwertig. Wohngesund.

domoplan-bauenmitsystem.de

Angelo Kelly & Family
am 8. September im Arminiuspark

Bad Lippspringe. Am Samstag,
8. September laden Angelo Kel-
ly & Family auf ihrer Europatour
zum ,lrish Summer® im Arminius-
park ein.

Angelo Kelly, seine Frau Kira sowie
die Kinder Gabriel, Helen, Emma,
Joseph und William nehmen das
Publikum am 8. September mit auf
eine musikalische Reise durch Ir-
land. Die Kiinstler-Familie spielt
traditionelle Lieder und Songs aus
dem aktuellen Album 2018. Unter-
stlitzt wird sie von original irischen
Musikern, die die Stimmung eines
Irish Pubs auf die Open-Air-Biihne
zaubern. Der ,lrish Summer® mit
Angelo Kelly & Family beginnt um
19.00 Uhr (Einlass ab 17.00 Uhr).

Der Normalpreis fiir ein Ticket be-
tragt 32,90 Euro, fiir Kinder im Al-
ter zwischen drei und zwélf Jahren
kostet die Eintrittskarte 27,40 Euro.
Zudem gibt es fiir das Konzert ein
Familienticket: Zwei Erwachsene
und zwei Kinder zahlen nur 98,90
Euro. Begleitpersonen von schwer-
behinderten Besuchern erhalten
freien Eintritt.

Wichtiger Hinweis: Die ErmaBi-
gungsnachweise sind bei jedem
Konzert an der Abendkasse vorzu-
zeigen. Erhdltlich sind alle Karten
ab sofort bei der Tourist-Informa-
tion (LindenstraBe 1a, Bad Lipp-
springe), per Tel. 05252/26-260
sowie online unter www.reservix.
de und www.adticket.de.

Neuer Termin fiir ,,Pop Rock
Oldie Party“ in Bad Lippspringe

Kiinstler treten nun am Samstag,
25. Mai 2019 auf | Karten behalten Giltigkeit

Bad Lippspringe. Die beliebte Pop Rock Oldie Party findet erst im kommen-
den Jahr statt. Wegen aktueller organisatorischer Probleme verschiebt die ver-
anstaltende Agentur in Absprache mit den Kiinstlern und Bands das fiir Freitag,
7. September 2018, geplante Open-Air-Konzert im Arminiuspark. "Nach langen
Uberlegungen wurde in Riicksprache mit dem Stadtmarketing Bad Lippsprin-
ge beschlossen, das Konzert auf ndchstes Jahr zu verschieben", so der Veran-
stalter. Eintrittskarten, die fiir den urspriinglichen Termin gekauft wurden, gelten
auch fiir den neuen Termin im Mai 2019. Sollte der neue Termin nicht wahrge-
nommen werden kdnnen, besteht die Mdglichkeit bereits gekaufte Tickets bis
zum 30. September 2018 zuriickzugeben. Bei Stornierung bis zum 30. Sep-
tember 2018 wird das Geld zuriickerstattet, danach ist eine Erstattung nicht
mehr mdglich. Die Tickets kénnen nur in der Vorverkaufsstelle storniert wer-
den, in der sie auch gekauft wurden. Weitere Informationen gibt es unter Tele-
fon 05252/26260. Die Stadt Bad Lippspringe sowie die Agentur bitten um Ver-

sténdnis.

Wir schlieBen unseren Standort
in Bad Lippspringe
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Lange StraBe 1 + 33175 Bad Lippspringe

Offnungszeiten:

Montag bis Samstag von 9.30-13:00 Uhr
Monatg bis Freitag von 14.30 - 18.00 Uhr
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Bummeln & Einkaufen am verkaufsoffenen Sonntag
Schlemmen beim Fischerfest in Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Die Werbege-
meinschaft Bad Lippspringe ladt am
Sonntag, dem 9. September in der
Innenstadt zum Bummeln, Verweilen
und Einkaufen ein. Das Ganze findet
im Rahmen des beliebten Fischer-
festes statt, das auch in diesem Jahr

MODE ...

WOHNAMBIEN

.g/" CHICX

Arminusstr. 17 | Bad Lippspringe
www.mode-schick.de

wieder traditionell vom Bad Lipp-
springer  Sportfischerclub  durch-
gefiihrt wird. Die Sportfischer ha-
ben ein ansprechendes Programm
fiir GroB und Klein auf die Beine ge-
stellt. Am Sonntagnachmittag sorgt

WIR LIEFERN IHNEN
KOSTENLOS IHRE
WUNSCHBUCHER
NACH HAUSE!
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BUCHHANDLUNG
WALTEMODE

INH. FRANZISKA DOBIAS

TAXI

MARKTSTRASSE |
33175 BAD LIPPSPRINGE
052 51766 86

BUCHHANDLUNG WALTEMODE@T-OMLINE DE
WWWBLICHHANDLUNG-WALTEMODE DE

Sonntag :

KNOCKE woduw

Verkaufsoffener

13.00 — 18.00 Uhr
BOGNER-BRAX-G.WEBER-MARZ

Marktstrafée 8 - 33175 Bad Lippspringe - § 05252/6389
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der Paderborner Magellan Shan-
ty Chor ab 15:00 Uhr fiir musikali-
sche Unterhaltung. Mit seinen Lie-
dern von Sturm und Meer wird er die
Zuhorer im passenden Ambiente des
Fischerfestes begeistern und in den
Bann ziehen.

AuBerdem ladt der Einzelhandel zum
Bummeln und Einkaufen von Park zu

INTERNETPORTAL

Einfach scannen und

schon gelangen Sie auf
unserem Internetportal!

oder

www.shopping-gastro-bad-lippspringe.de

Park ein. In der Zeit von 13:00 bis
18:00 Uhr offnen zahlreiche Ge-
schéfte in der Innenstadt. Zeit zum
Stébern und Kaufen, machen Sie
sich ein Bild von der neuen Herbst/
Winter-Kollektion und lassen Sie
sich in den Fachgeschaften ausfiihr-
lich beraten.

Juwelier
Gefiiht fitv Schmuck

33175 Bad Lippspringe
MarktstraBe 3
Fon 052 52/ 41 32

Fiir das leibliche Wohl der Besucher
ist natiirlich auch bestens gesorgt.
Neben den Sportfischern mit dem
leckeren Matjes bieten auch die
Partner aus der Gastrononie zahlrei-
che Leckereien an.

info@uhren-schmuck-bose.de

EDEKA-Markt

ottcher
yedelWochelSupersAngehote!

EDEKA

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 7.30 - 18.30 Uhr durchgehend
Sa. 7.30 - 14.00 Uhr

Marktstrafie 6 < FuBgéngerzone in Bad Lippspringe
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Wer kennt das nicht? Im Restaurant, bei
Familienfeiern oder einfach im allgemei-
nen Alltagstrubel - in Situationen, in de-
nen viele Personen und Nebengerdusche
aufeinander treffen, fallt es Menschen mit
Horminderung besonders schwer, mehre-
ren Sprechern gleichzeitig zu folgen und
selbst aktiv am Gesprach teilzunehmen.
Bisherige Hérgerdte stoBen in solchen
Situationen an ihre Grenzen. Mit dem
Oticon Opn™ bietet der danische Her-
steller Oticon ein Horgerdt, das 360°-
Horen erméglicht - eine Weltneuheit.
Oticon Opn ahmt nach, wie das Gehirn
in Situationen mit vielen Sprechern in
einer lauten Umgebung versteht. Die

Erfahren Sie exklusiv am 19. September, wie Sie mit Oticon Opn™ wieder 360°-Horen erleben kénnen.

T8

Hirsysteme Oticon Opn - mit 2,4 cm Lange

unauffallig und diskret

analysieren und verarbeiten.

kleinen High-Tech-Computer
Stimmen und Kldange extrem schnell

kinnen

SYMANN

HORGERATE

Anzeige

Die Hoffner Gruppe tibernimmt Finke

Finke-Gruppe: Wilfried Finke sieht sein Mobelunternehmen nun gut geriistet und
flr die Zukunft aufgestellt. Die Hoffner-Gruppe wird Nummer Zwei
auf dem deutschen Mdbelmarkt

Paderborn (MH). Geriichte hatte es in
der Vergangenheit immer wieder mal
gegeben. Die Schnelligkeit der Ab-
wicklung kam nun aber doch iberra-
schend. Wilfried Finke zieht sich aus
dem Mdbelgeschaft zuriick. Er ver-
kauft seine Unternehmensgruppe an
die Mébelhandelskette Hoffner, mit der
Finke bereits seit Jahren eng verbun-
den ist. Stimmt die Kartellbehdrde zu,
dann kénnte die Ubernahme schon bis
zum 1. Oktober Uber die Biihne gehen.

Die Statements an die Medien und
auch an die eigene Belegschaft wa-
ren kurz. Beide Male hob Finke her-
vor, dass eine gute Nachfolgelésung
fir das Mdbelunternehmen gefunden

wurde und die Finke-Gruppe nun fiir §

die Zukunft aufgestellt sei. In der Grup-
pe arbeiten derzeit 1.600 Mitarbeiter,
610 davon im Stammhaus in Pader-
born. Dazu kommen weitere fiinf M-
belhduser und finf Discount-Filialen.
Die bisherigen Geschéftsfiihrer Ru-
dolf Christa und Thomas Eck haben
das Unternehmen bereits verlassen.
Unklar ist allerdings noch, ob Hoff-
ner auch die Mdbeldiscounter Preis-
rebell und die Thiiringen GmbH Uber-
nehmen wird. Die Nachfolgesuche war
laut weiterer Aussage notig, da der
36-jdhrige Sohn des Mdbelunterneh-
mers, Alexander Finke, offenbar nicht
in die FuBstapfen seines Vaters tre-
ten wollte. Dazu machen Geriichte die
Runde, dass Finke selbst gesundheit-
lich angeschlagen sei. Das Unterneh-
men Finke war 1959 durch Franz Finke
gegriindet worden. 1968 stieg dessen
Sohn Wilfried in das Unternehmen ein
und iibernahm 1978 die Geschéftsfiih-
rung. Er entwickelte das Mobelunter-
nehmen (ber die Jahre zu einem der
groBten Mobelhadndler in Deutschland.
2017 machte die Finke-Gruppe einen
Umsatz von rund 300 Millionen Euro.

GroBe Defizite hat Finke allerdings bis-
lang auf dem stetig wachsenden On-
line-Markt. Auch das wird sich mit der
Ubernahme durch die Hoffner Gruppe
andern, denn der hauseigene Online-
Shop 6ffnete bereits im Jahr 2014.

Zu Hoffner, das Teil der Unterneh-
mensgruppe KHG des Berliner Mo-
belunternehmers Kurt Krieger ist, ge-
horen derzeit etwa 6.000 Mitarbeiter,
die deutschlandweit in 19 Einrich-
tungszentren tétig sind. Diese wer-
den aus sechs Zentrallagern beliefert.
Der Umsatz der Hoffner-Hauser lag zu-
letzt bei 1,5 Milliarden Euro. Mit Uber-
nahme der Finke-Gruppe lost Hoff-
ner die XXXLutz-Gruppe als Nummer
Zwei auf dem deutschen Mobelmarkt
ab. Die Osterreicher galten in der Bran-

che eigentlich als Favorit auf die Fin-
ke-Ubernahme. Am 1. Januar wird
sich die Hoffner-Gruppe, dann mit den
Finke-Mébelhdusern, der Union Ein-
kaufs GmbH und dem damit fusionier-
ten Bielefelder Einrichtungspartnerring
VME anschlieBen. Welche Auswirkun-
gen der Verkauf der Finke-Gruppe nun
auf den Paderborner Einzelhandel ha-
ben wird, ist unklar. Das Unternehmen
war aktives Mitglied in der Werbege-
meinschaft und hat in den Filialen auch
die Paderborn Gutscheine verkauft. In
wie weit sich die Hoffner Gruppe regi-
onal einbringt, wird erst die Zeit zeigen.
Ebenso stellt sich die Frage, wie sich
der Umzug der Zentrale von Pader-
born nach Berlin auf die Gewerbesteu-
er auswirkt. Dariiber hinaus ist offen,
was mit den Umbaupldnen geschieht.

Finke wollte sich an der Elsener Stra-
Be eigentlich erweitern. Zur Diskussi-
on standen ein neues Verwaltungsge-
baude samt Logistikzentrum. Betroffen
vom Finke-Verkauf ist mdglicherweise
auch der FuBball-Zweitligist SC Pader-
born 07. Ob die Hoffner-Gruppe das fi-
nanzielle Engagement, mit dem Finke
den Sportclub bereits seit Jahrzehn-
ten fordert, aufrecht erhdlt, ist noch
nicht klar. Dariiber hinaus war Finke
bis zur Ausgliederung der Seniorenab-
teilung in eine Kapitalgesellschaft mit
Unterbrechung lange Jahre lang Prési-
dent des SCPO7. Der Verein geht aktu-
ell davon aus, dass die Sponsoringver-
pflichtungen Finkes auf jeden Fall bis
zum Saisonende geleistet werden. Die
weiteren Auswirkungen werde man
dann sehen.
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Zukunft des Bad Lippspringer Freibades
weiterhin ungewiss

Die Zukunft des Bad Lippspringer Freibades als 6ffentliche Einrichtung mit sozial gesicherten Tarifen steht auf mehr
als wackeligen FiiBen.

Aktuell soll ein Planungsbiiro ein teures Extra-Gutachten klaren, wie hoch der Investitionsbedarf fiir das seit Jahren
technisch vernachldssigte Freibad in Bad Lippspringe ist. Warum wird dieses Geld nicht gleich in die nétige Sanie-
rung gesteckt? Bisher haben erfahrene Bademeister, die zusténdige Firma und das Bauamt auch gewusst, was an
Investitionen nétig war. Die Stadt hat dies nur nicht realisiert und die Dinge schleifen lassen.

Nicht zum ersten Mal entsteht der Eindruck: Es wird wieder auf Zeit gespielt. Unstrittig ist, dass die Technik iiberal-
tert ist und seit 1981 nur ausgebessert, nicht aber in neue Technik investiert wurde.

Die Losung des Problems ist ganz einfach: Ein unabhéngiger Gutachter sollte priifen, was das Gelande der Ther-
me und die von dem Betreiber Stork gewiinschten zusétzlichen 2.000 Quadratmeter wert sind. Dann sollte endlich
die Erbpacht abgeldst und die Einnahmen in die Sanierung und die weiterhin notwendige Bezuschussung des Frei-
bades flieBen. Dartiber hinaus kdnnten die Steuereinnahmen der Therme und des Hotelbetriebes zweckgebunden in
das Freibad bzw. in die Sportférderung flieBen.

Nach einer Untersuchung des Stddte- und Gemeindebundes liegt der finanzielle Deckungsgrad kommunaler Freiba-
der bei 27 Prozent, bei Hallenbddern bei 30 Prozent und erreicht bei Freizeitbddern immerhin 83 Prozent - allerdings
bei deutlich héheren Eintrittsgeldern. Im Vergleich zu anderen Kommunen, in denen Freibdder geschlossen wer-
den, verfiigt Bad Lippspringe lber einen beneidenswerten Vorteil: Eine nahezu kostenlose warme Thermalquelle.
Andere Kommunen konnen nur trdumen von warmem Wasser frei Haus. Auch fiir den Thermenbetrieb ist dies ein
klarer Wettbewerbsvorteil! Wie hoch der Deckungsgrad bei unserem Freibad ist, gilt es deshalb nach den Kriterien
des Stédte- und Gemeindebundes zu ermitteln.

Der Biirgermeister wirbt mit dem Verweis auf Synergie-Effekte, eindeutig fiir die Ubernahme des Freibades durch
die Westfalen-Therme. Dabei kénnte man schon jetzt besser zusammenarbeiten. Warum wurde nicht im Mai 2018,
als ein defektes Rohr den Start der Freibadsaison um drei Wochen verzogerte, auf die seitens der Therme vorgehal-
tenen Ersatzteile zuriickgegriffen? Die privat bewirtschaftete Therme wére jedenfalls nicht drei Wochen geschlos-
sen geblieben! Dem Freibadbesucher wurde dies aber sehr wohl zugemutet. Auch hier wurde auf Zeit gespielt. Von
Zusammenarbeit keine Spur. Eine gemeinsame Kasse fiir beide Einrichtungen kdnnte schon existieren, ohne gleich
das ganze Freibad aus der Hand zu geben.

Die Taktik der Stadtverwaltung ,Erledigen durch Liegenlassen®, sprich: Nichtstun, hat sowohl im Falle Lehr-
schwimmbecken als auch bei der Auguste-Viktoria-Klinik nicht funktioniert. In Sachen Freibad zeichnet sich ab,
dass durch Versaumnisse die Investitionen hoher ausfallen, als wenn man regelméaBig erneuert hétte. Auch aktuel-
le Mangel werden nicht behoben: Seit Beginn der Saison funktioniert die gewiss nicht aufwéndige Anzeige fiir Luft
und Wassertemperatur nicht. Seit Anfang August ist das Treppengeldnder im Schwimmerbecken instabil und von
daher gesperrt. Repariert wird nicht!

Befiirworter einer Ubernahme argumentieren, dass eine Privatisierung von Vorteil wére. Beispiele seien die Fischer-
hiitte und das Parkhotel. Da werden Apfel mit Birnen verglichen. Ein stidtisches Freibad dient der Daseinsvorsor-
ge, ist gesundheitsfordernd, sozialer Treffpunkt und sollte zur Infrastruktur eines Kurortes gehdren. SchlieBlich zah-
len (Kur-)Géste auch dafiir einen Kurbeitrag. Ein privat gefiihrtes Unternehmen muss dagegen Gewinn erzielen. Wie
Herr Stork dies mit der Ubernahme des Freibades erreichen méchte, bleibt sein Geheimnis. Uber die Eintrittspreise
allein kann dies nicht gelingen. Mit einem weiteren Zuschuss der Stadt in Hohe von rund 300.000 Euro jahrlich und
einer wie auch immer gearteten , Attraktivitdtssteigerung“ wohl auch nicht.

Schwimmer befiirchten, dass es in Zukunft dhnlich wie mit dem stadtischen Hallenbad innerhalb der Therme schon
heute gehandhabt wird: der (auswartige) Besucher erféhrt nirgendwo per Aushang, dass man auch nur das Hallen-
bad zu einem niedrigeren Eintrittspreis im Vergleich zum Thermeneintritt besuchen kann.

Bekannt ist, dass durch das allgemeine Freibadsterben (175, darunter 62 Freibdder, davon 11 in NRW) immer we-
niger Kinder schwimmen lernen. Gerade einmal jedes zweite Kind im Alter von zehn Jahren kann heutzutage sicher
schwimmen. Die Zunahme der Freizeitbdder ohne Lehrschwimmbecken erschwert das Schulschwimmen. Dari-
ber hinaus ist ein Freibad ein kommunikativer Treffpunkt. Wenn sich viele dies nicht mehr leisten kénnen, ist unsere
Stadt weniger sozial. Eine Forderung vom Land NRW oder auch Zuschiisse iiber das Zukunftsinvestitionsprogramm
(ZIP) des Bundes sind im Gesprach, um diesen Trend aufzuhalten. Einzelne kommunale Bader haben bereits For-
dermittel erhalten, die ein Privatunternehmer nicht beantragen kann. Dies spricht auch fiir die Beibehaltung des Frei-
bades in stadtischer Hand!

Die Biirger der Stadt mdchten auch in Zukunft noch mit Kindern und Enkeln im Sommer in ein stadtisches Freibad
mit sozialvertréaglichen Eintrittspreisen gehen konnen!

Die Schwimmer konnen auch nicht nachvollziehen, dass die Schwimmbadsaison nicht um die drei entgangenen
Wochen Schwimmzeit im Mai verlangert wird. Die Probleme waren schlieBlich hausgemacht! Schade, dass bisher
keine Partei dazu einen Antrag im Sinne der Schwimmer eingebracht hat!

Petra Krieger-Brockmann, Bad Lippspringe
Anmerkung: Wirweisenausdriicklich darauf hin, aass derInhalt nicht die Meinung der Redaktion darstellt. Fiir den Inhalt

istderUnterzeichnerverantwortlich. WennauchSie einenLeserbrieffiirunshaben, dannsenden Siediesenbitteaninfo@
heggemannmedien.de. Anonyme Leserbriefe werden nicht abgedruckt.
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AFD

Der  Paderborner  Kreisverband  stoBt
sich an einer Grafik, mit der im aktu-
ellen  Spielzeitheft das Stiick ,,Andor-
ra* angekiindigt wird. Die AFD sieht sich
auf eine Stufe mit der NSDAP gestellt

Paderborn (MH). Geht es ernsthaft um die
Frage, was Kunst heutzutage alles darf, oder
ist es einfach nur der Versuch, in der Offent-
lichkeit prasent zu sein? Fakt ist, der Kreis-
verband Paderborn der AFD hat Straf-
anzeige gegen die Leitung des Theaters
Paderborn gestellt. Die bleibt jedoch gelassen.
Die AFD fiihit sich durch eine Grafik im Heft zur
aktuellen Spielzeit verunglimpft und mit der NS-
DAP auf eine Stufe gesetzt. Inhaltlich geht es um
eine Ankiindigung zum Stiick , Andorra“ von Max
Frisch, welches am 1. September die Theater-
saison eroffnet. In der beanstandeten Grafik, die
wie ein Totenkopf aussieht, werden die gestiege-
nen Wahlergebnisse der NSDAP aus den Jahren
1928 bis 1933 den ebenso gestiegenen Ergeb-
nissen der AFD aus den Jahren 2013 und 2017
gegeniibergestellt. Dazu kommen zwei weite-
re Statistikangaben. Einmal ein Hinweis auf die
rund sechs Millionen Menschen, die wéhrend
des Holocausts ermordet worden sind. Ein wei-
terer Hinweis geht auf die 681 antisemitischen
Straftaten ein, die im ersten Halbjahr 2017 in
Deutschland erfasst wurden. Der Kreisvorsitzen-
de der Paderborner AFD, Karl-Heinz Tegethoff,
beklagt nun nicht nur die Gleichsetzung der ,Al-
ternative fiir Deutschland“ mit der NSDAP, son-

gleich NSDAP?

dern auch die suggerierte Verantwortung der
Partei fiir die sechs Millionen ermordeten Juden
und fiir die aktuellen antisemitischen Straftaten.
Da das Theater auf die Aufforderung, die Grafik
aus dem Spielzeitheft zu entfernen, nicht reagiert
habe, sei am 6. August bei der Staatsanwalt-
schaft Paderborn eine Anzeige wegen Verleum-
dung und Volksverhetzung erfolgt. Katharina
Kreuzhage, Intendantin des Theaters Paderborn,
zeigte sich vom Vorgehen der AFD (iberrascht.
Die von einem Berliner Anwalt geschickte Andro-
hung einer Unterlassungsklage sei in den Thea-
terferien untergegangen. Nach ihrer Riickkehr hat
Kreuzhage nun in Absprache mit der Stadt Pa-
derborn selbst einen Anwalt eingeschaltet. Die
Grafik sieht die Intendantin durch die Freiheit der
Kunst geschiitzt, da sie nicht suggeriert, dass
alle AFD-Mitglieder dem Holocaust positiv ge-
geniiberstehen wiirden. Sie sehe dem Verfah-
ren daher gelassen entgegen. Unterstiitzung be-
kommt Kreuzhage derweil auch vom Intendanten
des Theaters Bielefeld, Michael Heicks, der in
dem Vorgehen der Paderborner AFD eine bun-
desweite Methode erkannt hat. So wolle sich die
Partei nicht von ihrem rechten Rand und den dort
aktiven Akteuren losen und spiele sogar damit,
um in der Offentlichkeit Aufmerksamkeit zu be-
kommen. Heicks rat daher zur Gelassenheit, be-
tont aber gleichzeitig, dass die Partei immer wie-
der aufs Neue inhaltlich gestellt werden miisse.
Das Theater habe dabei die besondere Aufgabe
die Grundwerte der Gesellschaft zu schiitzen und
zu verteidigen.

Der Niedergang des Bad Lippspringer
Stadtfestes ist hausgemacht

Was habe ich als Jugendlicher und junger Erwachsener gern Stadtfest gefeiert. Musikexpress oder
Breakdancer standen direkt bei uns vor der Tiir, nach zehn Schritten aus der Haustiir heraus stand
man mitten auf dem Rummel. Und damals gab es noch richtigen Rummel. Pferderennen, SchieBbu-
den, Kettenkarussell, Autoscooter. Fliegende Héndler, die sich dienstags zum Krammarkt aneinander
reihten. Ja, dienstags!

Und heute? Das Stadtfest beginnt nicht mehr inoffiziell am Freitagabend, sondern startet erst offizi-
ell am Samstagmittag. Dafiir hort es aber auch schon montags wieder auf. GroBe Karussells? Wenn
es gut lauft, vielleicht noch Musikexpress und Autoscooter. Krammarkt? Vielleicht noch ein paar Kin-
der, die ihr abgelegtes Spielzeug verkaufen. Eine durchgehende Kirmesmeile? Gibt es schon lange
nicht mehr. Wir konnten friiher iiber Detmolder StraBe, Lange StraBe und MarktstraBe im Kreis bum-
meln. Der Marktplatz stand voll und war groBer Anlaufpunkt. Im Arminiuspark gab es Konzerte auf der
Biihne. Heute gibt es noch wenige Stande auf dem Rathausplatz, die FuBgéangerzone bis zum Scha-
ferbrunnen gibt platztechnisch nicht viel her, das Angebot in der ArminiusstraBe ist eher diirftig, ein
Schlendern tiber die Bielefelder StraBe hat sich noch nie wirklich gelohnt. Zugegeben - zwischen mei-
nem ,friiher und dem ,heute” liegen rund 30 Jahre. Jahre, in denen es mit dem Stadtfest aber immer
weiter bergab ging. Die langsame Abwertung begann mit der Offnung der Detmolder StraBe. Es gab
keine geschlossene Kirmesmeile mehr, der Rummel wurde anfangs links und rechts der Hauptstrae
verteilt. Zwischenzeitlich gab es auch noch ein Musikverbot an den Biersténden ab 23 Uhr. Die Fei-
ernden zogen also in die Kneipen — sofern sie nicht nach Hause gingen. Die Innenstadt war jedenfalls
Ltot“. Irgendwann hat man dann auch noch den Stadtfest-Dienstag abgeschafft.

Ich treffe mich seit Jahren immer am letzten Stadtfest-Tag zum privaten Friihstiick mit Freunden, um
anschlieBend gemeinsam iber das Stadtfest zu bummeln. Friiher zogen wir dienstags los, heute tref-
fen wir uns montags. Wahrend wir friher allerdings spatestens um 10 Uhr an den ersten Sténden
waren, sucht man heutzutage bis mittags vergeblich eine offene Bude. Die Innenstadt ist bis 13 Uhr
Lfot“! Jetzt wird also auch der bayrische Friihschoppen wieder abgeschafft. Eine Veranstaltung am
Sonntagvormittag, die seit Jahren sehr gut besucht war, bei der man sich mit Freunden und Bekann-
ten traf und nach der man anschlieBend gern noch weiter tiber die Kirmes zog. Demnéchst ist die In-
nenstadt sonntags bis 13 Uhr also auch ,tot“! Wenn ich als Ausrichter die Veranstaltung wiederbe-
leben mdchte, muss ich mit einem attraktiven Angebot die Besucher in die Stadt holen und nicht das
Programm noch weiter zusammenstreichen. Dass es sich fiir Handler und Schausteller mit einem at-
traktiven Fahrgeschaft nicht lohnt, nur fiir drei halbe Tage nach Bad Lippspringe zu kommen, kann
ich gut nachvollziehen. Andere Stadte und Gemeinden im Kreis kdnnen aber ein gut funktionierendes
Stadtfest auf die Beine stellen. An irgendeiner Stelle scheint man dort anders aufgestellt zu sein. Das
Bad Lippspringer Stadtfest kann man jedenfalls bald ganz sein lassen.

Uwe Wegener, Bad Lippspringe
Anmerkung: Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass der Inhalt nicht die Mei-
nung der Redaktion darstellt. Fir den Inhalt ist der Unterzeichner verantwortlich.
Wenn auch Sie einen Leserbrief fiir uns haben, dann senden Sie diesen bitte an info@
heggemannmedien.de. Anonyme Leserbriefe werden nicht abgedruckt.
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Offnungszeiten: Montag-Freitag 10 — 19 Uhr - Samstag 9 - 18 Uhr

Jetzt 13x in Nordrhein-Westfalen - auch in: Bochum, Dortmund,
= Gelsenkirchen, Lippstadt, Milheim/Ruhr, Soli

Laminat-Lager (WL GmbH
Herforder Str. 158 - 33609 Bielefald
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mébelwerkstatt.eu

planung . mébel . messen . kiichen

Jan Th. Kigépping Hohe Kamp 3 33175 Bad Lippspringe info@messe-punkt.de
Tel. 05252 /9711999 Hdy. 0172 /5238722

INSEKTENSCHUTZ NACH MASS

DIETMAR KROGER
LIPPSCHE STR. 7
33165 LICHTENAU

AUSSTELLUNG
VOR ORT

TERMINE NACH
VEREINBARUN

K- I -s TEL 05295 / 997663

KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ FAX 05295 / 997664
WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE

Second Hand Kaufhaus
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Paderborner
Umwelt

Haushaltsauflésungen

Entriimpelungen

Kleintransporte
BalhornstraBe 16
33102 Paderborn Mo-Fr 10.00-18.00
05251/291098 Sa 10.00-14.00

www.paderbornerumweltwerkstatt.de

K%iltiirg&\ijmrﬁ Uﬂ

Offnungszeiten:
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Fenster
Haustiiren
Rollladen
Terrasseniiberdachungen % ‘I;‘;itelemente
Sonnenschutz 3
Glasschiebetiir-Anlagen %

Mobil: 0171
Josef Striewe
Remmert 8
33178 Borchen

- 775 90 02

Tel.: 05251 - 417 86 63
Fax: 05251 - 417 86 83

mfo@fenster—paderborn de
www.fi lerborn.de
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Pflegelelchte Naturschonhelt

Moderne Parkettoberflachen sind robust und behaglich zugleich

Die neue Parkettoberfldche vereint die nattirliche Optik eines gedlten Parketts mit der Strapazierfahigkeit und Pflege-
leichtigkeit einer versiegelten Parkettoberflache. Text + Fotos: djd/Hamberger Flooring

Paderborn. Parkettboden schaffen
mit ihrem besonderen Holzcharak-
ter eine groBziigige Wohnatmosphé-
re, sie sorgen fiir Behaglichkeit und
ein gesundes Raumklima. Mit Parkett
hat man zudem viele individuelle Ge-
staltungsmaglichkeiten durch die ver-
schiedenen Holz- und Verlegearten,
jeder Boden ist somit ein Unikat. Aller-
dings galt Parkett lange Zeit als beson-
ders edler Bodenbelag, der vor allem
im Wohn- und Schlafzimmer verlegt
wurde. Mittlerweile sind moderne Par-
kettfuBbdden so pflegeleicht, dass sie
auch im Flur, in Kinderzimmern und in
der Kiiche zum Einsatz kommen. Par-
kett gilt wegen seiner Unempfindlich-
keit also auch dann als idealer Boden-

belag, wenn Kinder im Haushalt leben,
wenn ein Haustier zur Familie gehort
oder wenn die Hausbewohner ein
Hobby pflegen, bei dem auch einmal
Schmutz ins Haus gelangt. Bisher hat
man sich dann in Sachen Parkettober-
flachenpflege allerdings fir versiegelte
und damit pflegeleichte Varianten ent-
schieden - und nicht fiir matte und ge-
olte Boden, die eine natiirlich warme,
gemiitliche Stimmung schaffen.

Oberflache bleibt strapazierfahig

Neue Parkettoberflachen wie "natura-
Dur" von Haro beispielsweise verei-
nen dagegen die natiirliche Optik eines
naturge6lten Parketts mit der Strapa-
zierféhigkeit und Pflegeleichtigkeit ei-

Heizol, Diesel und
Schmierstoffe

Lausen Paderborn

Ostermdller Bad Lippspringe

Litge Paderborn
Verkaufsbiiro Geseke
Verkaufsbiiro Rietberg

Lausen
Mineraldl- und Schmierstoffhandel GmbH

Gruner Weg 24 - 33098 Paderborn
www.lausen-mineraloel.de

©®05251/750077
©05252/58 08
© 0 52 51/ 340 46
©02942/988 68 77
©05244/26 16

ner versiegelten Oberflache. Die mat-
te, edle Optik der Oberflache verleiht
dem Parkettboden eine authentische
und urspriingliche Ausstrahlung, die
bis dato nur naturgedltes Parkett aus-
zeichnete. Unter www.haro.com gibt
es alle weiteren Informationen. Auch
Nussbaum- oder Buche-Parkett ge-
winnt durch das matte Oberflachenfi-
nish eine neue Optik. Die Oberflache
bleibt dabei pflegeleicht und strapa-
zierfdhig wie eine Versiegelung, selbst
harte Absatze, grober Schmutz oder
herabfallende Gegensténde kdnnen ihr
nichts anhaben.

Besonders einfache Reinigung und
Pflege

Die neue Oberfldche ist sowohl fiir
Schiffsbden wie auch fiir Landhaus-
dielen erhdltlich. Besonders ist da-
bei die einfache Reinigung und Pflege.
Dazu wurde eine spezielle Pflegemit-
telserie entwickelt, mit der die Boden
nachhaltig, umweltschonend und ef-
fektiv gepflegt und zugleich geschitzt
werden kdnnen. Die Oberfléche wird in
regelmaBigen Absténden gepflegt und
dann mit einem Spezialreiniger aus der
Serie aufgefrischt. Dieser kann auch
bei versiegelten und beschichteten
Oberflachen wie Laminat und Design-
bdden eingesetzt werden.

ﬁ_
~
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So einfach kann Feuergenuss sein:

Flammentanz aus Passmn

Paderborn. Von Arbeit bis Hobby —
sobald Leidenschaft dazukommt, sind
Kreativitdt und Innovation keine Gren-
zen gesetzt. Ein Inbegriff dafir ist der
,Passo E“ von Spartherm, eines der
fiihrenden Unternehmen fiir moder-
ne Feuerungstechnik in Europa. Denn
hier trifft das klassische Design eines
Kaminofens auf den vollen Komfort ei-
nes Bioethanol-Brenners. Das bietet
nicht nur ein romantisches Flammen-
spiel der sauberen und bequemen Art,
sondern steht auch fiir eine zeitgema-
e Wohnkultur.

Alten Holzofen ersetzen oder Schorn-
steinzug doppelt belegen

Die Passion des deutschen Herstellers
zeigt dieser Kaminofen in jeder Run-
dung (www.spartherm.com). Ange-
fangen bei seiner kreisformigen Bau-
weise, die im Durchmesser (ber 48
cm betrdgt, Uber seine klare Form-
sprache, die dem Auge besonders

Text + Foto: Spartherm/akz-o0

schmeichelt, bis hin zur groBziigigen
180°-Sichtscheibe, die das Flammen-
spiel durch das Scheitholzimitat be-
eindruckend in Szene setzt. In sieben
Farbvarianten erhdltlich und mit einer
Gesamthohe von fast 1,45 Meter ist er
stattlich und dezent zugleich und leicht
in jeden Einrichtungsstil zu integrieren.
Besonders vorteilhaft: Sollte im Haus
oder in der Wohnung ein ungenutz-
ter Schornsteinzug fiir ein Holzfeuer
vorhanden sein, kann der Bioethanol-
Brenner ohne Weiteres angeschlos-
sen werden. Eine echte Alternative ist
er zudem fiir alle, die ihren alten Holz-
ofen ersetzen mochten. Und wer sich
das Feuer gleich zweifach wiinscht,
beispielsweise unten in der Wohnstu-
be das Prasseln der Scheite und oben
im Schlafzimmer den Tanz der Flam-
men, darf den Schornsteinzug auch
doppelt belegen. Ein klarer Vorteil: Bio-
Ethanol verbrennt ohne Rauch, RuB
und Asche.

Moderne Feuerungstechnik

Neben dem Touchdisplay zur einfa-
chen Steuerung des Automatikbren-
ners verfiigt der ,Passo E* Gber fiinf
Stufen fiir individuell unterschied-
liche Flammenhthen, ganz sechs
Zeitschaltuhrprogramme  und  einen
Brennstoffvorrat fiir stundenlangen
Feuergenuss und ist somit gleicherma-
fien bequem wie modern. Ganz nach
dem Motto: die Zukunft im Blick. Und
das mit Leidenschaft.

Mo.-Do. 9.*

=122 Uhr & 13

-17.%Uhr « Fr. 9.

® Warema Pergola-Markisen
® ().bus

® Gelenkarmmarkisen

® Terrasseniiberdachungen
® Wintergartenmarkisen

® Aufienjalousien

® Vorbaurollladen

® Haustiirvorddcher

Sonntags Schautag
von 14-17 Uhr*

* keine Beratung, kein Verkauf

12 Uhr & 13.-16.” Uhr - Sa. 11.-13." Uhr

Detmolder Str. 111 - Paderborn - Tel. 00 52 51 /52 75 15 - www.steinko.de

TUSCHEN %

Kuchenwerk
Fabrikverkauf!

Individuelle

Kuchen

i GroBe Werksausstellung
Gunstige Musterkichen

KUCHEN-SCHAUTAG
Sonntag 14 - 17 Uhr

(Keine Beratung - kein Verkauf)

Kiichen nach MaB - Briloner Str. 91 - 34414 Warburg-Scherfede
www.tuschen-kuechen.de - 05642/98950 - info@tuschen-kuechen.de

: Die sonne erIEKtiv nUtzen MR Pauer Agrardienst & Service GmbH ¢

Photovoltaikanlagen und Energiespeichersysteme — die Energiewende fiir Ihr
Eigenheim vom Maschinenring Paderborn seit 2001 lhr Ansprechpartner Vorort!

Mdchten Sie in Zeiten steigender Strompreise
und politischen Diskussionen rund um das Er-
neuerbare Energien Gesetz (EEG) auch Ihren
eigenerzeugten Strom nutzen?

f Werden Sie unabhangiger vom Stromliefe-

ranten und nutzen Sie ihren umweltfreundli-
chen Strom dann, wenn sie ihn brauchen: am
Abend, in der Nacht und zu sonnenarmen Zei-
ten.

Mit VARTA Energiezwischenspeichern spei-
chern Sie selbst erzeugte Energie in Batte-
riemodulen und geben den Strom bei Bedarf
wieder ab. Auf diese Weise ldsst sich der Ei-
genverbrauch auf 70% steigern.

VARTA Storage steht fiir Innovation, Sicher-
heit und Qualitét, made in Germany ebenso der
Maschinenring Paderborn-Biiren e.V. der seit
2001 iiber Die MR-Pauer GmbH Photovoltaik-
anlagen verkauft und betreut.
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Interessiert?

Wir informieren Sie umfassend iber die Még-
lichkeiten zur Energiespeicherung und Eigen-
stromerzeugung. Gerne erstellen wir Ihnen
auch ein individuelles Angebot.

Sprechen Sie uns bitte gerne an.
Telefon:  05251/8786854

E-Mail:  info@bhd-mr-paderborn.de
www.maschinenring.de/paderborn/

M VARTA

VARTA Energiespeicher

Die Anspriuche an Energiespeichersysteme mdgen je nach Gebaudetyp unterschiedlich sein,
doch der Wunsch nach Zuverlassigkeit und Sicherheit gilt fur jede technische Lésung.

PULSE 3 UND 6 ELEMENT 3, 6, 9, 12

3,3/6,5 kWh 3,3/6,5/9,8/13,0 kWh

Kompakt und handlich Erweiterbar
Komplettsystem inklusive Al Komplettsystem inklusive
Wechselrichter . Wechselrichter

Installiert in 30 Minuten Installiert in 60 Minuten

130 Jahre Batterie-Expertise in lnrem Energiespeicher. www.varta-storage.com
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Tischlerei
Wigbert Schmidt

Raiffeisenstrafe 30b
33175 Bad Lippspringe

Tel. 05252 931151
Mobil 0172 1026156
Fax 05252 931152

tischlerei-wigbert-schmidt@t-online.de | www. tischlerei-wigbert-schmidt.de

Rund ums Auto

Paderborn. Endlich mehr Freiheit ge-
nieBen, selbst auf kleinem Raum. Das
wiinschen sich viele Verbraucher im
heimischen Badezimmer. Die Dusch-
kabinenserie Raya von Kermi ist dafiir
wie gemacht.

Ein kleines Bad bedeutet nicht zeit-
gleich weniger Komfort. Durch eine
geschickte Raumaufteilung kann auch
auf kleinem Raum eine Wellnessoa-
se entstehen. Die Wahl der Duschka-
bine ist dabei entscheidend. Echtglas-
Duschkabinen von Kermi lassen das
Badezimmer optisch gerdumiger wir-
ken und durch clevere Funktionen ldsst
sich der Komfort vergroBern.

In kleinen Badezimmern grenzt oft die
Duschkabine direkt an die Badewanne.
Die Duschkabinenserie Raya bietet im
Anschluss an die Badewanne oder ei-
nen Sockel die Moglichkeit einer be-
weglichen Seitenwand. Egal was sich
neben der Dusche befindet, egal in
welcher Hohe und Breite, die Seiten-
wand schiitzt zuverldssig vor Spritz-
wasser. Zum Reinigen und Durchliiften

lasst sich die Seitenwand dank innen-
liegendem Griff einfach nach innen
schwenken. Die Besonderheit: Pas-
sende Serienteile machen ein aufwén-
diges AufmaB und eine teure MaBan-
fertigung nicht mehr notwendig.

ekt + Foto: Kermi GmbH)akz-o

Die Tiren der Duschkabinenserie las-
sen sich dank Pendeltiirtechnik mit in-
tegriertem Hebe-Senk-Mechanismus
einfach 6ffnen und schlieBen und zum
Reinigen und Durchliiften in beliebige
Position bringen.

MEHRAUSSTATTUNG
* 360° Monitor

» adaptiver Tempomat + Stauassistenzfunktion

* Head Up Display durch Windschutzscheibe
* Voll LED Lichtsystem + Kurvenlicht
* 19-Zoll-Leichtmetallfelgen, Titanfarben

Barpreis €

Preisvorteil €

33.990°
4.550°

Kraftstoffverbrauch im Testzyklus: innerorts 8,9 /100 km, auferorts 5,6 1/100 km,
kombiniert 6,8 1/100 km. CO,-Emission kombiniert: 156 g/km. CO,-Effizienzklasse: C
1) Earprels fiir einen Mazdab Kombi SIGNATURE SKYACTIV-G 194 SKYACTIV-Drive i-ELOOP inkl, Uberfiihrungs- und zzgl.

ten. 2)

Abbildung zeigt Fahrzeug mit héherwertiger Ausstattung.

Autohaus Vollmari GmbH

Greifswalder Str. 7 « 33106 Paderborn
Tel. 05251 17 555 » www.Autohaus-Vollmari.de

der UVP der Mazda Motors (Deutschland) GmbH fiir ein vergleichbar ausgestattetes Serienmodell.

Gute Sicht gibt Sicherheit

Mit speziellen Checks konnen sich Autofahrer
auf Herbst und Winter vorbereiten

(djd). Sehen und gesehen werden -
dieses Motto gilt auf den Straen ganz
besonders, wenn die nasskalte Jah-
reszeit beginnt. Sobald die Tage kiir-
zer werden und Dunkelheit, Nebel oder
Starkregen héufig die Sicht beeintrach-
tigen, kommt es fiir Autofahrer dar-
auf an, dass sie sich jederzeit auf die
Technik verlassen konnen. Korrekt ein-
gestellte und funktionstiichtige Schein-
werfer sorgen ebenso fiir ein Plus an

= Sicherheit wie gute und maglichst
- neue Scheibenwischer. Das Ergebnis

ist Durchblick statt stérender Schlieren
auf dem Glas. Rechtzeitig zum Start in
die Schmuddelwetter-Saison sollten
Autofahrer daher einen Herbst-Check
in Ortlichen Werkstatten nutzen.

Licht-Testwochen nutzen

Gutes Licht ist ein entscheiden-
des Merkmal fiir mehr Sicherheit im
StraBenverkehr - fir Autofahrer gilt
das ebenso wie etwa fiir Radfahrer.
Falsch eingestelite Autoscheinwerfer
etwa konnen zu Blendungen des Ge-
genverkehrs mit fatalen Folgen fiih-
ren. Die jéhrlichen Licht-Testwochen
in den Werkstatten zeigen immer wie-
der, dass bei rund einem Drittel der Au-
tos die Scheinwerfer nicht korrekt ein-
gestellt sind. Autofahrer sind also gut

beraten, die Testmdglichkeit zu nut-
zen. Mit wenigen Handgriffen kann der
Fachmann in der Werkstatt fiir Abhil-
fe sorgen und die Scheinwerfer wieder
korrekt justieren.

Rundum-Check vor der nasskalten
Jahreszeit

Zusatzlich zum Lichttest fahren Ver-
braucher mit einem Herbst-Check
auf Nummer sicher. Damit beugen
sie nicht nur Unfallgefahren, sondern
auch drohenden technischen Pannen
vor. Im Rahmen der Aktion "Sicher
mit Bosch" etwa bieten bundeswei-
te Werkstétten einen Rundum-Check
fir Herbst und Winter zum empfoh-
lenen Pauschalpreis von 14,90 Euro
an. Dabei Uberpriift der Fachmann die
Batterie, die Bremsanlage, den Motor
und vieles mehr. Ein Austausch emp-
fiehlt sich zum Beispiel bei Scheiben-
wischern, die ihre besten Zeiten schon
hinter sich haben. Bei ihnen kann es
durch Schlieren auf dem Glas und das
Licht des Gegenverkehrs zu unange-
nehmen und geféhrlichen Beeintrachti-
gungen der Sicht kommen. Der Beginn
der grauen und regnerischen Jahres-
zeit ist ein guter Zeitpunkt, um fir kla-
ren Durchblick unter allen Bedingun-
gen zu sorgen.

Seite QW
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Rund ums Auto

Mazda prasentiert

limitierte Signature Sondermodelle

« Begrenztes Kontingent
iiber alle Modelle bei bis zu
1.600 Euro Kundenvorteil

« Hochwertige schwarze
Dachlackierung bei Mazda2,
Mazda3 und Mazda CX-3

* Mazdab und Mazda CX-5 mit
exklusiven Motor- und
Ausstattungskombinationen

Paderborn. Neue Highlights rollen in die
Schaurdume der Mazda Héndler. Bis Ok-
tober werden (iber alle Modellreihen die
limitierten Signature Sondermodelle aus-
geliefert. Ein besonderer Hingucker beim
Mazda2 und optional beim Mazda3 und
Mazda CX-3 ist die hochwertige schwar-
ze Dachlackierung. Neben zusétzlichen
Ausstattungsfeatures fir den Mazda
MX-5 erhalten Mazda CX-5 und Maz-
da6 auch noch neue Motor- und Ausstat-
tungskombinationen. Alle Signature Son-
dermodelle (mit Ausnahme des Mazda3,
dessen Nachfolger im kommenden Jahr
erwartet wird) sind bereits nach der neu-
en Abgasnorm Euro 6d-TEMP inklusi-
ve des anspruchsvollen RDE-Tests zer-
tifiziert.

Der Mazda2 SKYACTIV-G 75 Signature+
(Verbrauch: 4,9 Liter/100 km: C02:
111 g/km Verbrauch) bietet gegeniiber
der Center-Line zusétzlich abgedunkel-
te Heck- und Seitenscheiben, ein Dach
in schwarzer Kontrastlackierung, einen
Spurhalteassistenten, 15-Zoll-Leichtme-
tallfelgen in Anthrazit und ist in den La-
ckierungen Purwei, Satinwei Metallic,
Magmarot Metallic und Matrixgrau Metal-
lic verfiighar. Der Kundenvorteil liegt hier
bei 1.200 Euro.

Der fiinftirige Mazda3 Signature mit
wahlweise SKYACTIV-G 120 oder SKY-
ACTIV-G 120 SKYACTIVDrive  (Ver-
brauch: 5,6-5,1 Liter/100 km: CO2:
129-119 g/km) hat ein &hnliches Aus-
stattungsniveau wie die Exclusive-Line
und bringt auBerdem 18-Zoll-Leichtme-
tallfelgen in Bright Dark, ein Head-up Dis-
play, ein schlisselloses Zugangssys-
tem, das Mazda SD-Navigationssystem,

W

e
gl

eine Riickfahrkamera und Verkehrszei-
chenerkennung mit. Als Signature+ pré-
sentiert sich der Mazda3 obendrein mit
einem Dach in schwarzer Kontrastlackie-
rung und ist daher in dieser Variante nur
in den stimmigen Lackierungen PurweiB,
Satinwei Metallic, Magmarot Metallic
und Matrixgrau Metallic erhltlich. Bis zu
1.300 Euro Kundenvorteil betrédgt die Er-
sparnis.

Der kiirzlich rundum (iberarbeitete Maz-
dab Facelift zeigt sich als Signature Mo-
dell mit 360° Monitor, City-Notbrem-
sassistent Plus riickwdrtig (SCBS R),
exklusiven 19-Zoll-Leichtmetallfelgen in
Titanfarben, LED-Innenraumbeleuchtung
und Midigkeitserkennung (DAA) zusétz-
lich zu den Ausstattungsmerkmalen der
Exclusive-Line. Als Antrieb dient der SKY-
ACTIV-G 194 SKYACTIV-Drive Benziner-
mit Zylinderabschaltung (Verbrauch: 6,8
Liter/100 km: CO2: 156 g/km). Somit ist
die Top-Motorisierung erstmals und nur
als Sondermodell unterhalb der hochsten
Ausstattungslinie Sports-Line verfiigbar.
Das Crossover-SUV Mazda CX-3 SKY-
ACTIV-G 121 Signature (Verbrauch: 6,2
Liter/100 km: CO2: 141 g/km) bringt
alle Ausstattungsmerkmale der Cen-
ter-Line mit und erweitert diese um
18-Zoll-Leichtmetallfelgen, abgedunkelte
Heck- und Seitenscheiben, automatisch
anklappbare AuBenspiegel, DAB-Radio,
Einparkhilfe hinten, Licht- und Regensen-
sor, Mazda SD-Navigationssystem so-
wie Sitzheizung fiir Fahrer und Beifah-
rer. Der Mazda CX-3 Signature+ besitzt
zudem ein Dach in schwarzer Kontrast-
lackierung und ist somit nur in den La-
ckierungen PurweiB, SatinweiB Metallic,
Magmarot Metallic und Matrixgrau Me-
tallic verfiigbar. Unter dem Strich ergibt

sich ein Kundenvorteil von bis zu 1.600
Euro. Der Mazda CX-5 Signature mit SKY-
ACTIV-G 194 SKYACTIV-Drive (wahlwei-
se mit Allradantrieb) mit Zylinderabschal-
tung (Verbrauch: 7,2-7,1 Liter/100 km:
C02: 164-161 g/km) nutzt als Basis
die Exclusive-Line. Er ergdnzt diese um
19-Zoll-Leichtmetallfelgen im neuen De-
sign, i-ACTIVSENSE-Paket, LED-Innen-
raumbeleuchtung und Mazda SD-Navi-
gationssystem. Die Ersparnis liegt bei
bis zu 1.050 Euro. Die Signature+-Versi-
on des Mazda CX-5 mit SKYACTIV-G 194
SKYACTIV-Drive oder SKYACTIV-D 150
(Verbrauch: 4,9 Liter/100 km: CO2: 128
g/km) beinhaltet die Sports-Line Aus-
stattung und kommt zusétzlich mit neu
gestalteten  19-Zoll-Leichtmetallfelgen
und LED-Innenraumbeleuchtung. Maz-
da CX-5 Signature und Signature+ sind
erstmals als Fronttriebler mit dem SKY-
ACTIV-G 194 Benziner erhdltlich.

Der Mazda MX-5 mit héherdrehendem
SKYACTIV-G 184 Triebwerk beinhaltet
als Signature Modell die Exclusive-Line
Ausstattung und besitzt dariiber hinaus
das Mazda SD-Navigationssystem, das
Technik-Paket mit Ausparkhilfe, Einpark-
hilfe hinten, dynamisches Kurvenlicht
und Spurwechselassistent Plus. Dazu
gehort auBerdem das i-ACTIVSENSE Pa-
ket mit City-Notbremsassistent Plus, Mii-
digkeitserkennung, Riickfahrkamera und
Verkehrszeichenerkennung.

Interessierte Kunden konnen sich die Si-
gnature Sondermodelle an den Mazda
MehrWertTagen am 14. und 15. Septem-
ber live bei Ihrem Handler ansehen. Das
begrenzte Kontingent der Signature Son-
dermodelle ist auf alle deutschen Mazda
Héndler verteilt und bei Ausverkauf nicht
mehr erhaltlich.

theinerautomobile
autoservice

theiner-automobile
detmolder str. 48
33175 bad lippspringe
fon 052 52 4270

fax 052 52 93 32 43

Verkaufe Toyota Yaris, Sondermodell Team,
Farbe schwarz, 4 Tiiren, 64 kW/87 PS,
57.000 Kilometer gefahren, mit Alufelgen,
Radio/CD, Klimaanlage, Servolenkung, Zen-
tralverriegelung, Einparkhilfe hinten, aus 1.
Hand, unfallfrei, alle Inspektionen, Nichtrau-
cherauto, guter Allgemeinzustand, FP: 5000
Euro, Tel.: 0162/ 3164254

Peugeot 106, Bj. 1998, 3 tiirig, 206.000km
gelaufen, TUV 2015 abgelaufen, Motor
in gutem Zustand, Preis VHB, Tel.: 0163/
9755353 oder 05272/ 390854

Dgihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120, AU
TUV 06/2019, sehr gepflegt, VB 1250 Euro,
Tel.: 0151/ 56075431

Tankwart verkauft Ford Fiesta 1,25 Trend,
Erstzulassung: 09.06.2009, erst 42.000
km, Blezer Blau, nachste HU 6/2019, ESP,
R/C, 5 tiirig, Gurtstraffer, Riicksitz gestreift
/ klappbar, Sitz hohenverstellbar, Wérme-
schutzverglasung, Wegfahrsperre, Zent-
ralverrieglung mit Fernbedienung, Klima,
Audiobedienung am Lenkrad, Reserverad
in Fahrbereifung, 4 neue Allwetterreifen
Fulda, aufgezogen 11/2017, erst 1 Jahr alt,
Schmutzfanger vorn + hinten, 4 gebrauchte
Michelin 195/50 R15 werden mitgeliefert,
geeignet fir Fahranfanger und Studenten,
Verkaufspreis 5.200 Euro, weitere Infos Tel.:
05252/ 3496

Die nachste
Ausgabe erscheint

am Mittwoch,
den 19.09.2018

Neues Messverfahren: WLTP statt NEFZ

Was hat das mit meinem Auto zu tun?
txn. Die Verbrauchsmessung fiir Pkw
wurde in letzter Zeit viel diskutiert. Nun
kommt EU-weit ein neues Messverfah-
ren zum Einsatz. Es soll Daten liefern, die
ndher am tatséchlichen Verbrauch lie-
gen, als dies bisher der Fall war. Das alte
Verfahren heiBt NEFZ und war in die Kri-
tik geraten, weil die Messwerte - Kraft-
stoffverbrauch und Abgasemissionen -
oft stark von den tatsdchlichen Zahlen
im StraBenverkehr abwichen. Um reali-
tatsnahere, besser vergleichbare Ergeb-
nisse zu bekommen, wurde internatio-
nal das Testverfahren WLTP entwickelt.
Die wesentlichen Unterschiede: Der Test
dauert langer, es wird schneller gefah-

ren, héufiger beschleunigt und es wer-
den Zusatzausstattungen beriicksichtigt,
die sich auf den Verbrauch auswirken.
Was bedeutet das fiir Autofahrer? Das
neue Testverfahren ist fiir alle relevant,
die nach dem 1. September 2018 einen
Neuwagen erstmals anmelden. Denn fiir
die Berechnung der Kfz-Steuer wird dann
der neue CO2-Wert genommen - der im
Durchschnitt ca. 20 Prozent hdher liegen
kann als nach dem alten Priifverfahren.

In Verbraucherinformationen wie dem
Pkw-Label und der Werbung werden die
neuen Werte voraussichtlich ab Frih-
jahr 2019 zu sehen sein. Zundchst muss
noch die Gesetzesgrundlage gedndert

txn-Foto: dena/ingo He NETE

werden. Laut Deutscher Energie-Agen-
tur (dena) konnen Autohéndler ihre Kun-
den aber auf freiwilliger Basis schon jetzt
Uber die neuen Werte informieren.Wei-

tere Informationen zum neuen Priifver-
fahren, zum Pkw-Label und zum Kauf
energieeffizienter Fahrzeuge unter www.
pkw-label.de.

Wir bieten Ihnen:

o service rund ums auto

° klimaservice

o reparaturen aller fabrikate

> motorinstandsetzung
karosserieinstandsetzung
reifenservice

> autoverglasung

° elektronikdiagnosen

° fachkompetente beratung

° achsvermessung

Ford Fiesta Trend, EZ 05/2015, 25.000 km,
1.242 cm?, 44 kW (60 PS), Benzin, E10-ge-
eignet, Schaltgetriebe, HU 05/2020, Klima-
anlage, Blazer-Blau, ABS, Bordcomputer,
CD-Spieler, elektr. Fensterheber, elektr. Sei-
tenspiegel, elektr. Wegfahrsperre, ESP, Garan-
tie, Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen,
Multifunktionslenkrad, Nichtraucher-Fahrzeug,
Pannenkit, Scheckheftgepflegt, Servolenkung,
Sommerreifen, Start/Stopp-Automatik, Tuner/
Radio, 7.950 Euro; Auto-Husemann, Bahn-
hofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.:
05234-690730

Opel Astra J Sports Tourer Exklusiv, EZ
10/2015, 47.900 km, 1.598 cm3, 81 kW (110
PS), Diesel, Schaltgetriebe, Unfallfrei, HU Neu,
ABS, Allwetterreifen, Armlehne, Bergfahras-
sistent, Bordcomputer, ESP, elektr. Fenster-
heber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ~ Garan-
tie, Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen,
Schwarz Metallic, Nichtraucher-Fahrzeug, Ra-
dio (Tuner/Radio), Regensensor, Scheckheft-
gepflegt, Sitzheizung, Start/Stopp-Automatik,
Tempomat, USB, Zentralverriegelung, 12.750
Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805
Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Golf Plus, EZ 11/2011, Unfallfrei,
52.000 km, 1.197 cm3, 77 kW (105 PS), Ben-
zin (E10-geeignet), Schaltgetriebe, HU Neu,
grau (metallic), Airbags (Front-, Seiten- und
weitere Airbags), ABS, elektr. Wegfahrsper-
re/Seitenspiegel/Fensterheber, ESP. Lichtsen-
sor, Traktionskontrolle, Start/Stopp-Automatik,
Regensensor, Scheckheftgepflegt, Garantie,
Nichtraucher-Fahrzeug,  Leichtmetallfelgen,
Dachreling, Klimaautomatik, Einparkhilfe (vor-
ne, hinten, selbstlenkende Systeme), Sitzhei-
zung, 10.750 Euro; Auto-Husemann, Bahn-
hofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.:
05234-690730
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Nachruf: Trauer in Bad Lippspringe um Christel Peters
Die Wirtin mit Leib und Seele verstarb am vergangenen Samstag

Bad Lippspringe. Betroffen haben vie-
le Bad Lippspringerinnen und Bad Lipp-
springer auf den Tod von Christel Peters,
geb. OberlieB reagiert. Die engagier-
te Brgerin war eine Institution. Zuhau-
se in der Traditionsgaststétte OberlieB
bernahm die Tochter von Wilhelm und
Theresia OberlieB im Jahr 1984 die Lei-
tung. Unterstiitzt wurde sie immer von
Ehemann Heiko, mit dem sie den drei
Kindern Stephanie, Christian und Marius
das Leben schenkte. Heute war sie stol-
ze Oma von fiinf Enkelkindern.

Das beliebte Lokal der Lippspringer Ur-
gesteine ist bis heute regelmaBiger
Treffpunkt zahireicher Vereine und In-
stitutionen. Ihre Herzlichkeit und viele
freundschaftliche Beziehungen zu zahl-

reichen Stammgdsten waren ihr Mar-
kenzeichen. Den Menschen das Gefiihl
geben, Willkommen zu sein: Das leb-
te sie als Wirtin mit Leidenschaft stets
vor. Und dieses Willkommen-Sein lieB
sie die Menschen in ihrer Umgebung im-
mer wieder spiiren.

Eine besondere Beziehung bestand
zur Harmonie. Die Mitglieder des Mén-
nergesangvereins sprechen gern von
ihr als ,Mutter der Sanger”. Seit dem
1. Januar 1982 ist die Traditionsgast-
statte das Vereinslokal der Sénger. Im
Jahr 2007 wurde hier das 25-jéhri-
ge Jubildum gefeiert. Zum 100-jahri-
gen Bestehen des Gasthauses erhielt
sie eine Urkunde fir ihr treues Enga-
gement und ihre Verbundenheit zum

FIT & AKTIV

Mit Schwung
in die reifen Jahre...

10 Jahre Yoga im ,,Raum fiir Dich*

In der Gemeinschaft zur Ruhe kom-
men, Entspannung, Kraft, Beweglich-
keit spiren. Der Achtsamkeit Raum
geben. Einfach mal loslassen und wie-
der bei sich ankommen...

...Das ist die Basis meiner Yoga-Stun-
den.

Ein 9P -liches Dankeschon an alle,
die mich in diesen 10 Jahren begleitet
haben.

Ich freue mich auf den neuen Kurs &
Uber jeden Neuzugang.

Eure Diana Zehm

~

TN

Yoga im

9

N\

,Raum fur Dich“...
Diana Zehm

Dr. Pieper-Str. 15 & 33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252 8398212 = E-Mail: dutzehm@aol.com

J

BESTATTUNGEN THOMAS

SCHULTE

Bad Lippspringe

Wir gehen mit Ihnen den Weg des Abschieds.
Wirdevoll und personlich.

Tel.: 05252 / 4224

Seite {1 QW

Verein. Sogar ein Lied wurde ihr ge-
widmet.

Auch die Bad Lippspringer Biirgerschiit-

Ein Unfall ist schnell passiert

- Alle 4 Sekunden ereignet sich
in Deutschland ein Unfall.

- Das macht 8 Millionen Unfélle jahrlich.

- Die héufigsten Unfélle,
mit 29,8%, sind Stiirze.

- 76% der Unfélle passieren in der
Freizeit, z.B. beim Sport oder
bei der Hausarbeit.

Wer hilft nach einem Unfall? Was gesetzli-
che Versicherungen leisten - und was nicht.

Fiir Berufs-/Wegeunfélle gilt:

- Die gesetzliche Unfallversicherung (GUV)
leistet erst bei 20%iger Minderung der Er-
werbsfahigkeit.

- Die Kosten der Wiederherstellung der
Leistungs- und Arbeitskraft werden Gber-
nommen.

- Sie erhalten keine Kapitalleistungen.

Fiir Freizeitunfélle gilt:

- Ihre GUV leistet nicht bei Unféllen, die in
der Freizeit passieren.

- Die gesetzliche Krankenversicherung
kommt fiir die Heilbehandlungskosten,
medizinische Reha, Physio- und Ergothe-
rapie im Rahmen der medizinische Grund-
versorgung auf.

- Sie erhalten keine Kapital- oder Renten-
leistungen.

Deshalb ist es wichtig, die Liicken der

ERGO

Ihr Versicherungspartner vor Ort:

zen verbinden zahlreiche schone Stun-
den mit ihr. Im Jahr 1971 war Christel
Peters an der Seite von Hans Josef To-
fall Schiitzenkonigin. Von 1992 bis 2005
sorgte sie als Frau des Hauptmanns Hei-
ko Peters als helfende Hand sténdig im
Hintergrund fiir die Klumpsack-Kompa-
nie, im Jahr 2004 wurde sie als Ehren-
unteroffizier der Klumpsack-Kompanie
ausgezeichnet. Die langjdhrige Vereins-
wirtin zeigte immer viel Einsatz und
manches Fest wére ohne ihre Unterstiit-
zung vielleicht nicht realisiert worden.

Bereits seit Jahrzehnten bestand auch
einen enge Verbindung zur Werbege-
meinschaft. Unzéhlige Jahre vertritt ihr
Mann Heiko hier die Wirte der Bade-
stadt und wurde bei kleinen und gro-

gesetzlichen und privaten Versicherungs-
tréger aufzufiillen. Mit dem ERGO Unfall-
schutz geht das ganz individuell, weltweit
und so umfassend, wie Sie es wiinschen.
Dank unserer starken Basisabsicherung
und den zusétzlich hinzuwahlbaren Unfall-
Assistenzleistungen.

Wir sorgen dafiir, dass Sie Schritt fiir
Schritt wieder fit werden.

Unfall-Assistenzleistung SofortHilfe Aktiv
Fiir Inre Unabhéngigkeit und Ihren eigen-
standigen Alitag nach einem Unfall stehen
wir lhnen je nach Schwere der Verletzun-
gen bzw. bei Hilfebediirftigkeit zur Seite.
Unter anderem mit:

- Beratungsservice: z.B. Beratung zu értzli-
cher Zweitmeinung.

- Unfall-Mobilitats-Service (Fahrdienste):
2.B. zum Arzt, zu bereits geplanten Veran-
staltungen wie Konzerten

- Haushaltsnahe Hilfe: z.B. Betreuung min-
derjéhriger Kinder, Menii- und Einkaufsser-
vice, Gartenpflege

- Pflegeleistungen: z.B. Leistungen der
Grundpflege (wie z.B. Korperpflege), Pfle-
geleistungen fiir Verwandte

Unfall-Assistenzleistung RehaHilfe Aktiv
Damit Sie schnell wieder fit werden, erhal-
ten Sie nach einem Unfall je nach Schwere
der Verletzungen umfangreiche Leistun-

Direktionsgeschdftsstelle Riidiger RGhl
Detmolder Str. 267, 33175 Bad Lippspringe
Tel 05252 53187, Fax 05252 940017

ruediger.roehl@ergo.de

www.ruediger.roehl.ergo.de

Ben Veranstaltungen stets von ihr zu-
verldssig unterstiitzt.

Enge Verbundenheit besteht zum Eggege-
birgsverein, zur CDU Seniorenunion und
zum Seniorenbeirat, die sich regelmaBig
im Lokal treffen. Nicht zu vergessen die
Landfrauen und die Landjugend, fiir die
sie immer ein offenes Ohr hatte. Auch der
Tanzsportverein wird sie vermissen.

Eine sehr lange Liste misste nun noch
folgen, aber es ist an dieser Stelle kaum
maglich alle Vereine und Ereignisse, die
mit Christel Peters verbunden sind, zu
nennen. Wir sind uns sicher, dass sie in
der Zukunft oft fehlen wird und sehr vie-
le Menschen Stunden mit ihr in dankba-
rer Erinnerung behalten werden.

gen. Unter anderem mit:

- Beratungsservice: wie z.B. zu Diagnose-
und Behandlungsmethoden
- Fitness und Physiotherapie: z.B. Uber-
nahme einer Jahresmitgliedschaft im Fit-
nessclub
- Unterstiitzung durch einen Unfall-Manager,
der Ihnen als personlicher Ansprechpartner
zur Seite steht: .B. bei der Erstellung eines
personlichen Rehabilitationsplans
- Rehabilitaion: medizinische Rehabilitation
(ambulant oder stationdr, z.B. in einer Klinik
der Berufsgenossenschaft)
- Kostenerstattung fiir behindertengerech-
ten Umbau im privaten Umfeld

Nachsorge: z.B. Alternativtherapien
(bpsw. Schmerztherapie)

Im vereinbarten Umfang immer mitver-
sichert:

- Kosten fiir kosmetische Operation

- Rettungs- und Bergungskosten

- Rooming-in-Leistung bei Kindern (bis
zum 18. Geburtstag)

Versicherungsschutz besteht z.B. auch bei:
- Unféllen nach fast allen Bewusstseins-
storungen

- Unféllen durch Herzinfarkt, Schlaganfall
oder nach Medikamenteneinnahme

- Infektionen durch einen Zeckenstich
(fSME, Borreliose)

05. September 2018 =



STRICK- & HACKELCAFE

Immer am 1. und 3. Donnerstag, ab 15 Uhr

Kunstausstellung STEINZEICHEN im
MZG-Therapiezentrum Bad Lippspringe

Petra Lettermann aus Paderborn zeigt faszinierende Werke Tipps, Tricks und Anleitungen rund um's Hakeln und Stricken erwar-

Bad Lippspringe. Viele Kiinstlerinnen
und Kiinstler lassen sich von der Natur
inspirieren. Fir die Paderbornerin Pet-
ra Lettermann gilt das in doppeltem Sin-
ne: Noch bis zum 10. November zeigt
sie ausgewahlte Werke im MZG-Thera-
piezentrum an der AntoniusstraBe 21 in
Bad Lippspringe. Die Ausstellung tragt
den Titel STEINZEICHEN und das kann
man auf zweifache Weise deuten: Die
Arbeiten lassen verschiedene Materiali-
en wie Marmormehl, Sumpfkalk und Pig-
mente miteinander in Verbindung treten

Termine — Zentrum fiir

ehrenamtliches Biirger-Engagement
finden Sie auf Seite 12.

Die besondere Telefonkette - Wege
aus der Einsamkeit und mehr Sicher-
heit im Alltag. Gerade vielen dlteren
Menschen wird oft das Alleinsein be-
wusst, hinzu kommt die Angst, dass
es unbemerkt bleibt, wenn einem et-
was passiert.

Mi'l"/’a stisclh 65+

und schaffen durch den Auftrag Struktu-
ren und Fléchen, die durch Verdichtung
Transparenzen und Zeichnungen schaf-
fen — dhnlich den Steinzeichen in der Na-
tur. Material und Motiv gehen eine beein-
druckende Symbiose ein und bilden im
lichtdurchfluteten Therapiezentrum ein-
drucksvolle Blickpunkte. Seit 2012 be-
schaftigt sich Petra Lettermann mit ,In-
tuitiver Prozessmalerei“, einer Technik,
die die Kinstlerin Gabriele Musebrink
in ihrer Malschule in Essen unterrichtet.
Petra Lettermann interpretiert diese Son-

Hier kann ,Die Telefonkette” Abhil-
fe schaffen! Diese wird von Monika
GroB gefiihrt. Morgens soll sicherge-
stellt werden, dass es dem anderen
Teilnehmer gut geht, der ndchste ruft
dann den ndchsten Teilnehmer an usw.
Wer Interesse an dieser Telefonkette
hat oder Informationen hierzu méch-
te wende sich bitte an: Marita Kars-
ten Telefon 05252 / 8398934 oder an
das Biiro.

Dienstag, 11. September 2018, 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr
im ev. Gemeindezentrum in Bad Lippspringe, Detmolder Str. 173.

Programm: ,,Hausnotruf“ mit AWO Pflegedienstleiterin Jana Mirk
Anmeldung bitte bei Marita Karsten unter Tel.: 05252 / 8398934

derform der Malerei auf eine ihr eigene
Weise und erzielt damit erstaunliche Er-
gebnisse. Sie ist freischaffende Kiinst-
lerin mit eigenem Atelier in Paderborn.
Die Kunstausstellung kann zu den re-
gularen Offnungszeiten des MZG-Thera-
piezentrums besichtigt werden; der Ein-
tritt ist frei.

ten Sie. Kommt vorbei — gemeinsam macht es mehr SpaB!
Sie haben noch nie gestrickt? Kein Problem, mit uns lernen Sie es!

AWO Ortsverein Bad Lippspringe

AWO Gartenhaus, Detmolder StraBe 160
33175 Bad Lippspringe - Tel. 05252 51888
m.rothe@awo-paderborn.de

caritas

Sozialstation Bad Lippspringe

St. Vincenz

Bad Lippspringe, Altenbeken, Benhausen,
Neuenbeken, Marienloh, Schlangen
Detmolder Strale 155, Bad Lippspringe
Tel.: 05252/340590

css-vincenz @caritas-pb.de

Tagespflegehaus St. Barbara
Antoniusstrale 21, Bad Lippspringe

Tel.: 05252/9893399
tph-barbara @ caritas-pb.de

Betreute Wohngemeinschaften
Bad Lippspringe und Neuenbeken

Tel.: 05251/889-2000
wohngemeinschaften @ caritas-pb.de

Q

Das MZG-Therapiezentrum

Die Gesundheits-Sport-Fitness-Wellness-
Arena in Bad Lippspringe

¢
Z=.

MIG Therapie GmbH
* Physiotherapie
« Ergotherapie

Dieser Sommer bringt Sie in Bewegung!

Erleben Sie unser neues Angebot: Dance Fitness
Ein Ganzkorpertraining mit kurzen, leicht erlernbaren Choreographien aus verschiedenen Stilen.
Dazu gehdren Modern Dance, Contemporary, Jazz Dance, Latin und Modern Ballet.
Der Kurs dient der Steigerung der Koordination und der Beweglichkeit. Er fordert den SpaR an der Bewegung.

* Pilates

* Hatha Yoga

Weitere Kurse bei uns:

 STEP/Bauch Beine Po
* Fit und in Form 50+

Kontakt:

MZG-Therapiezentrum

Antonijusstr. 21

33175 Bad Lippspringe

Tel.: 05252 95-4144

e ZUMBA®
° uvm.

E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de
www.medizinisches-zentrum.de
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EVENTS -

Veranstaltungskalender

13.15 Uhr

15.00 Uhr

18.00 Uhr

18.00 Uhr

19.30 Uhr

09.00 Uhr

10.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr

20.00 Uhr

14.00 Uhr

17.00 Uhr

19.00 Uhr

19.30 Uhr

14.00 Uhr

19.00 Uhr

14.00 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr

11.30 Uhr

Wanderung von Kempen nach Altenbeken, Ab-
fahrt 13.15 Uhr ab Bushaltestelle Stadtmitte
Sitzung des Seniorenbeirates der Stadt Bad
Lippspringe, Haus Hartmann (hinterer Eingang),
1. Etage (Aufzug vorhanden)

Tipps zum Energiesparen, im Prinzenpalais

TV Jahn Sportabzeichentraining und Abnahme,
im Kurwaldstadion

Die Farbe des Horizonts, Odin“s Filmtheater im
Lippe-Institut

Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorinnen und
Senioren, Treffpunkt: Parkplatz am Freibad
Computer-, Tablet- und Smartphone-Sprech-
stunde fiir Seniorinnen/Senioren, Rathaus, Sit-
zungszimmer 1, Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz 1
Mérchenhafte Kaffeestunde - Jeder ist herzlich
willkommen!, Residenz Westfalenhof, Detmolder
Str. 151, Im blauen Salon - bitte schellen!

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und Bera-
tung bei speziellen Fragen rund um Computer,
Smartphone, Tablet, Laptop, Fernseher, HiFi-
Anlagen u.v.m. (auch beim Kauf), aufgrund der
hohen Nachfrage wird um Terminierung gebeten.
Nahere Information und Anmeldung: KANA-IT Kai
Kajen Kanapathipillai Tel.: 05252 / 917 1683, E-
Mail: kkk@*kana-it.de, im Biiro des Zentrums fiir
ehrenamtliches Birger-Engagement, Burgstr. 12,
Il. Etage, Zimmer 5 (Aufzug!)

Biicher im Gespréch, Cecilien-Klinik, Lindenstra-
Be 26 (Fernsehraum)

Feierabendradtouren, Treffpunkt vor dem Rat-
haus Bad Lippspringe

Filmclub Bad Lippspringe Clubabend, in der
Gaststétte OberlieB

Boulespielen fiir Jedermann, auf der Spielfldche
im Armiuspark

Offentliche Fiihrung fiir Feinschmecker, Treff-
punkt Lowendenkmal - Rathaus
Rock-Pop-0Oldie-Party - ,,Deine Legenden Live
in Bad Lippspringe®, Arminiuspark, Einlass ab
18 Uhr

Mamma Mia 2: Here We Go Again, Odin s Film-
theater im Lippe-Institut

Offentliche Stadtfiihrung, Treffpunkt am Mark-
platz/ Lange Str. 6

Angelo Kelly & Family - Irish Summer Open-Air
Tour 2018, Arminiuspark, Einlass ab 17 Uhr

Offentliche Fiihrung durch die Gartenschau,
Treffpunkt Niewels-Fonténe - Kaiser-Karls-Park
Konzert: Junger Chor Sunbeam, Martinus im
Park - Kaiser-Karls-Park

Rosentanz, Kaiser-Karls-Trinkhalle, Lange Str.
29a

Geselliger Mittagstisch 65+ ,,Schlemmen, klo-
nen, aktiv sein!“, Ev. Gemeindezentrum, Detmol-
der Str. 173

E-PAPER
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Angelo Kelly & Family
am 8. September im Arminiuspark

Benser Borse - Kleider- und Spiel-
zeugbasar in Paderborn-Benhausen!

Am Samstag, den 15. September 2018 werden zwischen 13:00 und 15:00 Uhr
in der Schiitzenhalle in Benhausen wieder gebrauchte Kinderkleidung von Gro-
Be 50-158 fiir den Herbst und den Winter sowie gut erhaltenes Spielzeug, Bii-
cher, Fahrzeuge, Kinderwagen, Autositze und Babyzubehor etc. verkauft. Die
Kleidung ist auf Tischen nach GréBen sortiert. Ein Teil des Warenumsatzes wird
Organisationen in Benhausen zugefiihrt, die das Geld fiir Projekte und Anschaf-
fungsmaterialien fiir Kinder und Jugendliche nutzen.

Herbstbasar "Rund ums Kind"

Bad Lippspringe. Am Samstag, den 06.10.2018 findet von 11.00 -13.00
Uhr wieder der beliebte Herbstbasar ,Rund ums Kind“ im Pfarrheim St.
Martin (Martinstr. 22, 33175 Bad Lippspringe) statt. Anmeldungen wer-
den ab dem 01.09.2018 unter folgender Email-Adresse kleiderbasar@on-
line.de entgegen genommen. Im Obergeschoss des Pfarrheimes wird gut
erhaltene Herbst- und Winterbekleidung (der GroBen 50 — 176) ibersicht-
lich nach GroBen sortiert angeboten. Im Untergeschoss steht eine Vielzahl
von Kinderspielzeug, Kinderfahrzeuge und Biicher, uvm. fiir verschiedene
Altersgruppen zum Verkauf. Auch Artikel zur Babyausstattung, Umstands-
mode und Kinderwagen werden angeboten. Fir das leibliche Wohl ist auch
gesorgt. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Neuanmeldung zum
Kinderchor an St. Martin

Bad Lippspringe. Am Donnerstag, den 6. September sind alle interessier-
ten Kinder ab dem 3. Schuljahr eingeladen, zwischen 16.30 und 17.15 Uhr
in Begleitung der Mutter, des Vaters oder einer anderen erziehungsberech-
tigten Person ins Pfarrheim an der Martinstr. 22 zu kommen, um sich beim
Chorleiter Reinhold Ix mit einem kleinen Lied vorzustellen. Die neuen Kin-
der werden zundchst in einer eigenen Gruppe donnerstags von 16.30 Uhr
bis 17.15 Uhr auf das Mitsingen im Chor vorbereitet und dann im Gottes-
dienst am ersten Adventssonntag in den Kinderchor aufgenommen. Kin-
der ab dem 5. Schuljahr kdnnen bei entsprechender Voraussetzung nach
der Anmeldung auch gleich an den Kinderchorproben teilnehmen. Die ers-
te Probe des Kinderchores ist am Donnerstag, 6. September von 17.30 bis
18.45 Uhr im Pfarrheim, Martinstr. 22.

Neuer Tanzkurs bei OberlieB

Bad Lippspringe. Noch Platze frei: Der Tanzsportclub Bad Lippspringe or-
ganisiert wieder einen Tanzkursus fiir Anfanger. Start ist am 16. September
um 20:00 Uhr in der Gaststétte OberlieB. Getanzt wird jeden zweiten Sonn-
tag . Informationen erhalten alle tanzinteressierten Paare bei Karin Schmidt
(05252 - 5851 abends), F. Hiittmann (05252 - 3614) oder unter info@tanz-
club-badlippspringe.de. Ubrigens: Tanzen ist ein Sport fir Jung und Alt,
macht SpaB3 und man lernt nette Leute kennen!

13.15 Uhr

14.00 Uhr

18.00 Uhr

19.30 Uhr

09.30 Uhr

10.00 Uhr

16.00 Uhr

19.00 Uhr

14.00 Uhr

19.30 Uhr

12.00 Uhr
14.00 Uhr

12.00 Uhr
14.00 Uhr

13.15 Uhr

18.00 Uhr

19.30 Uhr

Wanderung nach Etteln, Abfahrt 13.15 Uhr ab
Bushaltestelle Stadtmitte

Gartnern iiber die Schulter schauen, Sparkas-
sengarten - Kaiser-Karls-Park

TV Jahn Sportabzeichentraining und Abnahme,
im Kurwaldstadion

Mamma Mia 2: Here We Go Again, Odin "s Film-
theater im Lippe-Institut

Treff fiir alleinstehende Seniorinnen und Seni-
oren, Friesenstube ,Moin Moin®, Marktplatz 1
Computer-, Tablet- und Smartphone-Sprech-
stunde fiir Seniorinnen/Senioren, Rathaus, Sit-
zungszimmer 1,Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz 1
Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und Bera-
tung bei speziellen Fragen rund um Computer,
Smartphone, Tablet, Laptop, Fernseher, HiFi-
Anlagen u.v.m. (auch beim Kauf), nihere Infor-
mation und Anmeldung: KANA-IT Kai Kajen Kana-
pathipillai Tel.: 05252 / 917 1683, E-Mail: kkk@
kana-it.de, im Biiro des Zentrums fiir ehrenamt-
liches Biirger-Engagement, Burgstr. 12, Il. Etage,
Zimmer 5 (Aufzug!)

Feierabendradtouren, Treffpunkt vor dem Rat-
haus Bad Lippspringe

Boulespielen fiir Jedermann, auf der Spielfliche
im Armiuspark

Die Wunderiibung, Odin "s Filmtheater im Lippe-
Institut

ParkGenuss, auf dem Gartenschau-Geldnde
Otfentliche Stadtfiihrung, Treffpunkt am Mark-
platz/ Lange Str. 6

ParkGenuss, auf dem Gartenschau-Geldnde
Offentliche Fiihrung durch die Gartenschau,
Treffpunkt Niewels-Fonténe - Kaiser-Karls-Park

Spiele - Nachmittag, Arminius-Residenz, Armini-
usstr. 39

Wanderung durch den Vinsebecker Wald nach
Ottenhausen , Abfahrt 13.15 Uhr ab Bushalte-
stelle Stadtmitte

TV Jahn Sportabzeichentraining und Abnahme,
im Kurwaldstadion

Die Wunderiibung, Odin "s Filmtheater im Lippe-
Institut

m = auf dem Gartenschaugeldnde

Heute exscheinet Aie,

N
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ReAnktionsschluss ist
am L. Sepkembw 2018
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KATHARINENMARKT DELBRUCK

Kirmes, Krammarkt

Delbriick. Uber 100 Schausteller und
Krammarktbeschicker présentieren in
diesem Jahr ihre Angebote.

Auch in diesem Jahr werden zur Er-
6ffnung des Katharinenmarktes am
Freitag alle Fahrgeschdfte auf der Kir-
mes von 15.00 Uhr — 15.15 Uhr zum
Nulltarif fahren.

Neuheiten und Bewdhrtes, Spezialita-
ten und Vergniigungsangebote fir je-
des Alter, jeden Geschmack und jeden
Geldbeutel werden den Wiemenkamp
und die Boker StraBe vier Tage lang in
eine Bummelmeile verwandeln. 117
Schausteller und Krammarktbeschi-
cker prasentieren in diesem Jahr ihre
Angebote.

Kirmes- und Krammarkt-Organisator
Wilfried Nolte hat schon zu Jahres-

beginn die Vertrdge mit den Schau-
stellern abgeschlossen und kann ein
abwechslungsreiches Programm  fiir
die ganze Familie préasentieren. Allein
12 attraktive Fahr- und Laufgeschifte

werden fir Kurzweil sorgen.

Kirmes und Krammarkt sind so auf-
gebaut, dass man in einem Rundgang
mit 1.500 Frontmetern alles besuchen
kann.

Wirtschaftsschau

Pinktlich um 15.00 Uhr 6ffnet die 44.
Wirtschafts- und Verkaufsschau am
Katharinenmarkt-Freitag die Tore.

BAUERNMARKT
15. und 16. September 2018
GriBter Bauernmarkt
der Region:
Leckereien vom Lande,
Handwerk aus der
,guten alten Zeit*,

Tiere zum Anfassen,
Unterhaltung

Danach kdnnen dann die Besucher die
Ausstellungsflachen im Zelt und drau-
Ben stiirmen und sich von der Vielfalt
und Leistungsstérke der Unternehmen
in unserer Region iiberzeugen.

An allen 4 Tagen ist in der Wirtschafts-
schau der Eintritt frei!

OFFNUNGSZEITEN DER
WIRTSCHAFTSSCHAU

15.00 - 19.00 Uhr
10.00 - 19.00 Uhr
10.00 - 19.00 Uhr
10.00 - 18.00 Uhr

www.butzr

Tel.: 05250

Freitag:
Samstag:
Sonntag:
Montag:

Lange
Gasg

Mit Energie fiir Sie da!

-' Parkett Wiersma

Matthias Wiersma

Westenholzer Str. 63 | 33129 Delbriick
Mobil: 0157-87455278
inffo@parkett-wiersma.de
www.parkett-wiersma.de

inoleum | PVC
| Teppichboden | Estrichreparaturen
ung | Teppichléuferreinigung | Polsterreinigung

= 05. September 2018
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MONAS

FAMILIENSERVICE
HAUSHALTSHILFE

Monas Familienservice
langestraPe 38 - 33129 Delbriick
Telefon: 05250/9934861

KONFLIKTBEWALTIGUNG
Mobil: 0170/1857259
FAMILIENHILFE g ) )
monasfamilienservice@gmail.com
SENIORENBETREUUNG www.monasfamilienservice.de

Diese Dienstleistungen sind auch fiir Privatzahler méglich!

et
~1 Autohaus Niggemeier
VERKAUF: SERVICE:
Opel Johreswagen Opel Service Partner
Opel Mutzfah Jahreswag ach in
Gebrauchtwagen aller Fabrik Kli Service, Klima-Wartung

Reparaturen speziell auch Opel Nutzfohrzeuge
Karosserie- und Lockierarbeiten

Smart Repair

Scheibenreparatur

Original Teile und Zubehér

Reifen Service - Reifen Hotel

TOV-Abnahme taglich

Hel- und Bring-Service und

24 Stunden Abschleppdienst

WaBmannsweg 3 - 33129 Delbriick
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 07:30-18:00

Sa. 08:00- 12:00

Telefon: 05250 98560

Fahrzeug-Aufbereitung

GroRRe Auswahl!

Schautag sonntags von 1118 Uhr

Parken Sie gegeniiber dem
Landrestaurant Schnittker.

Formpflanzen Schnittker
Baumschul-Manufaktur

Hans-Josef Schnittker 33129 Delbriick Mobil: 0 151 - 53 26 28 23
Schoninger StraBe 93 Tel.: 052 50-5540 hjs@formpflanzen-schnittker.de

www.formpflanzen-schnittker.de

www.langegas.com
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WOCHEN

Sichern Sie sich unser besonderes Angebot
zum Katharinenmarkt:

Paar Premium-Gleitsichtglaser

statt 584 €  jetzt nur 359 :€

Giiltig bis zum 29.09.2018. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Augeninnendruckmessung und Sehtest kostenlos!

Rehbein Optik —
Lange StralRe 39 | 33129 Delbriick IQEI-' 'B_I N

Tel. 05250 932125 | info@rehbein-optik.de
Mo — Fr: 9:00 — 18:00 Uhr | Sa: 9:00 — 13:00 Uhr

www.rehbein-optik.de




KATHARINENMARKT DELBRUCK

Innenstadt

Auch in diesem Jahr werden die Del-
briicker Einzelhandelsgeschafte am
Katharinenmarktsonntag getffnet sein
und ihr attraktives Angebot présentie-
ren.

In entspannter Atmosphére konnen
die Besucherinnen und Besucher des
Katharinenmarktes in den Delbriicker
Fachgeschdften von 13 bis 18 Uhr
nach den neuen Herbsttrends stobern.
Dabei ist fiir eine fachliche Beratung
natiirlich gesorgt. Am Samstag 6ffnen
viele Geschéfte in der Innenstadt bis
18 Uhr.

Der Innenstadtbereich (Oststrae ab

Eli-Markt - Thilecke - Alter Markt
- Lange StraBe bis Einmiindung Siid-
straBe) ist deshalb am Sonntag ab 11
Uhr fiir den Fahrzeugverkehr gesperrt.

Am Samstag wird die Innenstadt von
der OststraBe ab Elli-Markt - Thiilecke
- Alter Markt - Lange StraBe bis Ein-
miindung Rietberger StraBe gesperrt
sein.

Wichtig: Die Baustelle in der Innestadt
wird gedffnet sein, sodass die Besu-
cher sicher durch die Innenstadt lau-
fen kénnen und jedes Geschéft ohne
Einschrénkungen  erreicht  werden
kann.

SONNTAG, 16. SEPTEMBER 2018
VON 13.00 - 18.00 UHR

rhier -

w Gesund,
Defikatesseen

vom Strayg;

!

Katharinenmarkt
auf dem
StrauBenhof
am 16.9.2018
von 10 bis 17 Uhr

... mehr unter:
www.Straussenhof-Daniel.de
Spechtweg 14 - Zuwischen Windrédern + B64
Westenholz - Tel. 0 52 44 /73 10

Lernen Sie unsere neue Immobilienberaterin kennen.

Auf dem Katharinenmarkt in Delbriick!

Johanna Miinsterteicher

Spezialistin fiir Wohnimmobilien

Lange Strafe 17

33129 Delbriick

05250519 643

05251 292 2964
johanna.muensterteicher@sparkasse-pd.de
www.s-immobilien-gmbh.de

5 Immobilien GmbH

w.bud-IiEEsEringer-nuchrichien.de

Vor Ort auf

der Wirtschaftsschay:
Stand 42, zelt 2

Strom und Gas zu Jubelpreisen
fur das Paderborner Land.
Jetzt wechseln: paderenergy.de

paderenergy

Energie flir Paderborn

= 05. September 2018
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Wir behandeln ab sofort auch
Kiefergelenksblockaden / Klickgerdusche (CMD / TMD)

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an uns!

Qopddiezentrum,

Marina Lieke
Im Sudahl 11
33100 Paderborn

Telefon: 05293 931 99 66
Fax: 05293 93190 63

info@logopaediezentrum-dahl.de

www.logopaediezentrum-dahl.de

E-PAPER

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

IFS

Institut fiir
Schlafstorungen

Diagnostik und Beratung

- |

Termine nach
Vereinbarung

Dr. Wilfried Bohning
Facharzt Innere Medizin
Pneumologie

Somnologist European Sleep
Research Cociety

Expert in Sleep Medicine

An der Jordanquelle 22
33175 Bad Lippspringe

Tel. 05252 2687466

Fax 05252 2687467

E-Mail: ifs.boehning@web.de
www.schlafmed.de

GESUND-

HEIT

-—7

Wunsch nach pflanzlichen und
gut vertraglichen Heilmitteln

Paderborn. In Deutschland leiden
etwa 400.000 Menschen an den chro-
nischen  Darmerkrankungen  Mor-
bus Crohn und Colitis ulcerosa. Da
eine Therapie meist lebenslang er-
folgt, wiinschen sich viele Patienten
pflanzliche Mittel, die nicht nur ver-
traglich, sondern auch in ihrer Wir-
kung wissenschaftlich belegt sind.
,Das Ziel der behandelnden Arzte ist,
dass der Patient zwischen den Pha-
sen eines Erkrankungsschubs mdg-
lichst lange beschwerdefrei lebt. Um
diese sogenannte Remissionsphase zu
verlangern, kénnen Arzte bei ihren Co-
litis-ulcerosa-Patienten nun auch ein
pflanzliches Myrrhe-Arzneimittel in die
Therapie integrieren, das in der neuen
Arzte-Leitlinie empfohlen wird*, erkldrt
Magen-Darm-Facharzt Prof. Dr. med.

Schlafstdrungen gelangen im Zusam-
menhang mit gesundheitlichen Prob-
lemen bei génzlich unterschiedlichen
Krankheits- und Beschwerdebildern
zunehmend in den Fokus. Dies wird
verstandlich, da ein erholsamer Schiaf
nach Definition der Welt-Gesunheits-
organisation (WHO) als ganz wesent-
licher Eckpfeiler von Gesundheit und
Wohlbefinden bewertet wird. Der res-
taurative Wert des ausreichend langen
und normal strukturierten Schlafes ist
notwendige Voraussetzung fir die Er-
haltung der korperlichen und geistigen
Leistungsfahigkeit. Neben der groBen
Zahl primérer Schlafstorungen gibt es

Jost Langhorst, Kliniken Essen-Mitte.

Seit Mai 2018 empfiehlt die neue ,S3-
Leitlinie Diagnostik und Therapie der
Colitis ulcerosa“ fiir Arzte, die feder-
fuhrend von der medizinischen Fach-
gesellschaft der Magen-Darm-Spe-
zialisten (DGVS) erstellt wurde, eine
Myrrhe-Kombination als ,pflanzliches
Heilmittel“. Solche medizinischen Leit-
linien sind Empfehlungen fiir den Arzt,

Der Schlaf...

&é

auch sekundare Schlafstorungen als
Folge einer organischen Erkrankung,
bei denen manchmal die Folgen der
Behandlungsbediirftigen ~ Schlafsto-
rung mit ihren oft sehr unspezifischen
Beschwerden im Vordergrund stehen
konnen. In der Schlafmedizin werden
80 ganz unterschiedliche Krankheits-

die ihn bei der Behandlung seiner Pa-
tienten unterstiitzen. Das pflanzliche
Arzneimittel wurde in die drztlichen
Therapieempfehlungen aufgenommen,
weil die Datenlage eine gute Wirksam-
keit und Sicherheit zeigt. Auf der Seite
www.pflanzliche-darmarznei.de gibt es
weitere Informationen zu pflanzlichen
Mitteln bei Darmerkrankungen und
kostenlose Service wie Broschiiren.

bilder differenziert. Im Rahmen ambu-
lanter Untersuchungen werden diese
Zusammenhdnge erkannt, so dass
dann die jeweilige individuelle Therapie
erfolgen kann.

Schilaf/Erholung

Bewegung Ernédhrung

In der ndchsten Ausgabe informieren
wir dber das Thema Diagnostische
Wege.

www.schlafmed.de

Fiinf Griinde, jetzt mit lyengar-Yoga anzufangen

Elsen. Yoga ist beliebt, und es gibt
eine Menge unterschiedlicher Stile: von
Ashtanga iber Bikram bis Kundalini. In
westlichen Landern besonders verbrei-
tet ist lyengar Yoga, vom indischen Yo-
galehrer B.K.S. lyengar entwickelt. Heu-
te wird lyengar Yoga in mehr als 70
Léndern unterrichtet und von ca. zwei
Millionen Menschen praktiziert. lyengar
widmete sich aufgrund eigener kdrper-
licher Probleme dem Yoga und entdeck-
te durch detailliertes Studium, wie sich

ganz subtile Bewegungen in den Yogas-
tellungen heilend, verjiingend und ener-
giebringend auf den Korper auswirken.
Die Art, Yoga ganz detailliert und genau
Zu praktizieren, wie lyengar sie lehrte,
bringt Dir viele Vorteile:

1. Du kannst auch als Anfanger alles
machen: lyengar war iberzeugt, dass
Yoga fiir alle ist. Die Ausrede »Ich kann
kein Yoga, weil ich meine Zehen nicht
mit den Fingern beriihren kann« zieht
nicht mehr. Denn lyengar-Yoga- Leh-

Josefstr. 15 lPaderhoﬁEEJsen |05254 2828
www.yogapfad.de | facebook.com/yogapfad/i

. aktiy auftanken & wohli& entspannen

IVENGAR

yoas!
P

rer kennen Abwandlungen und Hilfsmit-
tel wie Kissen, Decken, Seilen, Klotzen,
Stiihlen, mit denen sie jedem, egal wel-
che korperlichen Voraussetzungen er
mitbringt, jedes Asana individuell anpas-
sen konnen, so dass Du von seinen Vor-
ziigen profitieren und ein Gefuhl fir die
Ubung entwickeln kannst, auch wenn
Du es noch nicht in die endgiiltige Po-
sition schaffst.

2. Du lernst, prazise zu arbeiten, ver-
besserst Deine Haltung und entspannst
Dich dabei: Das ganz genaue Arbei-
ten reduziert das Verletzungsrisiko und
wirkt vom duBeren Korper ins Innere.
Wenn Du Dich darauf konzentrierst, Dei-
nen Korper in der Yogastellung optimal
auszurichten, kann Dein Atem ruhig und
frei flieBen und Du baust Stress ab.

3. Du verbesserst Deine Flexibilitét und
Stérke: Im lyengar Yoga begibst Du dich
sachte, aber fir relativ lange Zeit in jede
Yogastellung. So baust Du auf sanfte
Weise gleichzeitig Kraft auf und dehnst
und entspannst verkiirzte Muskulatur,
s0 dass Du auch flexibler wirst. Immer

ist der ganze Kérper in Aktion und wird
gekraftigt.

4. Du tust Deiner Gesundheit jede Men-
ge Gutes: Herz-Kreislauf, die Tiefen-
muskulatur, die Gelenke, Organe und
das ganze Immunsystem profitiert da-
von, wenn Du den Korper genau in den
Asanas ausrichtest, und der Stoffwech-
sel wird unterstiitzt. Am lyengar-Insti-
tut in Pune gibt es spezielle Gesund-
heitsklassen, in denen lyengar und seine
Wegbegleiter mit jahrelanger Erfahrung
fir viele Beschwerden passende thera-
peutische Ubungsfolgen entwickelt ha-
ben — zum Beispiel bei Riickenschmer-
zen, rheumatischen Beschwerden oder
depressiven Verstimmungen. Auch die
lyengar-Yoga-Lehrer in anderen Landern
greifen auf diese Ubungsfolgen zuriick.
5. Du begibst Dich in gute Hande: Im
lyengar-Yoga-Studio lernst Du von in-
tensiv ausgebildeten Lehrern. Um zer-
tifiziert zu werden, haben sie mehr als
1000 Stunden Ausbildungsunterricht
genommen, dazu erfahrenen Lehrern
assistiert und unter Supervision selbst

unterrichtet, danach stehen fortlaufend
Weiterbildungen auf dem Programm.
(Zum Vergleich: Die Krankenkassen
in Deutschland verlangen fiir erstat-
tungsfahige  Prdventionskurse, dass
die Yogalehrer mindestens 500 Ausbil-
dungsstunden vorweisen konnen). Die
lyengar-Ausbildung vermittelt umfas-
sende Kenntnisse in Anatomie, so dass
lyengar-Lehrer schnell individuelle Be-
dirfnisse der Ubenden erkennen und
darauf eingehen kdnnen.

Marlene Dirks unterrichtet seit 2004 in
Paderborn-Elsen Yoga. Sie machte ihre
Yogalehrerausbildung von 2000 bis
2003 am lyengar Yoga Institut Amster-
dam und hat an Weiterbildungen bei ver-
schiedenen renommierten Ausbildern in
Europa und auch am RIMYI B.K.S. lyen-
gar Institut in Pune teilgenommen.

lyengar Yoga
JosefstraBe 15

33106 Paderborn Elsen
Tel. 05254/2828
www.yogapfad.de
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Mit Kernkraft gegen Schnupfen

Sekundare Pflanzenstoffe aus den Grapefruitkernen kdnnen das Immunsystem stéarken

=4
Heitere Aussichten fiir den Winter: Vitamine und sekundére Pflanzenstoffe aus
Grapefruitkernen kénnen das Immunsystem gegen Erkéltungen stérken. Text +

Foto: djd/sanitas/Yulia/www.fotolia.com

Paderborn. Gegen Erkéltung gibt es kei-
ne Impfung, und auch ursdchlich wir-
kende Medikamente sind nicht wirklich
in Sicht. Mit den zahlreichen, sich im-
mer wieder verdndernden Schnupfenvi-
ren muss der Korper also selbst fertig
werden. Gerade im Herbst und Winter
ist das nicht immer einfach, denn Kél-
te begiinstigt die Vermehrung der Viren
und schwdcht gleichzeitig die Abwehr-

kréfte. Um Erkéltungen zu vermeiden
oder schneller zu (iberstehen, ist es da-
rum meist das Beste, das eigene Im-
munsystem zu stérken und zu unter-
stitzen.

Vitamine und Flavonoide

Eine wichtige Basis dafiir ist die gute
Versorgung mit Vitaminen und Vitalstof-
fen. Da das Sonnenvitamin D die Ab-

= 05. September 2018

wehr stérkt, sollte man auch im Winter
regelméBig fir eine Portion Tageslicht
auf der Haut sorgen. Auch Vitamin C,
zum Beispiel aus Zitrusfriichten, Kohl-
gemiise, Paprika und Petersilie, hilft
dem Korper gegen Erkaltungen - vor al-
lem in Kombination mit Zink, das reich-
lich in Rindfleisch, Weizenkleie, Kése,
Haferflocken und Sonnenblumenkernen
steckt. Zusdtzlich konnen sogenannte
sekundére Pflanzenstoffe dem Immun-
system Power geben. Dazu gehéren
etwa die Flavonoide. Das sind lberwie-
gend gelbe oder rote Pflanzenfarbstof-
fe, denen verschiedene gesundheitsfor-
dernde Eigenschaften zugeschrieben
werden. So kdnnen sie gefahrliche freie
Radikale abfangen, das Herz-Kreislauf-
System schiitzen sowie Krebserkran-
kungen vorbeugen. Dazu sollen sie anti-
bakteriell und antiviral wirken und nicht
zuletzt das Immunsystem starken. Die-
se biologisch aktiven Bioflavonoide sind
beispielsweise in  Grapefruitkernex-
trakten enthalten, die sogar in Bioqua-
litét erhéltlich sind. Dieser "kerngesun-

Neueroffnung

Am Sonntag den 09.09.2018, ab 10.00 Uhr in Schlangen
werden wir einen Tag der offenen Tiir veranstalten.

Mit nagelneuen ,GYM 80" Medical Fitnessgeriten und

Profi-Kraft-Trainingsbereich!

Fiir Kaffee, Getrinke & leibliches Wohl,
sowie Beschiftigung fiir Thre Kinder ist gut gesorgt.

Besuchen Sie uns und testen alle Trainings- sowie
Therapiemoglichkeiten. Sie haben den ganzen Tag Zeit sich
in Ruhe zu informieren und fachliches mit

unserem Physioteam auszutauschen.

U.a. fithren wir fiir Sie eine Therapie- und Trainingsshow aus un-
serem Angebot, mit einem kleinen Einblick in die Schalltherapie
(besonders bei orthopadischen Beschwerden) und Fitnesskurse.

Auf Wunsch gehen wir gerne auf Thre Diagnosen und Beschwerden
vor Ort ein und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

www.ps-bektas.de

de" Pflanzenextrakt wird deshalb in der
Naturheilkunde oft vorbeugend und un-
terstiitzend bei Erkaltungsbeschwerden
eingesetzt.

Unter www.grapefruitkernextrakt.de gibt
es mehr Informationen.

Haufig die Hande waschen.

Aber auch mit einem starken Immun-
system solite man sich Schnupfenvi-
ren nicht unnétig aussetzen. Da sie oft

Tanzen mit Herz

- walzeraCc

fur Walzer&Co., Salsa,
Ta e aco m MOVEO (Detmolder Str. 221-225)

und Discofox i

https:flwalzerundco.dance

05251 / 147 85 50

durch Schmierinfektion iibertragen wer-
den - etwa beim Héndeschiitteln oder
Uber Tiirklinken - ist hdufiges Handewa-
schen eine wichtige Vorbeugungsmas-
nahme. Durch Niesen verteilen sich die
Viren auBerdem in der Raumluft.

Deshalb regelmaBig kraftig liften. Wer
selbst Schnupfen hat, sollte in ein Ta-
schentuch oder die Armbeuge niesen.
So bleiben Hénde und Luft sauberer.

West Coast Swing

Detmolder Str. 167 :
33175 Bad Lippspringe =
&J05252 - 93 87 66

33175 Bad Lippspringe

Richtweg 2

05252 - 93 87 66

Physio-Sport:
Paderborner Str. 79
33189 Schlangen =TT™
%]05252 - 933 510 IR
EEEE &
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Wir machen Meister!

Wenn nicht jetzt, wann dann?

Meisterkurse Forthildung

Elektrotechnik
Feinwerkmechaniker
Friseur

Installateur- &
Heizungsbauer
Kraftfahrzeugtechniker
Maler & Lackierer
Maurer und
Stahlbetonbauer
Metallbauer

Tischler

Ausbildung der
Ausbilder (AdA)
Fachmann/frau fiir
kfm. Betriebsfiihrung
im Handwerk

www.tbzpaderborn.de

Technologie- und Berufshildungszentrum Paderborn

Waldenburger Str. 19 + 33098 Paderborn

Paderborn

Tel: 05251 700330 » Fax: 05251 700209 + Jessica Budde: budde@thz.de

bl blnternational

College

Informatik

Mediendesign

Uberfiillte Horséle, fehlende Praxisna-
he und keine individuelle Betreuung:
dies sind hdufig genannte Griinde fiir
einen Studienabbruch, der aber kein
Beinbruch sein muss: das bib Interna-
tional College bietet in den Bereichen
Informatik, Wirtschaft, Mediendesign
und Game eine Alternative zum klas-
sischen Studium. Mit kleinen Klassen-
verbdnden und Unterricht statt Vorle-
sung. Anders als beim (Hochschul-)
Studium wird weniger Theorie, dafiir
mehr  Praxis-Know-how  vermittelt.
Das gelingt durch projektorientierten
Unterricht, Unterricht direkt am Com-
puter und durch die zweimonatigen
Unternehmensphasen.

Studienabbrecher und Hochschulab-
solventen, die in ihrem Studium schon
praktische IT-Kenntnisse erworben ha-
ben, kénnen dieses Wissen sogar fir
eine Finanzierung der bib-Ausbildung
nutzen: so gibt es aktuell einige bib-
Studierende, die sich zum Informatiker

&

Informiere dich jetzt und starte im
Oktober 2018 durch!

www.bib.de

ausbilden lassen und parallel dazu in
IT-Unternehmen tétig sind, wo sie ne-
ben der Finanzierungssicherung weite-
re Praxiserfahrung sammeln konnen.

Auch der Weg zu einem akademischen
Abschluss steht Interessenten mit
einer Ausbildung offen: Nach einer
zweijahrigen Ausbildung, konnen bib-
Absolventen an einer der Partnerhoch-
schulen in England, Irland, Schottland
oder Belgien einen international aner-

kannten Bachelor-Abschluss erlangen.
Und wer nicht so gern im Ausland
studieren mdchte kann ein verkirztes
duales Studium an der FHDW in Pader-
born absolvieren.

Mit einer Ausbildung am bib Interna-
tional College haben schon viele Stu-
dienabbrecher den Grundstein fiir eine
erfolgreiche berufliche Karriere gelegt.

Weitere Informationen auf www.bib.de

Von Ausbildung bis Weltweit

anerkannt « praxisnah ¢ individuell

offenen Tur
15.09.2018 - 10-14 Uhr

05. September 2018 =
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txn. Sich fiir einen Beruf zu entschei-
den, ist oft der erste groBe Schritt in
die Welt der Erwachsenen. Allerdings
haben die meisten Schiiler noch kei-
ne konkrete Vorstellung von einzelnen
Ausbildungsberufen. Deswegen emp-
fiehlt es sich, mit einem Schillerprak-
tikum zu starten. So ldsst sich feststel-
len, ob der potenzielle Traumberuf zu
einem passt. Der Zentralverband Sanitér
Heizung Klima (ZVSHK) hilft Schiilern
und Schillerinnen mit der Ausbildungs-
kampagne ,Zeit zu starten seit meh-
reren Jahren bei der Entscheidung fiir
ihre personliche Zukunft. Beispielswei-
se wird umfangreiches Informations-
material diber die vier Ausbildungsberu-
fe zur Verfiigung gestellt. Unterstiitzend
laden bundesweit viele SHK-Fachbe-
triebe die Jugendlichen ein, um bei ei-
nem Praktikum den abwechslungsrei-
chen Arbeitsalitag kennenzulernen. Die

HEGGEMANN

O O O O

o O

Spring von
ZU Level.

Foto: ZVSHK[uil

vier Lehrberufe im SHK-Handwerk sind
sehr unterschiedlich: Anlagenmechani-
ker fiir Sanitér-, Heizungs- und Klima-
technik planen, installieren und warten
komplexe Anlagen und Systeme inner-
halb der Gebdudetechnik. Dazu gehort
beispielsweise auch, ein Badezimmer
barrierefrei auszubauen. Der Behdlter-
und Apparatebauer errichtet Anlagen
fir Industrie und Produktion, beispiels-
weise fiir die Lebensmittelindustrie. Der
Klempner verarbeitet Metall, meist an
Déchern und Fassaden. Und der Ofen-
und Luftheizungsbauer ist ein gefragter
Spezialist, wenn es etwa um die Pla-
nung und den Bau eines individuellen
Kachelofens geht. Wer sich Gber ein
Schiilerpraktikum oder eine Ausbildung
informieren mdchte, findet unter www.
zeitzustarten.de wichtige Informatio-
nen und eine Suchfunktion fiir mdgli-
che Aushildungsbetriebe.

360

from Engineering
to Production

Level zu Level

Wir freuen uns auf Deine
Bewerbung zum Einstieg im
August 2019 als

« Zerspanungsmechaniker/in

» Konstruktionsmechaniker/in

« Technischer Produktdesigner/in
* Industriekaufmann/frau

Bewerbungen bitte per E-Mail an:
bewerbung®heggemann.com

Fir alle, die ihre Karriere im

' Wachstumsmarkt Luftfahrt

= 05. September 2018

anstreben: www.heggemann.com

HEGGEMANN AG
Zeppelinring 1-6
D-33142 Blren

Azubi-Abschlussarbeit zum
Aufbau modularer Satelliten
und Raumfahrtsysteme

HEGGEMANN | 360

o o o 0o O o©O

Pascal Sosnowski hat mit einer spannenden Abschlussarbeit seine Ausbildung
als Technischer Produktdesigner bei der HEGGEMANN AG sehr erfolgreich
abgeschlossen: ,,Konstruktion einer Montagevorrichtung zur Besttickung von
iBOSS-Bausteinen” (Foto: privat HEGGEMANN AG)

Mit der Entwicklung & Konstruktion einer
Montagevorrichtung zur Bestiickung von
sogenannten iBLOCKs hat Pascal Sos-
nowski seine spannende Ausbildungs-
zeit als technischer Produktdesigner
bei der HEGGEMANN AG in Biiren sehr
erfolgreich abgeschlossen. Er lieferte
seinen Beitrag zu einem neuartigen und
weltweit einzigartigem Ansatz fiir flexible
Modul-Bauweisen von Raumfahrtsyste-
men — Made in Germany.

Das Projekt iBOSS (intelligent Building
Blocks for On-Orbit Satellite Servicing
and Assembly) ist ein vom Deutschen
Zentrum fir Luft- und Raumfahrt (DLR)
finanziertes Verbundprojekt ausgefiihrt
von namhaften Forschungs- und Ent-
wicklungseinrichtungen wie TU Berlin,
der RWTH Aachen und weiteren Part-
nern. Mit iBOSS wird ein Baukastenprin-
zip entwickelt, {iber das langfristig neue
Raumfahrtsysteme, z.B. Satelliten, nach
dem LEGO-Prinzip schnell und flexibel
realisiert werden konnen. Die einzelnen
duBerlich gleichen Bausteine (iBLOCKS)
werden mit unterschiedlichen Funktionen
ausgestattet (z.B. Steuerungselektronik
oder Messinstrumente) und jeweils ber
eine standardisierte  multifunktionale
Schnittstelle verbunden, versorgt und
gesteuert. Ziele des international viel
beachteten Vorhabens sind Kostensen-
kung, erhohte Flexibilitédt und Nachhaltig-
keit in der Raumfahrt.

Eine wesentliche technische Herausfor-
derung stellt dabei die komplexe Schnitt-

~stelle iSSI (intelligent Space System

Interface) dar, deren Multi-Funktion auch
unter Weltraumbedingungen iber zehn
und mehr Jahre sichergestellt werden
muss. Die HEGGEMANN AG wurde auf-

grund der jahrzehntelangen Erfahrung
bei der Herstellung anspruchsvoller und
komplexer Raumfahrtstrukturen fiir die
Industrialisierung,  Serienreifmachung
und Fertigung der Schnittstellen mit in
das Projekt eingebunden. In Kooperati-
on mit dem Institut fir Strukturmecha-
nik und Leichtbau der RWTH Aachen
konnte in diesem Zusammenhang eine
spannende Aufgabenstellung fiir die
Abschlussarbeit von Pascal Sosnowski
angeboten werden. Die bis zu 40 Kilo-
gramm schweren Bausteine miissen
wdhrend der Montage der Einzelteile in
verschiedene Positionen gebracht und
gehalten werden, so dass der Monteur
jede Montagedffnung und -position gut
erreichen kann. Die Vorrichtung, die
jetzt direkt nach Abschluss der Priifung
zur Montage der iBOSS-Wiirfel einge-
setzt wird, erfillt alle vorher definierten
Anforderungen  hinsichtlich ~ Funktion,
Zugénglichkeit, Ergonomie und Arbeits-
sicherheit. Dass derartige Themen rund
um ein innovatives Raumfahrtprojekt mit
renommierten Forschungspartnern be-
reits in der Ausbildung bearbeitet werden
konnen freute Pascal Sosnowski beson-
ders. ,Heute schon an der Technologie
von Morgen arbeiten“ entspricht der
Unternehmensphilosophie bei HEGGE-
MANN und kommt auch schon den Aus-
zubildenden zugute. Daher wiinscht sich
das Technologieunternehmen aus Biiren,
dass viel mehr junge und technisch inter-
essierte Menschen bei den Ausbildungs-
angeboten zugreifen und eine interes-
sante Ausbildung in der Region starten.
Nur so kann dem mittel- und langfristig
stetig steigenden Fachkrdftemangel in
den ldndlich gepragten Regionen aktiv
entgegenwirkt werden.

Ludwig
Fresenius
Schulen

Ich werde
was.

Unsere Ausbildungen in
Lippstadt:

Ergotherapeut/in
(auch verkiirzt*)

Physiotherapeut/in
(auch Nachqualifizierung®)

Rettungssanitater/in*

*Férderung u.a. durch
Arbeitsagentur Jobcenter
oder maglich

N
Infoveranstaltung
11.09. | 15:30 Uhr

Ausbildungen und Weiter-
bildungen in ber 30 Stadten in
den Bereichen Therapie und
Wellness, Pflege und
Pédagogik, Medizin und Labor,
Technik sowie Wirtschaft —
auch in Lippstadt

Kleefeld 3 - 59558 Lippstadt
Telefon: 029 41/144 36
www.ludwig-fresenius.de
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VERKAUFE

Verkaufe junge orange Kanarienviogel und
Wellensittiche, Tel.: 05254/ 6326

Alter Gefrierschrank 240 L., 7 Schubla-
den, von Liebherr, Selbstabholer, Tel.: 0151/
75054229

Babybett mit Matratze, 25 Euro, Tel.: 05252/
9369002

24-bandiges Lexikon - Das ,Neue Bertels-
mann-Lexikon®, giinstig abzugeben, Tel.:
05254/ 4554

E- Bike, 26-er, 5 Génge, Farbe schwarz, Bat-
terie defekt, VHB 200 Euro, Tel.: 02955/ 1057

Induktionskochfeld Bosch autark, 60 cm
breit, PIE 645 Q14e mit 4 Kochzonen, Edel-
stahlrahmen, Powerfunktion, kaum benutzt
fiir 125 Euro abzugeben, Tel.: 0173/ 9122054

Kiichenh@ngelampe PorzellanweiB m. Glas-
schirm, Aufhdngung Messing, Preis VS, Tel.:
02944/ 974110 oder 0151/ 57637625

Méadchensachen, guter Zustand, 5 - 10 Euro,
Tel.: 05252/ 9369002

Aluminium-Profile, L.. 6 m, T: 5 cm, B.: 6
cm, Gewicht 9 kg. Die Profile sind geeignet
fir PV-Anlage, sowie fir viele andere Zwecke
wie z.B. Vorddcher, Z&une u. vieles mehr,
giinstig zu verkaufen, Preis VHB, Tel.: 0171/
7733360

20-bandiges Lexikon zu verkaufen - vom
Verlag ,Die Zeit*, original verpackt, zu verkau-
fen, Tel.: 05254/ 4554

Graues Ledersofa, guter Zustand, 50 Euro,
Tel.: 05252/ 9369002

Spiel-Autos bzw. Modell-/Mini-Autos, fiir
GroB und Klein. Diverse GroBen und Ausfiih-
rungen zum Spielen oder Sammeln, zu ver-
kaufen, Tel.: 05254/ 4554

Rotes Rewe Fahrrad, guter Zustand, 35
Euro, Tel.: 05252/ 9369002

DURER, Albrecht - Zwei Biicher: Das ge-
samte graphische Werk, Druckgraphik und
das gesamte graphische Werk, Handzeich-
nungen, zu verkaufen, Tel.: 05254/ 4554

KI.  Wohnzimmer-Wohnwand, wei m.
schwarzen Absetzungen/modern, Neuzu-
stand, Preis VS, Tel.: 02944/ 974110 oder
0151/ 57637625

Fahrradsimulator zu verkaufen, guter Zu-
stand, 80 Euro, Tel.: 05252/ 9369002

Médchen Kinderfahrrad, Farbe: Lila, guter
Zustand, 75 Euro, Tel.: 05252/ 9369002

ROM - Die Ewige Stadt - lhre Heiligtimer und
Kulturdenkmale in Wort und Bild, 1961, 477
Seiten, durchgehend S/W-Bilder, Kleinformat
zu verkaufen, Tel.: 05254/ 4554

2 Eintrittskarten fir Irish Summer Open Air
LAngelo Kelly & Family“ am 08.09.2018
krankheitsbedingt fir 45 Euro (65,80 Euro)
abzugeben, Tel.: 05252/ 9390743

Nymphensittich + Wellensittiche, Tel.: 0163/
7198024

Sofa, guter Zustand, 180 Euro, Tel.: 05252/
9369002

'] Barankauf Gold & Silber

SCHMUCK - MUNZEN - BESTECK

1ZAHNGOLD + ALTGOLD

I auch mit Zihnen

| Kristallgalerie & Schleiferei
Nehlert
Arminiusstr. 8 « 33175 Bad Lippspringe

Anmachholz 20 bis 25 cm lang, ideal auch
fiir kleine Terrassendfen, in 3 kg, 5 kg oder
7 kg Raschelsdcken, garantiert ohne Négel,
Lieferung ab 10 Sack mdglich, 0,50 Euro/kg,
Tel.: 0152/ 01709917

Schubkarre: Betonkarre Miiba mit Luftrad,
bei Moog gekauft, NP 89 Euro, original Rech-
nung liegt vor, guter Zustand, 4 J. alt, VHB 45
Euro, Tel.: 0170/ 8017985

Zu verkaufen wegen Umzug: Sofa mit
Schiaffunktion, ausziehbar, kaum benutzt,
Liegeflache 125 x 200, Lederoptik, dunkel
braun, fir 250 Euro (NP 750 Euro). Drei
Daunendecke, eine neu, zwei kaum benutzt,
je Decke fiir 35 Euro (NP 100 Euro je Decke),
Tel.: 0152/ 54233103

9 Olgemélde zu verkaufen, GroBen von 60 x
80 bis 100 x 200cm, Preise VB, Tel.: 0160/
8513759

CD Regal, MaBe, 55 x 16 x 36¢cm, je 60 CD
x 6, zu 15 Euro, stapelbar. Vorwerk-Teppich-
reiniger, externes Gerét, 50 Euro. Damen-
kleidung, GroBe 42/44, hochwertig, Marken,
modern. Neuwertige Schuhe, GroBe 43, Tel.:
05252/ 9331528 ab 18 Uhr

Katalytofen, ,\Variolux“, Gasheizgerat, War-
meabgabe 4,2 kW, Gasverbrauch 30 g/h ma-
ximal, 50 bar, fir 5 + 11 kg-Flaschen, H 75,
B 43, T 50 cm, 45 Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Handy Samsung Galaxy A3, vielseitig ein-
setzbar, komplett mit allen Anschlussteilen,
preiswert abzugeben, Tel.. 05252/ 51662
oder 0170/ 4112681

Heimtrainer-Rad-Finnlo, Modell Exum,
vielseitig einzusetzen, neuwertig, wenig ge-
braucht, preiswert abzugeben, Tel.. 0170/
4112681 oder 05252/ 51662

Wir ziehen um und alles muss raus. Herren
Bekleidung: Anziige, Jacken, Hosen, Leder-
mantel- und Westen Gr. 50, 52, Schuhe Gr.
43 und vieles mehr. Damen Bekleidung wie
Méntel, Jacken und viele diverse Sachen auf
VB abzugeben, Tel.: 0177/ 7640280, mor-
gens ab 10.00 bis 18.00 Uhr

Damenrad, Modell 26 City Alufelgen, 3 Gang
Schaltung, Nabendynamo, Halogenlicht, Gel
Sattel + Korb, 80 Euro, Tel.: 05252/4766

Wohnungsauflésung in Elsen, viele Floh-
marktartikel giinstig zu verkaufen, Tel.: 0152/
23441611

Essservice, Mitterteich-Bavaria, wei mit
Goldrand, 12 Essteller, 12 Suppenteller, 12
Salatschiisseln, 6 Gemiise/Kartoffelschiis-
seln, 2 Fleischplatten, 2 Saucieren, 1 groBe
Suppenterrine, 85 Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Letzte Chance, Wintermantel, gute Qualitét,
z.B. Bugatti, Gr. 52-54, Herrengarderobe,
Blauer Blazer + passender Hose (Westburg),

KOSTENLOSE
PRIVATE KLEINANZEIGEN

Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de
oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN
Kleinanzeigen » Burgstr. 2 « 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Inmobhilienanzeigen sind kostenpflichtig:
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nachste Ausgabe erscheint am:

Mittwoch, 19.09.2018

Anzug Schwarz (Michael Kaiser), Jacke
graumeliert (Maurice Baldini), Anzug grau
Nadelstreifen, Blazer rot, reine Schurwolle,
kaum getragen und vieles mehr. Auch Damen
Bekleidung, Gr. 44-46, nach telefonischer
Absprache, Mittwoch 05.09. von 10-14 Uhr,
Donnerstag von 11-16 Uhr, Verdienstorden,
Fernglas, Filmkamera, usw. zu verkaufen,
Bitte lange durchrufen lassen, Tel.: 05251/
21701

Bizerba Steaker, Tischgerdt, wenig ge-
braucht, 95 Euro, Tel.: 0160/ 8513759

Heisswasserbad, 2 Kammer mit Einsatz
und Deckel, 75/80/60 HBT, 120, Tel.: 0160/
8513759

Ess-Service Bavaria, 80 Jahre, fiir zwolf
Personen, Essteller, Suppenteller, Salatteller,
Schiisseln, Platten, Saucieren! 100 Euro
VHB, Tel.: 05252/ 2219

Fliegerpelzstiefel, GroBe 41, braunes Ve-
loursleder, komplett mit hellem Lammfell ge-
futtert, Profilsohle, absolut neuwertig, fiir 70
Euro abzugeben, Tel.: 05252/ 3660

Steuern? Lass ich machen.

Entspannt Steuern sparen.

Fiir Sie vor Ort:

Beratungstellenleiterin
Siegrun Bahn-Winter,
Bilanzbuchhalterin IHK

Haustenbecker Str. 29

33189 Schlangen

Telefon: 0 52 52 - 9373 024
Email: Siegrun.Bahn-Winter@vlh.de

Zertifiziert nach DIN77700

[ e '-ql H
g
Mehir filr mich,
wwwvlh.de

Neuwertige Kiiche zu verkaufen, incl. Edel-
stahlspile, Abzugshaube, Glaskeramikherd
mit Backofen und KihIschrank, Lange 280cm
+ einem Unterschrank, der nicht aufgebaut
ist, 60cm breit (Gesamtlange 340cm), Ar-
beitshdhe 90cm, Farbe: weiB/oak, Preis:
1.200 Euro. Die Kiiche ist bereits abgebaut,
Selbstabholer, Tel.: 0175/ 4410703

Verkaufe HD-SAT-RECEIVER, Twin Tuner, mit
Aufnahmemaglichkeit und andere Sendung
gucken, neuwertig. Kinderspielzeug 2 Um-
zugskartons voll! Tel.: 0174/ 7447207

Libori Glas von 1977 mit Siegel ,,1200 Jahre
Paderborn“, sowie diverse Bier-, Wein- und
Schnapsglaser zu verkaufen, z. B. 10 Pader-
borner Goldpilsener Glaser von 1983, sehr
guter Zustand, Preis VS, Tel.: 05257/ 4055

Mehrere Barbie Puppen aus 80er Jahren,
gut erhalten, sowie Zubehor (z. B. Barbies
Sofa und Tisch von Mattel) giinstig zu verkau-
fen, Tel.: 05257/ 4055

E-Bike, 26er, 5 Génge, Farbe schwarz, Batte-
rie defekt, VHB 200 Euro, Tel.: 02955/ 1057

2 Klapprader, 20 und 24 Excelsior, 3-Gang
Schaltung, mit Lenkertaschen, Tomtom One
Europa, diverse Feuerzeuge (Zippo u.a.), Prei-
se auf Anfrage, Tel. 05252/ 3811

Bestimmter Jahrgang gesucht?, z. B. als
Geburtstagsgeschenk 10 Flaschen Wein,
stets liegend Keller-gelagert, der Jahrgénge
1978, 1992, 1997, 1998 und 1999 auch ein-
zeln zu verkaufen, Tel.: 05257/ 4055

Fenster
Haustiiren

in Kunststoff u. Aluminium

preiswert + direkt vom Hersteller

R. + R. Wulfkuhle GmbH
Lindenstr. 93 « 33189 Schlangen
Tel. 0 52 52/ 80 34 « Fax 8 33 62

www.wulfkuhle.de

VERSCHIEDENES

Sammler kauft Miinzen und Medaillen aller
Art, wie z.B. 5 & 10 DM Miinzen, D-Mark
Geldscheine. AuBerdem Silbermiinzen und
Goldmiinzen aus aller Welt! Gerne auch ganze
Miinzen Sammlungen und Nachldsse - Bitte
alles anbieten! Tel.: 05252/ 9893112

Antikes, historisches u. nostalgisches ge-
sucht: Gemalde, Olbilder, antikes Glas, Por-
zellanfiguren, alte Technik, Postkarten, Fotos,
antike Werbung, Design, hist. Fotos u. Doku-
mente, Porzellan u. Glas, antikes Spielzeug,
hist. Biicher, Tel.: 0179/ 9869337 oder 0160/
2633835

Junggebliebener 52-jahriger sucht nette Sie
zwecks Freizeitgestaltung. Vielleicht ja auch
mehr. Ernstgemeinte Zuschriften mit Foto bit-
te an: Freizeit@directbox.de

Suche Miinzen, Briefmarken, Postkarten,
Telefonkarten, Orden, Abzeichen, Medaillen,
Feldpost, Zinn, alte Kriige usw., alles anbie-
ten, Tel.: 0179/ 9869337

Wer hat Haushaltsgegenstédnde, Werkzeug,
Gartenbedarf, Angelzubehdr, Bettwdsche,
Tischdecken, u. gut erhaltene Kleidung zu
verschenken oder giinstig abzugeben? Tel.:
0176/ 43025694

Sammler sucht alles z.B. aus Haushaltsauflo-
sungen & Nachldssen wie z.B. alte Armband-
uhren & Taschenuhren, Porzellan, Bilder, Zinn,
Biicher, Mdbel, Postkarten, Miinzen u.v.m. -
Bitte alles anbieten! Tel.: 05252/ 9893112

Junge Frau, 35 Jahre alt, nett, lieb, sehr gut
aussehend, schlank sucht ein netten, lieben
Partner fiir sich u. ein guter, lieber Freund/
Vater fiir lhre 10-jahrige Tochter. Bitte alle
Zuschriften mit Foto, Tel.: 0152/ 25434248

Wer hat eine gut erhaltene, stabile Staffelei
abzugeben? Wir freuen uns Gber lhren Anruf,
Tel.: 05252/ 8398212

Trodel aller Art gesucht, Tel.: 05257/ 930644

Kaufe Gold, Silber, Zinn, Design,
Miinzen, Schmuck, Bernstein,
Kunst (z.B. Bilder, Figuren),
Militaria (Orden, Fotos),
Armbanduhren, Asiatika, Afrika,
altes Spielzeug uvm.

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
MuhlenstraBe 32 | Paderborn
Di. und Do. 13.00 - 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung
0171 /3830863 u. 05251 / 5431513
info@kunsthandel-hagedorn.de

Kinderwiege, geflochten, fahrbar, mit De-
cken. Bett ,Fichte“ mit Rost. Fernsehtisch
fahrbar, drehbar, Farbe: schwarz. Schlafsack,
Farbe: blau. Qwirl ,Moulinex* neu. Nacht-
tischlampe, 2 Sessel mit Rollen, Farbe: mit-
telbraun, Tel.: 05252/ 51553

Schallplatten-Vinyls gesucht, 50er - 70er
Jahre, Franzosisch, Italienisch, Tiirkisch,
Spanische Rockmusik von damals, Ethno-
Rock-Beat Exoten, Tel.: 0160/ 2633835

Er, 60 Jahre, sucht Sie fiir Zartlichkeitsnach-
holbedarf, vielleicht wird daraus eine Partner-
schaft, Chiffre-Nr._HM_05.09.2018_002

Zahle Hochstpreise
fur Goldschmuck,
Alt-& Bruchgold, Zahngold,
Bernstein, Muinzen, Silber,
Armbanduhren, Bronzen,
Porzellanfiguren, Zinn,
Militaria, Gemalde,
altes Spielzeug u.v.m.

C. Hagedorn,
Mobil: 0171 3140632
Tel.: 05254 8076176

Von-Ketteler-Str. 10a
33106 PB/Elsen —
groBer Parkplatz

www.pader-antik.de

Junger Mann, 51 Jahre alt, sucht eine nette
Frau fir ein Blind-Date, Tel.: 0163/ 9648141,
traut euch

Kaufe Briefmarken, helfe lhnen gerne weiter,
was den ungefdhren Wert lhrer Sammlung
betrifft, Tel.: 05252/ 9330360

Biete: Grund + GroBreinigung (nach Ein-
+ Auszug, Partys), Fenster putzen, Bad-
fliesen/ Kiichen-Fliesen, in PB + Stadtteile,
(bin erfahren in der Geb&udereinigung), Tel.:
0174831/ 9367

Erfahrene Putz/Haushilfe (mittelalt), sucht
Tatigkeit, 1-2 mal pro Woche oder 14-tégig,
zwischen 2,5 Std und 4 Std, Tel.: 0157/
74578522

Garten-Fee, macht Garten und alle anliegen-
den Arbeiten, Rund um Haus + Hof, (Sdu-
berungsarbeit), ohne Anfahrtskosten, Laub,
Unkraut, Moos, Fliesen (auBen), Mill trennen,
saubern, Tel.: 0162/ 3699787

Liebe Unbekannte, du liebst die Natur?
Theater? Kultur? Biicher? Musik? Kultur?
Mdchtest einen studierten Single-Mann (54)
kennenlernen, mit dem Du Deine Freizeit
verbringen konntest? Lass einfach von Dir
lesen, ich freue mich auf Deine Worte! Meine
E-Mail-Adresse schoenemomente@gmx.net
Suche MZ oder Simson (DDR) oder Mofa,
auch mit leichten Méangeln, Tel.. 0174/
7447207

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

4 Winterrdder, Stahlifelge fiir Golf 5, 195/65
R15T Contiwinterkontakt TS 850 zu verkau-
fen, ca. 3000 km gefahren, Preis 150 Euro,
Tel.: 05252/ 2299

STELLENMARKT

Gebe Keyboard / Klavier Unterricht in Pa-
derborn, Salzkotten und Biiren, Tel.: 0152/
27664631

Sie sind ein Natur- und Tierfreund und
suchen einen Minijob? Wir brauchen Unter-
stiitzung bei der Betreuung unserer ldndlich
gelegenen Ferienwohnungen, Endreinigung,
Gartenarbeiten etc., Tel.: 0176/ 66958488

Brauchen Sie Unterstiitzung bei der Kinder-
betreuung oder Mithilfe im Haushalt? Tel.:
0157/ 59440251
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NIEWELS ist eine Premium-Marke fiir die Technische Gebdudeausriistung in Ostwest-
falen-Lippe und ist mit rund 180 Mitarbeitern einer der groRten Arbeitgeber im Bereich
der technischen Gebaudeausriistung im Hochstift Paderborn. Das inhabergefiihrte
Familienunternehmen bietet alle Gewerke aus einer Hand.

Zum ndchstmdglichen Termin suchen wir eine/n erfahrene/n:

OBERMONTEUR/IN SANITARTECHNIK
MONTEUR/IN SANITARTECHNIK

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung -
bevorzugt auf unserer Internetseite: www.niewels.de farbeitsplaetze/
Hubert Niewels GmbH | z. Hd. Christoph Niewels

Neuhduser Weg 3a | 33175 Bad Lippspringe | Telefon 05252 1061

sofort erfahrene

¢

Bad
| Lippspringe

Die Gartenschau Bad Lippspringe GmbH sucht zu

Aushilfen fiir das
Café Martinus im Park

Einzelheiten unter
www.gartenschau-badlippspringe.de

STELLENMARKT

Lehrer erteilt Nachhilfeunterricht auch fiir So-
zialhilfeempfénger (Hausbesuch), Fécher auf
Anfrage, Tel.: 0152/ 33826384, auch SMS

Verkéaufer/in auf 450 € - Basis
fir unseren Schwimm-Sport-Shop
in der Westfalen-Therme in
Bad Lippspringe gesucht.

Es fallt Wochenendarbeit an.
Tel. 05207 / 956770
(Do ab 10 Uhr)

Pflasterstein-Reinigung
& Langzeit-Pilzschutz 5 €/qm.
Terrassen, Fassaden usw.
J.Grdne 0152 - 22839722
gebdudereinigung-gréne.de

Ich, weiblich, jung u. lebensfroh, brauche
Unterstiitzung im Haushalt u. fiir Fahrten zur
Therapie (PKW vorhanden), stundenweise
3 - 4 Tage in der Woche, in Schlangen, Tel.
0172/ 5320250

Erfahrene Putzhilfe, 2 x 4 h pro Woche, vor-
mittags, fiir Privathaushalt in Elsen gesucht
(auf Minijob-Basis). Tel.: 05254/ 66922

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen. Suche
auch stundenweise, Tel.: 0176/ 26296150

Fit in der Schule? Bewahrter, erfahrener

AUSBILDUNGSBERUF
MIT ZUKUNFT!

VitaL HoTEL
_ okkok ok

Freie Aushildungsstellen
ab August 2018!

Als Hotelfachmann/-Frau
Restaurantfachmann/-Frau
Koch/Kdchin

Schriftliche Bewerbung an:

Vital Hotel - Herrn Thomas Heine
Schwimmbad Str.14
33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964100
Email: gastro@vital-hotel.de

Computerfachfrau oder Studentin gesucht,
die Freude hat Computerunterricht zu vertei-
len, Tel.: 05252/ 9380438

Suche stundenweise Tatigkeit als Seni-

orenbegleiterin in  Bad-Lippspringe. Tel.:
05252/9380438

Wir brauchen Verstarkung!

VitaL HOTEL
 okkok ok

Fiir die Etage (Housekeeping)
Zimmermadchen
Zur Festeinstellung
(25 Stunden/Wdchentlich)
von 08.30 - 14.00 Uhr
Auch am Wochenende,

MARKTPLATZ

Der Kleinanzeigen-Markt

MIET

uUcC

Rentner-Ehepaar mit kleinen Hund sucht
unter Einhaltung der allg. Kindigungsfrist
eine ca. 70gm groBe EG Wohnung mit Bal-
kon/Terrasse (max. 1 Etage), Chiffre-Nr._
HM_05.09.2018_001

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barrierefrei,
EG, bei Aufzug auch weitere Etage, bis 650
Euro warm, sep. Eingang wére schon. Oder
3 - 4 Zimmer, kleines Haus mit Garten in
BL, 650 Euro bis 700 Euro warm, Tel.: 0176/
86661964

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich sucht ab
sofort oder spater eine kleine Wohnung in
Hévelhof, Tel.: 0171/ 7733360

Angestellte im 6ffentlichen Dienst sucht in
Schlangen ab Sommer/Herbst 2018, schéne
helle Wohnung, ruhig, rauchfrei, barrierefrei,
bezahlbar, 3 Zimmer, ca. 70 gm, mit Balkon,
Keller, Stellplatz oder kleine Eigentumswoh-
nung, Tel.: 0151/ 75054229

Suche 1 Zi., Kiiche, Bad, Balkon u. mit Keller,
Angebote unter Tel.: 0176/ 52664474

Suche 2 Zi., Kiiche, Bad mit Wanne, groBer
Balkon u. mit Keller, Angebote unter Tel.:
0176/ 52664474

Rentnerin sucht dringend kl. Wohnung bis 50
gm. Vorzugsweise in Bad Lippspringe, Tel.:
05252/ 9894694 oder 0152/ 58188304

Suche dringend ab sofort 2 — 3 gr. Zimmer,
Kiiche, Bad m. Wanne + Fenster, gr. Balkon,
Kellerraum, 1. Stock, 450 Euro warm, BL
oder Umgebung, Tel.: 0151/ 42428307

Junger Mann, Ende 30, sucht zu sofort in
Schlangen od. ndherer Umgebung schdne,
ruhige, helle, bezahlbare WHG, 2-2,5 Zimmer,
bis 60 gm, mit Keller, Stellplatz, schon wére
mit Balkon, Tel.: 0151/ 75054229

Frau mittleren Alters sucht ca. 45qm Woh-
nung mit Balkon in Bad Lippspringe oder
Schlangen, mdglichst 1. Etage, bis ca. 300
Euro Kalt, Tel.: 0152/ 55866543

Suche schnellstens in BL einen Stellplatz fir
PKW, gute Bezahlung, Tel.: 0176/ 22739734

Garage gesucht, fir PKW, mdglich Zentrum
Bad Lippspringe, fir dauerhaft, Tel.: 0163/
9041067

Junger Mann, 49 Jahre, sucht kleine gemiit-
liche Wohnung, bis 49 gm, in Bad Lippsprin-
ge, gerne mit Balkon oder Terrasse, Miete ist
gesichert durch Grundsicherung und Rente,
Tel.: 0176/ 54332332

Wir, Ehepaar mittl. Alters, haben unsere Im-
mobilie verkauft und suchen nun eine schéne
Wohnung zum mieten oder zum kaufen in
Bad Lippspringe, ab ca. 80 gm aufwarts. Wir
freuen uns Gber Angebote unter E-Mail: Im-
mobilie2018BaLi@gmail.com oder Chiffre-
Nr._HM_05.09.2018_003

MIETANGEBOTE

Neubau Bad Lippspringe,
Am Beispring,

2 ZKBB ca. 58 m2 - 470,- Euro + NK,
3 ZKBB ca. 74 m2 - 590,- Euro + NK
zu vermieten, Energieausw. B,

86 kWh, HZ, Bj. 2018, C

Tel. 05251 / 1772-26
www.friemuth.de

Bad-Lippspringe, 140 gqm-Whg., mit Loggia,
Garten, Keller und auf Wunsch Garage. Néhe
Combi u. Lidl., ab 1.12. zu verm., KM 700
Euro, +NK +KT,, Tel. : 05252/ 53588

1 ZKB, in Bad Lippspringe, 35 gm, KM 290
Euro, ab sofort, Tel.: 05252/ 81213

1 Zimmer zu vermieten,
separates Bad,
auf Wunsch mit Friihstiick,
ideal fiir Monteure.

Telefon: 05252 / 8792
oder 0162 / 6194259

IMMOBILIEN

Suche ein freistehendes Haus, Reihenhaus
oder Doppelhaushélfte in Hovelhof u. Um-
gebung. Bitte alles anbieten. Angebote von
Makler auch sehr gerne, Tel.: 0171/ 7733360

marktplatzZRECHT

Forderlehrer, mit viel Freude an seiner Arbeit,
erteilt qualifizierten, gezielten Nachhilfeun-
terricht, insbesondere in den Schulfachern:
Deutsch, Mathematik, Englisch u. Franzo-
sisch. - Ab der Grundschule bis zum Abi-
tur! Habe mich bereits seit Jahrzehnten im

iibertarifliche Bezahlung

Bewerbung an:
Vital Hotel - Herrn Thomas Heine

Férderbereich spezialisiert u. arbeite dort Schwimmbad Str.14
mit sehr guten Erfolgen! Ich bin engagiert, ) B
freundlich, geduldig, gewissenhaft, absolut 33175 Bad Lippspringe

zuverldssig u. humorvoll. Hole jeden Schiller,
nach griindlicher Analyse dort ab, wo er sich
mit seinem individuellen Lernstand befindet
u. unterstiitze ihn hernach gezielt anhand
spezieller Ubungen. - Interessiert? - Dann
melden Sie sich bitte zundchst per SMS unter
Angabe Ihrer Festnetz-Nr. bei mir! Tel.: 0176/
31075884

Telefon: 05252 / 964100
Email: gastro@vital-hotel.de

Reinigungskraft in Thile/ Salzkotten
zu sofort gesucht.

Jolmes Gebéudereinigung GmbH
Frau Schwenker-Brieler

0176/ 18 99 90 23

Ma, Dt, Engl, Franz. ab 7,90 Euro/45
Min. KI.4 -Abi 0157/ 92323192

Biiroraume in

zentraler Lage zu vermieten

Moderne Biirordume in schonem Ambiente im Zentrum von
Schlangen zu vermieten, gut geeignet fiir Steuerberater,

Dienstleister und Rechtsanwalte. Die Technik ist auf dem ak-
tuellen Stand.

Ca. 80 bis 120 gm - auf Wunsch auch mébliert.

Bei Fragen helfen wir lhnen gern wesiter.
Telefon: 0 52 52 / 933 45 94

Arbeitsrecht: Wann hat ein Arbeitnehmer das Recht auf Freistellung?

Ein Arbeitnehmer hat gemafl § 616 BGB in bestimmten Fallen einen ge-
setzlichen Anspruch auf bezahlte Freistellung von seiner Arbeitspflicht.
Die eigene Heirat oder die Heirat eines Kindes, die Goldene Hochzeit der
Eltern, die Geburt eines eigenen Kindes, Todesfille im engsten Familien-
kreis, die Auslibung eines &ffentlichen Ehrenamtes und die Wahrneh-
mung &ffentlicher Pflichten gehdren zu diesen Fallen. Der Wechsel des
Wohnortes kann unter Umstanden auch eine Freistellung rechtfertigen,
ebenso die Pflege naher Angehdriger. In allen Fallen missen die indivi-
duellen Umsténde abgewogen werden: Nicht jede Familienfeier fihrt zu
einer Freistellung. Die Rechtsprechung geht regelmafig von einer
Freistellung von 1 — 2 Tagen aus. Entscheidend fur die Freistellung ist,
dass der Arbeitnehmer den Anlass fiir die Freistellung nicht verschuldet
hat. Bei der eigenen Heirat sollte diese rechtliche Formulierung allerdings
nicht so (str)eng gesehen werden....

Ubrigens: Eine Freistellung bei allgemeinen Strakenverkehrsstérungen,
Hitze, Smogalarm oder die Teilnahme an Sportveranstaltungen ist in
keinem Falle gerechtfertigt!

Mitgeteilt von Rechtsanwalt Martin J. Warm, Paderborn

www.warm-rechtsanwaelte.de

und Kollegen

Rechtsanwdlte
Detmolder Str. 204
Paderborn
(Uber 40 Parkplatze am Haus)

Ma ¥ C
@0 5251 /14 25 80
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16. September 2018 / 24. 0ko und Bauernmarkt in Ottenhausen

Steinheim-Ottenhausen. Der diesjah-
rige 24. Oko- und Bauernmarkt wird
wieder ein Fest fiir Geist und Gaumen
werden. Neben den Gber 80 Ausstel-
lern, die den Markt beschicken, hat der

. r244GroRer;
(Okogund|Bauernmarkt]
am 16.09.2018

von 11.00 - 18.00 Uhr
in Steinheim - Ottenhausen

tiber 80 Aussteller,
Vielzahl Direktvermarkter,
ansprechendes
Musik-, Unterhaltungs-
und Kinderprogramm,
Ausstellung
Steinheimer Kiinstler

kostenlose Parkplitze
vor Ort, Transfer
vom Autohaus Henning
zum Markt

Eintritt: 3,00 EUR
in enger Zusammenarbeit mit:

mehr unter: www.ottenhausen.de

Naturpark
Teutoburger Wald
Eggegebirge

Heimatverein  Ottenhau-
sen wieder ein sehr an-
spruchsvolles Programm
fir diesen Tag zusam- _
mengestellt. 4

Gmﬁ\e\‘
und schonster

N\a\‘\(\ in der
Region

Uber 80 Stande mit frischem Obst und
Gemiise aus biologischem und kon-
ventionellem Anbau, Bio-Bauernhofe
und Bio-Késereien werden den Besu-
chern ihre Produkte anbieten, ebenso
wie viele Direktvermarkter, historische
Handwerker und Kunsthandwerker aus
der Region.

Neben einem ansprechenden Kinder-
programm mit dem Clownstheater ,0h
Larry“, einer eigens errichteten ,Stroh-
Hiipfburg® und zusétzlich einer ,Pony-

RECHT &

STEUERN

Der Weg zur

Die altmodische Buchhaltung in Pa-
pierform wird immer mehr durch die
digitale Buchhaltung ersetzt. Diese
Buchhaltung ist fir den Unternehmer
effizienter, einfacher und vor allem si-
cherer und verursacht nach einer Um-
gewdhnungsphase weniger Kosten.

Bei der derzeitigen Buchhaltung wird
ein Pendelordner monatlich oder
quartalsméBig an den Steuerberater
gegeben. Die Belege in diesem Ordner
werden somit mehrfach in die Hand
genommen. Der Zeitaufwand und
Kostenaufwand bei dieser Arbeitswei-
se ist enorm.

In der digitalen Buchfiihrung werden
Belege wie Rechnungen, Dokumente
und Vertrdge und Kontoauszige di-
gital angelegt und weiterverarbeitet
und auf einen zentralen Rechner ge-
speichert.

Folgende Vorteile resultieren aus der
digitalen Buchfiihrung:

- Einsparungen von Materialien wie
Papier, Ordner, Drucker, Lagerrdume
- Mobilitdt, da Daten und Belege je-
derzeit ortsunabhéngig verfiigbar
sind

- Minimierung von Suchprozessen fiir
die Mitarbeiter, die Zugriffe auf Belege

Reitbahn“ wird den Besuchern
historisches Handwerk de-
monstriert.

Bereits am Vormittag werden
der ,Heart Chor* aus Rolfzen
in der Kirche und ,,Prinz Persico
und die roten Schuhe® auf dem
Markt die Besucher musikalisch un-
terhalten. Am Nachmittag sorgen Blech
& Kollerbeck im Festzelt und erneut
,Prinz Persico und die roten Schuhe”
an verschiedenen Standorten auf dem
Markt fiir Unterhaltung.

Bei den Expertinnen fiir alte regionale
Obstsorten, Lydia Biinger und Vanessa

haben miissen

- hoheren Arbeitseffizienz der Mitar-
beiter.

- durch Texterkennung werden Zah-
lungsauftrdge elektronisch erfasst
und miissen nicht mehr von Hand
eingegeben werden.

Die Vorschriften der Finanzverwaltung
erfordern eine gut organisierte Ablage
sowie erhebliche Sorgfalt und Kennt-
nisse der Mitarbeiter. GemdB dieser
Vorschrift miissen Belege zu Ge-
schéftsvorféllen in Papierform oder
in Form elektronischer Dokumente
aufbewahrt werden, sodass sie spé-

Rechtsanwaltin
Fachanwaéltin Miet- u
Wohnungseigentumsrecht

Adolph-Kolping-Str. 15 B
33175 Bad Lippspringe
Telefon 05252/973462

Monika Schniederjann

Bad Lippspringe und Paderborn

FILIALKANZLEI
BAD LIPPSPRINGE

Termine nach Vereinbarung

www.Kanzlei-Uhlenstrasse.de

KANZLEI

UHLENSTRASSE

Arnhild Oelsmeier

Rechtsanwaltin
Fachanwiiltin fur Agrarrecht

Paderborn

Dietlinde Schniederjann

Steuerberaterin
Paderborn

Kooperation aus selbstandigen Rechtsanwaéltinnen und Steuerberaterin

Uhlenstrasse 4
33098 Paderborn
Telefon 05251/207179

Enge Zusammep.
arbeit mjt dem Natyy.
park Teutoburger
Wald- Eggegebnrge

Kowarsch vom NABU,
kann man alte Sorten,
die schon gereift sind,
am Markttag probie-
ren. AuBerdem kann
man sich iber die
Wichtigkeit der Streu-
obstwiesen informie-
ren lassen.
In der ,Kunstscheu-
ne“ an der BrinkstraBe
werden  Steinheimer
Kiinstlerinnen ~ und
Kiinstler um Sabine
Dietrich ihre Pro-
jekte und Kunst-
werke présen-
tieren.
Das Autohaus
Henning  wird
am 16. Septem-
ber von 10.00-
18.00 Uhr einen
Shuttleverkehr  einrichten,
um Marktbesucher ab Parkplatz des
Autohauses Henning an der Billerbecker
Str. nach Ottenhausen zu beférdern. 2
Kleinbusse stehen hierzu zur Verfiigung.
Neu in diesem Jahr ist die Einrichtung
einer Pflanzentauschbérse in der Nahe

ter ausgewertet werden konnen. Die
Grundsédtze der ordnungsmaBigen
Buchfiihrung  regelt die korrekte
Aufbewahrung, elektronische Spei-
cherung und Verantwortlichkeit fiir
diese steuerlich relevanten Dokumen-
te. Dies stellt eine Herausforderung
fiir Unternehmen dar, die gesetzlich
vorgeschriebenen Sicherheitsan-
forderungen fiir das Datenhandling
entsprechend den Vorschriften um-
zusetzen.

Weiterhin miissen die Mitarbeiter im
Umgang mit dem digitalen System
entsprechend geschult und die Ab-
ldufe vor allem in der Anfangsphase
besonders gut kontrolliert werden.

Wenn der Steuerberater die Buch-
haltung fiihrt werden diese digitalen
Belege zur Weiterbearbeitung an

Clever werben!!

» Eigenstandiger
Lesewert

+ Abdeckung genau. ¢
definierter Gebiete

+ Vermeidung von
Streuverlusten -

der Kirche. Diese Bereicherung unse-
res Marktes ermdglicht es allen Gésten
Pflanzen, Stauden oder Sdmereien zu
tauschen oder zu verschenken.

Eine weitere Attraktion werden sicher-
lich die Traktoren-Oldies der ,Acker-
schiene Steinheim* sein, die dem Markt
zusétzliches landliches Flair verleihen.
AuBerdem kann jeder Besucher beim
BogenschieBen seine ruhige Hand und
Treffsicherheit unter Beweis stellen.

Die ansprechende Marktdekoration wird
die Besucher sicherlich wieder beson-
ders erfreuen.

Die Veranstalter freuen sich Uber die
erneute enge Zusammenarbeit mit dem
Naturpark Teutoburger Wald/Eggegebir-
ge zur Verbesserung des Angebots von
Direktvermarktern, die maBgeblich zum
Erhalt unserer vielfaltigen Natur- und
Kulturlandschaft beitragen.

Auch in diesem Jahr werden die Besu-
cher des Marktes am 16. September
kostenlos per Pferdekutsche von den
Parkplatzen zum Markt hin- und zu-
riickgebracht.

Der Eintritt betrdgt 3,00 Euro, Kinder
frei.

b

—

papierlosen Buchhaltung

den Steuerberater durch entspre-
chende Programme zur Verarbeitung
Ubermittelt. In Absprache mit dem
Steuerberater kann somit zeitnah die
Buchhaltung vorgenommen und ent-
sprechende Auswertungen wie z.B.
kurzfristige Erfolgsrechnungen oder
Mahnlisten zur Verfiigung gestellt
werden.

Durch diese Vorgehensweise wird
der Ablauf im Unternehmen mit den
verschiedenen Ansprechpartnern
wie Banken, Kunden, Lieferanten,
Finanzamtern und Steuerberatern ver-
einfacht und bietet neue Chancen im
Wandel der elektronischen Zeit.

Dietlinde Schniederjann
Steuerberaterin
Diplom Kauffrau

\Tel. 05252 - 96530
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Ich bin dann mal weg!

Die ungezahmte Vielfalt der wilden Jahreszeit

Herbstzauber Kassel, Karlsaue und Blumeninsel
Siebenbergen, 28. bis 30. September

Kassel. Landwirte nennen den Herbst
eine wilde Jahreszeit, denn in Feld und
Garten geht es drunter und driiber:
Auf frisch abgeernteten Feldern wird
das Saatbett fiir den ndchsten Som-
mer vorbereitet und in den Kiichen
wird tatkréftig eingemacht. Es duftet
nach frisch gepresstem Apfelsaft und
die Natur erstrahlt in warmen Farben.
Den Charme dieser ungezahmten
Vielfalt fangt der Herbstzauber Kassel
ein: Piinktlich zum Farbschauspiel der
vielleicht schonsten Jahreszeit zeigt
er vom 28. bis 30. September in der
Karlsaue und auf der Blumeninsel
Siebenbergen ein herbstliches Mekka
fir Garten-, Wohn- und Lebensart. In
den weiBen Pagodenzelten, die den
spatsommerlichen  Landschaftspark
zieren, entdecken die Besucher exklu-
sive Highlights fiir Haus, Garten, Ki-
che und Kleiderschrank: Winterharte
Kréauter und Bliihstauden sowie nostal-
gischer Flieder und Hortensien schaf-

fen Inspiration fiir Beet und Balkon. Fiir
herbstliche Details sorgen Gartende-
korationen aus Edelstahl und Natur-
stein sowie phantasievolle, frostfeste
Skulpturen. Auch Wohn- und Esszim-
mer kénnen sich auf Unikatholzmébel
und herbstliche Gestecke freuen. Mo-
debegeisterte entdecken warmende
Accessoires aus Merinowolle, Leder-
taschen und Seidenschals. Und einen
Stand weiter wird (iber praktische
Gartenutensilien wie Sdgen, Schleifer
und Heckenscheren beratschlagt. Die
Gartenkamine und Feuerschalen beim
Aussteller nebenan wollen auf die kél-
tere Jahreszeit vorbereiten. Aber noch
ist es nicht so kalt: Die kraftige Spét-
sommersonne erfreut die Besucher,
die bei Cocktails und Holunderschorle
liber den Kauf eines Strandkorbs oder
Whirlpools nachdenken, um den Som-
mer gebihrend ausklingen zu lassen.

Und wer ein spatsommerliches Pick-
nick zum Saisonausklang plant, fin-

det Blitensalz und Balsamico, Mar-
meladen und Pestos. Angereist aus
sonnigen Regionen kommen Oliven,
Schaf- und Ziegenkdse sowie Cham-
pagner, Sekt und Wein. Gestérkt von
Kuchen und Bauernbrot aus dem Holz-
backofen, frischen Waffeln und Mokka

| treten die Besucher voller Herbstfreude

den Heimweg an.

Herbstzauber Kassel, Staatspark
Karlsaue und Blumeninsel Sieben-
bergen, 28. bis 30. September 2018.
Gedffnet 10 bis 18 Uhr. Eintritt: 8
Euro, ermaBigt 6 Euro, Kinder unter
12 Jahren frei, 12 bis 17 Jahre 1
Euro, Wochenend-Karte 12 Euro. In-
formationen: www.gartenfestivals.de
oder Telefon 0561/2075730.

GEWINNSPIEL
5 x 2 Eintrittskarten

Einfach eine Postkarte an

Redaktion HEGGEMANNMEDIEN
Stichwort ,,Herbstzauber Kassel“

Burgstr. 2 « 33175 Bad Lippspringe.

Einsendeschluss: 14.09.2018
Das Losverfahren entscheidet.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

an der Burg am 16. September 2018

Bad Lippspringe. Es muss nicht
gleich die Rallye Dakar oder ein For-
mel-1-Grand Prix sein, um Rennluft
zu schnuppern. Ein rot lackierter Flit-
zer ganz ohne Motorldrm und I&sti-
ge Abgase tut es auch. Am 16. Sep-
tember 2018 I4dt der Automobilclub
Bad Lippspringe (AMC) bereits zum
7. Mal zum groBen Seifenkistenren-
nen rund um die Burg ein.

= 05. September 2018

Das Rennen wird am Sonntag ab
10:00 Uhr ausgetragen, Anmeldun-
gen werden ab 9:00 Uhr entgegen-
genommen. Die ganze Familie hat die
M@églichkeit mitzumachen.

Die etwa 200 Meter lange Rennstre-
cke fiihrt wie in den vergangenen
Jahren vom Parkplatz BurgstraBe
aus am Kongresshaus vorbei. Ge-

startet wird von ei-
ner zwei Meter ho-
hen Holzrampe aus.

Uber Sieg und Nie-
derlage entscheiden
am Ende das Kon-
nen der Fahrer und
eine gehorige Por-
tion  Geschicklich-
keit der Teilnehmer.
Eine Lichtschranke
im Zielbereich gibt
Zehntel genau die
einzelnen  Fahrzei-
ten an.

Auch das siebte Bad Lippspringer
Seifenkistenrennen ist in vier Alters-
klassen unterteilt: Junioren A (8-11
Jahre), Junioren B (12-15 Jahre),
Senioren (16-18 Jahre) und Fun-
Klasse (18-99 Jahre). Mit der so
genannten Fun-Klasse sollen Verei-
ne und Mannschaften zum Mitma-
chen animiert werden. Gespannt

Reise-0rganisation fiir Gruppen und
Vereine leicht gemacht

Auf Gruppenreisen hat sich Mario Henker-Debuissbn aus Bad Lippspringe

spezialisiert.

0b Tagesfahrten, Events, Kurztripps,
Wallfahrten oder Rundreisen, pla-
nen Sie jetzt Ihre Gruppenreise fiir
das Jahr 2019. Das erfahrene Rei-
se-Unternehmen Reisedienst Hen-
ker-Debuisson aus Bad Lippspringe
ist Bus-Reiseveranstalter mit Tradi-
tion und bietet nun lhre individuelle
Wunschreise auch mit Gruppenfliigen
weltweit an. Es steht Ihnen als erfah-
rener und zuverlassiger Partner, ins-
besondere bei der Organisation von
Gruppen- und Vereinsreisen, gerne
zur Seite.

In Bad Lippspringe erhalten Sie als Vor-
sitzende von Gruppen und Vereinen
neue Reiseideen sowie personliche Be-
ratung, Planung, Werbemittel-Bereit-
stellung, Organisation und Durchfiih-
rung, alles aus einer Hand, so dass ein

wunderschones Reiseerlebnis mit Ih-
rer Gruppe ein voller Erfolg wird. An-
gespornt durch die kontinuierlichen Be-
weise des Vertrauens vieler neuer und
langjahriger Kunden in die Leistungsfa-
higkeit und Qualitat arbeitet das Unter-
nehmen Reiseangebote individuell und
kompetent fiir seine Kunden aus.

»Schnell sein lohnt sich!* so Marion
Henker-Debuisson,  Geschaftsfiihrerin
des Familienunternehmens. Reisegds-
te, die bis zum 31. Oktober 2018 Ihre
Vereinsreise gebucht haben, profitieren
von guten Preisen zum Wunschtermin
und einem kleinen Geschenk fiir jeden
Reisegast. Informieren Sie sich unter
Tel. 05252 - 984813 oder unter info@
henker-debuisson.de und genieBen Sie
schon jetzt die Vorfreude auf Ihre Grup-
penreise.

REISEDIEINST
HENRER-DEBUISSON

lhr Spezialist fiir Gruppen- & Vereinsreisen mternatlonal
TeI 0 52 52 98 48 13 emall mfo@henker—debu:sson de

J—

BUS REISEVERANSTALTEFI MIT TFIADITIDN
Individuelle Ausarbeitung - Buchung - Durchfiihrung
Ihrer Gruppenreise und
JETZT NEU: AUCH MIT GRUPPENFLUGEN WELTWEIT!

: Reiseideen fiir Vorsitzende von Gruppen und Vereinen wie
jChare, Sport-, Schiitzen-, Karnevalsvereine, Kirchliche Gruppen,
1 Firmen, Feuerwehren, Schulklassen u.v.m. 1

1Gruppenreisen leicht gemacht - vom Profi alles aus einer Hand!!
Tvon individueller Beratung, Planung & Werbemittel-Bereitstellung !
zu kompetenter Organisation & Durchfiihrung |hrer Wunschreise

1
pahrich tausende begeisterte Gaste sprechen eine deutliche Sprache...

I Gemeinsamkeit erleben auf lhrer individuellen Wunschreise 1
I's Tagesfahrten  Events ¢ Kurztripps * Wallfahrten » Rundreisen 1

in Deutschland, Niederlande, Ostetreich, Schweiz, Belgien, Italien,
' Frankreich, Spanien, Kroatien, GroBbritannien, IHand, Island, Baltikum... :

Natiirlich mit .. 1
|Veranstalter Versicherungen & Helserucktn’rl -Versicherung inklusive!!y

1 Gruppenanmelder aufgepasst: Schnell sein lohnt sich!
Wer bis zum 31.10.2018 seine Gruppenreise gebucht hat, profitiert von
wguten Preisen zum Wunsohtermin & einem Geschenk fur jeden Reisegast!,

erwarten die AMC-Mitglieder die An-
meldungen und die eventuell neuen
selbstgebauten SpaBmobile, mit de-
nen die Teilnehmer an den Start ge-
hen mochten.  Selbstverstdndlich
wird jedes Gefahrt vor dem Start ei-
nem Sicherheits-Check unterzogen.
Der AMC selbst stellt fiir die Veran-
staltung vier eigene Flitzer zur Verfi-
gung. Anmeldungen sind ab sofort
unter info@amc-bad-lippspringe.de
maglich.

Einfach mitmachen und SpaB ha-

ben, lautet das Motto. ,Wer es am
Ende aufs Siegertreppchen schafft,
darf sich (iber einen schmucken Po-
kal freuen®, versprechen die Veran-
stalter.

Und ebenso wichtig: Die Teilnahme
am siebten Seifenkistenrennen an
der Burg, das von der ortlichen Spa-
daka gesponsert wird, ist auch in
diesem Jahr kostenlos.

www.amc-bad-lippspringe.de
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Alles fur die Terrasse

Wind-, Wetter- und Sonnenschutz

Anlehnhaus , Florenz"
Verglasungsraster: 1.00 m

Aluminium-Profile
weil3, griin, braun, weiB-aluminium,
anthrazitgrau

Mehrfach-Schiebetiir

Im Frontbereich ist eine Mehrfach-Schiebetiir,
abschlieBbar, integriert. Dazu gehort eine
groBe Regenrinne inkl. zwei Aluminium-
Fallrohren

Optionen

MaBanfertigung moglich

Dachfenster oder Tiiren, Fenster sowie
Beschattungen, wihlbar

Dachverglasung
28 mm Warmeschutz-Sicherheitsglas

Seitenverglasung
20 mm 150-Glas

&l
77

4

Gormann

Seit 1996 Ideen aus Alu-Glas-Stahl

Terrassendacher

rund oder gerade, aus Aluminium oder Stahl

Terrassendach ,,Rom"

Ausfiihrung

Das gesamte Terrassendach ist aus witte-
rungsbestandigem Aluminium gefertigt; fiir
samtliche Verbindungen werden Edelstahl-
Schrauben A2 verwendet.

Farben
alle Farben maaglich,
auch in Feinstruktur-Oberflache

Dachverglasung
8- oder 10-mm-Verbund-Sicherheits-Glas
(VSG) mit doppelter Folie (0,76 mm)

Sonnenschutz durch
Unterbahn-Schattierung
oder Unterglas-Markise

Solarveranda ,,Berlin”

Farben der ALU-Profile
Standard-Farbe nach RAL: weiB, griin, braun,
wei-aluminium, anthrazitgrau

Unterglasmarkise
der Firma markilux,
Typ: 779/879

Verglasung

in den Giebeln mit 5 mm Glas,

im Dachbereich mit Plexiglas (6 mm)
transparent oder Verbundsicherheitsglas
(8 mm, Mehrpreis). Alle Frontschiebeteile
sind aus hochglénzendem Plexiglas mit
Patentverriegelung und konnen bis 1.85 m

hoch geschoben werden. Bitte fordern sie die Katalogunterlagen an

Metallbau Gormann GmbH & Co. KG

Dammweg 4+6 33184 Altenbeken-Schwaney
Telefon 05255/930073 info@goermann.com
Telefax 05255/930078 www.goermann.com

kostenlose Service-Hotline 0800/9300730




