
BAD LIPPSPRINGER
HEGGEMANNMEDIEN GmbH

NACHRICHTEN
11. September 2019  |  Ausgabe 669  |  37. Jahrgang

Gesamtauflage 107.525 Exemplare  |  Paderborner Journal  |  Bad Lippspringer Nachrichten

TÄGLICH BRANDAKTUELLE NEWS ONLINE LESEN!bad-lippspringer-nachrichten.de

E-PAPER

GOLDANKAUF  HAGEDORN

WIR KAUFEN 
Goldschmuck, Alt- & Bruch-

gold, Zahngold, Modeschmuck, 
Edelsteine, Bernstein, Münzen, 

Militaria, Silber, Bestecke, 
Zinn, Kunst, Bronzen, Uhren, 

ganze Haushalte und Nachlässe

Carsten Hagedorn
Von Ketteler Str. 10 in PB-Elsen 

Mobil: 0171 31 40 632
Tel.: 05254 8076176

Di.-Fr. 10-18 Uhr | Sa. 10-14 Uhr 
info@pader-antik.de

Benser Börse - 
Kleider- und 

Spielzeugbasar
Benhausen. Am Samstag, den 
14. September 2019, werden zwi-
schen 13 und 15 Uhr in der Schüt-
zenhalle in Benhausen wieder ge-
brauchte Kinderkleidung von 
Größe 50-158 für das Frühjahr und 
den Sommer sowie gut erhaltenes 
Spielzeug, Bücher, Fahrzeuge, Kin-
derwagen, Autositze und Babyzu-
behör etc. verkauft. Die Kleidung 
ist auf Tischen nach Größen sor-
tiert. Ein Teil des Warenumsatzes 
wird Organisationen in Benhausen 
zugeführt, die das Geld für Projek-
te und Anschaffungsmaterialien für 
Kinder und Jugendliche nutzen.

Bad Lippspringe. Im Gartenschau-
Café „Martinus im Park“ ist ab sofort 
eine neue Gemälde-Ausstellung zu se-
hen. Der deutsch-iranische Künstler 
Abbas Bahrambaek aus Paderborn 
zeigt dort bis Ende Oktober eine Aus-
wahl seiner farbenfrohen Acryl-Ge-
mälde.
Bahrambaek wurde 1948 in Teheran 
geboren und lebt seit seinem 35. Le-
bensjahr in Deutschland. Während ei-
nes Urlaubs auf der griechischen Insel 
Rhodos inspirierten ihn lokale Künst-
ler so sehr, dass er seinen Beruf als 
Maschinenbautechniker an den Nagel 
hing und sich der Malerei widmete.
Seitdem hat er zahlreiche Acryl-Ge-

mälde mit ganz unterschiedlichen Mo-
tiven erstellt – von idyllischen Land-
schaften bis hin zu eindrucksvollen 
Portraits. Neben vielen eigenen Bil-
dern kopiert Abbas Bahrambaek gele-
gentlich auch andere, berühmte Maler. 
Die Besucher der Ausstellung dürfen 
sich auf eine abwechslungsreiche und 
farbenfrohe Mischung freuen. 

Besucher der Gartenschau können 
sich die Ausstellung im „Martinus im 
Park“ bis Ende Oktober während der 
Café-Öffnungszeiten (Mittwoch bis 
Samstag von 14.00 bis 19.00 Uhr 
sowie an Sonn- und Feiertagen von 
12.00 bis 19.00 Uhr) anschauen. 

Neue Ausstellung 
im Gartenschau-Café 
„Martinus im Park“

Der deutsch-iranische Künstler Abbas Bahrambaek 
zeigt seine Acryl-Gemälde

Bad Lippspringe. Besser geht es 
nicht: Der Medizinische Dienst der 
Krankenversicherung (MDK) hat jetzt 
den Ambulanten Intensiv-Pflegedienst 
„Mehr Zeit Gemeinsam“ des MZG Bad 
Lippspringe unter die Lupe genom-
men und ihm ein makelloses Zeugnis 
ausgestellt. In allen geprüften Krite-

Bad Lippspringe. Der Wandel im 
Stadtverband der CDU, heute unter 
der Leitung von Bastian Heggemann, 
ist deutlich zu spüren. Vor zehn Jah-
ren scheiterte der Unternehmer Ulrich 
Lange als Kandidat, nun startet er im 
Auftrag des CDU-Vorstandes erneut ei-
nen Versuch Bürgermeister der Bade-
stadt zu werden.
Die Christdemokraten nominieren da-
mit einen Ur-Lippspringer. Der 54jäh-
rige ist fest in seiner Heimatstadt ver-
wurzelt. Viele kennen ihn aus dem 
Vereinsleben, 2003 regierte er bei-
spielsweise als Schützenkönig ge-
meinsam mit Ehefrau Heike den größ-
ten Verein der Kurstadt.
Ulrich Lange ist seit über drei Jahr-
zehnten in der CDU, 10 Jahre lang saß 
er bereits im Bad Lippspringer Stadtrat 
und war von 2004 bis 2009 Stellver-
treter von Bürgermeister Willi Schmidt. 
Dann zog er sich aus der Kommunal-
politik zurück, heute ist er Kreisvor-
sitzender der MIT, der Mittelstands-
vereinigung Nordrhein-Westfalen und 

rien – Pflegerische Leistungen, Ärzt-
lich verordnete pflegerische Leistun-
gen, Dienstleistung und Organisation 
– gab es eine 1,0. Daraus resultiert als 
Rechnerisches Gesamtergebnis eben-
falls eine 1,0. Gekrönt wird diese Best-
leistung durch das Ergebnis der Befra-
gung der pflegebedürftigen Menschen. 
Auch hier gab es für den Ambulanten 
Intensiv-Pflegedienst eine 1,0.
Bereits der nordrhein-westfälische 
Durchschnitt kann sich sehen lassen: 
Er liegt derzeit bei 1,6. Bis zur glat-
ten 1,0 ist es allerdings ein qualitativer 
Quantensprung.
„Höchste Qualität und Vertrauen sind 
für uns maßgeblich und ich weiß, dass 
ich mich auf mein engagiertes Team 
verlassen kann“, sagt Alberto Olivei-
ra, der den Ambulanten Intensiv-Pfle-
gedienst seit mehreren Jahren leitet. 
Der zur MZG-Pflege GmbH gehörende 
Ambulante Intensiv-Pflegedienst mit 

stellvertretender MIT-Landesvorsit-
zender.
Ulrich Lange betont: „Ich will Bad Lipp-
springe mit ganzem Herzen voran brin-
gen und es gibt einiges an Potential. 
Man muss als Bürgermeister kein Ver-
waltungsfachmann sein. Ich bin da-
von überzeugt, dass ein unternehme-

dem Namen „Mehr Zeit Gemeinsam“ 
bietet in der Teutoburger-Wald-Klinik in 
zwei Wohngemeinschaften Menschen 
Platz, die intensiv-pflegerisch versorgt 
werden müssen. 
„Die Ausbildungen und Weiterbildun-
gen der Pflegekräfte haben eine sehr 
hohe Qualität, welche sich in ihrer Ar-
beit und vor allem in der sehr guten 
Versorgung der Bewohner zeigt“, sagt 
die Stellvertretende Pflegedienstleiterin 
Kerstin Wolter. Der Fort- und Weiterbil-
dungsplan des ambulanten Intensiv-
Pflegedienstes sei ebenso vorbildlich 
wie der eingerichtete Bewohnerbeirat.
„Unser Ambulanter Intensiv-Pflege-
dienst ist wie eine große Familie für die 
Bewohner und ihre Angehörigen“, freut 
sich der MZG-Geschäftsführer Achim 
Schäfer. „Ich gratuliere Alberto Olivei-
ra und seinem tollen Team herzlich zur 
Bestnote!“

www.medizinisches-zentrum.de

rischer Blick auf die Verwaltung nicht 
schadet, sondern förderlich ist.“  Als 
MIT-Kreisvorsitzender habe er sich 
den Herausforderungen stets in 3 D 
„Demografie, Digitalisierung und Di-
alog „ gestellt, genau auf diese 3 Ds 
möchte er auch als Bürgermeister set-
zen. Demografisch liegt ihm die Attrak-

tivität der Stadt besonders mit Blick 
auf die Infrastruktur am Herzen. Digital 
sollen die Belange der Stadt kreativer 
nach vorne gebracht werden und im 
Bereich Dialog will er auf mehr inter-
kommunale Zusammenarbeit setzen.
Gerade erst vom CDU-Vorstand ein-
stimmig gewählt, verkündete Lan-
ge, dass die Ausarbeitung des detail-
lierten Wahlprogramms noch vor ihm 
liege. So auch die Wahl der Gesamt-
CDU, denn diese ist für Anfang 2020 
terminiert. Wichtig war allen Akteuren 
die Botschaft: „Wir machen klar Schiff 
und nun weiß jeder, woran er ist“. 

Bestnote für den Ambulanten Intensiv-
Pflegedienst des MZG Bad Lippspringe

Prüfer vergeben in allen Belangen eine 1,0

Ulrich Lange Bürgermeisterkandidat 
der Bad Lippspringer CDU

v. li.: Pflegedienstleiter Alberto Olivei-
ra, Geschäftsführer Achim Schäfer. 

Foto: Claudia Reichstein

v. li. CDU Stadtverbandsvorsitzender Bastian Heggemann 
und der neue Bürgermeisterkanidat Ulrich Lange
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Hofläden & Cafés in unserer Region
Handgefertigte, hausgemachte Wurstwaren in bester Qualität 

Direkt vom Bauernhof Schulte-Hörster
Delbrück. Seit mehr als 30 Jahren vermarktet die Familie Schulte-Hörster ihre selbst herge-
stellten Wurstwaren im eigenen Hofladen, der inzwischen eine Größe von rund 100 Quad-
ratmetern erreicht hat. Immer mehr Verbraucher kaufen Produkte gern direkt beim Erzeuger 
und überzeugen sich vor Ort auf dem Hof von der Qualität der Ware. Fleisch- und Wurst-
waren aus eigener Tierhaltung sind bei den Kunden besonders beliebt.

Probieren auch Sie die Westfälische Edelmettwurst, die nach alten überlieferten Familien-
rezepten aus Qualitätsschweinefleisch hergestellt wird. Sie ist erhältlich in vier verschiede-
nen Sorten: Natur, Zwiebel, Pfeffer, und Bärlauch. Eine westfälische Spezialität für den ver-
wöhnten Gaumen, die auch zu vielen Gelegenheiten ein ganz besonderes Geschenk ist. 
Hausmacher-Wurst in Darm und Dosen, Schinken – geräuchert oder luftgetrocknet, stets 
frisch geräucherte Bierknacker, Rauchenden sowie Kohlwurst in der Saison. Abgerundet 
wird das Angebot durch leckere Käsesorten, Fruchtaufstriche, Eier, Kartoffeln, Liköre, Gur-
ken und vielem mehr…

Ab sofort können Sie die Produkte direkt vom Bauernhof auch online bestellen. Stöbern 
Sie einfach mal unter www.wurstglueck.de

Für Ihre Gäste auf der nächsten Feier, egal ob 
Jubiläum, Geburtstag, Polterabend, Hoch-
zeit und vieles mehr, empfiehlt sich der eige-
ne Partyservice mit vielen westfälische Spei-
sen und Leckereien. Lassen Sie sich einfach 
mal beraten.

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.  8.30 - 12.30 Uhr | 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag  8.30 - 13.00 Uhr

Die Familie Schulte-Hörster und 
ihr Team freuen sich auf Ihren Besuch!

Natura - der Hofladen in Schloss Hamborn 
Hier lebt Genuss mit Natürlichkeit 

Schloss Hamborn. Schloss Hamborn liegt ca. 7 km südlich von Paderborn in der Gemein-
de Borchen und ist mit dem Auto oder dem Fahrrad gut erreichbar. Der Hofladen liegt im 
Zentrum von Schloss Hamborn und ist leicht zu finden. 
Im Natura Hofladen gibt es die ganze Bandbreite der Lebensmittel aus der BioManufak-
tur Schloss Hamborn. Brot und Backwaren, Käse und Molkereiprodukte, Eier, Fleisch und 
Wurst. Auch Kartoffeln sowie Salat und Gemüse aus der Gärtnerei Schloss Hamborn. Alles 
in Demeter Qualität vor Ort in der BioManufaktur erzeugt. Und zwar aus den landwirtschaft-
lichen Erzeugnissen des eigenen Hofguts, des ältesten Bio-Betriebs in NRW. Handwerks-
meister verarbeiten von Hand und mit viel Liebe die Zutaten zu genussvollen Lebensmitteln 
weiter. Ohne künstliche Zusatzstoffe. Wie früher und doch für heute. 
Schwerpunkt des Natura Hofladens ist die Bedientheke für Brot und Käse mit den Pro-
dukten der BioManufaktur. Ein echtes Highlight ist die eigene Frischfleischtheke mit dem 
Fleisch der BioManufaktur. Hier bekommen Sie qualitativ sehr hochwertiges Fleisch von 
Rind, Schwein und Huhn ganz frisch. Sie können gerne ihre Behältnisse mitbringen, denn 
aus der Bedientheke wird auch unverpackt verkauft.
Ergänzt wird das Portfolio um ein Vollsortiment der Bioladen Produkte sowie durch Spezi-
alitäten, die zu den Produkten und der Philosophie passen. Wie z.B. der Demeter Wein von 
Fuchs-Jacobus oder die Kosmetikprodukte 
von Weleda und Dr. Hauschka. 
Entspanntes Einkaufen ist inbegriffen und in 
der schönen Umgebung von Schloss Ham-
born gibt es viele Möglichkeiten für Genuss 
und Erlebnis in der Natur. So können Kunden 
ihren Einkauf mit dem Besuch im Café Alte 
Schule direkt gegenüber abrunden und sich 
den fantastischen Kuchen schmecken las-
sen. Oder die Hühnermobile und die Milch-
viehherde am Hofgut besichtigen und erfah-
ren wo die Produkte herstammen. 
Das Natura Team freut sich auf ihren Besuch!

Hofladen Gut Kleehof in Bad Lippspringe  
Bad Lippspringe. Der Kleehof ist seit vielen Jahren eine be-
kannte und beliebte Adresse für frische Eier direkt vom Land-
wirt. Vor dem Hofladen werden Eier und Wurst rund um die 
Uhr auch am Automaten verkauft. Um dem Wunsch der Kun-
den nach weiteren regionalen Produkten gerecht zu werden, 
hat das Team des Kleehofes in den vergangenen Monaten mit 
viel Begeisterung ein vielfältiges und vor allem leckeres Sorti-
ment verschiedener Produkte direkt von Bauernhöfen zusam-
mengestellt. Dem Kleehof liegen hierbei kurze Transportwe-

ge durch regionale Produkte befreundeter Bauernhöfe sehr am Herzen; denn für das Team des 
Kleehofes hat Nachhaltigkeit hat einen hohen Wert.
Das Sortiment umfasst neben frischen Eiern auch leckere Wurstwaren von Tieren aus eigener 
Haltung. Kartoffeln und Zwiebeln werden in der Warburger Börde angebaut und das reichhal-
tige Angebot verschiedener Säfte bezieht der Kleehof direkt aus dem Kreis Paderborn. Beson-
ders beliebt sind Eintöpfe nach Omas Rezepten oder die Fleischwaren von Eggehof, der mit dem 
Konzept artgerechter Tierhaltung eine überregionale Bekanntheit erreicht hat. Für den „süßen 
Zahn“ steht eine Vielfalt an leckeren Fruchtaufstrichen sowie handwerklich hergestellten Bon-
bons und Weingummis bereit. Abgerundet wird das Sortiment neben Nudeln, Backmischun-
gen und Gewürzen vor allem durch eine große Auswahl an „Eingewecktem“, leckeren Grillsau-
cen und Senfen. 
Auf Wunsch können Sie Präsentkörbe mit le-
ckeren regionalen Produkten anfertigen lassen 
und sich regelmäßig von neuen Erweiterungen 
im Sortiment überraschen lassen.

Schauen Sie vorbei, das Team vom Kleehof 
freut sich auf Ihren Besuch!

Öffnungszeiten: 
Mo., Mi., Do.:  09.00 - 12.30 Uhr
Dienstag:  Ruhetag
Freitag:  09.00 - 17.00 Uhr
Samstag:  09.00 - 14.00 Uhr

Regionale Lebensmittel sind beliebt, 
weil sie frisch, saisonal und ausgereift sind! 
Ganz nebenbei wird die Umwelt geschont, 

weil weite Transportwege entfallen.

Jetzt finden Sie jede Menge 
frische Köstlichkeiten in den Regalen 

der heimischen Hofläden. Stöbern lohnt sich. 
Auch in den Landgasthäusern 

wird man mit saisonalen Gerichten und 
vielen Spezialitäten verwöhnt.

UNSER TIPP:  Planen Sie einen Ausflug 
zu den heimischen Erzeugern 
und überzeugen Sie sich von 

den leckeren Produkten direkt von hier!



Seite 311. September 2019

Bad Lippspringe. Nach 
knapp dreißigjähriger Tä-
tigkeit in der Karl-Han-
sen-Klinik Bad Lippsprin-
ge hat Dr. Theo Schaten 
jetzt seinen Ruhestand 
angetreten. Im Oktober 
1990 wurde er als Ober-
arzt in der Klinik für Anäs-
thesiologie und Schmerz-
therapie angestellt.
Zum 1. Januar 2003 
übernahm Dr. Theo Scha-
ten hier die Leitung, die 
er bis zum Ende seiner 
Dienstzeit innehatte. Im Rahmen ei-
nes sehr herzlichen Abschieds dank-
te Achim Schäfer, Geschäftsführer der 
Karl-Hansen-Klinik, dem langjährigen 
Chefarzt für sein Engagement: „Dr. 
Theo Schaten hat unsere Klinik maß-

geblich weiterentwickelt und einen 
großen Anteil daran, dass das Kran-
kenhaus heute so gut aufgestellt ist. 
Vor allem das weit über Bad Lippsprin-
ge hinaus bekannte Schmerzzentrum 
trägt seine Handschrift.“

Auf seinen Ruhestand 
freut sich der Medizi-
ner: „Ich werde viel Zeit 
in meiner Heimatstadt 
Paderborn verbringen, 
regelmäßig dem Wo-
chenmarkt einen Be-
such abstatten und mit 
meiner Frau Reisen un-
ternehmen.“
Aber auch die Entwick-
lung der Karl-Hansen-
Klinik möchte Scha-
ten weiterverfolgen: 
„In den vergangenen 

Monaten erlebt die Klinik baulich eine 
große Dynamik und ich freue mich für 
meine Kolleginnen und Kollegen, dass 
sie bald in einem hochmodernen Kran-
kenhaus tätig sein können.“

www.medizinisches-zentrum.de

Dr. Theo Schaten sieht seinem Ruhestand mit Neugier entgegen

Langjähriger Chefarzt der Karl-Hansen-Klinik geht von Bord

von links: Geschäftsführer Achim Schäfer, Dr. Udo Dietrich, Dr. 
Theo Schaten, Personalleiter Ulrich Milchers

Freie Plätze - Kleinkind-Betreuung

Bad Lippspringe. Fünfmal in der Woche bietet die St. Mariengemein-
de Bad Lippspringe in Zusammenarbeit mit dem Kindergarten St. Mari-
en den Miniclub für Kleinkinder an. Das heißt: Kinderbetreuung für Kin-
der von 8 Monaten bis 3 Jahren, Vorbereitung auf den Kindergarten, 
Entlastung und Unterstützung der Eltern an Werktagen jeweils von 8 bis 
12 Uhr. Die Betreuungszeit ist individuell möglich, und danach wird je-
weils der Kostenbeitrag errechnet. Der Miniclub hat feste und gut ausge-
stattete Räumlichkeiten unter dem Kindergarten St. Marien. Das Betreu-
erinnenteam besteht aus Kinderpflegerin Anja Umlauf und des Weiteren 
aus Andrea Schröer, Bianca Hoffmann und Tanja Litau.

Interessierte Eltern können sich jederzeit unter Telefon 0160 - 3405856 
des Miniclubs melden.

Bad Lippspringe. Am Freitag, 20. Sep-
tember, bietet die Stadt Bad Lippsprin-
ge wieder ihre beliebte Heilklimatische 
Wanderung an. Die Teilnehmer treffen 
sich um 14.00 Uhr an der Tourist In-
formation, um während einer gemein-
samen Wanderung im Kurwald aktiv 
etwas für ihre persönliche Gesund-

heit zu tun. Das Ziel der Heilklimati-
schen Wanderung mit Lisa Stiehm ist 
es, durch bewusste Bewegung in Ver-
bindung mit der richtigen Atmung die 
Gesundheit zu stärken. Die gleichzei-
tige Anwendung von Klimareizen und 
die hohe Luftreinheit in Bad Lippsprin-
ge bewirken eine Stärkung des Im-

munsystems, unterstützen die Rege-
neration des Körpers und steigern die 
Ausdauer. Die Teilnahme an der Heil-
klimatischen Wanderung kostet 7,00 
Euro pro Person. Anmeldungen nimmt 
Nicole Politz telefonisch unter 05252 
/ 26281 oder per E-Mail an nicole.
politz@bad-lippspringe.de entgegen.

Heilklimatische Wanderung am 20. September

Mit reiner Luft und richtiger Atmung die Gesundheit stärken
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BAUEN & 
WOHNEN

Terrasse herbstfit machen
So kann man die Freiheit im eigenen Garten länger genießen

Echte Outdoor-Fans schwören dar-
auf: Es gibt kein schlechtes Wetter, 
sondern nur die falsche Kleidung. 
Diese Devise lässt sich ohne Wei-
teres auch auf die Terrasse über-
tragen. Denn mit der richtigen Wet-
terschutz-Ausstattung macht sie 
bei fast jedem Wetter eine gute Fi-
gur und kann selbst an regnerischen 
Herbsttagen noch prima genutzt wer-
den. Dafür muss man nicht gleich ei-
nen aufwändigen Wintergarten er-
richten lassen.

Passende Glasdächer 
gibt es für Terrassen jeder Größe
Glasdachsysteme lassen sich relativ 
schnell und kostengünstig errichten. 
Das filigrane System Murano Puro von 
Lewens Markisen beispielsweise ist 
gut geeignet, um kleine Terrassen ohne 
großen Aufwand in regengeschützte 
Lieblingsplätze zu verwandeln. Auch 
größere Terrassen lassen sich mit ei-
nem gläsernen Dach überspannen, 

Infos dazu gibt es zum Beispiel unter 
www.lewens-markisen.de, im Bereich 
„Wintergarten und Glasdach“. Sinn-
voll sind Dächer, die den Regen in ei-
ner Rinne auffangen und seitlich etwa 
über eine Kette zum Boden ableiten. 

Wenn die Pfosten nicht zurückgesetzt, 
sondern bündig an der Dachkante an-
gebaut sind, lässt sich der Wasserab-
lauf auch durch das Innere der Pfos-
ten führen.

Fit für kalte Tage mit Seitenver-
glasung, Heizstrahler und Licht
Wer sich zusätzlichen Windschutz 
wünscht, kann ein Glasdach seitlich 
oder rundum mit senkrechten Glas-
elementen ergänzen und bis zum 
geschlossenen Kalt-Wintergarten 
ausbauen. Bei Verwendung von Glas-
schiebeelementen kann dieser jeder-
zeit großflächig geöffnet werden. Jetzt 
fehlen nur noch LED-Beleuchtungen, 
die für stimmungsvolles Licht sor-
gen. Sie sind zum Beispiel dezent in 
die Profile des Glasdachs integrierbar. 
Wenn die Ausstattung noch mit elek-
trischen Heizstrahlern ergänzt wird, 
herrschen auch an kälteren Tagen an-
genehme Temperaturen und die Ter-
rasse kann nahezu ganzjährig genutzt 
werden. (djd).

Den Herbst im Freien genießen: Mit ei-
nem Glasdach, das rundum geschlos-
sen werden kann, lässt es sich auch 
an kühlen Tagen gut auf der Terrasse 
aushalten.            Foto: djd/Lewens-Markisen
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Paderborn. Lust auf die ganz große 
Renovierungsoffensive, nur keinerlei 
Knowhow? Das LaminatDEPOT lädt 
am Donnerstag, 12. September, aus-
schließlich Frauen zu einem exklusi-
ven Workshop für Bodenbeläge ein. 
Von 18.45 bis 21.30 Uhr erhalten die 
Teilnehmerinnen in der Filiale Frankfur-
ter Weg 27d in Paderborn zahlreiche 
Tipps, Tricks und nützliche Hinweise 
rund um die Themen Bodengestaltung 
und Inneneinrichtung.
Bereits zum dritten Mal organisieren 
die Hartbodenprofis den Workshop in 
Paderborn. Das Interesse der Frauen 
ist seit der Premiere beständig hoch. 
Filialleiter Eric Deters freut sich bereits: 
„Viele Frauen haben einfach Spaß, sich 

auszuprobieren und etwas zu lernen. 
Und das ohne überflüssige Macho-
sprüche von männlichen Mitstreitern.“ 
Wegen der großen Resonanz bitten die 
Hartbodenprofis um vorherige Anmel-
dung über das Online-Formular auf 
www.laminatdepot.de oder telefonisch 
unter 05251 - 1845726.
Vorkenntnisse beim Bodenlegen sind 
nicht nötig. „In dem Workshop in Pa-
derborn vermitteln wir wirklich das 
komplette Paket“, berichtet Filialleiter 
Eric Deters. „Wir geben konkrete Tipps 
zur Raumplanung, erklären das kor-
rekte Aufmaß der Flächen, die Berech-
nung von Materialmengen und bieten 
als Höhepunkt dann das eigentliche 
Verlegen an.“  

Der Veranstaltungstitel „Selbst ist die 
Frau“ ist übrigens wörtlich zu neh-
men. Die Praxis steht ganz klar im Mit-
telpunkt.  Die Teilnehmerinnen bekom-
men vom LaminatDEPOT das nötige 
Werkzeug und Bodenbeläge zur Ver-
fügung gestellt. Unter professioneller 
Anleitung erlernen die weiblichen Gäs-
te dann selbstständig Laminat, Parkett 
oder Designbeläge wie Clickvinyl oder 
Multilayer zu verlegen und die Fußleis-
ten zu schneiden. Danach dürfen sie 
ohne fremde Hilfe die Montage über-
nehmen und die Randbereiche mit Si-
likon abdichten. Damit zwischendurch 
die Kräfte nicht ausgehen, wird es 
ausreichend Getränke und einen klei-
nen Imbiss geben. 
Außerdem bekommen die Workshop-
Teilnehmerinnen in Paderborn kreative 
Inspiration für die Raumplanung. Die 
Hartbodenprofis des LaminatDEPOTs 
zeigen, wie sich mit dem virtuellen 
Raumplaner auf www.laminatdepot.
de die Wirkung der verschiedenen Bo-
denbeläge und Dekore in unterschied-
lichen Wohnumfeldern durchtesten 
lässt. „Frauen haben oft ein gutes 
Auge für Inneneinrichtung und Boden-
gestaltung, deswegen freuen wir uns 
auf den Termin und hoffen auf viele 
Teilnehmerinnen“, sagt Eric Deters.

Selbst ist die Frau: LaminatDEPOT 
veranstaltet exklusiven Workshop nur für Frauen 

am 12. September in Paderborn

Die Räume angenehm temperiert, 
die Luft sauber und weder zu tro-
cken noch zu feucht: Zum Wohl-
fühlen in den eigenen vier Wänden 
gehört nicht nur die passende Ein-
richtung ganz nach dem persön-
lichen Geschmack, sondern auch 
ein gutes Raumklima. Schließlich 
verbringen wir einen Großteil un-
seres Lebens in unserem Zuhau-
se. Doch oft belasten Pollen, Staub, 
schlechte Gerüche und Schadstof-
fe wie Mikroorganismen, Bakterien 
und Schimmelpilze die Luft in Wohn-,
Schlaf- und Kinderzimmern, mit oft 
negativen Folgen für Gesundheit und 
Wohlbefinden. Vor allem Allergiker, 
empfindliche Menschen sowie Ba-
bys und Kinder leiden unter einem 
schlechten Raumklima.

Doppelfunkion: Luftreiniger 
und stilvolle Tischleuchte
Für saubere Luft und freies Aufatmen 
in den eigenen vier Wänden können 
beispielsweise Luftreiniger wie etwa 
Bellaria von falmec sorgen. Das Be-
sondere an diesem Luftreiniger ist, 

dass er zum einen eine stilvolle Tisch-
leuchte mit dimmbarem LED-Licht ist, 
die mit ihrem zeitlosen Design zu na-
hezu jedem Einrichtungsstil passt 
und jeden Raum stimmungsvoll be-
leuchten kann. Dank des aktiven Ioni-
sationssystems beseitigt die Lampe 
zum anderen Gerüche und Luftschad-
stoffe der häuslichen Umgebung. Un-
tersuchungen der Universität Padua 
bestätigen die Wirksamkeit der Luftrei-
nigung. So konnten eine Verringerung 
der Bakterienbelastung um 85 Pro-
zent und eine Reduktion der mykoti-
schen Belastung um 71 Prozent nach-
gewiesen werden. Unter www.bellaria.
falmec.com erfährt man mehr über die 
Technologie zur Luftreinigung.

Auf emissionsarme 
Einrichtungsgegenstände achten
Was in Sachen Raumklima oft nicht 
bedacht wird: Auch Möbel und ande-
re Einrichtungsgegenstände können 
Schadstoffe ausdünsten. Beim Kauf 
sollte man daher möglichst emissi-
onsarme Produkte wählen. Das Bun-
desumweltamt empfiehlt hier auf Gü-
tezeichen wie den Blauen Engel oder 

das Goldene M zu achten. Eine Rat-
geber-Broschüre „Gesund und um-
weltfreundlich einrichten“ kann auf der 
Homepage www.umweltbundesamt.
de/publikationen kostenlos herunter-
geladen werden. Einen großen Einfluss 
auf die Qualität des Raumklimas haben 
auch die Lufttemperatur und -feuchtig-
keit. So empfehlen Experten eine Luft-
feuchtigkeit zwischen 40 und 60 Pro-
zent sowie Temperaturen zwischen 19 
und 22 Grad. Sehr trockene Heizungs-
luft kann beispielsweise die Schleim-
häute und Atemwege reizen sowie zu 
trockenen Augen führen. Regelmäßi-
ges Stoßlüften und bestimmte Zim-
merpflanzen wie Ficus Benjamini, Dra-
chenbaum oder Einblatt sorgen für 
eine natürliche Luftbefeuchtung und 
Sauerstoffzufuhr. (djd).

FÜR SAUBERE LUFT UND 
FREIES AUFATMEN IN DEN 
EIGENEN VIER WÄNDEN: 
DIE TISCHLEUCHTE MIT 
DIMMBAREM LED-LICHT 

KANN JEDEN RAUM STIM-
MUNGSVOLL BELEUCHTEN.

Wohlfühlklima im Zuhause
Saubere Raumluft trägt viel zum Wohlbefinden bei
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KFZ –
Rund ums Auto

Tipps für Senioren am Steuer
Vorsichtig fahren sollten sowohl junge als auch ältere Verkehrsteilnehmer. 
Doch ältere Menschen sollten ganz besonders auf mögliche Probleme 
beim Autofahren achten. Sie haben zwar zumeist viel Erfahrung am Steu-
er, dennoch kann das Älterwerden auch einige Herausforderungen mit sich 
bringen. Probleme beim Hören und Sehen sowie Bewegungseinschrän-
kungen können eine Gefahr bedeuten. Eine Broschüre der„Alzheimer For-
schung Initiative“ (AFI) gibt entsprechende Tipps.

„Ältere Autofahrer sollten gemeinsam mit ihrer Familie und ihren Freunden 
über mögliche Probleme beim Autofahren nachdenken und entsprechende 
Strategien entwickeln“, empfiehlt die AFI in ihrer Publikation.

Die wichtigsten Tipps:

„Fahren Sie hauptsächlich auf Straßen, die Sie kennen. Beschränken Sie 
Ihre Fahrten auf Ziele, die für Sie einfach zu erreichen sind. Fahren Sie eher 
kurze Strecken. Nehmen Sie Fahrstrecken, auf denen Sie Gefahrenpunk-
te wie Autobahnauffahrten und Linksabbiegerstraßen vermeiden können. 
Fahren Sie nicht nachts oder bei schlechtem Wetter. Meiden Sie Hauptver-
kehrszeiten. Erwägen Sie, einen Wagen mit zusätzlicher Sicherheitsaus-
stattung anzuschaffen.“ Und: „Nehmen Sie eine einzelne Fahrstunde oder 
ein Fahrtraining, um Ihre Kenntnisse aufzufrischen.“

Nicht mehr Auto fahren hingegen sollten Menschen mit Alzheimer, da es 
mit Fortschreiten der Erkrankung neben Orientierungsproblemen zu Beein-
trächtigungen der Urteilsfähigkeit, des Einschätzens von Entfernung und 
Geschwindigkeit, der Konzentration und Aufmerksamkeit, der Psychomo-
torik, der Informationsverarbeitung, des Filterns von Reizen und des Ver-
stehens abstrakter Symbole kommt. (mid/ak)

Sehen und gesehen werden - dieses 
Motto gilt nicht nur für Partylöwen. 
Es lässt sich auch auf Kraftfahrzeu-
ge anwenden. Gerade zum Start in 
die dunkle Jahreszeit spielt die Fahr-
zeugbeleuchtung eine wichtige Rolle 
für die Sicherheit im Straßenverkehr. 
Trotz hoch entwickelter Lichtsysteme 
ist beim Autolicht längst nicht alles in 
Ordnung. Das ergab die Auswertung 
von rund 100.000 Fahrzeugen beim 
Lichttest 2018, den viele Autohäuser 
und Werkstätten anbieten.

Jedes dritte Kraftfahrzeug 
weist Lichtmängel auf
Jeder dritte Autofahrer war demnach 
mit mangelhaftem Licht unterwegs. 
Defekte Hauptscheinwerfer führten die 
Statistik mit fast 24 Prozent an, gefolgt 
von zu hoch oder zu niedrig eingestell-
ten Frontlichtern. „Jeder zehnte Wagen 
blendet den entgegenkommenden Ver-
kehr durch eine zu hohe Scheinwer-
fereinstellung und gefährdet damit die 
Sicherheit“, sagt Wilhelm Hülsdonk, 
Bundesinnungsmeister des Kfz-Hand-
werks. Bei zu niedrig eingestelltem 
Frontlicht ist die Lichtausbeute gerin-
ger und die nötige Weitsicht fehlt ins-
besondere auf Landstraßen.

Mit kostenlosem Lichttest 
sicher in den Winter starten
Auch dieses Jahr bieten viele Kfz-Be-
triebe einen Lichttest an. Untersucht 
werden dabei alle wichtigen Kompo-

nenten der Beleuchtungsanlage: Fern- 
und Abblendlicht, Begrenzungs- und 
Parkleuchten, Brems- und Schlusslich-
ter, Warnblinker und Fahrtrichtungs-
anzeiger, Nebelschlussleuchte und 
erlaubte Zusatzscheinwerfer. Mehr In-
formationen unter www.licht-test.de. 
Die Prüfung der Funktionen und der 
richtigen Einstellung ist im Aktionsmo-
nat Oktober in der Regel kostenlos, so-
fern dafür keine aufwendige Diagnose 
erforderlich ist. Kleine Mängel werden 
meist sofort und unentgeltlich beho-
ben, Kosten fallen hingegen für nötige 
Ersatzteile oder umfangreiche Einstel-
larbeiten an. Nach erfolgreich bestan-
denem Test erhält das Fahrzeug eine 
Prüfplakette, die sichtbar an der Wind-
schutzscheibe angebracht werden 
kann. Bei Verkehrskontrollen, die im 
Herbst oft Schwerpunkte auf die Fahr-

zeugbeleuchtung legen, kommen Fah-
rer mit Plakette schneller zurück auf die 
Straße.

Lichttest: Bei modernen Fahrzeugen 
nichts für Selbermacher
Moderne Fahrzeuge sind oft mit hoch 
komplexen Lichtsystemen ausge-
rüstet und ohne fachmännische Hil-
fe nicht einzustellen. So müssen bei-
spielsweise bei modernen LED- oder 
OLED-Lichtquellen und intelligenten 
Matrixsystemen fahrzeugspezifische 
Besonderheiten berücksichtigt wer-
den, zudem sind spezielle Diagnose-
geräte erforderlich. Neben dem Prüf-
gerät zur Scheinwerfereinstellung sind 
oft auch Vorrichtungen zur Erfassung 
der Achsgeometrie oder zur Justie-
rung von Kameras oder Sensoren nö-
tig. (djd).

Der Lichttest am Auto gibt Sicherheit
Mit Durchblick in die dunkle Jahreszeit starten

AUTOMARKT

Ford Kuga 1.5 EcoBoost 4x2 Sync, EZ 
12/2014, 78.500 km, 1.498 cm³, 110 kW 
(150 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltge-
triebe, HU 03/2021, 2-Zonen-Klimaautoma-
tik,     Schwarz Metallic, ABS, Anhängerkupp-
lung abnehmbar, beheizbare Frontscheibe, 
Berganfahrassistent, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, Dachreling, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, 
Freisprecheinrichtung, Garantie, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Isofix, Leichtmetallfelgen, 
Multifunktionslenkrad, Navigationssystem, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Notbremsassistent, 
Notrufsystem, Reifendruckkontrolle, Scheck-
heftgepflegt, Sitzheizung, Sportsitze, Sprach-
steuerung, Start/Stopp-Automatik, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Winter-
paket, Zentralverriegelung, 14.950 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad 
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Fiesta Titanium, EZ 09/2009, 50.254 
km, 1.388 cm³, 71 kW (97 PS), Benzin, E10-
geeignet, Schaltgetriebe, HU neu, Klimaauto-
matik,     Grün Metallic, Unfallfrei, ABS, Blu-
etooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elektr. 
Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, Fernlichtas-
sistent, Freisprecheinrichtung, Garantie, In-
nenspiegel autom. abblendend, Isofix, Isofix 
Beifahrersitz, Lederlenkrad, Leichtmetallfel-
gen, Lichtsensor, Multifunktionslenkrad, Ne-
belscheinwerfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Pan-
nenkit, Regensensor, Scheckheftgepflegt, 
Sitzheizung, Sommerreifen, Traktionskontrolle, 
Tuner/Radio, USB, Zentralverriegelung, 6.800 
Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 
Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Fiesta Fun X, EZ 08/2007, 87.500 km, 
1.299 cm³, 51 kW (69 PS), Benzin, E10-ge-
eignet, Schaltgetriebe, HU08/2021, Klimaanla-
ge, ABS, CD-Spieler, elektr. Fensterheber, Ser-
volenkung, Zentralverriegelung, 3.250 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Kuga 1.5 EcoBoost 4x2 Sync, EZ 
12/2014, 78.500 km, 1.498 cm³, 110 kW 
(150 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltge-
triebe, HU 03/2021, 2-Zonen-Klimaautoma-
tik,     Schwarz Metallic, ABS, Anhängerkupp-
lung abnehmbar, beheizbare Frontscheibe, 
Berganfahrassistent, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, Dachreling, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, 
Freisprecheinrichtung, Garantie, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Isofix, Leichtmetallfelgen, 
Multifunktionslenkrad, Navigationssystem, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Notbremsassistent, 
Notrufsystem, Reifendruckkontrolle, Scheck-
heftgepflegt, Sitzheizung, Sportsitze, Sprach-
steuerung, Start/Stopp-Automatik, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Winter-
paket, Zentralverriegelung, 14.950 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad 
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Fiesta Titanium, EZ 09/2009, 50.254 
km, 1.388 cm³, 71 kW (97 PS), Benzin, E10-
geeignet, Schaltgetriebe, HU neu, Klimaauto-
matik,     Grün Metallic, Unfallfrei, ABS, Blu-
etooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elektr. 
Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, Fernlichtas-
sistent, Freisprecheinrichtung, Garantie, In-
nenspiegel autom. abblendend, Isofix, Isofix 
Beifahrersitz, Lederlenkrad, Leichtmetallfel-
gen, Lichtsensor, Multifunktionslenkrad, Ne-
belscheinwerfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Pan-
nenkit, Regensensor, Scheckheftgepflegt, 
Sitzheizung, Sommerreifen, Traktionskontrolle, 
Tuner/Radio, USB, Zentralverriegelung, 6.800 
Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 
Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Fiesta Fun X, EZ 08/2007, 87.500 km, 
1.299 cm³, 51 kW (69 PS), Benzin, E10-ge-
eignet, Schaltgetriebe, HU08/2021, Klimaanla-
ge, ABS, CD-Spieler, elektr. Fensterheber, Ser-
volenkung, Zentralverriegelung, 3.250 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Roller Honda 125er, sehr gepflegt, neue Rei-
fen, neue Batterie, zum Winterpreis zu verkau-
fen, Tel.: 0178-1813100 oder 05258-5978 

4 Winterreifen mit Felgen & Radkappen, 
195/60 R 15 T, Continental 80 Euro, Tel.: 
05252-51388

4 Winterkompletträder auf ARTEC Alumini-
umfelgen 7J x 15 H2. 4 PIRELLI Cinturato Win-
terreifen 195 / 65 R 15, Profiltiefe 7 mm (DOT 
1916) auf 5 Loch. Alufelgen von ARTEC, Fel-
gengröße: 7 J x 15 H2 (XR), Einpresstiefe 35, 
Lochkreis 11 mm. Die Felgen weisen weder 
Bordsteinkratzer o. Schrammen auf, Zustand 
wie neu, Lagerung der Räder kühl und dunkel, 
Alter 3 Jahre, 170 Euro FP an Selbstabholer, 
Tel.: 05258-931270 oder 0176-96725159

Winterkompleträder 225/50R17 98V 
(Vredestein) auf Alufelge Murago (Rial 
7,5x17 ET35 LK 5x112 Sterlingsilber) zu 
verkaufen, FP 200 Euro in Paderborn, Chiffre 
Nr_HM_11.09.2019_001

Renault Twingo, 43 kW/58PS, 67.970 km, 
Baujahr 10/2001, TÜV 07/2021, schwarz, 
Radio, Faltschiebedach, VHB 1.250 Euro, sehr 
gepflegt, Tel.: 0172-5613650

Daihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120, AU TÜV 
06/2019, sehr gepflegt, VB 1.250 Euro, Tel.: 
0151-56075431

M+S Reifenfelgen, 195/65 R15 T91, 5 Loch, 
FP 80 Euro, Tel.: 05258-6053671

Bad Lippspringe | Tel. 05252 / 932615 | www.bdperformance.de

Drivers Club Storage
Das First-Class-Hotel für PKW und Motorräder.
Wer möchte schon sein “bestes Stück” in einer dunklen, kalten und 

seelenlosen Garage untergebracht wissen. Bieten Sie Ihrem Fuhrpark 
eine exklusive Unterkunft in besonders verkehrsgünstige Lage.

 nahe Anbindung zur B1, A33 und damit auch zur A44 und A2.
 beheizte Stellfl ächen   modernstes Sicherheitskonzept

 jede Stellfl äche verfügt über einen eigenen Stromanschluss 
 zusätzlichern Fahrzeug-Service (Reinigung, Pfl ege, Aufbereitung etc.) 
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Zentrum für ehrenamtliches Bürger-Engagement TERMINE
Burgstr. 12 • Öffnungszeit: montags von 9.30 bis 11.30 Uhr • Tel.: 05252 / 8398264/5

FIT & AKTIV
Mit Schwung 

in die reifen Jahre...

STRICK- & HÄKELCAFÉ

Immer am 1. und 3. Freitag im Monat, ab 15 Uhr

Das nächste Treffen ist am 20. September

Tipps, Tricks und Anleitungen rund um‘s Häkeln und Stricken erwarten 

Sie. Kommt vorbei – gemeinsam macht es mehr Spaß!

Sie haben noch nie gestrickt? Kein Problem, mit uns lernen Sie es!

AWO Ortsverein Bad Lippspringe, AWO Gartenhaus

Detmolder Str. 160, Bad Lippspringe, m.rothe@awo-paderborn.de

Nordic Walking (nicht nur) für Senio-
rinnen und Senioren, 1 Stunde durch 
den Kurwald (mit Einführung) mit Anja 
Bensiek, Donnerstag, 12., 19. und 26. 
September, 9.00 Uhr, Treffpunkt: Ein-
gang Freibad.

Treffpunkt für alleinstehende Seni-
orinnen und Senioren, Donnerstag, 
12. September, 9.30 Uhr, Friesenstube 
„Moin Moin“ Marktplatz 1.

Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde für Seniorinnen und 
Senioren. Ratsuchende können ihren 
eigenen Laptop mitbringen, Donners-
tag, 12., 19. und 26. September, 10.00 
– 12.00 Uhr, Rathaus, Sitzungszimmer 
1, Otto Zündorf und Jürgen Mathieu.

Hilfe, Reparatur, Instandsetzung und 
Beratung bei speziellen Fragen rund 
um Computer, Smartphone, Tab-
let, Laptop, Fernseher, HiFi-Anlagen 
u.v.m. (auch beim Kauf). Herr Kana-
pathipillai hilft Ihre Fragen zu beant-
worten und den Umgang in Compu-
ter zu trainieren. Donnerstag, 12., 19. 
und 26. September, 16.00 – 18.00 
Uhr, Büro des Zentrums, Burgstr. 12, 
2. Etage (Aufzug!) Anmeldung erfor-
derlich: Telefon 05252 / 9171683 oder  
E-Mail: kkk@kana-it.de.

Spiele-Nachmittag mit Elisabeth Sil-
ny, Montag, 16. September, 14.30 – 
17.00 Uhr, Arminius-Residenz, Ami-
niusstr. 39.

Humorige Geschichten mit  Kurt Her-
chenbach, Dienstag, 17. September, 
19.00 – 20.00 Uhr, Klinik Martinus-
quelle  (Raum G 20).

Gedächtnis trainieren mit Edith Siebe
Donnerstag, 19. und 26. September, 
19.00 – 20.00 Uhr, Cecilien-Klinik, 
Lindenstraße (Raum  A 23).

Fahrradtour – Rund um Bad Lipp-
springe. Gäste sind willkommen! ca. 
3 - 4 Std. Eine Einkehr ist vorgesehen.   
Es ist eine Einladung zur Mitfahrt. Auf 
eigene Gefahr! Jeder trägt für sich und 
sein Fahrzeug selbst die Verantwor-
tung. Die Straßenverkehrsordnung ist 
zu beachten. Freitag, 27 September, 
14.00 Uhr, Treffpunkt: Der Löwe vor 
dem Rathaus.

„Wir suchen ständig interessierte 
Menschen zur Unterstützung unse-
res Teams“. Wenn Sie sich gerne in ir-
gendeiner Form ehrenamtlich engagie-
ren möchten, z. B. als Projektleiter/in 
oder einfach nur um einem Menschen 
ein wenig Zeit zu schenken, dann kom-

men Sie doch bitte montags zwischen 
9.30 und 11.30 Uhr zu einem Ge-
spräch in das Büro oder rufen Sie an.

Die besondere Telefonkette - Wege 
aus der Einsamkeit und mehr Sicher-
heit im Alltag. Gerade vielen älteren 
Menschen wird oft das Alleinsein be-
wusst, hinzu kommt die Angst, dass 
es unbemerkt  bleibt, wenn einem et-
was passiert. Hier kann „Die Telefon-
kette“  Abhilfe schaffen!  Diese wird 
von Monika Groß geführt. Morgens 
soll sichergestellt werden, dass es 
dem anderen Teilnehmer gut geht, der 
nächste ruft dann den nächsten Teil-
nehmer an usw. Wer Interesse an die-
ser Telefonkette hat oder Informatio-
nen hierzu möchte wende sich bitte an 
das Büro.

Zentrum für ehrenamtliches
Bürger-Engagement 
Burgstr. 12, 33175 Bad Lippspringe

Email: buerger.engagement@
          bad-lippspringe.de  
oder  zebebl15@gmail.com  

Telefon: Mo. von 9.30 – 11.30 Uhr
             05252 - 83982 64 /+65 
oder sprechen Sie eine Nachricht auf 
den Anrufbeantworter, es wird gerne 
zurück gerufen!

Bad Lippspringe. Die Diplom- und 
Entspannungspädagogin Silvia Aßer 
bietet ab Oktober 2019 im MZG-The-
rapiezentrum in Bad Lippspringe zwei 
neue Entspannungskurse an. Dabei 
lernen die Teilnehmer, wie man Stress 
vorbeugt oder begegnet, ohne sich aus 
der sprichwörtlichen Ruhe bringen zu 
lassen.
Die Kurse richten sich auch an Men-
schen, die von Schlafstörungen ge-
plagt werden. Silvia Aßer, außerdem 
Somnologin, bringt ihre umfangrei-

chen Erfahrungen zum Thema Schlaf 
durch ihre langjährige Tätigkeit im 
Schlaflabor ein. Sie informiert un-
ter anderem darüber, was jeder selbst 
bei Ein- und Durchschlafstörungen tun 
kann.
Die Kurse „Progressive Muskelent-
spannung nach Jacobson“ und „Au-
togenes Training nach Schultz“ um-
fassen jeweils acht Einheiten mit einer 
Dauer von je 90 Minuten und star-
ten am Donnerstag, 10. Oktober, um 
17:45 Uhr, bzw. am Mittwoch, 9. Ok-

tober, um 17:45 Uhr im MZG-Thera-
piezentrum in der Antoniusstraße 21 in 
Bad Lippspringe.

Teilnehmen können nach verbindli-
cher Anmeldung alle Interessierten. In 
der Regel werden 80 Prozent der Kurs-
gebühren (pro Person 120 Euro) von 
den Krankenkassen erstattet. Je Kurs 
stehen maximal acht Plätze zur Verfü-
gung. Die Anmeldung ist ab sofort te-
lefonisch unter 05252 / 954144 mög-
lich.

Neue Entspannungskurse starten im Oktober
Die Entspannungspädagogin Silvia Aßer vermittelt Ruhe

Bad Lippspringe. Freiheit zurückge-
winnen – Unfälle vermeiden, unter die-
sem Motto veranstaltet der Senioren-
beirat der Stadt Bad Lippspringe am 
14. September 2019 in Zusammenar-
beit mit der Firma go-on, Gesellschaft 
für Bus- und Schienenverkehr mbH, im 
Rahmen der europäischen Mobilitäts-
woche erneut einen Rollatortag. Ver-
anstaltungsort ist in Bad Lippspringe 
der Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz, di-
rekt vor dem Rathaus. Zeitpunkt 14:00 
bis 16:30 Uhr.

Der Rollatortag NRW bietet die Mög-
lichkeit, Fahrgäste über den siche-

ren Umgang mit Rollatoren in Bus und 
Bahn zu informieren und eine breite 
Öffentlichkeit für die besonderen Be-
dürfnisse von Rollator-Nutzern in öf-
fentlichen Verkehrsmitteln zu sensi-
bilisieren. In über 20 Städten in NRW 
findet dieser Aktionstag während der 
europäischen Mobilitätswoche im 
September 2019 statt. 

Der Seniorenbeirat Bad Lippspringe 
lädt alle Interessierten und Betroffe-
nen zu diesem abwechslungsreichen 
und informativen Nachmittag am 14. 
September 2019 in Bad Lippsprin-
ge, direkt vor dem Rathaus, ein. Ge-

boten werden praktische Übungen 
am und im Bus, sowie einen kosten-
losen Technik-Check für alle Rollato-
ren durch das Medizinhaus Rakers. Im 
Fokus liegt dabei die sichere Nutzung 
von Bus und Bahn. Rollator-Nutzer er-
fahren, wie sie sich an Haltestellen und 
beim Ein- und Ausstieg richtig verhal-
ten und was während der Fahrt mit öf-
fentlichen Verkehrsmitteln zu beachten 
ist. Zusätzliche Informationsstände der 
Kreispolizeibehörde, der AWO, Caritas, 
DRK sowie das Zentrum für ehrenamt-
liches Bürgerengagement zu Themen 
wie Kriminalprävention, Seniorenarbeit 
etc. runden das Angebot ab.

Rollatortag NRW: Freiheit zurückgewinnen – Unfälle vermeidenAPOTHEKEN-NOTDIENSTE
BAD LIPPSPRINGE - PADERBORN - SCHLANGEN - ALTENBEKEN

Änderungen vorbehalten! Mehr Informationen unter 

www.akwl.de/notdienstkalender | Hotline 0800 - 0022833

Arztrufzentrale des Notfalldienstes 116 + 117
Mo, Di, Do 18-08 Uhr | Mi, Fr 13-08 Uhr | Sa, So+Feiertag 08-08 Uhr

11.09. Apotheke am Lippesee, Sennelagerstr. 1, 33106 Sande, 05254/941641

12.09. Apotheke Wilhelmshöhe, Elsener Straße 88, 33102 Paderborn, 05251/6988840

13.09. Sonnen-Apotheke, Adenauerstr. 63, 33184 Altenbeken, 05255/1822

14.09. Apotheke im Medico oHG, Husener Str. 48, 33098 Paderborn, 05251/8773580

15.09. Rats-Apotheke, Fr.-Wilh.-W.-Platz 35, 33175 Bad Lippspringe, 05252/99988

16.09. St. Christophorus-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 33102 Paderborn, 05251/10520

17.09. Kur-Apotheke, Detmolder Str. 139, 33175 Bad Lippspringe, 05252/931818

18.09. Apotheke Schöne Aussicht, Warburger Str. 93, 33098 Paderborn, 05251/64222

19.09. Marienloher-Apoth., Von-Haxthausenweg 10, 33104 Marienloh, 05252/933883

20.09. Quellen-Apotheke, Marktstr. 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252/4220

21.09. Apotheke Auf der Lieth, Auenhauser Weg 7, 33100 Paderborn, 05251/66991

22.09. St. Meinolf-Apotheke, Winfriedstr. 73, 33098 Paderborn, 05251/72259

23.09. Löwen-Apotheke, Oststr. 12, 33129 Delbrück, 05250/982950

24.09. Bonifatius-Apotheke, Dr.Rörig-Damm 84-86, 33102 Paderborn, 05251/4224

25.09. Egge-Apotheke, Adenauerstr. 70, 33184 Altenbeken, 05255/215

26.09. Delphin-Apotheke, Detmolder Str. 8, 33102 Paderborn, 05251/56677

27.09. Löwen-Apotheke, Kamp 25, 33098 Paderborn, 05251/23516

28.09. Dom Apotheke, Neuer Platz 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/282865

29.09. Apotheke am Mühlenhof, Schloßstr. 10, 33104 Schloß Neuhaus, 05254/99780

30.09. Sonnen-Apotheke, Adenauerstr. 63, 33184 Altenbeken, 05255/1822

www.bad-lippspringer-nachrichten.de
E-PAPER
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Große Ereignisse werfen 
ihre Schatten voraus …
10 Jahre Wohnpark Schrieweshof 

und wie alles begann ...
Elsen. Am 14. September 2009 wurde in einer Feierstunde durch den 
damaligen Bürgermeister Herr H. Paus, dem Landrat Herr M. Müller und 
den Geschäftsführer U. Gerling der Wohnpark Schrieweshof eröffnet und 
seiner Bestimmung übergeben. 

Der Wohnpark Schrieweshof steht auf den Grundstück des ehemaligen 
Hofes Schulze/ Schrieweshof, welches seit 1962 zu den ältesten Höfen 
Elsens gehörte.

Bis es zum Spatenstich im August 2008 kam, waren innerhalb von 1,5 
Jahren zuvor zahlreiche baurechtliche Hürden und Abwicklungen von 3 
Grundstückseigentümern zu regeln.

Die auf diesem Grundstück geplante Supermarkterrichtung war zuvor am 
Bürgerbegehren gescheitert. Auf Grund des seitdem vorgegeben L-Kör-
pers mussten die Vorgaben des Raumplanes innerhalb des Landespfle-
gegesetzes NRW angepasst werden. 

In der Bevölkerung wurde die neue Einrichtung mit 87 stationären- und 
teilstationären Plätzen aufgeteilt in 7 Wohngemeinschaften, einer autar-
ken Senioren Wohngemeinschaft, dem Betreuten Wohnen, einem dama-
ligen Café  ARTE und einem Biokostladen auf Anhieb sehr gut angenom-
men.

Am 1. April 2012 wechselte der Mieter des Biokostladens und fortan 
betreut das Team der ERGO-Praxis Vonnahme & vom Felde professio-
nell die Elsener Bevölkerung mit entsprechenden Behandlungen. Einen 
Wechsel in der Struktur des Erdgeschosses erfolgte ebenfalls im Sep-
tember 2016.

Seit September 2016 werden auf ca. 250 qm des ehemaligen Café ARTE 
13 Tagesgäste in der Tagespflege Schrieweshof werktags betreut. Diese 
neuen umgebauten und sehr geschmackvoll eingerichteten Räumlichkei-
ten erfreuen sich seit der Eröffnung einer großen Nachfrage und sind eine 
Bereicherung für den Standort. 

Am 14. September wird mit einem Festtag beginnend mit einem Got-
tesdienst auf dem Dorfplatz um 10.00 Uhr vor dem Schrieweshof das 
10-jährige Bestehen des Wohnpark Schrieweshof gewürdigt.

Das gesamte Team des Wohnpark Schrieweshof lädt alle Bewohnerinnen 
und Bewohner, sowie alle interessierten Bürgerinnen und Bürger ganz 
herzlich ein. 

Das Wohn- und Pflegezentrum Schrieweshof lädt Sie am
14. September um 10.00 Uhr zur 10-jährigen Jubiläumsfeier ein.
Wo: Wohn- und Pflegezentrum Schwrieweshof | Von-Ketteler-Str. 14 | 33106 Paderborn

PROGRAMM:
10.00 Uhr Eröffnung 

 mit einem feierlichen ökumenischen Gottesdienst 

anschl. Grußworte des Landrates, des Bürgermeisteres 

 und der Geschäftsleitung

11.00 Uhr Frühschoppen mit den Goodbeats - DUO

14.30 Uhr A-Capella mit Pr8Kerle

15.45 Uhr Singen mit Herrn Alfons Ikemeyer

16.15 Uhr Streifzug durch die Welt der Musik 

 mit den Schülerinnen und Schüler

 der Musik-AG der Gesamtschule Elsen

17.00 Uhr Tanzdarbietungen der Gruppe INTAKT 

 der TURA Elsen

Zwischenzeitlich musikalische Untermalung mit 

Herrn Schlüchtermann am Keyboard. Für das leibliche Wohl ist gesorgt, 

unter anderem mit einem Waffelmobil, Kaffee und Kuchen und einem Grill- und Getränkestand.

Außerdem:

Ausbildungsbörse 

Spielemobil 

Kinderschminken 

Rollator Parcour 

(mit Zertifi kat)

Tag deroffenen Türmit stdl. Führungab 13 Uhr
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71. Warburger Oktoberwoche 
vom 28. September bis 06. Oktober 2019

Warburg. Am 28. September beginnt zum 71. Mal in ununterbrochener 
Reihenfolge die Oktoberwoche in Warburg. Zum beliebtesten und größten 
Volksfest zwischen Kassel und Paderborn werden wieder unzählige Besu-
cher in der fast 1.000-jährige Hansestadt an der Diemel erwartet.
Fast jeder Bürger der Stadt nimmt in irgendeiner Hinsicht Teil an der Okto-
berwoche. An den Schulen finden Wettbewerbe statt, Sportvereine führen 
Turniere durch, verschiedenste Gruppen und Vereine nehmen an drei Um-
zügen teil, die Jugend und die jung gebliebenen feiern in den Festzelten. 
In diesem Jahr spielen attraktive und namhafte Bands wie z.B.: „Eine Band 
namens Wanda“, „Klostergold“, „Donnervögel“, „Meilenstein“, „Promise“ 
sowie die „Oberwälder Musikanten“. Ganz besondere Highlights werden 
die Auftritte der original Kölner Band „De Höhner“ und des Schlagerstars 
„Chris Andrews“ sein – und das alles bei freiem Eintritt.
Die Desenbergalm bietet tagsüber eine reiche Auswahl an Kaffee und Ku-
chen. Abends finden dort Themenabende statt wie z.B. Western, Rock und 
House- und Elektro. Das gemütliche Ambiente im großen Festzelt und der 
Desenbergalm lädt zum Verweilen mit Freunden und Bekannten ein. Auch 
hier wird kein Eintritt erhoben.
Der Vergnügungspark bietet neben einem breiten Spektrum verschiedens-
ter Leckereien und den Spiel- und Spaßaktionen auch folgende Fahrge-
schäfte: Autoscooter, Musikexpress, Break-Dancer, Freddy`s Company, 
Beach Monster, Streetfighter, U 3000, Walk & Roll sowie verschiedenste 
Kinderfahrgeschäfte. 
Die regionalen Unternehmen stellen in der Gewerbe- und Verkaufsausstel-
lung aus, in der ein vielfältiges Warenangebot sowie Informationen jegli-
cher Art zu finden ist. Mit einem geringen Eintrittspreis von 2,00 Euro neh-
men die Besucher/innen an einer Verlosung teil, bei der der 1. Preis ein 
nagelneuer Citroen C1 VTi 72 sein wird. 

Die Warburger Geschäfte haben am Sonntag, 29. September 2019 in der 
Zeit von 13.00 bis 18.00 Uhr für Sie geöffnet.

Das gesamte Programm unter www.warburg-touristik.de nachlesen.

„Sie sind eingeladen, mit uns zu feiern. Die Veranstalter freuen sich 
auf Ihren Besuch. Also, auf geht’s nach Warburg zur 71. Oktoberwoche“.

Ein Unfall ist schnell passiert
· Alle 4 Sekunden ereignet sich 

in Deutschland ein Unfall.

· Das macht 8 Millionen 
Unfälle jährlich.

· Die häufi gsten Unfälle, 
mit 29,8%, sind Stürze.

· 76% der Unfälle passieren in der 
Freizeit, z.B. beim Sport oder 

bei der Hausarbeit.

Wer hilft nach einem Unfall? Was ge-
setzliche Versicherungen leisten - und 
was nicht.

Für Berufs-/Wegeunfälle gilt: 

· Die gesetzliche Unfallversicherung (GUV) 
leistet erst bei 20%iger Minderung der Er-
werbsfähigkeit.

· Die Kosten der Wiederherstellung der 
Leistungs- und Arbeitskraft werden über-
nommen.

· Sie erhalten keine Kapitalleistungen.
 
Für Freizeitunfälle gilt:

· Ihre GUV leistet nicht bei Unfällen, die in 
der Freizeit passieren.

· Die gesetzliche Krankenversicherung 
kommt für die Heilbehandlungskosten, 
medizinische Reha, Physio- und Ergothe-
rapie im Rahmen der medizinische Grund-
versorgung auf. 

· Sie erhalten keine Kapital- oder Renten-
leistungen.

Deshalb ist es wichtig, die Lücken der 
gesetzlichen und privaten Versicherungs-

träger aufzufüllen. Mit dem ERGO Unfall-
schutz geht das ganz individuell, weltweit 
und so umfassend, wie Sie es wünschen. 
Dank unserer starken Basisabsicherung 
und den zusätzlich hinzuwählbaren Unfall-
Assistenzleistungen.

Wir sorgen dafür, dass Sie Schritt 
für Schritt wieder fi t werden. 

Unfall-Assistenzleistung SofortHilfe Aktiv
Für Ihre Unabhängigkeit und Ihren eigen-
ständigen Alltag nach einem Unfall stehen 
wir Ihnen je nach Schwere der Verletzun-
gen bzw. bei Hilfebedürftigkeit zur Seite. 
Unter anderem mit:

· Beratungsservice: z.B. Beratung zu ärtzli-
cher Zweitmeinung

· Unfall-Mobilitäts-Service (Fahrdienste): 
z.B. zum Arzt, zu bereits geplanten Veran-
staltungen wie Konzerten

· Haushaltsnahe Hilfe: z.B. Betreuung min-
derjähriger Kinder, Menü- und Einkaufsser-
vice, Gartenpfl ege

· Pfl egeleistungen: z.B. Leistungen der 
Grundpfl ege (wie z.B. Körperpfl ege), Pfl e-
geleistungen für Verwandte

Unfall-Assistenzleistung RehaHilfe Aktiv
Damit Sie schnell wieder fi t werden, erhal-
ten Sie nach einem Unfall je nach Schwere 
der Verletzungen umfangreiche Leistun-
gen. Unter anderem mit:

· Beratungsservice: wie z.B. zu Diagnose- 
und Behandlungsmethoden

· Fitness und Physiotherapie: z.B. Übernah-

me einer Jah-
resmitglied-
schaft im 
Fitnessclub

 · Unterstüt-
zung durch 
einen Unfall-
Manager, der 
Ihnen als per-
sönlicher Ansprechpartner zur Seite steht: 
z.B. bei der Erstellung eines persönlichen 
Rehabilitationsplans

· Rehabilitaion: medizinische Rehabilitation 
(ambulant oder stationär, z.B. in einer Klinik 
der Berufsgenossenschaft)

 · Kostenerstattung für behindertengerech-
ten Umbau im privaten Umfeld

· Nachsorge: z.B. Alternativtherapien 
(bpsw. Schmerztherapie)

Im vereinbarten Umfang immer mitver-
sichert:

· Kosten für kosmetische Operation

· Rettungs- und Bergungskosten

· Rooming-in-Leistung bei Kindern (bis 
zum 18. Geburtstag)

Versicherungsschutz besteht z.B. auch 
bei:

· Unfällen nach fast allen Bewusstseins-
störungen

· Unfällen durch Herzinfarkt, Schlaganfall 
oder nach Medikamenteneinnahme

· Infektionen durch einen Zeckenstich 
(fSME, Borreliose)

Zehm die verschiedenen Facetten von 
Yoga, Meditation und Achtsamkeit. Die 
Teilnehmer lernen wohltuende Übun-
gen und verschiedene Techniken, die 
einen unruhigen Geist zur Ruhe brin-
gen können und so für angenehme 
Entspannung im Alltag sorgen.

Der Kurs beginnt am Dienstag, 24. 
September, und findet acht Mal von 
10.00 bis 11.30 Uhr im „Raum für 

Bad Lippspringe. Mehr Achtsamkeit, 
Ruhe und Konzentration im stressigen 
Alltag – das alles ist möglich mit dem 
sanften, so genannten Hatha Yoga. 
Am Dienstag, 24. September, bietet 
die Volkshochschule Bad Lippspringe 
(VHS) einen neuen Kurs an, in dem die 
speziellen Techniken dieser Yoga-Vari-
ante erlernt werden können.
Während der 90-minütigen Unter-
richtseinheiten zeigt Dozentin Diana 

dich“ in der Dr.-Pieper-Str. 15 in Bad 
Lippspringe statt. Die Teilnahmege-
bühr beträgt 79,00 Euro, eine Ermäßi-
gung ist nicht möglich. 

Anmeldungen nimmt Stefanie Virnau-
Alderton von der VHS per Telefon unter 
05252 / 26-118, per E-Mail an stefanie.
virnau-alder ton@bad-lippspringe.de 
oder persönlich in Raum C53 des Rat-
hauses entgegen.

Sanftes Hatha Yoga für mehr Achtsamkeit
Am 24. September beginnt ein neuer Kurs der VHS Bad Lippspringe
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„Viva La Vita“ – es lebe das Leben! So 
haben The Italian Tenors ihr neues Al-
bum und ihre Tour nicht ohne Grund 
genannt, denn es versprüht jede Men-
ge sonnendurchflutete italienische Le-
bensfreude, viel Gefühl und Leiden-
schaft. Mehr denn je wagt das Trio, 
bestehend aus LUCA SALA, SABINO 
GAITA und EVANS TONON, den Spa-
gat zwischen beliebten italientischen 
Pop-Hits und kunstfertigen klassi-
schen Interpretationen. Sie treten an, 
italienische Pop- und Filmklassiker 
auf höchstem, musikalischem Niveau, 
klassisch zu interpretieren.
The Italian Tenors sind auf den Opern-
bühnen schon seit Jahren Profis. Für 
alle drei war es aber immer schon 
spannend, ihre musikalische Herkunft 
der Klassik mit ihrem Faible für die ita-
lienische Popmusik zu vereinen. Schon 
mit ihrem Debüt-Album „That‘s Amore“ 
sorgten sie für Furore und intonierten 
mit Klasse und Verve italienische Pop-
songs. Die „Viva La Vita Tour 2019“ 
soll nun live verströmen, was das Al-
bum an italienischer Musik- sowie Le-
bensart nach allen Regeln der Kunst 
schon erreicht.
Natürlich haben The Italian Tenors das 
Rad nicht völlig neu erfunden, aber mit 
Stimmgewalt, Persönlichkeit und itali-
enischem Charme gewinnen The Ita-
lian Tenors dabei die Herzen des Pu-
blikums. Mithilfe des mit Hingabe und 
Können arrangierten orchestralen 
Klanges durchbrechen sie galant die 
Genre-Grenzen und zaubern mit ihrer 
musikalischen Begabung ein neues, 

Hypertension-Music proudly presents:

THE ITALIAN TENORS 
„Viva La Vita Tour 2019“

26. November 2019 in der PaderHalle in Paderborn
poporientiertes italienisches Bel Canto.
The Italian Tenors kreieren einen fan-
tastischen Mix aus Leidenschaft und 
Musik und nehmen dabei das Publikum 
mit auf einen musikalischen Ausflug 
durch Italien. Getragene, weite Melo-
dienlinien über den ruhig voranschrei-
tenden klassischen Arrangements bie-
ten den drei Sängern viel Raum ihre 
wunderbaren Stimmen zur Entfaltung 
kommen zu lassen.
Ein ähnliches Klangkonzept vermittelt 
beispielsweise auch das Stück „Con Te 
Partirò“ (bekannter unter dem Namen 
„Time To Say Goodbye“), welches, im 
sanften Bolero-Rhythmus gehalten, in 
der ansteigenden Dynamik den Königs-
weg zur dreifarbigen Stimmgewalt der 
Tenöre öffnet.
EVANS TONON schwärmt: „Egal ob 
Zucchero, Morricone oder Verdi – itali-
enischen Komponisten gelingt es über 
Jahrhunderte hinweg große Melodi-
en zu komponieren und einen fantasti-
schen Mix aus Leidenschaft und Musik 
zu kreieren. Das liegt uns Italienern im 
Blut. Das war und ist auch das Konzept 
unserer Arbeit.“

GEWINNSPIEL
3x 2 Karten zu gewinnen!

Einfach eine Postkarte an: 
Redaktion HEGGEMANNMEDIEN GmbH 

Stichwort „Viva La Vita Tour“
Burgstr. 2 | 33175 Bad Lippspringe

Einsendeschluss: 23. September 2019. 
Das Losverfahren entscheidet. 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

EVENTS –
Veranstaltungskalender

NEIN Alexa,
ich kaufe NICHT 
im Internet!
Eine Initiative der Werbegemeinschaft 
Bad Lippspringe e.V.

MITTWOCH 11. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
18.00 Uhr Training und Abnahme des Deutschen 

Sportabzeichens, TV Jahn Bad Lippspringe, 
Sportplatz

19.30 Uhr Yestderday, Odin´s Filmtheater im Lippe-Ins-
titut

DONNERSTAG 12. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
09.30 Uhr Treff für alleinstehende Seniorinnen und 

Senioren mit Ursula Latusek, Friesenstube 
„Moin Moin“, Marktplatz 1

10.00 Uhr Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde für Seniorinnen/Senioren, 
Rathaus, Sitzungszimmer 1, Friedrich-Wil-
helm-Weber-Platz 1

19.00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treffpunkt Löwen-
denkmal - Rathaus

FREITAG 13. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
14.00 Uhr Boulespielen für Jedermann, Boulefläche 

am Arminiuspark (Spielkugeln vorhanden)
15.00 Uhr Bahá‘í Andacht, GlaubensGarten, Garten-

schau
19.00 Uhr Kulinarisches Musikkabarett von und mit 

Else Mögesie und Johannes Schäfermeier, 
Kongresshaus

19.30 Uhr Und wer nimmt den Hund?, Odin´s Filmthe-
ater im Lippe-Institut

SAMSTAG 14. SEPTEMBER 2019
12.45 Uhr Tagesausflug Hermannsdenkmal und Ex-

ternsteine, Klinik Martinusquelle, An der 
Martinusquelle 10

14.00 Uhr Öffentliche Stadtführung, Treffpunkt am 
Markplatz/ Lange Str. 6

15.00 Uhr AcK Gottesdienst, GlaubensGarten, Garten-
schau

SONNTAG 15. SEPTEMBER 2019
10.00 Uhr Ki-Go, GlaubensGarten, Gartenschau
14.00 Uhr Öffentliche Führung durch die Garten-

schau, Treffpunkt an der NIEWELS-Fontäne
14.30 Uhr Stammtisch vom „Treff für alleinstehende 

Seniorinnen und Senioren“ mit Ursula La-
tusek, Cafe „Martinus im Park“, Gartenschau

15.00 Uhr Interreligiöse Andacht, GlaubensGarten, 
Gartenschau

15.00 Uhr Rosentanz, „Martinus im Park“, Gartenschau
16.00 Uhr Waldkonzert: Kolping Musikverein, Wald-

bühne Adlerwiese, Gartenschau

MONTAG 16. SEPTEMBER 2019
18.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum 
14.30 Uhr Spiele - Nachmittag, Arminius-Residenz, Ar-

miniusstr. 39

DIENSTAG 17. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
19.00 Uhr „Humorige Geschichten“, Klinik Martinus-

quelle, An der Martinusquelle, Raum G 20

MITTWOCH 18. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
18.00 Uhr Training und Abnahme des Deutschen 

Sportabzeichens, TV Jahn Bad Lippspringe, 
Sportplatz

19.30 Uhr Und wer nimmt den Hund?, Odin´s Filmthe-
ater im Lippe-Institut

DONNERSTAG 19. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
10.00 Uhr Computer-, Tablet- und Smartphone-

Sprechstunde für Seniorinnen/Senioren, 
Rathaus, Sitzungszimmer 1, Friedrich-Wil-
helm-Weber-Platz 1

19.00 Uhr Gedächtnis trainieren, Klinik Martinusquelle 
(Raum G 20), An der Martinusquelle

19.00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treffpunkt Löwen-
denkmal - Rathaus

19.30 Uhr Filmclub Bad Lippspringe, Prinzenpalais

FREITAG 20. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
14.00 Uhr Boulespielen für Jedermann, Boulefläche 

am Arminiuspark (Spielkugeln vorhanden)
15.00 Uhr Buddhistische Andacht, GlaubensGarten, 

Gartenschau
19.30 Uhr Photograph - Ein Foto verändert ihr Leben 

für immer, Odin´s Filmtheater im Lippe-Insti-
tut

SAMSTAG 21. SEPTEMBER 2019
12.45 Uhr Busfahrt nach Paderborn mit Stadtführung, 

Klinik Martinusquelle, An der Martinusquelle 
10

15.00 Uhr Buddhistische Andacht, GlaubensGarten, 
Gartenschau 

SONNTAG 22. SEPTEMBER 2019
12.00 Uhr Konzert: Joni‘s Blue, Martinus im Park, Gar-

tenschau
14.00 Uhr Öffentliche Führung durch die Garten-

schau, Treffpunkt an der NIEWELS-Fontäne
14.30 Uhr Stammtisch vom „Treff für alleinstehende 

Seniorinnen und Senioren“ mit Ursula La-
tusek, Cafe „Martinus im Park“, Gartenschau

15.00 Uhr Evangelische Andacht, GlaubensGarten, 
Gartenschau

15.00 Uhr Tanztee mit den „Habaneros“, „Martinus im 
Park“, Gartenschau

17.00 Uhr Orgelherbst 2019, Kirche St. Martin

MONTAG 23. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum

DIENSTAG 24. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
19.30 Uhr Fairer Kaffeeanbau in Mittelamerika, Lippe-

Institut

MITTWOCH 25. SEPTEMBER 2019
08.00 Uhr Kunstausstellung mit Bildern von Konstan-

tin Gorte, MZG-Therapiezentrum
18.00 Uhr Training und Abnahme des Deutschen 

Sportabzeichens, TV Jahn Bad Lippspringe, 
Sportplatz

19.30 Uhr Photograph - Ein Foto verändert ihr Leben 
für immer, Odin´s Filmtheater im Lippe-Insti-
tut

HEUTE ERSCHEINEN DIE

BAD LIPPSPRINGER NACHRICHTEN!
REDAKTIONSSCHLUSS AM 18. SEPTEMBER
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KINDER, KINDER

Der Weltkindertag wird am 21. September 2019

Motto: „Wir Kinder haben Rechte!“

Aktion des AWO Jugendtreffs Haus Hartmann in Bad Lippspringe

Kinderkleidung & Spielzeug als Spende gesucht

Das Deutsche Kinderhilfswerk und 
UNICEF Deutschland haben das Motto 
des Weltkindertages 2019 „Wir Kinder 
haben Rechte“ ausgerufen.
2019 ist Kinderrechtsjahr: Am 20. No-
vember feiert die UN-Konvention über 
die Rechte des Kindes ihren 30. Ge-
burtstag. Seit ihrer Verabschiedung im 
Jahr 1989 hat dieses wichtige Abkom-
men weltweit und in Deutschland ge-
holfen, das Leben von Kindern zu ver-
bessern. Ihrer Perspektive wird heute 
mehr Aufmerksamkeit geschenkt, Kin-
der mehr als eigenständige Persön-

Bad Lippspringe. Gesucht werden: 
Baby- und Kinderkleidung von Grö-
ße 50 bis 152, Schuhe von Größe 19 
bis 38, Sportbekleidung, Mützen, Ge-
sellschaftsspiele, Babyspielzeug, Pup-
pen, Bau- und Konstruktionsspielzeug, 
Puzzle, Kinderbücher und weiteres 
mehr. Bitte nur gut erhaltene Kleidung 
und Spielzeuge abgeben!

lichkeiten angesehen.
„Das Kinderrechtsjahr 2019 eröffnet 
die Chance, dass Regierungen, Wirt-
schaft, Zivilgesellschaft und nicht zu-
letzt Kinder und Jugendliche selbst 
sich noch stärker für die Verwirk-
lichung der Kinderrechte für jedes 
Kind engagieren. Dazu gehört auch, 
dass die Kinderrechte endlich explizit 
im deutschen Grundgesetz verankert 
werden“, erklärte Christian Schneider, 
Geschäftsführer von UNICEF Deutsch-
land.
Anlässlich des 30-jährigen Jubiläums 

Abgabe ist bis zum 20.09.2019

Montag bis Donnerstag 
von 15 bis 21 Uhr

Freitag und Samstag 
von 16 bis 20 Uhr

AWO Jugendtreff Haus Hartmann
Kirchplatz 1, 33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252 / 940838

der Kinderrechte führt das Kinderbü-
ro eine Kinderrechtewahl mit Kindern 
aus Paderborn an den Paderborner 
Grundschulen durch. Die Ergebnisse 
und das „Gewinner-Kinderrecht“ aus 
Paderborn werden auf der Feier zum 
Weltkindertag präsentiert. Wir dürfen 
also gespannt sein.

11:00 - 15:00 Uhr 
Infostände auf dem Rathausplatz: 

11:00 - 16:00 Uhr Kinderfest 
auf dem Schulhof Theodorianum 

Eintritt kostenlos

Spendenerlös: 
Der Erlös fließt in die Projektarbeit 

des Jugendtreffs.

Charity-Flohmarkt: 
Weltkindertag 21.09.2019 

von 16 bis 19 Uhr
AWO Jugendtreff Haus Hartmann

Marienloh. Der „Leseclub in den Sommer-
ferien“ der Bücherei Marienloh ging mit neu-
em Teilnehmer-Rekord in den Endspurt.  Etwa 
40 Kinder haben in den Ferien über 400 Bücher 
gelesen. Auf die fleißigen Leserinnen und Le-
ser wartete Anfang September das große Ab-
schlussfest, in diesem Jahr im Rahmen des 
Pfarrfestes „125 Jahre Pfarrgemeinde Marien-
loh“. Dort wurden die Namen der Kinder bekannt 
gegeben, die die meisten Bücher gelesen haben. 
Aber auch alle anderen, die sich beteiligt haben, 
erhielten eine Urkunde und durften sich einen 
Preis aussuchen. Dank großzügiger Sponsoren 
aus Marienloh sollte für alle etwas dabei sein.
Öffnungszeiten der Bücherei: 
Sonntag und Donnerstag 10.30 bis 11.30 Uhr
Dienstag und Freitag  16.00 bis 18.30 Uhr

„Leseclub“ der Bücherei Marienloh

Marina Lüeke
Im Sudahl 11
33100 Paderborn

info@logopaediezentrum-dahl.de
www.logopaediezentrum-dahl.de

In der Logopädie befassen wir uns unter anderem 
mit kindlichen Störungen. Diese können 

den Wortschatz, den Satzbau, die Ar� kula� on oder 
die muskulären Funk� onen im Gesicht betreff en. 
Wir behandeln auch Kinder mit Behinderungen 

wie Au� smus oder Down-Syndrom.

Des Weiteren bieten wir in unserer Praxis Therapie 
bei CMD (Kiefergelenksbeschwerden) 

und Training für Legasthenie und Dyskalkulie an.

Telefon: 05293 931 99 66
Fax:        05293 931 90 63

Rückenbeschwerden treten längst 
nicht mehr nur bei Erwachsenen auf. 
Auch in der Kindheit lauern einige Ge-
fahren, die Haltungsschäden begünsti-
gen. Lange Schultage und Hausaufga-
ben nehmen täglich Zeit in Anspruch 
und das neueste Computerspiel oder 
die Lieblingssendung im Fernsehen er-
setzen in vielen Fällen das Herumto-
ben und Spielen an der frischen Luft. 
„Kinder leiden immer öfter unter Hal-
tungsschäden und Rückenschmer-
zen. Häufiges Sitzen führt dazu, dass 
sich Bauch- und Rückenmuskulatur 
abbauen und der noch im Wachstum 
befindlichen Wirbelsäule eine wichtige 
Stütze fehlt. Belastungen wie schwe-
re Schulranzen wirken dadurch negativ 
auf Bandscheiben und Wirbelkörper“, 

weiß Dr. Reinhard Schneiderhan, Or-
thopäde aus München und Präsident 
der Deutschen Wirbelsäulenliga, und 
erklärt, wie sich Fehlstellungen und 
Schmerzen mit einfachen Alltagstipps 
und Übungen vermeiden lassen. 

Zur Vermeidung von Rückenschäden 
im Erwachsenenalter benötigt auch 
die kindliche Wirbelsäule regelmäßige 
gezielte Stärkung. Diese vier Übungen 
helfen dabei:

• Seilspringen - Sechs bis acht Minu-
ten Seilspringen bringen den Kreislauf 
in Schwung und wärmt die Muskula-
tur auf.

• Handtuch-Rennen - Für kräftige 
Bauch- und Pomuskeln einfach auf 

ein Handtuch stellen und versuchen, 
so schnell wie möglich durch Hin- 
und Herbewegen der Füße vorwärts 
zu kommen.  

• Hindernisparcours - Zur Stärkung 
des Rumpfes eignet sich diese spiele-
rische Übung. Dafür einen Hindernis-
parcours aus Stühlen aufstellen, unter 
denen Kinder hindurch krabbeln. Wer 
sich auf allen Vieren ganz flach macht, 
stärkt sowohl Bauch- als auch Len-
denmuskulatur.  

• Dehnung - Um den Rücken ab-
schließend zu dehnen, aus dem Knie-
stand bäuchlings auf einen Gymnas-
tikball legen. Arme und Beine einfach 
entspannt hängen lassen und tief ein- 
sowie ausatmen. 

Kinderrücken aktiv stärken
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KATHARINENMARKT DELBRÜCK

Delbrück Der Katharinenmarkt gilt 
in der Region als Volksfest der Su-
perlative. Er beruht auf einer über 
400 Jahre alten Tradition als Vieh- 
und Krammarkt. An vier Tagen lo-
cken Bauernmarkt, Wirtschafts-
schau, Krammarkt, eine große 
Kirmes und das Non-Stop-Unterhal-
tungs-Programm jedes Jahr mehr 
als 300.000 Besucher nach Del-
brück.

Auch in diesem Jahr wartet wie-
der ein abwechslungsreiches Pro-
gramm auf die Besucher.

Los geht es am Freitag mit den Frei-
fahrten in allen Fahrgeschäften auf 
der Kirmes von 15.00 bis 15.15 
Uhr. Bereits um 15.30 Uhr findet vor 
der Stadthalle der Delbrücker Geld-
regen, die Verlosung zum Nulltarif, 

statt. Um 16.00 Uhr wird dann der 
Katharinenmarkt offiziell von Bür-
germeister Werner Peitz und Katha-
rinenmarktausschuss-Sprecher Pe-
ter Lücke eröffnet.

Überall gilt das Motto: 
Eintritt frei!

„Katharinenmarkt in Delbrück“

ÖFFNUNGSZEITEN DER 
WIRTSCHAFTSSCHAU

Freitag:     15.00 – 19.00 Uhr

Samstag:  10.00 – 19.00 Uhr

Sonntag: 10.00 – 19.00 Uhr

Montag: 10.00 – 18.00 Uhr

Wirtschaftsschau
Pünktlich um 15 Uhr öffnet die 46. 
Wirtschafts- und Verkaufsschau 
am Katharinenmarkt-Freitag die 
Tore. Danach können dann die Be-
sucher die Ausstellungsflächen im 
Zelt und draußen stürmen und sich 
von der Vielfalt und Leistungsstärke 
der Unternehmen in unserer Region 
überzeugen.

An allen 4 Tagen ist in der Wirt-
schaftsschau der Eintritt frei!

Größter BAUERNMARKT
der Region:

21. und 22. September 2019

Leckereien vom Lande, 

Handwerk aus der „guten alten Zeit“, 

Tiere zum Anfassen, Unterhaltung

VERKAUFSOFFENER 
SONNTAG,

22. SEPTEMBER,
VON 13 BIS 18 UHR
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Raiffeisen-Markt Delbrück
Raiffeisen Centrale Delbrücker Land eG 

Raiffeisen Centrale Delbrücker Land eG · 33129 Delbrück 
Lipplinger Str. 7  · Tel. 05250 / 99769-0 · www.raiffeisenmarkt-delbrueck.de

Verkaufsoffener 
Sonntag am 

22. September 2019 

10% Rabatt 
auf alle Marktartikel!

(ausgenommen: Tabakwaren, Telefonkarten, 

Palettenware und bereits reduzierte Ware) gültig 

nur am Sonntag, den 22. September 2019

KATHARINENMARKT
in Delbrück!

von 13.00 
bis

18.00 Uhr

20. - 23. September 2019

KATHARINENMARKT DELBRÜCK

Über 100 Schausteller und Krammarktbeschicker prä-
sentieren in diesem Jahr ihre Angebote. Auch in diesem 
Jahr werden zur Eröffnung des Katharinenmarktes am 
Freitag alle Fahrgeschäfte auf der Kirmes von 15.00 bis 
15.15 Uhr zum Nulltarif fahren.

Neuheiten und Bewährtes, Spezialitäten und Vergnügungs-
angebote für jedes Alter, jeden Geschmack und jeden Geld-
beutel werden den Wiemenkamp und die Boker Straße vier 
Tage lang in eine Bummelmeile verwandeln. 117 Schau-
steller und Krammarktbeschicker präsentieren in diesem 
Jahr ihre Angebote.

Kirmes- und Krammarkt-Organisator Wilfried Nolte hat 
schon zu Jahresbeginn die Verträge mit den Schaustellern 
abgeschlossen und kann ein abwechslungsreiches Pro-
gramm für die ganze Familie präsentieren. Allein 12 attrak-
tive Fahr- und Laufgeschäfte werden für Kurzweil sorgen.

Das Wahrzeichen der Kirmes ist in diesem Jahr wieder 
das 38 Meter hohe Riesenrad „MOVIE STAR“. Die weithin 
sichtbaren Lichteffekte der über 15.000 Lichter wirken be-
sonders in den Abendstunden.

Nichts für schwache Mägen und Nerven ist das neue Fahr-
geschäft „JETLAG“. Das Fahrgeschäft bietet in 12 Gon-
deln Platz für 24 Personen. Die Gondeln können unabhän-
gig voneinander im 130 Grad Winkel gesteuert werden und 
die Fahrt mit bis zu 4 G-Kräften und etwa 100 km/h ge-
staltet werden.

Bei Jung und Alt beliebt ist der „Flying Star“ (Schmetter-
ling) und beim „Super-Musik-Express“ geht es rasant über 
Berg und Tal.

Nicht fehlen darf natürlich der 32 x 17 Meter große 2-Säu-

len „Super-Skooter“ und das Hochfahrgeschäft „Jump 
Street“.

Auf die kleineren Kirmesbesucher warten u.a. das Kinder-
sportkarussell „Timmy’s Zeitreise“, „Webers Disney Flie-
ger“ und die Kindereisenbahn.

Neu in diesem Jahr ist das Laufgeschäft „VIVA CUBA“. Mit 
dieser „Spaß Revolution“ wird den Besuchern auf 4 Eta-
gen/5 Ebenen über 39 Spiele angeboten.

Auch das „7D Kino“ ist neu in diesem Jahr. Die Besucher 
können entscheiden, ob sie als Fahrgast in der weltgrößten 
Achterbahn Platz nehmen, oder doch lieber an einer Ver-
folgungsjagd durch eisige Schneeberge teilnehmen möch-
ten, oder, oder ...

Natürlich gehören auch wieder die süßen Kirmes-Spezia-
litäten aller Art dazu. Stände mit gebrannten Mandeln und 
Nüssen, Kräuterbonbons, kandierten Schoko-Früchten, 
Schaumwaffeln, Honigkuchen und Zuckerwatte, Eis und 
Milchgetränken u.v.m. bieten ein umfangreiches Angebot.

Alles was der Gaumen begehrt, findet man an den Geträn-
keständen und den vielen Imbissständen. Ob Fischspezia-
litäten oder gefüllte Kartoffeln, herzhaftes vom Schwenk-
grill, kulinarisches aus der Champignonpfanne, der Ochse 
am Spieß oder leckere Spezialitäten aus verschiedenen 
Ländern – hier gibt es für jeden Geschmack etwas.

Schießhallen, verschiedene Geschicklichkeitsspiele, Ball- 
und Pfeilwerfen, Verlosungen, Spielwaren und eine bun-
te Mischung aus Krammarktneuheiten runden das bunte 
Angebot ab.

Kirmes und Krammarkt sind so aufgebaut, dass man in ei-
nem Rundgang mit 1.500 Frontmetern alles besuchen kann.

Kirmes & Krammarkt in Delbrück

www.katharinenmarkt.de

Der Katharinenmarkt bietet ein vielfältiges 

Programm, das wetterunabhängig 

auch in großen Zelten präsentiert wird:

Festzelthalle mit Biergarten 
und vielen Stunden Musik- und 

Unterhaltungsprogramm

Freitag: 19.30 Uhr  „MALLORCA-Party 
    mit Stargast Lorenz Büffel“

Samstag: 19.30 Uhr „Delbrück tanzt…“ mit DEEJAY PLUS

Sonntag: 14.30 Uhr Katharinen-Klön-Kaffee für Senioren

Montag: 10.00 Uhr Oktoberfest Delbrück

Montag: 21.00 Uhr Höhenprachtfeuerwerk mit Musik

Katharinenmarkt-
LOTTERIE 

Viele wertvolle Preise, u. 
a. 2 neue PKW, 2 Motor-
roller und 2 E-Bikes
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TIERFRIEDHOF-DELBRÜCK
Birgit Bartsch
Jüdendamm 19 · 33129 Delbrück
Telefon 05250 930610
Mobil  0170 9982005
www.tierfriedhof-delbrueck.de
info@tierfriedhof-delbrueck.de

Einäscherung / Urne
Beisetzung / Grab / Waldfried 

7 Tage für 

Sie erreichbar

20. - 23. September 2019

KATHARINENMARKT DELBRÜCK

Katharinenmarkt feiern und einkau-
fen gehen: Viele Geschäfte in der 
Delbrücker Innenstadt bieten den Be-
sucherinnen und Besuchern am Ka-
tharinenmarktwochenende einen be-
sonderen Service. Am Samstag sind 
viele Geschäfte bis 18 Uhr, am Sonn-
tag von 13 bis 18 Uhr geöffnet. Die 
Einzelhändler der Innenstadt können 
so nicht zuletzt auch auswärtigen Be-
suchern ihre Leistungsstärke und die 
Vielfalt der Angebote präsentieren.

In entspannter Atmosphäre können 
die Besucherinnen und Besucher des 
Katharinenmarktes in den Delbrücker 
Fachgeschäften von 13 bis 18 Uhr 

nach den neuen Herbsttrends stöbern. 
Dabei ist für eine fachliche Beratung 
natürlich gesorgt. Am Samstag öff-
nen viele Geschäfte in der Innenstadt 
bis 18 Uhr.

Der Innenstadtbereich (Oststraße ab 
Elli-Markt  - Thülecke - Alter Markt - 
Lange Straße bis Einmündung Süd-
straße) ist deshalb am Sonntag ab 11 
Uhr für den Fahrzeugverkehr gesperrt.

Am Samstag wird die Innenstadt von 
der Oststraße ab Elli-Markt  - Thülecke 
- Alter Markt - Lange Straße bis Ein-
mündung Rietberger Straße gesperrt 
sein.

Innenstadt - Einzelhandel
Am Sonntag von 13-18 Uhr verkaufsoffen!

KINDERFLOHMARKT
Erwachsene und gewerbliche Händler

 sind nicht zugelassen!

Von A wie Anstecknadel bis Z wie 
Zuckerdose. Das Angebot auf Ost-
westfalens größtem Kinderfloh-
markt ist schier unerschöpflich. 
Traditionell findet der Kinderfloh-
markt am Katharinenmarkt-Sams-
tag und -Sonntag jeweils ab 10 
Uhr statt.

Der Kinderflohmarkt erstreckt sich 
über folgende Bereiche: Kirchstra-
ße, Kirchplatz, Adolf-Kolping-Stra-
ße (bis Himmelreichallee), Am Wie-
menkamp, Mitarbeiterparkplatz der 
Stadtsparkasse und Himmelreich-
allee (zwischen Adolf-Kolping-Stra-
ße und dem Riesenrad). Transpa-
rente weisen aus beiden Richtungen 
auf diese Flächen für den Kinder-
flohmarkt hin.

Standplätze werden beim Kinder-
flohmarkt nicht vergeben. Die Ju-
gendfeuerwehr unterstützt die klei-
nen Händler bei der Organisation 
und der Besetzung der Standflä-
chen und achtet mit darauf, dass 
die Rettungswege frei bleiben und 
die Straßen und Wege für Besucher 
gut begehbar sind.

Festumzug
Weit über 100 Gruppen am Samstagnachmittag

Gemeinschaftsspiel vor der Pfarrkirche

Delbrück wird am Katharinenmarkt-Samstag wieder einen großen Fest-
zug erleben. Christian Hartmann, Ralf Engelmeier und Bernd Auster-
schmidt vom Katharinenmarkt-Festausschuss rechnen mit rund 120 
Vereinen, Tanz- und Trachtengruppen, Musikkapellen und Spielmanns-
zügen.

20 Musikkapellen, Spielmannszüge und Harmonika-Folkloregruppen, über 
50 Folklore-, Trachten- und Brauchtumsgruppen werden zu einem farben-
frohen Spektakel ebenso beitragen wie die „marschierenden“ Vereine aus 
der gesamten Stadt Delbrück und dem weiten Umland. Die Schützenbruder-
schaften wollen mit ihren Königspaaren, teilweise auch mit dem gesamten 
Hofstaat und den Jungschützenkönigen teilnehmen. Ebenso nehmen Ernte-
wagen, Oldtimer-Traktoren und weitere historische Fahrzeuge teil.

Wie im Vorjahr erhalten die Zuschauer des Festumzuges in Höhe der Spar-
kasse an der Langen Straße und in Höhe der Volksbank im Bereich Thüle-
cke Informationen zu den teilnehmenden Gruppen.

Der Antreteplatz befindet sich wie in den vergangenen Jahren auf der Lade-
straße zwischen dem Gymnasium und der Johannes-Grundschule.

Von dort wird sich der „bunte Lindwurm“ ab 14.30 Uhr in Bewegung setzen 
und über den Driftweg, die Eberhardstraße und die Rietberger Straße durch 
die Innenstadt zum Festzelt an der Schlaunstraße ziehen. Dort sind alle Teil-
nehmer und Gäste zu einem gemütlichen Ausklang eingeladen.

Die Besucher des Katharinenmarktes und die Anlieger werden gebeten, am 
Samstagnachmittag nicht entlang der Umzugstrecke zu parken.

Natürlich gehören auch wieder 

die süßen Kirmes-Spezialitäten 

aller Art dazu. Stände mit ge-

brannten Mandeln und Nüssen, 

Kräuterbonbons, kandierten 

Schoko-Früchten, Schaumwaf-

feln, Honigkuchen und Zucker-

watte, Eis und Milchgetränken 

u.v.m. bieten ein umfangrei-

ches Angebot.

Alles was der Gaumen begehrt, 

findet man an den Getränke-

ständen und den vielen Im-

bissständen. Ob Fischspeziali-

täten oder gefüllte Kartoffeln, 

herzhaftes vom Schwenkgrill, 

kulinarisches aus der Cham-

pignonpfanne, der Ochse am 

Spieß oder leckere Speziali-

täten aus verschiedenen Län-

dern – hier gibt es für jeden Ge-

schmack etwas.

Das „Kentucky Derby“, das 

„Spielcasino Monte Carlo“, 

Schießhallen, verschiedene 

Geschicklichkeitsspiele, Ball- 

und Pfeilwerfen, Verlosungen, 

Spielwaren und eine bunte Mi-

schung aus Krammarktneuhei-

ten runden das bunte Angebot 

ab.

AUSSTELLER
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FRÖBELSTR. in Paderborn
Firma Suckfüll - Baukollektiv

Paderborn. Die Firma Suckfüll - Unser 
Energiesparhaus ist seit Jahrzehnten 
ein Begriff in der Region, wenn es um  
hochwertige Leistung geht. Seit 2014 
wird im modernen Neubau in Nieheim 
produziert. Dort werden die Teile für 
das Suckfüll Energiesparhaus gefer-
tigt, bevor Sie an Ort und Stelle mon-
tiert werden und den Traum vom Ei-
genheim in kürzester Zeit wahr werden 
lassen, wie es aktuell in der Fröbelstra-
ße in Paderborn geschah. 

Am Anfang stand wie immer eine in-
dividuelle und durchdachte Planung.
Dann folgen die professionelle Vorbe-
reitung und später die Ausführung. Bis 
hin zur Montage des Hauses wird alles 
aus einer Hand geliefert, das freut alle 
Auftraggeber, denn so sind kurze Ab-

sprachen jederzeit möglich.

Die Suckfüll Mission lautet: „Wir bau-
en Ihr Zuhause“. Das kompetente und 
erfolgreiche Suckfüll-Team besteht aus 
Ingenieuren, Meistern, Technikern, Ar-
chitekten, Gesellen und Fachhandwer-
kern und überzeugt durch brillante 
Leistung in einer partnerschaftlichen 
Zusammenarbeit. Spürbar gute Stim-
mung garantiert!

Die recht kurze Bauzeit, das optima-
le Preis-Leistungsverhältnis, die Fest-
preisgarantie und nicht zuletzt die Tat-
sache, dass Sie im Suckfüll-Team 
einen festen Ansprechpartner haben, 
der sich um Ihre Fragen und Wünsche 
kümmert machen die Entscheidung für 
ein Suckfüll-Haus leicht.

Vom ersten Sägeschnitt bis zur Auslie-
ferung entstehen Häuser aus garantiert 
ökologisch und biologisch einwandfrei-
en Materialen. Der dreischalige, einzig-
artige Wandaufbau ist dampfdiffussi-
onsoffen und atmungsaktiv, verwendet 
werden nur getrocknete KVH-Hölzer 
ohne chemische Holzschutzmittel, 
schadstofffreie Holzbauplatten und 
ökologische Dämmung. Jede Woche 
verlässt ein mit größter Sorgfalt gefer-
tigtes Haus das Werk in Nieheim.

Die sehr genaue, professionelle Vor-
bereitung gewährleistet eine zügi-
ge Montage auf der Baustelle. Pass-
genaue Details fügen sich ineinander. 

Hier ist jeder Punkt zu Ende gedacht. 
Das Ergebnis ist die gleichbleibend 
gute Qualität, die jedes Suckfüll-Ener-
giesparhaus auszeichnet. So entste-
hen individuelle Traumhäuser.

Dabei wählen Sie zwischen einem 
schlüsselfertigen Haus oder einem 
Ausbauhaus, der idealen Lösung für 
alle, die auch selbst Hand anlegen 
möchten. Welche Arbeiten in Eigen-
leistung durchgeführt werden sollen, 
ist dabei egal. Der volle Preis der kal-
kulierten Leistungen, die aus dem Lie-
ferumfang heraus genommen werden, 
wird gut geschrieben. Lassen Sie sich 
einfach mal von den Profis beraten.

Das KfW-Effizienzhaus 40 ist bei Suck-
füll Standard. Das bedeutet, eine Be- 
und Entlüftungsanlage sind enthal-
ten. Das dreischalige, hocheffiziente 
Wandsystem besitzt einen U-Wert von 
0,10 W/M²K.

In Paderborn an der Fröbelstraße wur-
de gerade ein neues Projekt realisiert. 
Alle  Handwerksfirmen, die sich auf 
dieser Seite präsentieren, haben Ihren 
Teil dazu beigetragen. 

Schon Johann Wolfgang von Goethe 
stellte die Frage: „Warum in die Fer-
ne schweifen? Sieh, das Gute liegt 
so nah!“ Überzeugen auch Sie sich 
von den leistungsstarken Handwerks-
betrieben in der Heimat, das Suckfüll-
Team berät Sie gern und individuell!

Suckfüll -
ENERGIE-

SPARHÄUSER 
aus der Region
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Paderborn. Zu einem Erlebnistag an-
lässlich der Fertigstellung der Erwei-
terung des Recyclinghofes des ASP, 
An der Talle, 21 sind am Sonntag, 15. 
September 2019, von 11 bis 18 Uhr 
die Paderbornerinnen und Paderborner 
eingeladen. In den zurückliegenden 12 
Monaten ist der Recyclinghof neu kon-
zipiert worden, nun soll die Fertigstel-
lung gefeiert werden. 
Unter dem Motto „Wir machen was 
draus“ zeigt der ASP, was er aus dem 
Gelände gemacht hat und wie Recyc-
ling im Jahr 2019 aussieht: Mehr Um-
weltschutz und Nachhaltigkeit, mehr 
Sicherheit und Komfort. Betriebsleiter 
Reinhard Nolte: „Das Fest ist ein Dan-
keschön an unsere Kundschaft, für 
ihre Geduld während des Umbaus.“ 
Denn die Arbeiten wurden im laufen-
den Betrieb durchgeführt, wodurch es 
hin und wieder zu Behinderungen bei 
der Abwicklung kam.

Am Erlebnistag wird anschaulich vor-
gestellt, was aus den angelieferten Ab-
fällen gemacht wird. Interessant ist für 
viele sicher auch die technische Aus-
stattung des Recyclinghofes und der 
Fuhrpark zum Anfassen. Informatio-
nen und praktischen Hilfen zum Ver-
meiden von Abfällen und vor allem 
Kunststoff werden von der Abfallbera-
tung ergänzt.  
Für Kinder locken eine Mitfahrt in der 
Kehrmaschine, verschiedene Upcy-
cling-Bastelaktionen, das Glücksrad, 
die Betriebshofrallye und ein Segway 
Parcours. Als musikalische Attraktion 
wird Schrotti, die größte Einmannka-
pelle der Welt mit seinem sehenswer-
ten Schrottmobil zu bestaunen sein. 
Dass es selbstverständlich darüber hi-
naus Essen und Trinken zu familien-
freundlichen Preisen gibt, garantiert 
einen abwechslungsreichen, vergnüg-
lichen und ausgefüllten Tag. 

Erlebnistag am Recyclinghof 
An der Talle 

Sonntag, am 15. September 2019

Paderborn. Von Samstag, 14. Septem-
ber, bis Montag, 16. September 2019, 
bis 13 Uhr bleibt der Recyclinghof An 
der Talle für Anlieferer geschlossen. 
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

bereiten das Gelände für den Erleb-
nistag am Sonntag vor.  Das teilt der 
ASP, Abfallentsorgungs- und Stadtrei-
nigungsbetrieb Paderborn mit. Als Al-
ternativen stehen der Recyclinghof 

Recyclinghof An der Talle am 14. September geschlossen
Driburger Straße am Samstag bis 15 
Uhr und das Entsorgungszentrum Alte 
Schanze bis 13 Uhr zur Verfügung. Am 
Montag öffnet der Recyclinghof Dribur-
ger Straße bereits um 8 Uhr seine Tore. 

Bad Lippspringe. Ein abwechslungs-
reiches Programm erwartet die Besu-
cher der Gartenschau Bad Lippspringe 
am Sonntag, 15. September. Den Auf-
takt macht ein Gottesdienst für Kinder 
zwischen 10 und 14 Jahren, den die 
Neuapostolische Kirche um 10 Uhr im 
GlaubensGarten anbietet. Für Jahres-
karten-Inhaber ist der Eintritt wie ge-
wohnt frei. 
Wer die vielfältigen Sehenswürdigkei-
ten im Gartenschau-Gelände näher 
kennenlernen möchte, sollte um 14 
Uhr zur NIEWELS-Fontäne kommen. 
Dort startet eine öffentliche Führung, 
die den Teilnehmern unter anderem 
die romantische Wasserlandschaft an 
den Mersmannteichen sowie die Lich-

tungs- und Mustergärten näherbringt. 
Eine Stunde später beginnt der be-
liebte Rosentanz im Gartenschau-Ca-
fé Martinus im Park. Musikmoderator 
und DJ Andreas Noffz sorgt ab 15 Uhr 
für stimmungsvolle Musik, während 
Tanzsportfreunde unbeschwert ihrem 
Hobby nachgehen können. Nach jeder 
Tanzrunde bekommen die Damen eine 
Rose. Wer am Ende die meisten Blu-
men gesammelt hat, wird zur Rosen-
königin gekürt. 
Ebenfalls um 15 Uhr beginnt eine in-
terreligiöse Andacht im GlaubensGar-
ten. Zehn Religionsgemeinschaften 
aus dem Großraum Bad Lippspringe, 
Paderborn und Detmold demonstrie-
ren auf diese Weise regelmäßig, dass 

ein friedliches und tolerantes Miteinan-
der trotz einiger Unterschiede im Glau-
ben möglich ist. 
Zum Abschluss des Tages dürfen sich 
die Gartenschau-Besucher auf das 
Waldkonzert mit dem Kolping Musik-
verein Bad Lippspringe freuen. Ab 16 
Uhr spielen die Musiker ein 90-minü-
tiges Konzert. Der Verein hat mehr als 
50 Mitglieder zwischen 13 und 66 Jah-
ren und steht für eine Mischung aus 
traditionellen und modernen Stücken. 
Dementsprechend bringen die Musi-
ker unter anderem verschiedene Mär-
sche und Polkas, aber auch ausge-
wählte Film- und Musicalmelodien auf 
die Waldbühne Adlerwiese.
Die Teilnahme an allen Veranstaltun-
gen im Gartenschau-Gelände ist für 
Jahreskarten-Inhaber kostenfrei. Alle 
anderen Besucher zahlen für die Ta-
geskarte 9,50 Euro (Erwachsene) 
bzw. 7,50 Euro (ermäßigt). Kinder zwi-
schen drei und 17 Jahren zahlen 1,- 
Euro. Darüber hinaus gibt es günstige 
Familienkarten und Gruppenangebote. 
Nähere Infos dazu gibt es online unter 
www.gartenschau-badlippspringe.de 
im Bereich „Mein Besuch“.

Abwechslungsreiches Sonntagsprogramm am 15. September

Gottesdienst, Andacht, Führung, Rosentanz 
und Waldkonzert in der Gartenschau

Bad Lippspringe. Freunde großer 
Kommunal- und Landmaschinen kom-
men vom Donnerstag, 19. Septem-
ber, bis zum Samstag, 21. September, 
in Bad Lippspringe voll auf ihre Kos-
ten. An diesen drei Tagen stellt die Fir-
ma Bartling Landtechnik aus Versmold 
rund 50 Maschinen und Geräte im Ar-

Erst Blut spenden, dann „Wandern im Westen“

Rotes Kreuz: Jede Blutspende zählt!
Schlangen. Sonntag, 29. September 2019, ruft das Rote Kreuz in 
Schlangen zur Blutspende auf. Blutspender sind von 11 bis 15 Uhr 
im Bürgerhaus, Rosenstraße 11, herzlich willkommen.

Neben den Stammgästen sucht das Rote Kreuz dringend Menschen, 
die zum ersten Mal Blut spenden. Im Rahmen der aktuellen Blutspen-
der-werben-Blutspender-Aktion bekommt jeder, der einen Erstspender 
mitbringt, einen kleinen, feinen Bluetooth-Lautsprecher.

„Wandern im Westen“
Nach der Blutspende gehts raus in die Natur. Weil Wandern gesund ist 
und gut tut, verschenkt der DRK-Blutspendedienst in diesem Quartal 
einen Wanderführer. Ob bergige Regionen, weite Wiesen oder roman-
tische Wälder - die Broschüre „Wandern im Westen“ umfasst 33 Wan-
derwege mit Anreise-, Einkehr- und Übernachtungsinformationen so-
wie detaillierten Karten.

Was passiert bei einer Blutspende?
Wer Blut spenden möchte, muss mindestens 18 Jahre alt sein und 
sich gesund fühlen. Zum Blutspendetermin bitte unbedingt den Per-
sonalausweis mitbringen. Vor der Blutspende werden Körpertempe-
ratur, Puls, Blutdruck und Blutfarbstoffwert überprüft. Im Labor des 
Blutspendedienstes folgen Untersuchungen auf Infektionskrankheiten. 
Jeder Blutspender erhält einen Blutspendeausweis mit seiner Blutgrup-
pe. Die eigentliche Blutspende dauert etwa fünf  bis zehn Minuten. Da-
nach bleibt man  noch zehn Minuten lang ganz entspannt liegen. Zum 
angenehmen Abschluss der guten Tat lädt das Rote Kreuz zu einem le-
ckeren Imbiss ein.

miniuspark aus und bietet Probefahr-
ten an. Der Eintritt ist kostenfrei.
Von Kommunal- und Rasentraktoren 
über Front- und Großflächenmäher bis 
hin zu ferngesteuerten Mähraupen und 
Maschinen zur Unkrautbeseitigung – 
das Sortiment von Bartling Landtech-
nik ist sehr umfangreich. Vom 19. bis 

zum 21. September haben Kunden 
von Kommunen und Dienstleistern so-
wie interessierte Bürger die Möglich-
keit, sich in Bad Lippspringe ein Bild 
von den Maschinen zu machen. Zahl-
reiche Fachberater stehen vor Ort für 
Fragen zur Verfügung. Zudem können 
Kunden die Maschinen im Arminius-

Große Ausstellung mit 50 Kommunalmaschinen im Arminiuspark
Bartling Landtechnik lädt Kunden und interessierte Bürger nach Bad Lippspringe ein

park Probe fahren.
Die Maschinenausstellung ist am 
Donnerstag, 19. September, und 
Freitag, 20. September, von 10 bis 
16 Uhr geöffnet. Am Samstag, 21. 
September, können Besucher die 
Maschinen und Geräte von 10 bis 14 
Uhr bestaunen. 

Der Veranstalter bittet alle Kunden von 
Kommunen und Dienstleistern, sich 
zur besseren Planbarkeit vorab unter 
der Telefonnummer 05231 / 9449440 
anzumelden. Interessierte Bürger, die 
sich die Maschinen anschauen möch-
ten, sind jederzeit ohne Anmeldung 
willkommen.
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Phone Tisch Schrank für DVD Video Ge-
räte und Fernsehen für 40 Euro zu verkau-
fen. Fernseher, verschiedene Größen, alle 
voll funktionsfähig, ausprobieren vor Ort, 
ab 10 Euro, Tel.: 0178/ 1813100

5 L Eimer Holz Lasur Kiefer, weit unter 
Neupreis zu verkaufen, Tel.: 05258/ 5978

Esszimmertisch ausziehbar mit 2 Stüh-
len, Farbe: nußbraun, Tischlänge 1,50 m, 
B. 0,90 m, H. 0,75 m, Länge ausgezogen 
1,95 m. Tischuntergestell Massivholz, 
Tischplatte Frunierholz, Stühle Massiv-
holz, Allgemeinzustand sehr gepflegt, 
Preis: 60 Euro VHB an Selbstabholer, Tel.: 
05258/ 931270 oder 0176/ 96725159

Jungen- & Mädchenkleidung, gut erhal-
ten, Gr.128-146, Tel.: 0151/ 58158441

E-Bike, 26er, 5 Gänge, Farbe schwarz, 
Batterie defekt, VHB 200 Euro, Tel.: 
02955/ 1057

Kicker Spielautomat, schwere Aufgabe, 
für 30 Euro zu verkaufen, Tel.: 05258/ 
5978

Bestimmter Jahrgang gesucht? 1958, 
1959, 1961, 1962, 1963, 1964, Weinfla-
schen, leer aber sehr historische deutsche 
Etiketten von Rhein und Mosel, auch Ver-
sand. Und 3 alte Schreibmaschinen ELI-
TE, Olympia Monica, alle im Koffer, sowie 
Guss-Bügeleisen, Tel.: 0174/ 7447207

2 Haibarben, 10 u. 15 cm, je 10 Euro. 
Laptop Windows 7, 39 Bild,  FP 65 Euro. 
Navis, 7 Zoll Display, FP 65 Euro. Winter 
Herren Fellkaputzen Jacke, neu, XL, Tel.: 
05258/ 6053671

Hundezubehör, Softbetten, für mittelgro-
ße Hunde, Näpfe, Spielzeug mit Quwie-
tschfunktion, Halsband u. Leine. Aquari-
um, 1,80 x 0,50 x  0,50, mit Untergestell 
u. Außenfilter, 120 Euro VHB, Tel.: 0173/ 
649612

Pierre Cardin Mako-Satin Bettwäsche,, 
80 x 80, 150 x 200 Bezug, in Grautönen, 
neu, Tel.: 0151/ 58158441

Treppenschutzgitter für Kinder, Tel.: 
0151/ 58158441

Alter Gefrierschrank, 240 L., 7 Schub-
laden, Liebherr, Selbstabholer, Tel.: 0151/ 
75054229

CD Regal, Maße, 55 x 16 x 36cm, je 60 
CD x 6, zu 15 Euro, stapelbar. Vorwerk-
Teppichreiniger, externes Gerät, 50 Euro. 
Damenkleidung, Größe 42/44, hochwer-
tig, Marken, modern. Neuwertige Schuhe, 
Größe 43, Tel.: 05252/ 9331528 ab 18 
Uhr 

Aluminium-Profile, L. 6 m, T. 5 cm, B. 6 
cm, Gewicht 9 kg. Die Profile sind geeig-
net für PV-Anlage, sowie für viele andere 
Zwecke wie z.B. Vordächer, Zäune u. vie-
les mehr, günstig zu verkaufen, Preis VHB, 
Tel.: 0171/ 7733360

Anmachholz, 20 bis 25 cm lang, ideal 
auch für kleine Terrassenöfen, in 3 kg, 5 
kg oder 7 kg Raschelsäcken, garantiert 
ohne Nägel, Lieferung ab 10 Sack mög-
lich, 0,50 Euro/kg, Tel.: 0152/ 01709917

Kaminofen, Tel.: 0157/ 59440251

Anhänger für Fahrräder, Omas Kaffee-
service, Tel.: 05252/ 82148

Zu Verkaufen: Rowenta Staubsauger, 
super leise, saugstark, 4 Monate jung, NP 
80 Euro jetzt 45 Euro + 7 Filter, in Bad 
Lippspringe an Selbstabholher, alles Top-
Zustand, aus tierfreiem Nichtraucherhaus-
halt, Tel.: 0174/ 8319367

1 Bauchtrainer, 2 Langhantelablagen, 
beides höhenverstellbar. 1 Langhantel-
stange mit Gewichten, 2 x 10 kg, 2 x 7,5 
kg, 6 x 5 kg, 8 x 2,5 kg. 2 Kugelhantelnn á 
20 kg, für ges. 25 Euro Selbstabholer, Tel.: 
0176/ 62877367

Wegen Größenänderung, Herren Win-
ter-Garderobe, Mäntel, Anzüge, Hosen, 
Blazer, Jacken usw., Gr. 52-54. Damen 
Lederjacken, Ledermäntel, Kleider, Röcke, 
Jacken, Blusen u. vieles mehr. Verdienst-
orden, Uhren, alte Schreibmaschine, 
Aktenvernichter, Kassettenrekorder, Fern-
glas, usw. nach Vereinbarung günstig 
abzugeben, Tel.: 05251/ 21701, Mo. 11-
14 Uhr, Di. 12-15 Uhr, Mi. 11-13 Uhr, Sa. 
14-19 Uhr

Liebe Unbekannte, Du liebst die Natur? 
Theater? Kultur? Bücher? Musik? Kultur? 
Du möchtest einen Single-Mann (55) 
kennenlernen, mit dem Du Deine Freizeit 
verbringen könntest? Lass einfach von Dir 
lesen, ich freue mich auf Deine Worte! E-
Mail: schoenemomente@gmx.net

Trödel aller Art gesucht, Tel.: 05257/ 
930644

Suche MZ oder Simson (DDR) oder 
Mofa, auch mit leichten Mängeln, Tel.: 
0174/ 7447207

Suche Münzen, Briefmarken, Postkar-
ten, Telefonkarten, Orden, Abzeichen, 
Medaillen, Feldpost, Zinn, alte Krüge usw., 
alles anbieten, Tel.: 0179/ 9869337

Antikes, historisches u. nostalgisches 
gesucht: Gemälde, Ölbilder, antikes Glas, 
Porzellanfiguren, alte Technik, Postkarten, 
Fotos, antike Werbung, Design, hist. Fo-
tos u. Dokumente, Porzellan u. Glas, an-
tikes Spielzeug, hist. Bücher, Tel.: 0179/ 
9869337 oder 0160/ 2633835

Schallplatten - Vinyls gesucht. Rock - 
Beat - Jazz - LPs, Singles, Sammlungen, 
ab 1950er Jahre, Tel.: 0160/ 2633835

Wer hat eine gut erhaltene, stabile 
Staffelei abzugeben? Wir freuen uns über 
Ihren Anruf, Tel.: 05252/ 8398212 

Privat sucht: Kaufe alte Weine und Wein-
gläser, Sekt und Champagner, Tel.: 0157/ 
72471063

Wer hat Trödel, Werkzeug, Deko und An-
gelzubehör zu verschenken oder günstig 
abzugeben, Tel.: 0176/ 43025694

Gebe Keyboard / Klavier Unterricht, Tel.: 
0152/ 27664631

Putzhilfe gesucht, 1x wöchentlich, ab 
sofort, 4-5 Std., für priv. Haushalt in BL, 
Tel.: 0172/ 6875012

Biete Hilfe bei der Betretung älteren 
Herrn/Dame an. Z.B. Unterhaltung, Spa-
zieren gehen oder ähnliches. Tel.: 0177/ 
4678158

Nachhilfeunterricht für Grundschüler/
innen u. Gesamtschüler/innen erteilt er-
fahrene Sozialpädagogin, Tel.: 05252/ 
8108680

Klaviermusik für Ihre Trauung, Geburts-
tag u. sonstige festliche Anlässe, Tel.: 
0173/ 8307183

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen. 
Suche auch stundenweise, Tel.: 0176/ 
26296150

Fit in der Schule? Bewährter, erfahre-
ner Förderlehrer, mit viel Freude an sei-
ner Arbeit, erteilt qualifizierten, gezielten 
Nachhilfeunterricht, insbesondere in den 
Schulfächern: Deutsch, Mathematik, Eng-
lisch u. Französisch. Ab der Grundschule 
bis zum Abitur! Habe mich bereits seit 
Jahrzehnten im Förderbereich spezialisiert 
u. arbeite dort mit sehr guten Erfolgen! Ich 
bin engagiert, freundlich, geduldig, gewis-
senhaft, absolut zuverlässig u. humorvoll. 
Hole jeden Schüler, nach gründlicher 
Analyse dort ab, wo er sich mit seinem 
individuellen Lernstand befindet u. unter-
stütze ihn gezielt anhand spezieller Übun-
gen. Interessiert? Dann melden Sie sich 
bitte zunächst per SMS unter Angabe Ihrer 
Festn.-Nr. bei mir! Tel.: 0176/ 31075884

Brauchen Sie Unterstützung bei Ihrem 
Alltag, z.B. Einkaufen, Arztbesuche oder 
andere Tätigkeiten oder auch Übernahme 
der Tierpflege, Tel.: 0157/ 59440251

Erfahrene Reinigungsfee! Hallo, bin 53 
Jahre, habe 30 Jahre Berufserfahrung in 
priv. Haushalten, Gebäudereinigung, Büro, 
Arztpraxen, etc. suche stundenweise in 
PB + Nähe, Tel.: 0162/ 3699787

Erfahrene Krankenpflegerin pflegt 24 
Stunden, in Paderborn und Bad Lippsprin-
ge, Tel.: 05252/ 930704

Wer hat Zeit kleine Schäden an meinem 
Haus zu beseitigen, Tel.: 05252/ 7603

Welche nette, alte Dame braucht Hilfe 
im Haushalt oder auch Gesellschaft? 
Freue mich auf Ihren Anruf, Tel.: 05252/ 
9894694 oder 0152/ 58188304

Private Garten- + Grundstücksfee bie-
tet Hilfe an! Helfe Ihnen bei Unkraut, Laub, 
Beetpflege, Straßendienst, Rasen mähen, 
Geräte + Arbeitsmaterial müssen vorhan-
den sein, Tel.: 0174/ 8319367

Putzfrau mit Experience und Verantwor-
tung sucht Putzstelle im Haushalt, Tel.: 
0163/ 4059826

Ich suche eine Beschäftigung als Ba-
bysitterin in einer Familie. Ich behersche 
Deutsch, Englisch und Italenisch und 
habe auch ein pädagogisches Studium, 
Tel.: 0163/ 4059826

VERKÄUFE

STELLENMARKT

VERSCHIEDENES

Pflasterstein-Reinigung
& Langzeit-Pilzschutz 5 €/qm.

Terrassen, Fassaden usw.
J.Gröne 0152 - 22839722
gebäudereinigung-gröne.de

Kristallgalerie & Schleiferei 
Nehlert

Arminiusstr. 8 • 33175 Bad Lippspringe

MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

Verkauf Silber Schmuck & Kunst
Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn

Mühlenstr. 32 | Paderborn
Di. und Do. 13.00 – 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung
0171/3830863 u. 05251/5431513
info@kunsthandel-hagedorn.de

Ankauf Gold, Silber, Schmuck,
Münzen, Kunst, Orden, Asiatika,
uvm. - Nachlässe, Sammlungen
& kompl. Haushaltsauflösungen

AUTOMARKT

Weitere Anzeigen 
finden Sie auf der

KFZ-Sonderseite 6

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

Wir brauchen Verstärkung!

Für unsere Saunabar suchen wir

Servicekräfte
zur Festeinstellung 

in Teilzeit oder Vollzeit.

Gastronomie-Erfahrung 
ist wünschenswert .

Auch am Wochenende,
übertarifl iche Bezahlung.

Schriftliche Bewerbungen an:

Vital Hotel · Herrn Thomas Heine 
Schwimmbad Str.14

33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964143

Email: gastro@vital-hotel.de

VITAL HOTEL
★★★★

Schriftliche Bewerbung an

Küchen Linie 7
Inh. Peter Brockmeier
Detmolder Straße 137

33175 Bad Lippspringe
pbrockmeier@kuechen-linie7.de

www.kuechen-linie7.de

Aushilfe fürs 
Küchenstudio auf  
450 Euro Basis.

Arbeitszeiten nach Absprache. 

Wir suchen Verstärkung!
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NEIN Alexa,
ich kaufe NICHT 
im Internet!
Eine Initiative der Werbegemeinschaft Bad Lippspringe e.V.

KOSTENLOSE 
PRIVATE KLEINANZEIGEN
Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de

oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Kleinanzeigen • Burgstr. 2 • 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Immobilienanzeigen sind kostenpflichtig: 
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nächste Ausgabe erscheint am: 

Mittwoch, 25.09.2019

Single-Mann, mittleren Alters sucht 1-2 
Zimmer WHG, Tel.: 0157/ 82116804

Bad Lippspringe, Nelkenstraße, Erdge-
schoss: 2 Zi. KBB, Einstellplatz, KM 360 
Euro zzgl. NK, Tel.: 0151/ 17630801

PKW-Tiefgaragenstellplatz, mit Funk-
Torantrieb in der Josefstr. 2 in Bad Lipp-
springe ab sofort zu vermieten, Tel.: 
05252/ 9388993

Carport in BL, Detmolder Str. 208 zu ver-
mieten, Tel.: 05252/ 4280

Wohnung in Schlangen, 3 ZKB, ohne 
Balkon, ca. 80 qm, Garage, an deutsch-
sprachige Personen, hilfsbereit zu vermie-
ten. Einmal wöchentlich Hilfe beim putzen 
erbeten, Tel.: 05252/ 81680

Wohnung, 1. OG, 70 qm, separater Ein-
gang, Stellplatz, 2 Zimmer, Küche, Ess-

zimmer, Dusch WC, Benhausen, Personen 
mittleren Alters m/w, 300 Euro HM, Tel.: 
05252/ 5948

BL, Wohnung, 3 ZKDB DG, 73 qm, 460 
Euro KM, Stellplatz 20 Euro, 2MM Kauti-
on, Tel.: 05252/ 810315 (AB)

BL, 3 ZKB, EBK, 1. OG, ren., keine Tiere, 
frei, Tel.: 0179/ 8178686

1. Etage im 2 Fam. Haus, 100qm, Süd-
balkon, 4 Zi. Kü. Bad Toil., 550 Euro, 
ab Dez. in Schlangen Ortsmitte, ruh. 
Seitenstraße, 3 Personen, Chiffre Nr_
HM_11.09.2019_002

Suche ein freistehendes Haus, Reihen-
haus oder Doppelhaushälfte in Hövelhof 
u. Umgebung. Bitte alles anbieten. An-
gebote von Makler auch sehr gerne, Tel.: 
0171/ 7733360

MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

MIETANGEBOTE

MIETGESUCHE

IMMOBILIEN

Büroräume in 
zentraler Lage zu vermieten 
Moderne Büroräume in schönem Ambiente im Zentrum von 
Schlangen zu vermieten, gut geeignet für Steuerberater, 
Dienstleister und Rechtsanwälte. Die Technik ist auf dem ak-
tuellen Stand. 

Ca. 80 bis 120 qm - auf Wunsch auch möbliert.

Bei Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter.
Telefon: 0 52 52 / 933 45 94

Unsere Publikationen werden kostenlos an 
Haushalte und Auslagestellen verteilt. Es 
werden Anzeigen aller Interessengruppen 
veröffentlicht, für deren Inhalt allein 
der Inserent verantwortlich ist. Zur Zeit 
gilt die Anzeigenpreisliste 1/12. Das 
Reproduzieren v. Anzeigen ist nicht 
gestattet. Für eingereichte Manuskripte 
übernimmt der Verlag keine Haftung. 
Postzustellung außerhalb unseres 
Verbreitungsgebietes: 30,- € halbjährlich.

Büren

Salzkotten

Wewer

Elsen

Sande Schloß
Neuhaus

Bad 
Lippspringe

Sennelager Marienloh
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roessler@heggemannmedien.de

Silvia Schiller
Tel.: 0 52 52 / 96 53-210
schiller@heggemannmedien.de

Gesamtaufl age 
107.525 
Exemplare
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Suche 2 bis 3 Zi. Whg. mit Balkon in Bad 
Lippspringe oder Schlangen, Tel.: 0175/ 
4410703

Suche abschließbare Garage, nähe Armi-
nuspark, Tel.: 0151/ 17854648

Ältere Dame sucht Wohnung im Rieme-
keviertel Paderborn, Nichtraucherin, kein 
Tier, 50-60 qm, Tel.: 0177/ 4678158

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barriere-
frei, EG, bei Aufzug auch weitere Etage, 
bis 650 Euro warm, sep. Eingang wäre 
schön. Oder 3-4 Zimmer, kleines Haus 
mit Garten in BL, 650 Euro bis 700 Euro 
warm, Tel.: 0176/ 86661964

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich sucht ab 
sofort oder später eine kleine Wohnung in 
Hövelhof, Tel.: 0171/ 7733360

Angestellte im öffentlichen Dienst sucht 
in Schlangen ab sofort, schöne helle 
Wohnung, ruhig, rauchfrei, barrierefrei, 
bezahlbar, 3 Zimmer, ca. 70 qm, mit Bal-
kon, Keller, Stellplatz oder kleine Eigen-
tumswohnung, Tel.: 0151/ 75054229

Suche 1 Zi., Küche, Bad, Balkon u. Kel-
ler, Angebote unter Tel.: 0176/ 52664474

Suche dringend ab sofort 2-3 gr. Zim-
mer, Küche, Bad m. Wanne + Fenster, gr. 
Balkon, Kellerraum, 1. Stock, 450 Euro 
warm, BL oder Umgebung, Tel.: 0151/ 
42428307  

Junger Mann, Ende 30, sucht zu sofort 
in Schlangen o. näherer Umgebung schö-
ne, ruhige, helle, bezahlbare WHG, 2 bis 
2,5 Zimmer, bis 60 qm, mit Keller, Stell-
platz, schön wäre mit Balkon, Tel.: 0151/ 
75054229

Solvente Frau, Mitte 40, in fester An-
stellung sucht in BL oder Schlangen eine 
Wohnung, bis 360 Euro KM, Tel.: 0151/ 
50760012

Suche kleine 2 Zi. Whg. (Herr, 49 Jahre) 
in BL, Marienloh, ab Dez. 2019 oder spä-
ter, Tel.: 0176/ 62877367

Suche helle 55-65 qm Whg., 1. Etage, 
mit Balkon und Toilette m. Fenster, in PB, 
Bad Lippspringe, Schlangen, 550 Euro 
WM, bitte melden Sie sich unter Tel.: 
0176/ 63615900

Möchte eine Doppelgarage oder eine 
Scheune anmieten, im Raum Marien-
loh oder Bad Lippspringe, Tel.: 0178/ 
1841929

Suche 2 Zi., Küche, Bad m. Wanne, gro-
ßer Balkon u. Keller, Angebote unter Tel.: 
0176/ 52664474
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