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Bad Lippspringe. Getreu dem Mot-
to unterstiitze Deine Handler, Dienst-
leister und Gastronomen vor Ort gibt
es in der Stadt Bad Lippspringe seit
neuestem einen Online-Marktplatz mit
Angeboten regionaler Firmen. Die-
ses Konzept aus dem Hause HEGGE-
MANNMEDIEN dient dem Zweck den
stddtischen Unternehmen eine Mog-
lichkeit zu geben Angebote und Akti-
onen zu prasentieren. Anders als vie-
le Onlineportale, die mit Mdglichkeiten
werben den Einzelhandel zu digitali-
sieren, setzt das Konzept des Online-
Marktplatzes auf dem Stadt Guide Bad
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Lippspringe jedoch genau entgegen-
gesetzt an. Die Menschen sollen den
Bezug zu ihren Firmen vor Ort nicht
verlieren und mit Angeboten von gro-
Ben Online-Riesen vergleichen, son-
dern zu ihren Unternehmerlnnen hal-
ten und in der Stadt, wenn maglich vor
Ort, einkaufen. Dass das Konzept den
stationdren Handel dahingehend zu di-
gitalisieren, dass Angebote mit Preis
und Kauffunktion online verfiighar
sind nicht funktioniert, zeigen zahlrei-
che Studien ebenso wie die Tatsache,
dass Online ein zu groBer Wettbewerb
herrscht als das Kleinunternehmer

dort eine Chance hétten. Stationdre
Firmen miissen ihre Vorteile hervor-
heben und sich gezielt vom Online-
handel abgrenzen und eben nicht ver-
suchen diesen zu imitieren, da dieser
Weg schlichtweg zum Scheitern ver-
urteilt ist wie zahlreiche, vergebliche
Versuche aus Klein- und GroBstddten
der Bundesrepublik zeigen. Der digita-
le Marktplatz der Stadt Bad Lippsprin-
ge soll die Unternehmen deshalb bei
ihrer stationdren Tatigkeit unterstiitzen
und langfristig stdrken, sodass unse-
re Innenstadt auch nach der Pandemie
attraktiv bleibt.

Die ersten aktuellen Angebote und Ak-
tionen von regionalen Firmen kénnen
Sie unter folgendem Link bereits ein-
sehen: stadt-guide.com/marktplatz
Stobern Sie durch die Angebote und
unterstiitzen Sie unsere heimischen
Unternehmen, denn nur gemeinsam
sind wir stark.
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KERNSTADT
Le-Mans-Wall 1
33098 Paderborn

Tel. 05251 / 878 75 66

OFFNUNGSZEITEN
Di. bis Sa.: 12.00 - 21.00 Uhr
Sonn- & Feiertag: 13.00 - 21.00 Uhr

Ankauf Gold, Silber, Schmuck,
Miinzen, Uhren, Zahngold, Bestecke,
Kunst (z. B. Gemalde & Figuren)
Asiatika Militaria (Orden, Fotos etc.)
uvm. - Nachlasse, Sammlungen
& kompl. Haushaltsauflosungen

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
Miuhlenstr. 32 | Paderborn
Termine zur Zeit
nur nach Vereinbarung
0171/3830863 u. 05251/5431513
info@kunsthandel-hagedorn.de
www.kunsthandel-hagedorn.de

GOLDANKAUF HAGEDORN
WIR KAUFEN

Goldschmuck, Alt- & Bruch-
gold, Zahngold, Modeschmuck,
Edelsteine, Bernstein, Miinzen,

Militaria, Silber, Bestecke,
Zinn, Kunst, Bronzen, Uhren,
ganze Haushalte und Nachlasse

Carsten Hagedorn
Von Ketteler Str. 10 in PB-Elsen
Mobil: 0171 31 40 632
Tel.: 05254 8076176
Di.-Fr. 10-18 Uhr | Sa. 10-14 Uhr
info@pader-antik.de

T h a m m
Erholsam Liegen & Sitzen

Ihr Fachgeschaft fur
korpergerechte

Sitz- und Liegemobel
in Paderborn!

Offnungszeiten

Mo. - Fr.: 09.30 - 18.30 Uhr
Sa.: 09.30 - 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Alte Torgasse 9
33098 Paderborn

Telefon 0 52 51.28 14 54
www.liegenundsitzen.de

online bestellen unter

WWwWw. TURO SUSHI.DE

STADTHEIDE
Angelnweg 2

33102 Paderborn

Tel. 05251 / 205 97 84

OFFNUNGSZEITEN
Di. bis Sa.: 11.00 - 19.00 Uhr
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Wir bieten in unserem Zoofachgeschalt
ein umfangreiches Sortiment an Heimtierbedarl. Wir bieten
Tierfutter und Zubehor fir Hunde, Katzen, Nager und Vogel

und haben eine umfangreiche Aquaristik.

Wir haben
das Richtige

fir Ihr Haustier ...

Lowe und Rathaus
im Licht erstrahit

Event-Power illuminiert
Lippspringer Wahrzeichen

Rathausfassade und Lowe leuchteten in wechselnden Farben.
Fotos: Herbert Gruber

Bad Lippspringe. Ein farbiges
Lichtspiel konnten Besucher des
Rathausplatzes am vergangenen
Samstag erleben. Vom Einbruch
der Dunkelheit bis 23:00 Uhr illu-
minierten Mitarbeiter der ortsan-
sdssigen Firma Event-Power die
Rathaus-Fassade und den Léwen mit
einer bunten Lightshow. Dabei tanzten
auch Bliitenornamente spielerisch zwi-
schen den Rathausfenstern hindurch.
Der Lowe leuchtete in wechselnden
Farben und auch die Pyramiden-Eichen
hinter der Pergola tauchten mit ihren bi-
zarren Asten in ein gespenstisch wir-
kendes Licht.

Stellvertretend fiir die gesamte Veran-
staltungsbranche wollte Event-Power
auf die derzeit durch die Corona-Auf-
lagen schwierige Situation der Veran-
staltungsbranche hinweisen. Viele Be-

Bad Lippspringe. Mit Hochdruck treibt
die Stadt Bad Lippspringe in Abstim-
mung mit den Immaobilienbesitzern die
Planungen fiir ein mdgliches City-Out-
let voran. Im Blickpunkt stehen dabei
vor allem zwei Aspekte, die das posi-
tive Gutachten der Firma ecostra zur
grundsétzlichen Eignung des Stand-
ortes angesprochen hatte: die Analyse
der vorhandenen Ladenflachen sowie
ein geeignetes Konzept zu den Themen
Verkehr und Parken.

"Fiir das City-Outlet ist zwar kein klas-

sucher hétten sich zu normalen Zeiten
sicherlich auch ein wenig Musik und ei-
nen Getrénkestand zu dem Ereignis ge-
wiinscht. So aber lieB die stille Mah-
nung alle Anwesenden in sich gehen.
Biirgermeister Ulrich Lange, der das
Event ausdriicklich untertstiitzte, hat-
te im Vorfeld an alle Besucher appel-
liert, die Abstands- und Hygieneregein
zu beachten. Der Appell wurde an dem
Abend weitgehend befolgt. Die anwe-
senden Bad Lippspringer genossen das
Ereignis in Stille und es wurden viele Fo-
tos gemacht.

Neuer, alilgemeiner Vertreter
des Burgermeisters

Bernd Gehle ist ab sofort zweiter Mann im Rathaus

Bad Lippspringe. Der Leiter des
Fachbereichs Zentrale Dienste im
Badestadter Rathaus, Bernd Geh-
le, wurde vom Rat auf Vorschlag von
Biirgermeister Ulrich Lange als des-
sen neuer, allgemeiner Vertreter be-
stimmt. Die Ernennung durch den
Stadtrat erfolgte einstimmig. Geh-
le tritt die Nachfolge von Ferdinand
Hipping an, der sich aus eigenem
Wunsch im Februar von dem Posten
entbinden lieB.

Bernd Gehle ist seit 20 Jahren im
Dienste des Bad Lippspringer Rathau-
ses tatig. Der erfahrene Verwaltungs-
fachmann ist 52 Jahre alt und wohnt
mit seiner Familie in Dringenberg bei
Bad Driburg. Als Leiter der zentralen
Dienste ist er in der Verwaltungsspit-
ze fiir die Koordination der einzelnen
Dienststellen zusténdig. Zudem ist er
als Anti-Korruptionsbeauftragter tatig
und kiimmert sich um die Digitalisie-
rung und die Ausbildung des Verwal-
tungsnachwuchses. Als dessen all-
gemeiner Vertreter dbernimmt Bernd
Gehle die Verwaltungsaufgaben des
Biirgermeisters, zum Beispiel im
Krankheitsfall. Birgermeister Ulrich
Lange hob in diesem Zusammenhang
die groBe Vertrauensbasis hervor, die

Bernd Gehle (v.li) wurde auf Vorschiag von Biirgermeister Ulrich Lange vom
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Rat der Stadt einstimmig zu dessen allgemeinen Vertreter ernannt. Foto: Her-

bert Gruber

fiir einen solchen Posten erforderlich
ist. Seit Mitte Mérz ist Bernd Gehle
zudem mit einer Sonderaufgabe be-
traut: Erist fiir den ordnungsgemaBen
Betrieb des Corona-Testzentrums im
Kongresshaus zusténdig.

Neben Bernd Gehle als Vertreter in
stadtischen Angelegenheiten hat der
Biirgermeister auch zwei ehrenamt-
liche Vertreter aus der Politik. Basti-

an Heggemann (1. Stellv./CDU) und
Ulrike Kohler (2. Stellv./FWG) tber-
nehmen insbesondere reprasentative
Aufgaben, vor allem dann, wenn die-
se nicht mehr in den vollen Termin-
plan des Rathauschefs passen. Sollte
Bernd Gehle einmal verhindert sein,
wird er von Markus Fehse aus dem
Fachbereich fiir Soziales und Gesell-
schaft vertreten.

Gartenschau Bad Lippspringe
sucht Riesenkiirbis-Ziichter

Hobbygértner konnen kostenfreie Samentiten
in der Tourist Information abholen

Bad Lippspringe. Fir die Wiegemeis-
terschaft beim Kiirbisfestival 2021,
das vom 10. September bis 31. Okto-
ber stattfindet, sucht die Gartenschau
Bad Lippspringe neue Riesenkiirbis-
Zichter. Wer versuchen mdchte, in
seinem Garten ein moglichst groBes
Exemplar fiir die Teilnahme am Wett-
bewerb anzubauen, kann ab sofort
pro Person eine kostenfreie Tiite mit
Samen in der Tourist Information ab-
holen. Das Angebot gilt, so lange der
Vorrat reicht.

Jede der tber 100 Titen enthalt meh-
rere. Samen der Riesenkiirbis-Sor-

te ,Atlantic Giant“. Dariiber hinaus
hat die Gartenschau GmbH eine An-
leitung mit wichtigen Tipps und Hin-
weisen fiir die Kirbiszucht im eigenen
Garten beigelegt. Zur Vorbereitung
des Kiirbisfestivals nehmen die Mit-
arbeiter der Tourist Information au-
ferdem von jedem Hobbygértner die
Kontaktdaten auf. Rechtzeitig bevor
im Rahmen der Wiegemeisterschaft
2021 der schwerste Kirbis der Regi-
on ermittelt wird, informiert die Gar-
tenschau GmbH mithilfe dieser Daten
alle Ziichter iiber die Rahmenbedin-
gungen und ladt zum Wettbewerb ein.

Nachste Schritte zum City-Outlet

sisches Genehmigungsverfahren er-
forderlich. Es ist mir aber sehr wich-
tig, dass wir die politischen Gremien
sowie alle Biirgerinnen und Biirger auf
dem Weg zu einem City-Outlet mitneh-
men. Wir brauchen jetzt weiterfiih-
rende Fakten, die wir dann in einem
transparenten Prozess vorstellen und
gemeinsam diskutieren konnen", be-
tont Biirgermeister Ulrich Lange.

Die Bestandsaufnahme der Ladenfla-
chen ist bereits in vollem Gange. Da-
riber hinaus wird es in néchster Zeit

erste Gesprache mit qualifizierten Ver-
kehrsplanern geben. "Aktuell gehen
wir davon aus, dass wir zu diesen bei-
den ganz wichtigen Themen im Som-
mer konkrete Aussagen machen und
entsprechende  Konzepte vorstellen
kdnnen", stellt Projektinitiatorin Sylvia

Analyse der Ladenflachen sowie Untersuchung zu Verkehr und Parken

Schubert heraus.

Nach dem groBen Erfolg der ersten
virtuellen Biirgerversammiung madch-
te der Birgermeister dieses Verfahren
dann erneut nutzen, um einen breiten
Beteiligungs- und Erdrterungsprozess
innerhalb der Stadt mdglich zu ma-

Dort erwarten die Ziichter mit den
schwersten Kiirbissen unter anderem
attraktive Geldpreise.

Die Ausgabe erfolgt nach dem Wind-
hund-Prinzip und ausschlieBlich wah-
rend der Offnungszeiten der Tourist
Information Bad Lippspringe: heute,
morgen und am Sonntag von 10.00
Uhr bis 17.00 Uhr sowie ab Montag
(12. April) von 9.00 Uhr bis 19.00
Uhr. Eine Reservierung von Samentii-
ten ist nicht maglich. Fiir Fragen ste-
hen das Team vor Ort oder telefonisch
unter 05252/26-260 gerne zur Verfi-
gung.

chen. "Wir sammeln momentan alle
wichtigen und erforderlichen Fakten.
Bevor erste Entscheidungen gefallt
werden missen, werden wir die poli-
tischen Gremien informieren und auch
die Bevdlkerung mitnehmen", macht
Lange deutlich.

www.bad-lippspringer-nachrichten.de
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- Die Kia Elektro- und Hgbridmodelle._ J— : -
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Jetzt kennenlernen und
Innovationspramie sichern:

bis zu € 9.000,-
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Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattungen.

Einen Neuwagen mit alternativen Antrieben zu fahren kann so einfach sein — und besonders attraktiv. Vor allem, wenn Sie jetzt auf einen Kia aus der The Power to Surprise
neuen e-Range mit reinem Elektroantrieb oder effizienter Plug-in-Hybrid-Technik umsteigen. Sichern Sie sich jetzt bis zu € 9.000 Innovationspramie.
Und dazu die einzigartige 7-Jahre-Kia-Herstellergarantie®, das Kia Qualitatsversprechen

Kia Niro 1.6 GDI PHEV Edition 7 (Kraftstoff, Getriebe), 104 kW (141 PS): Kraftstoffverbrauch in I/100 km: kombiniert 1,3; Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert 10,5. CO,-Emission:
kombiniert 29 g/km. Effizienzklasse A+.?

Stromverbrauch Kia e-Soul 64-kWh-Batterie/39,2-kWh-Batterie (Strom, Reduktionsgetriebe), 150/100 kW (204/136 PS), in kWh/100 km: 15,7/15,6. CO,-Emission: kombiniert 0 gfkm.
Effizienzklasse A+.?

Stromverbrauch Kia e-Niro 64-kWh-Batterie/39,2-kWh-Batterie (Strom, Reduktionsgetriebe), 150/100 kW (204/136 PS), in kWh/100 km: 15,9/15,3. CO,-Emission: kombiniert 0 g/km.
Effizienzklasse A+.2

Kia Ceed Sportswagon PHEV 1.6 GDI (Benzin/Strom, Doppelkupplungsgetriebe), 104 kW (141 PS): Kraftstoffverbrauch in /100 km: kombiniert 1,3; Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert
11,3. CO,-Emission: kombiniert 30 g/km. Effizienzklasse A+.2

Kia XCeed PHEV 1.6 GDI (Benzin/Strom, Doppelkupplungsgetriebe), 104 kW (141 PS): Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: kombiniert 1,3; Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert 11,0. CO,-
Emission: kombiniert 31 g/km. Effizienzklasse A+.?

Kia Sorento PHEV 1.6 T-GDI AWD (Benzin/Strom, Automatik), 195 kW (265 PS): Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: kombiniert 2,6; Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert 20,5. CO,-Emission:
kombiniert 44 g/km. Effizienzklasse A+.2

AUITOL

les ist moglich! www.AutoDeckers.d

Daimlerstrake 13 + 32791 Lage Heiden  Detmolder StrafZe 13 - 33189 Schlangen
Tel.: 05232/7033300 * Fax: 05232/7033399  Tel.: 05252/985555 - Fax: 05252/985566
Auto Deckers Freizeit Team GmbH  Auto Deckers Service Team GmbH

* Max. 150,000 km Fahrzeug-Garantie. Abweichungen gemar den glitigen Garantiebedingungen, u. a, bei Batterie, Lack und Ausstattung, Einzelheiten unter www. kia.com/de/garantie. Die Hochvelt-Lithium-lonen-Batterieeinheiten in den Elektrofahrzeugen
(EV), Hybrid-Elektrofahrzeugen (HEV) und Plug-in-Hybrid-Elektrofahrzeugen (PHEV) von Kia sind auf eine lange Lebensdauer ausgelegt. Fir diese Batterien gilt die KIA-Garantie fir eine Dauer von 7 Jahren ab der Erstzulassung oder 150,000 km
Laufleistung, je nachdem, was zuerst eintritt, Fur Niedervoltbatterien (48 V und 12 V}in Mild-Hybrid-Elektrofahrzeugen (MHEV) gilt die KIA-Garantie fir eine Dauer von 2 Jahren ab der Erstzulassung, unabhangig von der Kilometerleistung, Ausschlieflich
bei EV-Fahrzeugen garantiert Kia eine Batteriekapazitat von 65 %. Die Kapazitatsminderung der Batterie in PHEV-, HEV- und MHEV-Fahrzeugen ist nicht durch die Garantie abgedeckt. Um einer maglichen Kapazitatsminderung entgegenzuwirken, lesen
Sie die Betriebsanleitung. Weitere Informationen zur Kia-Garantie finden Sie unter www.kia.com/de/garantie

Die Innovationspramie belauft sich beim Kauf eines Plug-in-Huybrid-Fahrzeugs auf € 6.750 (Nettolistenpreis bis € 40.000) bzw. € 5.625 (Nettolistenpreis Gber € 40.000) oder eines Elektro-Fahrzeugs auf € 9.000 (Nettolistenpreis bis € 40.000) bzw. € 6.750
{Nettolisten Preis Gber € 40.000). Die Innovationspramie wird in Hohe eines Betrages von € 4.500 bzw. € 3.750 fiir Plug-in-Hubrid-Fahrzeuge und € 6.000 bzw. € 5.000 fir Elektro-Fahrzeuge als staatlicher Zuschuss und in Hahe von weiteren € 2.250
bzw. € 1.875 fur Plug-in-Hybrid-Fahrzeuge und € 3.000 baw, € 2.500 fir Elektro-Fahrzeug als Herstelleranteil durch eine Reduzierung des Nettokaufpreises gewahrt, Die Hohe und Berechtigung zur Inanspruchnahme der Innovationspramie wird durch
die auf der Webseite des Bundesamtes fir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (Bafa) unter www bafa de abrufbare Farderrichtlinie geregelt. Es besteht kein Rechtsanspruch auf die Gewahrung der Innovationspramie, keine Barauszahlung des Herstelleranteils.
Die Innovationspramie endet mit Erschopfung der bereitgesteliten Fordermittel, spatestens am 31.12.2021. Die Auszahlung des staatlichen Zuschusses erfolgt erst nach positivern Bescheid des von lhnen gestellten Antrags. Der Herstelleranteil von
€ 3.000 bzw. € 2.500 sowie € 2.250 bzw. € 1.875 ist bereits in dem ausgewiesenen Endpreis bericksichtigt.

2 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen



https://www.kia-deckers-schlangen.de/

BV Bad Lippspringe
gewinnt 4 DFB-Minitore

Bad Lippspringe. Der Ballspielverein
Bad Lippspringe gehort zusammen
mit noch 149 weiteren FuBballvereinen
in ganz Deutschland zu den Gewin-
nern der groBen DFB-Aktion "Minito-
re fir den KinderfuBball" und bekommt
vier Tore fiir den Trainingsbetrieb sei-
ner Nachwuchsteams.

Insgesamt 600 Tore hatte der Deut-
sche FuBball Bund in Zusammenar-
beit mit seinen Regional- und Landes-
verbdnden im Rahmen der Aktion fiir
den AmateurfuBball ausgelobt. Die Re-
sonanz war (berwaltigend. Mehr als
18.000 Personen nahmen fiir ihren
Verein an dem Gewinnspiel teil. Die
Sieger wurden nun per Auslosung tiber
einen Zufallsgenerator ermittelt. Der
DFB hat dem BVL, fiir den der Trainer
der F-Jugend, Herr Shabab Bahma-
ny, das notwendige Teilnahmeformular
ausgefillt und an den FuBballbund ge-
schickt hatte, mitgeteilt, dass er zu den
Gewinnervereinen gehort.

Corona soll die Entwicklung nicht
aufhalten

Der DFB teilt in seinem Schreiben an
die Gewinner mit: Sobald der Ball auf
den Sportplatzen in Deutschland end-
lich wieder rollen kann, sind die Mini-
tore vor allem fiir den Einsatz in den
neuen Spielformen des KinderfuB-
balls gedacht. Denn der KinderfuB-
ball in Deutschland verdndert sich. Die
neuen Spielformen in der E-, F- und

G-Jugend sind mit Beginn der Saison
2020/2021 in die nachste Stufe der
zum ,Masterplan 2024“ im Amateur-
fuBball gehdrenden Pilotphase gegan-
gen, an der sich mittlerweile alle 21
Landesverbande beteiligen. Die Coro-
na-Pandemie hat die Entwicklung zwar
gebremst und bremst sie auch weiter-
hin, soll sie aber perspektivisch nicht
aufhalten. Die verdnderten Spielfor-
men beinhalten unter anderem kleine-
re TeamgroBen, mehrere Spielfelder,
mehr Ballaktionen fir jedes Kind und
ein festes Rotationsprinzip beim Ein-
wechseln. Ziel ist es, jedes Kind stdr-
ker am Spiel zu beteiligen, altersge-
recht zu fordern und damit dauerhaft
fiir den FuBball zu begeistern. Dieses
Ziel war und ist auch beim Ballspielver-
ein Bad Lippspringe fester Bestandteil.
Der BVL steht mit seinen ehrenamtli-
chen und gut ausgebildeten Trainern
interessierten Kindern und Jugendli-
chen stets offen. Informationen (iber
Trainingszeiten und Kontakte zum Vor-
stand aber auch Informationen zum
Beispiel iber das Hygienekonzept in
Coronazeiten und alle Mannschaften
findet man auf der Homepage des Ver-
eins: www.bv-badlippspringe.de

Uber die dem BVL jetzt zugestell-
ten Tore freuen sich Kathrin Rudolphi
vom Jugendvorstand, F-Jugend-Trai-
ner Shabab Bahmany und die Kids
aus dem hoffnungsvollen Nachwuch-
steam.

Ludwig Mikus bekommt
den Bad Lippspringer
Kulturpreis 2020

Wirtschaftsforderungsausschuss nimmt
Komitee-Vorschlag einstimmig an

Bad Lippspringe. Aufgrund der Coro-
na-Pandemie konnte in der Stadt Bad
Lippspringe im vergangenen Jahr kein
Kulturpreistrdger bestimmt und aus-
gezeichnet werden. Deshalb hat der
Wirtschaftsforderungsausschuss das
jetzt in seiner jiingsten Sitzung nach-
geholt. Die Mitglieder nahmen den
Vorschlag des Komitees einstimmig
an und entschieden, den Kulturpreis
2020 an Ludwig Mikus zu verleihen.
Die  Ausschussvorsitzende Barbara
Mikus wiirdigte den Preistréger als en-

gagiertes Mitglied im Stadtrat und in
der Deutsch-Irischen Partnerschafts-
Initiative e. v. Bad Lippspringe. Darii-
ber hinaus habe sich Mikus stets dafiir
eingesetzt, das Gedenken an die Bad
Lippspringer Juden aufrecht zu erhal-
ten. Wann in und in welchem Rahmen
die Preisverleihung stattfinden kann,
ist aktuell noch unklar. Der Ausschuss
mochte zundchst die Entwicklung der
Corona-Pandemie abwarten und dann
gemeinsam mit Biirgermeister Ulrich
Lange entscheiden.

Kostenfreie Griindersprechstunde
in Bad Lippspringe

Existenzgriinder kdnnen sich am Dienstag, 18. Mai, beraten lassen

In Zusammenarbeit mit der Indust-
rie- und Handelskammer Ostwestfalen
(IHK) sowie der Handwerkskammer
OWL bietet die Stadt Bad Lippsprin-
ge am Dienstag, 18. Mai, eine kosten-
freie Griindersprechstunde an. Exis-

tenzgriinder haben von 15.00 Uhr bis

18.00 Uhr die Mdglichkeit, sich im
Rathaus bzw. per Videokonferenz indi-
viduell beraten zu lassen. Wahrend der
45-miniitigen Beratungstermine erldu-

tern die Existenzgriinder zunéchst ihr
geplantes Geschaftsmodell. Anschlie-
fend geben je nach Branche Susan-
ne Wunderlich von der IHK oder Lisa
Biingeler von der Handwerkskammer
OWL eine professionelle Einschétzung
dazu ab. Dariiber hinaus erkldren sie
vorhandene Zulassungsvoraussetzun-
gen, besprechen die soziale und be-
triebliche Absicherung sowie weitere
wichtige Aspekte der Selbststandigkeit

mit den Griindern. Bei Bedarf haben
die Griinder zudem die Mdglichkeit, im
Nachgang weitere Beratungsangebo-
te der IHK und der Handwerkskammer
OWL in Anspruch zu nehmen. Verbind-
liche Anmeldungen fir die kostenfreie
Griindersprechstunde im Bad Lipp-
springer Rathaus bzw. per Videokonfe-
renz nimmt Irina Luft telefonisch unter
05252/26-124 oder per E-Mail an iri-
na.luft@bad-lippspringe.de entgegen.

Virtuelle Elternschule der
St. Vincenz-Krankenhaus GmbH startet

Kostenloser Online-Kurs zur Stillvorbereitung am 27. April

Paderborn/Salzkotten. Die Elternschu-
le der St. Vincenz-Krankenhaus GmbH
startet nun mit einem neuen Online-
Kursangebot. Am Dienstag, 27. April,
bietet das Team der Geburtshilfe Pader-
born und Salzkotten erstmals um 10 Uhr
eine virtuelle , Stillvorbereitung“ an. Die
erfahrenen Still- und Laktationsberate-
rinnen (IBCLC) informieren tber das Stil-
len sowie (iber den Bindungsaufbau in
Theorie und Praxis. Dabei gehen die Re-

ferentinnen auf die Vorteile des Stillens
fiir Mutter und Kind ein. Sie erkldren die
Vorbereitungsmaglichkeiten wéahrend der
Schwangerschaft und die Praxis des Stil-
lens z.B. anhand von Stillzeichen, Stillpo-
sitionen, Brustmassage, Handentleerung
und viele weitere Themen. Der Kurs hilft
den jungen Eltern sich auf die Zeit nach
der Geburt vorzubereiten und eine gut in-
formierte Entscheidung tber die Erndh-
rung ihres Kindes zu treffen. Auch GroB-

eltern, die ihre Kinder unterstiitzen und
sich (iber die neusten Erkenntnisse in-
formieren mdchten, sind ebenfalls herz-
lich eingeladen. Der Vortrag ist kostenlos
und bietet viel Raum fiir Fragen. Interes-
sierte konnen sich unter elternschule@
vincenz.de oder unter Tel. 05251/86-
4553 anmelden. Im Nachgang der An-
meldung wird ein Link versandt, mit dem
sich die Kursteilnehmer in die Videokon-
ferenz einwahlen kdnnen.

Corona triibt Ubernachtungszahlen
und Veranstaltungsplanung

20% weniger Ubernachtungen und
flexible Veranstaltungsplanung in Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Die Corona-Pande-
mie hat auch in Bad Lippspringe zu
ginem Riickgang bei den Ubernach-
tungszahlen gefiihrt. Wahrend in 2019
noch 356.265 Ubernachtungen in der
Kurstadt gezdhlt wurden, waren es im
vergangenen Jahr lediglich 285.307.
Das ist ein Riickgang von fast 20%.
Auch bei der Veranstaltungsplanung
sorgt das Virus das zweite Jahr in Fol-
ge fiir Absagen und Plandnderungen.
Tourismus- und Marketingchefin Asli
Noyan stellte die Ubernachtungszah-
len von ITNRW in der jiingsten Sit-
zung des Wirtschaftsforderungsaus-
schusses vor. Diese beriicksichtigen
alle Unterkiinfte mit mindestens zehn
Betten, darunter auch die Kliniken.
Trotz der pandemiebedingten Negativ-
entwicklung hatte Noyan auch positive
Nachrichten: ,Im August und Septem-
ber 2020, als das Reisen gut moglich
war, hatten wir rund 2 beziehungs-
weise 3% mehr Ubernachtungen, als
noch in 2019. Bad Lippspringe wird
also nach wie vor als attraktives Ur-
laubsziel wahrgenommen.®

AnschlieBend stellte Asli Noyan die
fir das Jahr 2021 geplanten Veran-
staltungen vor. Das Parkfestival am
Pfingstwochenende muss — wie be-
reits berichtet — erneut ausfallen. Da-
mit stehen aktuell lediglich das Stadt-
fest vom 9. bis 11. Oktober und der
Weihnachtliche Hiittenzauber am 27.

und 28. November im stadtischen Ver-
anstaltungskalender. Die Gartenschau
hat das Sparkassen-Waldleuchten be-
reits in den Mai verschoben. Dariiber
hinaus sind dort vom 11. Juni bis zum
25. Juli die Sandwelten geplant. Das
Kiirbisfestival soll vom 11. September
bis 31. Oktober stattfinden, wenn es
die Pandemie zuldsst. Gleiches gilt fir
die Feierabend-Konzerte von Juni bis
September.

Diskussionsbedarf sahen die Aus-
schussmitglieder bei den diesjahri-
gen Kulturveranstaltungen. Diese wer-
den zum Teil in das kommende Jahr
verlegt. In den Féllen, in denen eine
Durchfiihrung auch drauBen maog-
lich ist, sollen die Veranstaltungen
ausnahmsweise auf der Waldbiih-
ne Adlerwiese in der Gartenschau

stattfinden. Doch dann missten die
Besucher Eintritt zahlen oder eine Jah-
reskarte vorlegen. Fir Monika Stap-
pert von der FWG ein Unding: ,Die
Kulturveranstaltungen waren immer
kostenlos. Es kann nicht sein, dass
wir jetzt auf einmal Eintritt nehmen.
Das wird sicher zu Diskussionen fiih-
ren“, gab sie zu Bedenken. Das sah
die  Ausschussvorsitzende Barba-
ra Mikus (CDU) dhnlich und bat Bir-
germeister Ulrich Lange darum, eine
Losung fiir das Problem zu erarbei-
ten. Lange kiimmerte sich bereits in
der Pause zwischen dem offentlichen
und nicht-offentlichen Teil der Sitzung
um die Angelegenheit und sorgte da-
fir, dass die Besucher der Kulturver-
anstaltungen auf der Adlerwiese frei-
en Eintritt haben werden.
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Ihr Autohaus in Salzkotten

- Gi'.instig leasen

199,00 € .,

Volkswagen ID.3 Pure Performance Volkswagen ID.4 Pure
110 kW (150 PS) 45kWh, 1-Gang Automatik, Mondsteingrau 109 kW (149 PS) 52 kWh, 1-Gang Automatik, Mondsteingrau

Stromverbrauch” kombiniert: 13,1 kWh/100 km; Stromverbrauch’ kombiniert: 15,5 kWh/100 km;
Strom CO,-Emissionen” kombiniert: 0 g/km; Effizienzklasse: A+. Strom CO,-Emissionen” kombiniert: 0 g/km; Effizienzklasse: A+

Ausstattung Multifunktionslenkrad mit Touch-Bedienung, Mavigationssystem Ausstattung: Multifunktionslenkrad mit Touch-Bedienung, Navigationssystem
C it Aktiv K\.. n ifilter und Standklimatisierung, JDiscoverPro”, Klimaanlage ,Climatronic" mit Aktiv-Kombifilter und Standklimatisierung,
--Iu.r_q, App-Connect inklusive E-Sound, LED-Scheinwerfer mit automatischer Fahrlichtschaltung, App-Connect inklusive
inparkhilfe - Warnsignale App-Connect-Wireless fir Apple CarPlay und Android Auto, Einparkhilfe - Warnsignale
bei Hindernissen im Front- und Heckbereich u. v. m.

Unser Leasinga ngebot’ inklusive Selbstabholung und zuziiglich Zulassungskosten (159,00 €): Unser Leasingangebot® inklusive Selbstabholung, zuziiglich Zulassungskosten (159,00 €):
Aonatliche Leasin e 199,00 € Monatliche Leasingrate®: ..... 238,00 €
s ab . 31.49500 € Fahrzeugpreis ab Werk: . . 36.950,00 €
28.38500 € Nettodarlehensbetrag: ; 34.020,00 €

6.000,00 € Sonderzahlung: .....
(= 6.000,00 € BAFA-Pramie?)

298 % Sollzinssatz (gebunden) p.a.: . 297 %
298 % Effektiv"r Jahreszins: ..... . 297 %
10.000 km Jahrliche Fahrleistung: .. . 10.000 km
9,16 Cent Kosten je Mehrkilometer®: . 11,42 Cent
4,17 Cent Ver ng je Minderkilomet ... 4,17 Cent
. 15.552,00 € S AMEDBITAD: ..o eee e cerems sercms secms secss sescs s canmcmces namces eSS | 1y 1 1 | ] () G-

* Die angegebenen Verbrauchs- und Emissionswerte wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt. Seit dem 1. September 2017 werden bestimmte Neuwagen bereits nach dem weltweit harmonisierten Priifverfah-
ren fiir Personenwagen und leichte Nutzfahrzeuge (Worldwide Harmonized Light Vehicles Test Procedure, WLTP), einem realistischeren Priifverfahren zur Messung des Kraftsteffverbrauchs und der CO,-Emissionen, typgenehmigt. Ab dem
1. September 2018 wird der WLTP schrittweise den neuen europiischen Fahrzyklus [NEFZ) ersetzen. Wegen der realistischeren Priifbedi sind die nach dem WLTP gemessenen Kraftstoffverbrauchs- und CO,-Emissionswerte in vielen
Fillen hher als die nach dem NEFZ gemessenen. Dadurch kénnen sich ab 1. September 2018 bei der Fahrzeugbesteuerung entsprechende Anderungen ergeben. Weitere Infor i zu den Unterschied ischen WLTP und NEFZ finden Sie
unter volkswagen.de/wltp. Aktuell sind noch die NEFZ-Werte verpflichtend zu kommunizieren. Soweit es sich um Neuwagen handelt, die nach WLTP typgenehmigt sind, werden die NEFZ-Werte von den WLTP-Werten abgeleitet. Die zusatzliche
Angabe der WLTP-Werte kann bis zu deren verpflichtender Verwendung freiwillig erfolgen. Soweit die NEFZ-Werte als 5 geben werden, beziehen sie sich nicht auf ein einzelnes, individuelles Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des
Angebotes. Sie dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschied Fahr pen. Zusat tungen und Zubehdr (Anbauteile, Reifenformat, usw.) kénnen relevante Fahrzeugparameter, wie z. B. Gewicht, Rollwiderstand und
Aerodynamik verandern und neben Witterungs- und Verkehrsbedi sowie dem individuellen Fahrverhalten den Kraftstoffverbrauch, den Stromverbrauch, die CO,-Emissi und die Fahrlei te eines Fahrzeugs beeinflussen.
Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen, spezifischen CO_-Emissionen neuer Personenkraftwagen konnen dem Leitfaden iber d-:n Kraftstoffverbrauch, die CO, Emissi neuer Per kraftwagen
entnommen werden, der an allen Uelkaufsslellen und belderDhT Deutsche Automobil Treuhand GmbH, Hellmuth-Hirth-5tr. 1, 73760 Ostfildern-Scharnhausen https://www.dat. deunenlgel!ll:helhaltllch|st

- Braunschweig, fir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fir den Abschluss des Leasingvertrags notigen Vertragsunterlagen zusammenstellen.

hmer, inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. Alle Leasingangebote basieren auf einer jahrlichen Fahrleistung von 10.000km. Andere Laufzeiten und Fahrleistungen moglich.

e der Erwerb eines Elektrofahrzeuges bei der zweiten Zulassung im Inland. Der
1 das BAFA nach positivemn Bescheid des von Ihnen unter Beachtung
age auf Farderung mit einem erhéhten Bundesanteil (Innovationspramie) in Héhe von 6.000 € kénnen beim BAFA bis zum 31.12.2021 gestellt werden. Weitere Informationen dazu erhalten Sie unter

fahrleistung um mehr als 2.500 km Gber untersc n, 5o wird jeder Mehrkilometer berechnet, bzw. jeder Minderkilometer vergitet.
usstattungen gegen Mehrpreis. Anderungen u rtiime walten.

Ihre Volkswagen Partner

NIGGEMEIER Gererer Suabe b 30150 Seten

- Telefon 05258 9865-0
Ihr AutO ha us in Sa IZkO tten www.niggemeier.de
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Zwillingsgeburt 3003
Tamara & Kira

Doppeltes Gliick — und (fast) keiner wusste davon!

SR

Bad Lippspringe. Das haben Nad-
ja und Eugen Lux aus Bad Lippsringe
ja prima geheim gehalten! Der groBe
Bruder Tayler und die kleine Anasta-
sia wussten natiirlich, dass die Familie
groBer wird — aber dass sich die Zahl
der Kinder auf einen Schlag verdoppelt
— das wussten wirklich nur Mutter, Va-
ter und die Arzte.

Am 30. Mérz 2021 im Geburtsbereich
des St. Johannisstift kamen Tamara
und nur 11 Minuten spéter ihre Zwil-
lingsschwester Kira auf die Welt. Es
war eine spontane, natiirliche und am-
bulante Geburt.

Mutter Nadja fiihite sich fabelhaft: ,Als

BAD LIPPSPRINGER

hétte ich gar keine Ge-
burt hinter mir!*.

Die Eltern haben die Kli-
nik danach mit ihren
beiden kleinen Madchen
wieder verlassen.

Zu Hause wurde erst die
kleine Tamara von der
Verwandschaft begriiBt
und bewundert und
willkommen geheiBen.
Dann allerdings hief es:
,Wir méchten Euch ger-
ne noch jemanden vor-
stellen! — und das war
Zwillingsschwesterchen
Kira — von der in der Fa-
milie niemand wusste. Das eine oder
andere Freudentrdnchen ist da schon
geflossen....

,Das ist vielleicht ein bisschen ge-
mein — aber dann auch eine so schne
Uberraschung!®, so Nadja Lux.

Die beiden ,groBen” Geschwister sind
auch begeistert und verwoéhnen die
Zwillinge mit Kiisschen; es gibt kei-
nerlei Streit, denn es gibt ja fiir jeden
ein Baby!

Wir gratulieren Nadja und Eugen Lux
ganz herzlich und wiinschen der Fami-
lie alles Gute!

Foto: Johannisstift

Abriss der Arminius-Apotheke
hat begonnen

Foto: Herbert Gruber

Bad Lippspringe. In der vergangenen
Woche begann das Spezialunterneh-
men Landwehr an der Detmolder Stra-
BBe mit dem Abriss der ehemaligen Ar-
minius-Apotheke. Damit geht auch die
130-jahrige Tradition einer Apothe-
ker-Familie zu Ende. Reinhold Roms-
winkel, der als letzter Pharmazeut im
Hause das Grundstiick an den Investor
L,Residenz-Zur-Spitze-GmbH* verkauft
hat, sah letztlich fiir das Gebaude kei-
ne andere Losung, da fiir das alte Haus
zunehmend Sanierungsbedarf anfiel.
Zudem gehen seine Sohne andere be-
rufliche Wege. ,Meine Séhne bleiben
zwar im Gesundheitswesen, sie wer-
den aber beide Arzte," erlduterte Rein-
hold Romswinkel gegeniiber der Deut-
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Solidaritat statt Onlineshopping

5 Schon getestet?
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Moienstr 321 Paderborn
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Sie erhalten fiir jede Zeitung
einen Link per E-Mail
noch wéhrend wir drucken.
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Bequem Online lesen -
keine Ausgabe mehr verpassen!
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schen Apotheker Zeitung.

Die Residenz-zur-Sptze-GmbH aus
SchloB Holte-Stukenbrock plant an
Stelle des Traditionsgebdudes einen
sechs Millionen teueren Neubau. Ent-
stehen soll ein vierstockiges Haus mit
Staffelgeschoss, in dem 30 Wohnun-
gen und zwei Gewerbefldchen Platz
finden. Uber die spétere Nutzung der
Gewerbeflachen wurde noch nicht ent-
schieden, unter den Interessenten soll
jedoch auch eine Apotheke sein. Uber
die fiir das Gebdude verpflichtenden
PKW-Stellplatze war es in Bad Lipp-
springe zu Meinungsverschiedenhei-
ten mit der Politik gekommen. Einem
entsprechenden Antrag des Investors
auf Befreiung von der Schaffung meh-

——— =

An der Detmolder Straf3e hat ein Spezialunternehmen mit dem Abriss der ehemaligen Arminius-Apotheke begonnen.

rerer Stellpldtze waren Rat und Bau-
ausschuss nicht gefolgt. Der Inves-
tor plante deshalb um, ein zunéchst
vorgesehenes Medizinisches Versor-
gungszentrum mit Praxen und Ge-
werbefldchen wird es nicht geben.
Ursdchlich hierfiir ist auch die schwie-
rige Zu- und Ausfahrtsituation des
Grundstiicks zwischen der Hauptkreu-
zung und der FuBgéngerampel an der
nach wie vor stark befahrenen Detmol-
der Strafe.

Wahrend der Abbrucharbeiten sind
die offentlichen Parkpldtze vor dem
Grundstiick an der Detmolder StraBe
gesperrt. FuBganger miissen den Geh-
weg auf der gegeniiberliegenden Stra-
Benseite benutzen.
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' LECKER ESSEN
- SPARGEL & MEHR! -

FRISCH AUF DEN TISCH - PRODUKTE AUS DER REGION
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Wahrend sich der Beginn der Spar-
gelzeit nach dem Wetter richtet, steht
das Ende der Saison jedes Jahr fest:
Bis zum Johannestag am 24. Juni wird
in Deutschland iiblicherweise Spargel i
gestochen. Das Konigsgemiise bietet \
dem Korper eine Fiille an gesunden ~
Inhaltsstoffen. Es enthdlt reich-
lich Vitamin C, Folsdure, Ka-
lium sowie weitere Vitami-

ne und Mineralstoffe. Mit
500 Gramm Spargel de-
cken Frauen die empfohle-

ne Tageszufuhr an Vitamin

Naturkkost ——
Lindenhofs

FRUHLINGSBOTEN:

frische Krauter und bunte Farben-
vielfalt bei unserem Obst & Gemiise
- natiirlich aus Bio-Anbau!
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lia/Npcts

RS
&0

=
sarsmis

Er schmeckt et erst yor der Zubereitung unter flieBen-
was  kraftiger gem Wasser gesdubert werden. Wei-
und herber als ger Spargel wird anschlieBend mit ei-

Mo-Sa: 9-13 Uhr | Mo, Di: 15-18 Uhr | Do, Fr:15-18.30 Uhr
Martinstr. 32 | 33175 Bad Lippspringe | www.naturkost-lindenhof.de

C zu 105 Prozent, Ménner

zu 91 Prozent. Die empfohle-

ne Tagesmenge an Folsdure wird zu
180 Prozent gedeckt. ,Vitamin C tréagt
vor allem zur normalen Immunfunktion
bei und Folsdure ist an der Blutbildung
beteiligt. Kalium regelt die Aufrecht-
erhaltung eines normalen Blutdrucks
und ist wichtig fir die normale Mus-
kelfunktion®, erkldrt Dr. Annette Neu-
bert, Erndhrungswissenschaftlerin im
Nestlé Ernahrungsstudio. ,Dariiber hi-
naus ist Spargel ideal fiir energiebe-
wusste GenieBer. Denn frischer Spar-
gel besteht zu 93 Prozent aus Wasser
und 500 Gramm kommen gerade ein-
mal auf 90 Kilokalorien.“ Kein Wunder
also, dass mehr als jeder dritte Deut-
sche (38,6 Prozent) im Frihling oft und
gerne Spargel isst. Zu diesem Ergebnis
kam eine reprasentative Umfrage des
Marktforschungsinstituts GfK im Auf-
trag des Nestlé Erndhrungsstudios

Vielfaltiger Genuss in drei Farben

Botanisch gesehen ist Spargel der
Sténgelspross der Pflanze. Die weiBe
Sorte wéchst komplett unter der Erde
und zeichnet sich durch ein besonders
mildes und zartes Aroma aus. Der Fran-
zbsische Spargel wird geerntet, wenn
die Kopfe schon einige Zentimeter aus
der Erde herausragen, seine Spitzen
sind daher vom Licht violett geférbt.

die weiBe Varian- nem Spargelschaler vom Kopf aus in

te. Griiner Spargel
wdchst Uber der Erde
und hat ein wiirziges Aroma.

Frischer Spargel ist fest und aroma-
tisch

Damit der Spargel aromatisch
schmeckt, sollte er mdglichst frisch
sein. Die Giite- oder Handelsklassen
sind kein Frischebeweis, denn sie ge-
ben hauptsachlich Auskunft dariiber,
ob die Stangen gleichmaBig und gera-
de gewachsen sind. Frische Spargel-
stangen erkennen Verbraucher an fol-
genden Kriterien:

* Die Kopfe sind fest und geschlos-
sen

Die Schnittstellen sind feucht und
gldnzend

Die Stangen sind fest und lassen
sich nicht biegen

Der Spargel duftet angenehm und
nicht sauerlich

Frische Stangen quietschen beim
Aneinanderreiben

Spargel richtig lagern und zubereiten
,opargel hélt sich im Gemiisefach
des Kiihlschranks etwa zwei bis drei
Tage, wenn er vorher ungeschalt in ein
feuchtes Tuch gewickelt wird"“, verrit
Dr. Annette Neubert. Der Spargel sollte

Richtung Schnittfliche geschélt. Bei
griinem Spargel geniigt es, nur das un-
tere Drittel zu schalen. Ist der Spargel
an der Schnittflache etwas holzig, wird
das Ende einfach abgeschnitten.

Variationen fiir Spargelfans

Fir die Spargelzubereitung gibt es vie-
le Mdglichkeiten: Egal ob roh im Sa-
lat, mit einem Dip als Rohkost oder
gekocht, als Suppe oder Ragout. Kom-
biniert mit frischen Kartoffeln, gekoch-
tem Schinken oder Schnitzel schmeckt
Spargel besonders lecker. Auch zu-
sammen mit anderen Gemiisearten,
Rinderfilet, Fisch und Reis oder Risot-
to, konnen Spargelfreunde kostliche
und figurfreundliche Gerichte zaubern.
Fiir das Kochen von Spargel eignen
sich hohe Topfe, in die die Stangen
gestellt werden. Alternativ kénnen die
Stangen in kleinen Biindeln auch lie-
gend in Salzwasser gegart werden,
falls sich kein hoher Topf finden ldsst.
Die Zugabe von Zucker zum Kochwas-
ser kann mégliche Bitterstoffe mildern.
Da sich die Kochzeiten nach der Dicke
der Stangen richtet, betrdgt die Garzeit
bei weiBem und violettem Spargel 10 —
25 Minuten. Griiner Spargel ist bereits
nach etwa 8 bis 15 Minuten gar.
Weitere Informationen und Servicean-
gebote zum Thema Erndhrung unter ht-
tps://ernaehrungsstudio.nestle.de

Spinatsalat mit Erdbeeren, Spargel und Katenschinken

Zutaten (fiir vier Portionen):
- 2 Packungen Abraham

aus den anderen ein Ragout herstellen.
Dafiir fein gewiirfelte Friichte mit der

\ N

Hofladen Rudolpha -
m Lipphorn 5 - 33104 Marienloh

(mr——\ HOF ELOWIK

= Bad Lippspringe

wf.'. Zyllen) dedn-‘/omuH‘._?
Miziligauzn Fallly Yl

Wir erzeugen frisches Gemiise vor Ort!
tédglich frisch - taglich gut - immer nah

Unser Hofladen ist taglich von 9 bis 19 Uhr gedffnet!

Dedinghauser Weg 29 - Tel. 0170/32 37014

GOHEL T Rudolphi

frischer, deutscher

Spargel

aus Heideanbau

Katenschinken a 80 g Konfitire mischen. / 3 EDE KA-Markt
- 500 g weiBer Spargel Zuerst weiBen Spargel in etwas Oliven- am
- 250 g griiner Spargel 61 anbraten und mit Zucker leicht ka- BOEICA B ottc her
- 250 g Babyspinat ramellisieren. Den griinen Spargel an-
-1 Kopf Frisée fein schlieBend kurz mitbraten und alles m m Su per_Angebote!
- 500 g Erdbeeren nach Belieben mit Salz, Pfeffer und Zi- Unser Service:
- Salz und Pfeffer tronensaft abschmecken. In der Zwi- < :
- 1 Zitrone schenzeit Babyspinat und Frisée in TAGLICHE WARENZUSTELLUNG
- 50 g Butter ausreichend kaltem Wasser waschen, Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7.30 - 18.30 Uhr durchgehend
-1 TL Zucker mit Essig und O marinieren und auf 3 Sa. 7.30 - 14.00 Uhr
-1 EL Erdbeerkonfitiire : . Tellern anrichten. ' MarktstraBe 6 Fuﬁgangerzone
- 6 EL Qlivendl meter lange Stiicke schneiden. Beim Den gebratenen Spargel darauf vertei- in;Bad Lippspringe
- 2 EL weiBer Essig griinen Spargel nur die trockenen En- len und mit den geviertelten Erdbeeren R §

den entfernen und die Stangen eben- garnieren. Zum Schluss Katenschin-

Zubereitung: falls in gleich groBe Stiicke schneiden. ken gleichméBig auf dem Salat drapie-

WeiBen Spargel schélen, die Enden
entfernen und schrdg in zwei Zenti-

Erdbeeren kurz waschen und putzen.
Die halbe Menge in Viertel schneiden,

ren und alles mit Erdbeerragout abrun-
den. Quelle: www.abraham.de
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https://www.edeka.de/eh/rhein-ruhr/edeka-b%C3%B6ttcher-marktstr.-6/index.jsp
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https://www.naturkost-lindenhof.de/

MUTTERTAG

09. Mai 2021

LINE SUPERHELDIN

Geranienwochen!

Liebe Kunden, auch in schwierigen Zeiten sind wir gerne fiir Sie
da und machen den Alltag etwas bunter. Statt unseres beliebten
Geraniemarktes gibt es jetzt Geranienwochen. Uber 30 farben-
frohe Sorten aus eigener Anzucht finden Sie in unseren groRen
Gewdchshdusern. Jede Geranie in 1A-Top-Gartnerqualitat fiir nur
1,50 Euro! Auch alle bekannten Sommerblumen in Top-Qualitat
und zu fairen Preisen erhalten Sie bei uns direkt ab Gartnerei.
Sie konnen also ganz entspannt und sicher stébern. Es gelten die
tiblichen Sicherheitsmalinahmen mit Abstand, Mund-Nase-Schutz
und Hygiene.

Wir wiinschen Ihnen alles Gute
fiir 2021 und freuen uns auf
Thren Besuch!

Ihre Familie Sporkmann

Landgartnerei fﬁ%
SPORKMANN [

%fﬁ%&mi | 0

Ihre Adresse fur N
guten Geschmack!

Wir liefern auf Bestellung
zu Ihnen nach Hause!

Weine, Sekt, Champagner, Kaffee, Feinkost,
Prisente, Weinproben und Kochkurse, ~

Kaufen Sie jetzt Som-
merliebe-Bademode
von Sunflair und Sie

-

BEACHFASHIORN &U‘h«:.é'?,

o~ Toes Hzg.s
“die geltenden Eva M. Wischetriume
AkFi(\II\lJi_‘f“Hgllllgl‘ll Gesselner StraRe |
erfahren Sie bei uns,

33106 Paderborn-Elsen

tel.: 052 54.9533 77
www.eva-m-waesche.de

Rund um den Globus bewéltigen Miitter
tagtdglich ganz unterschiedliche Aufga-
ben und Herausforderungen. Sie kiim-
mern sich mit Herzblut um ihre Familien,
sie trosten, nehmen in den Arm, helfen
bei Problemen, beruhigen bei Sorgen.
Die Mamas dieser Welt sind einfach im-
mer da, vom ersten Moment an. Dafiir
verdienen sie unseren Dank und das
nicht nur zu bestimmten Anldssen - fir
kleine, liebevolle Aufmerksamkeiten soll-
te auch zwischendurch immer Zeit sein.
Trotzdem ist es schdn, dass jedes Jahr
ein Sonntag grenziibergreifend ganz im
Zeichen der Dankbarkeit steht: Am 09.
Mai ist Muttertag!

Geschenk mit Glam-Faktor

Natirlich ist jede Mutter anders, den-
noch gibt es etwas, worliber sich jede

Es gibt nur wenige Traditionen, die jede

NENNT MAN MAMA

freut: Blumen. Sie sind nach wie vor die
schonste Art Danke zu sagen. Die Aus-
wahl beim Floristen ist riesig und hét fiir
alle Geschmécker etwas passendes be-
reit. Fiir Mitter, die es modern mdgen,
sind Anthurien perfekt. Bei diesen exo-
tischen Pflanzen stehen nicht die Bliiten
im Mittelpunkt, sondern die eleganten
Hochbldtter. Diese sind von Natur aus so
glatt und gldnzend, dass man fast mei-
nen konnte, sie seien lackiert. Dariiber
hinaus Gberraschen sie mit einer breiten
Palette an Formen und Farben. Die meis-
ten haben eine charakteristische Herz-
form, doch es gibt auch Sorten, die eher
rundlich oder langlich und spitz sind.
Manche schmiicken sich mit zarten To-
nen wie WeiB, Beige, Rosa, Violett oder
Hellgriin, andere zeigen elegante Farb-
kombination mit sanftem Verlauf. Etwas

lebiger Trend etwas anhaben kann. Mut-

lauter sind Anthurien in knalligem Rot,
Orange oder Pink, mache beeindrucken
aber auch mit einem ruhigen, satten
Schokobraun. Bei der groBen Auswahl
ist garantiert auch die Lieblingsfarbe der
eigenen Mutter dabei. Und wenn sie kei-
ne hat, wahlt man entweder einfach eine
frohliche Mischung aus oder beschrankt
sich auf Anthurien aus derselben Farbfa-
milie wie Pink, Rosa und Dunkelrot. Die-
se arrangiert man dann elegant in einer
Vasen oder verteilt sie auf mehrere Ge-
faBe, die als Gruppe angeordnet sind.
Natiirlich lassen sich Anthurien auch
mit anderen Pflanzen in einem kombi-
nieren - Allium, Hortensien, Fackellilien
oder schlichte, griine Bldtter ... Die Mdg-
lichkeiten sind vielfaltig und das Ergeb-
nis garantiert immer ein Hingucker mit
Glam-Faktor. (GPP)

brennern im Brauchtum. Das ist kaum

Mode iiberdauern und denen kein kurz- tertag zéhit eindeutig zu diesen Dauer- verwunderlich, schlieBlich ist die Liebe

zur Mutter etwas, das uns alle verbin-
det, — und wir méchten sie gerne im-
mer wieder auf unterschiedliche Wei-
se ausdriicken. Der zweite Sonntag im
Mai, an dem wir traditionell den Mutter-
tag begehen, ist eine wunderbare Gele-
genheit hierfir. Fir groBe Freude bei den
Miittern sorgt dabei natiirlich der Klassi-
ker unter den Prdsenten: ein Strauf3 Blu-
men — dafiir gibt es immer 1000 gute
Griinde. Doch auch Selbstgemachtes
kommt bestens an: Oft basteln Kinder in
Kita oder Schule ein Geschenk, iiber das
sich die Beschenkte sehr freut. Toll ist
natiirlich, wenn man beides verbinden
kann und aus wunderschonen Blumen
selbst etwas bastelt, das dem Geschenk
eine personliche Note verleiht. Das ist
die perfekte Moglichkeit, um einem der
liebsten Menschen im Leben Danke zu
sagen. Unser DIY-Tipp: Blumen-Cup-
cakes. Sie versiiBen der besten Mama
garantiert den Tag und sind zu ihrem Eh-
rentag ein tolles Mitbringsel. Ganz wich-
tig fiir Menschen, die vielleicht nicht so
héaufig selbst gestalten: Die originellen
Cupcakes sind im Handumdrehen nach-
gemacht. Ob mit den Lieblingsblumen
der Mutter oder mit bunten Friihlingsblii-
ten: einem gelungenen Muttertag steht
mit diesem kleinen BlumengruB nichts
mehr im Wege.

Noch mehr schone Do-it-yourself-Ide-
en fiir liebevolle Geschenke oder in-
dividuelle Dekoration finden Sie unter
www.1000gutegruende.de.
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Ein Dach von Glahe,
da lacht das Herz!
Dachfenster defekt?
Wir machen das!

- maRgenauer 1:1 Austausch
- mit 20 % KFW Zuschuss
- oder gréRere Dachfenster

Will man sein Haus vor Einbrechern
schiitzen, sollte man als eine der ers-
ten MaBnahmen die Fenster sichern.

- Sonnenschutz Denn in der Regel versuchen Langfin-
- schnell, sauber, preiswert ger, ungeschitzte Fenster zu nutzen,
Dachdeckermeister um sich einen Zugang ins Eigenheim
Klaus Glahe zu verschaffen. Dafiir hebeln sie das

Tel.: 0 52 50/ 57 00
www.glahe.de

Glas oftmals einfach mit einem geeig-
neten Werkzeug aus dem Rahmen. Ge-

INSEKTENSCHUTZ NACH MASS

6‘9@‘_‘_‘ ont AUSSTELLUNG
oou\‘ vorR ORT
PP TERMINE NACH

VEREINBARUNG

LIPPSCHE STR. 7

b
‘ N
@
K- I -s 33165 LICHTENAU

KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ TeEL 05295 /997663

WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE

Wir 6ffnen Taren.

HORTON

FENSTER & TUREN

AUTOMATIKTUREN FASSADEN

Tel.: 02944 / 58 78 10
Fax: 02944 / 58 78 11

www.horton-automatik.de
kontakt@horton-automatik.de

Horton AutomatiktGren GmbH
M. Neumann

Am Grubebach 19
33129 Delbrick - Westenholz

Heizol, Diesel und
Schmierstpffg

Py

Lausen
Mineraldl- und Schmierstoffhandel GmbH

Gruner Weg 24 - 33098 Paderborn
www.lausen-mineraloel.de

©®05251/750077
©05252/58 08
© 0 52 51/ 340 46
©02942/98868 77
©05244/26 16

Lausen Paderborn
Osterméller Bad Lippspringe
Lutge Paderborn
Verkaufsbiiro Geseke
Verkaufsbiiro Rietberg
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Sitz der Glassicherungsfeder, die spéter von der Glasliste verdeckt

lingt der Einstieg nicht innerhalb der ers-
ten 30 Sekunden, brechen die meisten
Ganoven ihr Vorhaben ab. Mit entspre-
chenden Sicherungssystemen konnen
Hausherren einem Einbruch vorbeugen
und damit groBeren Schaden abwenden.

Glassicherungsfedern sorgen fiir sta-
bile Glasanbindung

Ein hoher mechanischer Schutz ist bei-
spielsweise mit der Glassicherungsfe-
der gewdhrleistet. Dieses Bauteil lasst
sich bei Fensterfliigeln und bei Festver-
glasungen einsetzen. Verdeckt unter der
Glasleiste, also nicht sichtbar, ermdg-

Kleine Federn sorgen fiir sichere Fenster

Glassicherungsfedern erschweren Einbriiche zusétzlich

ird. Foto: djd/REHAU

licht die Sicherungsfeder eine besonders
stabile Glasanbindung und verhindert
das Aushebeln der Verglasung. Fens-
ter, die mit einem solchen prozesssiche-
ren, mechanischen System ausgestattet
sind, konnen die von der Polizei emp-
fohlene  Einbruchschutzklassifizierung
RC2 erreichen. Zudem ist es mdglich,
Scheiben nach einem Glasbruch einfach
auszutauschen. Die Glassicherungsfe-
der von Rehau, erhaltlich ab 2021, er-
fiillt die Voraussetzungen der Glasanbin-
dung gemaB DIN EN 1627:2011. Unter
www.rehau.de/video-gsf erklart ein Vi-
deo sehr anschaulich, wie solche Glas-

sicherungsfedern wirken.

Gezielte Abschreckung vor einem Zu-
griff

Neben dem mechanischen Fenster-
schutz gibt es noch weitere Maglichkei-
ten, das Zuhause zu schiitzen. Alarman-
lagen auf Funkbasis oder Systeme wie
SmartGuard erkennen dank Sensoren,
wenn sich jemand am Fenster zu schaf-
fen macht und helfen gezielt durch Ab-
schreckung dabei, Schdden zu vermei-
den. Wichtig bei diesen Systemen ist,
dass sie bereits reagieren, bevor ein Ein-
brecher ins Haus gelangt und das Fens-
ter in Scherben liegt. Beispielsweise
schldgt eine Sirene beim Zugriffsversuch
laut Alarm oder die Jalousien werden
automatisch heruntergefahren. (djd).

Schnell und spritzfrei verschonern

Bei Wandfarben auf hohe Deckkraft und einfache Verarbeitung achten

So unterschiedlich die Geschmacker
und Stile bei der Wohnungseinrich-
tung auch sind. Wenn es um die Wahl
der Wandfarbe geht, finden die meis-
ten einen gemeinsamen Nenner. Weil3
ist und bleibt die Lieblingswandfarbe
in Deutschland, egal ob Wohnzimmer,
Bad oder Kiiche. Das hat viele Griin-
de: Der klassische Farbton ldsst je-
den Raum direkt heller, freundlicher
und auch groBer erscheinen. Zudem ist

Kombinationskiinstler: WeiB3 bleibt weiterhin die
Lieblingswandfarbe in Deutschland. Foto: djd/

SCHONER WOHNEN-FARBE

WeiB3 ein echter Kombinationskiinstler,
der buchstablich mit jedem Bodenbe-
lag, mit Mébeln aller Art und Heimtex-
tilien in den unterschiedlichsten Farben
harmoniert. Und wer mdchte, kann im-
mer noch einer Wand im Raum einen
anderen Ton verleihen und somit indivi-
duelle Akzente setzen.

Deckt mit nur einem Anstrich
Winde frisch streichen und damit das
Zuhause verschonern, das geht im

Strahlend weiB ohne Spritzer: Wandfarben mit hoher Deckkraft er-
mdglichen ein schnelles und einfaches Verschdnern. Foto: djd/Schd-

ner Wohnen-Farbe

Grunde einfach und schnell.
Voraussetzung ist allerdings,
dass sich die Selbermacher
fir hochwertige Qualitdten
entscheiden. Gute Wandfar-
ben zeichnen sich dadurch
aus, dass sie in den meis-
ten Féllen mit nur einem An-
strich decken, selbst wenn
sich darunter ein Knallrot
oder ein Dunkelgriin ver-
birgt. Hohe Deckkraft be-
deutet eine Zeit- und Materi-
alersparnis. Farben wie das
bekannte "Polarweiss" erleichtern das
Renovieren zusétzlich, indem sie uber
spezielle Rezepturen verfiigen, die las-
tige Farbspritzer verhindern oder zumin-
dest erheblich reduzieren. Viel Vorberei-
tung braucht es dann nicht: Den alten
Untergrund der Wand sdubern und bei
Bedarf Locher zuspachteln, Mdobel ab-
decken und den Boden mit einer Fo-
lie schiitzen. Schon kann das Projekt
Wohnungsverschonerung  beginnen.
Die einfache Verarbeitung der Wandfar-

be bestatigen auch erfahrene Heimwer-
ker: Die Leser der Zeitschrift "selberma-
chen" vergaben in einem Praxistest die
Note ,Sehr gut“ (Heft 10/2020). Be-
sonders gut gelingt der Anstrich mit
dem Polarweiss-Profiroller von Scho-
ner Wohnen-Farbe. Mehr Informationen
und Tipps im Video gibt es etwa unter
www.schoener-wohnen-farbe.com.

Auf Bestandteile der Wandfarbe ach-
ten

Deckkraft und spritzfreies Arbeiten sind
aber nur zwei Merkmale einer guten
Wandfarbe. Die Ergiebigkeit ist ein we-
sentlicher Faktor fiir die Kosten der Re-
novierung. Ebenso wichtig ist es, auf
die Inhaltsstoffe zu achten. SchlieB-
lich kénnen sie das Raumklima beein-
flussen. Empfehlenswert, nicht nur fiir
Allergiker, sind Produkte ohne Konser-
vierungsstoffe und Losemittel. Zu er-
kennen sind umweltbewusste Farben
beispielsweise am unabhéngigen und
renommierten Zeichen "Der blaue En-
gel". (dfia).
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Lampen aus dem vielseitigen Werkstoff lassen sich individuell konfigurieren

Seit einigen Jahren entdecken Designer
den vielseitigen Werkstoff Beton neu.
Er bietet ungeahnte Gestaltungsmdg-
lichkeiten, ist robust und pflegeleicht.
Minimalistische Mdbel aus Beton etwa
sind ldngst keine Seltenheit mehr. Nun
gibt es auch dekorative Lampen aus

Beton. Stefan Gant griindete vor knapp
zehn Jahren das Leuchtenlabel ,Gant-
lights“. Entworfen werden die Produk-
te im Geb&ude einer ehemaligen Kon-
ditorei in Berlin-Rixdorf. In seinen
Kreationen verbindet Gant die kiihle
Strenge von Beton mit edlen Metallen.

Die Leuchten faszinieren durch mini-
malistische Formen und ihr kontrast-
reiches Design. Mehr Infos, ein Hand-
lerverzeichnis sowie einen Onlineshop
gibt es unter www.gantlights.de. Alle
Produkte konnen nach personlichem
Geschmack konfiguriert werden. (djd).

Krisensichere Warmeversorgung:

Heiztechnik im Wandel der Zeit

In den zuriickliegenden Monaten wan-
delte sich das eigene Heim von einem
in der Hektik wenig beachteten Ort zum
Zentrum des Seins. Der Fokus aufs Zu-
hause lieB einem bewusst werden, wer
man ist und worauf es ankommt. Un-
ter anderem spielt dabei die Energie-
versorgung, mit der man auch in Not-
féllen rechnen kann, eine groBe Rolle.

Krisen- und zukunftssicher heizen mit
Holz

Mehr denn je verspiiren viele Verbrau-
cher den Wunsch, sich unabhangig
von globalen Lieferketten und fossi-
len Energien zu machen. Hier punktet
Heizen mit Holz. Es vergroBert die in-
dividuelle Handlungsfreiheit. Eine mo-
derne Holzfeuerstatte hélt fir die Zu-
kunft alle Méglichkeiten offen, denn sie
lasst sich mit anderen Energiequellen
gut verbinden und vernetzen — Stich-
wort Hybridheizung.

Selbstbestimmt und flexibel

Ob Nachbarschaftshilfe, Homeoffice
oder Selbstversorgung: Die Krise hat
uns gelehrt, autarker zu werden. Dazu
passt eine eigenstdndige Wérmever-
sorgung. Moderne Holzfeuerstétten

Der Heizkamin mit Holzlege fiir gemiitliche Stunden in den eigenen vier Wén-

den. Foto: AdK/www.kachelofenwelt.de/Attika/akz-o

wie z. B. Kachelofen, Heizkamin oder
auch Kaminofen zeigen vor allem in
der Ubergangszeit ihre Stirken. An
kiihlen Herbsttagen heizt man schnell
und flexibel den Holzofen an. Als rege-
nerativer und CO2-neutraler Brennstoff
bringt Holz nachhaltig natiirliche War-
me ins Haus.

Archaisches Flammenspiel trifft mo-
derne Verbrennungstechnik

Heutige Holzfeuerstétten besitzen un-
ter anderem eine elektronische Steue-
rung fiir emissionsarme Verbrennung
und niedrigen Brennstoffverbrauch. Sie
sind erhdltlich mit effizienten Warme-
speichersystemen und Wasserwarme-
tauschern. Je nach Bedarf kdnnen sie

mit verschiedenen Heizsystemen, z.
B. iiber einen Pufferspeicher, vernetzt
werden. Wer sich mit einer moder-
nen Holzfeuerung unabhdngig und zu-
kunftssicher aufstellen will, spricht am
besten mit einem Fachmann fir Ofen-
und Luftheizungsbau. Dieser informiert
umfassend iber die technischen und
gestalterischen Maoglichkeiten, stimmt
alle Bestandteile optimal auf den per-
sonlichen Bedarf ab und erstellt die
Ofenanlage von der Planung bis zur In-
betriebnahme. Umfassende Informati-
onen und die richtigen Ansprechpart-
ner in Ihrer Region finden Sie (iber das
Infoportal der Arbeitsgemeinschaft der
deutschen Kachelofenwirtschaft e.V. —
www.kachelofenwelt.de. (akz-0)

Der neue Trend im Bad: FUGENLOS gliicklich!

Stellen Sie sich Ihr Bad oder Ihre
Kiiche einmal ohne Fliesen vor. Ganz
neue Gestaltungsmdglichkeiten bietet
die Nutzung von kalkbasierenden Put-
zen im Bad, sie werden mehrschichtig
aufgetragen und sorgsam verpresst,
so dass Wasser wie natiirlich von
ihnen abperit. Flachen und Wéande

des Raums lassen sich mit dieser
Methode zu einer Gesamtheit zusam-
men fiigen und sind nach Jahren noch
schén und ohne an Attraktivitit zu
verlieren. Von jeher setzen wir diese
Techniken in den Nassbereichen von
Bad und Kiiche ein. Das eroffnet un-
geahnte  Gestaltungsmaglichkeiten

und schafft wohltuende Attraktivitat.
In diesem angenehmen Ambiente fallt
es leicht, sich zu entspannen. Erleben
Sie, wie Wénde aus Kalk aktiv zu Ih-
rem Wohlbefinden beitragen konnen.
Das erfahrene Team vom Bau- und
Hausservice Mirabella aus Lippstadt
berat sie gern.

Mein neues Zuhause

C\’ﬁ Hech effiziente und wohngesunde Holzrahmenbauweise

Musterhaus Smarthome
SteubenstraBe 47a | Paderborn

Ihr Ansprechpartner:
Oliver Drike
drueke@suckfuellhaus.de

05251 7775861

Suca:t'm.

Wir bauen Ihr Zuhause.

Faszinierende Materialkombination: Der Lam-
penkorper besteht aus hellem Beton, der
Lampenschirm aus modernem Kupfer. Fotos:
djd/www.gantlights.com

- Kompetent
- Professionell

- Zuverlassig

2, Heizung

#| Luftung @
Schatenweg 4 » 33104 Paderborn 3 Sanitar '9
Fon: 05254-6620620 =| Klima e
Fax: 05254-6620621 £
E-Mail: info@lampe-jack.de £ Solar Q,
Internet: www.lampe-jack.de PV %

Handels GmbH

ier 150 Jahren Cualitaf in Paderborn

o

B |
I.I.liihning-Gos

Halberstadter Str. 28
33106 Paderborn

Tel.: 05251 77450

Fax; 05251 774545
info@woehning-gas.de

Flaschengas fiir jeden Einsatz!

[
Bau- und Hausservice

MIT SINN & SINNEN ZU IHREM WOHLFUHL-HAUS

Aufstellen und
Abnahme von
Fliissig-Gas

EluSsig-Gas Tanks

Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gern!

Mirabella Bau- und Hausservice
Wiedenbriicker Strafe 104 | 59555 Lippstadt
Mobil: 0173 5849467 | E-Mail: allrounder40@hotmail.de
www.ambientenuovo.de
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GARTEN & BALKON!|

UNSER WOHZIMMER IM FREIEN

WENN MEINE SEELE URLAUB BRAUCHT
GEH" ICH IN MEINEM GARTEN

Ihr Fachmann fiir Alu-Terrasseniiberdachungen, Wintergarten und mehr!

www.darscht-ueberdachungen.de

fir s niohste Frojekt...

+ Neubau u. Umgestaltung

Gartenbau und
Immobilienservice

e fo|lla

www.gartenbau-wuellner.de

fon: 0175 2882979 | fax: 05252 935889
info@gartenbau-wuellner.de

+ Baggerarbeiten
+ Pflege u. Schnittarbeiten
« Sicht u. Trennschutz

« Pflaster u.
Natursteinarbeiten

« Rollrasen u.

Bewiisser ssysteme . i -
Eewisicngsyseme facebook: #Gartenprofis
» Gestaltung mit Wasser Standort: Bad Lippspringe

« Instandhaltung u. Service Inh. Bernhard Wiillner

Staudengdrinerei | Zum Staudengarten UG

An der Alme 1
33106 Paderborn

Tel.: 05251 5489009
Handy: 0176 81279735

E-Mail: info@zum-staudengarten.de
www.zum-staudengarten.de

Staudengarten

'/ ; i ('-’I?'.lfl'\-
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STRANDKORBE | GARTENMOBEL | SONNENSCHIRME | GRILLS

GARTENMOBEL-VIELFALT
ZUM WOHLFUHLEN!

In unserer Strandkorb-Manufaktur in Bielefeld fertigen
wir lhnen lhren Traum-Strandkorb. Wir beraten Sie gern.
Vereinbaren Sie einen Termin. Wir freuen uns auf Sie.

vie Schatztruhe
Sommermobel-Manufaktur & lhr Grill-Spezialist

Detmolder StraBe 627 | 33699 Bielefeld | Tel 0521.92 60 60
www.mein-sonnenpartner.de
Wir sind fiir Sie da von Mo. - Fr. 9 - 18.30 Uhr, Sa. 10 - 18 Uhr

Grenzenlose Gemiitlichkeit

Innen- und AuBenwohnzimmer verschmelzen immer starker miteinander

Die Sehnsucht nach einem privaten be-
hiiteten Nest ist heutzutage groBer denn
je. Gleichzeitig steigen die Anspriiche an
die Qualitét und die Individualitat der Ein-
richtung. Und das keineswegs nur im
Haus. Wohnexperten beobachten schon
seit Ldngerem, dass Innen- und AuBen-
bereich immer starker miteinander ver-
schmelzen. Entgrenzung der Wohnbe-
reiche und Outdoor-Living lauten die
Schlagworte fiir diesen Trend. Lounge-
Mabel, die auch drinnen eine gute Fi-
gur machen wirden, werten die Terras-
se auf. Statt eines kleinen Grills ist heute
eine vollwertige Outdoorkiiche gefragt.
Und die passende Beleuchtung tragt
dazu bei, den Garten noch wohnlicher
und behaglicher zu gestalten.

Outdoor-Living ins individuelle Licht
getaucht

Licht prégt die Wirkung eines Raums
ganz entscheidend. Auch der AuBen-
bereich ldsst sich mit langlebiger und
sparsamer LED-Technik individuell in
Szene setzen. Besonders einfach las-
sen sich eigene Gestaltungsideen mit
Stecklosungen wie ,Plug & Shine" von
Paulmann verwirklichen. Das 24-Volt-
Gleichspannungssystem ist mit der
Schutzart IP 68 gegen das Eindringen
von Wasser geschiitzt. Ein aufwendi-

‘Foto: djd/Paulmann Licht

ges Vergraben von Leitungen ist somit
nicht mehr notwendig, stattdessen wer-
den sie oberirdisch oder oberflachlich
verlegt. Die LED-Leuchten des Systems
sind dimmbar, korrosionsgeschiitzt und
wasserdicht. Zum Lichtdesigner werden
die Bewohner mit der dazugehorigen
Fernbedienung.  Gruppenschaltungen
sind ebenso mdglich wie unterschied-
liche Lichtszenarien, die beispielsweise
die Lounge-Ecke im Garten am Abend in
stimmungsvoll gedimmtes Licht taucht.

Indirekte Beleuchtung setzt Stim-
mungs-Highlights

Fir eine gemiitiiche und einladende At-
mosphdre im AuBenbereich lohnt es,
die Hausfassade, Gartenmauern oder
das Griin in die Lichtinszenierung ein-
zubeziehen. Von Strahlern, die den Lieb-
lingsbaum auch im Dunkeln erstrah-
len lassen, bis zu indirekten blendfreien
Beleuchtungen fiir Eingang und Wénde
reichen die Mdglichkeiten. Unter www.
paulmann.com gibt es weitere Tipps fiir
die individuelle Planung. Neben der de-
korativen Wirkung hat Licht stets auch
praktische Funktionen zu erfiillen: Fiir
mehr Sicherheit rund ums Haus sor-
gen unter anderem Bodenein- und auf-
bauleuchten, die zum Beispiel Zufahr-
ten oder den Hauseingang erhellen. Je
nach Ausfiihrung sind die Leuchten zu-
dem {iberrollbar. Pollerleuchten beleuch-
ten Gartenwege und stellen mit ihrem
schlanken Design selbst einen Blickfang
dar. Abrunden ldsst sich die Lichtgestal-
tung fiir auBen mit tragbaren Akkuleuch-
ten etwa fiir den Outdoor-Esstisch oder
den Lieblingsleseplatz unter freiem Him-
mel. Und iberall dort, wo kein Strom-
auslass vorhanden ist, sorgen Solar-
leuchten mit der Kraft der Sonne fiir die
notwendige Helligkeit. (djd).

Blutenpower von Friihling bis Herbst:

Magische Hortensien fiir Ba

Endlich! Die Temperaturen steigen, die
Vdgel zwitschern, die Bienen summen
und im Garten zeigen sich erste Bliten
an Baumen, Strauchern und im Beet.

Der Frilhling ist da und auch der Som- #

mer scheint gar nicht mehr so weit ent-
fernt. Da heiBt es: Raus ins Freie und
das DrauBen genieBen. Nach all den
Monaten im Haus tut es einfach gut,
sich endlich wieder die Sonne ins Ge-
sicht scheinen zu lassen. Gliicklich, wer
jetzt einen Garten hat, wo man das Er-
wachen der Natur rundum genieBen
kann. Doch auch der Balkon oder die
Terrasse konnen zu herrlichen Riick-
zugsorten werden und zum Entspannen
unter freiem Himmel einladen, wenn
man es sich dort nett macht. Wichtig
dafiir: Pflanzen! Sie sorgen fiir Leben
auf dem Balkon, verbreiten Farbe und
schaffen Lebensqualitat.

Monatelang Wow-Momente

Besonders beliebt sind Hortensi-
en - nicht nur im Beet, sondern auch
im Topf oder Kiibel. Mit ihren pracht-
vollen Blitenballen in eleganten Far-
ben passen sie sowohl zum modernen
als auch zum klassischen Stil. Vor al-
lem Rosa und Blau geben in den Garten
den Ton an, aber es gibt auch Horten-
sien in WeiB, Dunkelrot oder Griin. Wer
sich noch mehr farbliche Abwechslung
wiinscht, entscheidet sich im Garten-
center fiir die Magical Hydrangea. Die-

se auBergewdhnlichen Bauernhortensi-
en (Hydrangea macrophylla) wechseln
im Lauf ihrer Bliitezeit mindestens drei-
mal ihre Farbe. So sorgen sie fiir im-
mer neue Wow-Momente auf Balkon
und Terrasse. Die 'Evolution' beispiels-
weise zeigt sich im Friihling in pastel-
ligem Rosa oder Hellblau und wechselt
im Laufe der folgenden Monate iber ein
helles Griin hin zu einem satten Dun-
kelrot. Ein eindrucksvolles Farbspiel,
das immer perfekt zur Stimmung in der
Natur passt: Im Friihling zuriickhaltend
elegant, im Sommer kraftig intensiv und
im Herbst in erdigen Ténen, die im Ein-
klang zu den gelb-roten Bldtter an den
Béaumen passen.

Von halbschattig bis sonnig

Bis zum Herbst ist aber noch jede Men-
ge Zeit. Zuerst genieBen wir den Friihling
und den Sommer - und auch die Hor-
tensien freuen sich auf die warmen Mo-
nate des Jahres. Zwar gilt es fiir Horten-
sien generell eher einen halbschattigen
Standort zu wahlen - viele der starken
Magicals eignen sich aber auch fiir die
volle Sonne. Die 'Jewel' beispielsweise

Ilkon und Terrasse

The

kann durchaus auch auf Siidbalkonen
platziert werden. Tatsachlich gilt sogar:
Je heller der Standort, desto intensiver
die Farbung und der Farbwechsel.

Pflegeleicht, aber durstig

Wahrend ihrer Bliitezeit brauchen die
Topfpflanzen nur wenig Pflege. Wichtig
ist aber unbedingt ausreichend Wasser.
Denn Hortensien zahlen zu den dursti-
geren Gewdchsen. Das verrdt schon
ihr Name: Hydrangea kommt aus dem
Griechischen und bedeutet "Wasser-
kanne". Idealerweise gonnt man ihnen
eher alle paar Tage viel Wasser als tag-
lich ein bisschen. Die Bliiten sollten da-
bei trocken bleiben und der Topf dber
eine Drainageschicht oder ein Wasser-
abzugsloch verfiigen. Hortensien mo-
gen ihren Erdballen zwar stets leicht
feucht, vertragen es aber nicht, wenn
ihre Wurzeln im Wasser stehen. Zwei-
bis dreimal im Jahr sollte man die Pflan-
zen zudem diingen, um ihnen so wich-
tige Nahrstoffe zukommen zu lassen.
Dann erfreuen die Magical Hydrangea
bis weit in den Herbst mit kraftigen Blat-
tern und farbstarken Bliitendolden.
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https://www.darscht-ueberdachungen.de/
https://sonnenpartner.de/
https://www.zum-staudengarten.de/
https://www.gartenbau-lage.de/

Den Frihling im Heilwald Bad Lippspringe geniefen

Radfahren, Wandern und Waldbaden im ausgezeichneten Heilklima

Bad Lippspringe. Wenn die Natur aus
dem Winterschlaf erwacht, die Baume
allmahlich griiner werden und die Son-
ne warmer scheint, dann zieht es auch
die Freizeitsportler in der Region wie-
der verstérkt nach drauBen. Im einzig-
artigen Heilwald Bad Lippspringe fin-
den Erholungssuchende nicht nur ein
abwechslungsreiches Wegenetz vor,
sondern kommen gleichzeitig auch in
den Genuss des gesundheitsfordern-
den Heilklimas.

Das beruhigende, reizarme Mittelge-
birgsklima Bad Lippspringes zeichnet

sich durch eine auBergewohnlich reine
Luft aus, die sich nachweislich wohl-
tuend und entspannend auf den Orga-
nismus auswirkt. In dieser einzigarti-
gen Atmosphére konnen Radfahrer
aus fiinf attraktiven, innerstadtischen
Radrouten wéhlen. Dazu gehdren die
»Quellen-Route, die ,Kurwald-Rou-
te“, die ,Stadt-Route”, die ,See-Rou-
te* und die ,Hochwald-Route. Die
Strecken sind zwischen fiinf und 20
Kilometer lang und auch fiir Anfdn-
ger geeignet. Lediglich die ,Hochwald-
Route® verfiigt Gber ein anspruchs-

volles Hohenprofil, das sich eher fir
trainierte Radfahrer oder E-Bike-Nut-
zer empfiehlt.

Wer lieber zu FuB unterwegs ist,
kann beispielsweise einen Spazier-
gang in der VitalWanderWelt unter-
nehmen, deren Routen zwischen 4,7
und 7,7 Kilometern lang sind. Unter-
wegs gibt es Schautafeln mit Anleitun-
gen fiir verschiedene Atem- und Be-
wegungsiibungen, die das wohltuende
Heilklima mit einbeziehen. Auf dem
Planetenweg erhalten Spaziergdnger
dagegen interessante Informationen

zu unserem Sonnensystem. Die 7,7
Kilometer lange KlimaErlebnisRoute ist
mit lediglich 100 Metern Hohenunter-
schied auch fiir Anfénger gut zu meis-
tern und fihrt unter anderem auf den
Mittelberg, der einen schonen Ausblick
auf die Senne bietet. Auf Informations-
tafeln erfanren Wanderer, wie das Heil-
klima auf ihren Korper wirkt.

Eine weitere Moglichkeit, etwas Gutes
fiir Kdrper, Geist und Seele zu tun, bie-
tet das Waldbaden. In der Tourist In-
formation in Bad Lippspringe gibt es
einen kostenfreien Flyer mit verschie-

denen Ubungen fiir diese beliebte
Form der Gesundheitspréavention. Vom
gemiitlichen Schlendern iiber das be-
wusste Wahrnehmen von Gerduschen
und Gertichen, beruhigenden Atem-
und Meditationsiibungen bis hin zu Be-
wegungsvorschldgen wie Balancieren
und Hiipfen ist fiir jeden Geschmack
etwas dabei.

Nahere Informationen zu allen Ange-
boten im Heilwald Bad Lippspringe so-
wie eine Ubersichtskarte gibt es online
unter  www.heilwald-badlippspringe.
de.

Bliihender Regenbogen sorgt fiir Friihlingsgefiihle

Gartenschau-Gartner pflanzen

Bad Lippspringe. Die Besucher der

Gartenschau Bad Lippspringe diir- !

fen sich in den kommenden Wochen
auf ein imposantes Bliitenmeer freuen.
Das Team um Gértner John Guthrie
hat mehr als 35.000 farbenfrohe Blu-
men wie Anemonen, Bellis, Hornveil-
chen, Ranunkeln, Stiefmiitterchen und
Vergissmeinnicht in unterschiedlichen
Sorten und Farben gepflanzt.

Hinzu kommen rund 100.000 Zwiebel-
pflanzen wie Tulpen, Narzissen, Hya-
zinthen und Zierlauche, die bereits im
Herbst 2020 in die Erde gebracht wur-
den und zum Teil auch schon aus-
treiben. In Summe macht das rund

140.000 bunte Friihjahrsblumen, die
die Gartenschau in den kommenden

rund 140.000

verwandeln werden.
Neben einem blihenden Regenbogen

tet die Besucher eine rot-weiBe Far-
benpracht im Sparkassen-Garten an
der NIEWELS-Fonténe. Die blattformi-
gen Beete entlang der Kurpromenade
sind dagegen in leuchtenden Gelb- und
Blautdnen gehalten.

Die Gesamtanzahl der Friihjahrsblu-
men in den Beeten ist seit der Landes-

Wochen in ein wahres Bliitenparadies in den beiden Eingangsbeeten erwar- gartenschau im Jahr 2017 auf einem

Gitterzaune

Holzzaune

Carports
Sichtschutz
Rankanlagen
Schiebe-und
Rolltoranlagen

Zum Strothebach 22
33175 Bad Lippspringe
www.zaun-kreisel.de

ZAUN
KREISEL

bunte Friihjahrsblumen auf Gartenschau

Farbenfrohe Blumenpracht: Gartenschau-Gartner John Guthrie und seine Kollegen
haben mehr als 35.000 Friihjahrsblumen in der Gartenschau Bad Lippspringe ge-
pflanzt. Zusammen mit den rund 100.000 Zwiebelpflanzen, die bereits im Herbst in
die Erde gebracht wurden, sorgen diese in wenigen Wochen fiir ein imposantes Blii-
tenmeer.

konstant hohen Niveau, betonen die
Gartenschau-Geschaftsfiihrer  Reha-
na Rihmann und Ferdinand Hiipping:
,Unsere Blumenpracht zahlt fiir unsere
Besucher zu den beliebtesten Attrakti-
onen im Park. Deshalb ist es uns sehr
wichtig, hier ein gleichbleibend hohes
MaB an Qualitdt und Quantitdt zu bie-
ten.”

Zaune aller Art
ZAUN KREISEL GmbH

Tel.: 05252 /915 42-0
Fax: 05252 /915 42-99

E-Mail: info@zaun-kreisel.de
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Mit Schwung
in die reifen Jahre...

Eine gute Idee feiert runden Geburtstag
o0 Jahre Carltas Sozmlstatlonen Flexibel und zuverlassig

Paderborn. 1971 startete die “Zentral-
station fiir ambulante Krankenpflege”
des Caritasverbands Paderborn e.V. als
eine der ersten ihrer Art deutschland-
weit. Nach 50 Jahren ist aus diesen
Anféngen eine starke Gemeinschaft
mit 2.000 Klienten und rund 500
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern

geworden.

Insgesamt  sieben  Caritas-So-

Zialstationen (CSS) im Altkreis

Paderborn bieten ein fast flachen-
deckendes Netz der hduslichen Pflege
und Versorgung. Dabei waren die Sozial-

# |mmerfur ieda
caritas-pb.de

e Qm—-m

Thomas Michalke, Altenpfleger Caritas-Sozialstation
St. Vincenz, Bad Lippspringe, in seinem ,,Stadlt-Flitzer*

Abteilungsleitung der Sozialstationen.
“Allerdings zwingt uns die enge Refinan-
zierung durch die Pflegeversicherung zu
konsequenter und enger Planung.*

Der Caritasverband Paderborn wird den
50. Geburtstag seiner Sozialstationen
mit verschiedenen Aktionen fiir Klignten
und Mitarbeiter feiern. “Leider miissen

wir mit Einigem solange warten, bis uns
die Corona-Einschrankungen dies auch
ermdglichen”; wie Anne Goldbach erldu-
tert. “Aber damit unser Jubilaum auch in
der Offentlichkeit wahrgenommen wird,
haben wir u.a. eigens hierfiir ein Logo
entwickelt, mit dem beispielsweise unse-
re Autos durch Paderborn flitzen”.

Die 7 Caritas-Sozialstationen mit
angegliederten Diensten und Wohngemeinschaften:

CSS Innenstadt, St. Liborius
Wohngemeinschaften: Pontanus-Carré, Riemekehof,

stationen immer schon mehr als ambu-
lante Pflege: Beratung und Schulungen
zu allen Fragen der héuslichen Pflege,
hauswirtschaftliche Versorgung und die
Vermittlung begleitender sozialer Hilfen,
gehéren von Anfang an zum Aufgabens-
pektrum dazu. Zu den Aufgaben der So-
Zialstationen gehorte anfangs auch die
Familienpflege, die bei besonderen ge-
sundheitlichen Situationen Unterstiitzung
leistete; heute ist die Familienpflege auf-
grund der padagogisch ausgerichteten
Arbeit dem Fachbereich “Soziale Diens-
te” des Verbandes zugeordnet.

“Die 50-jdhrige Geschichte der Cari-
tas-Sozialstationen ist gepragt von Fle-
xibilitdt und Zuverlassigkeit, von Mut und

Innovationen”, wie Hans-Werner Hiiwel,
Bereichsleiter Pflege und Gesundheit des
Verbandes, klarmacht. “Wir waren immer
schon mutig. Verband und Vorstand ha-
ben seit jeher schon nach vorne gedacht
und Ideen umgesetzt. Und im Ergebnis
haben wir damit sehr viele gute Erfah-
rungen gemacht, die uns auch in Zukunft
ermadglichen, flexibel und zuverlassig fiir
unsere Klignten zu sorgen, sie zu beraten
und zu pflegen. Oder anders gesagt: Die
Dienstleistung zu erbringen, die bendtigt
wird.”

Einschneidend, auch fiir die Sozialsta-
tionen, war die Einfiihrung der Pflege-
versicherung ab 1995. Bis dahin gab
es in den Sozialstationen zwei Arten der

BESTATTUNGEN THOMAS

SCHULTE

Pflege: die sogenannte “kurze” Pflege mit
60 Minuten und die “lange” Pflege mit 90
Minuten. Inzwischen sind es 33 Module,
die bei der erbrachten Leistung und damit
auch bei der Abrechnung unterschieden
werden. Um hier den Uberblick zu behal-
ten und den Prozess optimal zu gestal-
ten, zeigte sich der Caritasverband schon
2009 mit der Einfihrung der Smart-
phones sehr innovativ: Diese mobile
Datenerfassung erleichtert bis heute die
Arbeit sehr deutlich. Auch das klassische
Fahrtenbuch ist schon lange Geschichte
- die Digitalisierung sorgt hier fiir Er-
leichterung. “Insgesamt schafft all das
natiirlich Ressourcen, die wir fiir unsere
Klienten nutzen”, sagt Anne Goldbach,

Tegelbogen und Siinkeler Hof

CSS Stadtheide, St. Bonifatius
Dienst ambulanter psychiatrischer Pflege

CSS Siidstadt, St. Julian
Wohngemeinschaften: Sighard-Garten, Pankratiusstrasse

CSS Schloss Neuhaus, St. Theresa

CSS Borchen, St. Franziskus
Wohngemeinschaft: Karolinger Hof

CSS Bad Lippspringe, St. Vincenz
Wohngemeinschaften: BekeTal, Wohnen am Kaiser-Karls-Park

CSS Delbriick, St. Johannes
Wohngemeinschaften: Pahl und Haus Hagen

Fit mit 50+ - so bleiben Herz und Kreislau gesund

Mit zunehmenden Jahren fallen man-
che Aktivitaten schwerer. Die Treppe zur
Wohnung scheint plotzlich steiler oder
der FuBweg zu guten Freunden langer
zu werden. Kommen wir bei gewohn-
ten Tatigkeiten leicht auBer Atem, weist

¥ 'r‘t«rf’l A"z et .u = ‘*I’T Fﬁ'm ’
Wer aktiv bleibt, tut seinem Korper Gutes. Regelmi- )
Bige Bewegung wie Wandern, Radfahren stérkt ge-
"_- rade jetzt nicht nur den Kreislauf, sondern auch die
& Psyche. Foto: Patrizia Tilly/stock.adobe.com/akz-0

Wir gehen mit Ihnen den Weg des Abschieds.
Wirdevoll und personlich.

Bad Lippspringe  Tel.: 05252 / 4224

dies auf ein geschwdchtes Herz-Kreis-
lauf-System hin. Im Laufe des Lebens
nimmt allméhlich die Muskelmasse ab,
altersbedingte Abbauprozesse und Er-

krankungen wie Bluthochdruck belas-

' Beratung, Pflege,
Betreuung, Hauswirtschaft

\,
1 &

Sozialstation Bad Lippspringe
St. Vincenz

Bad Lippspringe, Altenbeken, Benhausen,
Neuenbeken, Marienloh, Schlangen
Detmolder StraBe 155, Bad Lippspringe

™ (05252) 97747-00
&2 css-vincenz@caritas-pb.de

Tagespflegehaus
St. Barbara
Antoniusstrafie 21, Bad Lippspringe

= (05252) 9893399
= tph-barbara@caritas-pb.de

Betreute Wohngemeinschaften
Bad Lippspringe und Meuenbeken
T (05251) 889-2000

=2 wohngemeinschaften@caritas-pb.de
Hausnotruf

= (05251) 889-2040
=2 hausnotruf@caritas-pb.de

t.ammmam Paderboem 8.V,

ten den Kérper. Manche Menschen legen
dann den ,Schongang® ein. Statt einen
kleinen FuBmarsch zu unternehmen,
steigt man lieber ins Auto oder nimmt
den Fahrstuhl. Fiir Menschen ab dem 60.
Lebensjahr belasten einige Risikofakto-
ren das Herz-Kreislauf-System. Bei vie-
len erhoht sich der Cholesterin-Wert im
Blut. Dadurch entwickeln sich GefaBabla-
gerungen, die den Blutfluss stéren. Kom-
men dann noch Ubergewicht, erhéh-
ter Blutdruck oder Diabetes dazu, muss
das Herz schwerer arbeiten, um das Blut
durch die verengten GefaBe zu pumpen.

Ganz natiirlich die Krafte steigern

Auch aktive Menschen konnen ihrem
Herz-Kreislauf-System einen zusatzli-
chen Energiekick geben. Das pflanzli-
che Arzneimittel Crataegutt enthalt einen
hochdosierten WeiBdorn-Spezialextrakt
und wird zur Unterstiitzung der Herz-
Kreislauf-Funktion eingesetzt. Der hoch-
wertige, standardisierte Wirkstoff wird
aus Blattern und Bliiten siidosteuropai-
scher WeiBdornstrducher extrahiert. Der
WeiBdorn-Spezialextrakt stdrkt ganz na-
tirlich die Pumpkraft des Herzens und
hélt die GefdBe elastisch. Eine wichtige
Rolle fir die Erweiterung unserer Blut-
gefdBe spielt die Substanz Stickstoffmo-

noxid (NO). Diese wird in der innersten
Wandschicht der BlutgefaBe (Endothel)
gebildet. Diese Substanz nimmt mit den
Jahren ab. Die Folge: Die GefdBe werden
starrer und das Herz muss mehr Kraft fiir
die Pumpleistung aufbringen. Der WeiB-
dorn-Spezialextrakt unterstiitzt die Frei-
setzung von NO und entspannt die Blut-
gefaBe. Das Blut kann leichter bis in den
letzten Winkel des Korpers flieBen und
somit die Zellen besser mit lebenswichti-
gem Sauerstoff und auch mit Nahrstoffen
versorgen. Eine Studie bei dlteren Men-
schen mit nachlassender Herzleistung
zeigte, dass sich die Belastbarkeit nach
achtwochiger Einnahme des WeiBdorn-
Spezialextrakts bei begleitender kor-
perlicher Aktivitdt (Walking) nachweis-
lich erhohte. RegelméBige Bewegung
ist wichtig — in jedem Alter. Schwim-
men, Wandern, Fahrradfahren, Walken
oder Tanzen — wer aktiv bleibt, tut sich
und seinem Korper Gutes. Die Wissen-
schaft hat herausgefunden, dass korper-
liche Aktivitédt nicht nur die Gesundheit,
sondern auch die Psyche starkt. Wer als
alterer Mensch jeden Tag auf den Beinen
ist, erleidet weniger Stiirze, erkrankt sel-
tener an Depressionen und ist auch geis-
tig reger als Menschen, die sich wenig
bewegen. (akz-0)


http://www.tischler-schulte.de/
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Nach fast 35 Jahren in den Ruhestand

MZG verabschledet Franz-Josef Joest aus dem reguldren Dienst

Bad Lippspringe. Einen langjahrigen
und verdienten Mitarbeiter verabschie-
det das Medizinische Zentrum fiir Ge-
sundheit (MZG) in Bad Lippspringe.
Franz-Josef Joest, der im November
1986 als Polsterer und Dekorateur im
Auguste-Viktoria-Stift angefangen hat,
geht nach fast 35 Jahren in den Ru-
hestand. Als 450-Euro-Kraft bleibt er
dem Unternehmen weiter erhalten.

Franz-Josef Joest, der seinen Wohn-
sitz in Schlangen hat, tibernahm 1990
die Wirtschaftsleitung und 1991 die
Leitung der Telefonzentrale fiir alle Kli-
niken. Im Jahr 1999 besetzte er die
Position des Sicherheitsbeauftragten
in der Karl-Hansen-Klinik. Seit Feb-

E!!

ruar 2010 ist er dort als Angestellter
der Patienteninfo in der Zentrale aktiv.
"Franz-Josef Joest hat seine Tatigkei-

V. I.: Ulrich Milchers, Direktor Perso-
nal und Recht (links) und Teamleiter
Hendrik Erbe (rechts) verabschieden
Franz-Josef Joest in den Ruhestand.
Foto: Claudia Reichstein

ten fiir das MZG stets sehr engagiert,
gewissenhaft und zuverldssig aus-

- gefiihrt. Damit hat er sich groBe Ver-

dienste und viele Sympathien im Un-
ternehmen erworben", verabschiedet
MZG-Geschaftsfiihrer Achim Schaefer
den langjdhrigen Mitarbesiter.

www.medizinisches-zentrum.de

chte
stuiung

fiir eine 9
pflegeein

Medilex’

Arbeitsgemeinschaft unabhangiger
Pflegefachberater Deutschland

Paggels Hof 46 - 33106 Paderborn

E-Mail: martina.schopohl@medilex.ag

@

Telefon: 05251 1476884
Mobil: 0176 23207304

www.medilex.ag

RUND UM DIE UHR
FUR SIE ERREICHBAR

T 05254 - 66410

33106 Paderborn-Elsen * Von-Ketteler-Str. 53
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Hilfe bei Krankheit oder im Pflegefall

Wer auf sich alleingestellt ist und durch
Alter oder Krankheit den Alltag zuhau-
se nicht ohne Hilfe schafft, sollte sich
liber haushaltsnahe Dienstleistungen
informieren. Dazu gehdren Tétigkeiten
im Haushalt, die von einem Dienstleis-
ter erbracht werden kénnen, zum Bei-
spiel Kochen, Putzen, Waschewaschen
oder Einkaufen, aber auch Fahrdienste

oder Begleitung zum Arzt. Wer nach ei-
ner Operation auf Hilfe angewiesen ist,
kann diese bei der Krankenkasse be-
antragen und erhélt dann maximal vier
Wochen Unterstiitzung. Uta Schweig-
ler, LandFrauenGuide beim Deutschen
LandFrauverband, rdt dazu, sich un-
abhdngig zu informieren; ,Leben bei-
spielsweise Kinder im Haushalt, kann

deutlich langer Anspruch auf Unter-
stiitzung bestehen.“ Aber auch die Pfle-
gekassen unterstiitzen bei haushalts-
nahen Dienstleistungen. So wird bei
Bedarf ab Pflegegrad 1 ein monatlicher
Entlastungsbetrag von 125 Euro ge-
zahlt - wenn der gewahlte Servicean-
bieter entsprechend zertifiziert ist. Gut
zu wissen: Werden die bewilligten 125

Euro in einem Monat nicht verbraucht,
ldsst sich der Rest in den ndchsten Mo-
nat tibertragen. Haushaltsnahe Dienst-
leistungen kdnnen erheblich dazu bei-
tragen, den eigenen Lebenskomfort zu
erhalten. Deswegen ist es empfehlens-
wert, sich vorab gut und unabhéngig
zu informieren - beispielsweise bei den
Verbraucherzentralen. txn.

Praxis fiir Physiotherapie

Fango, Massagen, Heilluft

Elektrotherapie, Kryotherapie
Kiefergelenksbehandlung, Krankengymnastik
Medizinische Trainingstherapie (KG Gerat)

Schlingentischtherapie

KG auf neurophysiologischer Basis (Bobath, PNF)
Dorntherapie, Craniosacrale Therapie
Lymphdrainage, Sportphysiotherapie

Manuelle Therapie
Osteopathie
und Vieles mehr

Alles unter einem Dach &
Im MZG-Therapiezentrum Bad Lippspringe

Praxis fiir Ergotherapie

Ergotherapie in der Neurologie und Orthopédie
Behandlungskonzepte u.a.: Spiegeltherapie -

Handtherapie -

Entspannungstraining - Arbeitsplatzberatung

Ergotherapie in der Padiatrie (Kinder)

Sensorische Integrationstherapie

MIG Therapie GmbH
* Physiotherapie

= Ergotherapie

* Rehasport

Massage -

Graphomotoriktraining « Lese-/Rechtschreibtraining

Ergotherapie in der Geriatrie

Ergotherapie in der Geriatrie * Alltagstraining +

Hirnleistungstraining

Feinmotoriktraining

Eine personliche und individuelle Betreuung von der Anmeldung bis zur
Nachbehandlung ist fiir uns selbstverstandlich. Wir freuen uns auf Sie!

Kontakt:

MZG-Therapiezentrum
Antoniusstr. 21
33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252 95-4144
E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de
www.medizinisches-zentrum.de



https://www.medizinisches-zentrum.de/
https://www.medilex-pflegeberatung.de/

Feuerwehrmusikzug
ist jetzt auf
YouTube prasent

Bad Lippspringe. Corona macht es
den Musik- und Spielmannsziigen ak-
tuell nicht gerade leicht. Die Probenar-
beit in Prasenz ist durch die Corona-
schutzverordnung untersagt, sie findet
daher in der Regel digital statt, was kei-
neswegs ein addquater Ersatz ist. Da-
mit die Orchester auch weiterhin in der
Offentlichkeit prasent sind und blei-
ben, hat sich der Musikzug der Frei-
willigen Feuerwehr Bad Lippspringe et-
was Neues iberlegt. Jeden Mittwoch
und Sonntag erscheint auf ,YouTube®
jeweils ein Mitschnitt eines Konzert-
stiickes aus den vergangenen Jahren.

Verantwortlich fir die Présentationen
sind die Feuerwehrmusiker Hendrik Ta-
sche und Erik Zimmermann, die na-
tirlich auch aktiv an den vergangenen
Auftritten mitgewirkt haben. Highlights
der Musikvideos sind sicherlich die
Aufnahmen aus dem letzten Konzert
,Musik und Varieté“, das gliicklicher-
weise noch vor dem Corona-Shutdown
stattfinden konnte und bei den zahlrei-
chen Gésten sehr gut angekommen ist.
Das Orchester aus Bad Lippspringe
ladt zu diesem virtuellen Konzerterleb-
nis ein und freut sich Gber viele Likes
auf seinem YouTube-Kanal.

Bad Lippspringe startet mit
Burgerbeteiligungs-Plattform

Unter www.unser-bali.de konnen Biirger ab sofort
Mangel melden und mitentscheiden

Bad Lippspringe. Defekte StraBen-
laternen, wilde Millkippen und zuge-
wachsene Wege — diese und dhnliche
Probleme konnen die Biirgerinnen und
Biirger in Bad Lippspringe ab sofort on-
line melden. Auf der neuen Biirgerbe-
teiligungs-Plattform www.unser-bali.de
gibt es einen interaktiven Stadtplan, in
den die Mangel adressgenau eintragen
werden konnen. AnschlieBend kiim-
mern sich die Bauhof-Mitarbeiter um
die Reparatur bzw. Beseitigung.

LWir freuen uns sehr dariiber, dass wir

den Biirgerinnen und Biirgern mit dem
neuen Mangel-Melder einen unbiiro-
kratischen Weg bieten konnen, um auf
Probleme im Stadtgebiet aufmerksam
zu machen. Jeder kann eventuelle Man-
gel rund um die Uhr online in den in-
teraktiven Stadtplan eintragen. Wir sind
fir alle Hinweise aus der Bevdlkerung
dankbar®, erldutert Biirgermeister Ul-
rich Lange die Vorziige des Méngel-
Melders

Dartiber hinaus will die Stadtverwaltung
die Plattform in Zukunft nutzen, um die

Biirgerinnen und Biirger bei konkre-
ten Projekten stérker einzubeziehen.
,Das kann zum Beispiel die Verbesse-
rung des Radwegenetzes im Stadtge-
biet oder die zukiinftige Ausrichtung
des Stadtfestes sein. Die neue Online-
Plattform www.unser-bali.de bietet tol-
le Moglichkeiten, um unsere Biirge-
rinnen und Birger aktiv mitwirken zu
lassen. Deshalb freue ich mich auf ei-
nen fruchtbaren Ideenaustausch zu den
verschiedensten Themen®, so Lange
abschlieBend.

Bauarbeiten entlang der Talle im vollen Gange

Kreis Paderborn. Seit Ende Marz sind
die Bauarbeiten zur Sanierung der Bun-
desstraBe 1 entlang der Talle in vol-
lem Gange. Viele Pendler und auch der
Fernverkehr miissen Umleitungen und
Behinderungen durch Baustellenver-
kehre in Kauf nehmen. Von der B1-An-
schlussstelle DubelohstraBe bis zur B1-
Anschlussstelle Bad Lippspringe gilt
derzeit eine EinbahnstraBenregelung in
Fahrtrichtung Horn-Bad Meinberg. Sie
soll bis zum Ende der gesamten Bau-
zeit aufrechterhalten bleiben. Der der-
zeitige Bauabschnitt erstreckt sich auf

a i =

Im Bereich der Talle herrscht reges Treiben an der zurzeit bedeutendsten Stra-

Benbaustelle im Kreis Paderborn. Foto: Herbert Gruber
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Sperrungen der Bundesstrae 1 noch bis August

einer Lange von 3,6 Kilometer von der
AnschluBstelle Dubelohstrae bis zur
AnschluBstelle Diebesweg (K29). Hier
erfolgt aktuell die Sanierung der nord-
lichen Fahrbahnhdlfte. Ab Mitte Mai ist
dann die siidliche Fahrbahnhélfte in der
Ausfiihrung.

Nach Angaben von StraBen-NRW wird
der Verkehr von Horn-Bad Meinberg
Richtung A33/Paderborn wéhrend der
gesamten Bauzeit ab der Anschluss-
stelle Bad Lippspringe (L814/Feldmark)
umgeleitet. PKW folgen dieser Umlei-
tung Uber Marienloh, der LKW-Verkehr

PRINT

WE

wird (ber Benhausen zur B64 gefiihrt.
Im Zuge dieser Umleitung kommt es
aktuell in Benhausen zu stérkeren Be-
hinderungen am Bahniibergang und zu
Staus an der innerdrtlichen Hauptkreu-
zung. Mit dem Beginn der zweiten Bau-
phase Richtung Bad Lippspringe wird
am Mitte Mai gerechnet. Von da an wird
die Auffahrt B1 DubelohstraBe in Fahrt-
richtung Bad Lippspringe gesperrt.
StraBen NRW investiert nach eigenen
Angaben 3,6 Millionen Euro aus Bun-
desmitteln in die Sanierung des betrof-
fenen Streckenabschnitts.

‘www.stadt-guide.com
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Ford Ka Cool & Sound Edition, EZ 11/2013,
130.916 km, 1.242 cm3, 51 kW (69 PS), Ben-
zin, Schaltgetriebe, Griin Metallic, ABS, Air-
bag Fahrer-/Beifahrerseite, Bordcomputer,
CD-Spieler, Cool & Sound-Paket, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel, Garantie, Getrénke-
halter vorn, Gepackraumabdeckung / Rollo,
Isofix, Karosserie: 3-tiirig, Klimaanlage, Leicht-
metallfelgen, Lenkrad mit Multifunktion, Nicht-
raucher-Fahrzeug, Riicksitz geteilt / klappbar,
Seitenairbag vorn, Servolenkung, Sprachsteu-
erung und Bluetooth-Schnittstelle, Start/Stopp-
Automatik, Tuner/Radio, Verglasung getont,
Vorriistung Mobiltelefon/Handy mit Bluetooth-/
USB-Schnittstelle, ~Wérmeschutzverglasung,
Zentralverriegelung, 3.750 Euro; Auto-Huse-
mann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

2 Ganzjahresreifen 205 / 75 R16 C
Load Range D 8 PP LT. DOT 4019,
Profiltiefe 7 mm beide (Master SW
613), fiir Wohnmobile, Kleintranspor-
ter usw., Preis fiir beide Reifen: 70
Euro VHB, Tel.: 0176/ 96725159 oder
05258/ 931270

Volkswagen Polo V Comfortline, EZ 12/2015,
66.000 km, 1.197 cm3, 66 kW (90 PS), Benzin,
E-10 geeignet, Automatik, Silber Metallic, ABS,
Armlehne, Berganfahrassistent, Bluetooth, Bord-
computer, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Sei-
tenspiegel/Wegfahrsperre, ESP Freisprechein-
richtung, Garantie, Geschwindigkeitsbegrenzer,
HU Neu, Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen,
Nichtraucher-Fahrzeug,  Park-Distance-Control
(vorn + hinten), Reifendruckkontrolle, Servo-
lenkung, Sommerreifen, Start/Stopp-Automa-
tik, Tagfahrlicht, Tempomat, Traktionskontrolle,
Tuner/Radio, USB, Zentralverriegelung, 11.450
Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805
Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Suche MZ Motorrad oder Simson Mo-
ped (DDR), Zustand wdre egal, auch
ohne Papiere, Tel.: 0174/ 7447207

Daihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120,
AU TOV 06/2019, sehr gepflegt, VB
1.250 Euro, Tel.: 0151/ 56075431

4 Winterreifen mit Felgen & Radkap-
pen, 195/60 R 15 T, Continental 80
Euro, Tel.: 05252/ 51388

KFZ -

" Rund ums Auto

Ford S-Max Titanium, EZ 02/2012, 198.542
km, 1.997 cm?, 103 kW (140 PS), Diesel,
Silber Metallic, Automatik, 4-tiirig, ABS, Ab-
standstempomat, Alarmanlage, Armlehne, be-
heizbare Frontscheibe, Berganfahrassistent,
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elek-
tr. Fensterheber/Seitenspiegel/Sitzeinstellung/
Wegfahrsperre, ESP, Freisprecheinrichtung,
Garantie, Geschwindigkeitsbegrenzer, Innen-
spiegel autom. abblendend, Isofix, Leicht-

metallfelgen, Lichtsensor, Lordosenstiltze,
Multifunktionslenkrad, Nebelscheinwerfer,
Nichtraucher-Fahrzeug,  Notbremsassistent,

Pannenkit, Partikelfilter, Regensensor, Scheck-
heftgepflegt, ~ Sitzheizung, ~ Sommerreifen,
Sprachsteuerung, Standheizung, Tagfahrlicht,
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Winter-
paket, Zentralverriegelung, 8.950 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Kawasaki 252 (27 Ps), Bj. 1996, 63
TK ge., TUV/AU 07.2022 fiir 300 Euro
zu verk., Tel.: 0152/ 27006053 (Bad
Lippspringe)

Sommer- oder Ganzjahresreifen?

Bremsweg und StraBenlage verbessern

Wird der Asphalt in der Sonne richtig warm, punkten Sommerreifen
dank ihrer weichen Gummimischung mit préziser Lenkung und
kiirzerem Bremsweg. Foto: man64/123rf.com/Barmenia

An warmen Sommertagen stellt die
Hitze besondere Anforderungen an
die Bereifung des Autos. Vor allem
Langstreckenfahrer verzichten des-
halb auf Ganzjahresreifen. Sie neh-
men lieber zweimal jéhrlich einen
Reifenwechsel in Kauf und setzen so-
wohl im Winter wie auch im Sommer
auf speziell fir diese Jahreszeiten
entwickelte Reifen. Und tatsdchlich
macht das Sinn. Reifen sind die einzi-
ge Verbindung des Autos zur StraBe.
Ihre Qualitat wirkt sich direkt auf den
Bremsweg, das allgemeine Fahrver-
halten und damit auch auf die Sicher-
heit aus. Hierzu sagt Michael GroB
von den Barmenia Versicherungen:
,Wenn es um die Wahl der richtigen
Reifen geht, sollte der Fahrzeughal-
ter Saison- und Ganzjahresprodukte
genau miteinander vergleichen. Die

Unterschiede werden dann schnell
deutlich.* Der Grund: Reifen, die
wetterunabhangig gefahren werden,
miissen sowohl auf Eis- und Schnee
als auch bei hohen Temperaturen
funktionieren. Das geht nur, indem ein
Kompromiss gefunden wird. Hochst-
leistungen sind weder in die eine
noch in die andere Richtung mdg-
lich. In den warmen Monaten geht es
jedoch vor allem um besseres Kur-
venhandling und mehr Haftung auf
der StraBe. Das erreichen Sommer-
reifen durch eine weiche Gummimi-
schung. Das Fahrzeug reagiert auf
Lenkbewegungen deutlich préaziser,
der Bremsweg verkiirzt sich. Wer bei
hohen AuBentemperaturen im Ernst-
fall mit Sommerreifen rechtzeitig zum
Stehen kommt, hatte mit Ganzjahres-
reifen vielleicht ein Problem. Speziali-

= 21. April 2021

sierte Reifen fiir Sommer und Winter
sind deswegen ein deutlicher Beitrag
zu mehr Fahrsicherheit. txn.

Scheibenwischer austauschen

Scheibenwischer spielen bei Schmuddelwetter eine ganz zentrale Rolle. Denn
sobald sie abgenutzt sind und ihren Dienst nicht mehr richtig verrichten konnen,
fehlt Autofahrern der Durchblick. Und das kann schnell lebensgefahrliche
Folgen haben. Deshalb sollten rechtzeitig neue Scheibenwischer montiert
werden. Das kann man beim Routine-Check in der Werkstatt seines
Vertrauens erledigen lassen oder selbst Hand anlegen. Doch da gibt es ein
paar Regeln zu beachten. Bevor es losgeht, miissen bei vielen Automodellen
die Wischerarme in die sogenannte ,Service-Stellung“ gebracht werden.
Nachdem die Wischarme von der Scheibe weggeklappt sind, kann man die
Wischer wechseln. Je nach System sitzt der Wischer an einem Klicksystem
oder ist in einen Haken eingeschoben. Die Wischer vorsichtig an der
Kunststoffzunge ausklinken oder entriegeln, dann abziehen. Wer sich unsicher
ist, wirft einen Blick auf die Verpackung der neuen Wischer oder befragt das
Internet. Als Néchstes den neuen Wischer am Arm einfddeln und einrasten.
Dabei auf die richtigen GrdBen fiir links/rechts achten. (mid/sp)

TUV-STATION Paderborn
An der Talle 7a

Service-Tel.: 0800 80 70 600
www.tuev-nord.de

Fur alle, die es eilig haben.

TUV NORD TerminService
plus Sofort-dran-Garantie!
TOV®

TW@

Mobilitat
sicher genieen

MIETEN SIE UNSEREN

Zur Allenstadt 2
33165 Lichtenau
Tel.: 05295 9987870
Mail: groepper-
classic@t-online.de

VOLKSWAGEN T1 BULLI ODER KAFER CABRIO
FUR IHREN BESONDEREN ANLASS!

Fahrzeuge sofort verfugbar

Ford Kuga ST-Line X

mit 1,51 EcoBoost Motor, 110KW/150PS

Key-Free-System

Fahrspurassistent

adaptiver
Tempomat (ACC) [

Parkpilot —
(vo+hi)

Riickfahr- u.
Frontkamera

Leder/Stoff-Polsterung

elektr. Heckklappe,
\ sensorgesteuert

Angebotspreis:

* Kraftstoffverbrauch: (in 11100 km nach 80/1268/EWG):
5,6-5,5 (kombiniert), 6,9-6,8 (innerorts), 4,9-4,7 (aulerors).

2-Zonen

(als EU-Tageszulassung)

Klimaautomatik mit 8” Touchscreen
/ Licht- u. +“Sync 3"
Regensensor Freisprechanlage

Abbildung abweichend

29.950,

Navigationssystem

LED-Scheinwerfer
mit Femlichtassistent
./ induktive

{ / Ladestation

—— Toter-Winkel-
Assistent

Garantieschutzbrief
3.-5. Jahr/100.000km

CO2-Emissionen: 123-119 g/km (kombiniert) EURO 6

ENVKV §2Nm, 5,6,6a PKW / jeweils glitige Fassung

d-temp. Energieefiiziensklasse A (Werte nach Mefverfahren

Inhaber: Andreas Husemann
Bahnhofstr. 20 - 32805 Horn-BM - Tel. 0 52 34 / 690 730

Listenpreis 41.850,- €



https://www.groepper-classic.de/
https://www.tuev-nord.de/de/privatkunden/mpi-begutachtungsstellen/paderborn
https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/

UNSERE
GESUNDHEIT

in guten Handen

Sprache ist die Quelle...

die Sprachquelle
Logopidie
die Sprachquelle
Angela Tenud
Detmolder Strafe 167
33175 Bad Lippspringe
15 Jahre ppspring

Telefon(05252) 962926
Fax (05252) 962924
www.sprachquelle.de
tenud@sprachquelle.de

Termine nach Vereinbarung!
Hausbesuche méglich!

BODYBONES & LA NESSA

Wir setzen auf ein ganzheitliches Gesundheitskonzept,
das unter anderem Therapien, Naturheilkunde, Massagen,
Fitness, Kosmetik sowie Hand- & Fulpflege umfasst.

. BODYBONES
lhre Praxis far

*PHYSIOTHERAPIE
*OSTEOPATHIE
*EMS Personaltraining

Pia Bianca Dewald
Physiotherapeutin,
Heilpraktikerin, Osteopathin &
EMS Therapeutin

Tel: 0 52 52 - 915 7702

info@bodybones.de  www.bodybones.de

LA NESSA

Vanessa Russo
Kosmetik, Massage,
Hand- & Fulipflege

Tel: 0157 - 384 054 60

info@lanessa.de www.lanessa.de

Detmolder StraBBe 267
33175 Bad Lippspringe

..
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St. Vincenz-Kinderchirurgie
erweitert Behandlungsspektrum

Operationen angeborener Fehlbildungen erfordern Hochstmal an Expertise

Paderborn. Seitdem Dr. Markus Diirsch
vor gut drei Jahren die Sektion ,Kin-
derchirurgie® in der Klinik fiir Allgemein-
und Visceralchirurgie des St. Vincenz-
Krankenhauses aufgebaut hat, hat sich
das Behandlungsspektrum kontinuierlich
ausgeweitet: Selbst kleinste Frihgebore-
ne mit komplizierten Fehlbildungen kon-
nen durch ihn und das Team der Kinder-
Klinik St. Louise inzwischen sicher vor
Ort in Paderborn versorgt werden. Kin-
derchirurgien, die ein solch umfassen-
des Behandlungsspektrum mit der néti-
gen Qualifikation und Expertise anbieten,
sind rar gesat. Die néchsten Anlaufstel-
len sind in GieBen, Kassel oder Bielefeld.
,Doch nicht nur unser kinderchirurgi-
sches, sondern auch das kinderurolo-
gische Behandlungsspektrum wurde in
den letzten Monaten erheblich ausge-
baut“, so Chefarzt PD Dr. Hubert Scheu-
erlein (Allgemein- und Visceralchirurgie),
zu dessen Kilinik die Sektion Kinderchir-
urgie gehort. ,Dazu gehdren Eingriffe an
den Nierenbecken und Harnleitern, wie
beispielsweise die Hydronephrose®, er-
klart Dursch. ,Maglich ist das durch un-

Bad Lippspringe. Einen groBen Er-
folg landete das Medizinische Zentrum
fiir Gesundheit (MZG) mit dem 21. Bad
Lippspringe Tuberkulose-Tag, der auf-
grund der Corona-Pandemie virtuell

. stattgefunden hat. Mit mehr als 180 Teil-

nehmern festigte die Veranstaltung un-
ter Regie von Chefarzt PD Dr. Karsten
Schulze ihre deutschlandweit fiihrende
Stellung fiir den Austausch (iber neuste

WERDE TEIL

UNSERES TEAMS! .
Bewirb dich w
noch heute! )

Zur Verstarkung suchen wir
standig nette Kolleginnen:

examinierte Pflegekrafte
Alten- und Kranken-

proVITA ~~

ambulante ))

Hauskrankenpflege
-

pflegehelferinnen Verstarkung
1
Betreuungs- und G
Hauswirtschaftskrafte
) Arminiusstr. 39
Auszubildende Anja Berners 33175 Bad Lippspringe
examinierte Krankenschwester
Inhaberin und Pfi info@provita.org
ServiceWohnen
in der arminiusRESIDENZ

seniorengerechte Apartments in kleiner
Hausgemeinschaft zu vermieten!

arminius RESIDENZ

LEBEN MIT SERVICE

sere neuen Teammitglieder, Oberarzt Dr.
Gaber Abdelaziz und Oberérztin Luise
Maria Liboschik.“ Im vergangenen Jahr
behandelte das Team vermehrt auch
Neugeborene mit sehr komplexen Krank-
heitsbildern — darunter sogar Kinder mit
sogenannten anorektalen Fehlbildungen,
die etwa eines von 5000 Neugeborenen
betrifft. Hierbei ist die normale Entwick-
lung des Afters ausgeblieben, so dass
kein Darmausgang vorhanden ist. Auch
Friihgeborene, die unter Darmverschlin-
gungen und schweren Bauchfellentziin-
dungen leiden, kdnnen jetzt nur wenige
Tage nach der Geburt vor Ort in Pader-
born operiert werden. In diesen Féllen
sind haufig weitere Folgeeingriffe no-
tig, so dass die hochspezialisierte Ver-
sorgung in der Region fiir die betroffe-
nen Familien eine groBe Erleichterung in
dieser sorgenvollen Zeit ist. Fiir groBe
Operationen bei sehr kleinen Kindern hat
die qualifizierte und erfahrene Betreuung
durch die Andsthesie einen besonders
hohen Stellenwert. Chefarzt Dr. Martin
Baur und Leitender Oberarzt Dr. Matthias
Riither haben in den letzten Jahren da-

Erkenntnisse zu dieser bakteriellen Infek-
tionskrankheit. Der gerade zu Ende ge-
gangene Bad Lippspringe Tuberkulose-
Tag beschéftigte sich unter anderen mit
der Prévention im Krankenhaus sowie
mit den Maglichkeiten fir eine erfolgrei-
che Therapie, beispielsweise im Kindes-
alter oder im Justizvollzug. Einen wei-
teren inhaltlichen Schwerpunkt bildeten
dariiber hinaus die Chancen und Risiken
zur Behandlung der multiresistenten Tu-
berkulose. Besonders aktuell gestalte-

her einen Schwerpunkt ,Spezielle Kin-
derandsthesie” etabliert. Unverzichtbar
sind dabei die Fachkinderkrankenpflege-
rinnen mit der Zusatzausbildung fir An-
asthesie und padiatrischer Intensivmedi-
zin. ,Die Behandlung erfordert ein sehr
hohes MaB an Fachwissen und Verant-
wortung. Wir sind sehr zufrieden mit die-
ser Entwicklung und sind gespannt auf
die weiteren gemeinsamen Schritte auf
dem Weg zu einem groBen kinderchir-
urgischen Schwerpunkt in den kommen-
den Jahren“, freut sich das Arzteteam.
PD Dr. Friedrich Ebinger, Chefarzt der Kli-
nik fiir Kinder und Jugendmedizin, in der
die Kinder nach der Operation versorgt
werden, schétzt die enge Zusammenar-
beit der drei beteiligten Fachdisziplinen
Chirurgie, Anasthesie und Kinderme-
dizin zum Wohle der kleinen Patienten
sehr: ,Kinder bendtigen eine sehr inten-
sive Betreuung: Von der Narkose bis zur
Entlassung ist Teamwork gefragt. Wir ar-
beiten vertrauensvoll Hand in Hand und
ich bin froh, dass wir gemeinsam Spit-
zenmedizin fiir die Kleinen in Paderborn
bieten konnen.”

Deutschlandweit fuhrender Austausch
21. Bad Lippspringer Tuberkulose-Tag mit mehr als 180 Teilnehmern

te sich ein Vortrag tber die Beziehun-
gen zwischen Tuberkulose und Corona,
die gerade im Hinblick auf die dritte Wel-
le der Pandemie in Deutschland interes-
sant sind. "Wir haben vielféltige Themen
behandelt, mit denen wir die Therapie
von Tuberkulose optimieren kénnen. Ich
freue mich sehr, dass wir trotz des vir-
tuellen Formats mehr Teilnehmer hat-
ten als in den vergangenen Jahren", zog
Dr. Schulze ein positives Fazit zum Bad
Lippspringer Tuberkulose-Tag.

Erfolgreicher Start
fur die Impfstelle

Sonderschichten zum Auftakt in der
Karl-Hansen-Klinik Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Die kurzfristig einge-
richtete Impfstelle des Medizinischen
Zentrums fiir Gesundheit (MZG) Bad
Lippspringe in der Karl-Hansen-Klinik ist
erfolgreich gestartet. ,Es war uns be-
wusst, dass der Andrang aus der Be-
vilkerung fiir das Sonderkontingent an
Impfstoff sehr groB sein wird. Durch das
Einlegen von Sonderschichten ist es un-
seren Mitarbeitern gelungen, die vielen
Anfragen zu bearbeiten” erldutert MZG-
Geschftsfiihrer Achim Schafer. Uber-
raschend kam kurz vor Ostern die Nach-
richt, dass ein Sonderkontingent des
Impfstoffes von Astrazeneca kurzfris-
tig fiir alle tiber 60-jahrigen zur Verfii-

gung stand. In Bad Lippspringe (ber-
nahmen die Mitarbeiter des Impfteams
der Karl-Hansen-Klinik die Aufgabe, die-
ses Kontingent kurzfristig zu bearbeiten.
Am Dienstag und am Mittwoch, 6. und
7. April, erfolgte die Verimpfung des voll-
stédndigen Kontingents an die Bad Lipp-
springer Bevolkerung. Das MZG verfiigt
noch (iber eine langere Liste an Inter-
essenten, die bei der Verfugbarkeit von
weiterem Impfstoff unmittelbar angeru-
fen werden. ,Ich bedanke mich auBer-
ordentlich fiir das enorme Engagement
unserer Mitarbeiter, die dieses hervorra-
gende Ergebnis so kurzfristig erzielt ha-
ben*, erkldrt Schéfer.


http://www.bodybones.de/
https://www.provita.org/
http://sprachquelle.de/

CERTIFIED
STORE

[AUGEN-GESUNDHEIT]

BEIM KAUF EINER

NEUEN BRILLE ERHALTEN
SIE EINE SEHANALYSE
IM WERT VON 59€ KOSTENFREI.

Gultig bis zum 05,06.2021 beim Kauf einer kompletten Brille in [hrer Sehstarke.
Nicht mit anderen Aktionen kembinierbar.

Rehbein Optik
Lange Strafe 39 | 33129 Delbrick
Tel. 05250 932125 | info@rehbein-optik.de

Mo — Fr: 9:00 - 18:00 Uhr | Sa: 9:00 - 13:00 Uhr

www.rehbein-optik.de

Neu bei uns:

GIORGIO ARMANT V!


https://www.rehbein-optik.de/
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UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM _ -3/
« Dialyse zu Hause .

« Hausliche Intensivpflege und
Heimbeatmung

- Ambulante Pflege

_________________________________________________________________

Wohlfith[-Kosmetik
Ich freue mich auf Sie...

W FEIERN SIE MIT MIR®

\s N ) 15 Jahre ist ein Grund
= gy _'f: 7"1'.“,.\ ; zum Feiern!
Pl )i e/
LA~ A Ich danke vom Herzen, all

.f " 15 ‘f‘,—-\“. meinen lieben Kundinnen

\\ s Sl LY/ J. und Kunden fiir Thre Treue,
ff JAHRE h o auch in dieser Zeit.
"‘"'" ’ i :"- Coronabedingt feiern wir
'\K‘ "i;,;;i A\ nur im kleinen, d.h. wenn
.‘/, - u i 4 Sie zu mir zur Behandlung
[‘* f \h’ kommen, wartet eine klei-

WOHLFUHL-KOSMETIK ne Uberraschung auf Sie.

Claudia Westmark-Braun
AuBerdem 15% RABATT

Ich freue mich auf Sie! auf eine Behandlung nach

www.wohlfuehl-kosmetik.de
Tel.: 05252 / 974124
Mobil: 0173 9950881
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UNSERE

GESUNDHEIT
in guten Handen

Ganzheitliche Gesundheitsheratung —
& Wohlfiihl-Kosmetik

Claudia Westmark- Braun freut sich iiber 15 erfolgreiche Jahre

Schlangen. "Gesundheit ist ein Zustand
des vollstandigen korperlichen, geisti-
gen und sozialen Wohlbefindens und
nicht nur das Freisein von Krankheit und
Gebrechen" nach dieser Definition der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) ar-
beitet Claudia Westmark-Braun in ihrem
Studio in Schlangen Ende April 15 Jahre.
Da das Jubildum in diesen schwierigen
Corona-Zeiten nicht klassisch gefeiert
werden kann, erwartet die Kundinnen
und Kunden eine Kleine Uberraschung.
AuBerdem erhalten Sie im April und im
Mai einen Rabatt von 15 % auf eine Be-
handlung Ihrer Wahl.

Die Naturkosmetikerin und Ganzheit-
liche Gesundheitsheraterin betrachtet
den Menschen ganzheitlich, da Korper,
Geist und Seele eine Einheit bilden. Das
Leistungsspektrum ihres Studios reicht
von klassischen Gesichtsbehandlungen
{iber Mani- und Pedikiire, Hot Chocolate,
Hot Stone und Honigmassagen bis hin
zu verschiedenen Wellness-Behandiun-
gen. Wenn Sie ihren Korper und ihre
Seele verwdhnen mochten und dabei
einen fundierten Rat bendtigen, sind Sie
bei Frau Westmark-Braun an der richti-

Infektionsschutz

nach individuellen Vorgaben gefertigt

gelaserte Kanten, 3-teilig steckbar

gen Adresse. Ziel ihrer Behandlung ist,
bis ins hohe Alter den Kérper und den
Geist gesund und leistungsfahig zu hal-
ten mit dem Ergebnis eines gesiinderen
Lebens und somit auch einer Steigerung
von Wohlbefinden und Lebensqualitét.
Pravention zur Gesunderhaltung liegt
im Fokus. Selbstmotivation und Stress-
bewidltigung durch die Anwendung von
Entspannungstechniken werden gefor-
dert.

Betrachtet wird immer die gesamte Le-
bensweise: Erndhrung, Bewegung, Ent-
spannung, Korperpflege - innerlich und
duBerlich. Einige dieser Faktoren kann
jeder gezielt beeinflussen und somit sei-

ne Gesundheit erhalten oder Wohlbefin-
den und Heilung fordern.

Alle Bemihungen zielen darauf ab, die
Selbstheilungskréfte zu stdrken, das
Immunsystem zu kréftigen, selbst aktiv
zu werden.

Vereinbaren Sie gerne einen Termin
mit mir. Ich freue mich auf Sie!

Zur Person: Claudia Westmark-Braun
(52 Jahre), ich bin ganzheitliche Ge-
sundheitsberaterin, Naturkosmetikerin,
Dozentin an einer Kosmetikfachschule
und ausgebildete Heilpraktikerin z. Zt. in
der Uberpriifung.

Material: Acrylglas klar, mit oder ohne Durchreiche

Abmessungen frei wahlbar

Werbekunststoffe

Kunststoffbearbeitung mit System

Technische Kunststoffe

Kunststoff .

polymehr

? 4
<

Form und Funktion ‘
polymehr GmbH
NavarrastraRe 23 | 33106 Paderborn
Fon 0 52 51| 180 47-0
info@polymehr.com
www.polymehr.com

pLexiGLAs < & makrouon



https://www.polymehr.com/
https://www.kidsenio.de/
http://www.wohlfuehl-kosmetik.de/

Erfahrener Jurist

ubernimmt

Staffelstab

Dr. André Brandt wird neuer Ordnungsdezernent beim Kreis Paderborn

Kreis Paderborn (krpb). Ein Jurist und
Wahl-Paderborner iibernimmt den Staf-
felstab in einem der wichtigsten Dezerna-
te beim Kreis Paderborn: Ab dem 1. Mai
ist Dr. André Brandt neuer Ordnungsde-
zernent des Kreises und damit zustandig
fir das Ordnungs-, Gesundheits- Rechts-
und das StraBenverkehrsamt sowie das
Amt fiir Verbraucherschutz und Veteri-
ndrwesen. Kein Wunder, dass bei der
Entscheidung des Landrates und des
Kreis- und Finanzausschusses fiir den
Bewerber Brandt vor allem eins sprach:
,Dr. Brandt ist eine erfahrene Filhrungs-
kraft mit langjahriger Erfahrung in verant-
wortungsvollen Positionen®, lobt Land-
rat Christoph Riither. Der 50-Jéhrige
bernimmt das Amt in herausfordern-
den Zeiten: In seinen neuen Verantwor-
tungsbereich féllt die Bekédmpfung der
Corona-Pandemie wie auch der Gefliigel-
pest. ,Gerade in Krisenzeiten sind Kraf-
te mit Erfahrung und Weitblick das A und
0. Ich bin daher dem bisherigen Dezer-
nenten Michael Beninde sehr dankbar,
dass er seinen geplanten Ruhestand um
fast ein Jahr hinausgezogert hat“, betont
Riither. Der Landrat ist sich sicher, dass
diese wichtigen Aufgaben auch zukiinf-
tig in sicheren Hénden liegen. ,Dr. Brandt
hat bereits begonnen sich einzuarbeiten
und hat auch schon an der ersten Sit-
zung des Corona-Krisenstabs teilgenom-

men.* Brandts langjdhriger Vorgdnger als
Dezernent und Krisenstabsleiter, Michael
Beninde, geht zum 30. Juni in den Ruhe-
stand. Dr. André Brandt hat Jura studiert
und 2006 an der Universitét Bielefeld die
Promotion zum Doktor der Rechtswis-
senschaften abgelegt. Danach arbeitete
der Vater von drei Kindern zunéchst als
Rechtsanwalt und spater in verschiede-
nen Institutionen als Geschéftsfihrer und
Geschaftsfilhrender Gesellschafter. Seit
2018 war er Geschéftsfiihrer im EDG-
Unternehmensverbund (Entsorgung
Stadt Dortmund) und deren Beteiligun-
gen. ,Die Aufgabe als Ordnungsdezer-
nent wird neue Herausforderungen mit
sich bringen, auf die ich mich freue®, er-
kidrt Dr. André Brandt und erklért, warum
sich fiir die Stelle als Dezernent bewor-
ben hat: ,Fiir die Biirgerinnen und Biirger
in meinem schonen Heimatkreis arbeiten
zu kdnnen, ist fiir mich eine Herzensan-
gelegenheit.“ Nachdem Dr. Brandt in ei-
nem Ausschreibungsverfahren fiir die
Dezernentenstelle iberzeugte, stellte er
sich am 22. Mérz personlich im Kreis-
und Finanzausschuss vor und erhielt die
Zustimmung der Abgeordneten. ,Mit Dr.
Brandt konnten wir einen Bewerber ge-
winnen, der rundum dberzeugt hat. Ich
freue mich, ihn als neue Unterstitzung
im Team begriiBen zu konnen®, unter-
streicht Landrat Christoph Riither.

Abfindung und Steuern:
S0 wird die Fiinftelregelung berechnet

rechnet die fallige Steuer: 26.000 Euro
plus 2.000 Euro ergeben 28.000 Euro.

Schlangen. Stellen Sie sich vor, lhr
Arbeitgeber kiindigt lhnen betriebsbe-
dingt. Dank einer hohen Abfindung ge-
hen Sie einigermafBen verséhnt in den
Vorruhestand. Aber wussten Sie, dass
seit 2006 eine Abfindung voll versteu-
ert werden muss? Immerhin: Weil sie
nicht regelméBig gezahlt wird, gehort
die Abfindung zu den auBerordent-
lichen Einkiinften. Deshalb kann sie
nach der sogenannten Fiinftelregelung
besteuert werden.

Und das geht so: Nehmen wir an, Sie
erhalten eine Abfindung von 10.000
Euro. Ihr zu versteuerndes Jahresein-
kommen betrdgt 26.000 Euro. Zusam-
mengenommen missen Sie im Jahr
Ihrer Kiindigung samt Abfindung also
insgesamt 36.000 Euro versteuern.
Dies fiihrt zu einer Einkommensteuer
von rund 6.986 Euro. Der Finanzbe-
amte teilt die Abfindung durch finf.
Ein Finftel der Abfindung rechnet er
zum Jahreseinkommen dazu und be-

Immer mehr Rentner in der Steuerpflicht

Rentner*innen sollten sich jedes Jahr
aufs Neue fragen, ob sie Steuern zah-
len missen und ob eine Steuerkla-
rung Pflicht ist. ,Zumindest sollten sie
nicht einfach davon ausgehen, dass
das Finanzamt sie bisher nicht behel-
ligt hat und es auch kiinftig nicht tun
wird“, rat Jana Bauer vom Bundes-
verband Lohnsteuerhilfevereine (BVL)
in Berlin. Durch Rentenerhdhungen
oder Verdnderung der personlichen
Verhéltnisse konnen sie in die Steuer-
pflicht ge-rutscht sein.

,Noch muss die Mehrheit der rund 20
Millionen Rentner*innen aber keine
Steuern zahlen®, beruhigt Bauer. ,Und
dass, obwohl es im letzten Jahr eine
ordentliche Erhéhung gab: Zum 1. Juli
2020 stieg die Rente im Rentengebiet
West um 3,45 Prozent und im Ren-
tengebiet Ost um 4,20 Prozent. Wer
2020 ausschlieBlich eine Rente aus
der gesetzlichen Rentenversicherung
bezogen hat, kann anhand unserer
Tabelle ablesen, ob Steuern anfal-
len.“ MaBgeblich ist die Bruttorente
(inklusive Beitrdge zur Kranken- und
Pflegeversicherung) sowie das Jahr
des Rentenbeginns. Hat die Rente
2005 oder friiher begonnen, betragt
der Rentenfreibetrag 50 Prozent. Fiir
jeden spdteren Rentenjahrgang wird
er abgeschmolzen. Bei Rentenbeginn
im Jahr 2020 liegt der steuerfreie Teil
der Rente nur noch bei 20 Prozent.
Allerdings werden 2020 durch
die Rentenerhéhung rund 63.000
Rentner*innen mit Steuern belastet,
schatzt die Bundesregierung. ,In
diesen Féllen werden in der Regel
nicht mehr als 50 Euro an Steuern
féllig“, rechnet Bauer vor. Anders als
die anfangliche Rente ist die reguldre

Rentenerhéhung in voller Hohe steu-
erpflichtig. Der festgeschriebene, per-
sonliche Rentenfreibetrag gilt fir die
gesamte Laufzeit der Rente.

Um die Steuerlast zu senken, sollten
daher alle Aufwendungen in der Steu-
ererkldrung geltend gemacht werden.
Rentner*innen  kdnnen  zahlreiche
Ausgaben abziehen, wie z.B. Spen-
den, Kosten fiir Medikamente, Brillen
oder anerkannte Therapien, Aufwen-
dungen fiir Haushaltshilfe oder Hand-
werkerarbeiten im Haushalt. Beitrage
fir Kranken- und Pflegeversicherung
sind ebenfalls abzugsfahig. Werden
keine hoheren Aufwendungen erklart
bzw. nachgewiesen, beriicksichtigt
das Finanzamt automatisch einen
Werbungskosten-Pauschbetrag  von
102 Euro. Fiir Sonderausgaben gilt
ein Pauschbetrag von 36 Euro. Bis
spates-tens 2. August 2021 muss
die Steuererkldrung fiir 2020 beim
Finanzamt sein. Bis zum 28. Februar
2022 ist Zeit, wenn ein Lohnsteuerhil-
feverein oder Steuerberater die Erkla-
rung tbernimmt.

LAktuell werden mitunter Neunzig-

janrige aufgefordert, riickwirkend ab
dem Jahr 2016 Steuererkldrungen
nachzuholen®, berichtet Bauer aus der
aktuellen Beratungspraxis der Lohn-
steuerhilfevereine. Grundsétzlich
kann das Finanzamt fir die letzten 7
Jahre zur Abgabe einer Erkldrung auf-
fordern. AuBerdem werden nach 15
Monaten Karenzzeit 0,5 Prozent Zin-
sen je vollen Verspatungsmonat féllig.
Allerdings ist die Hohe der Zinsen
umstritten. Das Bundesverfassungs-
gericht muss kldren, ob das in Zeiten
der Niedrigzinsen noch angemessen
ist. Hinzu kommt fiir Steuernach-
zahlungen ein Verspatungszuschlag
von mindestens 25 Euro pro Monat.
Besser ist es, vorher die Notbremse
zu ziehen.

Steuerfreie Renteneinnahmen 2020
Wer ausschlieBlich Einkiinfte aus
der gesetzlichen Rente bezieht, hat
bis zu den nachfolgend aufgefiihrten
Betrdgen keine Steuernachzahlung zu
befiirchten. Fiir Ehepaare und einge-
tragene Lebenspartner gelten jeweils
die doppelten Betrdge.

Rentenbeginn Rentengebiet West Rentengebiet Ost
Jahresrente1) Monatsrente2) Jahresrente1) Monatsrente2)
2005 19.001 € 1.610 € 17.735 € 1.508 €
2006 18.467 € 1.565 € 17.309 € 1472 €
2007 18.026 € 1.528 € 16.955 € 1.442 €
2008 17.704 € 1.500 € 16.740 € 1.424 €
2009 17.319 € 1.468 € 16.466 € 1.400 €
2010 16.872 € 1.430 € 16.095 € 1.369 €
2011 16.541 € 1.402 € 15.821 € 1.346 €
2012 16.178 € 1.371€ 15.625 € 1.329 €
2013 15.804 € 1.339€ 15.426 € 1.312€

Die zu zahlende Einkommensteuer
dafir betrdgt rund 4.492 Euro. Jetzt
errechnet der Finanzbeamte die fdl-
lige Steuer ohne die Abfindung: Fir
26.000 Euro Jahreseinkommen fallen
etwa 3.911 Euro Steuern an. Die Dif-
ferenz zwischen den beiden Steuerbe-
tragen betrdgt rund 581 Euro. Diese
Summe wird verfiinffacht. Das sind
2.905 Euro — und das ist die Einkom-
mensteuer, die Sie auf Ihre Abfindung
zahlen.

Zuziiglich der Einkommensteuer auf
das Jahreseinkommen von 26.000
Euro ergibt sich damit eine Steuer
von 6.816 Euro. Durch die Fiinftel-
regelung sparen Sie somit 170 Euro
Einkommensteuer. Klingt kompliziert,
bedeutet aber, dass die relativ giins-
tige Besteuerung fiir ein Fiinftel der
Abfindung auf die gesamte Abfindung
libertragen wird. Daflir missen aller-
dings bestimmte Voraussetzungen
gelten. Zum Beispiel die, dass der Ar-
beitnehmer durch die Abfindung mehr
Geld im Jahr bekommt, als er es bei
einer Fortsetzung des Arbeitsverhdlt-
nisses erhalten hétte. Manchmal ist es
deshalb besser, sich die Abfindung im
Folgejahr auszahlen zu lassen.

Sie haben noch Fragen? Frau Siegrun
Bahn-Winter steht Ihnen gerne mon-
tags von 10.00 - 11.30 Uhr sowie
nach individueller Terminvereinba-
rung zur Verfiigung — entweder vor

Ort in der Haustenbecker StraBe 29
in 33189 Schlangen oder telefonisch
unter 05252-9373024 bzw. via E-Mail
unter siegrun.bahn-winter@vih.de.

Die Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.
(VLH): Wir sind Deutschiands groB-
ter Lohnsteuerhilfeverein und beraten
Mitglieder im Rahmen des § 4 Nr.11
StBerG.

Steuern? Lass ich machen.

Entspannt Steuern sparen.

Fir Sie vor Ort:
Beratungstellenleiterin
Siegrun Bahn-Winter,
Bilanzbuchhalterin IHK-gepr.

Haustenbecker Str. 29

33189 Schlangen

Telefon: 0 52 52 - 9373 024
Email: Siegrun.Bahn-Winter@vlh.de

Zertifiziert nach DIN77700

Mehr filr mich, L l

wwwvlh.de

Wir helfen lhnen bei lhrer
Einkommensteuererklarung.”

Fax:

Mitglied im 4’5 @

Bundesverband
Loheeteuerhilfeversing eV,

<77 Arlob

Arbeitnehmer Lohnsteuerberatung
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

Telefon:

office@arlob.de | www.arlob.de

*Im Rahmen einer Mitgliedschaft gemaf § 4 Abs. 11 StBerG

(052 51) 14 889 50
(052 51) 14 889 52

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir Familienrecht

Warburger Strafle 25, 33098 PADERBORN

Tel: 05251/870 83
www.hausjurist.net « Mail: post(

6, Fax: 05251/870 83 67

phausjurist.net
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https://www.vlh.de/bst/5364/

o Kasmetik - Meisterfine
* Fubplegekurs

pec-s.frei@outlook.de

FuBipflege-Visagisten-Schule
Ergédnzungsschule im
Estes Phdobainesr Casmetio-Callego Erep
tm&u Kosmetikermeisterin
Sibylle Frei
Berufe mit Zukunft
ernotilBndin (Aichild c . Wirinfe Sie gerne k
* Kasmetikerfin absSeptember) g unverbindiich. Aufihr
freut sich Sibylle Frei und Team.

Le Mans Wall 21 a - Paderborn
Telefon (05251) 8 78 76 76

1 +

MONAS

FAMILIENSERVICE
HAUSHALTSHILFE

KONFLIKTBEWALTIGUNG
FAMILIENHILFE
SENIORENBETREUUNG

Monas Familienservice
langestraPe 38 - 33129 Delbriick
Telefon: 05250/9934861

Mobil: 0170/1857259
monasfamilienservice@gmail.com

www.monasfamilienservice.de

Diese Diensf/eisfungen sind auch fir Privatzahler még/ich!

Biiro fiir
Deutsche MITARBEITER GESUCHT!
' Vermdgensberatung el ST BT T

Gerd Behling & Fabian Sarsur

Riemekestrale 11 - 33102 Paderborn

05251/4173463

0171/2719632 & 0173/9621899

Gerd.Behling@dvag.de

Geldanlage - Baufinanzierung - Versicherung

PERSPEKTIVE FUR FAMILIEN

Kurse fiir Paare, Eltern-Kind-Kurse,
Elternbildung, Deutschkurse fiir
Frauen und vieles mehr...

BERUF &

KARRIERE

STELLENMARKT

Fensterputzer fiir ein Einfamilienhaus
in Alfen gesucht, Tel.: 05251/ 9609

Biete Putzhilfe fiir Privathaushalt/Trep-
penhaus an, Tel.: 0176/ 44208449

Gartner/in
fiir 2 bis 3 Stunden

die Woche gesucht,
Chiffre-Nr._
HM_21.04.2021 001

Wir suchen eine nette, griindliche und
zuverldssige Haushaltshilfe fiir unser
Einfamilienhaus in Bad Lippspringe
(ca. 4 - 5 Stunden/Woche). Bei Inte-
resse bitte melden unter Tel.: 0173 /
4539966

Nachhilfeunterricht fir Grundschi-
ler/innen u. Gesamtschiiler/innen er-
teilt erfahrene Sozialpddagogin, Tel.:
05252/ 8108680

Klaviermusik fiir lhre Trauung, Ge-
burtstag u. sonstige festliche Anldsse,
Tel.: 0173/ 8307183

Lehrer erteilt qualifizierten Nachhilfe-
unterricht, Tel.: 0152/ 02871328

Ich suche eine Putzstelle bei Familien
oder in Biros als Minijob. Ich habe
Erfahrung und arbeite schnell und gut,
Tel.: 0163/ 4059826

Info unter:
kefb Paderborn

05251/689858-0
paderborn@kefb.de

Unser Angebot fur Sie:

» Vollstationare Pflege
= Kurzzeit- und Tagespflege o
« Verhinderungspflege
« Familiendhnliches
Wohngruppenkonzept

L ]

bediirftige

WIR BILDEN AUS
ZUR PFLEGEFACHFRAU /
7UM PFLEGEFACHMANN

Betreutes Wohnen
ambulante Wohngruppe
Pflege bei Demenz

Pflege fiir Schwerstpflege-

Schrieweshof

33106 Paderborn

Tel. 05254 663810

Von-Ketteler-StralRe 14 schrieweshof@charleston.de
www.pflege-schrieweshof.de

.

Schrieweshof

Fit in der Schule? Bewahrter, erfah-
rener Forderlehrer, mit viel Freude an
seiner Arbeit, erteilt qualifizierten, ge-
zielten Nachhilfeunterricht, insbeson-
dere in den Schulfdchern: Deutsch,
Mathematik, Englisch u. Franzdsisch.
Ab der Grundschule bis zum Abitur!
Vorldufig biete ich den NH-Unterricht
ausschlieBlich online an! Dafiir ver-
wende ich hauptsdchlich die frei zu-
gangliche Applikation ,bigbluebutton®
oder auch jitsi meet“. Die Schiller
bendtigen dafiir lediglich einen géngi-
gen Laptop, evtl. ein Headset, einen
Link, den sie von mir zur Teilnahme
erhalten und ein Passwort. Und schon
kann der Unterricht starten. Habe mich
bereits seit Jahrzehnten im Forderbe-
reich spezialisiert u. arbeite dort mit
sehr guten Erfolgen! Ich bin engagiert,
freundlich, geduldig, gewissenhaft,
absolut zuverldssig u. humorvoll. Hole
jeden Schiiler, nach griindlicher Ana-
lyse dort ab, wo er sich mit seinem
individuellen Lernstand befindet u. un-
terstiitze ihn gezielt anhand spezieller
Ubungen. Interessiert? Dann melden
Sie sich bitte zundchst per SMS unter
Angabe lhrer Festn.-Nr. bei mir! Tel.:
0176/ 31075884

Erfahrene Krankenpflegerin pflegt 24
Stunden, in Paderborn und Bad Lipp-
springe, Tel.: 05252/ 930704

Jahrespraktikum 2021/22

Du beabsichtigst im
kommenden Schuljahr die
Fachoberschule im Bereich
Gestaltung zu absolvieren

und suchst dafiir noch
einen vielseitigen
Jahrespraktikumsplatz?

Wir freuen uns auf Deine
Bewerbung unter:
info@heggemannmedien.de

HEGGEMANNIY/(Z]]= Nemen

Qualifizierte Klavierunterricht in Bad
Lippspringe, ab 5 Jahre und fiir Er-
wachsene, Tel.: 0173/ 8307183
Brauchen Sie Unterstiitzung bei lhrem
Alltag, z.B. Einkaufen, Arztbesuche
oder andere Tatigkeiten oder auch
Ubernahme der Tierpflege, Tel.: 0157/
59440251

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen.
Suche auch stundenweise, Tel.: 0176/
26296150

Suche Rentner
auf Mini-Job-Basis
300 €/mtl.

fur Gartenarbeit!

Praxis Dr. Voigt, BL
Telefon 05252 6031

Per Video-Call zum Traumjob in der Pflege
Pflege-Speed-Dating am 24. April

Paderborn/Salzkotten. Besondere Zei-
ten erfordern besondere MaBnahmen:
Erstmals wird das Pflege-Speed-Da-
ting der St Vincenz-Krankenhaus
GmbH durch Video-Anrufe via Messen-
ger-Dienst stattfinden. Am Samstag,
24, April, ab 10 Uhr haben examinier-
te Pflegefachkrafte oder Wiedereinstei-
ger die Chance auf einen neuen Job in
der Pflege.

JAuch bzw. gerade in der Corona-
Zeit sind wir weiterhin auf der Suche
nach kompetenter Verstarkung unse-
rer Teams in allen Bereichen. Da per-

sonliche Treffen gerade nicht das Mittel
der Wahl sind, gehen wir neue Wege*,
betont Ralf Diermann, stellvertretender
Pflegedirektor. Potenzielle neue Kolle-
gen konnen durch unkomplizierte Vi-
deo-Calls am Pflege-Speed-Dating teil-
nehmen. Das Team der Pflegedirektion
méchte den Bewerbungsprozess wei-
terhin unkompliziert halten. Unter zu-
messenger.de/vincenz konnen sich In-
teressierte vorab anmelden. Wahrend
der unkomplizierten Bewerbungsge-
sprache stehen Ralf Diermann und Ka-
tarina Wittig, Pflegedienstleiterin, bereit.

Online-Angebot fiir Alleinerziehende:

,An dein

%:.

4

Rita Remmert g Sandra Kluge

Paderborn. Die kefb Paderborn
bietet in Zusammenarbeit mit der
Ehe-,Lebens- und Familienberatung
Paderborn in der Zeit vom 28.04.-
26.05.2021 immer mittwochs vor-
mittags von 10.00-11.00 Uhr das
online- Angebot "An deiner Seite"
an. Referentinnen dieses Kurses sind
Sandra Kluge und Rita Remmert. , Ziel

er Seite®

des Kurses ist es, Alleinerziehende/
Ein-Eltern-Familien mit Kindern bis
zu 10 Jahren in ihrer Situation zu un-
terstiitzen. Es soll die Eltern- Kindbe-
ziehung gefordert und der Austausch
untereinander ermdglicht werden*,
erklart Sandra Kluge. , Wahrneh-
mungsforderung des eigenen Erle-
bens und Einfiihlen in das Erleben
des Kindes sowie Stressbewaltigung
sind weitere Themen®. erldutert Rita
Remmert.

Das online-Angebot ist kostenfrei!
Anmeldungen sind ab sofort unter
rita.remmert@erzbistum-paderborn.
de maglich!


https://monasfamilienservice.de/
https://heggemannmedien.de/
http://www.dvag.de/Gerd.Behling/
https://charleston.de/einrichtung/schrieweshof
https://www.kefb.de/
https://paderborner-cosmetic-college.de/

Pflege-Wohngemeinschatt
in neuen Raumen

Ambulanter Intensiv-Pflegedienst sucht

Personal fiir ei

Bad Lippspringe. Bereits in seinem
Namen ,Mehr Zeit Gemeinsam* klingt
das besondere Leistungskonzept des
ambulanten Intensiv-Pflegediens-
tes des Medizinischen Zentrums fiir
Gesundheit (MZG) in Bad Lippsprin-
ge an. Die durch den Intensivpflege-
dienst betreute Wohngemeinschaft
bietet eine intensivpflegerische Ver-
sorgung hochgradig pflegebediirfti-
ger Menschen in einem hduslichen
Umfeld. Nach dem Umzug in neue,
moderne Raumlichkeiten in der An-
toniusstraBe sucht der Intensiv-Pfle-
gedienst nun geeignetes Personal
fir den Aufbau einer zweiten Pflege-
Wohngemeinschaft.

Mit speziell ausgebildeten Pflegekraf-
ten versorgt der ambulante Intensiv-
Pflegedienst unter Leitung von Alber-
to Oliveira und seiner Stellvertreterin
Kerstin Wolter unabhangig von Alter
und Geschlecht Menschen, die auf
eine zeitweise oder dauerhafte Be-
atmung angewiesen sind. Zu den ty-
pischen Krankheitsbildern gehdren
chronisch obstruktive Lungenerkran-
kungen, Kehlkopfkarzinom, hypoxi-
sche Hirnschdden bzw. Wachkoma,
hohe Querschnittslahmungen und
neuromuskuldre Erkrankungen wie

?,-A-_-.

ne zweite WG

Die neuen Réumlichkeiten der Wohngemeinschaft. Foto: Besim Mazhiqi

z.B. ALS.

Oberste Ziele des ambulanten Inten-
siv-Pflegedienstes sind die Erhaltung
oder Wiederherstellung der Selbst-
standigkeit in den Aktivitdten des tdg-
lichen Lebens, die Verbesserung der
allgemeinen psychosozialen Situati-
on der Bewohner sowie eine sichere
und effiziente Beatmungssituation mit
intensivpflegerischer Versorgung. Fiir
die Eroffnung einer zweiten Wohn-

gemeinschaft sucht der ambulante
Intensiv- Pflegedienst Mehr Zeit Ge-
meinsam ab sofort examinierte Al-
ten-, Gesundheit- und Krankenpfle-
gerinnen und -pfleger. Anfragen fiir
weitere Informationen und Bewer-
bungen kénnen Interessenten per Te-
lefon 05252/95-3601 oder E-Mail an
a.oliveira@medizinisches-zentrum.
de richten.
www.medizinisches-zentrum.de

Rathaus hilft

Unternehmen

bei der Beschaffung
von Corona-Tests

Stadtverwaltung nimmt Test-Bestellungen
entgegen und organisiert Schulungen

Bad Lippspringe. Bad Lippspringer Fir-
men, die ihren Mitarbeitern kiinftig Co-
rona-Schnelltests zur Verfiigung stellen
miissen, bekommen jetzt unbiirokrati-
sche Unterstiitzung aus dem Rathaus.
Nach einem entsprechenden Vorschlag
von Bastian Heggemann (CDU) bietet
die Stadtverwaltung allen betroffenen
Unternehmern im Stadtgebiet an, Sam-
melbestellungen fiir Schnelltests zu be-
sonders glinstigen Konditionen auf den
Weg zu bringen. Zudem organisieren die
Rathausmitarbeiter Schulungen fir das
Testpersonal der Betriebe. Interessenten
kénnen sich ab sofort telefonisch unter
05252-26122 oder per E-Mail an nicole.
peters@bad-lippspringe.de melden.

,Da wir unsere stadtischen Mitarbeiter
bereits seit Mitte November zwei Mal
wdchentlich auf das Corona-Virus tes-
ten und seit einigen Wochen zusdtzlich
das Testzentrum im Kongresshaus be-
treiben, konnten wir aufgrund unse-
res Bestellvolumens besonders giins-
tige Konditionen mit den Zulieferern
vereinbaren. Diesen finanziellen Vorteil
mdchten wir nun gerne auch an unse-
re Unternehmen weitergeben, denn viele

Betriebe haben es aufgrund der Pande-
mie ohnehin schon schwer genug®, be-
tont Biirgermeister Ulrich Lange.
Dartiber hinaus bietet die Stadtverwal-
tung in Zusammenarbeit mit Laborarzt
Dr. Armin Kuhlencord kostenfreie Schu-
lungen an. Alle Bad Lippspringer Unter-
nehmen haben die Maglichkeit, ihre Mit-
arbeiter dort zu Testern auszubilden zu
lassen. ,Die Schulungen dauern etwa
eine Stunde und vermitteln den Teilneh-
mern, wie sie die Corona-Schnelltests
in ihren Betrieben medizinisch korrekt
durchfiihren. AnschlieBend ist jedes Un-
ternehmen in der Lage, das regelmasi-
ge Testen seiner Angestellten so zu or-
ganisieren, dass es in den gewohnten
Arbeitsalltag integriert werden kann“, so
Lange abschlieBend.

Bei Fragen zu den Bestellungen der Co-
rona-Schnelltests oder den Schulungen
konnen sich die Betriebe ab sofort te-
lefonisch unter 05252-26122 melden
oder per E-Mail an nicole.peters@bad-
lippspringe.de wenden. Dort werden
auch die Bestellungen und Anmeldun-
gen fiir die Schulungen entgegen ge-
nommen.

SIE KONNEN HELFEN EINZELHANDEL &
GASTRONOMIE AM LEBEN ZU ERHALTEN!

Cafés, Lokale und Einzelhandelsgeschéfte hat die Corona-Krise stark getroffen.  Sie diese Angebote, um die Geschafte und Arbeitsplatze zu erhalten. Kaufen
Deshalb sind jetzt alle gefragt, wenn es darum geht die notwendigen Einkaufe

in lokalen, kleinen Geschaften zu verrichten. In der aktuellen Situation bieten ei-

Sie lokal, damit der Bummel von Park zu Park durch eine attraktive Innenstadt
fahrt!

nige Geschafte und Restaurants auch Liefer- und Abholservices an. Bitte nutzen

Jetzt braucht der lokale Einzelhandel Unterstiitzung. Der kleine Handler um die
Ecke zahlt hier seine Steuern, unterstiitzt oft die heimischen Vereine, bildet aus
und sorgt fur eine interessante Innenstadt. Das sollten gerade jetzt alle unter-
stiitzen!

GEMEINSAM
KONNEN WIR ES
SCHAFFEN!

Nutzen Sie auch den Bad Lippspringer Einkaufsgutschein. Wer ihn verschenkt,
hilft den ortlichen A
rich-Wilhelm-Webe )
12:00 Uhr und nachmit_ta S vo‘n 15:00 bis 17:00 Uhr, am Mittwochnachmittag
ist geschlossen. : .

ietern! Gutscheine erhalten Sie bei der Spadaka am Fried-

BUMMELN & 6\ pagiczu pare

EINKAUEEN

DER BAD LIPPSPRINGER
EINKAUFSGUTSCHEIN

Die GESCHENKIDEE

NACHRICHTEN
.|
i

Eine Initiative der Bad Lippspringer Nachr:cﬁ%&ﬁ_
in Zusammenarbeit mit der Werbegemeinschaft Bad Lippspginge.
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Grundregeln

 Nur die Zahlen 1 bis 9 diirfen verwendet werden
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* In jedem 3x3-Feld darf jede Zahl nur einmal vorkommen

* In jedes Feld darf nur eine Zahl eingetragen werden
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Attraktiver Gartenschau-Rabatt
fur Bad Lippspringer

Biirgerinnen und Biirger konnen ab sofort bis zu 2 Euro
bei der Tageskarte sparen

Bad Lippspringe. Mit einem attrakti-
ven Rabatt fiir Biirgerinnen und Biir-
ger, die im Stadtgebiet wohnen, star-
tet die Gartenschau Bad Lippspringe
in das Friihjahr 2021. Gegen Vorla-
ge des Personalausweises sparen alle
Bad Lippspringer ab sofort wahrend
der Hauptsaison 2 Euro beim Kauf ei-
ner Tageskarte. Dieser Rabatt gilt so-
wohl fiir den Kauf von Erwachsenen-
als auch Familien-Tageskarten.

Die Hauptsaison 2021 ist bereits ge-
startet und reicht bis zum abschlieBen-
den Halloween-Event im Rahmen des
Kirbisfestivals am Sonntag, 31. Ok-
tober. Somit kdnnen Bad Lippspringer
Biirgerinnen und Biirger die iippige BIi-
tenpracht der Gartenschau im Friihjahr
und Sommer zum ermaBigten Preis ge-
nieBen. Auch wahrend der beiden Ver-

anstaltungen Sandwelten und Kiirbis-
festival zahlen Einheimische fiir eine
Einzel-Tageskarte nur 7,50 Euro statt
9,50 Euro. Die Familien-Tagestickets
kosten dann 8,00 Euro statt 10,00 Euro
(ein Erwachsener und eigene (Enkel-)
Kinder) beziehungsweise 13,00 Euro
statt 15,00 Euro (zwei Erwachsene
und eigene (Enkel-)Kinder). Wahrend
des Sparkassen-Waldleuchtens, das in
diesem Jahr vom 7. bis 25. Mai statt-
finden wird, kann der Rabatt dagegen
nicht gewahrt werden.

,Die Rabatt-Aktion geht auf die Initiati-
ve unseres Birgermeister Ulrich Lan-
ge zuriick. Wir freuen uns sehr darii-
ber, den Bad Lippspringerinnen und
Bad Lippspringern ab sofort giinstigere
Ticketpreise anbieten zu konnen“, be-
tont die Gartenschau-Geschéftsfihre-

rin Rehana Riihmann.

Biirgermeister Lange stellt heraus: ,Es
war mir eine Herzensangelegenheit,
bei den Gartenschau-Tagespreisen et-
was fiir unsere Biirgerinnen und Biirger
zu tun. Gemeinsam haben wir eine tolle
Losung gefunden, von der alle Einhei-
mischen profitieren.”

Wer die Gartenschau im kommenden
Jahr mehrfach besuchen méchte, kann
nach wie vor eine Jahreskarte erwer-
ben. Sie kostet fiir einen Erwachsenen
bzw. fiir eine Familie mit einer erwach-
senen Person und beliebig viele eige-
ne (Enkel-)Kindern nur 45,00 Euro. Die
Familienkarte 2 fir zwei Erwachsene
und beliebig viele eigene (Enkel-)Kin-
der gibt es in der Tourist Info oder on-
line unter www.gartenschau-badlipp-
springe.de fiir 85,00 Euro.

Bad Lippspringe bereitet
groBe Innenstadt-Offensive vor

Wirtschaftsforderungsausschuss bringt zahlreiche MaBnahmen auf den Weg

Bad Lippspringe. Wie kann die Bad
Lippspringer Innenstadt trotz Corona-
Pandemie nachhaltig aufgewertet und
belebt werden? Diese Frage stand im
Mittelpunkt der jiingsten Sitzung des
Wirtschaftsforderungsausschusses.
Neben dem Leuchtturmprojekt City-
Outlet diskutierten die Politiker Giber
zahlreiche weitere Ideen, die die FuB-
gangerzone aus dem Dornrgschen-
schiaf holen sollen.
Innenstadtmanagerin Daniela Freyer
stellte den Ausschussmitgliedern zu-
néchst ein Forderprogramm des Lan-
des NRW vor, fiir das die Verwaltung
sich aktuell bewirbt. Mit dessen Hilfe
konnen Kommunen Leerstédnde in den
Innenstédten anmieten, um neue Pro-
jekte und Ideen auszuprobieren. Im
Falle eines positiven Forderbescheids
miisste die Stadtverwaltung lediglich
10% der anfallenden Mietkosten selbst
tragen, der Rest wird vom Land NRW
finanziert.

Zahlreiche Ideen zur Nutzung der an-
gemieteten Rdumlichkeiten liegen be-
reits vor: ,Man kénnte zum Beispiel so
genannte Co-Working-Spaces einrich-
ten. Das sind fertig eingerichtete Ge-
meinschaftsbiiros, die zeitweise von
neu gegriindeten Unternehmen oder
Selbststindigen gebucht werden kon-
nen. Auch Pop Up-Stores mit einem
zeitlich befristeten Warenangebot sind
denkbar, genauso wie ein sozialer Be-
gegnungsraum®, erlduterte Freyer.
Dariiber hinaus laufen aktuell Gespra-
che mit verschiedenen Anbietern von
Info City Screens. Die digitalen Infor-
mationstafeln kdnnen sowohl in der

FuBgéngerzone als auch an den Orts-
eingdngen zum Einsatz kommen, um
Informationen fiir Biirger und Touristen
oder auch lokale Werbung auszuspie-
len. Ein Imagefilm fiir den Bad Lipp-
springer Einzelhandel befindet sich be-
reits in Produktion.

Eine weitere Idee zur Belebung der In-
nenstadt kam vom Paderborner Unter-
nehmen Scalerion. Inhaber Thomas
Wetzlar erlduterte den Politikern, wie
Ladeninhaber ihre Schaufenster mithil-
fe von QR-Codes in einen rund um die
Uhr erreichbaren Online-Shop verwan-
deln kénnen. Wenn Passanten beim
Bummeln etwas Schones entdecken,
dass sie kaufen mdchten, kdnnen sie
den entsprechenden Code ganz ein-
fach mit dem Handy scannen und sich
das Produkt bequem nach Hause lie-
fern lassen.

In Paderborn wird dieses System be-
reits von einigen Geschaften erfolg-
reich genutzt. Und auch in Bad Lipp-
springe gibt er erste Interessenten, wir
Burgermeister Ulrich Lange verriet.
,Mit Scalerion kénnen wir unsere Stadt
in einen groBen Online-Marktplatz ver-
wandeln. Auch in der Gartenschau
wdre das umsetzbar. Man sieht beim
Spazierengehen eine schone Pflanze,
die einem gefallt und bestellt sie sich
einfach nach Hause. Da steckt ganz
viel Potential drin“, zeigte sich Lange
begeistert.

Diese Begeisterung schwappte auch
auf die Ausschussmitglieder iber. Sa-
scha Godecke von den Griinen be-
kréftige, dass der lokale Einzelhan-
del dringend neue Wege gehen muss.

Er schlug vor, Scalerion im néchsten
Schritt der Werbegemeinschaft und al-
len Einzelhédndlern vorzustellen, was
auf breite Zustimmung stieB.
AbschlieBend gab Sylvia Schubert
(CDU) noch einen aktuellen Einblick
in die Planungen fiir das City-Outlet:
,2unsere Projektgruppe trifft sich ein-
mal in der Woche und ist aktuell mit
den Verkaufsflachen beschaftigt. Wir
sprechen mit den Immobilienbesit-
zern, um herauszufinden, ob sie ihre
Réumlichkeiten fiir das City-Outlet zur
Verfliigung stellen wiirden. Wenn wir
die erforderlichen 7.000 m? zusam-
men bekommen, kénnen wir im Som-
mer die Projektgesellschaft griinden.”
In Sachen Parkfldchen strebt die Pro-
jektgruppe eine dezentrale Lésung mit
mehreren Parkplétzen in Innenstadtna-
he an.

Auf Nachfrage hin erlauterte Biirger-
meister Ulrich Lange, dass die Politik
bei der Entscheidung fiir oder gegen
das City-Outlet auBen vor ist: ,Wenn
die notigen Verkaufs- und Parkflachen
vorhanden sind, geht es automatisch
weiter. Eine Genehmigung ist nicht
erforderlich. Sobald es um das Ver-
kehrskonzept und das Parkleitsystem
geht, sind Verwaltung, Bauausschuss
und Rat aber natiirlich wieder mit im
Boot.“ Und Sylvia Schubert erganzte:
,Die Stadt kann sich natiirlich an der
zu griindenden Projektgesellschaft be-
teiligen. Das gilt (ibrigens auch fir alle
Biirgerinnen und Biirger. Jeder, der
sich einbringen machte, ist herzlich
willkommen und hat dann auch eine
Stimme.*

www.bad-lippspringer-nachrichten.de
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Sennegemeinden wollen
den Tourismus starken

,Senne fir alle Sinne® als
Gemeinschaftsprojekt

Schlangen, Hovelhof, Bad Lippsprin-
ge. Ein Pilotprojekt fir die interkom-
munale Zusammenarbeit in den berei-
chen Tourismus und Marketing planen
die Sennegemeinden Schlangen und
Hovelhof gemeinsam mit der Stadt Bad
Lippspringe. Ausgangspunkt der Ko-
operation ist das Projekt ,Senne fiir alle
Sinne“, das die Aktivitaten aller Anrai-
nerkommunen als touristisches Ge-
samtangebot biindeln und gemeinsam
vermarkten soll.

Im Rahmen des demnéchst auslau-
fenden Projektes ,Senne fiir alle Sin-
ne* haben die Anrainerkommunen ge-
meinsam mit der Biologischen Station
Paderborn-Senne als Projekttrager be-
reits wertvolle Grundlagen gesetzt.
Dazu gehdren die Planung eines Sen-
ne-Wanderweges, die Markierung von
ortlichen Erlebnisrouten, die Einrich-
tung von Erlebnispunkten, die Heraus-
gabe von Informationsmaterial, eine
Internetseite sowie eine App. Im nachs-

HLANGER

ten Schritt sollen touristische Angbote
ausgearbeitet werden. Alle Senne-An-
rainer sollen ermutigt werden, Ange-
bote zum Aktiv- und Erholungstouris-
mus gemeinsam aufzulegen und zu
vermarkten.

Die Stadt Bad Lippspringe verfligt mit
ihrer langen Tradition als heilklimati-
scher Kurort und der Gartenschau be-
reits Giber iiberregional etablierte Anzie-
hungspunkte. Hévelhof ist als ,Tor zur
Senne* und als Ausgangspunkt des
Ems-Radweges seit mehreren Jahren
erfolgreich unterwegs. Alle drei Kom-
munen wollen nun besonders im Be-
reich Radfahren und Wandern die
Senne erschlieBen, zumal beide Freizei-
taktivitaten derzeit voll im Trend liegen.
Die Biirgermeister Macus Piister
(Schlangen), Ulrich Lange (Bad Lipp-
springe und Michael Berens (Hovelhof)
hoffen, durch ihre Zusammenarbeit die
Potentiale in den Bereichen Tourismus
und Marketing kiinftig noch besser pré-

Senne O
furaHeS’nne

Die Biirgermeister Marcus Piister (Schlangen), Michael Berens (Hévelhof) und Ulrich Lange (Bad Lippspringe-vorne von
linkts) mit den Projektbeteiligten. Foto: Hack-PR

sentieren zu konnen. Auch die Ange-
botsmarke ,Paderborner Land“ soll
dabei gestérkt werden.

Wesentlicher Ansatz fiir das Projekt ist

eine abgestimmte, strategische und in-
haltliche Ausrichtung und Vermarktung
durch eine gemeinsame Geschéftsfiih-
rung.

Diese Aufgabe bernimmt im Auftrag

keting-Chef der Gemeinde Hévelhof,
Thomas Westhof. In enger Kooperati-
on mit den Kommunen erarbeitet dieser
nun eine beschlussreife Vorlage, die je-
weils in den politischen Gremien disku-

der beteiligten Biirgermeister der Mar-

Fachgerecht installieren,

tiert und abgestimmt werden kann.

reparieren und instandhalten
Tobias Schwanltz Melsterbetneb Helzung _Sanltar

Schlangen. Heizung und Sanitér aus
erfahrener
Tobias Schwanitz mit seinem Team,
das auBer ihm selbst noch aus
Justin Koslowski (Geselle), Nicklas
Rothe (Azubi), und Kati Schwanitz
(Buro) besteht. Nach erfolgreicher
Meisterpriifung als Installateur- und
Heizungsbaumeister ~ griindete  To-
bias Schwanitz 2018 in Schlangen
seinen Betrieb fiir Heizung- Sanitér-
und Luftungstechnik. Umfangreiche
Berufserfahrungen in verschiedenen
Unternehmen der Branche in Ostwest-
falen-Lippe garantieren ihm ein breites
Portfolio, vom Einfamilienhaus bis zur
Industrieanlage. Sonderqualifikationen
im Bereich der Trinkwasserhygiene
(VDI 6023A) und Hygiene raumluft-
technischer Anlagen (VDI 6022A)
sichern  wichtige  Qualifikationen.
Jrinkwasser gilt in Deutschland als
Lebensmittel,“ erkldrt Tobias Schwa-
nitz und weist damit auf die besondere
Verantwortung mit diesem kostbaren
Gut hin. Einbau und Wartung was-
sertechnischer Anlagen sind deshalb
Meisterbetrieben vorbehalten.

Schwerpunkte der tdglichen Arbeit

Meisterhand ~ garantiert |

ll Meisterbetrieb im Teamwork:
Kati Schwanitz, Tobias Schwa-
nitz, Nicklas Rothe und Justin
Koslowski im Einsatz fiir Quali-

tat und Termintreue (v.li).

von Tobias Schwanitz und seinen
Mitarbeitern liegen im Bereich priva-
ter Alt- und Neubauten. Neben klas-
sischen Heizungsanlagen kommen
hier ~ zunehmend  Warmepumpen,
Biomasseanlagen  (Pelletheizungen)
und Solarthermieanlagen zum Ein-
satz, dank attraktiver Fordermdg-
lichkeiten werden diese zunehmend
auch finanziell immer interessanter.
Zudem wird durch den Einsatz von
regenerativen Energien das Klima

bert Gruber -
ek v JE oy s

geschont. In diesem Bereich arbeLi‘fet
Tobias Schwanitz u.a. erfolgreich mit
dem Anlagenbauern Weishaupt und
Paradigma zusammen. Von den Kun-
den stark nachgefragt werden zurzeit
auch Badsanierungen und barriere-
freie Badumbauten. Unter hohen Qua-
litdtsstandarts garantiert der Betrieb
aus Schlangen in all diesen Bereichen
hohe Zuverldssigkeit und Termintreue.

Tobias Schwanitz

Meisterbetrieb Heizung-Sanitar
BruchstraBe 1 « 33189 Schlangen
Tel.: 05252 / 9157844
www.schwanitz-heizung.de

SCHLANGEN

ist 1(i)ebenswert

B LEISTUNGEN

Tobias Schwanitz
Meisterbetrieb Heizung-Sanitdr

Heizungstechnik e Sanitartechnik
Luftungstechnik e Solarthermieanlagen
Wartung, Reparatur & Instandhaltung

Nutzen Sie die staatliche
Férderung fir lhre Projekte. Alle Leistungen -
Wir beraten Sie gern! einer Hand, o der Planung
bis zur Ausfiip rung.

Tobias Schwanitz

Meisterbetrieb Heizung-Sanitar

WIR FREUEN
UNS AUF SIE!

BruchstraBe 1 | 33189 Schlangen
Tel.: 05252 9157844
info@schwanitz-heizung.de | www.schwanitz-heizung.de
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MARKTPLATZ

Der Kleinanzeigen-Markt |

VERKAUFE

Atera Duro Hecktrédger, Zuladung bis 60
kg mdglich, also auch E-Bike geeignet, 70
Euro, Tel.: 0152/ 27752120

Motorradbekleidung Leder: Lederjacke
Vintage-Stil, Gr. 52/54, Lederhose, Gr.

52/54, Lederhandschuhe, Nierengurt
Polo, am besten anprobieren und wohl-
fiihlen (meine KérpermaBe: 1,82 /83 kg),
alles zusammen 50 Euro VHB, Tel.: 0152/
27752120

Bestimmter Jahrgang als Geschenk ge-
sucht? 1958, 1959, 1961, 1962, 1963,
1964, Weinflaschen, leer aber sehr histo-
rische deutsche Etiketten von Rhein und
Mosel, auch Versand. Und alte schwarze
Schreibmaschine, Tel.. 0174/ 7447207

Liboriglas von 1977 mit Siegel ,1200
Jahre Paderborn® fiir 5 Euro, sowie 10
Bierglaser von 1983 ,Paderborner Gold-
Pilsener®, Stiick 1 Euro (sehr guter, fast
neuwertiger Zustand) und weitere gut
erhaltene Bier-, Wein- und Schnapsglaser
glinstig zu verkaufen, Tel.: 05257/ 4055

Rattan Lounge Garnitur aus Bambus-
holz, Hellbraun, 2 Sessel, ein 2 Sitzer mit
Polster abzugeben, 170 Euro VHB, Tel.:
05251/ 4178881

Glas/Metallregal: Metall weiB lackiert, 4
Glasbdden, T.: 38 cm unten/33 cm oben,
H.: 135 cm, B.: 93 c¢m, 20 Euro, Tel.:
0152/ 27752120

Komplette Musikanlage (fahrbar auf
Echtholz Buche-Reck; MaBe: L.: 100 cm,
H.: 48 cm, T.. 60 c¢m). Verstdrker Sony,
CD-Player Pioneer, Tuner JVC, Tape Deck
Sony, Boxen Philips, zusammen 60 Euro,
Tel.: 0152/ 27752120

Porzellan Mokkatassen, Herstellermarke
LPirkenhammer® Nr. 42, unbenutzte Vi-
trinenobjekte, ca. 57 bis 60 Jahre alt, 6
Tassen und 6 Untertassen, WeiB-Rot mit
goldfarbenen floralen Muster, feines diin-
nes Porzellan, Handverziert fiir VB 49 Euro
zu verkaufen, Tel.: 05257/ 4055

Warmepumpentrockner, 7 kg, LED, 200
Euro. Treppensackkarre bis 200 kg, 20
Euro. Sackkarre, 75 kg, 10 Euro. LED TV,
80 er, 50 Euro. 4 teil. TV Set Cam. Lkw/
Pkw, 12-24 V., 50 Euro. Nano Terrarium,
0. Zubehér, 25 Euro. Neue Stereoanlage v.
Palladium, 30 Euro, Tel.: 05258/ 6053671

Verkaufe: 1 Leifheit Wéschespinne m.
Bodenhiilse (ca. 40 m Leine), 25 Euro.
1 Leifheit Biigelbrett (110 x 30 cm), 20
Euro. 1 Schuhschrank (2 Schubladen, 2
Kippfacher), B.: 72 cm, H.: 115¢m, T.: 35
cm, 25 Euro. 1 Dia-Projektor Zeiss/lkon
Unimat AFS300, 20 Euro. 1 Flachbildfern-
seher Phillips, 45 Euro. 1 elekir. Ruheses-
sel, Taschenfederkern, dunkelbraun, bis
150 kg, 180 Euro. 1 DVD/Videorekorder
Kombigerat, JVC, 30 Euro, Tel.: 05252/
9157758

Das exklusive Geschenk fiir Jager und
Naturfreunde: Luxusausgabe, Bildband
,Zauber der Jagd“ Meisterwerke der Jagd-
literatur, Jagdmalerei und Naturfotografie.
Mit Vorwort und Unterschrift von Prinz
Philip S. K. H., Herzog von Edinburgh.
Echtleder gebunden und gepragt, dreisei-
tig Goldschnitt, Innenkantenvergoldung
und Samtvorsatz absolut neu und unbele-
sen, H.: 40,5 cm, B.: 30 c¢m, Starke 6,5
cm, Gewicht 7 kg mit notariell-bestétigtem
Echtheitszertifikat Nummer 1357. Fotos
und Infos gerne Uber WhatsApp, Tel.:
0174/ 6117820

Barankauf Gold & Silber
SCHMUCK - MONZEN - BESTECK

1ZAHNGOLD + ALTGOLD

I auch mit Zihnen

| Kristallgalerie & Schlieiferei
Nehlert
Arminiusstr. 8 « 33175 Bad Lippspringe

70 teiliges Porzellangeschirr Herstel-
lermarke ,Schirnding Bavaria“, Wei3 mit
Zwiebelmuster im Porzellan. Bestehend
aus: Essgeschirr (Tiefe-, u. Flacheteller
mit Schiisseln etc.) und kompletten Kaf-
feegeschirr (mit Kaffeekanne), weiB mit
Zwiebelmuster im Porzellan, jeweils fiir
12 Personen. Diese sehr gut erhaltene 70
Teile kosten nur 49 Euro FP. Tel.: 05257/
4055 (Hovelhof)

Zarges Schwerlastleiter, 8,50 m Hohe,
Belastbarkeit bis 150 kg, Tel.: 05252/
51359

Damenrad Triumph Kultrad, StVo Aus-
stattung, 28 Zoll Bereifung, Rahmengro-
Be 50 cm, 3-Gang Nabenschaltung mit
Riicktritt, lackierte Kettenschutz, lackierte
Schutzbleche, Shimanoschaltung drehbar
am Lenker, Kultrad schwarz Retrolook, 1x
benutzt, 100 Euro, Tel.: 0170/ 1283264

KOSTENLOSE
PRIVATE KLEINANZEIGEN

Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de
oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Kleinanzeigen * Burgstr. 2 « 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Inmobhilienanzeigen sind kostenpflichtig:
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nachste Ausgabe erscheint am:

Mittwoch, 19.05.2021

Junge Wellensittiche und
junge Zebrafinken,
Tel.: 0163/ 7198024

17 Stiihle aus Esche massiv (Modell Wie-
ner Kaffeghaus), Farbe: Altweif3, Hersteller
war die Firma Mobel SPAN aus Biiren.
Hochwertige Polsterung und Federung.
Gesamtzustand neuwertig, da nur einmal
benutzt. 9 Stilhle mit Armlehnen und 8
Stiihle ohne Armlehnen. Hinzu kann bei
Bedarf kostenlos ein runder Eichentisch
(Eiche P 43),der ausgezogen (oval), 3 m
lang ist, mitgenommen werden. Alle 17
Stiihle passen um den Tisch. Stiihle und
Tisch haben weder Kratzer noch sonstige
Beschadigungen. Die Stiihle sind auch
einzeln zu erwerben. 2, 4, 6 usw., Preis:
VHB fiir die 17 Stiihle an Selbstabho-
ler, Tel. 01767 96725159 oder 05258/
931270

1 Paar Lloyd Herrenschuhe, GroBe 44 '%,
Modell Sao Paulo by Michael Schumacher,
Farbe: Ferrarirot, beide Schuhe haben au-
Ben die Einstanzungen mit dem Schriftzug
von Michael Schumacher, innen einge-
nahte Etiketten mit dem Schriftzug von
Michael Schumacher, Topzustand neu-
wertig, vielleicht 5 x getragen, Vollleder,
ein eleganter Hingucker, Verkauf wegen
GroBe, NP 259 Euro, Preis: 59 Euro VHB
an Selbstabholer, Tel.: 0176/ 96725159
oder 05258/ 931270

BMW Motorradstiefel, GroBe 45, guter
Zustand, Tel.: 0160/ 9836613

3-er Wiirfelregalkombination als Stau-
raum fiirs Biiro, ideal fiir Akten, mit Glas-
tir, Ikea Effektiv in Bucheoptik, 28 Euro,
gut erhalten, Tel.: 05252/ 1409

Zubehdr fiir Vorwerkstaubsauger: Neues
Abdeckgitter mit Feinstaubfilter fir Tiger
251, sowie weiteres Zubehor (berwie-
gend mit Wappen- bzw. Knopfanschluss
(aber es gibt Adapter) z. T. neuwertig
unbenutzt und z. T. gebraucht aber gut er-
halten. Verstellbare Softdiise (Staubriissel
entfernt Staub ohne Kratzer), Fugendiise,
Heizkorperbirste, 2 Polsterdiisen mit
modernen rundem Anschluss, 2 Adapter
von neu (Rundanschluss) auf alt (Knopf-
anschluss), 1 Adapter von alt auf neu,
Birstenrollen fiir Teppichbiirste 340 etc.,
ginstig (ab 3 bis 7 Euro/ Stiick) zu verkau-
fen, Tel.: 05257/ 4055 (Hovelhof)

1 Flasche 1978er Klosterneuburger
JFensterl, Griiner Veltiner fiir 8 Euro,
sowie 3 Flaschen 1999r Oppenheimer
Krétenbrunnen Qualitétswein b. A. fiir 14
Euro zu verkaufen, auch Einzelverkauf (fiir
5 Euro) mdglich, die Weine wurden stets
liegend im Keller gelagert, Tel.. 05257/
4055 (Hovelhof)

Beru Ziindelektrode, Dungs DZ0 2, ge-
braucht zu verkaufen, 60 Euro, Tel.: 0175/
7856141

Yamaha AV Receiver RX-V557 Heimkino
Verstérker, Titanfarben, mit Original-Fern-
bedienung und Bedienungsanleitung, 199
Euro, Tel.: 05254/ 660727 ab 16 Uhr

Verkaufe éltere Couch, brauner Stoff, auf-
gearbeitet, 1,60 m, Armlehne zum kippen,
mit Bettkasten, VHB 50 Euro, Tel.: 05255/
7606

Fenster
Haustiiren

in Kunststoff u. Aluminium

preiswert + direkt vom Hersteller

R. + R. Wulfkuhle GmbH
Lindenstr. 93 « 33189 Schlangen
Tel. 0 52 52/ 80 34 « Fax 8 33 62

www.wulfkuhle.de

Kinderbett, 140 x 70 cm, Buche hell, ho-
henverstellbar, mit Matratze ,Paidy“, 50
Euro, Tel.: 05252/ 4290

City Rad Victoria, 28 Zoll, 7 Gang Shima-
no Nexus, Topzustand, Preiswert abzu-
geben, Riicktrittbremse, Rahmenschloss
vorhanden, Preis VHB, Tel.: 05252/ 51662
oder 0170/ 4112681

Langfloor-Teppich hellgrau, 200 x 250
cm, 1 Jahr alt, Oko-Tex Standard, keine
Gebrauchsspuren, 140 Euro VB. Brother
Tintenstrahl Drucker mit Scanner, voll
funktionsfahig, 60 Euro. Wohnzimmer-
Glastisch mit grauem FuB, neuwertig, 50
Euro VB. Daunenjacken von Esprit, Gr. 38,
kaum getragen, je 40 Euro VB. Winterpar-
ka von SuperDry, Gr. L, Senfgelb, schmal
geschnitten, 80 Euro VB, NP 200 Euro,
Tel.: 0179/ 9111342

CD Regal, MaBe, 55 x 16 x 36¢cm, je 60
CD x 6, zu 15 Euro, stapelbar. Vorwerk-
Teppichreiniger, externes Gerat, 50 Euro.
Damenkleidung, GroBe 42/44, hochwer-
tig, Marken, modern. Neuwertige Schuhe,
GroBe 43, Tel.: 05252/ 9331528 ab 18
uhr

Flachbildfernseher, 55 cm, ,Funai“, mit
Receiver und Wandhaltung, 60 Euro, Tel.:
05255/ 7606

Verkaufe ein Gartenpavillon, NP 134,89
Euro, fiir 50 Euro, Tel.: 05252/ 2687156

Kaffeeautomat von ,BEEM®, mit Ther-
mokanne, Schwarz, neu, NP 130 Euro fiir
100 Euro, Tel.: 05255/ 7606

Verkaufe eine Gartentruhe, NP 29 Euro,
fiir 10 Euro, Tel.: 05252/ 2687156

Aluminium-Profile, L. 6 m, T. 5 cm, B. 6
cm, Gewicht 9 kg. Die Profile sind geeig-
net fiir PV-Anlage, sowie fiir viele andere
Zwecke wie z.B. Vordacher, Z&une u. vie-
les mehr, giinstig zu verkaufen, Preis VHB,
Tel.: 0171/ 7733360

Wegen GroBenanderung, Herren Winter-
Garderobe, Mantel, Anziige, Hosen,
Blazer, Jacken usw., Gr. 52-54. Damen
Lederjacken, Lederméntel, Kleider, Rcke,
Jacken, Blusen u. vieles mehr. Verdienst-
orden, Uhren, alte Schreibmaschine, Ak-
tenvernichter, Kassettenrekorder, Fernglas,
usw. nach Vereinbarung giinstig abzuge-
ben, Tel.: 05251/ 21701, Mo. 11-14 Uhr,
Di. 12-15 Uhr, Mi. 11-13 Uhr, Sa. 14-19
uhr

Verkaufe Gartengerdte und Werkzeu-
ge z.B. Benzin Laubsauger MTD, neu,
45 Euro. Elektro Laubsauger KLS 1400
(Kern), neu, 35 Euro. Elektro Motorhacke,
700 W., neu, 30 Euro. Teichreiniger, neu,
45 Euro, auch andere, Tel.: 05251/ 74363

Kaminofen zu verkaufen, Tel.. 0157/
59440251

Anbauwand Omnia Riegel, Eiche Rustikal
P43, mit voller Riickwand und Kranzplatte,
470 x 260 cm, demontiert, bei Abholung
kostenlos, Tel.. 05252/ 4290

4 Glasplatten, 52 x 59 cm, fiir Ceranfeld,
neuwertig, giinstig zu verkaufen, Tel.
0171/ 7733360

10 Gansebruteier v. weien Polengénse,
Stck. 1,80 Euro, Tel.: 05233/ 1896 nach
19 Uhr

Baby-, Kinderbett in Buche, sehr gut er-
halten, 40 Euro. Madchen-/Jugend-Metall-
bett, hell-lila, beide mit Matratze, 60 Euro,
Tel.: 05252/ 936770

Mehrere Terrarien, 15 - 35 cm, wegen
Aufgabe giinstig zu verkaufen, Tel.. 0177/
8709170

Hochbett Buche, 90 x 200 cm, demon-
tiert, mit Rutsche, Leiter und Turm (ohne
Matratze), bei Abholung 20 Euro, Tel.:
05252/ 4290

VERSCHIEDENES

Liebe Unbekannte, Du schatzt die Na-
tur? Theater? Kultur? Biicher? Musik?
Du mdchtest einen Single-Mann (55)
kennenlernen, mit dem Du Deine Freizeit
verbringen konntest? Ich freue mich auf
Deine Worte! E-Mail: schoenemomente@
gmx.net.

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauflosun-
gen & Nachldssen wie z.B. alte Armband-
uhren & Taschenuhren, Porzellan, Gemél-
de, Zinn, Biicher, antike Mdbel, Schmuck,
Postkarten, Fotos, Fotoalben, Miinzen
u.v.m. - Bitte alles anbieten! Tel.: 05252/
9893112

Pflasterstein-Reinigung
& Langzeit-Pilzschutz 5 €/qm.
Terrassen, Fassaden usw.
J.Grone 0152 - 22839722
gebéudereinigung-grone.de

Trodel-, Haushalts- und Dekosachen,
Porzellan, Bett- und Tischwésche, Garten-
bedarf usw. gesucht, Tel.: 05257/ 930644

Suche Militaria aller Art. Zahle z.B. fiir EK
1 bis 250 Euro, EK2 bis 70 Euro, Fotoal-
ben bis 1000 Euro, Deutsches Kreuz in
Gold Nachlass ab 3500 Euro, Uniformen
bis 4000 Euro, Ritterkreuz Nachlass ab
9000 Euro, Schirmmiitzen, Pickelhauben
& Helme bis 2000 Euro, Dolche & Sabel
bis 1500 Euro, Orden, Urkunden bis 5000
Euro, Pésse bis 700 Euro, Biicher sowie
alles militérische bitte Anbieten - seridse
und sehr diskrete Abwicklung garan-
tiert! Tel.: 05252/ 9157896 oder 0176/
32498647

Suche Miinzen, Briefmarken, Postkarten,
Telefonkarten, Orden, Abzeichen, Medail-
len, Feldpost, Zinn, alte Kriige usw., alles
anbieten, Tel.: 0179/ 9869337

Antikes, historisches u. nostalgisches
gesucht: Gemalde, Olbilder, antikes Glas,
Porzellanfiguren, alte Technik, Postkar-
ten, Fotos, antike Werbung, Design, hist.
Fotos u. Dokumente, Porzellan u. Glas,
antikes Spielzeug, hist. Biicher, Tel.: 0179/
9869337 oder 0160/ 2633835
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marktplatzRECHT
Arbeitsrecht: Arbeitsvertragliche Meldepflichten in der Pandemie

Seit Februar 2020 gilt die Meldepflicht an das zustdndige Gesundheitsamt bei
Verdacht einer Covid-19-Infektion. In § 6 IfSG ist eine Meldepflicht fir andere
Krankheiten wie Masern und Keuchhusten vorgesehen. Demnach stellt sich
die Frage, wie mit ansteckenden Krankheiten im Arbeitsverhaltnis umgegan-
gen werden sollte.

Der erkrankte Arbeitnehmer hat nach § 5 Entgeltfortzahlungsgesetz die An-
zeige- und Machweispflicht. Die Arbeitsunfahigkeit muss der Arbeitnehmer
unverziglich mitteilen sowie die voraussichtliche Dauer nebst drztlicher Arbeits-
unféhigkeitsbescheinigung. Dabei gilt: Eine gesetzliche Verpflichtung zur
Auskunftserteilung tber Art und Ursache der Erkrankung gibt es nicht. Bei
einer krankheitsbedingten Kindigung und eines anschliefenden Kindi-
gungsschutzprozesses kann der Arbeitnehmer seine Arzte von der Schweige-
pflicht entbinden.

Der Arbeitnehmer muss darauf hinweisen, sofern die Gefahr besteht, dass
seine Erkrankung Auswirkungen auf Dritte im Arbeitsverhéltnis haben kann,
sodass die hierfiir erforderlichen Schutzmaftnahmen getroffen werden
kéinnen. Sofemn sich die Ansteckungsgefahr nur auf das private Umfeld des
Arbeitnehmers beschrankt, besteht keine Hinweispflicht des Arbeitnehmers.

Ist der Arbeitsplatz des Arbeitnehmers mit Ansteckungsgefahren verbunden
(z.B. Klinik; Gastronomie), bestehen weitergehende arbeitsvertragliche
Meldepflichten. Eine Pflicht zur Mitteilung im Zusammenhang mit der
Krankenmeldung kann im Rahmen einer betrieblichen Regelung vereinbart
werden. Zu beachten ist, dass derartige betriebliche Regelungen mitbestim-
mungspflichtig sind, § 87 | Nr.1 BetrVG.

Mein Tipp: In heutigen Zeiten der Pandemie ist es ratsam, betriebliche
Regelungen zu schaffen, die weitergehende Meldepflichten des Arbeit-
nehmers vorsehen. Arbeitgeber sollten ausreichende hygienische be-
triebliche SchutzmaBnahmen treffen, um einen Ausbruch von ansteck-
enden Krankheiten weitestgehend einzuddmmen.

Mitgeteilt von Rechtsanwalt Martin J. Warm, Paderborn

www.warm-rechtsanwaelte.de

und Kollegen

Rechtsanwadlte

Schallplatten - Vinyls gesucht. Rock -
Beat - Jazz - LPs, Singles, Sammiungen,
ab 1950er Jahre, Tel.: 0160/ 2633835

Wer hat eine gut erhaltene, stabile Staffe-
lei abzugeben? Wir freuen uns iiber lhren
Anruf, Tel.: 05252/ 8398212

Privat sucht: Kaufe alte Weine und Wein-
gldser, Sekt und Champagner, Tel.: 0157/
72471063

Wir, schon etwas dlteres Semester, wol-
len noch nicht auf den Schaukelstuhl und
gehen deshalb auf dem Flohmarkt um un-
sere Haushaltskasse aufzubessern. Dazu
suchen wir kostenlos oder giinstig Floh-
marktsachen, Werkzeug, Modeschmuck
und Angelsachen, gerne holen wir die
Sachen ab, Tel.: 0176/ 43025694

Steuern?

Wir machen das.

Gerhard Boddeker
Beratungsstellenleiter

Detmolder StraBe 96
33175 Bad Lippspringe
Gerhard.Boeddeker@vilh.de

@ 05252 3906

QEPRIFT
MACH

2/
on 77799

www.Vlh.de

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § & Nr. 11 5tBerG.

Frau sucht kleinen Hund, Tel.: 05252/
8399745 oder 0175/ 7848244

Wer verkauft 2 stabile, weiBe Garten-
stiihle, Hochlehner, verstellbar, Tel.: 0176/
22739734

Wer hat Trodel, Werkzeug, Deko und An-
gelzubehdr zu verschenken oder giinstig
abzugeben, Tel.: 0176/ 43025694

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

MARKT-
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MIETGESUCHE

Berufstatige Ehepaar mit 2 Kinder sucht
eine 3 ZBK oder 4 ZBK bis 01.06.2021.
Momentan leben wir in einer 2 Zimmer
Wohnung und suchen dringend eine gro-
Bere Wohnung. Uber Angebote wiirden wir
uns sehr freuen, Tel.: 0178/ 2396988

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barriere-
frei, EG, bei Aufzug auch weitere Etage,
bis 650 Euro warm, sep. Eingang wére
schon. Oder 3-4 Zimmer, Kleines Haus
mit Garten in BL, 650 Euro bis 700 Euro
warm, Tel.: 0176/ 86661964

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich sucht ab
sofort oder spter eine kleine Wohnung in
Hovelhof, Tel.: 0171/ 7733360

Angestellte im 6ffentlichen Dienst sucht in
Schlangen ab sofort, schone helle Woh-
nung, ruhig, rauchfrei, barrierefrei, be-
zahlbar, 3 Zimmer, ca. 70 gm, mit Balkon,
Keller, Stellplatz oder kleine Eigentums-
wohnung, Tel.: 0151/ 75054229

Stellplatze fiir sichere
Altkleidercontainer
gesucht!

Wir bitten um Vorschldge

zur Ausstellung weiterer DRK-
Altkleidercontainer im Stadtge-
biet Paderborn. Wir freuen uns
uber jeden Vorschlag.

Infos unter: 0174/ 1866706
De{.let:ches

bei Frau Ergiin + pe

Kreuz

o
=
(1]

=
-t

i —

=

(7]
=
(-t
=
=

Q

x

Suche 2 Zi., Kiiche, Bad m. Wanne, gro-
f3er Balkon u. Keller, Angebote unter Tel.:
0176/ 52664474

Suche dringend ab sofort 2-3 gr. Zim-
mer, Kiiche, Bad m. Wanne + Fenster, gr.
Balkon, Kellerraum, 1. Stock, 450 Euro
warm, BL oder Umgebung, Tel.. 0151/
42428307

HEGGEMANN b EDIEN emon

PLATZ

Kleinanzeigen-Markt

Junger Mann, Anfang 40, sucht zu sofort
in Schlangen schone, ruhige, helle, be-
zahlbare WHG, 2 bis 2,5 Zimmer, bis 70
gm, mit Keller, Stellplatz, schon wére mit
Balkon und Wohnung ohne Schrége, Tel.
0160/ 96830835

Suche 1 Zi., Kiiche, Bad, Balkon u. Keller,
Angebote unter Tel.: 0176/ 52664474

Suche Doppelgarage oder klei-
ne Halle, Tel.: 0171/ 2303312

MIETANGEBOTE

BL, 2 Zimmer, Kiiche, gr. Bad, 65 gm,
Stellpl., in guter, ruhiger Lage, Tel.: 0160/
95475920

Bad Lippspringe, néhe Rathaus, 32 gqm,
DG-Wohnung, im 2. 0G, KM 270 Euro,
NK ges. ca. 110 Euro, ab 15.06. an ruhige
Person zu verm. (keine Tiere), Tel.: 05252/
4233

BL, 3 ZKB, G&4.-WC, Abst-R., Balk., 1.
Etg., 106 gm, gute Lage, Tel.. 0160/
95475920

IMMOBILIEN

Nette k. Familie sucht im Umland von
Paderborn ein gerdumiges Haus zum Kauf
von Privat. Gerne mit friedliebenden Nach-
barn im Umfeld, Tel.: 05254/ 9259677
oder E-Mail: wesi500@gmx.de

Suche ein freistehendes Haus, Reihen-
haus oder Doppelhaushéifte in Hovelhof u.
Umgebung. Bitte alles anbieten. Angebote
von Makler auch sehr gerne, Tel.: 0171/
7733360

Redaktionsschluss ist am

Mittwoch, den 12.05.2021
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F N T TANSKI Berufskleidung
B i Frankfurter Weg 54
33106 Padetbom

hier erfahren Sie, wie der I-:inkaul
im Moment bei uns maglich ist.



https://www.workwearcentershop.de/

