Ankauf Gold, Silber, Schmuck,
Miinzen, Uhren, Zahngold, Bestecke,
Kunst (z. B. Gemalde & Figuren)
Asiatika Militaria (Orden, Fotos etc.)
uvm. - Nachlasse, Sammlungen
& kompl. Haushaltsauflésungen

HEGGEMANNMEDIEN GmbH . W Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
Miihlenstr. 32 | Paderborn

Di. und Do. 13.00 - 18.00 Uhr
. I\I A |_| Rl |_| E N oder nach Vereinbarung
- ( : ( : | 0171/3830863 u. 05251/5431513
-

\eh

DIGITAL

info@kunsthandel-hagedorn.de
www.kunsthandel-hagedorn.de

Kaufe Gold-, und
Modeschmuck

Zahn-, Alt-, Bruchgold,

Barren Silber, Bestecke,

Militaria, Zinn, Minzen,

Uhren wie Rolex, IWC
Omega, Breitling,

Antiquitaten und ganze
Nachlasse u. v. m

C. Hagedorn

Mobil: 0171 /3 14 06 32
von Ketteler Str. 10

PB-Elsen

'_* Geschenkidee:
= 4 Probestunden

MUSIKSCHULE
CALIARAED

A TR A VR

Seit 25 Jahren in Schloff Neuhaus

Mobil 0151 14337639
www.musikschule-schamei.de

(TAX/ -‘

[amibel - Saboall - ZnmerEssi)

Hallo Taxi* w2213 13

Taxifahrten » Krankenfahrien « Rollstubifahrten « liegend Transporte
www.hallo-taxi-stern.de

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

Bei uns finden Sie eine grof3e Auswahl an
Antrags-, Verlobungs- und Trauringen.

Wir beraten Sie gern personlich!

Anfertigung und Reparatur von Schmuckstiicken | Ohrlochstechen |
Ankauf von Gold- & Silberschmuck, Luxusuhren und Brillanten

MarienstraBe 2 Mo-Fr:10.00 - 18.00 Uhr 05251 540 27 54 @) juwelier_paulus
33098 Paderborn Sa  :10.00-17.00 Uhr www juwelierpaulus.de §# Juwelier Paulus



http://www.musikschule-schamei.de/
https://www.kunsthandel-hagedorn.de/
https://www.juwelierpaulus.com/
https://www.hallo-taxi-stern.de/
https://bad-lippspringer-nachrichten.de/
https://www.pader-antik.de/

Neuer Vorstand im Forderverem der Palliativstation

Bad Lippspringe. Der Forderver-
ein der Palliativstation ,Pallium-
Lebensqualitdt fiir Krebsbetrof-
fene“ hat einen neuen Vorstand
gewdhit. Nachdem der langjah-
rige. 1. Vorsitzende und Griin-
der Prof. Dr. Dr. Andreas S. Liib-
be in den Ruhestand gegangen ist,
iibernahm Dr. Jan Hinnerk Stange
die Position. Frank Rehlaender hat
sich fiir eine weitere Amtszeit zur
Verfiigung gestellt. AuBerdem ge-
horen Hedwig Schéper und Man-
fred Stutzinger dem Vorstand an.
,von der Griindung an hat Prof.
Liibbe den Verein gefiihrt und zu
dem gemacht, was er heute ist.
Wir sind sehr dankbar fiir diese
gute Zeit und wollen die Arbeit in
der Kontinuitdt der bisherigen Ta-
tigkeit fortsetzen®, betont Dr. Stan-
ge, der seinem Vorgdnger bereits
als Chefarzt der Palliativstation der
Karl-Hansen-Klinik in Bad Lipp-
springe nachgefolgt war.

Der Verein unterstiitzt Patienten
und Angehdrige mit fortgeschrit-
tenen Erkrankungen in einer pal-
liativen Situation. Wo es norma-
lerweise nicht mdglich ist, das
Wiinschenswerte im Rahmen der
Krankenhaus-Finanzierung umzu-
setzen, setzt der Forderverein an.

™ Der neue Vorstand

. (von links): Hedwig

* Schéper, Dr. Jan
Hinnerk  Stange,

Frank Rehlaender
i und Manfred Stut-

zinger. Foto: For-
= derverein

Er unterstiitzt die zusétzliche Aus-
stattung mit Hilfsmitteln, die spezi-
elle Moblierung der Station sowie
die individuelle Unterstiitzung der
Patienten und deren Angehdrigen
durch Kunst-, Gestalt- und Musik-
therapeuten.

Ein weiteres groBes Anliegen ist
die Fort- und Weiterbildung der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,
damit die Patienten auch weiter-
hin eine optimale Betreuung erhal-
ten kénnen. ,Es ist unsere Motiva-
tion und unser Ziel, die Wirde des
Menschen in seinem letzten Le-
bensabschnitt zu schiitzen. Dies
kann nur in einem interdiszipli-
ndren Team gelingen®, betont der
neue Vorsitzende. Die sichtbaren
Erfolge und die immer wieder ge-
zeigte Dankbarkeit der Patient und
Angehdrigen sind ein Ansporn,
den eingeschlagenen Weg weiter-

y zugehen.

Als eine der ersten Aktionen hat

. - der neue Vorstand einen Obstkorb
fur die Mitarbeiter der Palliativsta-

tion gepfliickt, dies soll jetzt eine
regelméBige Einrichtung werden.
Der 2. Vorsitzende Herr Stutzin-
ger sagt augenzwinkernd: ,Wenn

- die Orangenzeit kommt, werden

wir aber nicht nach Afrika fahren,
sondern einen Ortlichen Handler
mit ins Boot nehmen*.

Im Fokus des Vereins steht die eh-
renamtliche Tétigkeit; die finanzi-
elle Basis sind Mitgliedsbeitrage
und Spenden. Weitere Informa-
tionen gibt es unter www.palliu-
mev.de.

Zertifizierte Kinderschutz-Fachkraft
im MZG-Kinderland

Erik Brenner hat fachliche Weiterqualifikation mit der Note "Sehr gut" bestanden

Bad Lippspringe. Das Kinderland
des Medizinischen Zentrums fiir
Gesundheit (MZG) in Bad Lippsprin-
ge setzt MaBstébe im Bereich Kin-
derschutz. Mit Erik Brenner, der seit

sieben Jahren als Erzieher tétig ist |

und seine fachliche Weiterqualifika-
tion mit der Note "Sehr gut" bestan-
den hat, verfiigt das MZG-Kinder-
land ab sofort tber eine zertifizierte
Kinderschutz-Fachkraft nach dem
Jugendschutzgesetz  §8a. Das
MZG-Kinderland ist ein betriebsna-
her und Rehabegleit-Kindergarten,
der zwei Einrichtungen unter einem

V. I.: Eva-Marie Wenzel, Leitung
MZG-Kinderland, Erik Brenner, Er-
zieher und Kinderschutzfachkraft
und Ulrich Milchers, Direktor Per-
sonal und Recht. Foto: Claudia
Reichstein

Dach vereint. Der betriebsnahe Kin-
dergarten besteht aus drei Grup-

4 pen mit Kindern im Alter von eins
| bis sechs Jahren. Er nimmt Kinder

auf, deren Eltern im MZG beruflich
tatig sind. Die Rehabegleit-Gruppe
bietet Platz fiir bis zu 15 Kinder im
Alter von eins bis zehn Jahren, de-
ren Eltern eine Reha-MaBnahme in
einer Klinik des MZG absolvieren.
Als Kinderschutz-Fachkraft kann
Erik Brenner neben seiner berufli-
chen Tétigkeit im MZG-Kinderland
auch in den Klinken in Sachen Kin-
derschutz tatig werden.

Musikzug startet mit ihrem Projekt ,,Blaserklasse fiir Erwachsene”
- Es ist nie zu spét fiir Blasmusik-

Der Musikzug der Frei-

willigen Feuerwehr be-

gibt sich auf der Suche

nach Nachwuchs-musi-

kern auf ungewdhnliche
Pfade. Erstmals soll ein

Orchester ins Leben ge-

rufen werden, das vor-
rangig aus erwachsenen
Schiiler:innen besteht. Das
war fiir mich, als Orches-
termitglied, ein Grund mal
genauer beim Vorsitzenden
Stephan Hauk und der en-
gagierten Musikerin Petra
Tasche, die sich fiir die Um-
setzung des Projekis ein-
setzen, nachzuhaken.

Brigitte Becker (BB): Hallo,
vielleicht wdre es zunéchst
gut zu wissen, was eine Bla-
serklasse ist.

Stephan Hauk (SH): Blaser-
klassen kennt man eigentlich

aus der Schule. In diesen Klassen
wird den Schiiler:innen die Mdg-
lichkeit geboten, ein Blasinstru-
ment ihrer Wahl im Rahmen des
Musikunterrichts, in Instrumen-
tengruppen und im Orchester, zu
erlernen.

BB: Aber wie funktioniert das bei
Erwachsenen?

Petra Tasche (PT): Letzilich ist
es dem dhnlich — nur nicht in der

y / -
Musikzug det
Freiwilligen Feuerwehr
Bad Llppsprmge

jerug feugrahi-bad-lgps

Schule. Eine Gruppe von Erwach-
senen Schiiler:innen trifft sich und
lernt sowohl in Instrumentengrup-
pen als auch im Orchester ein
Blasinstrument.

BB: Wie? Die spielen gleich im
Musikzug mit?

PT: Oh, nein. Das wdre so nicht
maglich....

SH: Die Schiiler:innen bilden erst

ihr eigenes Aus-
bildungsorches-
ter — vergleichbar
mit dem Jugend-
orchester....

PT: ..nur eben
fiir Erwachsene.

BB: Das Klingt
spannend. Wel-
che Instrumente
kann man denn

erlernen?

PT: Alle Inst-
rumente, die in
einem Blasor-
chester  vor-
kommen.

BB: Fiir den
Leser stellt
sich dann na-

tiirlich die Fra-
ge, welche das sind. Kénnt ihr
dazu etwas sagen?

SH: Na klar! Das sind die Holz-
blasinstrumente: Querfléte, Klari-
nette und Saxophon...

PT: ..die Blechblasinstrumen-
te: Trompete, Tenorhorn, Posau-
ne und Tuba. Und natiirlich haben
wir auch noch Schlagzeug im An-
gebot.

BB: Welche Vorkenntnisse oder

Voraussetzungen braucht es, um
mitzumachen?

PT: Vorkenntnisse braucht es ei-
gentlich keine. Allerdings diirfen
sich auch gerne Musiker:innen,
die lange Zeit nicht mehr gespielt
haben und gerne wieder einstei-
gen mochten, angesprochen fiih-
len. Man sollte SpaB an der Mu-
sik haben.

BB: Das ist ein gutes Stichwort.
Welche Musik spielt der Musik-
zug denn?

SH: Das ist sehr unterschiedlich.
Oftmals spielen wir bei Konzer-
ten Arrangements von Filmmu-
sik, Musical oder Popmusik; im
Rahmen von Schiitzenfesten aber
auch traditionelle Marsche.

BB: Und wo bekommen die
Schiiler:innen ihre Instrumente
her? Die sind ja zum Teil sehr teu-
er und der Unterricht auch...

PT: Dieses Projekt wird durch
den BMCO (Bundesmusikver-
band Chor & Orchester e.V.) im
Rahmen des bundesweiten Pro-
gramms ,IMPULS* geférdert, da-
her ist es uns maglich die Instru-
mente zur Verfligung zu stellen.
Die Teilnehmer:innen zahlen ins-
gesamt 40 Euro pro Monat und
erhalten dafiir einmal in der Wo-
che professionellen Musikunter-

richt plus Orchesterprobe und ein
neues Instrument als Leihgabe.

BB: 40 Euro sind aber wirklich
fair. Da kostet der Unterricht aber
sonst mehr... und das Instrument
ist auch schon dabei. Tolll Wann
geht es denn los?

SH: Wir wollen im Januar 2023
mit dem Unterricht starten. Dazu
gibt es am 19. Dezember die-
ses Jahres um 19.30 Uhr einen
Schnupperabend im Feuerwehr-
gerdtehaus in Bad Lippspringe
(Wilhelm-Hiicker-StraBe 5). Dort
kann jede/r Interessierte die ver-
schiedenen Instrumente auspro-
bieren und die Musiker:innen ste-
hen fiir Fragen zur Verfiigung.

BB: Vielen Dank! Ich wiinsche uns
viel Erfolg fiir das Projekt. Und
wenn Sie liebe Leser:innen inte-
ressiert sind, kommen Sie am
19.12. zum Schnupperabend.
Falls Sie im Vorfeld Fragen haben,
melden Sie sich gern.

Kontakt

Stephan Hauk

Tel.: 0176/ 24828235
E-Mail:Stephan.Hauk@
feuerwehr-bad-lippspringe.de

Petra Tasche
Tel.: 0175/ 4269529
E-Mail: Petra.Tasche@t-online.de

Seite 2B

14. Dezember 2022 -



endlich wieder

Zubeil3en
Mit voller
Zaohnkraft

Wir schlieRen Zahnlucken -
mit einer Implantatversorgung
erhalten Sie |hre volle Kaukraft zurtick.

Zahnimplantate
sind eine fantastische
Erfindung.

Sie ersetzen die natlrliche Wurzel,
wenn ein Zahn verloren geht.

Das kann schnell passieren: durch
einen Sportunfall, durch eine Krank-
heit, durch Karies oder Parodontitis.

f
eingesetzt. Der Knochen g
wéachst dann fest um das
Zahnimplantat, so dass nach einer
Einheilphase ein individueller Zahn-
ersatz (fest oder herausnehmbar)
verankert werden kann.

Implantate -
eine Erfindung nach
dem Vorbild der Natur

Implantate werden, ahnlich
einer Schraube, in den Kiefer

Dabei bildet das Implantat das Funda-
ment und orientiert sich an der Perfek-
tion einer Zahnwurzel - die beste Losung
fur eine optimale Lebensqualitat in Funk-
tion und Asthetik.

Ein interessanter Nebeneffekt dabei ist,
dass ein Zahnimplantat ganz natUrlich
dazu beitragt, den Kieferknochen lang-
fristig zu erhalten. Dies geschieht durch
den Erhalt der physiologischen Reize,
ganz ahnlich wie bei den eigenen Zahnen.

Im Fall einer Zahnllicke vermeidet ein
Zahnimplantat aulzerdem, gesunde Zahne
fur eine Brucke beschleifen zu mus-
sen. Die Nachbarzahne bleiben ge-
sund, die Implantatkrone schlief3t die
Lacke.

Mehr Infos

Implantate -
fOr eine langfristige
und sichere Lebensqualitat

Implantate sind seit Uber 40 Jahren eine
bewahrte Losung mit einer Erfolgsquote
von Uber 95%. Das ist auch der Grund,
warum sich immer mehr Menschen fur
diese Art der Versorgung entscheiden.

Dabei bietet eine Rehabilitation mit
Hilfe von Implantaten jedem Patienten,
egal welchen Alters, eine grosse Anzahl
an Mdglichkeiten, seine Kaufunktion,
Asthetik und Sprachbildung vollum-
fanglich wieder herzustellen.

In vielen Situationen sind Zahnimplantate
die bessere Lésung, um einen Zahnersatz
aus Kronen und Brlcken, eine Prothese
oder eine herausnehmbare Bricke zu
befestigen. Dabei spielt es keine Rolle, ob
ein einzelner Zahn, mehrere Zdhne oder
alle Zahne fehlen. Ein Beispiel fur langfris-
tige und sichere Lebensqualitat: Fehlen
drei und mehr Zahne nebeneinander,
kann die Zahnreihe mit Hilfe von Zahn-
implantaten wieder hergestellt werden,
ohne weitere Zahne zu schadigen oder
auf ein festes Zahngefuhl verzichten zu
mussen. Dies ware ohne Implantate nicht
moglich.

Termin-
vereinbarung
online www.zm-z.de
oder telefonisch
05251-64400

Implantate -

die Digitalisierung

macht den Unterschied

Auch in der Implantologie fluhrt die
Digitalisierung schneller, einfacher und
genauer zu einem perfekten Ergebnis —
auf Wunsch und bei den entsprechen-
den \Voraussetzungen auch innerhalb
eines Tages.

Gerne sprechen wir persdnlich
mit lhnen Uber die verschiedenen
Moglichkeiten und beantworten
gern alle Ihre Fragen zum
Zahnimplantat.

Vereinbaren Sie einfach einen
unverbindlichen Beratungstermin.

ZMZ

zahnmedizinisches
zentrum

ZM-Z *» Mersinweg 26

0O 0O

33100 Paderborn
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BAUEN &

WOHNEN

HANKLE

BAUUNTERNEHMEN
HANDWERK AUS LEIDENSCHAFT

Staatl. gepr. Techniker (Hochbau)
Maurer- und Betonbauermeister

Der Spezialist fiirs [PV PR 13 W PN
gesundes newes Satks 2023/

Hanke Bauunternehmen
Konigsberger StraBe 3

33175 Bad Lippspringe

Mobil 0162 - 9505843
info@hanke-bauunternehmen.de
www.hanke-bauunternehmen.de

Bauen im Bestand

* Trockenbau

* Maurer-, Putz- und
Betonarbeiten

* Pflasterarbeiten

* Fliesen und Mosaik

* Bodenbeldge

BAUMASSNAHMEN | INNENAUSBAU | SANIERUNG

Im Falle einer Trennung ...

- 0 ey O NN TN N

hichste Qualitat, kompetente Beratung und faire Preise.

Zuverlassige Entsorgung

Frohe Welhnachtenund aIIes Gute fur 2023|

Egal ob Altpapier, Pappe, Folien, Kunststoffe Glas Holz Bauschutt Baustellenablalle Elek-
troschrott, Griinschnitt, Sperrmiill, Erdaushub, der Dutschke Container Service bietet maBge-
schneiderte Losungen fiir Ihren Abfall. Von extra klein (Minimulde von ca. 2m? und 3m3) bis hin
zu groB (Container 5m3/ 7md/ 10m3/ 12m3/ 15m3). Ob fiir den Gewerbebetrieb, die Baustelle
oder fiir den privaten Bereich — hier finden Sie Container in fast allen GroBen. Der zertifi-
zierte Entsorgungsfachbetrieb Dutschke Container ist bekannt fiir modernste Technologien

Nachhaltig heizen und liiften -
unabhéngig von OI und Gas

Weg von fossilen Brennstoffen —

angesichts der aktuellen Situation
wiinschen sich viele Bauherren und
Modernisierer mehr Unabhéngig-
keit von der OI- und Gasversorgung
und den steigenden Preisen. Effizi-
ente Heizsysteme auf Basis erneu-
erbarer Energien riicken daher im-
mer stérker in den Fokus.

Basis fiir nachhaltiges Warme-
konzept

Die x-change dynamic pro Wérme-
pumpen sind serienmé&Big mit einer
intelligenten Regelung ausgestattet,
die fiir einen hocheffizienten Betrieb
und die optimale Vernetzung mit
weiteren Heizkomponenten sorgt.
Sie (berzeugt mit umweltfreund-
lichem Kéltemittel, besten Leis-
tungswerten sowie einer integrier-
ten Kihlfunktion — fiir optimales
Raumklima auch im Sommer. Pho-
tovoltaik (PV)-Anlagen oder auch
ein Batteriespeicher stellen selbst
produzierten Strom fir einen be-
sonders nachhaltigen Betrieb zur
Verfligung — auch fiir weitere Haus-
technik- und Heizungs-Komponen-
ten, wie etwa elektrische Heizkdrper
oder eine Elektro-Fldchenheizung
(bspw. praktisch fir Rdume ohne

Mulden-Container-Service

Tel.: 052 51 -7 22 35

www.dutschke-container.de

Die Wérmeerzeugung auf Basis erneuerbarer Energien macht unab-
héngig von Ol und Gas. Deshalb ist eine Warmepumpe die optimale
Basis fiir ein energiesparendes, umweltfreundliches Heizsystem. Hin-
sichtlich der Effizienz (iberzeugt die x-change dynamic pro (Bild) mit
einem COP-Wert von bis zu 4,8 (A2/W35). Foto: Kermi GmBH/akz-0

passenden Heizungsanschluss bei
der Renovierung).

Heizungs- und Liiftungs-Kompo-
nenten abgestimmt im System

Uber gedffnete Fenster geht wert-
volle Wérme verloren. Die x-well
Wohnraumliiftungen tauschen die
Luft automatisch und mit einem
hohen Wérmertickgewinnungsgrad
von um die 90 Prozent aus, inkl.
sehr guter Elektroeffizienz und ho-
her Filterklassen. Von der Warme-
pumpe bis zur Liftung — bei der
Planung einer effizienten Heizungs-
anlage ist vor allem auch deren rei-
bungsloses Zusammenspiel ent-

scheidend. Bei Losungen wie dem
System x-optimiert kommen die
Heizungs- und Liftungs-Kompo-
nenten aus einer Hand, inklusive in-
telligenter Regelungstechnik. Ein-
zeln bereits auf maximale Effizienz
ausgelegt, kénnen sie ganz nach
Bedarf modular zusammengestellt
werden, greifen optimal ineinander
und zeigen kombiniert im System
ihre volle Stérke — fiir ein behagli-
ches, gesundes Raumklima und
maximale  Energieeinsparungen.
Mehr Infos rund um das optimale
Heizen, Kiihlen und Liiften finden
Bauherren und Modernisierer auch
auf kermi.de/raumklima. (akz-0)

Alleskonner der
Extraklasse

. Der Hartvinylboden elementPro von Logoclic punktet durch zahi-
reiche Vorteile: Er ist wasserabweisend, rutschfest, strapazierfa--

- hig, fquarm leise, staub- und schmutzabweisend und zudem
auch opnsch,e/n echtes Highlight. Foto: epr/Logoc//c

Mit seiner elementPro Serie hat Lo-
goclic ein wahres Allround-Talent
entwickelt, das vielfltig nutzbar ist
und durch seine Wasserbestandig-
keit und Rutschfestigkeit selbst in
Feuchtrdumen wie Bad und Kiiche
auf ganzer Linie (iberzeugt. Dariiber
hinaus punktet der robuste Hart-
vinylboden durch eine hohe Kratz-
und Abriebfestigkeit, ist staub- und
schmutzabweisend, leise, fuB-
warm und in der besten Emissi-
onsklasse eingestuft. Das clevere
1clic2go Pure-System garantiert
eine schnelle Verlegung im DIY-

Verfahren. Der exklusiv bei BAU-
HAUS erhéltliche Hartvinylboden
ist in neun attraktiven, tauschend
echten Holz- und Steindekoren ver-
figbar, wobei die umlaufenden V-
Fugen die Dielen- bzw. Fliesenoptik
nahezu perfekt machen. Qualitat,
die tiberzeugt — und auf die Logo-
clic je nach Dekor 20 bzw. 30 Jahre
Garantie im Wohnraum sowie fiinf
Jahre Garantie fiir gewerbliche Fla-
chen gewéhrt. Mehr zum leistungs-
starken Allrounder unter www.bau-
haus.info, www.logoclic.info sowie
www.homeplaza.de. (epr)
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https://www.rollladen-schlangen.de/
https://dutschke-container.de/

Wik WUNSCHEN

(HNEN ALLEN «ZME z AU N
wsmeee IKREISEL
WEIHNACHTSZELT,
Zaune aller Art
ZAUN KREISEL GmbH

Zum Strothebach 22 Tel.: 05252 /915 42-0
33175 Bad Lippspringe Fax: 05252 /915 42-99
www.zaun-kreisel.de E-Mail: info@zaun-kreisel.de

Wir verkaufen (fast) mchts anderes daher dle

—___e®niedrigen Preise | =SS
=~ eguteBeratung 8~ o e

groBe Auswahl ‘?10'39

' Laminat

< 8 mm Stirke, Nutzu gkla.sse32ACail rden W‘Jh
= und G ich geeignet, 20 Jahre

,r' " ] .
!_ M) i « _ Maxi-Breitdiele in authentischer Echtholzo pik
* Schiossdiele natur (8601) und Schiossdiele creme (8602),

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung * inklusive
FuBleiste & Dammung €/m?

Rigid-Vinyl Aktionspreis €/m?

Fliesenoptik im handlichen Format, Kamea black {5256)
und Kamea grey (5254), authentische Optik,
feuchtraumgeeignet, fuwarm, 5,0 mm Starke,
Nutzungsklasse 31, 10 Jahre Garantie.

i
Porta Westfalica - Erbeweq 3 - Tel: 0571-82946808

o Jetzt '.I‘l |||:|| : Bochum, Dortmund, Ihnhln
E hen, Hamburg, Hamm, H
Iserlohn, Lippstadt, mlhﬁm‘ﬁ uhr, Solingen,

Format: 610 x 305 mm. ..M“_‘_ J |
L il Ausgezelchnet: Sonntag ist
I"'P Heimtex suSzm Schautag!
3 Fach 3
. Velbert und Wuppertal

(=i LSE www.laminatdepot.de
Laminat-Lager OWL GmbH - Herforder Sv, 158 - 33600 Biekefeld Paderbomn - Frankfurter Weg 27d - Tel: 05251-1845726 skttt UL LR L1 ) E h ohne



https://www.zaun-kreisel.de/
https://laminatdepot.de/filiale/bielefeld

BAUEN &

WOHNEN

Wir winschen allen eine frohe Weihnachtszeit!

&L L

-~
ﬂ'g[// ﬂ/[!f! -
GmbH & Co. KG
® Laserzuschnitte ® Abkanttechnik
® Brennzuschnitte ® Baugruppenfertigung Thrt W
® Plasmazuschnitte ® Pulverbeschichten L/
® Wasserstrahlzuschnitte ® Baustahl

orster Bau

* Maurerarbeiten B Alt
» Stahlbetonarbeiten GRS A

. Y e Um
* Betonsanierung \Il_ré&ﬁﬁ\&: Ol
* Altbausanierung W Neu

SucHE MAURER/POLIER (DEUTSCHSPRACHIG)

Michael Forster Tel.05254/9579810
Achsenschmiede 31 Fax05254/9579811
33104 Paderborn mail@foersterbau.com

www.foersterbau.com

Wir wiinschen frohe Weihnachten und besinnliche Festtage!

TIEFBAU GMBH
« Kanal- und StraBenbau * Hausanschliisse * Offene Kanalsanierung

« Pflasterarbeiten ¢ Erdarbeiten fiir Versorgungsleitungen und Kabel
« Ausschachtungen < Erdarbeiten u. Sondereinsétze mit mobilem Saugbagger

GartenstraBe 21 33178 Borchen
Tel. 05251/ 38669 * Fax 05251/ 108723 * Mobil 0172/ 5255400
E-Mail: Quadro-Tiefbau@t-online.de

Rainer Schroder

]
sen

Fliesen-, Platten- und Mosaiklegermeister
Studio

chroder

Fliesen-Studio |
Fliesen-Ausstellung

Showroom 76

Lippstadter StraBe 76

33129 Delbrick

Tel. 05250 71 50

info@ fliesenstudio-schroederde
www liesenstudic-schroederde

Frohe Weihnachten und einen gute

Metallbau Spieker

4
[=]

Wir wiinschen |hnen ein
frohes Weihnachtsfest und

einen guten Start in das Jahr 2023!

Telefon: 0 52 51 - 57 2 51
www.metallbau-spieker.de

Otto-Stadler-Strafie 13
33100 Paderborn

== Spielparadies im individuellen Look

Upcycling im Kinderzimmer mit nachhaltigen Farben

Im Kinderzimmer tobt
das Leben. Hier wird
gespielt, gebastelt, ge-
lernt, gelesen und ge-
schlafen. Als echtes
Multitalent hat sich da-
her auch die Einrichtung
zu beweisen - funktional
und gemiitlich zugleich.
Doch der Nachwuchs
wdéchst bekanntlich ra-
send schnell. Nicht nur
Hose und Schuhe wer-
den rasch zu klein, auch
die Anspriiche an die
Mobel verdndern sich
laufend. Gefragt ist da-
her eine Einrichtung, die
mitwdchst, beispielswei-
se mit hohenverstellba-
ren Schreibtischen und
einem Bett, in dem die
Kids nicht nur mit sechs
Jahren, sondern auch
mit 14 noch genug Platz
finden.

Das Kinderzimmer

wohngesund einrichten

Beim Toben und Spielen
werden Mobel stark ge-
fordert.  Gebrauchsspu-
ren und so manche kleine
Macke sind keine Uberra-
schung. Das muss aber
kein Grund sein, gleich al-

Dasselbe Spielzeug, neu-
er Look: Beim Upcycling
erhalten Klassiker mit Ge-
brauchsspuren  wieder
ein ansprechendes Er-
scheinungsbild. Foto: dja/
SCHONER WOHNEN-Kol-
lektion/@ _fraeulein_t

les neu zu kaufen. Wenn

gebrauchte Mdbel ein Upcycling
verdienen, kann die Familie selbst
aktiv werden und mit Pinsel und
Farbe fiir einen neuen Look sor-
gen. "Im Kinderzimmer sollte man
darauf achten, dass die Materiali-
en der Norm EN 71-3 zur Sicher-
heit von Spielzeug entsprechen",
empfiehlt Ralph Albersmann, An-
wendungsberater  bei  Schéner
Wohnen-Farbe. Damit kénnen El-
tern darauf vertrauen, fiir ihren
Nachwuchs eine wohngesun-
de Einrichtung zu schaffen. Mit
dem Einhalten der Norm ist zum

Beispiel bei den pep-up-Reno-
vierfarben fir Kindermobel und
-spielzeug fiirs Kinderzimmer si-
chergestellt, dass sie speichel-
fest sowie frei von Losemitteln
und Weichmachern sind. Zudem
tragen sie das unabhdngige Um-
weltzeichen Blauer Engel. Die vier
Farbtone WeiB, Hellgrau, Salbei-
griin und Farblos harmonieren mit
jeder Einrichtung.

Gebrauchsspuren einfach ver-
schwinden lassen
Die Verschénerungsaktion wird

mit der richtigen Vorbe-
reitung zum SpaB fiir die
ganze Familie, schildert
die aus vielen Fernseh-
formaten bekannte Interi-
eurexpertin Eva Brenner:
"Upcycling  funktioniert
auch bei Kindermdbeln
und Spielzeug. Das spart
nicht nur Geld. Schat-
ze aus der eigenen Kind-
heit oder vom Flohmarkt
haben oft einen beson-
deren Charme und we-
cken Erinnerungen.”
Unter ~ www.schoener-
wohnen-farbe.com  gibt
sie im Video viele Tipps
fur eine gekonnte Ver-
schonerung des Kinder-
zimmers. Damit die Mo-
bel, das Schaukelpferd
oder anderes Spielzeug
einen neuen Look erhal-

Foto: dja/SCHONER WOHNEN-Kollektion

ten, wird zuerst der Untergrund
geséubert. Alte Anstriche miissen
zudem angeschliffen werden, Ast-
locher und groBere Kratzer lassen
sich mit einem Lackspachtel glét-
ten. Danach kann direkt die Re-
novierfarbe aufgetragen werden.
Fiir groBe Fldchen eignet sich eine
feinporige Schaumstoffwalze, fiir
kleine Elemente ein Kunststoff-
borstenpinsel.

Tipp: Bei stdrker belasteten Fl&-
chen wie Kinderstiihlen bietet sich
nach dem farbigen Anstrich noch
ein Schutzanstrich in Farblos an.
(dja).

Wir winschen Ihnen ein frohliches Weihnachtsfest und bleiben Sie gesund!

Am Muhlenteich 5d
33106 Paderbom
Tal: 05254 64975-0
Fax: 05264 64975-20

~_Reparatur-u. Wartungsdienst

"a
=

@ Fenstersysteme

@ SchlieBanlagen

www.brunefensterse

fiir Fenster, Tiiren, Rolladen u. Verglasungen

® Sicherungssysteme

rvice.de

www.fensterbeschlaege-shop.de

chlaghandel und
herheitstechnik
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Oberfldchen in Schwarz Matt und
WeiB3 Matt sind der Klassiker in der
Badgestaltung. Kermi zeigt mit der
schicken Beschlag-Duschkabine
MENA, wie es geht — und beides
steht ihr einfach hervorragend.

Vielseitig einsetzbar

Vornehmend zuriickhaltend — das |
beschreibt die Duschkabine per- | s
fekt. Und genau deshalb passt sie | #°

so gut in jedes moderne Badezim-
mer. Es gibt sie ganz reduziert auf
MaB gefertigt mit Wandbeschlag
oder als Serienmodell mit Wand-
profil fir mehr Ausgleichsmdg-
lichkeiten bei der Montage. Bei
einer komplett rahmenlosen Kon-
struktion kommen die hochwer-
tigen Metallbeschldge besonders
gut zur Geltung. Aber auch mit
dem dezenten, edlen Wandprofil
wirkt die Dusche sehr transparent.

Zeitlose Trendfarben

Die Beschlage und Profile sind
grundsétzlich in edlem Chrom
bzw. Silber Hochglanz, aber je
nach Geschmack sind sie auch

|

Volltreffer ins Sohw-arze:. D

Nobel duschen in SchWarz und WeiB

i

klassischer Eckeinstieg mit Wandprofil, passt mit Akzenten in Schwarz
Soft ideal in dieses moderne Badezimmer. Foto: Kermi GmbH/akz-o

in der mattlackierten Oberfldche
Schwarz Soft und WeiB Soft er-
héltlich. Und genau diese bei-
den zeitlosen Trendfarben sind
schon seit vielen Jahren nicht
mehr aus der modernen Badge-
staltung wegzudenken. Und bei
MENA sieht einfach beides su-

per aus. In Schwarz Soft wirkt die
noble Duschkabine sehr edel und
markant. Im frischen WeiB-Soft-
Look lasst die Beschlag-Duschka-
bine das Bad besonders erstrah-
len. Und auch die Abdeckung des
Duschplatzes gibt es farblich pas-
send dazu. (akz-0)

Neuer Waschplatz fir Wohnmobile
Lausen GmbH bietet Service fiir Camper

Paderborn. Der Shell-Marken-
partner Lausen Mineraldl- und
Schmierstoffhandel bietet neu-
erdings fiir Wohnmobile, Wohn-
wagen, aber auch fir Liefer-
fahrzeuge mit hohen Aufbauten,
einen neuen Service an. Direkt
an der groBen Shell-Tankstelle,
Griiner Weg 24, finden Kunden
einen SB-Waschplatz im Freien,
der sich fiir Campingfahrzeuge
in besonderer Weise anbietet.

Von einer Galerie herab kdnnen

die Autos und Anhénger be-
quem auch von oben bearbei-
tet werden. Zudem gibt es vier
weitere Waschboxen fiir kleinere
Fahrzeuge, davon sind drei (iber-
dacht und mit einer FuBboden-
heizung ausgestattet. Hier kann
also auch bei Frost gewaschen
werden.

Fir die perfekte Fahrzeugreini-
gung stehen Powerschaumpis-
tolen mit neuester Technik zur
Verfiigung. Eine Osmoseanlage
verhindert die Tropfenbildung,
das Wasser perlt ab und hinter-
lasst keine Kalkflecken. Durch
die Verwendung von Oberfld-
chen- und Brunnenwasser wird
der Verbrauch an aufbereitetem
Trinkwasser in der modernisier-
ten Anlage zudem auf ein Mini-
mum begrenzt.

Durch die jiingste Sanierung spart
die Anlage bei Lausen rund 30 bis
40 Prozent des bisherigen Energie-
verbrauchs ein. Zusatzlich ist eine
Photovoltaikanlage mit 60 KWp in
Auftrag gegeben, damit ist Lausen
komplett autark mit Strom versorgt.
Auch den eigenen Fuhrpark zur Aus-
lieferung von Heizdl und Diesel wird
Lausen modernisieren. Ende Februar
werden zwei neue Tankwagen mit
- _
L

Offnungszeiten Waschplatze:
Mo-Sa 6 — 22 Uhr

Lausen
Mineraldl- und Schmierstoffhandel GmbH

Griiner Weg 24 | 33098 Paderborn
Tel. 05251 750077 | www.lausen-mineraloel.de

Hybridtechnologie geliefert. Der PEA-
NO von Esterer auf MAN-Basis ist lei-
se und sauber. Die Tanks haben, je
nach Modell, ein Fassungsvermdgen
von 13-Tausend bis 19-Tausend Liter.
Die wegweisende Hybrid-Technolo-
gie reduziert insbesondere auch den
Gerduschpegel wéhrend der Betan-
kungsvorgénge erheblich. Auch die
Nachbarn der Lausen-Kunden wer-
den dies kiinftig zu schétzen wissen.

‘: Der neue Waschplatz fiir

- Wohnmobile ermaglicht

die Reinigung auch von

- oben.Foto: Lausen Mi-

neralél- und Schmier-
stoffhandel

BAUEN &

WOHNEN

N d

yau

Bauschke GmbH

Bauunternehmung
Max-Plank-Stra3e 1d
33104 Paderborn

Bavuschke

BAUUNTERNEEMUNG

Hoch- und Tiefbau - Stahilbetonbau

Wer eoiinschren # vohe Wedhnachten!

Tel. 052 54/947 810
Fax 0 52 54 /947 8111

www.bauschke-bau.de

www.bad-lippspringer-nachrichten.de
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FASSADENPREISSIEGER
2020 & 2021
KREIS PADERBORN

Autowasche verhilft

zu Lichtblicken
Spendenaktion am 23. Dezember 2022

Am Tag vor Heiligabend bei Lausen noch das Auto waschen
und dabei Gutes tun. Samtliche Einnahmen des Tages werden
von Lausen an die Aktion Lichtblicke tiberwiesen, einer Hilfsak-
tion der regionalen Radiosender in NRW (hier: Radio Hochstift.),
die im vergangenen Jahr mehr als 8000 Kindern und Familien in
Not geholfen hat. Der Digzesancaritasverband Paderborn freut
sich als Mitglied im Spendenbeirat, dass auch in diesem IJahr
wieder Unternehmen mit den Wohlfahrtsverbanden kooperieren
und mitmachen. Zur Autowasche gibt es bei Lausen an diesem_
Tag einen wéirmenden Kaffee dazu. Und so gibt es gleich dre!
Griinde sich zu freuen, sagt Detlef Haberer, Betriebsleiter bei
Lausen: ,Kinder und Familien erfahren spontane Hilfe, die Au-
tobesitzer haben zu den Festtagen ein sauberes Auto und dank
unserer neuen Waschanlage wird die Umwelt geschont.”

MALERBETRIEB
F.-J. TRAPHAN

Hermann-Lons-Str. 90 a
33104 Paderborn
1844462

Foto: Herbert Gruber
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ES GEHT WEITER MIT DER REISE
IN DIE VERGANGENHEIT!

N

Bad Lippspringer
Nachrichten

Die Reise in die Vergangenheit geht weiter. Beim Stobern im Archiv haben wir wieder zwei Artikel
gefunden, die wir lhnen nun hier prasentieren.

Wer weiB das noch? Erinnern Sie sich an diese Meldungen, die es auf die Titelseiten schafften?
Rétseln Sie mit, wann sie veroffentlicht wurden. Um es etwas einfacher zu machen, schlagen wir
lhnen drei Termine vor. Nur einer stimmt. Die Losung lesen Sie in der ndchsten Ausgabe. Dort
geht die Zeitreise durch die letzten vier Jahrzehnte natiirlich weiter.

Wenn Sie uns per E-Mail oder Postkarte — Betreff: ,40 Jahre Bad Lippspringer Nachrichten® — die
richtigen Lésungen mitteilen, nehmen Sie an unserer Jubildums-Verlosung teil. In jeder Ausgabe
werden drei Gutscheine der Werbegemeinschaft Bad Lippspringe e.V. verlost!

akeisEdeintGuischeinlimiWeravont40JEurg]
2aRreisEdeintGuischeinlimjertvont30JEuro;
abreisEleinfGuischeinlimlertdvont20JEurg;
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Rad Heesprgt
B Machrichten AuBenminister Genscher

prings und Sosu2 spricht im Kurhaus
» Wahlkampf
Ende Bad Lippspringe. 3 Forderungen gab der heimische Bundestagskandidat der FDP,

Monatsanzeiger fur Bad Lipps

Rolf Prey, AuBenminister Genscher mit auf den Weg nach Bonn, bei einer Wahl-
kampfveranstaltung der Liberalen am XX.
XX.1987 im Kurhaus. Rolf Prey betonte,
daB angesichts der hohen Arbeitslosigkeit
im Raum Paderborn, der ziigige Aushau
der A 33 von Osnabriick dber Bielefeld,
Paderborn an die A 44 Dortmund-Kas-
sel, daB die geplante IC-Strecke der Deut-
W’:H';'ST? schen Bundesbahn von Dortmund iiber
wsV g v Paderborn nach Kassel und der Ausbau
o vl N - » . des Regionalflughafens Paderborn-Lipp-
! 2 His - stadt fiir eine Verbesserung der Infra-
struktur und damit einer Wettbewerbs-
verbesserung der heimischen Wirtschaft
unumgadnglich sind. Der Bundestagskan-
Aot Kiolplng-5t 1ol 2189 | didat der FDP bat Minister Genscher um
O v s e - Unterstiitzung und Mithilfe bei der Realisierung dieser, fiir die Region so wichti-

gen wirtschafts- und arbeitsplatzpolitischen MaBnahmen.

e L
Striek Chie
MODETREFF
r—

e Linge Sirale

el at
Wiaines Jalter” — Blumen Siet

Grofies W™ und

Der oben stehende Text stammtaus der Originalausgabe der Bad Lippspringer Nachrichten und beschreibtein Highlight R dt L (LG Frage 1: _
in Bad Lippspringe. Der Artikel zu dem Event stammt aus der Ausgabe, dessen Titelseite Sie links oben im Bild sehen. A: Januar 1987 B: Mzrz 1987 C: Juni 1987
Doch in welchen Monat wurde diese Ausgabe der Bad Lippspringer Nachrichten verdffentlicht? :

Seite Qi 14. Dezember 2022 =



ERINNERN UND GEWINNEN

Wir feiern Jubilaum und
Sie konnen gewinnen.

Wenn Sie ein wenig in der Vergangenheit kramen und sich an pré-
gnante Momente und tolle Ereignisse hier aus Bad Lippspringe er-
innern, kénnen Sie im Jubildumsjahr, bei jeder Ausgabe bei der
Geiwnnspielserie mitmachen und Einkaufsgutscheine gewinnen.

BVL Aufstiegsfeier

Bad Lippspringe. Ein Traum wurde wahr. Mite dem entscheidenden Sieg T

in Brakel (3:1) stieg der BV Bad Lippspringe aus der Bezirks- in die Lan- ‘ ) e e
desliga auf. Wahrend einer Siegesfeier auf dem Rathausplatz, organisiert .

von Elmar Wolfram, Giemens Tofall und Biirgermeister Andreas Bee, lie-

Ben sich die Spieler feiern. Und ganz wie die Profis standen die FuBball-

spieler voller Stolz auf dem Rathausbalkon. Richard Birne, 1. Vorsitzender

des BV Lippspringe, dankte dem Biirgermeister fiir die Idee der Siegesfei-

er. Sieben Jahre habe die Mannschaft um diesen Aufstieg gekdmpft. Jetzt,

am Ende einer tollen Saison, habe die Mannschaft endlich ihr Ziel erreicht.

Der oben stehende Text stammt au Originalausgabe der Bad Lippspringer

" . . Nachrichtenund beschreibtein Eventhighlightin Bad Lippspringe. Der Artikel zu
Auflosung des Gewinnspiels

dem Event stammt aus der Ausgabe, dessen Titelseite Sie oben im Bild sehen.

. Doch in welchen Monat fand die Aufstiegsfeier des BVL in Bad Lippsprin-
in der Ausgabe vom 30.11.22 ’ PP

ge statt?

FRAGE 1 - Richtige Antwort: 2012

Antwortmaglichkeiten Frage 2:
FRAGE 2 - Richtige Antwort: 1983

A: Januar 2015 B: Juni 2015 C: August 2015

0
22Uy WL@@?
je 1x 40 Euro, 1x 30 Euro & 1x 20 Euro

Senden Sie einfach eine Postkarte oder eine E-Mail mit den beiden richtigen Antworten aus Frage 1 und 2 an:
Redaktion HEGGEMANNMEDIEN GmbH e Stichwort: ,40 Jahre Bad Lippspringer Nachrichten“  BurgstraBe 2 « 33175 Bad Lippspringe
oder per E-Mail an: info@heggemannmedien.de ¢ Einsendeschluss: Montag, 09. Januar 2023 ¢ Der Rechtsweg ist ausgeschlossen!

NEUES AUS
DER PARTNERSTADT

il 2

hs;i’ e‘;.'tnF"JIOH‘ ‘F_estfval in Tem;
‘"""”""”::"'“'E“‘”?“"J'T*E?K«ihiﬂf skl Einfach QR-Code scannen

| % 3l tﬁ'\f 3 und sofort digital loslesen

5 natiirlich
GRATIS!

Bestellen Sie unsere absolut kostenfreie Heimat-Zeitung unter: AKTUELLER

abo.templiner-kurstadtjournal.de GEHTS NICHT!
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Aus der Region - und aus nachhaltiger Erzeugung

Vier Tipps: Darauf sollte man beim Kauf eines Weihnachtsbaumes achten

In herausfordernden Zeiten ge- nen eine ganz besondere Bedeu-
winnen das Weihnachtsfest und tung. Fir viele Familien zahlen
die damit verbundenen Traditio- beispielsweise das gemeinsame

Sehr gute Qualitat len GrofSen!

Hof Familie Wewer - Am Henkelberg 33 - 33100 Paderborn-Neuenbeken

Tel. 05252 2282

Schone Weikinachten
und cin gutes neues Jalhr!

\/
Guido ’
KLElNEMF__Y@(
FLIESENFACHGESCHAFT /\’

Gladiolenweg 15a = Bad Lippspringe =+ Tel. 538 43 = Fax 5 43 08

Blro + Ausstellung gedffnet: 7
Mo. - Fr. 8.99-12.9& 14,%9-17.% Uhr
und nach individueller Absprache

nichts zu lachen.

Freude am Leben durch gutes Horen.
Darum rechizeitige Horanalyse, gezieltes Hortraining
und fachgerechte Horsystemanpassung!

hén_csnﬂrsri

ArminiusstraBe 13 « 33175 Bad Lippspringe
Telefon 0 52 52 - 93 09 68

Aussuchen und spétere Schmii-
cken des Weihnachtsbaumes zu
einem beliebten Ritual. Die ei-
nen gehen zu einem Weihnachts-
baumproduzenten in der Nahe,
die anderen fahren zum Baumarkt
oder lassen sich einen Baum lie-
fern. Dabei soll es nicht nur "ir-
gendein" Weihnachtshaum sein,
sondern er muss ganz bestimm-
ten Vorstellungen entsprechen:
Gerade gewachsen und fiillig ge-
formt soll er sein und auch die
GroBe muss stimmen. Hier sind
die vier wichtigsten Tipps von
PEFC Deutschland fiir den Kauf
eines Weihnachtsbaums:

1. Natur statt Plastik: Seit eini-
gen Jahren werden zwar auch
Bdume aus Kunststoff angebo-
ten, allerdings gehen diese zulas-
ten der Umwelt. Studien zeigen,
dass kiinstliche Tannen je nach
Herstellung und Produktionsland
17 bis 20 Jahre verwendet wer-
den miissten, bis sie die gleiche
Okobilanz aufweisen wie echte
Béume. In der Praxis aber setzen

sie ber die Jahre Staub an und
verblassen farblich, sodass sie
meist viel schneller auf dem Ml
landen. Ein natiirlich gewachse-
ner Weihnachtsbaum speichert
in den acht bis zwdlIf Jahren, in
denen er wachst, groBe Mengen
an klimaschddlichem CO02, bei
der Produktion eines kiinstlichen
Baumes dagegen entsteht CO2.

2. Um das Klima zusétzlich zu
schonen, sollte man seinen
Weihnachtsbaum so regional wie
mdglich kaufen, etwa direkt beim
Forstbetrieb oder auf den Hofen
der Erzeuger. Dies vermeidet lan-
ge Transportwege und Treibstof-
femissionen. AuBerdem hilft der
Einkauf vor Ort Waldbesitzenden
in der Region. Durch die Erlése
kénnen sie Neupflanzungen vor-
nehmen und damit den Dirre-
schéden der letzten Sommer be-
gegnen. Trotz Trockenheit stehen
auch in diesem Jahr wieder ge-
nigend Weihnachtsbdume aus
heimischer Erzeugung zur Ver-
fligung.

3. Egal ob man seinen Baum
beim Forstbetriecb, am Weih-
nachtsbaumstand oder im Gar-
tencenter kauft: Er sollte aus
nachhaltiger Erzeugung stam-
men. Zu erkennen ist dies bei-
spielsweise am PEFC-Siegel,
welches seit 2014 mit zusétz-
lichen Kriterien  Weihnachts-
baumkulturen auf Waldfldchen
auszeichnet. Anders als auf her-
kommlichen Weihnachtsbaum-
plantagen wird in zertifizierten
Kulturen der Einsatz von Diinge-
mitteln und Herbiziden weitge-
hend reduziert. Forstbetriebe mit
zertifizierten  Weihnachtsbaum-
kulturen findet man unter www.
pefc.de/weihnachtsbaeume.

4. Weihnachtsbdume im Topf
sind zwar eine schone ldee, in
der Praxis jedoch kaum empfeh-
lenswert. Die Erfahrung zeigt,
dass viele Baume den Wech-
sel vom Topf in den Boden nach
Weihnachten nicht beziehungs-
weise nicht ohne Schédden ber-
stehen. (djd).
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Traditionelle Hilfsaktion flir bedirftige Fam

£ . ey [ 7% ] o

Bad Lippspringe. Ein schones

Weihnachtsfest fir alle — das ist

das Ziel des Projektes ,Weihnachts-
baum der Néchstenliebe“. Die Bad
Lippspringer Hilfsaktion findet in
diesem Jahr bereits zum elften Mal
statt — und die Idee dahinter ist so
einfach wie gut: Biirgerinnen und
Biirger erfiillen die Weihnachtswiin-

sche von Kindern aus bediirftigen '

Familien. In den vergangenen Wo-
chen konnten finanzschwache El-
tern die Weihnachtswiinsche ihrer
Kinder bei der Leitung ihres Kinder-
gartens abgeben. Dabei gab es die
Vorgabe, dass es sich um padago-
gisch sinnvolle Dinge wie Gesell-
schaftsspiele, Biicher oder Kleidung
handeln soll. Alle Wiinsche wurden
anonymisiert und hangen jetzt in ro-
ten Weihnachtssocken aus Filz am
Weihnachtsbaum der N&chstenlie-
be, der tdglich ab 10.00 Uhr festlich
geschmiickt vor der Bad Lippsprin-
ger Tourist Information steht. ,Jeder,

den Weihnachtsbaum der Néchstenliebe vor der Tourist Information
geschmiickt. Jede der roten Weihnachtssocken enthélt den Wunsch
eines Kindes aus Bad Lippspringe und kann ab Dienstag, 6. Dezember,

abgenommen und erfiillt werden.

der helfen méchte, kann sich dort
einen Kinderwunsch abholen und
diesen erfilllen, so Biirgermeister
Ulrich Lange, der die Schirmherr-
schaft des Projektes ibernommen
hat. ,Die Geschenke miissen bis

spatestens Sonntag, 18. Dezem-
ber, in der Tourist Information abge-
geben werden — am besten schon
weihnachtlich verpackt und inklusi-
ve Weihnachtssocke und Wunsch.
Denn nur so kdnnen die Péckchen

Weihnachtshaum der Nachstenliebe
ilien in Bad Lippspringe

piinktlich zum Weihnachtsfest den Asli Noyan. Die Tourist Information
richtigen Familien zugeordnet wer- ist taglich von 10.00 Uhr bis 17.00
den®, betont Stadtmarketing-Chefin  Uhr gedffnet.

. WEIHNACHTSBAUME
AUCH SAMSTAGS &: AGSE

FRISCHE'NORDMANNTANNEN/IN ALLEN/GROSSEN
FRISCHE'BLAUFICHTEN

BENTELER;SCHER'EORSIT

Sie finden uns
auch auf:

’

Wir bedanken uns
fiir das vergangene
Jahr und wiinschen

allen ein gesundes unc
gliickliches neues
Jahr 2023!

s
-
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FULLENHOF

Ihr Pflegeheim auf dem Lande

Helfende Hande die den Alltag erleichtern ...

V2

AMBULANTER
PFLEGEDIENST
AM FULLENHOF

BrokstraBe 14 « 33184 Altenbeken Telefon 05255 98550

Wir bieten Ihnen u.a. Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege, hdusliche Pflege, Krankenhausnachsorge u.v.m.

EGGE PFLEGE

Wir pflegen mit Herz!
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GESCHENKIDEEN

Ein frohes Weihnachtsfest wiinscht lhnen

9 R ETZ Ko Container von 3-40 qm

Entsorgung - Verwertung - Transporte - Containerdienst

Gewerbepark 41, 33189 Schlangen
Tel. (05252) 98 66 20

Fax (0 52 52) 98 66 19

Qua'.'ltét
und
f.. Kompetenz

Metallbau

Wir fertigen & liefern nicht nur,
sondern warten & reparieren |hre
Haustiiren, Kunststoff- oder
Aluminiumfenster, Wintergarten,

scHUco

Hainhdfen 9

33100 PB-Benhausen

Tel. 05252 - 6295

Fax 05252 - 5869

Markisen, Fliegengitter oder Rollliden. info@metallbaustenzel-paderborn.de

enzel

Tr_agnllrauber fliegen! |

Verschenken nas|

Sie einen -
GUTSCHEIN

fiir einen

RUNDFLUG

mit dem

Tragschrauber!

Flugschule
LetsRotate

TiggstraBe 20
33142 Biiren

0175.3760710 )
www.LetsRotate.de
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Kapelle ,,zum heilgen Geist"

erstrahlt zum 3. Advent
Kolpingsfamile Bad Lippspringe feiert inren Gedenktag

Bad Lippspringe. Zundchst sah
€S S0 aus, als miisse man auf den
traditionellen  Kolping-Gedenktag

in der Kapelle ,zum heiligen Geist” |

@

Der barocke Hochaltar
strahlt in der Kapelle
wie in friiheren Zeiten.
Fotos: Herbert Gruber

kiinftig verzichten. Denn das ehe-
malige Hospiz der Barmherzigen

. Schwestern vom heiligen Vinzenz

von Paul war bekanntlich zum 1.
Januar 2019 an das Medizinische
Zentrum fiir Gesundheit verkauft
worden. Nach umfangreichen Um-
bauten entstand hier eine Reha-
Fachklinik fiir Psychsomatische
Erkrankungen. Zwar sollte die Ka-

o 4

pelle laut Kaufvertrag erhalten blei-
ben, der barocke Hochaltar sollte
jedoch entfernt werden.

Doch manchmal kommt es oft an-
ders und so steht der préachtige Al-
tar bis heute in der Kapelle. Zudem
ist es mdglich, zu besonderen Er-
eignissen dort Gottesdienste zu
feiern. Bei der Kolpingsfamilie Bad
Lippspringe war man deshalb froh,
dass die langjahrige Tradition, den
Kolpinggedenktag in der Kapelle
am ehemaligen Schwesternhos-
piz zu begehen, auch in diesem
Jahr fortgesetzt werden konnte.
,lch war lange nicht mehr hier,”
sagte der Zelebrant der Messfei-
er, Kolping-Diozésanprases Pas-
tor Sebastian Schulz: ,aber der
Alter strahlt noch wie eh und je!*
Zum Abschluss des Gottesdiens-

Zelebrierten  den
Kolinggedenk-
tag in der Kapel-
le ,zum heiligen
Geist”: Didzesan-
préses Pastor Se-
Schulz,

bastian
o Schwester Matt-
- hda und der Vor-
sitzende der Kol-
pingsfamilie  Bad

] Lippspringe, Ma-
" thias Nirmberger.

tes, der vom Kolping-Musikverein
auf der Empore begleitet wurde,
erlauterte Schwester Matthda von
den Paderborner Vinzentinerinnen
einige Deteils des Kaufvertrages
mit dem MZG und diverse Rege-
lungen, die den Zugang zur Kapelle
und zum Friedhof regeln. lhre Aus-
flihrungen machen den Kolpingern
Hoffnung, dass man auch im kom-
menden Jahr die beliebte Traditi-
on fortfiihren kann. Im Anschluss
an den Gottesdienst trafen sich die
Kolpinger im Pfarrheim der Sankt
Martinsgemeinde zum Beisam-
mensein mit belegten Schnittchen,
Kaffee und Kuchen. Wie alle Jah-
re wurden zum Gedenktag auch
die langjdhrigen Mitglieder der Kol-
pingsfamilie mit Urkunden und An-
stecknadeln geehrt.
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Edelstahlkugel mit Weihnachtsdeko
Neuer Blickfang auf dem Marktplatz

Bad Lippspringe. Kurz vor den
Weihnachtsfeiertagen  zieht ein
neuer Hingucker die Blicke auf den
Marktplatz. Eine begehbare Edel-
stahlkugel mit einem Durchmesser
von 4,50 Meter setzt einen sichtba-
ren Mittelpunkt und erstrahlt in ak-
tueller Weihnachtsdeko. Da die da-
neben im Sommer sprudeinden
Wasserdiisen im Winter abgedreht
werden miissen, gibt es jetzt einen
alternativen Blickfang. Erbaut wur-
de die Edelstahlkugel von der Bad
Lippspringer  Schlosserei  Horst-
mann. Im Jahresverlauf soll die
Kugel immer wieder anders deko-
riert werden um ein wechseldes
Ambiente fiir den Platz zu gestal-
ten. Nach Angaben des Bauam-
tes ist die Kugel (brigens abbau-
bar und in vier Teile zerlegbar. So
kann bei Platzbedarf fiir Veranstal-
tungen eine geniigend groBe Fliche
in der Mitte das Platzes geschaffen
werden. Denn wenn der Markplatz
kiinftig wirklich belebt werden soll,

Bad Lippspringe. Das Altenpflegeheim
Sankt Josef bietet seinen Bewohnern
in ruhiger Lage gemiitliche Réume fiir
Gesprache und gesellige MuBestun-
den. Das Anwesen von rund einem
Hektar GroBe umfasst einen herrli-
chen Park zum spazieren gehen und
trdumen. Eigene Hihner und eine Vo-
gelvoliere mit Nymphensittichen und
Wellensittichen laden zum Beobachten
der Tiere ein. Die 80 Wohnplétze des
Hauses verteilen sich auf zwei Wohn-
bereiche. Sie liegen an Wegen, deren
Namen man auch aus dem Bad Lipp-
springer Stadtplan kennt: Nelkenweg,
Rosenweg, Veilchenweg, Tulpenweg
oder Amselweg, Drosselweg, Staren-
weg und Finkenweg.

Man darf sich hier zu Hause fiihlen.
Die Einrichtung im Verbund des VKA,
dem Verein katholischer Altenhilfeein-
richtungen im Erzbistum Paderborn
e.V. befindet sich im Eigentum der
katholischen Kirchengemeinde Sankt
Martin in Bad Lippspringe. Kirche und
Pfarrbiiro liegen in unmittelbarer Nahe.
,Das Leben und Wohnen soll auch
im hohen Alter so normal wie mdg-

\J

Neuer Blickpunkt auf dem Markiplatz ist die weihnachtlich
geschiickte, begehbare Edelstahlkugel. Foto: Herbert Gruber

was dem Wunsch vieler Biirgerin-
nen und Biirger entspricht, sind ge-
stalterische MaBnahmen nur ein
Teil des Puzzles. Ideen und Konzep-

te fir publikumstrachtige Veranstal-
tungen sind angesagt! Das beliebte
und erfolgreiche Streetfood-Festival
mdge als Beispiel dienen.

LIPPEFISCH :

Guely i degsemy Jadvy yur -|1.'"r_[feufr:.a"efﬁ_‘;{r(_.
f]lf:'gjilfr’, 2w wned ,Quff._n({-"f{-”m.

LIPPEFISCH

Auf der Mersch 29-31, 33175 Bad Lippspringe

Telefon 052 52-7077

Sonderverkaufszeiten: Do. + Fr.: 9- 17 Uhr & Heiligabend: 9- 12 Uhr

Beratung
Verkauf
Reparatur

und Sa!teldruckmessung

FahrRad MGHRING GmbH

Rudolf-Diesel-5traBe 5
33178 Borchen

Telefon 05251-8701554

info@fahrrad-moehring.de
www.fahrrad-moehring.de

Altenpflegeheim Sankt Josef
Ganz nah in Bad Lippspringe

lich sein! sagt Einrichtungsleiterin
Claudia Wendt: ,Um sich eine private
und wohnliche Atmosphére zu schaf-
fen, kdnnen unsere Bewohner eigene
Kleinmobel und liebgewonnene Ein-
richtungsgegenstande mitbringen und
deren Plazierung nach eigenen Wiin-
schen bestimmen.®

Orientiert am 6kumenischen, christli-
chen Menschenbild, bietet das Alten-
heim Sankt Josef seinen Bewohnern
eine Vielzahl von Veranstaltungen und
Beschéftigungsmaoglichkeiten an. Ak-
tive Gruppenstunden, Ausfliige, Spa-
ziergénge, Projekttage, Feste im Jah-
reskreis, personliche Feiern, Konzerte,
Kurparkbesuche oder die Teilnahme
am Seniorentanz. Die Kirchengemein-
de Sankt Martin engagiert sich zudem
mit Seniorennachmittagen, Senioren-
freizeiten oder Kirchenkonzerten beim
Pfarrfest.

Sémtliche Zimmer des Hauses sind
mit Notrufanlagen, alten- und behin-
dertengerechten Béddern und Pflege-
betten ausgestattet. Sie sind zwischen
14 und 16 Quadratmeter groB. Wer

Altenpflegeheim
St. Josef say ;psprinve

die &rztliche Betreuung iibernehemns
soll, bestimmen die Heimbewohner
jeweils selbst. Senioren, die aus der
Region kommen, kénnen somit ihrem
Hausarzt treu bleiben. Fir die Heim-
versorgung mit Medikamenten gibt es
einen Vertrag mit einer ortsanséssigen
Apotheke.

Im Wohnbereich des Altenpflegeheims

befindet sich ein Frisorsalon. Alle vt

Mitarbeiterinnen, Angehdrige, Betreu-
er und Arzte, Gaste und Lieferanten
stehen in einem freundschaftlichen
Verhéltnis und in guter Kommunikation
zu den Bewohnern. Junge Menschen,
die das Team des Altenpflegeheims St.
Josef in der Pflege, Betreuung, Haus-
wirtschaft oder Verwaltung verstarken
méchten, sind herzlich eingeladen,
sich um einen Ausbildungsplatz zu
bewerben. Trotz ruhiger Lage erreicht

man, vom Altenheim kommend, schon _

nach 200 Metern FuBweg die Pfarrkir-
che Sankt Martin und das Pfarrheim.
Nur 400 Meter sind es bis zum Markt-
platz und zum Kurpark. Hier beginnt
auch die FuBgangerzone mit ihren Ge-
schaften und Cafés.

Altenpflegeheim St. Josef
Josefstr. 1, 33175 Bad Lippspringe
Tel. 05252 / 96640

www.Altenpflegeheim-St-Josef.de
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Weihnachten
kommt immer so plotzlich...

... Weine, Sekt, Champagner, Kaffee,
Feinkost, Présente, Weinproben und
Kochkurse.

Karl-Schurz-Str. 54 | 33100 Paderborn | Tel: 05251 20 767 38

infofdvero-vinum.de

Wir bieten in unserem Zoofachgeschift
ein umfangreiches Sortiment an Heimtierbedarf. Wir bieten
Tierfutter und Zubehor firr Hunde, Katzen, Nager und Vogel

und haben eine umfangreiche Aquaristik.

Wir haben
das Richtige

fiir 1hr Haustier ...

MIT DEN JURTIN-MEDICAL-
SYSTEMEINLAGEN WIRD DIE FERSE
GERADE GESTELLT UND EINE
AUFRECHTE HALTUNG ERMOGLICHT.

IHR KORPER IST WIEDER IN DER BALANCE

Kompetenz fiir lhre FiiBe

OHMEIER

Arminiusstral8e 18 - 20
33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 - 53842

Weihnachtslieder
erschallen im Kurort

Singen am Rathaus und

Bad Lippspringe. Das gemeinsame Singen in der Vor-
weihnachtszeit ist selbst an kalten Tagen eine grofe
Freude, vorausgesetzt ein warmender Gliihwein ist nicht
weit. Badestddter Sangerinnen und Sanger haben am
vierten Adventswochenende sogar zweimal die Gelegen-
heit bei einem entsprechenden Ereignis dabei zu sein.

Am Freitag, dem 16. Dezember |ddt Kantor Ulrich
Schneider ab 18 Uhr auf den Rathausplatz ein. Gemein-
sam mit dem Bldserkreis Senne werden insgesamt 14
Lieder gespielt, die alle mitsingen kénnen. Fiir die weni-
ger textsicheren Sanger werden Liederhefte verteilt. Auf
dem Rathausplatz gibt es dann zudem eine festliche II-
lumination.

Am Sonntag, dem 18. Dezember I&dt die Arminiuskom-
panie ab 17 Uhr zur Lindenkapelle ins Bauernviertel ein.
Auch hier gibt es Weihnachtslieder zum Mitsingen, be-
sinnliche Geschichten zum Fest und selbstversténdlich
auch Glihwein und Bratwurst. Fiir die festliche lllumi-
nation sorgen ein leuchtender Stern und rustikale Feu-
erkorbe.

an der Lindenkapelle

JURTIN{EY
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Der etwas andere Kuckuck - moderne Uhren fiir stilvolle Wohnungen

Ob mit buntem Ziffernblatt, tradi-
tionell aus Holz gefertigt oder im
Stil einer Bahnhofsuhr: Wanduh-
ren gehdren in vielen Wohn- und
Esszimmern fest zur Einrichtung.
Dass sie die Uhrzeit anzeigen, ist
fiir viele Menschen hdufig zweit-
rangig — viel wichtiger ist das De-
sign der Uhr. Ein Exemplar, das
besonders heraussticht, ist die
Kuckucksuhr.

Blau oder rosa statt
typisch braun

Kuckucksuhren  sind
wohl die weltweit be-
kanntesten Wand-
uhren. Die aus dem
Schwarzwald stammenden Uh-
ren stehen auch heute noch fiir
feinste deutsche Handarbeit und
sind vor allem bei Touristen be-
liebt. Das zeigt eine Auswertung
des Statistischen Bundesamts:
Als wahrend der Corona-Pan-
demie keine Reisen stattfan-
den, sank die Zahl der produzier-
ten Kuckucksuhren in 2020 auf
rund 20.100. Das sind weniger
als halb so viele wie noch 2019.
Denn was fiir Touristen ein An-
denken ist, ist fiir viele Deutsche
eher altbacken. Doch nicht alle
litten unter der Krise. Die beiden
Unternehmerinnen Katrin  Wes-
kamp und Manuela Richter bei-
spielsweise verkauften tiber ihren
Online-Shop mehr Kuckucksuh-
ren als in den Jahren zuvor. Ein
mdglicher Grund dafiir: das aus-

gefallene Design ihrer Uhren. Die- |

se kommen ndmlich statt im ty-
pisch braunen Holz-Farbton unter
anderem in Griin, Blau, Tirkis,
Rosa, Gold oder Schwarz daher —
und fiigen sich so harmonisch in
das Design moderner Wohn- und
Esszimmer ein.

Eine Kuckucksuhr im Tradition und Moderne flieBen
modernen Design figt ineinander

die Uhr dafiir aufgezogen wer-
den muss. Wie das klingt, kann
man sich auf www.mykuckoo.de
anhoren. Dabei ist der Kuckuck
besonders schlau: Mithilfe ei-
nes Lichtsensors weil er, wann

v
HOLZBAU
BORMANN

_Gut I*nlacht Fiir immer.
Wee wiinschen allen

sich ins Gesamtbild der "Uns ist es wichtig, den traciti- e—-——.

Einrichtung ein. Fotos: onellen Look der Kuckucksuhr
dja/mykuckoo.com so gut wie mdglich zu erhalten",
erzéhlt Richter. Die Bestandtei-
le ihrer MyKuckoo-Uhren kau-
fen sie und Weskamp daher bei
einem Uhrenhersteller aus dem
Schwarzwald ein.

malen die beiden Frauen die
geschnitzten  Einzelteile, —auf
Wunsch auch nach individuellen
Wiinschen. Nachdem alles zu-
sammengefiigt ist, blickt man auf
eine moderne Kuckucksuhr, in-
klusive hdngender Tannenzapfen
und Kuckuck. Dieser ruft ganz
traditionell zu jeder vollen Stun-
de und gibt durch die Anzahl der
Rufe die Uhrzeit an, ohne dass

AnschlieBend lackieren und be- :

A
RATSAECINERE

www.rats-apotheke.biz

r bedanken uns fiir die qu
Zusammenarbeit und wiinschen lhnen

es Nacht ist — und bleibt entspre-
chend still in seinem H&auschen.
Und wer den Ruf auch tagsiiber
nicht horen mochte, kann ihn
liber einen Schalter ganz einfach
ausstellen. (dja).

= 05252-930091

Ihr Spezialist fiir

Holzbau

Dacheindeckungen |
Zimmermannsarbeiten aller lﬂ
Neu- ,\‘I.Itlunnniumm 11

Innenausbau ..

Rats-Apotheke
Inh. C. Brockschnieder e. Kfr.
Friedr.-Wilh.-Weber-Flatz 35
33175 Bad Lippspringe

Tel.: 0 52 52/9 99 88

und lhrer Familie frohe Weihnachten
undiein gutes neues Jahr!

-
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Lebende Krippe auf dem Hof Rudolphi

Landjugend organisiert Weihnachten im Stall

Bad Lippspringe. Uriges Weih- Stall mit jeweils zwei Eseln, Kélb-
nachtsflair mit groBen Krippen- chen und Schafen kénnen Famili-
figuren aus Stroh neben einem en mit Kindern noch bis zum 28.

qachten und

frohe Weih neues Jahtt

ein gutes

Polsterei Redekop Rolsterel

Wir beziehen fiir Sie:
e Stiihle e Eckbanke e Sofas und Sessel

Polsterei Redekop - Stadtweg 11 - 33100 Paderborn/Benhausen
Telefon: 0 52 52/937 1467 - Mobil: 01 76/ 294 727 35
E-Mail: w.redekop@web.de

SARTISON

FRISCHE & VIELFALT

Dezember bewundern. Insbeson-
dere die Esel und Schafe sind zu-
traulich und lassen sich strei-
cheln. Und das méchte man auch
unbedingt tun, wenn man von ih-
ren groBen Augen angeschaut
wird. Im vergangenen Jahr war
das ,Experiment lebende Krip-
pe“ erstmalig gestartet und wur-
de sofort zum groBen Erfolg. Vor
allem Kinder fiihlten sich in die-
sen Coronazeiten bei den Tieren
gut aufgehoben und auch Schul-
klassen und Kindergartengrup-
pen kamen in den Stall.

Neben der heiligen Familie steht

Offnungszeiten:
Montags bis Samstag 07.00 bis 20.00 Uhr

Paderborner StraBe 35 | 33178 Borchen
Tel. 05251 13937

. =
Auszeit verschenken! e~

) | l
— :
! .

Weitere Gesck

Sole Day Spa
lhr Wertgutschein flr eine Tageskarte Wasserwelt inkl. Saunawelt
mit WALDgarten und dem Sole Spa SALINARIUM, sowie einem
Gutschein fir unser exklusives WALDbistro im WALDgarten.

p.P. 48 EUR

Zeit fur Zwei 156 EUR
lhr Wertgutschein flr zwei Tageskarten Wasserwelt inkl. Saunawelt
mit WALDgarten und dem Sole Spa SALINARIUM. Zwei Anti Stress
Rlckenmassagen - 25 Minuten & einem Sekt im WALDbistro.

Auszeit 108 EUR
lhr Wertgutschein flr eine Tageskarte Wasserwelt inkl. Saunawelt
mit WALDgarten und dem Sole Spa SALINARIUM.

Dazu eine entspannende Ganzkérpermassage - 60 Minuten.

Westfalen-Therme GmbH & Co. KG - SchwimmbadstraBe 14 - 33175 Bad Lippspringe

ein Tisch mit einer Thermoskan-
ne samt Kinderpunsch und eine
Schale mit Platzchen und Keksen.
Uber eine kleine Spende in das
bereitgestellt Sparschwein freut
sich die Landjugend und méch-
te das Geld zu Gunsten einer
Kinderhilfsorganisation in der Uk-

raine spenden. Die ca. 1,50 Meter
groBen Strohfiguren der heiligen
Familie und der drei Konige wur-
den samt ihrer Kostiimierung von
Maria Rudolphi mit Unterstiitzung
einer Freundin gestaltet. Die Kélb-
chen sind auf dem Hof Rudolphi

i zuhause. Esel und Schafe sind

von den Hofen Joring und Hen-
nig heriibergekommen. In dem
gerdumigen, mit frischem Stroh
ausgelegten Stall, fiihlen sie sich

sichtlich wohl und begriiBen neu-
gierig die kleinen und groBen Be-
sucher.

Gedffnet bis zum 28. Dezem-
ber, taglich von 9 Uhr bis 19:30
Uhr. Hof Rudolphi, An der Jor-
danquelle 5, Bad Lippspringe

Weihnachtssingen mit

Kantor Ulrich Schneider
Stimmungsvolle Familien-Veran-
staltung am Freitag, 16. Dezember,
in Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Am kommen-
den Freitag, 16. Dezember, findet
um 18.00 Uhr wieder das belieb-
te Weihnachtssingen mit Kantor
Ulrich Schneider und dem BI3-
serkreis Senne auf dem Bad Lipp-
springe Rathausplatz statt. Alle
Biirgerinnen und Biirger sind herz-
lich eingeladen, gemeinsam in
festlicher Atmosphére traditionelle
Weihnachtslieder zu singen.

Das Westfdlische Volksblatt stellt
erneut die Liederhefte fiir alle Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer zur
Verfiigung, die die Noten und Tex-
te von zahlreichen Weihnachts-

klassikern enthalten. Dazu zdhlen
unter anderem ,Tochter Zion“, ,lhr
Kinderlein kommet*, ,Leise rie-
selt der Schnee®, ,Hort der Engel
helle Lieder® und ,StiBer die Glo-
cken nie klingen“. Um das leibli-
che Wohl aller groBen und kleinen
Séngerinnen und Sanger kiimmert
sich die Fleischerei Paul Schrider.
Neben Gliihwein, Apfelpunsch und
Kaltgetranken wird es auch Pom-
mes und Wiirstchen geben. N&-
here Informationen zu dieser und
allen anderen Veranstaltungen in
Bad Lippspringe gibt es online un-
ter www.bad-lippspringe.de.
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Mascarponemousse
mit Mandarine

Zutaten fiir 4 Personen:

4 Mandarinen ¢ 120 ml Wasser * 120 g Zucker
1 Sternanis * 4 Nelken ¢ 1 Messerspitze Zimt
250 g Mascarpone ¢ 50 g Puderzucker

Saft von 1 Limette oder 4 cl Limoncello

3 Blatt Gelatine « 200 g Sahne * 2 Eiwei

20 g Zucker * etwas Zimt & Zucker

Zur Q_uelle (CQ) Karls Q_uelle

RESTAURANT UND BISTRO

Kreative deutsche Kiche

Zubereitung: e
Die Mandarinen schélen und entkernen. Das Was- ' -
ser mit dem Zucker aufkochen lassen, bis sich der tensaft aufldsen. Nun in die Mascarpone riihren.
Zucker gelost hat, die Mandarinenspalten zugeben Sahne steifschlagen und unterheben. Aus EiweiB
und einkochen. Nun Sternanis, Nelken und Zimt und Zucker einen Eischnee schlagen und ebenfalls
zugeben und weiter einkochen lassen bis die Fliis- unterheben.

sigkeit verdampft ist.

Frohe Weilhnachten

wiinschen Jhnen
Nun Mandarinenkompott und Mascarpone- Fersilig R " It st
Den Topf vom Herd nehmen und abkiihlen lassen. mousse in Gldser schichten. Vor dem servieren wwwi. restaurant-zurq uelle.de
DER QUELLE TIPP: Mit etwas Likor 43 verfeinern. mit Zimt /Zucker betreuen und mit Weihnachtsge-
back dekorieren.
Mascarpone in einer Schiissel geben. Limetten-

[ ]
saft mit Puderzucker in einem Topf erwérmen, die 04 eat
eingeweichte Gelatine ausdriicken und im Limet- W /)p

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

.@ngm@mﬂ neues'Ja

Liebe Kunden,

“lhre Treue in einem Jahr mit besonderen Herausforderungen

ten frohe Weihnachten sowie alles Gute und viel Energie fiir 2(
Bleiben Sie gesund! Ihr PaderEnergy-Team

@ paderenergy

Energie flir Paderborn



https://www.restaurant-zurquelle.de/
https://www.paderenergy.de/startseite.html
https://bad-lippspringer-nachrichten.de/
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Internet: www.lampe-jack.de

FROHES FEST!

Fiir Sie seit
iiber 15 Jahren vor Ort

Lampe & Jackﬂ 2, Heizung
Haus +Emm’l°“°““maﬁm #| Luftung @
Schatenweg 4 * 33104 Paderborn S Sanitar '9
Fon: 05254-6620620 2| Klima e
Fax: 05254-6620621 s
E-Mail: info@lampe-jack.de = Solar_@

- Kompetent
- Professionell

- Zuverlassig

EASTEINMETZ
[ KNAAK

Saatich gronufier Techniur

STEINBILDHAUERE!
L KNAAK L

Mittelstrafte 117

32805 Horn-Bad Meinberg
Tel: 05234/2151
Mobil: 0172 | 94 40 666
Fax: 0523469412

E-Mail: info@steinbildhaverei-knaak.de
Web: www.steinbildhaverei-knaak.de

Advent &

GESCHENK-

IDEEN

Christmas Edition:
Fir die schonste Zeit des Jahres

Weihnachtszeit: Die Zeit des Inne-
haltens, GenieBens und Dekorie-
rens. Denn wenn es drauBen dun-
kel, kalt und ungemiitlich ist, soll
es zu Hause besonders behaglich
sein. Mit viel Hingabe und Begeis-
terung werden Weihnachtsbdume,
Fenster und Sideboards mit Tan-
nenzweigen,  Lichter-
ketten, Anhéngern und
Figurinen geschmiickt.
Und wéhrend das Zu-
hause in nostalgischem
Charme erstrahlt, bege-
ben wir uns auf die Su-
che nach den perfekten
Geschenken fiir unsere
Liebsten. Denn das ist
Weihnachten ja auch: die Zeit des
Schenkens.

Heute kommt der Weihnachts-
mann
Jedes Jahr aufs Neue begeistert

# Villeroy & Boch Sammler:innen
—{ auf der ganzen Welt mit der An-

nual Christmas Edition. Denn die
detailverliebten Dekore auf Tel-
ler, Bowl, Becher, Kugel und Glo-
cke verstromen pure Nostalgie und
weihnachtliche Behaglichkeit. In

Nasso Immobilien und Finanzierung
Eigenheime und Wohnungen bieten Chancen

Schlangen. Fir den An- und Ver-
kauf von Immobilien empfiehlt sich
ein in der Region kundiger Partner.
In den Kreisen Lippe, Paderborn
und Hoxter kennt sich Hanan Nasso
mit seinem Biiro vor Ort in Schlan-
gen deshalb bestens aus. Dabei ist
die momentane Situation auf dem
Immobilienmarkt  nicht  einfach.
Gestiegene Zinsen erschweren die
Finanzierung, wahrend die Preise
andererseits  stabil bleiben oder
sogar steigen. Hanan Nasso und
sein Team machen Hoffnung in
schwierigen Zeiten und er ist sich
sicher, dass man vielen Interessen-
ten, die derzeit an einer Realisie-
rung inres Traumes vom Eigenheim
zweifeln, doch helfen kann. Die von
Hausbanken unabhéngige Finanz-
beratung ermdglicht durch die Zu-
sammenarbeit mit der Deutschen
Finanzmakler AG die deutschland-
weite Abfrage bei 400 Kreditinsti-
tuten. So ergeben sich manchmal
ungeahnte Mdglichkeiten. Anderer-
seits sind sich viele Immobilienver-
kéufer dber den Wert ihres Objek-
tes nicht im Klaren und verlangen
zu hohe Preise. Hier ist es wichtig,

reinen Wein einzuschenken, damit
letztlich fiir An- und Verkéufer ein
ehrliches Geschaft herauskommt.
Bautrdger und Bauherren erhalten
bei Nasso-Immobilien Unterstiit-
zung bei der Suche nach passen-
den Grundstiicken. ,Als Experten
fir die Region sind wir vernetzt mit
Eigentiimern und Anlegern®, betont
Hanan Nasso.
Bautrdger er-
halten zudem
Hilfen bei der
Vermarktung
von Eigen-
tumswoh-
nungen. Trotz
erschwerter
Finanzierung,
gestiegener
Rohstoffkosten und zeitlicher Ver-
z6gerungen durch Fachkréfteman-
gel in der Baubranche: der Bedarf
an Wohnungen und Wohneigentum
wird in den kommenden Jahren
weiter steigen, das sagen alle Pro-
gnosen. Um in diesem Haifischbe-
cken von Anbietern, Vermarktern
und Kéufern zurecht zu kommen,
bendtigt man einen verldsslichen

Partner. Personliche Gespréche vor
Ort sind darum unerldsslich. Hanan
Nasso erhoht deshalb seine Ka-
pazitdten und erdffnet in Kiirze ein
zwesites Biiro in Bad Lippspringe.

Wir geben derzeit 15% auf Maklerprovisionen

AiNASSO

Nasso —
Immobilien und Finanzierung
Ortsmitte 12

33189 Schlangen
Tel. 05252 9383650
www.immonasso.de
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diesem Jahr fahrt der Weihnachts-
mann mit seinem Schlitten voller
Geschenke in ein tiefverschneites
Dorf ein, wo er von den Kindern
bereits sehnsiichtig erwartet wird.
Das Dekor entstand aus alten
Glanzbildern, die in liebevoller De-
tailarbeit digitalisiert und neu zu-
sammengesetzt wurden. Mit ihrem
goldenen Bodenstempel ist die li-
mitierte Annual Christmas Edition
nur im Editionsjahr erhéltlich.

Marchenhafte Dekorations- und
Geschenkideen

Die Weihnachtskollektionen ent-
fiihren in eine magische Mérchen-

welt voller Ideen und Maglich-
keiten zum Dekorieren und
Verschenken. Besonders nos-
talgisch lasst sich das Zuhau-
se mit den Tellern und Schalen

v @‘%’ p m"‘ * # von Toy’s Fantasy weihnacht-
2 %JM lich schmiicken: Die Form er-

innert an traditionelle Papp-
teller voller SiiBigkeiten. Und in
Kombination mit den Dekoren aus
Original-Glanzbildern, die digitali-
siert und auf das Porzellan (iber-
tragen wurden, lasst Toy’s Fan-
tasy alle von ldngst vergangenen
Weihnachten trdumen. Die Kol-
lektionen Christmas Toy’s Me-
mory, Nostalgic Melody, Christ-
mas Toys, Nostalgic Ornaments
und My Christmas Tree begeistern
mit handbemalten Figurinen, Spiel-
uhren und Baumschmuck. Ob in
Form kleiner Mitbringsel oder als
groBes Geschenk — die weihnacht-
lichen Schmuckstiicke bringen alle
Augen zum Strahlen. (akz-o0)

Geschenktipp

So gelingt die Aufgabenverteilung im Familienalltag

Job und Familie unter einen Hut zu
bringen, ist gar nicht so leicht. Vie-
le junge Familien stehen vor der
groBen Herausforderung, einen ge-
meinsamen Weg fiir die Aufgaben-
verteilung zu finden. Gute Vorsétze
und Absprachen geraten im Alltags-
stress schnell wieder in Vergessen-
heit. Wie schon wére es, in solchen
Momenten jemanden an der Sei-
te zu haben, der an die gemeinsa-
men Ziele erinnert und fiir ein La-
cheln sorgt? Dabei hilft das Buch
von Svenja Biitefiir ,Die KoPAARa-
tion - der gemeinsame Weg zur Ver-
meidung des familidren Burn-outs.*
Die Projektmanagerin und ,,Expertin
aus Erfahrung® weiB, wie kraftrau-
bend es sein kann, zusdtzlich zum
Job eine Familie zu managen. ,Da
es mir sehr lange Zeit genauso ging,
habe ich irgendwann beschlossen,
etwas zu &ndern. Und zwar nach-

- haltig, damit ich nicht wieder zu-

riick in alte Muster verfalle und am
Ende wieder da stehen wiirde, wo
ich bereits gewesen bin: In der tota-
len Uberlastung.” erklart die Mutter

zweier Kinder, die seit iber 20 Jah-
ren im Bereich der Business-Ana-
lyse arbeitet. ,Ich habe Ldsungen
gefunden, die sich sehr eng am tég-
lichen Leben orientieren und wel-
che schnell und praktisch umge-
setzt werden kdnnen.“ Ihr Buch ist
Ratgeber und Werkzeug zugleich:
Mit einer praxisnahen Schritt-fiir-
Schritt Anleitung, schnell umsetz-
baren Tipps und humorvollen Mant-
ras fiihrt es zu einer ausgeglichenen
Aufgabenverteilung zwischen der
Working Mum und dem Working
Dad und somit zu einer echten und
nachhaltigen ,KooPAARation“. Das
Buch ist eine tolle Geschenkidee fiir
alle berufstétigen Eltern. Denn ganz
gleich ob groBe oder kleine Kin-
der, Vollizeit- oder Teilzeitiob - die
gerechte Verteilung der Aufgaben
sorgt in allen Familien fiir hitzige
Diskussionen. Das humorvolle und
unkomplizierte Umsetzungshand-
buch hilft dabei, wieder Harmonie in
den Familienalitag zu bringen. Wei-
tere Informationen gibt es online un-
ter die-koopaaration.de. txn.


https://steinbildhauerei-knaak.de/
https://lampe-jack.de/
https://www.uhrmachermeister-viertel.de/
https://immonasso.de/

elements

BAD / HEIZUNG / ENERGIE
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DER EINFACH ST
ZUM NEUEN BAD

DIE BADAUSSTELLUNG IN IHRER NAHE.

ELEMENTS PADERBORN T+49 5251 7769-0
SENEFELDER STR. 28 33100 PADERBORN

% ELEMENTS-S



https://www.gc-gruppe.de/elements

Sanitdr-Heizung-Solar-Dachrinnenarbeiten
Wartungsarbeiten und Notdienst

Manfred und Frank Laufs
Frohe Weihnachten!

@“’“&fp Zum Strothebach 3a - 33175 Bad Lippspringe
SN\ = Tel.: 05252 / 54364 - Handy: 0172 / 5263955
Fax: 05252 / 53364 - Email: Flaufs@aol.com

@Martin Giisen %

wiinscht Ihnen frohe Weihnachten!

O Schmiede ‘
O Schlosserei

O Hufbeschlag

Am VorderfloB 33 ¢ 33175 Bad Lippspringe
Tel. 05252/4354 « Fax 05252/5 3667

Whr wiinschen allen ei sehines Weiknachtsfest nnd aller Gute fiir dar Jahr 2023!
Fur alle, die es eilig haben.

TUV NORD TerminService
plus Sofort-dran-Garantie!
TOV*

TW@

Mobilitat

sicher genieen

TUV-STATION Paderborn
An der Talle 7a

Service-Tel.: 0800 80 70 600
www.tuev-nord.de

T .,9:\

ImmerattraktiveyJAngebote!
High-End | Surround | Car-HiFi =

TV | HiFi | Multimedia  Wirednsehey Gnep
Satellite | Kopfhérer | Zubehor b AigEmEs Fesd

AUTO-HIFI - TV - HIFI - MULTIMEDIA

Detmolder Str 192
33100 Paderborn

J.Zellerhoff

Tel. 05251 - 408080
www.sound-systems.de

DAS TEpY
LESIK w
FROHE wejppe . UNSCHT

Autohaus & IHNACHTEN

Abschleppdiensi-'k(\\
24 Lesik NS
gtunde® .

o Wartung und Inspektion

k\\\°“"“e"
nach Herstellervorgaben
* HU + AU

0172 /2701331
Pannen- & Abschleppdienst
fiir alle Versicherungen!

Rufen Sie uns an!

Telefon: 0 52 52 - 5 06 77

 Reifenservice + Einlagerung

 Autoglas

* Motorinstandsetzung

e Computerunterstiitzte
Inh. Erol Lesik Motordiagnose '
Antoniusstr. 142  Achsvermessung @
33175 Bad Lippspringe * Klimaservice
autohaus-lesik@gmx.de * kostenloser Ersatzwagen
www.autohaus-lesik.de bei Reparaturauftrigen
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Einfach besonders:
Mamas mit personlichem
Geschenk verwdhnen

Ein "Supermama-Kit" ist individuell und leicht selbst gemacht

Hallo Baby: Die Freude ist groB,
wenn es Zuwachs im Familien-
oder Freundeskreis gibt. Eine be-
sondere Geschenk-ldee ist ein

individuell gestaltetes ,Superma- =~

ma-Kit*. Es enthdlt alles, was
Mamas so brauchen, um meist
kurze Auszeiten fiir sich zu ge-
nieBen. Die Basis des ,Superma-
ma-Kits“ bildet eine Schachtel,
die beispielsweise mit den Pin-
tor Kreativmarkern von Pilot in-
dividuell bemalt wird. Dank ihrer
robusten Spitze kénnen die Stif-
te auf fast jedem Untergrund ge-
nutzt werden und lassen so freie
Wahl beim Material. Deko-Scha-
blonen mit Zahlen, Buchstaben
oder Mustern, die es zum Bei-
spiel unter www.pilotpen.de gibt,

Ein individuell gestaltetes "Supermarﬁa—Kit" ist eine besonders schéne
und gleichzeitig persénliche Geschenk-ldee fiir frischgebackene und
langjahrige Miitter. Foto: djd/Pilot Pen

helfen dabei, kreativ zu sein. In
die fertige Box kommen Snacks,
Tees, Korperpflegeprodukte, Duft-

kerzen, Zeitschriften, Schlafmas-
ken oder Gutscheine fiir Hilfe im
Haushalt. (djd).

Zeit zum gemeinsamen

Durchatmen verschenken

Den Partner oder die Partnerin mit einem
romantischen Kurzurlaub berraschen

Zumindest ein paar Tage lang
durchatmen kdénnen nach ei-
nem herausfordernden Jahr: Sel-
ten haben sich die Menschen in
Deutschland wohl so auf Weih-
nachten gefreut wie 2022. End-
lich einmal zur Ruhe kommen
in stiirmischen Zeiten, ein paar
schone und sorgenfreie Tage mit
Freunden und der Familie ver-
bringen. Auch bei den Geschen-
ken fiir die Liebsten kann sich der
Traum vom Durchatmen nieder-
schlagen: Indem man den Part-
ner oder die Partnerin mit einem
Gutschein fiir einen romantischen
Kurzurlaub tberrascht - und ihm
oder ihr damit das kostbare und
knappe Gut gemeinsamer Zeit
schenkt. Eine junge Liebe wird
durch ein Wochenende zu zweit
befliigelt, man lernt ihn oder sie
sehr intensiv kennen. Bei Paaren,
die schon langer zusammen sind,
kann der Kurzurlaub das Feuer
der Leidenschaft neu entfachen,
die Beziehung wird durch ge-
meinsame Tage fern vom Alltags-
stress gestdrkt. Im Internet kann
man sich heute zahlreiche Inspi-

rationen fiir eine Auszeit zu zweit
holen.

Gutschein fiir Romantikurlaub in
einer edlen Geschenkbox iiber-
reichen

Viele Ideen fiir romantische Erleb-
nisgeschenke gibt es beispiels-
weise auf www.urlaubsbox.com.
Dort steht eine groBe Auswanhl
an Gutscheinen fiir eine exklusive
Auszeit fir zwei Personen bereit.
Mit einem Romantikurlaub von
Urlaubsbox kann man sich bei
zwei Ubernachtungen in gemiit-
lichen Kuschelhotels mit Beauty-
und Wellnessangeboten verwoh-

nen lassen und zértliche Stunden
zu zweit genieBen. Was die insge-
samt etwa 70 Hotels betrifft, hat
man die freie Wahl. Die Hauser
befinden sich beispielsweise auf
Riigen, im Harz, im Sauerland,
im  Westerwald, im Schwarz-
wald und in vielen weiteren reiz-
vollen deutschen Regionen. Zur
Auswahl stehen auch Unterkiinf-
te im benachbarten européischen
Ausland wie in Osterreich, der
Schweiz und der Tschechischen
Republik. Im Romantikurlaub ent-
halten sind Friihstiicksbuffets fiir
zwei Personen sowie ein 80 Euro
Wertgutschein fiir  zusatzliche
Hotellgistungen, zum Beispiel ein
mehrgéngiges Dinner oder Well-
nessanwendungen. Bei den Un-
terkiinften handelt es sich lber-
wiegend um 4-Sterne-Hotels. Der
Kurztrip fir 249,90 Euro ist drei
Jahre ab Ende des Gutschein-
Kaufjahres buchbar. Interessierte
kénnen den Urlaubsgutschein in
einer edlen Geschenkbox bestel-
len oder bequem zu Hause aus-
drucken und unter dem Weih-
nachtsbaum Uberreichen. (djd).
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https://autohaus-lesik.de/
https://www.sound-systems.de/
https://www.tuev-nord.de/de/privatkunden/mpi-begutachtungsstellen/paderborn
http://www.schlosserei-guesen.de/

Alltag auf dem Milchbauernhof

Geschenktipp fiir Kinder zu Weihnachten:
Spielset mit Kuh- und Kalberstall

Fir alle Kids, die von der Landwirt-
schaft fasziniert sind, gibt es von
Bruder nun das neue bworld-The-
menset Kuh- und Kélberstall. Der
Freilaufstall verleiht der vorhande-
nen landwirtschaftlichen Spielland-
schaft noch mehr SpaB und Rea-
litattsnahe und regt Rollenspiel und
Kreativitdt der Kinder an. Das Set
beinhaltet eine moderne Stallung
fiir die Kuh mit Futtertrog und Mas-
sagebiirsten. Als sichere Unter-
kunft des Kélbchens fungiert eine
Kélberbox mit Trinkeimer. Bestens

umsorgt werden die beiden Tiere
vom ebenfalls enthaltenen Land-
wirt, der mit Schubkarre und Zu-
behdr sowohl fiir die Fiitterung als
auch fiir die Reinigung des Stalls

Foto: djd/Bruder Spielwaren

zustandig ist. Das Themenset im
MaBstab 1:16 ist fiir 37,49 Euro
(UVP) erhdltlich. Mehr Infos gibt
es unter www.bruder.de. Empfoh-
len fiir Kinder ab vier Jahren. (djd).

Verschenken Sie doch einmal Bildung

Paderborn. Weihnachten kommt
immer so plétzlich und die Zeit,
passende Geschenke zu finden,
ist knapp. Angesichts des Klima-
wandels kommt noch hinzu, dass
wir nach Mdglichkeiten suchen,
Weihnachten ein wenig nachhal-
tiger zu gestalten. Fair gehandelte
Weihnachtshdume  aufzustellen
und die Beleuchtung zu reduzieren
sind hierbei schon hilfreich. Aber
wie geht eigentlich nachhaltiges
Schenken? Ganz einfach! Eine vhs-
Veranstaltung ist immer ein ganz
besonders  umweltfreundliches
Geschenk und an Individualitat

nicht zu dbertreffen. Verschenken
Sie doch einmal einen Computer-
oder Sprachkurs, Wellness- oder
Fitnessangebote, Kreativwork-
shops - auch fiir Kinder-, Koch-
kurse, Krduterwanderungen oder,
oder ..... Das Angebot der vhs ist
groB und vielféltig und wartet dar-
auf verschenkt zu werden. Sie kon-
nen aus rund 2000 Kursangeboten
pro Jahr auswahlen. Vielleicht ma-
chen Sie Ihr Kurs-Geschenk auch
zu einem gemeinsamen Erlebnis
und verschenken auch noch Zeit?!
Die Geschenkgutscheine der vhs
sind exklusiv verpackt und konnen

fur einen speziellen Kurs oder iber
einen von Ihnen gewdhiten Betrag
ausgestellt werden. Die vhs-Ge-
schaftsstelle freut sich auf lhre
Anfrage und berat Sie gerne.

Das Friihjahrsprogramm der vhs
erscheint Anfang Januar 2023 als
Printversion. Ab Mitte Dezember
dieses Jahres konnen Interessier-
te bereits auf den Web-Seiten der
vhs in einer Preview-PDF stobern.
Sie haben Appetit auf fesselnde
Lernerlebnisse und die Begegnung
mit Gleichgesinnten bekommen?
Mehr Information unter www.vhs-
paderborn.de.

Schone

Unser Gutscheine sind eine

super Geschenkidee!

Advent &

GESCHENKIDEEN

Verschenken
Sie Bildung!

Wissen, Spal, Erlebnisse — all das
bietet ein Gutschein der vhs Paderborn.

A

Gutscheine konnen lber einen Wunsch-
betrag oder fiir einen bestimmten Kurs
ausgestellt werden.

Wir beraten Sie gern.

www.vhs-paderborn.de

aschetraume

Fiir lhre Weihnachtseinkiufe
haben wir vom 19. bis 23.12.
durchgehend geoffnet.

Am 24.12. sind wir bis 13:00 Uhr
fiir Sieda

[ v,) &me

Eva M. Wischetraume
Gesselner StralRe
33106 Paderborn-Elsen

tel.: 0 52 54.9533 77
www.eva-m-waesche.de



https://www.paderborn.de/microsite/vhs/index.php
https://www.eva-m-waesche.de/

Advent &

GESCHENKIDEEN

moyamoni
‘ Praxisfir

-~ ganzheitliche
s Kdrperarbeit

+ Ganzheitliche Kosmetikbehandlungen

www.moyamoni.de | Von-Ketteler-Str. 53 | 33106 PB-Elsen
* WhatsApp 01743713603 | Tel. 05254 95 144 77

» Green Luxury Naturkosmetikprodukte
» Hawaiianische Massagen Lomi Lomi
+ VegetoDynamik® Behandlung

» Kryolipolyse

Sie finden in breiten Angebot bei moyamoni immer das Richtige...
zum Beispiel Weihnachts-Gutscheine...

-~ Gutes Fleisch vom
Alleenhct:
Kalb und Rind

-—zu Weilinachiten!

it

SRS

Verkauf am 23. Dezember 2022
=yvon-10:00 bis 19:00 Uhr im Hofladen.

-——————Vorbestellung im Online-Shop:
www.alleenhof-schlangen.de
-————unter Telefon-Nr. 0173-67 14 605
oder per E-Mail:
info@alleenhof-schlangen.de

p—— - —

Folgt uns:

A"éénhof

lebendig - lecker - lokal

Alleenhof GbR - Fiirstenallee 2 - 33189 Schlangen

T 05252 83494 - E-Mail: info@alleenhof-schlangen.de
www.alleenhof-schlangen.de

olesign

Hollis Wintermarchen, Bimmel-
bahnfahrten und weihnachtliches
*| Basteln auf dem Welhnachtsmarkt

Am 20. Dezember ladt Landes-
gartenschau-Elfe Holli auf den
Haxteraner ~ Weihnachtsmarkt

ein: Mit Last-Minute-Geschen- AV

ken, weihnachtlichem Basteln
fiir Kinder und Bimmelbahnfahr-
ten zéhlt die Landesgartenschau
vier Monate vor Eréffnung die
Tage beim Countdown herunter.

Hoxter. Beim 9. Landesgarten-
schau-Countdown am Dienstag, &
den 20. Dezember wird es weih-
nachtlich: Kinder konnen auf dem
Hoxteraner Weihnachtsmarkt He-
xenhduschen aus Keksen basteln,
eine Runde mit der Bimmelbahn
drenen und anschlieBend Hollis
Weihnachtsmérchen auf der Biih-
ne lauschen. AuBerdem bietet die
Landesgartenschau Last-Minute-
Geschenke an: Tageskarten und
Weihnachtskugeln gibt es am LGS-
Stand weihnachtlich verpackt.

Elfe Holli freut sich auf zahlreiche
Kinder, die ab 14:30 Uhr gemein-
sam mit dem PETRIganztag nahe
dem Stand beim Karussell Hexen-
hduschen aus Butterkeksen und
Kerzen basteln. Um 15:45 Uhr geht
es auf der Biihne am Marktplatz
weiter: Hollis Wintermérchen wird
vorgelesen und bringt Weihnachts-
stimmung auf.

Landesgartenschau -Elfe Hol// lddt am 20. Dezember zu We/hnacht//-
chem Basteln, Bimmelbahnfahrten und Hollis Mdrchenlesung auf den
Weihnachtsmarkt ein. Auch Last-Minute-Geschenke gibt es am Gar-
tenschau-Stand zu kaufen.

Wer vier Tage vor Weihnachten
noch das passende Geschenk
sucht, wird ab 11 Uhr am LGS-
Stand fiindig. ,.Eine Dauer- oder Ta-
geskarte eignet sich dieses Jahr
sehr gut als Geschenk®, sagt Mar-
ketingleitung Madita Alberding. Mit
den Landesgartenschau-Weih-
nachtskugeln werden die Tickets
vor Ort weihnachtlich verpackt.
JAktuell gibt es die Dauerkar-
ten noch zum Vorteilspreis fiir 72
Euro®, erinnert Alberding. Ab dem
21. Januar gibt es die Tickets nur
noch zum reguldren Preis von 120
Euro zu kaufen. Auch die Bimmel-
bahn wird von 14:30 bis 16:30 Uhr

kostenlos durch die Innenstadt fah-
ren. ,Wir sind immer noch auf der
Suche nach einem Namen fiir un-
sere Bimmelbahn“, sagt Alberding.
Vorschldge konnen direkt am 20.
Dezember abgegeben werden. ,In
der Bimmelbahn werden Zettel fiir
Vorschldge ausliegen.*

Der inzwischen 9. Landesgarten-
schau-Countdown wird der letz-
te im Jahr 2022 sein. ,Weiter geht
es am 20. Januar, dann sind es
nur noch drei Monate bis zur Eroff-
nung*“, sagt Alberding. ,Wir wiin-
schen allen frohe Festtage und
einen guten Start ins Landesgar-
tenschau-Jahr!®

Kostliches zur Welhnachtszelt

Traditionell kommen zu Weih-
nachten Familie und Freunde zu-
sammen — es ist wie kein ande-
res Fest dafiir bestimmt, seinen
Lieben eine Freude zu bereiten.
Auf besonders schone Weise ge-
lingt dies in geselliger Kaffeerunde
mit einem herrlich warmen Apfel-
kuchen. Zubereitet mit ,Altlander
Wellant“, einer neuen fruchtbe-
tont-aromatischen  sowie fein-
herb-saftigen Apfelsorte, entsteht
im Handumdrehen eine weih-
nachtliche Delikatesse — hier das
Rezept.

Zutaten:

1 Kilo Apfel der Sorte ,Altldn-
der Wellant®, 250 g Butter, 2 Eier,
1 Péckchen Vanillezucker, 200
g Mehl, 1 Pdckchen Backpulver,
Saft einer Zitrone, Puderzucker,
Zimt und Zucker.

Zubereitung:
1. Den Backofen auf 180 Grad
vorheizen.

5
¥

Foto: Markigemeinschaft Altes '

2. Apfel schilen, vierteln und ent-
kernen. AnschlieBend in Scheiben
schneiden und mit Zimt und Zu-
cker bestreuen.

3. Butter, Eier, Vanillezucker, Mehl
und Backpulver verkneten, bis ein
fester Teig entsteht. Diesen dann
halbieren.

4. Die eine Halfte ausrollen und in
die Springform legen. Diese dann
fir 10 Minuten in den vorgeheizten
Backofen schieben.

]

5. Danach werden die bestreuten
Apfelscheiben auf dem vorgeba-
ckenen Teig verteilt.

6. Nun die andere Teigmasse aus-
rollen und den belegten Teig damit
abdecken. Die Springform kommt
anschlieBend noch einmal fiir
etwa eine Stunde in den Backofen.

7. Abkiihlen lassen und mit einem
Guss aus Zitronensaft und Puder-
zucker gleichmaBig tberziehen.
Weitere Informationen: www.altla-
ender-wellant.de (spp-0)
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Gartenschau begriift 200.000. Besucherin

Julia Hillweg aus Paderborn gewinnt eine Familien-Jahreskarte fiir 2023

Bad Lippspringe. Dieser Ausflug
hat sich gleich mehrfach gelohnt:

Als Julia Hiillweg aus Paderborn &S

Anfang Dezember mit ihrer Familie
die Gartenschau in Bad Lippsprin-
ge besucht hat, wollte sie eigent-
lich nur die Weihnachtsbeleuch-
tung genieBen, beim Kreativmarkt
im Café Waldgriin stébern und mit
ihrem Sohn Benjamin beim Niko-
laus vorbeischauen. Doch dieser
hatte nicht nur eine kleine Uberra-
schung fir Benjamin dabei, son-
dern auch eine Familien-Jahres-
karte fir 2023 und einen groBen
BlumenstrauB. Denn Julia Hiillweg
ist in diesem Jahr die 200.000.
Gartenschau-Besucherin.

»lch freue mich riesig dber die-
ses Geschenk, denn wir sind re-
gelmaBig mit der ganzen Familie in
der Gartenschau. Schon als Kind
bin ich hier oft zum Spazierenge-
hen gewesen, dementsprechend
verbinde ich viele schone Erinne-
rungen mit dem heutigen Garten-
schau-Gelande”, schwarmt Hiill-
weg. ,Der einzigartige Mix aus
Wald, Park und Wasser macht das
Areal bis heute zu einem beson-
deren Ort der Erholung fiir mich.
Umso schoner ist es, dass nun
auch mein Sohn Benjamin so

May

Vorfreude mit Nikolaus: Julia Hiillweg aus Paderborn ist in diesem Jahr
die 200.000. Besucherin der Gartenschau Bad Lippspringe und darf
sich als Dankeschén (ber eine Familien-Jahreskarte fiir 2023 freuen.

viel Spaf in der Gartenschau hat.
Dank der Jahreskarte werden wir
im kommenden Jahr sicher noch
ofter hier sein um den Park mit
seinen tollen Spielplatzen und Ver-
anstaltungen in vollen Ziigen zu
genieBen“, so die Paderbornerin
abschlieBend.

Wer es Julia Hiillweg im Garten-
schau-Jahr 2023 gleichtun méch-
te, sollte den Jahreskarten-Vor-
verkauf nutzen, der aktuell lduft.

Dog

Noch bis zum 8. Januar haben
alle Fans der mehrfach ausge-
zeichneten Parkanlage die Mdg-
lichkeit, sich ihre Jahreskarte fiir
2023 beziehungsweise einen ent-
sprechenden Gutschein zum Vor-
teilspreis zu sichern. Damit eignet
sich die Gartenschau-Jahreskarte
auch als originelles Weihnachts-
geschenk fiir die ganze Familie.
Fiir besonders treue und auch fiir
neue Kunden gibt es dariiber hin-

& ter

aus attraktive Boni.

Erwachsene Einzelpersonen so-
wie Familien mit einem Erwach-
senen und beliebig vielen eige-
nen (Enkel-)Kindern bis 17 Jahre,
die den vergiinstigten Jahreskar-
ten-Vorverkauf nutzen, sparen
beim Kauf ihrer Gartenschau-Jah-
reskarte fiir 2023 5,00 Euro und
zahlen somit nur 40,00 Euro. Fir
Personen, die einen Ermasigungs-
Anspruch haben (Details dazu un-
www.gartenschau-badlipp-
springe.de) kostet die Jahreskarte
gegen Vorlage eines entsprechen-
den Nachweises 35,00 Euro. Und
Familien mit zwei Erwachsenen
und beliebig vielen eigenen (En-
kel-)Kindern bis 17 Jahre zahlen
im Vorverkauf, der bis zum 8. Ja-
nuar 2023 lauft, lediglich 80,00
Euro.

Fiir besonders treue Jahreskarten-
Inhaber bietet die Gartenschau
erstmals einen attraktiven Zusatz-
rabatt. Wer seine Jahreskarte zum
6. Mal in Folge verldngert, spart
beim Kauf weitere 5,00 Euro. ,Mit
diesem zusatzlichen Bonus méch-
ten wir uns ganz herzlich bei un-
seren treuesten Kunden bedan-
ken, die uns seit 2018 regelmaBig
besuchen und so maBgeblich zu

unserer Erfolgsgeschichte beige-
tragen haben®, betont Geschafts-
flihrerin Rehana Riihmann.

Auch fiir Personen, die aktuell kei-
ne Jahreskarte fiir die Garten-
schau besitzen, lohnt sich der Kauf
des Tickets in diesem Jahr beson-
ders. Denn Neukunden haben die
Mdoglichkeit, ihre Jahreskarte fir
2023 bereits im Dezember 2022
zu nutzen und beispielsweise die
stimmungsvolle ~ Weihnachtsbe-
leuchtung im Park zu genieBen.
Mitglieder des Fordervereins spa-
ren wie in den vergangenen Jah-
ren zusétzlich 5 Euro auf den Vor-
verkaufspreis.

Alle  Gartenschau-Jahreskarten
flir 2023 sowie die Gutscheine
sind entweder iber den Online-
Shop unter www.shop.garten-
schau-badlippspringe.de oder
taglich von 10.00 Uhr bis 17.00
Uhr in der Tourist Information er-
hdltlich. Die zusétzlichen Boni fiir
Neukunden, besonders treue Kun-
den und Fordervereins-Mitglie-
der gibt es exklusiv bei einem per-
sonlichen Besuch in der Tourist
Information. Néhere Informatio-
nen dazu finden sich online unter
www.gartenschau-badlippsprin-
ge.de.

_ professionelle Hundeschule und

Hundepension mit Herz

»

s ooanng T

Die Hundepension und Hundeschule May Dog in Leiberg feiert ihr
16-jdhriges Jubildaum. Hans May und Astrid Schauder begannen im
Dezember 2005 mit dem Bau der Hundepension, die im Jahr 2006 er-
offnet wurde.

Die Hundeschule May Dog ist seit mehr als 16 Jahren im Raum Paderborn
etabliert. Ebenso erfolgreich ist auch die Hundepension, die sich bei
zahlreichen Hundebesitzern groBer Beliebtheit erfreut.

Eine Flache von 14.000 Quadratmetern — das sind zwei groBe Bun-
desliga FuBballfelder — stehen bei May Dog fiir kleine und groBe
Hunde zur Verfiigung.Das riesige Gelande bietet zwei gerdumige
Pensionshauser, in denen jede Fellnase ein eigenes vollklimati-
siertes, 15 gm groBes Zimmer (keine engen Zwinger)
inklusive zusatzlichem, iiberdachtem Auslauf be-
wohnt. Zudem steht eine Trainingshalle zur
Verfligung, in der bei schlechter Witterung,
sowie in den Wintermonaten das Hundetrai-
ning stattfindet. Eine 6.000 gm groBe Spiel-
und Freizeitflache unter freiem Himmel, auf
der sich die Vierbeiner nach Herzenslust
gemeinsam mit den Betreuern und Hun-
detrainern austoben konnen rundet das
Angebot ab.

33181 Bad Wiinnenberg-Leiberg
Telefon: 0173 - 4747420

E-Mail: maydog@gmx.de

Mo. - Fr. 9-13 Uhr - 15-18 Uhr
Sa.9-15 Uhr - nach Vereinbarung

Neben der artgerechten und komfortablen Unterbringung fiir den besten Freund des Men-
schen, bekommt lhr Hund bei May Dog natiirlich auch viel Pfle-
ge und Zuwendung. Dazu gehoren tégliche Mahlzeiten,
Leckereien fiir zwischendurch, variable Beschaftigungen,
viel Bewegung und Spaziergange. Auf lhren Wunsch hin
erhalt Ihr Hund sogar Entspannungsmassagen von einer
Diplom-Physiotherapeutin und wird getrimmt oder ge-
schoren. Eine tierdrztliche Versorgung ist selbstverstandlich
auch gewahrleistet. May Dog bietet somit Vollpension mit
echter Wobhlfiihlatmosphare fiir Ihren Hund.

Eine frohe
Weihnachtszeit und ein
gliickliches Jahr 2023!

Wenn auch Sie den richtigen Umgang mit lhrem Hund er-
lernen und ihn zu lhrem personlichen Begleiter aushilden
wollen oder wenn Sie eine
zuverlassige,  artgerechte
Unterkunft samt tiererfah-
rener, professioneller Be-
treuung fiir lhren Vierbeiner
suchen, dann ist die mit
viel Herz gefiihrte Hun-
deschule und Hundepen-
sion May Dog genau das
Richtige fiir Sie und
Ihren Hund.

May Dog
Auf der Hodde 9

¢ )
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.
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EVENTS -

Veranstaltungskalender

MITTWOCH, 14.DEZEMBER 2022

13.15 Uhr Wanderung mit dem Eggegebirgsver-
ein, Abfahrt Bushaltestelle Stadtmitte

19.30 Uhr Tenor: Eine Stimme - zwei Welten, > , ’é ‘9,,
0Odins Filmtheater im Lippe-Institut YN %& ﬁ:‘jf S

DONNERSTAG, 15. DEZEMBER 2022
09.00 Uhr Nordic-Walking - fit mit 2 Stocken,
Treffpunkt: Eingang Freibad

FREITAG, 16. DEZEMBER 2022 CELTIC RHYTH MS

14.00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark d i rect from Ireland
18.00 Uhr Weihnachtssingen mit Kantor Ulrich

Schneider, Rathausplatz Beginn: 20.00 Uhr
19.00 Unr  Musik bei Kerzenschein, Kirche St. 24 - 0 2 - 2 0 2 3

Martin

19.00 Unr  Nachtwéchter-Fiihrungen, ab Rathaus KONG RESSH AUS

19.30 Uhr  The Survivor, Odins Filmtheater im Lip-

pe-Institut BAD LIPPSPRINGE

SAMSTAG, 17. DEZEMBER 2022

16.00 Uhr Adventsandacht mit Ausgabe des
Friedenslichts von Bethlehem, Garten-
schau: Friedenskapelle

SONNTAG, 18. DEZEMBER 2022
15.00 Uhr Tanztee mit Heinrich Schatton, Kaiser-

Karls-TAnkhalle, Lange St 292 www.bad-lippspringer-nachrichten.de

Tickets: www.proticket.de

www.miro-live.de | www.celticrhythms.de

17.00 Uhr Gemeinsames Weihnachtssingen, Lin-
denkapelle

all MITTWOCH, 21. DEZEMBER 2022

19.30 Uhr  The Survivor, Odins Filmtheater im Lip-
pe-Institut

DONNERSTAG, 22. DEZEMBER 2022

09.00 Uhr Nordic-Walking - fit mit 2 Stocken, Ein-
gang Freibad

10.00 Uhr Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde fiir Seniorinnen und Se-
nioren, ZukunftsWerkStadt, Lange Str. 6

FREITAG, 23. DEZEMBER 2022

14.00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19.30 Uhr  Einfach mal was Schénes, Odins Film-
theater im Lippe-Institut

SAMSTAG, 24. DEZEMBER 2022

13.00 Uhr Ein Weihnachtsfest fiir Teddy, Odins
Filmtheater im Lippe-Institut

13.30 Uhr  Andacht, Gartenschau: Friedenskapelle

MITTWOCH, 28. DEZEMBER 2022

13.15 Uhr Wanderung mit dem Eggegebirgsver-
ein, Abfahrt Bushaltestelle Stadtmitte

19.30 Uhr  Einfach mal was Schiénes, Odins Film-
theater im Lippe-Institut

Got esdlenste 7l Welhnach fen und Al Jahreswende

Ev Klrchengememde PASTOMLEN MUM AN EGGE UND
Bad Lippspringe LIPPE: Bad Lippspringe - Schlangen

Samstag, 24.12.22 - Heiligabend Samstag, 24.12.22 - Heiliger Abend
15.30 Uhr CHRISTVESPER fiir Familien mit ~ 15.00 Uhr KRIPPENSPIEL fiir Kindergartenkinder -
kleinen Kindern in der Reithalle, Sen- St. Marien Bad Lippspringe
neweg (Pfr. Schuchardt) 16.00 Unr KRIPPENSPIEL FUR KINDER - St. Martin
17.30 Uhr JUGENDGOTTESDIENST in der 16.00 Uhr WORTGOTTESDIENST in der Tischlerwerk-
Reithalle, Senneweg (Pfr. Schuchardt) statt, Sonnenweg 6 (BL), gestaltet vom Team
18.00 Uhr CHRISTVESPER in der Ev. Kirche . Viertel vor Zwolf”
Bad Lippspringe (Pfrin. Liitkemeier) 16.30 Uhr  KRIPPENSPIEL FUR KINDER -
23.00 Uhr CHRISTNACHTGOTTESDIENST, St. Marien Bad Lippspringe
Ev. Kirche Bad Lippspringe (Pfr. ~ 18.00 Uhr CHRISTMETTE - St. Martin
Schuchardt) 18.00 Uhr CHRISTMETTE - St. Marien Schlangen

21.00 Uhr CHRISTMETTE - St. Marien Bad Lippspringe
Sonntag 25.12.22 - 1. Weihnachtstag

10.15 Uhr FESTGOTTESDIENST, Ev. Kirche  Sonntag 25.12.22 - 1. Weihnachtstag
Bad Lippspringe (Pfrin. Liitkemeier) 09.30 Uhr HOCHAMT - St. Marien Bad Lippspringe
10.15 Uhr HOCHAMT - St. Martin

Montag, 26.12.22 - 2. Weihnachtstag 11.00 Uhr  HOCHAMT - St. Marien Schlangen
10.15 Uhr  REGIONAL-GOTTESDIENST  mit

HI. Abendmahl, Ev. Kirche Bad Lipp-  Montag, 26.12.22 - 2. Weihnachtstag
springe (Pfr. Schuchardt) 09.30 Uhr HOCHAMT - St. Marien Bad Lippspringe
10.15 Uhr HOCHAMT - St. Martin

Samstag, 31.12.22 - Silvester 11.00 Uhr  HOCHAMT - St. Marien Schlangen
18.00 Uhr  JAHRESSCHLUSS-

GOTTESDIENST im Gemeindezent-  Samstag, 31.12.22 - Silvester
rum (Pfrin. Litkemeier) 17.00 Uhr JAHRESSCHLUSSMESSE - St. Martin

Sonntag, 01.02.23 - Neujahr
10.15 Uhr HOCHAMT - St. Martin

Ev Ref Klrchengemelnde
Schlangen

o . .
Samstag, 24.12.22 - Heiligabend
15.30 Uhr  OKUM. KRIPPENGOTTESDIENST -

Ev. Kirche Schiangen ®

17.00 Uhr GOTTESDIENST - Ev. Kirche Kohlstadt
17.00 Uhr GOTTESDIENST -

Ev. Kirche Oesterholz-Haustenbeck

18.00 Uhr GOTTESDIENST - E.v Kirche Schlangen

Sonntag 25.12.22 - 1. Weihnachtstag
09.00 Uhr FESTGOTTESDIENST -

Ev. Kirche Oesterholz-Haustenbeck

10.15 Uhr FESTGOTTESDIENST -

Ev. Kirche Schlangen

Montag, 26.12.22 - 2. Weihnachtstag
09.00 Uhr FESTGOTTESDIENST -

Ev. Kirche Kohlstadt

10.15 Uhr FESTGOTTESDIENST -

Ev. Kirche Schlangen

Samstag, 31.12.22 - Silvester
18.00 Uhr  SILVESTER-GOTTESDIENST -

Ev. Kirche Oesterholz-Haustenbeck

LIVESTREAM HEILIGER ABEND:

11.00 Uhr HOCHAMT - St. Marien Schlangen KRlPPENFEIER UND CHR‘STMETTE

17.00 Uhr HOCHAMT - St. Marien Bad Lippspringe

ST. MARTIN UBER DIE HOMEPAGE



https://www.miro-live.de/
https://bad-lippspringer-nachrichten.de/

Blutspenden und Erste-Hilfe-Kurse
Neue Termine beim DRK in Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Das Deutsche
Rote Kreuz (DRK) bietet ab sofort
auch wieder Erste-Hilfe-Kurse
in Bad Lippspringe an. Nachster
Termin ist Samstag, der 17. De-
zember von 9:30 bis 16:30 Uhr.
Die Kurse werden insbhesonde-
re fiir Finrerschein-Anwérter an-
geboten, die Teilnahme kostet 55
Euro. Kursort ist das DRK-Haus
in der Detmolder StraBe 174. An-

* Bruch stattfinden. Und zwar am

meldungen sollen {iber die Home-
page des DRK im Kreis Pader-
born unter: www.drk-paderborn.
de/kurse erfolgen.

Das DRK weist zudem auf die
ndchsten Blutspende-Termi-
ne hin, die im Schulzentrum im

Freitag, dem 24. Februar und am
19. Mai 2023, jeweils von 16:00

—20:00 Uhr.

Blaue Burg als spektakularer Auftakt

Start fuir die Reihe AQUA VIVA mit dem renommierten Aktionskiinstler HA Schult in 2023

Bad Lippspringe. Mit einem
spektakuldren Auftakt startet der
Kulturfonds Bad Lippspringe e.V.
seine Veranstaltungsreine AQUA
VIVA. Der international renom-
mierte Kinstler HA Schult aus
Kéln wird eine einzigartige Ins-
tallation an der Burg in Bad Lipp-

springe durchfiihren. Vom 5. Au- :

gust bis zum 22. September 2023
wird das historische Gebéude
oberhalb der Lippe-Quelle in Ult-

ramarin-Blau leuchten und damit |

auf die Endlichkeit der Ressource
Wasser hinweisen. Abgerundet
wird die Kunst-Installation durch

die Platzierung von 25 Exempla- B

ren der weltberiihmten Trash Peo-
ple im Innenhof der Burg sowie
eine HA Schult-Ausstellung im
Kongresshaus, die von dem frii-
heren Direktor des Dibzesanmu-
seums Paderborn Prof. Dr. Chris-
toph Stiegemann kuratiert wird.
Die Installation der Blauen Burg
félltin eine Zeit, in der die Natur als
essentieller Bereich des mensch-
lichen Daseins mehr denn je ge-
fahrdet ist. Ihre akute Bedrohung
durch Klimawandel und Umwelt-
schéden ist eines der drangends-
ten Probleme der Menschheit.
Dabei spielt vor allem die knapp
bemessene Ressource Wasser
eine zentrale Rolle. Wasser ist fiir
alle lebenden Organismen lebens-
notwendig und zu einer globa-
len Herausforderung geworden.
Hier setzt die Kunstprojekt-Rei-
he AQUA VIVA an. Die Kunst als
sensibler Seismograph kann die
Prozesse und Wandlungen unse-
res Verhdltnisses zu Umwelt, Na-
tur und ihren Ressourcen reflek-
tieren.

Unmittelbar am Quellort der Lip-
pe

Fir die Auseinandersetzung mit
Wasser spricht bereits der Ort des
Geschehens. In Bad Lippspringe
entspringen die Lippe und der Jor-
dan, auBerdem gibt es vier offent-
lich zugéngliche Heilquellen (Mar-
tinus-Quelle, Alte Arminiusquelle,
Neue Arminiusquelle und Libori-
us-Quelle). Aus der Heil- und Kur-

Erfahrene Akteure (von links): Kulturfonds-
Vorsitzender Ulrich Lange, Aktionskiinst-
ler HA Schult, Kulturfonds-Schatzmeister
Dr. Klaus Hélscher und Projektleiter Matthi-
as Hack. Es fehit der stellvertretende Kultur-
fonds-Vorsitzende Achim Schéfer.

tradition ist das Medizinische Zentrum fiir
Gesundheit (MZG) erwachsen, zu dem fiinf
Kliniken gehdren. In Bad Lippspringe fand
2017 die sehr erfolgreiche Landesgarten-
schau Nordrhein-Westfalen vor einer Wald-
kulisse statt, wobei der Heilwald mit mehr
als 200 Hektar insbesondere aufgrund sei-
nes Heilklimas aufgesucht wird.

Nicht zuletzt wegen seines Wasserreich-
tums spielte der Ort bereits in frankischer
Zeit eine herausragende Rolle. Karl der Gro-
Be hielt hier wahrend der Sachsen-Kriege
(772 bis 804) in den Jahren 776, 780 und
782 drei Reichsversammiungen ab. Im Jah-
re 1312 errichtete das Paderborner Dom-
kapitel die Burg Lippspringe an der Lippe-
quelle. Nach schweren Zerstérungen im
Siebenjahrigen Krieg (1756 bis 1763) wur-
de 1785 das letzte noch bewohnte Gebdu-
de der Burg aufgegeben. Heute erhebt sie
sich als eindrucksvolle Ruine in unmittelba-
rer Nachbarschaft des tiefblauen Quelltop-
fes der Lippe.

Faszinierende kiinstlerische Setzung

Das erste Kunstereignis der Reihe AQUA
VIVA wird der Aktionskiinstler HA Schult ge-
stalten, der bereits vor mehr als 50 Jahren
die Umwelt zum Thema machte und als Pi-
onier der Umwelt-Kunst gilt. HA Schult ent-
wickelte die faszinierende Idee, den Quellort
der Lippe durch eine starke kiinstlerische
Setzung génzlich zu verwandeln und die

N

vt

Spektakuldre Setzung: Die Burg in Bad Lipp-
springe wird in Ultramarin-Blau geférbt.

Burgruine selbst zum kiinstlerischen Ausdruck-
strager zu machen. Die Ruine wird dabei ganz-
flachig auf der AuBenseite in Ultramarin-Blau
eingefdrbt. HA Schult nimmt ihr damit den Cha-
rakter des verwitterten Steins und verwandelt
sie in ein starkes skulpturales Zeichen auf Zeit.

Wesentlich fiir das Konzept ist es, dass die Burg
tatsdchlich als blau gefdrbte Skulptur erscheint
und nicht nur farbig illuminiert wird. Dazu hat
der Unternehmer Ulrich Nithen, der aus Bad
Lippspringe stammt und eine bundesweit agie-
rende Restaurierungsfirma gegriindet hat, zu-
sammen mit einem anerkannten Hersteller von
Schutzbeschichtungen ein Verfahren entwickelt
und ausgiebig erprobt. Der Ultramarin-blaue An-
strich auf Graphitbasis tberzeugt auch durch
die Maglichkeit einer riickstandslosen Entfer-
nung. Dieses Verfahren ist aus denkmalpflegeri-
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Weltweit bekannte Ob/'ékte. Die Trash Peop-
le von HA Schult im Innenhof der Burg.

scher und 6kologischer Sicht als unbedenk-
lich qualifiziert.

Starke Partner unter einem Dach

"Das Kunstereignis Blaue Burg ist fiir unse-
re Stadt und die ganze Region von heraus-
ragender Bedeutung. Etwas Vergleichbares
hat es in Ostwestfalen-Lippe bisher nicht
gegeben. Damit sind optimale Vorausset-
zungen geschaffen, um der turnusméaBigen
Kunstprojekt-Reihe AQUA VIVA groBe Auf-
merksamkeit beim Publikum zu sichern. Wir
konnen damit Bad Lippspringe als Zukunfts-
stadt mit Kunst und Kultur ein neues Hand-
lungsfeld geben", betont Biirgermeister Ul-
rich Lange, der den Vorsitz des Kulturfonds
Bad Lippspringe e.V. innehat.

Die Veranstaltung lduft in partnerschaftli-
cher Zusammenarbeit mit der Stadtverwal-
tung Bad Lippspringe. Die fiir die Durchfiih-
rung bendtigten Finanzmittel in Hohe von
etwa 300.000 Euro werden vor allem durch
Sponsorengelder, Spenden und Eintrittsgel-
der aufgebracht. Die Projektleitung und die
Offentlichkeitsarbeit hat mit Matthias Hack
ein Experte mit jahrzehntelanger Erfahrung
ibernommen, der schon die Kommunika-
tion der Landesgartenschau 2017 verant-
wortete. Er kann dabei auf ein eingespieltes
Team aus den Bereichen Marketing/PR, Pro-
jektmanagement und Veranstaltungstechnik
zuriickgreifen.

Uber weitere Details zu der Veranstaltung
wird der Kulturfonds Bad Lippspringe e.V.
im Rahmen einer Pressekonferenz gemein-
sam mit dem Aktionskinstler HA Schult im
Januar 2023 informieren.

= 14. Dezember 2022

25 Seite


https://heggemannmedien.de/

KFZ -

Rund ums Auto

Die Fahrschulzeit ist bei den meis-
ten Menschen lange her. Erste Hil-
fe leisten, Rettungsgasse bilden,
Warndreieck mitfiihren: Diese Begrif-
fe sind bekannt, doch was bedeuten
sie konkret und was passiert, wenn
man gegen Regeln verstopt?

Erste Hilfe kann Leben retten

Wie es einem Unfallopfer ergeht,
héngt ganz wesentlich davon ab, ob
ihm friihzeitig und durchgehend ge-
holfen wird. Ersthelfer konnen also
Leben retten. Gleichzeitig ist Erste
Hilfe eine gesetzlich geregelte Pflicht.
"Jeder Mensch in Deutschland ist
dazu verpflichtet, simtliche MaBnah-
men, die ohne weitreichende medi-

Im Falle eines >>Un<<Falles die gute Wahl

Frohe Weihnachten und alles Gute fiir 2023!

Il Karosserie- & Fahrzeugservice
Riidiger Dahl GmbH & Co. KG

* Karosseriemeisterbetrieb
¢ Unfallinstandsetzung samtlicher Fabrikate

Pflichten und Strafen

Erste Hilfe, Rettungsgasse, Warndreieck: Was Verkehrsteilnehmer wissen sollten

zinische Fachkenntnisse zur Rettung
eines Verunfaliten beitragen kénnen,
zu ergreifen”, erkldrt Frank Preidel,
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht in der
Kanzlei Preidel.Burmester in Hanno-
ver und Partneranwalt von Roland
Rechtsschutz. Dazu zéhle in erster
Linie, einen Notruf abzusetzen — dar-
iiber hinaus etwa auch die Unfallstel-
le abzusichern, Blutungen zu stillen
oder die Opfer in die stabile Seiten-
lage zu bringen. "Bei den MaBnah-
men darf sich die helfende Person
natiirlich nicht selbst in Lebensge-
fahr bringen", so Preidel. Wer in Not-
situationen Hilfe unterlasse, obwohl
dies erforderlich und auch mdglich
sei, werde mit drei Punkten in Flens-

had

« Unfall

¢ KFZ-Reparatur
¢ Autoglasreparatur
* Fahrzeugrestauration

Friedrich-List-StraBe 41

bwicklung

Telefon_

- 33100 Paderborn

burg, einer Geldstrafe oder mit einer
Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr be-
straft: "Zudem drohen ein Fahrver-
bot oder die Entziehung der Fahrer-
laubnis."

Schnelle medizinische Versorgung
dank Rettungsgasse

Die Bildung einer Rettungsgasse ist
Pflicht, wenn der auBerdrtliche Ver-
kehr zu stocken beginnt oder ein Stau
entstanden ist. "Als Rettungsgasse
versteht man eine freie Gasse, die
auf zweispurigen Fahrbahnen in der
Mitte der beiden Fahrstreifen gebildet

Mitfiihren von Erste-Hilfe-Equip-
ment gesetzlich vorgeschrieben

Warndreieck, Warnweste und Ver-
bandskasten miissen im Auto immer
mitgeftihrt werden. "Bei fehlender
Ausstattung miissen Fahrzeughalter
ein Verwarngeld von fiinf bis 15 Euro

zahlen", erklart Frank Preidel. Gesetz-
lich vorgeschrieben sei zwar nur eine
Warnweste pro Pkw — es empfehle
sich jedoch eine Weste pro Mitfah-
rer, um bestmdglich abgesichert zu
sein. (djd).

AUTOMARKT

wird. Bei drei oder mehr Fahrstreifen |

gibt die Rechtsordnung in Deutsch-
land, Osterreich und der Schweiz vor,
diese zwischen dem am weitesten
links gelegenen und dem rechts da-
neben liegenden Fahrstreifen zu bil-
den", erldutert Frank Preidel. Die Ret-
tungsgasse diirfe fast ausschlieBlich
von Polizei, Feuerwehr, Rettungs-
dienst, Notarzt oder Abschleppun-
ternehmen befahren werden. "An-
dere Fahrzeuge diirfen sie in keinem
Fall befahren. Wer sich nicht an die
Regeln hélt, bekommt ein einmona-
tiges Fahrverbot sowie zwei Punkte
in Flensburg und zwischen 200 und
320 Euro BuBgeld", so Preidel.

) Caravan Service

@) Reparatur- & Wa rtungssemce
@) Karosserieinstandsetzung

AUTO ZELLERHOFF
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@ Behindertengerechte Fahrzeugumbauten El‘!-'-
@ Oldtimer Restaurierung
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Auto Zellerhoff Michael Klaes
GmbH & Co. KG
Friedrich-List-Str. 33

33100 Paderborn

Tel: 05251/ 55574

Fax: 05251/ 541536

Email: info@auto-zellerhoff.com
Web: www.auto-zellerhoff.de

[ @autozellerhoffpaderbon
(@) @auto_zellerhoff

Ford Fiesta, Kilometerstand: 55.900 km,
Hubraum: 1.084 cm?3, Leistung: 52 kW
(71 PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 geeig-
net, Verbrauch: ca.4,7 1/100km (kombi-
niert), Anzahl Sitzplatze: 5, Anzahl der Ti-
ren: 2/3, Schaltgetriebe, Schadstoffklasse:
Euro6, Umweltplakette: 4 (Griin), Erstzu-
lassung: 07/2018, HU: neu, Frostweiss,
Innenausstattung: Grau, beheizbare Front-
scheibe, ABS, Bluetooth, elektr. Fenster-
heber/Seitenspiegel, ESP Freisprechein-
richtung, Garantie, Multifunktionslenkrad,
Nichtraucher-Fahrzeug, ~ Scheckheftge-
pflegt, Servolenkung, Sitzheizung, Som-
merreifen, Traktionskontrolle, Tuner/Ra-
dio, Zentralverriegelung, Winterpaket,
Verglasung getént, Scheinwerfer mit Be-
griiBungsfunktion, Isofix-Aufnahmen fiir
Kindersitz, 11.750 Euro; Auto-Husemann,
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

Angebot: 4 Stiick Autordder
komplett, 185/60 R15 84H von
POLO, 1.Hand; Profil vorne 5,5
- hinten 6,5, Sommerreifen auf
Stahifelgen; Marke NEXEN BLUE.
Benutzt im Wechsel mit Winter-

reifen. Top Zustand, Preis VHB

120 Euro, Selbstabholung, Tel.:
05251/ 32462

4 Winterreifen 205/55 R16 94 V
Extra Load Profiltiefe 8 mm, alle 4
Reifen. ( DOT 2317 ) Auf Stahl-
felgen 7 J x 16 EH2. Top Réder,
die kaum gefahren wurden auf ei-
nem 3er BMW. 90,00 Euro VHB
an Selbstabholer, Tel.: 05258/
931270

KLEINANZEIGEN

bitte schriftlich per
Email senden an:
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

==~ www.auto-husemann.de -

Vulkswagen Tiguan, Trend & Fun,2Z-

Klima,schwenk. AHK,LMF1.HD,  SUV,
Braun-Metallic, 59.700 km, 1.390 cm3,
90 kW (122 PS), Erstzulassung: 11/2013,
Kraftstoffart: Benzin, Verbrauch: ca.6,5
[/100km  (kombiniert), Anzahl Sitzplat-
ze: 5, Anzahl der Tiiren: 4/5, Schaltge-
triebe, Eurod, Umweltplakette 4 (Griin),
Baujahr 2013, 2-Zonen-Klimaautomatik,
Einparkhilfe Hinten, Front-, Seiten- und
weitere Airbags, Innenausstattung: Stoff/
Grau, ABS, Anhdngerkupplung schwenk-
bar, Dachreling, Leichtmetallfelgen, Isofix,
Isofix Beifahrersitz, Garantie, 1 Vorbesit-
zer, Kurvenlicht, USB, Traktionskontrolle,
Start/Stopp-Automatik,  Allwetterreifen,
Zentralverriegelung, elekir. Seitenspiegel,
Bordcomputer, Nebelscheinwerfer, Berg-
anfahrassistent, Tagfahrlicht, Reifendruck-
kontrolle, Lordosenstiitze, Pannenkit, CD-
Spieler, Scheckheftgepflegt, Tagfahrlicht,
Tuner/Radio, Servolenkung, ESP, Elek-
tr. Fensterheber, Nichtraucher-Fahrzeug,
13.950 Euro Auto-Husemann, Bahnhof-
str. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.:
05234-690730

Ford Kuga, Kilometerstand: 69.959 km,
Hubraum: 1.498 c¢m3, Leistung: 88 kW
(120 PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 ge-
eignet, Verbrauch: ca. 6,3 I/100km (kom-
biniert), Anzahl Sitzplétze: 5, Anzahl der
Tiiren: 4/5, Schaltgetriebe, Schadstoff-
klasse: Euro6, Umweltplakette: 4 (Griin),
Erstzulassung: 07/2018, HU: Neu, Frost-
WeiB, ABS, beheizb. Frontscheibe, Berg-
anfahrassistent, Blugtooth, Bordcomputer,
CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Seiten-
spiegel, ESP, Garantie, Isofix, Leichtme-

tallfelgen, Multifunktionslenkrad, Nicht-
raucher-Fahrzeug,  Notbremsassistent,
Notrufsystem, Scheckheftgepflegt,

Schliissellose Zentralverriegelung, Servo-
lenkung, Sommerreifen, Sportsitze, Start/
Stopp-Automatik, Tagfahrlicht, Tuner/Ra-
dio, USB, 16.450 Euro; Auto-Husemann,
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berq, Tel.: 05234-690730
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P Rund ums Auto

Autokennzeichen
mussen lesbar sein

Schmutzig, verblasst oder durch
einen Unfall beschédigt: Manche
Autokennzeichen sind kaum noch
erkennbar — doch eine gute Les-
barkeit ist gesetzlich vorgeschrie-
ben. Was tun, wenn Reinigen nicht
hilft? Wer das Nummernschild
selbst ausbessert, kann sich
in Schwierigkeiten bringen. Die
Kennzeichen aller Fahrzeuge miis-
sen auch auf ausreichende Entfer-
nung jederzeit lesbar sein: Das ist
gesetzlich klar geregelt. Deshalb
sollten Verschmutzungen durch
Dreck oder Schneematsch regel-
maBig entfernt werden. Sonst ist
ein Verwarngeld von fiinf Euro fal-
lig. Dasselbe gilt, wenn die Kenn-

zeichen beschddigt oder verblasst
sind: Diese miissen maglichst
schnell ausgetauscht werden. Das
Schild selbst auszubessern, ist
hingegen keine gute Idee — und
kann teuer werden. Bei Verdnde-
rungen mit Glas, Folie oder dhnli-
chen Abdeckungen droht ein BuB-
geld von 65 Euro. Zudem kdnnen
Verdnderungen am Kennzeichen
unter Umstadnden als Missbrauch
oder sogar Urkundenfdlschung ge-
wertet werden. Das héngt jedoch
vom Einzelfall ab. Dann sind zu-
sétzlich Punkte in der Flensbur-
ger Verkehrssiinderkartei oder —
im schlimmsten Fall — sogar eine
Freiheitsstrafe moglich. (mid/sp-o)

Puma Titanium

* Motor: 1,0i Ltr.
Mﬂdhyhnd 92KW/125PS*:

* Navigationssystem
* Parkpilot hinten

* Tempomat

* Klimaanlage

¢ Fernlicht-Assistent

* 17" Design-Rader

® heheizbare Frontscheibe+

Vordersitze+Lenkrad
e und vieles mehr...

* Anschaffungspreis: 27.950,- €
[tgnall.lberﬁjhnngshmn]
asing-Sonderzahlung:  0,- €
* Nettodarlehensbetrag: 22.080,-€
* Laufzeit: 48 Monate
. Gesamtlaufelstun?e 25,000km
» Sollzinssatz (pa, fest)  2,99%
* Eff, Jahreszins 3,03%
+ Gesamtbetrag’ ~ 9.598,-€ |
* Finanzleasingsrate: ~ 198,- € | |
o FORD-FLATRATE wahiweise gl 10,6 /Monatk |
o (herffrungskostn von 85, € erden separetin
Rechnung gastalt
Genauere Informationen erhalten

Sie b uns im Autohaus CZZR

Ein im+-Leasing-Angebot fir Privatiuaden der Ford Bank
Gembi, Heary-Ford-Strabe 1, 59735 Kaln.

1 Sunme aus Lessing Sondezzhling und mon. Leasingrten
*Weahsofhrasch in /900 tm nch ke, S5 PRERVKY
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Seit iiber 60 Jahren IHR FDRD-PARTNE‘--‘in HORN-BAD MEINBERG

3-Husemann

nh.: Andreas HusemannigBahnhofstr. 20 - 32805 Horn-BM - Tel. 0 52 34 / 630 730

Abblidang abweichend &

25 Jahre Musik von den nghtblrds = Jubildumskonzert im Café Waldgriin

Bad Lippspringe. Im Jahr 1997
griindete sich im Kurort die Tanz-
und Showband Nightbirds. Was mit
Auftritten bei Hochzeiten, Betriebs-
feiern, Schiitzenfesten, Volksfes-
ten und Privatpartys begann ent-
wickelte sich rasant weiter. Immer
dichter wurden die Auftritte. Auch
als Begleitband bekannter Kiinst-
ler, wie zum Beispiel Gaby Bagins-
ky, erspielten sich die Nightbirds
ihre kiinstlerischen Lorbeeren. Als
Tanz- und Showband wurden die
Nightbirds immer wieder von ver-
schiedenen Musikern und Sénge-
rinnen begleitet.

In 2015 beschloss die Band, sich
aus dem Bereich der Tanzmusik
zuriickzuziehen, um sich mehr dem
Bereich Pop-Rock-Cover zu wid-
men. Und dieses sehr vielschich-

stieB zum Ensemble.

Von Anfang an war und ist Jochen
Raschke ,Der Mann der alles zu-
sammenhalt,“ wie Sdngerin Beatrix
(Bea) Fejcaruk wahrend des Jubi-
ldumskonzertes betonte. Seit vielen
Jahren stellt er den Probenraum zur
Verfiigung und geht auch mal ans
Mikrofon wenn eine kréftige Stim-
me gebraucht wird. So zum Bei-
spiel bei ,Sexy“ von Marius Miiller

| Westernhagen. Ansonsten spielt er

Die N/ghtb/rds m/t Sy/vester Ga/onska (Trompete), Jochen Raschke (Gi-
tarre/Gesang), Markus Bornefeld (Drums), Gunter Kétter (Leadgitarre/
Gesang), Thomas Petrik (Keyboards/Gesang), Bea Fejcaruk (Gesang)
und Carsten Liining (Bass/Gesang v.li.n.re). Foto: Herbert Gruber

tige Musikgenre brachte die Band
auch dazu, sich nach der Corona-

pandemie im Bereich der Leadgi-
tarre zu verstarken. Giinter Kotter

die Rhytmusgitarre und bevorzugt
dabei gern auch die akustische Va-
riante.

Beim Jubildumskonzert, zu dem
rund 100 Fans ins Café Waldgriin
gekommen waren, présierte sich
die Band mit einem mitreiBenden
und vielseitigen Portfolio von be-
kannten Rock und Pop-Songs. Be-

kannte Bands und Musiker wie
Fleetwood Mac, Eurythmics oder
Chris Rea fanden sich im Lieder-
strauB. Und auch vor etwas hér-
teren Kldngen gab es keine Scheu
wie man mit ,Jump“ von Van Ha-
len oder ,Bed of Roses“ von
Guns and Roses beweisen konn-
te. Zum Partykracher | will survi-
ve“ schwangen schlieBlich einige
Konzertbesuscher das Tanzbein. In
Zukunft hat man auch vor schwie-
rigeren Titeln mit starker Soundku-
lisse keine Angst. Bands wie Toto
oder Pink Floyd sollen vermehrt ins
Portfolio riicken. Einen ersten Vor-
geschmack gab es an dem Abend
mit ,Hold the Line“ und ,the Wall.
25 Jahre Bandjubildum sind fiir die
Nightbirds kein Grund, ans Aufhd-
ren zu denken.

Gesund in die berufliche Zukunft im Jahr 2023

Praventionsprogramm "RV Flt" In der Teutoburger—WaId -Klinik in Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Mit einem be-
rufsbegleitenden
gramm macht das Medizinische
Zentrum fir Gesundheit (MZG) in
Bad Lippspringe ab Januar 2023
alle Interessenten fit fiir die beruf-
liche Zukunft. In Zusammenarbeit
mit der Deutschen Rentenversiche-
rung (DRV) hat das MZG in der Teu-
toburger-Wald-Klinik das Angebot
"RV Fit" entwickelt, das gesundheit-
lichen Schaden vorbeugen oder be-
stenende Beschwerden verbessern
soll.

Auf den drei Séaulen "Fit & in Form",
"Koch mit & bleib fit" sowie "Stress -
lass los!" basiert das Gesundheits-
programm, das am 2. Januar 2023

Praventionspro-  ees

startet. Im ersten Bereich (ben die
Teilnehmerinnen und  Teilnehmer
korperschonende Alltagsbewegun-
gen und kréftigen ihre Muskulatur
fir eine stabile Kdrperhaltung. Die
zweite Séule umfasst eine Ernéh-
rungs-beratung, ein gemeinsames
Kocherlebnis und Einkaufstipps fiir

“Besim Mahzfqi

Lebensmittel. Stress- und Selbst-
management sowie Entspannungs-
iibungen stehen im Fokus des drit-
ten Segments.

Das berufsbegleitende Praventions-
programm "RV Fit" erstreckt sich
iiber ein halbes Jahr und verlduft
in vier Phasen (Start, Training, Ei-

genaktivitat und Auffrischung). Die
Durchfilhrung erfolgt in einem ge-
schlossenen Gruppenrahmen mit
maximal 15 Personen. "Durch die
dynamischen Prozesse innerhalb

# der Gruppe, das gemeinsame Er-
{ leben und die gegenseitige Moti-

vation ergeben sich erfahrungsge-
méB viele positive Effekte, die sich
im beruflichen Alltag zum Vorteil fiir
die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer auswirken", betont der Chef-
arzt der Teutoburger-Wald-Klinik,
Dr. Alexander S. Strassburg. Wah-
rend der Start-/ Auffrischungspha-
se besteht ein Anspruch auf Frei-
stellung. Teilnehmen kénnen alle
Erwerbstétigen, die bei der Deut-

schen Rentenversicherung versi-
chert und aktiv berufstatig sind. Die
Teilnahme an dem Programm "RV
Fit' ist vollig kostenfrei. Eine Be-
antragung des Programms bei der
DRV ist online unter hitps:/www.
deutsche-rentenversicherung.de/
DRV/DE/Praevention/praevention_
node.html oder postalisch mdglich.
Zeitgleich kann eine Anmeldung in
der Teutoburger-Wald-Klinik erfol-
gen. Weitere Informationen und
eine telefonische Beratung gibt es
im Chefarztsekretariat der Teuto-
burger-Wald-Klinik unter Telefon 0
52 52 95-3201/3202 oder per E-
Mail an rvfit@medizinisches-zent-
rum.de.


https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/

Langjahrige Trainerin des Gymnastikclubs 2000
nach 20 Jahren verabschiedet

Bad Lippspringe. Seit fast 20
Jahren trainiert Claudia Liibbert
den Gymnastikclub 2000 in Bad
Lippspringe und (bergibt nun
den Staffelstab in andere Hénde.
Fortan teilen sich zwei Trainerin-
nen im Wechsel die Ubungsaben-
de. Cornelia Fischer und Ute Kis-
ser halten im neuen Jahr die reine
Damengruppe mit Bauch-Beine-
Po-Ubungen fit. Die Physiothe-
rapeutin Claudia Liibbert iiber-
nahm 2003 den Trainerposten von
Irene Schmidt. Gegriindet wur-
de der Club bereits 1989. Kurs-
teilnehmerin Petra Krieger-Brock-
mann lobt das geleistete Ehrenamt
von Claudia Liibbert. Es sei nicht

1@ N E G P

Der Gymnastikclub 2000 sagt nach 20 Jahren ,,Danke* an Clau-

dia Libbert; die neuen Kursleiterinnen sind Cornelia Fischer und
Ute Kisser (2. Reihe: 2. und 3. von rechts)

selbstverstandlich 20 Jahre lang,
neben der Berufstétigkeit abends
je zwei Kurse hintereinander von
jeweils 45 Minuten Dauer immer
verldsslich, mit nicht nachlas-
sender Kondition, abwechslungs-

reich und immer gut gelaunt
zu leiten. Die Corona-Ein-
schrénkungen (ber knapp
drei Jahre fiihrten dazu, dass
nun nur noch ein Kurs an-
geboten wird. Das Gesellige

PRAXIS

ednen guten Rutack

F .
g L

chiine Weihnachtoseit wnd
Tel.: 0 52 54 -1 33 06

Info: anmeldung@physiotherapie-merschmann.de

Mit Schwung

far PHYSIOTHERAPIE

Am Schlossgarten 18

33104 Paderbomn Gelegentliche Schiafprobleme sind

kein Anlass zur Sorge, sofern sich
die Schlafqualitit nach einigen Ta-
gen oder wenigen Wochen wieder

normalisiert. Halten die Schlafpro-

WIR WUNSCHEN

RUND UM DIE UHR
FUR SIE ERREICHBAR

@D 05254 - 66410

Hausliche Alten- & Krankenpflege GmbH

FROHE WEIHNACHTEN! =

33106 Paderborn-Elsen * Von-Ketteler-Str. 53

bleme (iber einen Zeitraum meh-
rerer Wochen an, sollten die Ur-
sachen drztlich abgeklart werden.
Denn dauerhaft schlechter Schiaf
hat weitreichenden Einfluss auf
die physische und psychische Ge-
sundheit. So fiihrt langerfristiger

unter anderem héufig zu Konzen-
trationsschwierigkeiten,  erhéhter
Stressanfalligkeit, fehlender Belast-
barkeit und sinkender Leistungsfa-
higkeit. Dariiber hinaus nimmt die

Anfalligkeit fiir Ubergewicht sowie

Tagespflegehaus St. Barbara

AntoniusstraBe 21
33175 Bad Lippspringe
= (05252) 989-3399
www.caritas-pb.de

TagsUber in guter Gesellschaft,
abends Zuhause...

Wahrend unsere Géste einen abwechslungsreichen Tag
in unserem Tagespflegehaus erleben, erfahren pflegende
Angehérige Entlastung. Wie kénnen wir Sie unterstiitzen?

in die reifen Jahre...

kommt nicht zu kurz: Abschluss

4 im Sommer ist immer eine Wan-

.
liv

{? 7
o~

Sy

Schlafmangel bei den Betroffenen =

.essenziell fir Immunabwe
Ibefinden, Lebensqualitét so-
e fiir kognitive und physische
Leistungsféhigkeit.  Foto:  Pros-
tock-studio/stock.adobe.com/QOy-
ono/akz-o

Herz-Kreislauf- und Stoffwechse-
lerkrankungen zu.

Gut einschlafen, ruhig und ent-
spannt durchschlafen

Mangelnde Schlafqualitat, unru-
higer Schlaf mit hdufigen Schlaf-
unterbrechungen sowie Probleme
beim Einschlafen sind aber weit
verbreitet. Vor diesem Hintergrund
wurde Oyono entwickelt. Zur Un-
terstiitzung des Schlafes enthélt
die innovative 3-Phasen-Tablette
die ausgewahiten pflanzlichen In-
haltsstoffe Baldrian, Zitronenmelis-
se und Passionsblume. Zusdtzlich
enthalten sind der kérpereigene Bo-

4] " -t.'?
Py

derung oder Radtour mit gemein-
samen Ausklang; beim diesjéhri-
gen Weihnachtsessen wird sich
die Gruppe mit einem lachenden -
weil es weiter geht, und Nachfol-
gerinnen gefunden wurden - und
einem weinenden Auge von Clau-
dia verabschieden. Neumitglie-
der sind herzlich willkommen. Be-
ginn der ndchsten Trainingseinheit
ist am Dienstag, den 10.01.2023
um 19.30 Uhr in der Einfachsport-
halle der Concordia Grundschu-
le. Schnuppern ist méglich, be-
vor Frau sich kursweise anmelden
mdchte.

Information:  Cornelia
(Tel.: 0178/ 5544815)

Fischer,

Fit in den Tag mit der Schlaf-App

tenstoff Melatonin, Weidorn so-
wie Vitamin B6. Das Besondere da-
ran ist, dass die Inhaltsstoffe nach
der Einnahme der Tablette nicht
gleichzeitig, sondern zeitlich ver-
setzt in drei Phasen (iber die Nacht
freigesetzt werden. Die Sofort-Pha-
se ist schnellauflosend und setzt
zundchst Melatonin, Baldrian und
Vitamin B6 innerhalb von zehn Mi-
nuten frei. AnschlieBend setzt die
Chrono-Phase ein. Diese gibt die
pflanzlichen Extrakte aus Zitronen-
melisse und WeiBdorn kontinuier-
lich ab. Zuletzt werden die in der
Depot-Phase enthaltenen Inhalts-
stoffe Melatonin und Passionsblu-
men-Extrakt lang anhaltend kon-
trolliert und verzogert {iber einen
Zeitraum von bis zu 8 Stunden frei-
gesetzt. Durch die schnelle und
lang anhaltende Freisetzung kon-
nen die Inhaltsstoffe das Einschla-
fen unterstiitzen, zu einem ruhigen
Schlaf beitragen und das Durch-
schlafen ohne Unterbrechung be-
giinstigen, und das ohne Gewoh-
nungseffekt.

Digitaler Begleiter zu besserem
Schiaf

Eine gute Nacht wird von vielen As-
pekten begiinstigt. Die eigens ent-
wickelte Oyono Schlaf-App bietet
neben individuellen Tipps fir ei-
nen besseren Schilaf auch Selbst-
tests und ein Tracking zur Uber-
priifung der eigenen Schlafqualitét.
Das dort enthaltene Schlaftage-
buch hilft dabei, Schlafprobleme
zu identifizieren und zu dokumen-
tieren. Die App steht zum kosten-
losen Download im App Store oder
bei Google Play bereit. (akz-0)
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Malteser

...weil Nihe zihlt.
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Verschenken Sie das

—
Rundum-Sorglos-Paket! ﬁ
Malteser Hausnotruf und — o |
= =

Meniiservice

P malteser-pa
== | F

ﬁ Kontakt Hausnotruf: Kontakt Meniiservice: X&
7 05251 1585-510 und -520 78 05251 1585-120

(P malteser-hausnotruf.de (P malteser-menueservice.de

Das MZG N

Sport- und Fitnessstudiv® ===

wiindehit ecn bodinnlivhed Wodhnaehtyfest

e, Glliiek: el Gesundhed five 20285/
WEIHNACHTSANGEBOT

DES MZG-THERAPIEZENTRUMS

Spezial-Angebot bis zum 30.12.2022 buchbar
Basisvertrag 10 Euro/Monat
Premiumvertrag 15 Euro/Monat

(Giiltig fur die ersten drei Monate bei Abschluss eines Halbjahresvertrages)

MZG-Therapiezentrum
Antoniusstr. 21 « 33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252 95-4144

E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de
www.medizinisches-zentrum.de



https://www.medizinisches-zentrum.de/
https://www.malteser-paderborn.de/

JAHRESRUCKBLICK

Bad Lipsppringe erleben

Wir wiinschen Gesundheit und
ein friedvolles Weihnachtsfest.

TISCHLEREI THOMAS

SCHULTE

B;dt:-;gg;plinzg: g\ BESTATTUNGEN THOMAS
www.tischler-schulte.de R_SCHUI-TE

022 hat die Corona-Pandemie auch unseren Kurort noch im Griff. In gg-
t. Viele Veranstaltungen missen abgesagt werdeq. V(:e{-
ne und Institutionen verschieben mehrfach ihre Mitg|iederversammlungerg Aurc]I; S\llr; IE:rs;uscol;l tl(;?\ S; h
i i - Doch die diisteren Gorona-
s kann nur mit Termin und FFP-2-Maske erfolgen. : . ten >
E:ld aufhellen. Der Sommer bringt spiirbare und nachhaltige Erleichterungen. Aber der Ukraine Krieg

wirft einen fiesen Schatten auf die sich aufhellende Stimmung.

Zum Jahreswechsel 2021/2 :
schlossenen Raumen herrscht Maskenpflich

Heizkostenabrechnung
Hermann + Dirk Heggemannn

(Widwiinschenlihnenfeinefschone)Weinhnachtszeitf!

Verkauf, Vermietung und Einbau von
Heizkostenverteilern,

Wasser- u. Warmemengenzéhlern
Erstellung von Heiz- u. Nebenkostenabrechnungen
Muhlenfl6BstraBe 31 ¢ 33175 Bad Lippspringe
Tel. 052 52 - 933 783 » Fax 0 52 52 - 933 784
info @ az-heizkosten.de * www.az-heizkostenabrechnung.de

A-Z2

Erfolgreiche
Leader-Bewerbung

Gemeinsam mit Schlangen und
Hovelhof bewirbt sich Bad Lipp-
springe, wie sich spéter her-
ausstellen sollte erfolgreich, als
Leader-Region. Die Auftaktveran-
staltung zu der Bewerbung findet
online statt. Auch die Vereinswelt
und die Birgerschaften sind auf-
gefordert, Projektideen in die Be-
werbung einzubringen. Mehr als

Foto: Stadtmarketing Bad Lippspringe

100 Vorschldge gehen ein. Lea- NRW mit umfangreichen offentli-
der-Regionen werden vom Land chen Mitteln geférdert.

Fliesen Puster

Meisterbetrieb GmbH & Co. KG

Ein frohes Weihnachtsfest &
einen guten Start in 2023!
Bleichstralle 22

33175 Bad Lippspringe

T. 05252 /9 64 95-0

info @fliesen-puester.de
www.fliesen-puester.de

PERATUNG
PLANUNG
AUSFUIHRUNG
GRAPNALE

Urgesteine
feiern Geburtstag

Jirgen Reuter, Griinder der DRK-
Museums und langjahriges Ur-
gestein beim Roten Kreuz feiert
seinen 75. Geburtstag und blickt
zuriick auf ein echtes DRK-Le-
benswerk. Auslandseinsétze fihr- |
ten ihn in den Sengal, nach Athio- |
pien und Asien.

Der Ehrenoberst des Bad Lipp-

springer  Biirgerschiit-

|
‘o—7°

examinierte Pflegekrafte

Pflegehilfskrafte
Arzthelferinnen

Hauswirtschafts—- und
Betreuungskratfte

Wir bilden aus! 05252 Q
940992

Wenn Du dich fir den
Beruf der Gesundheits-
und Krankenpflege interessierst,
sprich uns gerne an!

Frohes Fest und bleiben Sie gesund!

proVITA 00

ambulante
Hauskrankenpflege

zenvereins, Franz Jo-
ring feiert seinen 70.
Geburtstag. Der Mann,
der die Heimatliebe im
Blut hat, hat sich weit
iiber den Schiitzenver-
ein hinaus fir die Kur-
stadt engagiert. So zum
Beispiel als Griindungs-
mitglied des Forderver-
eins zur Landesgarten-
schau 2017.

A2

/84 0104

Arbeitsplatz proVITA

Es erwartet Dich ein nettes
Team, ein unbefristeter
Arbeitsvertrag, variable
Arbeitszeiten, Fort- und
Weiterbildungen sowie
eine leistungsgerechte
Vergitung.

JAHRESRUCKBLICK

Wir freuen uns auf Deine
Bewerbung!

TEIL 2 - JULI BIS DEZEMBER
In unserer nachsten Ausgabe!

Arminiusstr. 39
33175 Bad Lippspringe

info@provita.org
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Die  Freibad-Saison
2022 ist gesichert

Dank eines Kooperationsvertrages mit
der Westfalen-Therme kann die Stadt
Bad Lippspringe den Betrieb des Freiba-
des fiir die Saison 2022 sichern. Zudem
offnet das Freibad vollstandig mit sémt-
lichen Becken. Um die Betriebstiichtig-
keit des sanierungsbediirftigen Freiba-
des hat es immer wieder Diskussionen
gegeben, die auch von SchlieBungen
begleitet waren. Die Stadt Bad Lipp-
springe strebt einen Neubau an gleicher
Stelle an, fiir den jedoch umfangreiche
Fordermittel ben6tigt werden. Bis dahin
soll as alte Freibad weiterlaufen.

NRW-Umweltministerin Heinen-Esser
besucht Bad Lippspringe

% JAHRES-
"RUCKBLICK

Die nachhaltige und umweltfreundliche Weiterentwicklung der Gartenschau und des Heilwaldes bekommt
Unterstiitzung von NRW-Umweltministerin Ursula Heinen-Esser, die sich ins Goldene Buch der Stadt ein-
tragt. Die Biirgermeister von Schlangen, Hovelhof und Bad Lippspringe nutzen den Besuch der Ministerin,

um fiir ihr Vorhaben zur Bewerbung als Leader-Region zu werben.

MARZ

Bei Edeka-Bottcher
geht es weiter

Robert Béttcher hat seinen Ede-
ka-Laden im Herzen der City an
seine langjahrige Mitarbeiterin,
Susanne Biinning, bergeben.
Damit ist die fuBldufige Versor-
gung des Zentrums mit Lebens-
mitteln auch in Zukunft gesi-
chert. Viele Biirgerinnen und
Biirger hatten sich Sorgen ge-

macht, als bekannt wurde, dass [ -

Robert Béttcher aufhdren will.
Der Lebensmittel-Kaufmann mit
Leib und Seele will seiner Nach-
folgerin mit Rat und Tat zur Seite
stehen. Die Werbegemeinschaft
gratuliert zur Geschéftsiiberga-
be.

Inh. Peter Brockmeier
Detmolder StraBe 137
33175 Bad Lippspringe

www.kuechen-linie7.de

Einzigartige Menschen suchen
einzigartige
Ldsungen ...

12
Wir wiinschen
allen ein schones
Weihnachtsfest

und einen
guten Rutsch! |

3 :{/I‘/(/Lr ms - F
_. [finen
SOﬁMo wdﬁ%ﬁtgza;&

Ideen eine Form geben!

"\

THIELE

INNENAUSBAU

Schallschutz « Warmeschutz
Brandschutz
Verkleidungen aller Art
Montage von Bauelementen

Thomas Thiele
Arminiusstr. 28 * 33175 Bad Lippspringe
Tel.: (0 52 52) 5 36 89
Fax: (0 52 52) 5 36 48
thiele@innenausbau-thiele.de
www.innenausbau-thiele de

= 14. Dezember 2022
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Bad Lipsppringe erleben

Planung Service Badausstellung

DIRKLAPRPP

HEIZUNG & SANITAR

Am Vorderfls3 25 b | 33175 Bad Lippspringe
T +49 52 52 93 03 17 | info@dirk-lappe.de
WWW.DIRK-LAPPE.DE

TFrohe Weihnachten
und ein gutes neues gaﬁrf

Zimmerei e Holzbau e Sdgewerk
Holzrahmenbau

Sandweg 31 ¢ 33175 Bad Lippspringe . .
Tol: 0526251327 » Fax: 05262-65117 Bad LlppsErlnge
sammelt fiir die
Ukraine

Die freiwillige Feuerwehr und elf
Bad Lippspringer Vereine haben zu
einer Spendensammiung fiir die
Ukraine aufgerufen und rund um
den Schéferbrunnen ein Fest or-
ganisiert. Zahlreiche Biirger kom-
men und spenden. Mit dem Geld

Inh. G. Cornielje

Lange Str. 6 werden insbesondere medizini-
33175 Bad Lippspringe sche Materialien fir Krankenhdu-
05252/2689573 ser, Schutzausriistungen fiir Feu-

erwehren und Rettungsdienste in
der Ukraine angeschafft. Mehre-
re Hilfskonvois machen sich aus
dem Paderborner Land auf den
Weg in die Kriegsregion.

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

Wirmegedammte Fassaden

Gollner GmbH & Co. KG mit echten Klinker-Riemchen.

« Verklinkerung von Alt- und Neubauten

* Warmedammung fiir Alt- und Neubauten
* Verarbeitung von echten Klinkerriemchen
* Bodenplatten

HEIZKOSTEN-
ERSPARNIS

bis Jj/lt sind wir Klinker- Pmﬁ!

Bollerbornstral®e 13 - 33184 Altenbeken - Fon: 0 52 55 / 93 36 36 - Mobil: 0175/ 47 46 307

MARZ

TV-Jahn feiert
125-jahriges
Jublaum

Die Lockerungen der Corona-Auf-
lagen ermdglichen es dem TV-
Jahn, sein Jubildum wiirdig zu
feiern. Auch der Landtagsabge-
ordnete Berhard Hoppe-Biermeier,
im NRW-Landtag mit den Belan-
gen des Sports beauftragt, kommt
zur Jubildumsfeier in die Jahnturn-
halle. Sportler aus der Region und
Birgermeister Ulrich Lange gra-
tulieren zum Festakt. Auch die
Jahnturnhalle feiert ihr 110-jahri-
ges Jubildum und erweist sich als
wiirdiger Veranstaltungsort.
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Foto: Herbert Gruber

Die neue Zukunfstwerkstatt eroffnet
am Marktplatz

Im ehemaligen Gebdude der Tourist-Information an der Ecke Lange
StraBe/Marktplatz ist ein Ort fiir Start-Ups, Begegnungen und Zukunft-
sideen entstanden. Das mit modernsten Medien ausgestattete Gebdu-
de kann auch als Arbeitsplatz oder Seminarort belegt werden. Auch
das Projekt ,Senne fiir alle Sinne* hat hier seine Heimat gefunden. Die
Stadtverwaltung hofft, mit der erneuten Belegung des Hauses auch zur
Belebung des Marktplatzes beitragen zu kénnen.

Seite 328
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Foto: DRK-Paderborn

Schlanger Pflasterlauf startet wieder

Mit einem re-
gen Treiben hat
sich der Schldn-
ger Pflasterlauf
nach 2-jahriger
Corona-Pau-
se  zuriickge-
meldet. Insge-
samt 43 Teams
rennen fiir die

Staffelstabiibergabe rund ums Rathaus und den Dorfbrunnen. Der Er-
|6s der Veranstaltung wird gefliichteten Familien aus der Ukraine zur
Verfiigung gestellt. Etwa 130 Menschen aus der Ukraine sind bis zum
Mai 2022 in Schlangen untergekommen. Meist bei privaten Unterkiinf-

ten.

Endlich wieder
Pfingstfestival

Im Arminiuspark wird das Pfingst-
festival wieder gefeiert. Insgesamt
10 Bands teilen sich die Biihnen
und rocken was das Zeug hélt.
Aber auch besinnliche Momen-
te gibt es. So startet der Pfingst-
montag mit einem evangelischen
Gottesdienst. Rund um die Fest-
wiese gibt es Bratwurst, Getrdn-
ke, das beliebte Weindorf, Flamm-
kuchen und natiirlich PIMMS. Das
hat Tradition in Bad Lippspringe,
seit das Pfingstfestival als Nach-

Foto: Heiko Appelbaum

Foto: Herbert Gruber

folgerin der legendéren ,Rhine-Ar-
my-Summershow*
angetreten ist.

Prof. Liibbe geht in
den Ruhestand

Beim  medizinischen  Zentrum
fir Gesundheit geht eine Aera zu
Ende. Nach 26 Dienstjahren ver-
abschiedet sich Prof. Dr. Dr. An-
dreas Libbe in den Ruhestand.
Nach 26 Jahren als Chefarzt und
16 Jahren als Arztlicher Direktor
hat der Jubilar die Geschicke des
Medizinischen Zentrums in Bad
Lippspringe geprdgt. Der welt-
weit geachtete Palliativmediziner
machte Bad Lippspringe weithin
bekannt. Neben vielen hochkara-
tigen, wissenschaftlichen Ver-
offentlichungen hat er es zudem
immer wieder geschafft, insbe-
sondere die Belange der Pallia-
tivmedizin auch laienversténdlich
darzustellen.

= 14. Dezember 2022
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Ein neues Gebaude
entsteht bei
OberlieB

Der Frihjahrsempfang des DRK

bringt neue Erkenntnisse ber das %
Gebéude, das an Stelle |77

des ehemaligen Gast-
hofes OberlieB enstehen
soll. Kreisgeschaftsfiih-
rer Dr. Stefan Vogel gibt
Auskiinfte dber ein hier
geplantes Wohnprojekt,
and dem sich das Rote
Kreuz beteiligen wird.
Es werden auch Plane
gezeigt, die von den Géasten neu-

gierig betrachtet werden. Inzwi- 3 Y

schen haben ndmlich nur wenige
Schritte weiter die Bauarbeiten be-
reits begonnen.

Foto: Herbert Gruber

AUGUSTBEE

, !
INH. K. A. BEE Frohe We‘ﬁ”aCﬁtm

KIESBAGGEREI-TIEF- U. STRASSENBAU
¢ Lieferung von Baustoffen q;
¢ Ausschachtungen u. Planierungsarbeiten o
* Pflasterarbeiten aller Art
* Verrieselungsarbeiten

33175 BAD LIPPSPRINGE, AM BEISPRING 15
TELEFON (0 52 52) 93 14 73, FAX (0 52 52) 93 14 74

EDEKA-Markt
ottcher

Inh. Susanne Biinning

JedelWochelSupersAngehote!

EDEKA

Unser Service:

TAGLICHE WARENZUSTELLUNG
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7.30 - 18.30 Uhr durchgehend
Sa. 7.30 - 14.00 Uhr
MarktstraBe 6 » FuBgéngerzone Te\eionische Bestelluny -
in;Bad Lippspringe »_‘0‘52'52 42 )
" "w" 3 unter“ e N 1
7~ TN '

Wochenmarkt in
Bad Lippspringe konzentriert
sich auf Freitag

Bad Lippspringe. Der Wochenmarkt in Bad Lippspringe konzent-
riert sich ab sofort auf einen Wochentag. Zukiinftig gibt es die be-
liebten Waren der zumeist langjéhrig vertretenen Handler auf dem
Rathausplatz immer am Freitag. Die Stadt Bad Lippspringe bittet alle
Biirgerinnen und Biirger um entsprechende Beachtung.

JAHRESRUCKBLICK
TEIL 2 - JULI BIS DEZEMBER
In unserer nachsten Ausgabe!
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Unsere Publikationen werden kostenlos an
Haushalte und Auslagestellen verteilt. Es
werden Anzeigen aller Interessengruppen
veroffentlicht, fir deren Inhalt allein
der Inserent verantwortich ist. Zur Zeit
git die Anzeigenpreisiste 1/12. Das
Reproduzeren V. Anzeigen ist nicht
gestattet. Fur eingereichte Manuskipte
bernimmt der Verlag keine ~Haftung.
Postzustelng  auberhalb  unseres

Verbreitungsgebietes: 30,- € halbjahriich.

Bequem Online
lesen - keine
Ausgabe mehr
verpassen!

Sie erhalten fiir jede Zeitung Anzeigen:
einen Link per E-Mail noch Stefanie Bensmain
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Tel.: 052 52/ 96 53-212
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SCHLANGEN ist
1(i)ebenswert

Erfolgreicher Weihnachtsmarkt in der Ortsmitte
Budenzauber vor historischen Bruchsteinfassaden

Schlangen. Nach zweijahriger
Corona-Pause duftete es am drit-
ten Adventssonntag endlich wie- =
der nach Bratwurst und Glithwein §

im Dorf. Vereine und Institutio- ¥
nen hatten mit Unterstiitzung der
Volksbank Schlangen viel ehren-
amtliches Engagement aufge-
bracht, um die rund 20 Holzhiitten
mit ihren Angeboten zu bespie-
len. Neben selbstgebastelten Ge-
schenkideen gab es auch viel
Genussvolles, so durften Gliih-
wein, Punsch, Bratwurst, Curry-

Fotos: Herbert Gruber

wurst und Pommes nicht fehlen. Herzhafte

------ Glasreinigung Schaschlik-SpieBe wurden von der evange-
Teppichreinigung lischen Kirchengemeinde angeboten — alles

Marmorpflege was von Innen bei jahreszeitlich typischen

..... | Bauendreinigung Minusgraden wérmte, war sehr willkommen.

= p. o0 ' Unterhaltsreinigung Viele der angebotenen Dinge wurden fiir ge-
' Reinigung von Wintergérten meinniitzige Zwecke verkauft. So zum Bei-
UJO wagllﬂl’ & Terrasseniiberdachungen spiel zugunsten der Deutschen Sarkom-Stif-

tung. Sarkome sind spezielle, schwer heilbare
Krebserkrankungen.

Falkner Markus Kroll und sein Falke ,Merlin“
bildeten ein interessantes BegriiBungskom-
mitee. Sie standen direkt gegeniiber der Ecke
zum Rathaus und wer aus der Ortmitte kam,
musste an ihnen vorbei.

gfoﬁa Weihnachten und alles Gute fiiv 2023!

%epping- GmbH

Depping GmbH
Schlesier Weg 2 Telefon 05252/97 3310
33189 Schlangen Telefax 0 52 52 /97 69 21

Heizung * Kaminsanierung # Liiftung * Sanitér » Solar
Bauklempnerei * Badrenovierung * Kundendienst
Ol- und Gasfeuerungen * Rohr- und Kanalreinigung

Es gibt viel
-u sehen 1N

SCHLANGEN!

lhr Fachunternehmen fiir TAXI % Edeltraud Rong

Maurer-, Stahlbeton-, Putz-, Renovierungsarbeiten
und mineralische Dimmsysteme sowie mE _ o 52 52 / nn
Schadensbeseitigung, Kleinreparaturen. /

Baugeschaft Karl GmbH & Co KG

Stadt- Auswirts - Kranken + Besorgungsfahrten
Taxi E. Rong - Knickweg 16 - 33189 Schiangen
(0525277 77

- )
weihnacht e

33189 Schlangen - LindenstraBie 85 - Tel.: 05252 73 54 - Fax: 05252 815 01
info@k-schlueter.de - www.k-schlueter.de
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Neuer Showroom im Gewerbepark
Das Tlrenwerk zeigt viele Moglichkeiten

Schlangen. Die Eroffnung ist ge-
lungen! Am vergangenen Sams-
tag bewies Tischlermeister und
Holztechniker Jiirgen Szielas-

ko, dass er nach dem GroBbrand

in seiner Firma im Januar 2020
nicht aufgegeben hat. In seinem
neu eroffneten Showroom im Ge-
werbepark kann man sich ab so-
fort wieder von der Qualitat der
Tiiren und Bdden iiberzeugen, fiir
die der Holzfachmann eine groBe
Leidenschaft hat. Verschiedenste
Materialien und Oberflachen ste-
hen zur Auswahl, man kann se-
hen und fiihlen. Beschldge von
SiegerDesign,  Griffwerk, Pull-
block, Scoop oder Ryterna lassen
Tiiren unterschiedlichster Coleur
und Dekor je nach Geschmack
klassisch oder modern ausse-
hen. Die Variationsmdglichkei-
ten gleichen einem Zauberwiirfel.
Tiir ist also nicht gleich Tir: Ver-
schiedene Schall-
und Brandschutz-
klassen  machen
die Verbindung ei-
nes jeden Rau-
mes nach drauBen
zu einer indiviuel-

len Sache. Viele Modelle sind mit
und ohne Oberlicht erhdltlich. Da-
bei bleibt das Holz nicht das ein-
zige verflighare Material. Gerade
kleine Rdume wirken durch Glas-

TISCHLER-
MEISTER

JURGEN SZIELASKO

FREUT SICH

Fotos: Herbert Gruber

tiiren groBer und weniger beengt.
Oft bieten sich dabei Schiebeti-
ren an. All das kann man beim
Tirenwerk sehen, anfassen und
die Haptik des Materials erfahren.
Montage und Service von Meis-
terhand gehdren dann selbstver-
standlich dazu.

Die Ausstellung ist Mo—Do von
16-18 Uhr gedffnet, Samstags
von 8-13 Uhr. Weitere Termine
nach Vereinbarung.

Das Tiirenwerk.de by

Der Mobile Tischler

Inh. Jiirgen Szielasko

Gewerbepark 25

33189 Schlangen

Mobil: 0176 228 019 70
E-Mail:
info@dastuerenwerk.de

SPTELERGEBNTOSE

Datum Liga

04.12.22 16:00 Herren 1
04.12.22 15:00 B-Jugend m.
04.12.22 11:30 B-Jugend w.
03.12.22 18:00 Damen
03.12.22 C-Jugend
27.11.22 18:00 Damen
27.11.22 16:00 B-Jugend w.
27.11.2213:4 C-Jugend
27.11.2212:15 mJE-KK
27.11.22 10:00 F-Jugend
20.11.22 18:00 Herren 2
19.11.22 18:00 Herren Pokal
19.11.22 18:00 Damen Pokal
19.11.22 16:00 B-Jgd. m. Pokal
19.11.22 15:00 . C-Jgd. m. Pokal

19.11.2214:00 ,

B-Jgd. w. Pokal

www.dastuerenwerk.de

Hier werden Kilichentraume wahr!

- e :
'Kichenstudio
' Sven Kligge

Paderborner StraBe 79 - 33189 Schlangen
Telefon (0 52 52) 97 37 10 - Fax 97 47 82

www.rks-kuechenstudio.de

Beratung ¢ Planung * Montage ¢ Service

c\t"'l .[{'uclw.'lal
Sea.m { 22

wiinscht

es Fest
Froh arbeiter!

Familie Schmiedel und Mit
: Detmolder StraBe 18
33189 Schlangen
Tel. 05252 974174

Qﬂ'nungsze:fen Mo - Di 06:00 — 16: 00 Uhr, Mi 06:00 - 12:30 Uhr,
Do - Fr 06:00 - 16:00 Uhr, Sa 06:00 - 12:00 Uhr, So 07:30 - 11:00 Uhr.

SCHLANGEN -

hier bin ich gerne!

Handballabteilung

Heim Gast Endstand Halbzeitstand

V{L Schlangen TSV Hillentrup 43:14 21:5

TSG Harsewink. 2 ViL Schlangen 20:17 10:9

TuS Bi/Jollenb 2 VfL Schlangen 39:11 19:6

ViL Schlangen TuS Miiss-Bill 2 32:20 14:10

Herzebr. SV VL Schlangen : :

V{L Schlangen HSG Hb Lemgo 28:17 13:10

V{L Schlangen HSG Hillhorst : :

TSV Schl. Neuh VfL Schlangen 22:19 11:8

Neuhaus gem. Schlangen gem. 13:9 :

Steinheim (1) Schlangen (2) :

VfL Schlangen 2 TSV Hillentrup 2 33:25 :

SGH Paderborn ViL Schlangen 27 :34 14:16

V{L Schlangen HSG Blom-Lippe 3 41:18 20:7

V{L Schlangen HSGHbLemgo2 16:37 10:17

TV Hor-Bad Mei ViL Schlangen 13:16 8:5

HSG Blom-Lippe 2  ViL Schlangen 0:0 0:0

Datum Liga Heim Gast

18.12.22 11:30 mJE-KK HSG Hb Lemgo 3 Schlangen gem.

18.12.22 12:00 C-Jgd. m. Pokal VL Schlangen TSV Schl. Neuh

18.12.22 13:00 B-Jugend m. VL Herford VAL Schlangen

18.12.22 16:00 Damen VIL Schlangen SGH Paderborn

18.12.22 18:00 Herren 1 VIL Schlangen SGH Paderborn
Fiir aktuelle Anderungen und weitere Informationen:
www.handball-schlangen.de

= 14. Dezember 2022
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HEGGEMANNMEDIEN GmbH

SCHLANGEN ist
1(i)ebenswert

Woodwind & Steel begeistern in Schlangen
Irish Christmas im Lipperland

Schlangen. Mit einem stim- dem Abend zum Einsatz. Front-

mungsvollen Konzert vor rund
270 Zuhtrern hat das Trio
~Woodwind & Steel“ einen Hauch
von der griinen Insel in die evan-
gelische Kirche gebracht. Die
dargebotene Mischung aus iri-
schem Folk, Humor und Stories
kam beim Publikum gut an.

Insgesamt zwdlf  unterschied-

fau Ann O "Casey Ulberzeugte mit
gekonnter Virtuositdt an den Fl6-
ten, die verschiedensten Sounds
brachten ein abwechslungsrei-
ches Klangbild zwischen Jazz,
Blues, Rock und Musical. Typish
irisch klangen auch die Gesan-
ge, die sie gemeinsam mit ihrem
Mann Ed 0°Casey darbrach-
te. Neben vielen irischen Folkti-

Fotos: Eva-Maria Schniickel

lichste Instrumente kamen an teln gab es auch internationale

_ ( Haase - Bestattungen
U Ernst und Sven Haase
l/ Schitzenstralle 1
c‘}ﬁlase Tel.: 05252/ 8825

sestatiuncen  Www.haase-bestattungen.de

Eigene Aufbahrungs- und Abschiedsrdume
Erledigung aller Formalitaten
Bestattungsvorsorge

Weihnachtslieder wie ,Jin-
gle Bells“ oder ,Wish You
a Merry Christmas®. Dabei
lieB Ed 0" Casey nichts aus,
um mit seinem irisch-deut-
schen Akzent das Insel-Kli-
schee seiner deutschen Zu-
horer voll zu treffen. Und
es gab jede Menge Erzéh-
lungen von irischen Weih- _
nachtsbrauchen und Sitten. N

So konnte man erfahren,

dass Weihnachten in den Jah- Fenster zu stellen. Diese dienten im 21. Jahrhundert ist in Irland
ren 1647 bis 1660 auf der In- dann als Zeichen fiir die Priester, eine Zeit der fréhlichen Partys,
sel verboten war. Aus dieser Zeit die zum gemeinsamen Gebet in zu denen man gerne zusammen-
stammt der Brauch, Kerzen in die die Hauser kamen. Weihnachten kommt.

Coitesdienste zu

Weihnachten und Zut Jahreswendg
der Gemeinde Schlangen finde Sie au{ de feite 24.‘

Wir machen s

1  Rrens Bas

. gin sCHONES Wdhnabhfﬂtﬁf K dnen 9;&‘,01
L Altbausanierung 0
D Neu-und umbau  § T 2k
|  . | _ _. | |Naturstein- und Pflasterarbeiten
www.arens-bau.de - 0171 - 3192398

=« energetischer Neu- und Umbau ==
=« barrierefreies  Wohnen

Wi

Baggerarbeiten ==
Diamantkernbohrungen

Fliesen Puster

Meisterbetrieb GmbH & Co. KG

Ein frohes Weihnachtsfest & ZAL N2
PLANUNG
AUSFUHRUNG

einen guten Start in 2023!

Bleichstralle 22
33175 Bad Lippspringe

Ty Fot, -
. L s # & TR
T. 05252/964 95-0 5 A 2 Y & /‘:‘\-
info @fliesen-puester.de GRADNALE (ﬂ\ e . 3 ’
www.fliesen-puester.de e \._-5} = _ &= ﬁ“
’ FELROERE .}

Seite 36 14. Dezember 2022 =


https://www.haase-tischlerei.de/
https://www.arens-bau.de/
https://www.fliesen-puester.de/

RECHT &
STEUERN

Die aktuellen Preissteigerungen ma-
chen nicht nur Privathaushalten zu
schaffen — auch vielen Unterneh-
men setzen die hoheren Kosten zu.
Dariiber hinaus fehlt es oft an Materi-
al oder die Kunden bleiben in der Kri-
se weg. Bei vielen Angestellten l6st
diese Entwicklung Angst um ihren
Arbeitsplatz aus. Doch was sollten
Arbeitnehmer beachten, wenn der
Arbeitgeber wirklich Insolvenz an-
meldet? Wie Mitarbeiter bei einer Fir-
menpleite am besten vorgehen soll-
ten und welche Anspriiche sie haben,
erldutert Wolfgang Miiller, Rechtsex-
perte der IDEAL Versicherung.

Insolvenzerdffnung: Auswirkungen
auf Arbeitnehmer?

Meldet der eigene Arbeitgeber Insol-
venz an, ist das fiir die Angestellten
zunéchst ein Schock. Doch keine Pa-
nik: ,Arbeitnehmer miissen nicht au-
tomatisch mit einer Kiindigung rech-
nen und das Arbeitsverhéltnis bleibt
erstmal bestehen®, erldutert Wolf-
gang Miiller, Rechtsexperte der IDE-
AL Versicherung. ,Bei einer Insolven-
zertffnung stellt der Insolvenzrichter
dem Arbeitgeber einen sogenannten
Insolvenzverwalter zur Seite. Dieser
iibernimmt dessen Aufgaben wie Ge-
haltsauszahlungen oder Urlaubsge-
nehmigungen und soll bei einer mog-
lichen Rettung des Unternehmens
helfen.

Die ersten Schritte

Da es oft schon langere Zeit vor einer
Firmenpleite finanzielle Unregelma-
Bigkeiten gibt, sollten Arbeitnehmer
nach Bekanntwerden der Insolvenz
zunéchst ihre letzten Gehaltsnach-
weise priifen. ,Bei Zahlungsriick-
standen gilt es, schnellstméglich das
sogenannte Insolvenzgeld beim Ar-
beitsamt zu beantragen®, rat Miil-
ler. Es konnte beim Arbeitgeber be-
reits angemahnte Lohnriickstande
der letzten drei Monate vor Eintre-
ten der Insolvenz ausgleichen. ,Fiir

GESCHLOSSEN

Foto: Axel Bueckert / iStock.com

die Antragsstellung haben Arbeit-
nehmer zwei Monate ab Erdffnung
des Insolvenzverfahrens Zeit“, so
der Rechtsexperte der IDEAL Versi-
cherung. Ubrigens: Mitarbeiter soll-
ten nicht freiwillig auf Teile des Ge-
halts, Urlaubs- oder Weihnachtsgeld
verzichten — dies hat Kiirzungen des
Insolvenzgeldes zur Folge.

Lohnanspriiche, die mehr als drei
Monate zuriickliegen

Hat der Arbeitgeber bereits Uber ei-
nen langeren Zeitraum keinen Lohn
mehr ausgezahlt, soliten Angestell-
te ihre Forderung umgehend zur so-
genannten Insolvenztabelle anmel-
den. ,In dieser sind alle Anspriiche
der Gléubiger, zu denen Arbeitneh-
mer ebenfalls zahlen, aufgelistet*, er-
|dutert der IDEAL-Experte. ,Das For-
mular fiir die Anmeldung erhalten sie
beim Insolvenzverwalter.” Wie viel
Geld Arbeitnehmer am Ende erhalten,
ist von der Anzahl der Glaubiger und
dem Vermdgen des Unternehmens,
der sogenannten Insolvenzmasse,
abhéngig.

Anspruch auf Lohn wéhrend der In-
solvenz

Wichtig ist, dass Arbeitnehmer auch
nach Insolvenzeroffnung weiterhin
zur Arbeit erscheinen, da sie sonst
keinen Anspruch auf Lohn haben.
Bleibt das Gehalt dennoch aus, soll-
ten sie dem Insolvenzverwalter eine
schriftliche  Zahlungsaufforderung
mit einer Zahlungsfrist zukommen
lassen. ,Lohnanspriiche, die wah-
rend des laufenden Insolvenzverfah-
rens entstehen, sind bevorrechtigt,
da sie zu den sogenannten Masse-
forderungen zéhlen. Diese miissen,
sofern geniigend Insolvenzmasse

vorhanden ist, in voller Hohe bezahlt
werden®, informiert Miller. Ist das
Vermdgen des Unternehmens da-
fir zu niedrig, haben Arbeitnehmer
unter Umsténden Schadenersatzan-
spriiche.

Was passiert mit Urlaub und Ober-
stunden?

Wer nach Ergffnung des Insolvenz-
verfahrens weiter arbeitet, hat dann
wie vorher Anspruch auf Urlaub und
kann diesen auch noch beantragen.
Hierfiir ist nun allerdings der Insol-
venzverwalter zustdndig. ,Auch ei-
nen bereits genehmigten Urlaub in
diesem Zeitraum konnen Arbeit-
nehmer in der Regel ohne Proble-
me antreten®, so der Rechtsexperte
der IDEAL Versicherung. Fiir Uber-
stunden gelten folgende Regelun-
gen: Wurden sie nach Insolvenzerff-
nung geleistet, erhalten Arbeitnehmer
dafiir vom Arbeitsamt Insolvenzgeld
ausgezahlt. Dariiber hinaus haben
Mitarbeiter Anspruch auf den Aus-
gleich von Uberstunden, die vor der
Insolvenz angefallen sind. Hierfiir ist
eine Anmeldung zur Insolvenztabelle
notwendig.

Rechte bei Kiindigung

Auch wenn eine Insolvenz allein kein
Kiindigungsgrund ist, kann es unter
Umsténden wéhrend des laufenden
Verfahrens zu einer Beendigung des
Arbeitsverhdltnisses durch den Insol-
venzverwalter kommen. ,Fiir Entlas-
sungen wéhrend einer Insolvenz gel-
ten nach wie vor die gesetzlichen
Vorschriften des Kiindigungsschutz-
gesetzes®, betont Miiller. ,Einzige
Ausnahme: Die Kiindigungsfrist be-
trdgt maximal drei Monate zum Mo-
natsende.“ Gilt eine Kiirzere Frist,

Wussten Sie, ...?

. welche Weihnachtsgeschenke Arbeitnehmer annehmen diirfen?

Wolfgang Miiller, Rechtsexperte
der IDEAL Versicherung, klért Sie
auf.

Die Weihnachtszeit steht vor der Tir
und damit geht auch wieder das gro-
fie Beschenken los. Doch Arbeit-
nehmer sollten bei Geschenken von
Kunden und Lieferanten vorsichtig
sein, denn sie diirfen nicht alles an-
nehmen. Besonders bei teuren Ge-
schenken konnte es sonst schnell
schwierig werden. Bestechung und
Bestechlichkeit im  geschéftlichen
Verkehr — also im Job — sind nach §
299 StGB strafhar und kdnnen eine
Geldstrafe oder eine Freiheitsstra-

fe von bis zu drei Jahren nach sich
ziehen. Eine gesetzliche Vorgabe, die
eine klare Wertgrenze fiir Geschenke
festlegt, gibt es allerdings nicht. Vie-
le Arbeitgeber haben daher Compli-
ance-Regeln im Unternehmen etab-
liert. Diese gelten verbindlich fiir alle
Mitarbeiter und kénnen unterschied-
lich ausgestaltet sein. Einige Unter-
nehmen haben zum Beispiel eine
Nulltoleranz festgelegt, wéhrend es
in anderen eine Wertgrenze gibt und
sie kleinere Geschenke akzeptieren.
Fir Arbeitnehmer ist es wichtig, die
individuelle Wertgrenze fiir Geschen-
ke im Unternehmen zu kennen, da ein

Verstof erhebliche Konsequenzen bis
hin zur fristiosen Kiindigung haben
kann. Wer sich unsicher ist, sollte bei
seinem Chef nachfragen, bevor er ein
Geschenk akzeptiert. Kleine Aufmerk-
samkeiten wie Pralinen, Kalender
oder Wein sind in vielen Unterneh-
men kein Problem. Auch wenn der
Arbeitgeber keinen Wert fiir Geschen-
ke vorgibt, kdnnen unverhéltnisméaBig
teure Prasente problematisch sein, da
diese immer einen Interessenskon-
flikt bedeuten und durch die Annah-
me eine Art Gegenleistung erwartet
werden konnte. Daher gilt auch hier,
unbedingt transparent zu sein.

bleibt diese wirksam. Ubrigens: Rest-  rung und muss — wenn die Insolven-
urlaub, der nicht mehr genommen zmasse reicht — in voller Hohe aus-
werden kann, zéhlt zur Masseforde- bezahlt werden.

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir Familienrecht

Sie smd Zu schnell gefahren’

Sie haben den Mlndestabstand
nicht eingehalten?

Es droht ein Bu3geld und
vielleicht ein Fahrverbot.

Viele Bescheide sind falsch.
WIR HELFEN IHNEN GERN.

KANZLEIGEMEINSCHAFT BIELEFELDER STRASSE
TRADITION HAT ZUKUNFT.

- Schmitz | Riegelmann

Ein schones Weihnachtsfest wiinschen

Olaf Schmitz | RECHTSANWALT
Tatigkeitsschwerpunkte:
Arzthaftungsrecht, Sozialrecht, Schadensersatzrecht,
Verkehrsunfallrecht, Versicherungsrecht

Britta Riegelmann | RECHTSANWALTIN
Tatigkeitsschwerpunkte:
Familienrecht, Erbrecht und Mietrecht

in Blirogemeinschaft mit:

Christina Mertens | RECHTSANWALTIN & NOTARIN

olaf.schmitz@notarnet.de | www.braun-schmitz.de

Bielefelder Str. 8 | 33175 Bad Lippspringe
Tel: 05252 50909 | Fax: 05252 53349
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VERKAUFE

Verkaufe sehr gepflegtes 28er Da-
men Holland f. pink/weiB, 3 Gang,
120 Euro und zwei sehr gepflegte
28er ,7 Gang, Damenfahrrader &
150 Euro, Tel.: 05252/ 4569

Tourenrad FLYER, 28 Zoll, 8 Gang
Nabenschaltung silbergraumetallic.
ECO Modus 50 Km + 2 Akkus, Al-
ter 6 Jahre, Topgepflegter Zustand.
Geeignet fiir Wohnmobile, Anlei-
tung und Schliissel komplett, Tel.:
0176/ 96725159

VHS-Kassetten - Offizielle Video-
Kassetten (Kaufkassetten) mit eini-
gen Spielfilmen und mehreren Na-
tur-Dokumentationen - abzuspielen
auf Video-Rekordern, giinstig ab-
zugeben, Tel.: 05254/ 4554

Welt- und Kulturgeschichte - 20
Bande A-Z + 1 - von die Zeit.
Epochen, Fakten, Hintergriinde -
Mit dem Besten aus der Zeit, Tel.:
05254/ 4554

Malerei - GroBformat-Bildbénde
- Meisterwerke der Kunst - Male-
rei von A-Z / Meisterwerke der Ma-
lerei / Glinter Grass - Fundsachen
fur Nichtleser / Deutsche Male-
rei des 19. Jahrhunderts / Kunst -
Die Weltgeschichte / Impressionis-
mus & Postimpressionismus / Carl
Spitzweg / Caspar David Friedrich /
Albrecht Direr /" ... und eine Kleine
Blume muss man haben" (Blumen-
malerei), Tel.: 05254/ 4554

Bildbénde als Geschenk fiir Kinder
und Erwachsene: Kleine Aquarien,
Aquarienpraxis, Fische im Aquari-
um, Bestimmung und Pflege von
Aquarienpflanzen, Fische ziichten,
Kiihe halten, Hiihner-Ganse-Enten,
Tiere halten hinterm Haus, Wellen-
sittiche, Sittiche, Tel.: 05254/ 4554

Haus und Garten - Hilfreiche Bil-
cher: Handbuch der Pflanzenver-
mehrung, Die perfekie Pflanzen-
vermehrung, Pflanzenvermehrung
leicht gemacht, Biologischer Pflan-
zenschutz im Garten, Tel.: 05254/
4554

Man hort wieder Schallplatten:
Schéne Sammlung von Klassik-
Komponisten, aussergewdhnliche
Titel, keine Standardware, fir Ken-
ner und Sammler in Top-Qualitat
und Austattung, 66 LP fiir kleines
Geld, Tel.: 05252/ 970762 mit AB
oder Mobil: 0171/ 6312088

Alle Geschenke schon zusam-
men? Hier kleine Vorschldge: die
Prophezeiungen der Maya - Das
geheime Wissen einer untergegan-
genen Zivilisation. - Buch. - NEUE
Beweise fiir Atlantis, In Kuba und
in Mittelamerika verweisen spekta-
kuldre Funde auf eine globale pré-
historische Kultur. - Buch. - Bot-
schaften im Sand - Reise zu den
ratselhaften Nazca-Linien in Peru,
Schimpfworterbuch, das groBe -
Uber 10.000 Schimpf-, Spott- und
Neckworter zur Bezeichnung von
Personen. Gebundenes Buch, noch
in Folie! Tel.: 05254/ 4554

SCHMUCK - MONZEN - BESTECK

1ZAHNGOLD + ALTGOLD

I auch mit Zihnen

| Kristallgalerie & Schleiferei
Nehlert
Arminiusstr. 8 « 33175 Bad Lippspringe

Zum Pauschalpreis alles abzu-
geben: 4 Minolta-Kameras - ein-
schlieBlich  Foto-Zubehor-Samm-
lung - Komplett abzugeben.
Pauschalpreis! - Objektive, Zwi-
schenringe, Tele-Konverter, Blitz
etc. fiir mechanische Minolta-Ka-
meras - plus einer Olympus-Kame-
ra, Tel.: 05254/ 4554

Bibel-Lexikon von Reclam - mit
2700 Stichwdrtern, 138 Abbildun-
gen, 6 Karten, 581 Seiten - wie
neu, Tel.: 05254/ 4554

Ansichtskarten Deutschland und
anderer Art - wie neu, unbeschrie-
ben: z. B. Schwarzwald, Bodensee,
Rothenburg o. d. Tauber, Mosel,
Rhein / Landschaften, Pflanzen,
Tiere, Stadte / Malerei - mit und
ohne Spruch, auch geeignet als
Mal-Vorlage, Tel.: 05254/ 4554

MARKT-

PLATZ

Der Kleinanzeigen-Mar

Fenster
Haustiiren

in Kunststoff u. Aluminium

preiswert + direkt vom Hersteller

R. + R. Wulfkuhle GmbH
Lindenstr. 93 » 33189 Schlangen
Tel. 0 52 52/ 80 34 - Fax 8 33 62

www.wulfkuhle.de

Fiir Religions-Interessierte -
10 Bénde-Lexikon fiir Theologie
und Kirche - Vieles, was die Ka-
tholische Kirche als solche aus-
macht. Lexikon in 10 Bénden A -
Z - Zweite, neubearbeitete Auflage
des Kirchlichen Lexikons - 1937
Herder & Co. Verlagsbuchhand-
lung Freiburg im Breisgau. Dem Al-
ter entsprechend gut erhalten, Tel.:
05254/ 4554

Selbstversorgung und altes Hand-
werk - Kleine Geschenk-ldee fiir
Ihre Geschenk-Liste!: Biicher fiir
Haus, Hof, Garten, Land. - Was
kann ich wie tun, Tel.: 05254/ 4554

Neuer Bohrschrauber, 2 x 48 V.,
Koffer Zube., 50 Euro. Neue Da-
men Winterjacke, Kapuze Innen-
fell, Regenmantel, XL, 25 Euro und
35 Euro. Neue Herren Winterjacke,
XL, Kapuze Innenfell, 35 Euro. U.25
Bananen Kisten je 1Euro. Neue
Stand- u. Wandheizungen, 400-
1.200 Watt, 25 — 75 Euro. Wasch-
maschine 7kgm A+ +, 4 J.alt, Ga-
ran. sep. 23, 175 Euro. TV 68er
Bild, Fernbe. 25 Euro, Tel.: 05258/
6053671

Musik-Oldie-Fans - 4er-CD-Box
,BRENDA LEE“: Seven Classic Al-

bums plus Bonus Singles, Tel.:
05254/ 4554

Viele tolle Biicher - z. B. Ufos, alte
Handwerkskunst,  Selbstversor-
gung, Malerei, Haushaltstipps, Ge-
sundheit, Tiere, Tierhaltung, Pflan-
zen, Schimpfwdérter, Deutschland,
Ritselhaftes - Geheimnisvolles -
Ubersinnliches — Mystisches, Tel.:
05254/ 4554

Man hort wieder Schallplatten:
Umfangreiche  Sammlung  von
Deutschen Liedern, Madrigale,
Requiem, Kantaten, Messen,etc.
z.B.: Schubert, Schumann, Men-
delssohn-Bartholdy, Brahms,
Schoenberg,  Bach,etc.  viele
Erstverdffentlichungen,seltene Auf-
nahmen in Top-Qualitdt und Aus-
stattung, 75 LP, Gesamtabgabe fiir
kleines Geld ,Tel.: 05252/ 970762
oder Mobil: 0171/6312088

Esoterik / Phdnomene / Geheim-
nisvolles - in Buchform. Fast alles
GroBformatbénde - und einige sind
recht dick. Und viele sind noch in
Folie! - Viele verschiedene Themen
iiber Dinge (iber die Realitdt hinaus
- in Buchform! Tel.: 05254/ 4554

Jede DVD 1 Euro - Spielfilme, Fa-
milienfilme, Kinderfilme, Mérchen-
filme, Zeichentrick, Natur, Hannah
Montana, Harry Potter, Inga Lind-
strom, Danielle Steels, Hansi Hin-
terseer etc., Tel.: 05254/ 4554

2 Eisen geschmiedete Kerzen-
stander - 1 x schwarz, Hohe ca.
73 cm, ca. 5 kg schwer - und 1
X bronzefarben, Hoéhe 56 cm, ge-
schétzt 2 kg schwer. Jeweils mit
groBem Kerzen-Teller, Tel.: 05254/
4554

Koffer mit div. Musikkassetten
aus den 60ziger/70ziger Jahren.
Schlager u. Volksmusik, sowie
man. Pumpe f. Luftmatratzen, Tel.
05252/ 974266 (Schlangen)

Viele DVD'S - giinstig abzuge-
ben. Einzelheiten unter Tel.: 05254/
4554

Biicher - giinstig zu verkaufen
(auch schone Geschenk-ldeen!).
Diverse Pflanzenbiicher, Tierbii-
cher, Malerei- und Kunst-Biicher,
Saurier-Biicher, Interessant  fiir
Jung und Alt, Tel.: 05254/ 4554

Man hirt wieder Schallplatten:
Opern-Gesamtaufnahmen,  Spit-
zen- Interpretationen in Original-
Kassetten,mit Textbuch, z.B. La
Boheme, Salome, Theis,Medea
,Der Schauspieldirektor/Die  Ent-
fiihrung aus dem Serail, in 4 x Kas-
settenboxen. In gleicher Qualitdt:
Opern-Querschnitte und Sénger-
portraits, z.B. Ariadne auf Naxos,
Faust, Hoffmanns Erzahlungen, Sc
haljapin,Lanza,Berganza,Pavarott
i,Giebel 15 LP Gesamtpaket= 19
Stiick, zusammen fir kleines Geld
Tel.: 05252/ 970762 mit AB, oder
Mobil: 0171/ 6312088

Viele tolle Biicher - z. B. Ufos, alte
Handwerkskunst,  Selbstversor-
gung, Malerei, Haushaltstipps, Ge-
sundheit, Tiere, Tierhaltung, Pflan-
zen, Schimpfworter, Deutschland,
Rétselhaftes - Geheimnisvolles -
Ubersinnliches — Mystisches, Tel.:
05254/ 4554

Kleine Geschenk-ldeen! - Post-
karten-Blocks - mit z. B. je 30 nutz-
bare unterschiedliche Postkarten je
Motiv-Block, Tel.: 05254/ 4554

Ansichtskarten-Sets - mit je 30 zu
beschreibenden Bilderkarten zu je
einem Motiv, giinstig abzugeben,
Tel.; 05254/ 4554

2 Karten Roland Kaiser am
04.03.2023 in Koln Arena abzu-
geben, Tel.: 0176/ 35534907, ab
17 Uhr

*1x3

Finden Sie die nummerierten Schneeménner in dieser Ausgabe. Insgesamt haben sich 4 kleine Schneeménner in den Anzeigen ver-
steckt. Schreiben Sie einfach die Namen der Inserenten hinter die Nummer, die der jeweilige Weihnachtsmann tragt. Schreiben mehr
Interessenten, als Gewinne zur Verfiigung stehen, entscheidet das Los. Alle Gewinner werden in der néchsten Ausgabe verdffentlicht!

ZU GEWINNEN GIBT ES:

1 x Gutschein im Wert von 25 Euro
* 5 x 1 Hoodie (GrdBe M oder L)

e 2 x 1 Mettwurst

* 1 x Kinderfahhrad 16 Zoll

in. Rundflug fiir eine Person mit
chrauber im Wert von 122 Euro

« TxFlasche Wein

DIE GEWINNER AUS DER
AUSGABE 30.11.2022:

Ingolf Kiibler, Bad Lippspringe
Birgit und Frank Mertens, Bad Lippspringe
Charlotte Kilimann, Bad Lippspringe
Gerda Hoffmann, Schlangen
Tanja Altmann, Schlangen
Mario GuBmann, Paderborn
Marlies Hilleke, Paderborn
Maria-Elisabeth Fischer, Borchen
Pia Danko, Bad Lippspringe
Mia Wolf, Paderborn

Alle Gewinner werden noch persénlich ™",
auf postalischem Weg informiert!

Ldosungen bis zum 09. Januar an: Redaktion HEGGEMANNMEDIEN GmbH, BurgstraBe 2, 33175 Bad Lippspringe. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Herren-Freizeitkleidung
gesucht!

Wir suchen dringend Herren-
kleidung wie Hosen, Pullover,
Sweatshirts, T-Shirts uvm. Wir
freuen uns ber ihre Spende!

Friedrich-List-StraBe. 23
33100 Paderborn

Offnungszeiten:
Mo - Fr 10 - 17 Uhr
Samstag 10 - 14 Uhr

Konnen Sie helfen?

Deutsches

Ein Projekt von Fotes
Kreuz
Kreisverband Paderbomn eV,

Verkaufe aus Privatsammlung ori-
ginal Erzgebirge Volkskunst. Es
sind ca. 700 Teile, darunter Nuss-
knacker, Pyramiden, Ré&ucher-
ménnchen, Schwibbogen usw.
Die Teile werden einzeln oder auch
als Konvolut verkauft. Bei Inte-
resse gern melden, Tel.. 0176/
43025694

Man hort wieder Schallplatten:
Umfangreiche Sammlung von in-
ternationalen  Orgelwerken, z.B.:
Reger,  Mendelssohn-Bartholdy,
Messiaen,Liszt,Bach in Top-Quali-
tat und Austattung, gesamt 17x LP
+ 38 x CD, zusammen 55 Stiick,
fur kleines Geld, Tel.: 05252/ 970
762 oder Mobil: 0171/ 6312088

VERSCHIEDENES

Suche alte Werbeartikel und alles
Andere der alten Paderborner Brau-
erei (bis ca. 1980), Tel.. 05252/
971871 oder 0175/ 2482000

Wir, schon etwas dlteres Semester
wollen noch nicht auf den Schau-
kelstuhl und gehendeshalb auf den
Flohmarkt um unsere Haushalts-
kasse auf zu bessern, dafiir su-
chen wir Kostenlos oder giinstig
Flohmarktartikel und Trodel sowie
Angelsachen, Werkzeug etc. Gerne
holen wir es ab, (iber ihren Anruf
wiirden wir uns freuen, Tel.: 0176/
43025694

Kaufe Miinzen und Medaillen aus
aller Welt! Gerne z.B. 5 DM & 10
DM Miinzen. AuBerdem Goldmiin-
zen & Silbermiinzen aller Art! Ger-
ne auch ganze Sammlungen ! -
Bitte alles anbieten! Tel.: 05252/
9893112

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauf-
losungen & Nachldssen wie z.B.
alte Armbanduhren & Taschen-
uhren, Porzellan, Gemaélde, Zinn,
Biicher, antike Mobel, Schmuck,
Postkarten, Fotos, Fotoalben, Brief-
marken, Miinzen u.v.m. - Bitte alles
anbieten!! Tel.: 05252/ 9893112
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Trodel-, Haushalts- und Dekosa-
chen, Porzellan, Bett- und Tisch-
wische, Gartenbedarf usw. ge-
sucht, Tel.: 05257/ 930644

BEKANNTSCHAFTEN

Welche Frau, mit Interesse an der
Natur méchte einen Single-Mann
(57) kennen lernen, mit dem sie
am Wochenende bei gutem Wet-
ter auf Wandertour gehen kdnnte?
Ich freue mich auf Deine Worte! E-
Mail: schoenemomente@gmx.net

Suche einen Wanderpartner*in
(ca. 60+) fir gelegentliche ge-
nussvolle Wanderungen (bis ca.
15 km), E-Mail: hummel@web.de

Witwe, 81 Jahre jung, fit und hu-
morvoll, habe immer ein offenes
Ohr fiir Alles. Suche auf diesem
Wege einen Partner. Wohne in ei-
nem Einfamilienhaus im Raum Pa-
derborn. Néheres unter Chiffre_
Nr._HM_14.12.22_001

Hallo an alle zwischen 50-70 Jah-
re, Freizeitaktivitdten, wie Wandern,
Radtouren, Spieleabende, Picknick,
Spazieren gehen, Stammtisch, Es-
sen gehen, Kegeln Bowling, Grillen.
Wenn du dich angesprochen fiihlst
und aus dem Raum Paderborn bist,
dann melde dich unter: www.frei-
zeitgruppe-2019@hotmail.com

0-55 Freizeitgruppe sucht mann-
liche Verstdrkung fiir 14-tagigen
Stammtisch und Freizeitgestaltung
im Raum Paderborn, Tel: 0179/
4877763

MARKT-

PLATZ

' Der Kleinanzeigen-Markt

AUTOMARKT

Unseren Automarkt finden Sie auf
der Seiten 26 - 27!

MIETGESUCHE

Suche kleine Halle fiir Oldtimer zu
mieten, ca. 200 gm, zu sofort oder
spater, Tel.: 0173/ 5200827

Nette berufst. Frau mittl. Alters, mit
gesichertem Einkommen sucht in/
um Bad Lippspringe/Schlangen
od. ndh. Umgebung 2-Zi-Whg. mit
Balkon od. Terrasse, bis 550 Euro
Warmmiete inkl. Heizung, Tel.:
0151/ 40352396

MIETANGEBOTE

BL, Einraum EG Wohnung 40 gm,
mit separatem Eingang, sudl. Ter-
rasse komplett renoviert m. Ki-
chenzeile, Kaltmiete 350 Euro, Tel.:
0171/ 2268192

KLEINANZEIGEN

bitte schriftlich
per Email senden an:

kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

STELLENMARKT

Alltagsbegleiterin — Gesellschaf-
terin. Damit Sie sich lange Zuhause
wohlfiinlen, biete ich Ihnen Unter-
stiitzung fiir Ihr selbstbestimmtes
Leben: Hilfe bei der Haushaltsfiih-
rung/Begleitung bei Arztbesuchen
und Behordengéngen, Einkdufen
und  Freizeitaktivitaten/Unterhal-
tung durch Zuhtren, Gespréche,
Vorlesen, Spiele, Basteln/Erledi-
gung von Schriftverkehr etc. — vie-
les ist nach Absprache denkbar,
Mein Profil: 60+, deutsch, niveau-
voll und lebenserfahren, gepflegtes
Erscheinungsbild. Emphatisch, ver-
antwortungsbewusst und flexibel.
Zertifizierung zur Alitagsbegleite-
rin nach §§43b u. 53¢ SGB XI. Be-
rufspraxis sowie Fiihrerschein und
PKW vorhanden. 4x gegen Coro-
na geimpft. Ich freue mich auf Ihre
Kontaktaufnahme:  Ihre_Senioren-
assistentin@web.de

Qualifizierte Klavierlehrerin er-
teilt Klavierunterricht in Bad Lipp-
springe und Umgebung, Tel.: 0173/
8307183

Zur Unterstlitzung unseres Teams suchen wir
zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen

Gas- und Wasser-
installateur (M/W) auvolzei:

Ihre Aufgaben umfassen eigenverantwortiiche
Installation, Instandsetzung und Wartung von
Wasser- und Luftversorgungssystemen mit
Erfahrungen in der GLT. Sie bringen eine
abgeschlossene Berufsausbildung zum
Anlagenmechaniker, Sanitér-, Heizungs- und
Klimatechniker oder Gas- und Wasserinstallateur
sowie Berufserfahrung in den Bereichen mit.
Motivation, Belastbarkeit, Leistungsbereitschaft
sowie Teamfahigkeit und FS K. B (als KI. 3) sind
Voraussetzungen.

Bei Interesse freuen wir uns auf Ihre schriftliche
Bewerbung — gerne auch per Mail.
Unternehmensgruppe Stork
z. Hd. Herm Norbert Leibold
Heinrich-Liibke-StraRe 24 « 33104 Paderborn
info@buero-stork.de

BAD LIPPSPRINGER

NACHRICHTEN

Dersmber 20221 Avsgabe
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Bequem Online lesen -

einen Link per E-Mail

keine Ausgabe mehr verpassen!

Sie erhalten fiir jede Zeitung

noch wihrend wir drucken.

natiirlich

GRATIS!

BAD LIPPSPRINGER
NACHRICHTEN

Zur Unterstlitzung unseres Teams suchen wir
zum néchstmaglichen Zeitpunkt einen

Elektriker (m/w), Elektro-
installateur (mIW) auf Vollzeit.

Ihre Aufgaben umfassen die
eigenverantwortliche Installation, Instandsetzung
und Wartung von Elektroanlagen, Liiftungsund
Heizungssystemen mit Erfahrungen in der GLT.
Eine abgeschlossene Ausbildung zum Elektriker,
Elekiroinstallateur, Kenntnisse in der
Elektrotechnik sowie Erfahrung in den Bereichen
bringen Sie mit. Motivation, Belastbarkeit,
Leistungsbereitschaft sowie Teamfahigkeit und
FSKI. B (als K. 3) sind Voraussetzungen.
Bei Interesse freuen wir uns auf lhre schriftiiche
Bewerbung — gerne auch per Mail.
Unternehmensgruppe Stork
z. Hd. Herm Norbert Leibold
Heinrich-Liibke-StraRle 24 + 33104 Paderborn
info@buero-stork.de

Suchen PKW Fahrer und Be-
gleiter (w/m/d) fiir die Schiiler-
beférderung. Tel. 0174-6821615
oder info@bvp.de

69 J. Akademiker, promoviert,
geistig topfit sucht Teilzeitbeschéf-
tigung ohne korperliche Belastung,
Tel.: 0175/ 5904200

Pferd + Pony suchen tatkraftige
Unterstiitzung in Stall + Weide. Wir
suchen eine erw. Person, die sich
bei Bedarf verantwortungsvoll um
sie und ihre Bedirfnisse kiimmert.
Naheres personlich, Tel.. 0163/
6801097

Bewdéhrter, erfahrener Forderlehrer
erteilt qualifizierten NH-Unterricht
(Grunds. — Abi) in den Féchern:
Deutsch, Mathe, Engl. u. Franzo.
in PB u. Umgebung, Tel.: 05252/
8106287 0. SMS: 0176/ 31075884
Ich suche nette Assistenten mit
leichter Pflege im Privathaus., Fiih-
rerschein muss vorhanden sein,
Tel.: 05254/ 9273301

Ubernehme Pflaster/Gartenar-
beiten/Entsorgung und Grund-
stickspflege. ~ Tel.: 0151
17632415

ICH
LESE

DIGITAL

im kostenlosen Abo

Bestellen Sie noch heute unsere absolut kostenfreie

Heimat-Zeitung unter: abo.bad-lippspringer-nachrichten.de


http://www.bvp.de/
https://www.westfalen-therme.de/
https://www.westfalen-therme.de/
https://drk-paderborn-sozialkaufhaus.sanoa.net/
https://newsletter.heggemannmedien.de/?p=subscribe&id=4

Die Goldwaage Delbruck
Jetzt Ihr Gold in Geld umwandeln!

-nat- Delbriick Ob
Ringe, Broschen oder
Zahnkronen - Gold zu
versilbern liegt voll im
Trend. Seit Wochen er-
reichen die Goldpreise
sténdig neue Rekordhd-
hen. Das bringt immer
mehr Menschen dazu,
in ihren Schmuckscha-
tullen zu kramen.

Viele entdecken dabei
wahre Schatze, die sie
schnell in Geld umwan-
deln kénnen. Allein in den
vergangenen Wochen
stieg der Goldverkauf
um 40 Prozent, so Willi
Fischel, Geschaftsfiihrer
des  Bundesverbandes
der Juweliere.

Auch Irene Seidler fand
beim Aufraumen in ihrer
Wohnung Goldketten, die
sie von ihrer GroBtante
geerbt hatte. Weil sie
damals fir mich zu alt
modisch wirkten, habe
ich sie schnell verges
sen”, erzahlt sie. ,Da

Gold- und
Silbermunzen

ich in den letzten Tagen
immer wieder von neuen
Haochstpreisen fur Gold
gelesen habe, entschied
ich mich zu handeln.”

Ihr Goldschatz brachte
stolze 3.300 €.

Auch bei der Goldwa-
age in Delbriick bliht

Fiir diese goldene
Taschenuhr haben wir
unserem Kunden

. B L
s W

pozahit 1825 €

4 o

das Goldgeschaft.

Jch glaube, die Marke
von 50.000 € pro Kilo war
fir viele die magische
Grenze", sagt der Goldan-
kaufer, wahrend ein Kun-
de bei ihm anfragt, ob er
auch Zahngold annehme.
Jch nehme alles, was
goldhaltig ist*, antwortet
er. Da sich das Unterneh-
men auf den Ankauf von
Gold- und Edelmetallen
spezialisiert hat, werden
besonders gute Preise
gewahrleistet.

Hohe Ankaufspreise,
transparente Geschafts-

abwicklung und kompe-
tente Beratung durch
die Goldwaage Delbriick
garantieren die Zufrie-
denheit der Kunden. Der
Goldankaufer meint: ,Der
Goldpreis ist so rasant
gestiegen, wie es bisher
flr unrealistisch gehalten
wurde. Derzeit steht der
Preis bei mehr als 1.620 €
pro Feinunze. ,Wer im

Jahr 1970 ein breites, ita
lienisches Armband fir

Fiir diesen Schmuck
haben wir unserem
Kunden

600 Mark gekauft hat,
bekommt heute mogli-

cherweise 600 € ange-
rechnet.”

Bei der Goldwaage Del-
brick dauert die Mate-
rialanalyse nur wenige
Minuten und so ist der
Goldverkauf fir viele
Mitblrger die schnellste
Maglichkeit, wieder flis-
sig zu werden.

Wir kaufen jedes
Silberbesteck - egal ob
Silber oder versilbert

DIE GOLDWAAGE

GOLD- UND SILBERANKAUF

AuBer Gold besteht
reges Interesse an

Rolex, Breitling, IWC,
Omega, Patek Philippe

L} \\
.

[
s

.l~l. !
27
~,

A 20880

Angebot
vor Ort

Sofortige
Barauszahlung

Ehrliche
Beratung
ohne Termin

Bei der Goldwaage
Delbriick wird auch
der Wert einzelner
Schmuckstiicke
berechnet.

Wo andere
Ankéufer nur den
reinen Goldwert
bezahlen, beriick-
sichtigt die Gold-
waage Delbriick
auch Steinbesatz,

Hersteller

und
Zustand.

ANKAUF

Schmuck
Gold
Silber
Zahngold
Barren & Miinzen
Platin

Wir zahlen
Top-Preise!

ZAHNGOLD-=:\ /0]

Schon
kleinste Mengen
lohnen sich !!!

Mit Zahnen - ungereinigt - mit Prothesen

Es spielt keine Rolle, ob [hr Zahngold sauber oder verunreinigt ist, ob mit
oder ohne Zahne oder auch mit Anhaftungen wie Keramik oder Metall -
Sie werden staunen, was lhre alten Gold-Kronen noch wert sind!
Durchschnittswert 50 € bis 500 € und mehr fiir Zahngold.

Sofortige Wertermittlung und Barauszahlung!

Die Goldwaage

Alter Markt 11 - neben Backerei Benslips - 33129 Delbriick
Tel. 0 52 50 - 5 30 46 28 und Mail: kunden@goldwaage-edelmetalle.de
Offnungszeiten: Mo - Fr. 10.00-17.30 Uhr - Samstag Geschlossen



https://www.goldwaage-edelmetalle.de/

