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PADERBAU
24. bis 26. Februar 2023

Viel Spaß auf 

der Paderbau!

Sehr geehrte Gäste, 
liebe Ausstellerinnen und 
Aussteller, 
herzlich Willkommen zurück auf der PADERBAU – 
der Baufachmesse für Sie und Ihr Zuhause.  Nach 
2 Jahren coronabedingter Pause können wir nun 
endlich wieder zusammen durchstarten. Auch 
wenn uns alle derzeit noch viele Pandemie-Nach-
wirkungen und die aktuelle Nachrichtenlage zur 
Energiekrise beschäftigen, freue ich mich, dass 
viele Fachfirmen diesen Neustart der PADERBAU 
gemeinsam mit uns gestalten. Neben den Ausstel-
lerinnen und Ausstellern, die uns die letzten 2 Jah-
re über alle Hürden hinweg die Treue gehalten 
haben, dürfen wir auch 15 neue Firmen rund um die Themengebiete Bauen, Woh-
nen, Energie und Garten im Schützenhof Paderborn begrüßen. Die Gesamtheit der 
hier gezeigten Dienstleistungen und Produkte stellen den vielfältigen und fachlich 
fundierten Charakter der nunmehr 26. PADERBAU dar und unterstreichen die starke 
Verbindung der Unternehmen zu Paderborn, der Region und unserer Baufachmesse. 

Erstmalig präsentiert die PADERBAU die Sonderschau „Multitalent Holz“ inklusive 
Kreativbereich. Auf mehr als 300 m² können sich alle Interessierten bei neutralen, 
firmenunabhängigen Experten über diesen vielseitig verwendbaren Bau- und Werk-
stoff informieren. Ein besonderer Höhepunkt in dieser Sonderschau ist die Aktion 
„Rudern für die Wälder in NRW“. Hier können alle Besucherinnen und Besucher der 
PADERBAU Bäume „errudern“, die im Herbst 2023 durch die Forstwirtschaft gepflanzt 
werden. Mit dieser Aktion möchte die PADERBAU einen Beitrag für das Klima leisten. 
Unterstützen Sie uns dabei – Sie rudern, wir pflanzen Bäume! 

Informative Fachvorträge unserer Aussteller und ein Kinderland, das der Ahorn Sport- 
und Freizeit-Club Paderborn e. V. am Wochenende unseren jungen Gästen zur Ver-
fügung stellt, runden das Rahmenprogramm der diesjährigen PADERBAU ab. 

Für die erfolgreiche Zusammenarbeit und Unterstützung in der Vergangenheit danke 
ich der Stadt Paderborn, der Paderborner Stadthallen-Betriebsgesellschaft und dem 
Bürger-Schützenverein 1831 e. V. 

Mein besonderer Dank gilt allen Ausstellerinnen und Ausstellern der 26. PADERBAU, 
ohne die dieser Neustart nicht möglich gewesen wäre. Lassen Sie uns gemeinsam 
in den kommenden 3 Messetagen die PADERBAU wieder zum Leben erwecken und 
die Weichen für die Zukunft stellen.

Unseren Gästen wünsche ich eine erlebnisreiche und eindrucksvolle Fachausstel-
lung und allen Ausstellerinnen und Ausstellern eine erfolgreiche Messe mit interessan-
ten Gesprächen und guten Geschäften.

Ihre Christin Mondesi
Geschäftsführerin der MAZ GmbH

Wir sind Medienpartner

Burgstr. 2 | 33175 Bad Lippspringe
Telefon 05252 9653-0 | info@heggemannmedien.de

www.heggemannmedien.de

HEGGEMANNMEDIENMEDIENGmbH

www.paderbau.com

https://www.metallbau-spieker.de/
https://www.schwedenhaus-evers.de/
https://dutschke-container.de/
https://heggemannmedien.de/
https://www.paderbau.com/
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PADERBAU 2023 
mit Sonderschau „Multitalent Holz“

Die PADERBAU öffnet nach 
2-jähriger coronabeding-
ter Pause vom 24. bis 26. 
Februar zum 26. Mal ihre 
Türen im Schützenhof. Ob 
bauen oder einrichten, 
sanieren oder umbauen – 
hier sind schon viele Träu-
me vom und im eigenen 
Zuhause umgesetzt wor-
den. 

Auf der diesjährigen PA-
DERBAU präsentieren sich 
73 Firmen, darunter 15 
Neuausstellende, mit ih-
ren Dienstleistungen und 
Produkten rund um das 
Zuhause und den Garten. 
An allen drei Messetagen 

Höhepunkt der Sonderschau

„Multitalent Holz“:

 „RUDERN FÜR 
DIE WÄLDER IN NRW“

finden interessante 
Fachvorträge zu ver-
schiedenen Themen 
statt. Hier können 
sich Interessierte z. B. 
zur Immobilienfinan-
zierung, über nachhaltiges 
Bauen oder das Für und 
Wider von Photovoltaikan-
lagen informieren.  

„Auch wenn uns alle der-
zeit noch die Nachwirkun-
gen der Pandemie und 
die aktuelle Nachrichten-
lage zur Energiekrise be-
schäftigen, freuen wir uns 
sehr, dass viele Fachfirmen 
uns die Treue gehalten 
haben und gemeinsam 

mit uns diesen Neustart 
der PADERBAU gestalten“, 
so Christin Mondesi, Ge-
schäftsführerin der veran-
staltenden MAZ GmbH. 
Erstmalig präsentiert die 
PADERBAU die Sonder-
schau „Multitalent Holz“ 
inklusive Kreativbereich. 
Auf mehr als 300 m² kön-
nen sich alle Interessierten 
bei neutralen, firmenunab-
hängigen Experten über 
diesen vielseitig verwend-
baren Bau- und Werkstoff 
informieren. Ein besonde-
rer Höhepunkt in dieser 
Sonderschau ist die Aktion 
„Rudern für die Wälder in 
NRW“. Hier können alle Be-

sucherinnen und Besucher 
der PADERBAU Bäume „er-
rudern“, die im Herbst 2023 
durch die Forstwirtschaft 
gepflanzt werden. Mit die-
ser Aktion möchte die PA-
DERBAU einen Beitrag für 
das Klima leisten. 

Im Kinderland warten Spiel 
und Spaß auf dem mobi-
len Spielplatz des Ahorn 
Sport- und Freizeit-Clubs 
Paderborn e. V. auf die 
Jüngsten. Im Werk- und 
Bastelbereich der Sonder-
schau haben Groß- und 
Klein unter anderem die 
Möglichkeit, beim Basteln 
von Fledermauskästen ihr 

handwerkliches Geschick 
unter Beweis zu stellen.
Auf alle Besucherinnen 
und Besucher der PA-
DERBAU wartet ein Ge-
winnspiel, bei dem der 
Hauptgewinn ein 2.000 
EUR Gutschein ist. Die Ge-
winnerin oder der Gewin-
ner kann diesen Gutschein 
für ein anstehendes Bau-
vorhaben bei einem der 
PADERBAU-Ausstellenden 
einlösen. Die Ziehung des 
Gewinners oder der Ge-
winnerin erfolgt am Sonn-
tag, dem 26.02.23, um 16 
Uhr in Halle 2.

„Ein Besuch der PADER-
BAU lohnt sich immer. 
Hier können Sie in ge-
mütlicher Atmosphä-
re zuverlässige An-
sprechpartnerinnen 
und Ansprechpartner 

sowie regionale Firmen 
treffen und Ideen rund um 
das eigene Bauvorhaben 
persönlich besprechen“, 
so Mondesi.
Der Ticket-Vorverkauf im 
Südringcenter ist bereits 
gestartet. Online können 
die Tickets unter www.
shop.maz-messe.de er-
worben werden. Die PA-
DERBAU wird auch Tages-
kassen am Eingang zum 
Schützenhof öffnen.

Weitere Informationen 
sowie das aktuelle Pro-
gramm finden Sie unter: 
www.paderbau.com 

www.paderbau.com

http://www.paderofen.de/
https://www.paderbau.com/
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Starke Seiten 
für eine starke 

Region!

WWW.HEGGEMANNMEDIEN.DE

PADERBAU 2023
Programm
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FREITAG, 24. FEBRUAR 2023

ganztags	 Sonderschau „Multitalent Holz“, Halle 3

13:00 Uhr	 Immobilienfinanzierung - 
	 Die größten Fehler & wie sie Ihnen nicht 
	 passieren 
	 tecis Finanzdienstleistungen AG, Fachforum

14:00 Uhr	 Lohnt sich eine Photovoltaikanlage 
	 für mein Haus?
	 CHSOPTIMA, Fachforum

15:00 Uhr	 Photovoltaik - Achtung Folgekosten
	 Energieversum, Fachforum

https://heggemannmedien.de/
https://paderborner-journal.de/
https://bad-lippspringer-nachrichten.de/
https://www.paderenergy.de/startseite.html
https://www.waldeyer.de/
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Keine Ideen??
Kein Problem!

Wir designen Ihre Website! HEGGEMANNMEDIENMEDIENGmbH

www.heggemannmedien.de

SONDERSCHAU

MULTITALENT

HOLZ

GEWINN-

SPIEL!

Öffnungszeiten: 

Freitag, Samstag und Sonntag: 

11.00 bis 18.00 Uhr

www.paderbau.com

24. bis 26. Februar 2023
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Öffnungszeiten: 

Freitag, Samstag und Sonntag: 
11.00 bis 18.00 Uhr www.paderbau.com

Dominik Wille, Physiotherapie Domini
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24. bis 26. Februar 2023

Bestellen Sie noch heute unsere absolut kostenfreie 
Heimat-Zeitung unter: abo.bad-lippspringer-nachrichten.de

natürlich 
GRATIS!

Bequem Online lesen - 
keine Ausgabe mehr verpassen!

Sie erhalten für jede Zeitung 
einen Link per E-Mail 
noch während wir drucken.
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SAMSTAG, 25. FEBRUAR 2023

ganztags	 Sonderschau „Multitalent Holz“, 
	 Halle 3

ganztags	 Kinderbetreuung 
	 Ahorn Sport- und Freizeit-Club 
	 Paderborn, Halle 4

11:15 Uhr	 Frühdefibrillation und Hausnotruf
	 DRK Kreisverband Paderborn e.V., 		
	 Fachforum

12:00 Uhr	 Badrenovierung - und was zu 
	 beachten ist!
	 Badgalerie Blome GmbH, Fachforum

13:00 Uhr	 Photovoltaik braucht einen 
	 sicheren Untergrund. Dachreinigung 
	 und Dachbeschichtigung,
	 Bautenschutz Bogumil GmbH, 
	 Fachforum

13:45 Uhr	 Lohnt sich eine Photovoltaikanlage 
	 für mein Haus?
	 CHSOPTIMA, Fachforum

14:45 Uhr	 Einbruchschutz
	 Kreispolizeibehörde Paderborn, 
	 Fachforum

15:30 Uhr	 Immobilienfinanzierung - 
	 Die größten Fehler & 
	 wie sie Ihnen nicht passieren
	 tecis Finanzdienstleistungen AG, 		
	 Fachforum

16:30 Uhr	 Photovoltaik - 
	 Achtung Folgekosten
	 Energieversum, Fachforum

Wir wünschen Ihnen informative 

Stunden auf der Paderbau!
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Debatte zum städtischen Haushalt 2023

CDU setzt auf Zukunft statt Stillstand

Das Thermalfreibad ist 
sichtbar in die Jahre ge-
kommen. Sein Neubau ist 
in den vergangenen Jah-
ren mehrfach liegengeblie-
ben und muss nach Ein-
schätzung der CDU endlich 
angegangen werden. Das 
Land NRW hat hierzu be-
reits eine Förderzusage 
gegeben. Würde man den 
Neubau weiter verschie-
ben, würden die Gelder 
des Landes NRW verfallen. 
Foto: Herbert Gruber

Bad Lippspringe. Nach der Ab-
lehnung des Haushalts durch die 
„Viererkoalition“ aus FWG, Grüne, 
SPD und Linke sieht die Bad Lipp-
springer CDU die Entwicklung der 
Badestadt gebremst, setzt sich 
aber trotz alledem konstruktiv mit 
den Anpassungen auseinander.
Ratsherr Jürgen Schäfer: „Offen-
sichtlich wird eine Blockadepoli-
tik gegen Zukunftsprojekte, die Bad 
Lippspringe weiterbringen könn-
ten, verfolgt; insbesondere, wenn 
es um die Ausweisung neuer Ge-
werbe- oder Wohngebiete geht. 
Stillstand – Bad Lippspringe soll 
nicht wachsen – ist offensichtlich 
hier das Credo. Aber, Stillstand be-
deutet Rückschritt!“
Die CDU steht weiter zum einge-
brachten Haushalt 2023, sieht 
Bad Lippspringe als Zukunftsstadt 
und möchte alle über Jahre lie-
gengebliebenen und geschobenen 
Projekte endlich angehen. Dazu 
gehören der Neubau des Feuer-
wehrgerätehauses, der Neubau 
des Freibades, die Erweiterung un-
serer Gesamtschule und auch der 
Ausbau der evangelischen Grund-

schule. Weiter sprechen sich die 
Christdemokraten in Zeiten einer 
sehr hohen Inflation und unkalku-
lierbarer Energiekosten gegen jed-
wede Steuererhöhung aus.
Fraktionschef Marius Peters: „Be-
sonders die von SPD und Grünen 
geforderte Erhöhung der Gewer-

besteuer auf den fiktiven Hebesatz 
des Landes von 416 Punkte leh-
nen wir konsequent ab, zumal sie 
sich nur marginal auf die städti-
schen Einnahmen auswirken wür-
de. In diesem Zusammenhang 
ist die Nachfrage nach Gewerbe-
grundstücken weiter groß. Leider 

haben wir aktuell gar keine mehr 
im Angebot. Deshalb sind wir gut 
beraten, unser bereits vorhande-
nes Gewerbegebiet gezielt zu er-
weitern.“
Eine kürzlich durchgeführte Um-
frage der IHK bei Bad Lippsprin-
ger Betrieben hat zum  Ergebnis 

geführt, dass gerade die niedrige 
Grundsteuer und das attraktive Flä-
chenangebot Hauptgründe waren, 
sich hier anzusiedeln.
Ratsfrau Barbara Mikus: „Die po-
sitive Bewertung der IHK hat uns 
darin bestätigt, diesen Weg der 
Wirtschaftsförderung weiter zu ge-
hen. Auch durch private Investo-
ren können sowohl Gewerbe- als 
auch Wohnbaugebiete weiterenti-
ckelt werden. Es muss aber allen 
Beteiligten klar sein, dass die Pla-
nungshoheit dann nicht in kommu-
naler Hand liegt.“
Ortsvorsitzender Bastian Hegge-
mann: „Die Idee, mit einem Ci-
ty-Outlet die Leerstände in unse-
rer Stadt zu beseitigen, hat für uns 
hohe Priorität. Jetzt in der Endpha-
se der Vorplanungen Kosten ein-
sparen zu wollen, wie es zum Bei-
spiel die Linken fordern, und damit 
die Outlet-Idee einzustapfen, halten 
wir für falsch! Wir müssen unsere 
Innenstadt attraktiver gestalten und 
damit unseren Wirtschaftsstandort 
stärken. In diesem Jahr noch muss 
zwingend eine Entscheidung über 
das City-Outlet getroffen werden.“

Katharina Lüthje zur 
stellvertretenden Vorsitzenden gewählt

Bad Lippspringer Reiter blicken auf ein ereignisreiches Vereinsjahr zurück
Bad Lippspringe. Katharina Lüth-
je wurde am Freitagabend im Ver-
lauf der Jahreshauptversammlung 
des Senne Reit- und Fahrvereins 
Bad Lippspringe einstimmig zur 
neuen stellvertretenden Vorsitzen-
den gewählt. Lüthje tritt damit in 
die Fußstapfen der langjährigen 
zweiten Vorsitzenden Ann-Cathrin 
Mikus. In seiner Ansprache dank-
te der Vereinsvorsitzende Dominik 
Hengst seiner Vorstandskollegin in 
einer emotionalen Ansprache: „Wir 
danken dir für 25 Jahre Vorstands-
arbeit. Es erfüllt mich mit großem 
Stolz, so viele Jahre mit dir ge-
meinsam an der Spitze des Reit-
vereins gearbeitet zu haben.“
Im Gasthof Sibille-Ostmann in 
Schlagen blickten die Reiter des 

217 Mitglieder starken Vereins auf 
ein Jahr mit gleich drei erfolgrei-
chen Reitturnieren zurück. Neben 
dem traditionellen Osterreitturnier 
richtete der Verein ein WBO-Tur-
nier und erstmals ein Dressurtur-
nier bis zur schweren Klasse auf 
seiner Reitanlage im Kurwald aus. 
Gleichzeitig konnten die Reiter elf 
neue Vereinsmitglieder begrüßen 
und sich über perfekte Trainings-
bedingungen aufgrund des erneu-
erten Reithallenbodens freuen. „An 
dieser Stelle möchte ich besonders 
den zahlreichen ehrenamtlichen 
Helfern danken! Ohne den starken 
Zusammenhalt und das große eh-
renamtliche Engagement wäre al-
les nicht stemmbar gewesen,“ 
dankte Hengst den Mitgliedern. 

Neben der Neuwahl der stellvertre-
tenden Vorsitzenden gab es noch 
weitere Veränderungen im Vor-
stand: Das bisherige Amt von Lüt-
hje übernahm Katharina Schütte 
und gehört damit als zweite Sport-
wartin nun ebenfalls dem Vorstand 
an. Susanne Kaufmann wurde als 
erste Geschäftsführerin einstimmig 
wiedergewählt.
Bereits angelaufen sind die Vor-
bereitungen für das Osterreittur-
nier 2023 mit der Wertung für die 
Kreismeisterschaft sowie einem 
gewohnt vielfältigem Familienpro-
gramm inklusive großer Eiersuche 
auf dem idyllischen Turnierplatz. In 
diesem Jahr wird die grüne Saison 
vom 8. bis 10. April in Bad Lipp-
springe eröffnet. 

Freuen sich auf eine erfolgreiche Zusammenarbeit im Vorstand (von 
links): 1. Geschäftsführerin Susanne Kaufmann, 2. Sportwartin Katha-
rina Schütte auf Pferd Brian und die neugewählte zweite Vorsitzende 
Katharina Lüthje. Foto: Senne Reit- und Fahrverein Bad Lippspringe

Keine Ideen??

Kein 
Problem! Wir designen 

Ihre Website!
HEGGEMANNMEDIENMEDIENGmbH

www.heggemannmedien.de

https://heggemannmedien.de/
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Jede Woche Super-Angebote!Jede Woche Super-Angebote!
Unser Service: 

TÄGLICHE WARENZUSTELLUNG

Telefonische Bestellung 
Telefonische Bestellung 

unter unter 0 52 52 / 42 97
0 52 52 / 42 97

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 7.30 - 18.30 Uhr durchgehend
          Sa.       7.30 - 14.00 Uhr
Marktstraße 6 • Fußgängerzone

in Bad Lippspringein Bad Lippspringe

Im Sortiment Bratwürstchen Im Sortiment Bratwürstchen 
von der Fleischerei Rummeny.von der Fleischerei Rummeny.

Inh. Susanne Bünning

Die Lindenstraße soll saniert werden
Vorzeigeadresse mit großen Schäden
Bad Lippspringe. Die Lindenstra-
ße ist eine der ersten Adressen im 
Kurort. Hochwertige Wohngrund-
stücke an der Gartenschau und 
der charakteristische Baumbestand 
kennzeichnen die Straße, die auch 
von Kur- und Rehagästen gerne 
zum Flanieren genutzt wird. Auch 
so mancher Weg zur Gartenschau 
oder in den Kurwald führt hier ent-
lang. Doch die Straße ist in die Jah-
re gekommen. Der Straßenasphalt 
hat sichtbare Risse und Schlaglö-
cher, die schon mehrfach geflickt 

worden sind. Insbesondere an den 
Baumwurzeln gibt es Schäden. Hier 
haben die namensgebenden Linden 
die Randsteine und Gehwegplat-
ten teilweise hochgehoben und den 
Straßenteer aufgebrochen.
Die Lindenstraße hat auf 400 Me-
tern Länge 43 Baumstandorte und 
ist eine eingetragene Allee. Un-
ter den Aspekten des Klimaschut-
zes erscheint es geboten, die Bäu-
me zu erhalten und deren Standorte 
zu verbessern. Im Auftrag der Stadt 
hat das Ingenieurbüro Röver aus 

Gütersloh mehrere Planungsvarian-
ten ausgearbeitet, die folgene Pla-
nungsziele enthalten: 

• Wiederherstellung der Verkehrs-
sicherheit
• Erhalt der Bestandsbäume
• Teilentsiegelung der Verkehrflä-
chen
• Entlastung der Kanäle durch An-
lage von Retensionsräumen im 
Straßenraum

Die drei vorgestellten Planungsva-
rianten erfüllen diese Ziele in un-
terschiedlicher Qualität. Während 
die Variante 1 den Straßenquer-
schnitt fast unverändert lässt und 
die Zielvorgaben nur in Teilen erfül-
len kann, greifen zwei weitere Va-
rianten stärker ein und gehen auch 
von einer Einengung der Fahrbahn 
auf 5,50 Meter (Variante 2) oder auf 
4,50 Meter (Variante 3) aus. Letzte-
re Variante könnte auch einen ver-

kehrsberuhigten Bereich oder eine 
Tempo 30 Zone beinhalten.
Nach den derzeitigen Gesprächen 
zwischen der Stadt und den An-
wohnern zeigt sich eine Vorliebe 
für die Variante 2. Deren Fahrbahn-
verengung würde noch den Begeg-
nungsverkehr eines PKW mit ei-
nem entgegenkommenden LKW 
erlauben. Parkplätze für PKW soll-
ten danach innerhalb der Fahrbahn 
entstehen, womit sich an diesen 
Stellen eine Fahrbahnverengung 
und Verkehrsverlangsamung er-
gäbe. Die Baumstandorte würden 
deutlich vergrößert und es entstün-

den Entwässerungsmulden zur Ver-
sickerung des Regenwassers. Der 
Gehweg würde erneuert. Insgesamt 
müssten für diese Maßnahmen 
rund 1,25 Mio. Euro veranschlagt 
werden. Während die Planungen 
derzeit vom Ingenieurbüro Röver 
weiter konkretisiert werden, plant 
die Stadt weitere Anliegerversamm-
lungen und die Einbeziehung der 
Öffentlichkeit. Die vom Ingenierbü-
ro Röver erarbeiteten Planungsva-
rianten können auf der Homepage 
der Stadt www.bad-lippspringe.de 
unter der Navigation „Unsere Stadt“ 
eingesehen werden.

Die derzeit bevorzugte Planungsvariante sieht eine Verengung der Fahrbahn auf 5,50 Meter und eine Ver-
größerung der Baumstandorte vor. Grafik: Röver Beratende Ingenieure VBI

Insbesondere an 
den Baumscheiben 
hat die Lindenstraße 
sichtbare Schäden. 
Foto: Herbert Gruber
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KFZ –
Rund ums Auto

AUTOMARKT

Ford Fiesta, Trend, Kilometerstand: 
96.622 km, Hubraum: 1.084 cm³, Leis-
tung: 63 kW (86 PS), Kraftstoffart: Benzin, 
E10 geeignet, Verbrauch: ca. 5,2 l/100km 
(kombiniert), Anzahl Sitzplätze: 5, Anzahl 
der Türen: 4/5, Schaltgetriebe, Schadstoff-
klasse: Euro6d-TEMP, Umweltplakette: 4 
(Grün), Erstzulassung: 11/2018, HU: neu, 
Polarsilber Metallic, ABS, beheizbare Front-
scheibe, Berganfahrassistent, Bluetooth, 
Bordcomputer, elektr. Fensterheber/Seiten-
spiegel, ESP, Garantie, Isofix, Lichtsensor, 
Multifunktionslenkrad, NR-Fahrzeug, Not-
rufsystem, Pannenkit, Reifendruckkontrol-
le, Scheckheftgepflegt, Servolenkung, Sitz-
heizung, Sommerreifen, Sprachsteuerung, 
Spurhalteassistent, Stahlfelgen, Traktions-
kontrolle, Tuner/Radio, USB, Zentralver-
riegelung, 9.950 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Ford C-Max, Titanium, Kilometerstand: 
43.117 km, Hubraum: 1.498 cm³, Leis-
tung: 110 kW (150 PS), Kraftstoffart: 
Benzin, E10 geeignet, Verbrauch: ca. 6,1 
l/100km (kombiniert), Anzahl Sitzplätze: 
5, Anzahl der Türen: 4/5, Schaltgetriebe, 
Schadstoffklasse: Euro6, Umweltplaket-
te: 4 (Grün), Erstzulassung: 02/2018, HU: 
neu, Cranberryrot Metallic, ABS, beheizba-
re Frontscheibe/Lenkrad, Berganfahrassis-
tent, Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spie-
ler, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, 
Fernlichtassistent, Freisprecheinrichtung, 
Garantie, Geschwindigkeitsbegrenzer, Iso-
fix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Licht-
sensor, Multifunktionslenkrad, NR-Fahr-
zeug, Notbremsassistent, Notrufsystem, 
Pannenkit, Regensensor, Scheckheftge-
pflegt, Scheinwerferreinigung, Schlüssel-
lose Zentralverriegelung, Servolenkung, 
Sitzheizung, Sprachsteuerung, Start/Stopp-
Automatik, Traktionskontrolle, Tuner/Ra-
dio, USB, 17.250 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Ford Kuga, Kilometerstand: 74.237 km, 
Hubraum: 1.498 cm³, Leistung: 110 kW 
(150 PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 geeig-
net, Verbrauch: ca. 6,3 l/100km (kombi-
niert), Anzahl Sitzplätze: 5, Anzahl der Tü-
ren: 4/5, Schaltgetriebe, Schadstoffklasse: 
Euro6, Umweltplakette: 4 (Grün), Erstzu-
lassung: 06/2017, HU: 06/2024, Rot Me-
tallic, ABS, Anhängerkupplung abnehmb., 
beheizb. Frontscheibe/Lenkrad, Bergan-
fahrassistent, Bluetooth, Bordcomputer, 
elektr. Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, 
Freisprecheinri., Garantie, Innenspiegel au-
tom. abblendend, Isofix, Leichtmetallfel-
gen, Multifunktionslenkrad, NR-Fahrzeug, 
Notbremsassistent, Notrufsystem, Scheck-
heftgepflegt, Scheinwerferreinigung, Ser-
volenkung, Sommerreifen, Sportsitze, 
Sprachsteuerung, Start/Stopp-Automatik, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Zent-
ralverriegelung, 17.450 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Ford Fiesta, Trend, Kilometerstand: 
96.622 km, Hubraum: 1.084 cm³, Leis-
tung: 63 kW (86 PS), Kraftstoffart: Benzin, 
E10 geeignet, Verbrauch: ca. 5,2 l/100km 
(kombiniert), Anzahl Sitzplätze: 5, Anzahl 
der Türen: 4/5, Schaltgetriebe, Schadstoff-
klasse: Euro6d-TEMP, Umweltplakette: 4 
(Grün), Erstzulassung: 11/2018, HU: neu, 
Polarsilber Metallic, ABS, beheizbare Front-
scheibe, Berganfahrassistent, Bluetooth, 
Bordcomputer, elektr. Fensterheber/Seiten-
spiegel, ESP, Garantie, Isofix, Lichtsensor, 
Multifunktionslenkrad, NR-Fahrzeug, Not-
rufsystem, Pannenkit, Reifendruckkontrol-
le, Scheckheftgepflegt, Servolenkung, Sitz-
heizung, Sommerreifen, Sprachsteuerung, 
Spurhalteassistent, Stahlfelgen, Traktions-
kontrolle, Tuner/Radio, USB, Zentralver-
riegelung, 9.950 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Ford C-Max, Titanium, Kilometerstand: 
43.117 km, Hubraum: 1.498 cm³, Leis-
tung: 110 kW (150 PS), Kraftstoffart: 
Benzin, E10 geeignet, Verbrauch: ca. 6,1 
l/100km (kombiniert), Anzahl Sitzplätze: 
5, Anzahl der Türen: 4/5, Schaltgetriebe, 
Schadstoffklasse: Euro6, Umweltplaket-
te: 4 (Grün), Erstzulassung: 02/2018, HU: 
neu, Cranberryrot Metallic, ABS, beheizba-
re Frontscheibe/Lenkrad, Berganfahrassis-
tent, Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spie-
ler, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, 
Fernlichtassistent, Freisprecheinrichtung, 
Garantie, Geschwindigkeitsbegrenzer, Iso-
fix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Licht-
sensor, Multifunktionslenkrad, NR-Fahr-
zeug, Notbremsassistent, Notrufsystem, 
Pannenkit, Regensensor, Scheckheftge-
pflegt, Scheinwerferreinigung, Schlüssel-
lose Zentralverriegelung, Servolenkung, 
Sitzheizung, Sprachsteuerung, Start/Stopp-
Automatik, Traktionskontrolle, Tuner/Ra-
dio, USB, 17.250 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Ford Kuga, Kilometerstand: 74.237 km, 
Hubraum: 1.498 cm³, Leistung: 110 kW 
(150 PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 geeig-
net, Verbrauch: ca. 6,3 l/100km (kombi-
niert), Anzahl Sitzplätze: 5, Anzahl der Tü-
ren: 4/5, Schaltgetriebe, Schadstoffklasse: 
Euro6, Umweltplakette: 4 (Grün), Erstzu-
lassung: 06/2017, HU: 06/2024, Rot Me-
tallic, ABS, Anhängerkupplung abnehmb., 
beheizb. Frontscheibe/Lenkrad, Bergan-
fahrassistent, Bluetooth, Bordcomputer, 
elektr. Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, 
Freisprecheinri., Garantie, Innenspiegel au-
tom. abblendend, Isofix, Leichtmetallfel-
gen, Multifunktionslenkrad, NR-Fahrzeug, 
Notbremsassistent, Notrufsystem, Scheck-
heftgepflegt, Scheinwerferreinigung, Ser-
volenkung, Sommerreifen, Sportsitze, 
Sprachsteuerung, Start/Stopp-Automatik, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Zent-
ralverriegelung, 17.450 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730Wir kaufen Wohnmobile 

+ Wohnwagen 
03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

Ford Fiesta, Trend, Kilometerstand: 
96.622 km, Hubraum: 1.084 cm³, Leis-
tung: 63 kW (86 PS), Kraftstoffart: Benzin, 
E10 geeignet, Verbrauch: ca. 5,2 l/100km 
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(Grün), Erstzulassung: 11/2018, HU: neu, 
Polarsilber Metallic, ABS, beheizbare Front-
scheibe, Berganfahrassistent, Bluetooth, 
Bordcomputer, elektr. Fensterheber/Seiten-
spiegel, ESP, Garantie, Isofix, Lichtsensor, 
Multifunktionslenkrad, NR-Fahrzeug, Not-
rufsystem, Pannenkit, Reifendruckkontrol-
le, Scheckheftgepflegt, Servolenkung, Sitz-
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Spurhalteassistent, Stahlfelgen, Traktions-
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riegelung, 9.950 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
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43.117 km, Hubraum: 1.498 cm³, Leis-
tung: 110 kW (150 PS), Kraftstoffart: 
Benzin, E10 geeignet, Verbrauch: ca. 6,1 
l/100km (kombiniert), Anzahl Sitzplätze: 
5, Anzahl der Türen: 4/5, Schaltgetriebe, 
Schadstoffklasse: Euro6, Umweltplaket-
te: 4 (Grün), Erstzulassung: 02/2018, HU: 
neu, Cranberryrot Metallic, ABS, beheizba-
re Frontscheibe/Lenkrad, Berganfahrassis-
tent, Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spie-
ler, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, 
Fernlichtassistent, Freisprecheinrichtung, 
Garantie, Geschwindigkeitsbegrenzer, Iso-
fix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Licht-
sensor, Multifunktionslenkrad, NR-Fahr-
zeug, Notbremsassistent, Notrufsystem, 
Pannenkit, Regensensor, Scheckheftge-
pflegt, Scheinwerferreinigung, Schlüssel-
lose Zentralverriegelung, Servolenkung, 
Sitzheizung, Sprachsteuerung, Start/Stopp-
Automatik, Traktionskontrolle, Tuner/Ra-
dio, USB, 17.250 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Ford Kuga, Kilometerstand: 74.237 km, 
Hubraum: 1.498 cm³, Leistung: 110 kW 
(150 PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 geeig-
net, Verbrauch: ca. 6,3 l/100km (kombi-
niert), Anzahl Sitzplätze: 5, Anzahl der Tü-
ren: 4/5, Schaltgetriebe, Schadstoffklasse: 
Euro6, Umweltplakette: 4 (Grün), Erstzu-
lassung: 06/2017, HU: 06/2024, Rot Me-
tallic, ABS, Anhängerkupplung abnehmb., 
beheizb. Frontscheibe/Lenkrad, Bergan-
fahrassistent, Bluetooth, Bordcomputer, 
elektr. Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, 
Freisprecheinri., Garantie, Innenspiegel au-
tom. abblendend, Isofix, Leichtmetallfel-
gen, Multifunktionslenkrad, NR-Fahrzeug, 
Notbremsassistent, Notrufsystem, Scheck-
heftgepflegt, Scheinwerferreinigung, Ser-
volenkung, Sommerreifen, Sportsitze, 
Sprachsteuerung, Start/Stopp-Automatik, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Zent-
ralverriegelung, 17.450 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Eng und tückisch: Vorsicht in Parkhäusern

Parkhäuser sind oft voll, eng und 
unübersichtlich. Um Stress und Un-
fälle zu vermeiden, sollte man sich 
unbedingt an die dort geltenden Re-
geln halten.
Grundsätzlich gilt in allen öffentli-
chen Parkhäusern die Straßenver-
kehrsordnung, ganz gleich, ob ein 
Schild darauf hinweist oder nicht. 
Allerdings sind die Fahrstreifen in 
vielen Häusern so eng, dass es sich 
nicht um Straßen im klassischen 
Sinn handelt. So ist es zum Beispiel 
nicht immer möglich, sich nach den 
Vorfahrtsregeln zu richten.
Daher sind beim Fahren im Park-
haus Vorsicht und gegenseitige 
Rücksichtnahme notwendig. So 
sieht es die Straßenverkehrsord-
nung vor. Das heißt: Die Fahrwei-
se muss den besonderen Bedin-
gungen im Parkhaus angepasst 
werden. Langsam und umsichtig 
zu fahren, ist gerade in sehr engen 
Parkhäusern wichtig. Blickkontakte 
und Handzeichen sind gute Mög-
lichkeiten, um sich hier mit anderen 
zu verständigen.
Gehört das Parkhaus einem Privat-
unternehmen, kann dies zusätzli-
che Regelungen vorgeben. Darauf 

weist dann die Beschilderung hin. 
Dazu gehören beispielsweise spe-
zielle Mutter-Kind-Parkplätze oder 
Parkflächen für Frauen. Laut Stra-
ßenverkehrsordnung dürfen Frauen 
und Männer auf allen Parkflächen 
stehen. In einem privaten Parkhaus 
ist das anders. Hier kann Männern 
das Recht verwehrt werden, ihr 
Fahrzeug auf einem Frauenpark-
platz abzustellen. Theoretisch wäre 
sogar ein Hausverbot möglich.
Anders verhält es sich bei Park-
plätzen für behinderte Menschen. 
Dafür gibt es eindeutige gesetzli-
che Vorgaben, die auf öffentlichen 
und auf privaten Parkplätzen gel-
ten. Wer sein Fahrzeug hier unbe-
rechtigt parkt, muss immer mit ei-
nem Bußgeld von 55 Euro rechnen 
– und darf in der Regel sofort abge-
schleppt werden.
Bei einem Unfall hängt die Haftung 
im Parkhaus immer vom Einzelfall 
ab
Wer beim Ein- oder Ausparken ein 
stehendes Fahrzeug beschädigt, 
muss mit einem Bußgeld von 30 
Euro rechnen. An einer Parklücke 
hat Vorrang, wer sie zuerst unmit-
telbar erreicht. Das gilt auch noch, 

wenn Berechtigte beispielsweise 
an der Parklücke vorbeifahren, um 
rückwärts einzuparken. Bei Miss-
achtung ist ein Bußgeld von zehn 

Euro fällig. Betreiber von Park-
häusern schließen meist die Haf-
tung bei Diebstählen oder Sachbe-
schädigungen aus. Deshalb sollten 

Wertgegenstände nicht im Auto ge-
lassen werden. Einkaufstüten gehö-
ren in den Kofferraum, nicht auf die 
Rückbank. (mid/ak-o)

In Parkhäusern ist Vorsicht und ge-
genseitige Rücksichtnahme notwen-
dig. Foto: StockSnap/pixabay.com/
mid/ak-o

Was passiert, wenn man im Stra-
ßenverkehr gegen wichtige Regeln 
verstößt? 1. Erste Hilfe: Wer in Not-
situationen Hilfe unterlässt, obwohl 
dies erforderlich und auch möglich 
ist, wird mit drei Punkten in Flens-
burg, einer Geldstrafe oder mit ei-
ner Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr 
bestraft. Zudem drohen ein Fahrver-
bot oder die Entziehung der Fahrer-
laubnis", so Frank Preidel von der 
Kanzlei Preidel.Burmester in Han-

nover und Partneranwalt von Ro-
land Rechtsschutz. 2. Rettungs-
gasse: Wer sich nicht an die Pflicht 
zur Bildung hält oder die Gasse 
befährt, bekommt ein einmonati-
ges Fahrverbot sowie zwei Punk-
te in Flensburg und zwischen 200 
und 320 Euro Bußgeld. 3. Equip-
ment: Bei fehlender Ausstattung mit 
Warndreieck, Warnweste und Ver-
bandskasten wird ein Verwarngeld 
von fünf bis 15 Euro fällig. (djd).

Pflichten und Strafen
Erste Hilfe, Rettungsgasse, Warndreieck: 
Was Verkehrsteilnehmer wissen sollten

https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/
https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/
https://www.wm-aw.de/
https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/
https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/
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STELLENMARKT

Suchen PKW Fahrer und Be-
gleiter (w/m/d) für die Schüler-
beförderung. Tel. 0174-6821615 
oder info@bvp.de

Übernehme Pfl aster/Gartenar-
beiten/Entsorgung und Grund-
stückspfl ege. 
Tel.: 0151 17632415

Wer braucht Hilfe? Ich bin von 
Beruf Betreungsfachkraft und bie-
te meine Hilfe in Bad Lippspringe 
an. Wie z.B. Begleitung zum Ein-
kaufen, Arztbesuche, Friseur und 
Fußpflege, Spazieren gehen, Ge-
sellschaft usw. Auto vorhanden. 
Bitte melden unter Tel.: 05252/ 
9767747

Ich suche nette Assistenten mit 
leichter Pflege im Privathaushalt, 
Führerschein muss vorhanden 
sein, Tel.: 05254/ 9273301

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren 
Team? Wan, wo und wie viel du 
möchtest? Du kannst nebenbe-
ruflich starten und später haupt-
beruflich durchstarten mit kosten-
losem Firmenwagen und Urlaub. 
Nutze Deine Chance und fordere 
Infos unter gesund-leben@mein.
gmx an.

Ich bin von Beruf Betreungsfach-
kraft und biete meine Hilfe in Bad 
Lippspringe an. Wie z.B. Beglei-
tung zum Einkaufen, Arztbesu-
che, Friseur und Fusspflege, Spa-
zieren gehen, Gesellschaft usw.  
Auto vorhanden. Bitte melden un-
ter: 05252/ 5785982

Fit in der Schule? Bewährter, er-
fahrener Förderlehrer erteilt qua-
lifizierten NH.-Unterricht (Grund-
schule – Abitur) in den Fächern: 
Deutsch, Mathematik, Englisch u. 
Französisch in PB u. Umgebung. 
Corona bedingt auch Online. In-
fos unter 05252/ 8106287- o. per 
SMS: 0176/ 31075884

DIE NÄCHSTE 
AUSGABE 

ERSCHEINT AM 
08.03.2023

Karrieretag im „Vincenz“
Gute Gespräche und unkomplizierte Einblicke bei Waffelduft 

Paderborn/Salzkotten. Unter 
dem Motto „Du bist ein Segen“ 
öffnen die St. Vincenz-Kliniken in 
Salzkotten und Paderborn am 4. 
März 2023 ihre Türen und laden ein 
zum Karrieretag. Das Krankenhaus 
bietet vielfältige, berufliche Mög-
lichkeiten für Pflegende, Therapeu-
ten und Ärzte – davon können sich 
Fachkräfte, Absolventen und auch 
Schüler an diesem Tag überzeu-

gen. „Bei lockeren Gesprächen 
und einem Blick hinter die Kulissen 
können sich Interessierte am Kar-
rieretag über offene Stellen, Fort- 
und Weiterbildungsangebote sowie 
über die Ausbildung und Praktika 
an den drei Betriebsstätten – St. 
Vincenz-Krankenhaus, Frauen- und 
Kinderklinik St. Louise und St. Jo-
sefs-Krankenhaus Salzkotten – in-
formieren“, erzählen Personalleiter 

Dominik Pott und Pflegedirektorin 
Marion Schwerthelm. Der Tag bie-
te Gelegenheit, unkomplizierte Ein-
drücke zu sammeln und erste Kon-
takte zu knüpfen – dies in lockerer, 
gemütlicher Atmosphäre. „Dafür 
werden nicht zuletzt unsere selbst-
gebackenen Waffeln sorgen“, freut 
sich Andreas Vogt (Vorsitzender 
der Mitarbeitervertretung). 
Zwischen 10 und 14 Uhr sind spe-
ziell Berufserfahrene und Absolven-
ten eingeladen, zwischen 14 und 
16 Uhr richtet sich die Veranstal-
tung an Schülerinnen und Schüler 
sowie deren Eltern, um über Mög-
lichkeiten eines Praktikums (FSJ, 
FOS), des Bundesfreiwilligendiens-
tes und der Berufsausbildung in 
der Pflege zu informieren. Interes-
sierte werden gebeten, sich unter  
www.st-vincenz.de/karrieretag an-
zumelden. „So können wir sicher-
stellen, dass wir auch wirklich für 

jeden Besucher genügend Zeit ha-
ben“, erklärt Schwerthelm.
St. Josefs-Krankenhaus Salzkotten 
lädt interessierte Pflegende ein
Zusätzlich zu der Veranstaltung in 
Paderborn richtet sich der Karrie-
retag vor Ort in Salzkotten speziell 
an Bewerber für die neue Station 
7. Nach umfangreichen Renovie-
rungsarbeiten erstrahlt die Station 
7 des St. Josefs-Krankenhauses 
in neuem Glanz: zehn neu ausge-
stattete Patientenzimmer und mo-
dernisierte Personalräume war-
ten auf den Einsatz für die Klinik 
für Orthopädie, Unfallchirurgie und 
Sporttraumatologie. Um die Sta-
tion mit Leben zu füllen, sucht 

das Salzkottener Krankenhaus 
ein neues Team. Chefarzt PD Dr. 
Marco Ezechieli, Marion Schwert-
helm (Pflegedirektorin) und Marti-
na Jannewers (Pflegedienstleiterin 
in Salzkotten) laden interessier-
te Bewerber an diesem Samstag 
herzlich zum Kennenzulernen von 
Team und Räumlichkeiten ein. 
„Unsere neuen Kolleginnen und 
Kollegen können die zukünftigen 
Abläufe auf der Station aktiv mit-
gestalten, ihre Ideen einbringen 
und sich in einem komplett neuen 
Team toll entfalten“, freut sich Ma-
rion Schwerthelm.
Mit 2.900 Mitarbeitern, 27 Kliniken 
und Zentren und einem modernen 
Bildungscampus sind die St. Vin-
cenz-Kliniken einer der größten Ar-
beitgeber und Ausbildungsbetriebe 
im Kreis Paderborn. Die Vereinbar-
keit von Familie und Beruf ist den 
St. Vincenz-Kliniken sehr wichtig, 
das Krankenhaus ist als familien-
freundlicher Arbeitgeber im Kreis 
Paderborn zertifiziert. Seit 2022 
freut sich das Vincenz über einen 
betriebsnahen Kindergarten. Mitar-
beiter profitieren von flexiblen Ar-
beitszeitmodellen. 

Chefarzt PD Dr. Marco Ezechieli und Elisa Steinert laden herzlich zum 
Karrieretag in Salzkotten ein – für die neue orthopädische Station wird 
neues Team gesucht.

http://www.bvp.de/
https://www.provita.org/
https://www.fahrschule-sbh.de/
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Der beste Start in ein selbststän-
diges Leben beginnt mit einer 
Ausbildung. Daher unterstützt das 
Kolping-Berufsbildungswerk Bra-
kel im Kreis Höxter seit über 40 
Jahren junge Menschen mit dem 
Förderschwerpunkt Lernen dabei, 
ihre Ausbildung erfolgreich zu be-
stehen.

Große Palette an Ausbildungs-
berufen
In 8 Berufsfeldern und insgesamt 
26 Berufen – meist im Handwerk 
– bietet das Kolping-Berufsbil-
dungswerk staatlich anerkannte 
Ausbildungen an. Die Palette an 
möglichen Ausbildungsberu-
fen reicht von der Metall-, Bau-, 
Holz- und Farbtechnik über die 
Agrarwirtschaft, den Verkauf, die 
Gebäudereinigung, Ernährung und 
Hauswirtschaft bis hin zum Fach-
lageristen und Hauswartsgehilfen. 
In den meist fachpraktischen Be-

rufen wird die Theorie reduziert, 
dafür sind die praktischen Anteile 
umso intensiver. Daher dauern die 
qualifizierten Ausbildungen auch 
zwischen 2 und 3,5 Jahren.

Viel mehr als nur eine Ausbil-
dungsschmiede
Erfahrene Ausbilder, Sozialpäd-
agogen und auch Psychologen 
unterstützen den jungen Mensch 
individuell, er/sie macht Praktika 
in Betrieben, die gemeinsam aus-
gesucht werden. Das Berufskolleg 
ist im gleichen Gebäude, lange 
Fahrzeiten zur Berufsschule fallen 
darum nicht an. Bei Bedarf können 
die jungen Menschen in einer der 
modernen Wohngruppen wohnen 
und Schritt für Schritt lernen, auf 
eigenen Füßen zu stehen. Sowohl 
die Ausbildung als auch die Unter-
kunft kosten für die Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen nichts – 
die Agentur für Arbeit finanziert sie.

Campus für Auszubildende mit Lernförderbedarf
Das Kolping-Berufsbildungswerk Brakel bildet in 26 Berufen aus 

Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Di-
abetes Typ 2 oder Muskel-Ske-
lett-Erkrankungen: Volkskrankhei-
ten beeinträchtigen die Gesundheit 
vieler Menschen in Deutschland 
und belasten zudem das Gesund-
heitssystem mit immensen Kos-
ten. Die Ursachen der meisten 
Erkrankungen liegen sowohl im 
persönlichen Lebensstil als auch 
in den Lebens- und Arbeitsbedin-
gungen moderner Gesellschaften. 
Ein Mindestmaß an körperlicher 
Aktivität kann oft vor der Entste-
hung der Krankheiten schützen. 
Bereits bestehende Erkrankungen 
und gesundheitliche Probleme 
lassen sich dagegen durch ziel-
gerichtetes körperliches Training 
verbessern.

Als ärztlich verordnete Maßnah-
me ist die Sport- und Bewegungs-
therapie ein zentraler Eckpfeiler im 
Therapiekonzept von Rehabilitati-
onseinrichtungen. Sie soll gestör-
te körperliche, psychische und so-

ziale Funktionen mit den Mitteln 
des Sports kompensieren, wei-
teren Schäden vorbeugen und 
gesundheitlich orientiertes Ver-
halten fördern. Für die Entwick-
lung und professionelle Umset-
zung solcher Bewegungskonzepte 
werden Fachkräfte benötigt. Hier 
setzt der neue Bachelor-Studien-
gang „Sport- und Bewegungsthe-
rapie“ der Deutschen Hochschule 
für Prävention und Gesundheits-
management (DHfPG) an: Er qua-
lifiziert für eine sporttherapeuti-
sche Tätigkeit in stationären und 
ambulanten medizinischen Reha- 
und Gesundheitseinrichtungen. 
Die Studierenden erwerben not-

Zielgerichtet beim Training unterstützen
Neuer Bachelor-Studiengang in Sport- und Bewegungstherapie 

wendige Kompetenzen in Trai-
nings-, Gesundheits- und Natur-
wissenschaften, dadurch sind sie 

für die gesamte „Versorgungsket-
te“ im Tätigkeitsfeld Sport und Be-
wegung ausgebildet. Der Studien-

gang wird ab Sommersemester 
2023 angeboten, Anmeldungen 
sind bereits jetzt möglich. (djd)

https://charleston.de/einrichtung/schrieweshof
https://www.kolping-paderborn.de/de/index.php
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UNSERE GESUNDHEIT
in guten Händen 

Europäischer Tag der 
Logopädie am 6. März 2023

Tag der gesunden Ernährung am 7. März 2023

Thema: Logopädie in der Intensiv und Notfallmedizin
Der Europäische Tag der Logo-
pädie wird am 6. März 2023 zum 
neunzehnten Mal begangen. Ins 
Leben gerufen hat ihn der Euro-
päische Dachverband der Na-
tionalen Logopädie-Verbände, 
ELSA. Dem Dachverband gehö-
ren 33 Verbände aus zahlreichen 
europäischen Ländern an, die 
mehr als 50.000 Logopädinnen 
und Logopäden repräsentieren.
Der diesjährige „Tag der Logo-
pädie“ steht unter dem Motto 
„Logopädie in der Intensiv- und 
Notfallmedizin.“ In zahlreichen 
Praxen wird dann über dieses, 
aber auch über andere logopä-
dische Tätigkeitsfelder informiert 
und aufgeklärt.
Die wichtigen Aufgaben der Lo-
gopädie in der Intensiv- und Not-
fallmedizin sind vielen Menschen 
nicht bewusst. Aber besonders 
Patientinnen und Patienten auf 
Intensivstationen haben ein ho-
hes Risiko, entweder durch ihre 
Primärerkrankung oder durch 
neuronalen und muskulären Ab-
bau während der intensivme-
dizinischen Behandlung eine 
Schluckstörung (Dysphagie) zu 

entwickeln. Die Aufgabe der Lo-
gopädie ist es, diese durch ge-
eignete Verfahren zu diagnosti-
zieren und einen entsprechenden 
Behandlungsplan zu erstellen. 
Dysphagien entstehen zum Bei-
spiel durch die Anwendung von 
Magensonden oder parantera-
le Ernährung (über die Vene). Im 
Bereich des Dysphagiemanage-
nements können Logopädinnen 

und Logopäden dazu beitragen, 
das Risiko lebensbedrohender 
Aspirationspneumonien – das 
ist eine Infektion der Lunge, die 
durch das Einatmen von Sekre-
ten aus dem Mund oder von Ma-
geninhalten verursacht wird – 
zu minimieren. Sprachstörungen 
können zudem durch die längere 
Anwendung von Beatmungsgerä-
ten entstehen.

Die Spirometrie ist eine Methode zur Messung der Lungenfunktion. 
Foto: dbl e.V./J.Tepass

Fit durch gesunde Ernährung
Aus der Obstschale strahlt sie uns mit ihrer 
glatten orangefarbenen Schale entgegen: die 
gesunde und vitaminreiche Kaki. In der spa-
nischen Region Valencia ist seit mehr als 60 
Jahren die Sorte Rojo Brillante beheimatet, 
die unter dem geschützten Namen Kaki Ri-
bera del Xúquer vermarktet wird. Sie zeichnet 
sich durch ein festes, kernloses Fruchtfleisch 
und ein vanillig-süßes Aroma aus, das an Pfir-
sich oder Aprikose erinnert. Die ovalen Früch-
te stecken voller Vitamin C, Provitamin A, Ei-
sen, Kalzium und Magnesium und auch in der 
Küche ist die Kaki ein wahrer Allrounder: In Ku-
chen oder Salat, als Dessert und auch in herz-
haften Gerichten bringt sie die spanische Son-
ne auf den Teller. Die Kaki als Highlight in einer 
Kürbissuppe schmeckt nicht nur richtig lecker, 
auch unser Immunsystem freut sich über so 
viel Gutes auf dem Teller!
Die Kaki trägt das EU-Siegel „geschützte Ur-
sprungsbezeichnung“ (g.U.). Es ist eine Garan-
tie dafür, dass alle Produktionsschritte in einem 
bestimmten geografischen Gebiet nach festge-
legten Verfahren erfolgen. (akz-o)

Zutaten für 4 Personen:
1 Stück Ingwerknolle (ca. 60 g)
3 Möhren • 2 Zwiebeln
1 Hokkaido-Kürbis (ca. 1 kg)
2 Kaki Ribera del Xúquer g.U. (à ca. 180 g) 
3 EL + 100 ml Öl • 750 ml Gemüsebrühe 
300 ml Orangensaft • Salz • Cayennepfeffer 
geriebene Muskatnuss • ½ Bund Petersilie 
25 g Kürbiskerne • 100 g saure Sahne

Zubereitung (ca. 40 Minuten):
1. Ingwer schälen und hacken. Möhren und 
Zwiebeln schälen. Beides kleinschneiden. 
Kürbis waschen, halbieren und entkernen. 
Das Fruchtfleisch ebenfalls kleinschneiden. 
Kaki würfeln.
2. 3 EL Öl in einem Topf erhitzen. Ingwer, 
Möhren, Zwiebeln, Kürbis und 2/3 der Kaki-

Kürbis-Ingwer-Suppe 
mit Kaki

würfel darin andünsten. Brühe und Orangen-
saft angießen, aufkochen. Ca. 10 Minuten 
köcheln lassen. Mit Salz, Pfeffer und Mus-
kat würzen.
3. Petersilie waschen und trocken schütteln. 
Blättchen von den Stielen zupfen und ha-
cken. Gehackte Petersilie und 100 ml Öl pü-
rieren. Kürbiskerne in einer Pfanne ohne Fett 
goldbraun rösten. Herausnehmen und aus-
kühlen lassen. Suppe vom Herd nehmen und 
pürieren. Nochmals abschmecken. In tiefen 
Tellern anrichten. Je einen Klecks Sahne auf 
die Suppe geben. Mit übrigen Kakiwürfeln 
und Kürbiskernen bestreuen. Mit dem Peter-
silienöl beträufeln.

Healthy Food

http://sprachquelle.de/
https://physio-wille.de/
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Spendenaktion für Erdbebenopfer war ein voller Erfolg
Enorme Hilfsbereitschaft überwältigt Helferinnen und Helfer in Bad Lippspringe 

Bad Lippspringe. Die Spendenak-
tion zugunsten der Erdbebenopfer, 
die Ratsherr Mehmet Ali Yesil am 
vergangenen Freitag und Samstag 
zusammen mit dem Stab für au-
ßergewöhnliche Ereignisse (SAE) 
der Stadt Bad Lippspringe organi-
siert hat, war ein voller Erfolg.
Im Burgcasino des Kongresshau-
ses haben zahlreiche Helfer an bei-
den Tagen so viele Hilfsgüter ge-
sammelt, dass drei Transporter 
und ein 7,5-Tonnen-LKW nötig 
waren, um die vielen Kartons mit 
warmer Kleidung, Hygieneartikeln, 
Medikamenten und Babynahrung 
zum Flughafen Paderborn/Lipp-

und der 4. Senioren-Fußballmann-
schaft vom BV Bad Lippspringe 
für die tolle Unterstützung bedan-
ken. Ich bin wirklich stolz auf mei-
ne Heimatstadt und die Menschen, 
die hier leben“, betonte Mehmet Ali 
Yesil. Auch die städtischen Mit-
arbeiter vom SAE Bad Lippsprin-
ge zeigten sich von der Spen-
denbereitschaft der Bürgerinnen 
und Bürger überwältigt: „Wir ha-
ben zwar mit einigen Spenden ge-
rechnet, aber das tatsächliche Auf-
kommen hat uns wirklich zutiefst 
beeindruckt“, freuten sich Bernd 
Gehle, David Tyler und Nicole Pe-
ters über die gelungene Aktion. 

Wer die türkische Erdbebenregi-
on Hatay, in der die Familie des 
Bad Lippspringer Ratsherrn Meh-
met Ali Yesil zu Hause ist, weiter 
unterstützen möchte, kann dafür 
das Spendenkonto nutzen, das die 
Stadtverwaltung Bad Lippspringe 
eingerichtet hat: Stadtkasse Bad 
Lippspringe, Verwendungszweck: 
Erdbebenhilfe, BIC: DGPB DE3M 
XXX, IBAN: DE29 4726 0121 9201 
9015 01, VerbundVolksbank OWL 
eG. Spendenbescheinigungen 
können auf Wunsch unter folgen-
der E-Mail-Adresse angefordert 
werden: kaemmerei@bad-lipp-
springe.de.

stadt zu bringen. Von dort aus wur-
den die Hilfsgüter noch am Sams-
tagabend in das Erdbebengebiet in 
der Türkei geflogen. 
„Ohne die vielen Helferinnen und 

Helfer hätten wir das nicht bewäl-
tigen können. Deshalb möchte ich 
mich ganz herzlich beim gesam-
ten SAE-Team, bei Ersen Senel, 
den Männern vom Verein Bali e.V. 

Jeder vierte der rund 46 Millionen Er-
werbstätigen arbeitet laut einer aktuel-
len Umfrage des ifo Instituts auch nach
der Corona-Pandemie zumindest zeit-
weise von zu Hause aus. Sie können 
ab 2023 pauschal Aufwendungen von 
bis
zu 1.260 Euro jährlich geltend machen 
– egal, ob sie am Küchentisch oder 
im Arbeitszimmer arbeiten. Jana Bau-
er, stellvertretende Geschäftsführerin 
des Bundesverbandes Lohnsteuerhil-
fevereine e.V., begrüßt die Neuerun-
gen. „Das ist mehr als das Doppelte 
gegenüber den bisherigen 600 Euro. 
Aufwendungen müssen nicht nachge-
wiesen werden und die ursprüngliche 
Befristung der Homeoffice-Pauschale 
auf den Zeitraum der voraussichtlichen
Corona-Pandemie wurden aufgeho-
ben.“

Sechs Euro pauschal für 210 
Homeoffice-Tage im Jahr 
Berufstätige können jetzt je Homeof-
fice-Tag sechs Euro statt bisher fünf 
Euro absetzen. Die Pauschale gibt es 
nun für maximal 210 Tage im Jahr. 
2022 wird sie lediglich für bis zu 120 
Arbeitstage gewährt, sodass im Jahr 
höchstens 600 Euro zusammenkom-
men.
Jana Bauer: „Angestellte, die 210 Tage 
im Homeoffice arbeiten, können allein 
mit der neuen Tagespauschale schon 
über den Arbeitnehmer-Pauschbetrag 
von 1.230 Euro (2022: 1.200 Euro) im 
Jahr kommen. Für sie lohnt es sich be-
sonders, alle weiteren Belege, z.B. für
Büromaterial, Fachbücher und andere 
Arbeitsmittel, zu sammeln. Denn alle 
Jobkosten über dem Arbeitnehmer-
Pauschbetrag sparen Steuern.“

Die Homeoffice-Pauschale ist an kei-
ne weiteren Bedingungen geknüpft, 
ein Arbeitszimmer ist nicht erforder-
lich. Sie wird auch gewährt, wenn in 
der Firma ein Arbeitsplatz zur Verfü-
gung steht.

Reisekosten fallen nicht mehr 
unter den Tisch
Auch Reisekosten, z.B. wegen eines 
Auswärtstermins etwa bei einem Kun-
den, führen nicht mehr zwingend zum
Wegfall der Homeoffice-Pauschale, 
nämlich dann nicht, wenn man an dem 
Tag trotzdem überwiegend - mehr als 
die Hälfte der Arbeitszeit – daheim ar-
beitet. 
So kann zum Beispiel eine Angestellte, 
die bis zum späten Vormittag im Ho-
meoffice ist und am Nachmittag für 
zwei Stunden bei einem Kundenter-
min, für diesen Tag ab 2023 die Ho-
meoffice-Pauschale absetzen und 30 
Cent Reisekosten für jeden Fahrkilo-
meter mit ihrem Auto.
Bis Ende 2022 gilt, dass ausschließ-
lich zu Hause gearbeitet werden darf.

Pendlerpauschale und Home-
office-Pauschale
Berufstätige, denen kein anderer Ar-
beitsplatz bei ihrem Arbeitgeber zur 
Verfügung steht, z.B. Lehrerinnern und
Lehrer, dürfen ab 2023 für Arbeitsta-
ge, an denen sie daheim arbeiten und 
in der Schule tätig sind, die Homeof-
fice-Pauschale und die Pendlerpau-
schale abrechnen. Es muss an diesem 
Tag nicht mehr überwiegend zu Hause 
gearbeitet worden sein.

Verbesserungen auch beim häus-
lichen Arbeitszimmer

Berufstätige, die über ein separates 
Arbeitszimmer verfügen, müssen ab 
2023 ihre Kosten nicht mehr einzeln 
nachweisen, wenn das häusliche Ar-
beitszimmer den Mittelpunkt der be-
ruflichen Tätigkeit darstellt. Es können 
dann jährlich pauschal 1.260 Euro ab-
gesetzt werden. Wird es nicht das gan-
ze Jahr genutzt, ist der Betrag pro nicht 
genutzten Monat um 105 Euro zu kür-
zen.
Alternativ können, wenn das Arbeits-
zimmer Mittelpunkt der Arbeit ist, 
auch die tatsächlichen Kosten nach-
gewiesen und abgesetzt werden. Das 
lohnt sich, wenn die Kosten für anteili-
ge Miete, Nebenkosten oder Renovie-
rungskosten etc. den Betrag von 1.260 
Euro übersteigen. Ob ein anderer Ar-
beitsplatz in der Firma zur Verfügung 
steht, spielt keine Rolle mehr.
„Für die aktuelle Steuererklärung des 
Jahres 2022 müssen Arbeitnehme-
rinnern und Arbeitnehmer leider noch 
die Kosten für das häusliche Arbeits-
zimmer einzeln nachweisen“, erläu-
tert Bauer. Davon können sie maximal 
1.250 Euro geltend machen, wenn im
Office kein anderer Arbeitsplatz zur 
Verfügung steht, wie zum Beispiel bei 
Lehrern oder Handelsvertretern. Unbe-
grenzt können Ausgaben geltend ge-
macht werden, wen das Heimbüro 
den Mittelpunkt der beruflichen Tätig-
keit bildet – selbst wenn es nur einzel-
ne Monate im Jahr genutzt wird.
Jana Bauer empfiehlt: „Wenn die Kos-
ten für das Arbeitszimmer ohnehin 
nicht mehr als 600 Euro im Jahr be-
tragen, können Beschäftigte statt der 
aufwendigen Einzelberechnung auch 
die Homeoffice-Pauschale für maxi-
mal 120 Arbeitstage ansetzen.

Homeoffice ab 2023 
deutlich attraktiver!

Auch im Netz lebt eine demokra-
tische Debattenkultur von gegen-
seitigem Respekt. Mit der digita-
len Diskussionskultur beschäftigt 
sich etwa Teachtoday, die Bil-
dungsinitiative der Deutschen 
Telekom zur Förderung der si-
cheren und kompetenten Me-
diennutzung für Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 9 bis 14 
Jahren. Speziell zum Thema 
Netzdebatten wurde ein Themen-
dossier entwickelt, das für Inte-
ressierte unter www.teachtoday.
de zu finden ist. Neben Hinter-
grundinfos, Videobeiträgen, ei-
nem Online-Workshop und ei-
ner Projektidee gibt es auf dem 
Portal hilfreiche Tipps und Re-
geln zum Diskutieren im Netz. Ei-
nige wichtige Tipps und Regeln 
sind etwa:

Respektvoll bleiben: Verba-
le Beleidigungen und respektlo-
se Wortäußerungen sind für eine 
konstruktive Diskussion nicht an-

gebracht.

Perspektive wechseln: Ein Per-
spektivwechsel eröffnet mitun-
ter eine neue Sichtweise auf das 
Thema und ist förderlich für ein 
besseres Verständnis.

Sich einmischen: Bei Beleidigun-
gen sollte nicht weggeschaut 
werden. Wenn sich alle sagen 
„Die anderen werden schon ein-
greifen“, wird niemand etwas 
tun.

Haltung zeigen: Hierbei geht es 
um eine generell positive und 
wertschätzende Sprache. So 
kann man sich überall im Netz 
selbstbestimmt und proaktiv in 
die Diskussion einbringen.

Hasskommentare melden: Diese 
können direkt beim Plattforman-
bieter gemeldet werden. Eine 
weitere Option ist, bei der Polizei 
Anzeige zu erstatten.

Respekt statt Shitstorm
Bildungsinitiative setzt sich für  

faire Debattenkultur ein

https://arlob.de/
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Es ist nie zu spät für Blasmusik
Bläserklasse für Erwachsene erfolgreich gestartet

Bad Lippspringe. „Die Resonanz 
ist überwältigend“, freut sich der 
erste Vorsitzende Stephan Hauk. 
Ende letzten Jahres startete der 
Musikzug der freiwilligen Feuer-
wehr einen ganz besonderen Auf-
ruf. Sie wandten sich auf der Su-
che nach Nachwuchsmusikern an 
Erwachsene. Gefördert durch das 
bundesweite Programm „IMPULS“ 
konnten für die Interessierten Inst-
rumente angeschafft und professi-
oneller Musikunterricht organisiert 
werden. 
Nun ist es dem Musikzug eine be-
sondere Freude 23 Lernanfän-
ger in seinen Reihen zu begrü-

und sich ein Instrument auszusu-
chen, gaben einige die Antwort: 
„Jetzt habe ich endlich Zeit dafür“; 
anderen war das Spiel in der Grup-
pe wichtig. Wie unterschiedlich die 
Gründe sein mögen, der Musik-
zug freut sich schon auf den ersten 
Auftritt der Bläserklasse. 
Am 4. März diesen Jahres be-
schränkt sich die Teilnahme jedoch 
noch aufs Zuhören, wenn die ers-
ten Stücke um 19.30 Uhr im Kon-
gresshaus unter dem Motto „Mu-
sic & Dance“ erklingen. Karten 
können im Vorverkauf für 19 € bei 
„Optik & Mode“ oder für 22 € an 
der Abendkasse erworben werden.

Es zeigt die Initiatoren des Projektes Stephan Hauck (1. Vorsitzender, 2.v.l.) und Petra Tasche (Saxophon, 
1.v.r.) mit einigen Teilnehmern der Bläserklasse bei der Empfangnahme der Instrumente.

ßen. Es haben 5 Klarinetten, 2 
Flöten, 5 Tenorhörner, 3 Trompe-
ten, 1 Posaune, 1 Tuba und 6 Sa-
xophone zusammen gefunden. Die 
Musiker:innen haben sich im Janu-

ar als Gruppe kennengelernt, ihre 
Instrumente erhalten und sind mit 
dem Unterricht in Kleingruppen ge-
startet. Am 14. Februar trifft sich 
bereits das gesamte neu gebilde-

te Ensemble um mit allen Instru-
menten erste gemeinsame Stücke 
zu spielen. Auf die Frage, was sie 
denn nun dazu bewegt habe zum 
„Schnupperabend“ zu kommen 

Bad Lippspringe. Eine Ausbil-
dung zur Pflegefachfrau oder zum 
Pflegefachmann eröffnet viele 
Perspektiven. Denn die dreijähige 
Vollzeitausbildung oder vierjähri-
ge Teilzeitausbildung befähigt die 
Absolventinnen und Absolventen 
sowohl zum Dienst als ambulante 
Fachkraft oder als stationäre Kraft 
in Krankenhäusern oder Pflegesta-
tionen. Es ist eine Ausbildung für 
alle Gesundheitsberufe. Während 
der Ausbildung, die in Blockwo-
chen im Wechsel mit dem Be-
such einer Pflegefachschule in 
Paderborn oder Geseke stattfindet, 
lernen die Auszubildenden der 
Jordanquelle in Bad Lippspringe 
sowohl den ambulanten Dienst 
als auch die stationäre Pflege ken-
nen. „Der direkte Vergleich und 
die Möglichkeit, sich selber aus-
probieren zu können, ist ein großer 
Vorteil für die Auszubildenden,“ 
sagt Christiane Niggemann, die 
das Seniorenheim Jordanquelle 
gemeinsam mit Brigitte Nigge-
mann leitet. „So ergibt sich die 
Möglichkeit, einen persönlichen 
Schwerpunkt zu entwickeln.“

Das moderne Pflegeunternehmen 
Jordanquelle wird bereits in der 
dritten Generation familiengeführt. 
Die Dienstleistung am und für den 

Menschen hat oberstes Gebot. 
Individuelle Lösungen werden im 
Team erarbeitet – egal ob es um 
Dienstzeiten, Weiterbildung, Aus- 
oder Fortbildung geht. Die Gemein-
schaft zieht stets an einem Strang.

Neben der klassischen Vollzeitaus-
bildung zur Pflegefachkraft gibt es 
neuerdings auch die Möglichkeit 
einer einjährigen Ausbildung zur 
Pflegefachassistenz, die man auch 
mit einem Hauptschulabschluss 
oder sogar ohne Schulabschluss 
starten kann. In die Ausbildung 
starten, wenn man schon fast 50 
Jahre alt ist? - auch das ist mög-
lich! Die Arbeitsagentur unterstützt 
mit verschiedenen Maßnahmen 

Berufe mit Zukunft und Entwicklungsmöglichkeit
Pflegekräfte oder Kaufleute im Gesundheitswesen

finanziell die Ausbildung von Per-
sonen, die, zum Beispiel nach 
einer beruflichen Pause, nochmal 
durchstarten wollen. „Einer unse-
rer Auszubildenden, der gerade 
seine Prüfung macht, wird im März 
50 Jahre alt“, sagt Christiane Nig-
gemann. Selbstverständlich spie-

len in der Jordanquelle auch kauf-
männische Aufgaben eine große 
Rolle. Kaufleute im Gesundheits-
wesen werden in der hauseige-
nen Verwaltung der Jordanquelle 
ausgebildet. Interessierte erhalten 
weitere Auskünfte unter 05252 96 
49 20 oder www.jordanquelle.de.

Jordanquelle GmbH
Privates Alten- und Pflegeheim
An der Jordanquelle 6
33175 Bad Lippspringe

Tel. 05252 96 49 20
info@jordanquelle.de
www.jordanquelle.de

Das Alten- und Pflegeheim Jor-
danquelle ermöglicht Ausbil-
dungen zur Pflegekraft sowohl 
im stationären Bereich (o.) als 
auch in der ambulanten Pflege 
(u.). Zudem werden Kaufleute 
im Gesundheitswesen ausgebil-
det (mitte). Fotos: Jordanquelle 
GmbH

Power in der Pflege
Pflegeberufe haben Zukunft - Arbeitsplätze für Menschen mit Empathie

Spätestens die Corona-Pandemie 
hat gezeigt, wie wichtig und unver-
zichtbar Pflegeberufe sind. Auch 
unabhängig von Krisen und Katas-
trophen wird zunehmend klar: eine 
alternde Gesellschaft braucht Men-

schen in Pflegeberufen. Dabei sind 
die Berufsbilder außerordentlich 
vielfältig und umfassen sowohl die 
stationäre Pflege in Institutionen wie 
Kliniken oder Pflegeheimen als auch 
die ambulante Pflege bei den Pati-
enten und Pflegebedürftigen vor Ort. 

Für AZUBIs wichtig: fast überall ist 
eine ortsnahe Ausbildung möglich, 
denn die Auswahl an Ausbildungs-
betrieben ist groß. Kein Umzug in 
eine fremde Umgebung, man bleibt 
im Freundeskreis, kann möglicher-
weise weiter zu Hause wohnen und 

damit Kosten sparen. Hinzu kommt 
eine starke gesellschaftliche Aner-
kennung der Pflegeberufe. Haupt-
antrieb für den Einstieg in die Pflege 
sollte jedoch immer die Empathie 
für die Mitmenschen sein. Das so-
zial sichere Umfeld in einem enga-

gierten Team garantiert zudem ein 
gutes Arbeitsklima. Die Zugangs-
voraussetzungen für die Pflegebe-
rufe sind übrigens überschaubar. 
Eine Ausbildung zur Pflegeassis-
tenz ist mitunter sogar ohne Schul-
abschluss möglich. 

https://www.jordanquelle.de/willkommen/
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Jährlich bis zu 1.000 Kinder-Narkosen 
Spezialkompetenz in der Anästhesie bei Mädchen und Jungen in der Karl-Hansen-Klinik 

Bad Lippspringe. Bis zu 1.000 
Narkosen bei Kindern führt die 
Karl-Hansen-Klinik in Bad Lipp-
springe im Zusammenhang mit 
Operationen im Hals-Nasen-Oh-
ren-Bereich jährlich durch. So hat 
sich die Einrichtung des Medizi-
nischen Zentrums für Gesundheit 
(MZG) in den vergangenen Jahr-
zehnten große Spezialkompetenz in 
diesem Bereich aufgebaut, die ins-
besondere auch bei kleineren Kin-
dern sowie Mädchen und Jungen 
mit schwereren Erkrankungen sehr 
wertvoll ist. 
 „Man braucht viel Einfühlungs-
vermögen und eine hohe Kompe-
tenz in der Handhabung solcher 
Eingriffe", verdeutlicht Chefarzt Dr. 
Udo Dietrich. Der Facharzt für An-

ohne Eltern, die Möglichkeit zur 
Mitnahme von Kuscheltieren 
oder kindgerechte Filme zur 
Einstimmung auf die Behand-
lung. „Wir legen großen Wert 
auf ausreichendes Feingefühl. 
Die Kinder sollen auch in men-
taler Hinsicht optimal vorberei-
tet sein", erläutert Dr. Dietrich. 
 Die meisten Mädchen und 
Jungen kommen in die Karl-
Hansen-Klinik, um eine Opera-
tion in den Bereichen Rachen/
Mandeln, Nasen/Mandeln oder 
Ohren durchführen zu lassen. 
Neben der individuellen Medi-
kation sind bei den kleinen Pa-

tienten vor allem auch anatomische 
und physiologische Besonderhei-
ten zu berücksichtigen. Vor jeder 

Narkose nimmt das Team um Dr. 
Dietrich mögliche Vorerkrankungen 
genau in den Blick. Das gesamte 
Personal inklusive der Pflegekräf-
te ist in sämtlichen Notfalltechni-
ken derart gut geschult, dass so-
gar Ärzte und Notfallmediziner in 
der Karl-Hansen-Klinik zu Weiter-
bildungszwecken zu Gast sind. 
Nahezu täglich finden in der Karl-
Hansen-Klinik entsprechende Ope-
rationen statt, für die eine Narko-
se erforderlich ist. Kinder nehmen 
an den fast 5.000 Operationen pro 
Jahr einen Anteil von gut 20 Pro-
zent ein. Und sie werden nach dem 
Eingriff gleich mehrfach belohnt: 
mit einem Eis und einem Löffel Ho-
nig sowie einer individuell gestalte-
ten Tapferkeitsurkunde.

Dr. Udo Dietrich überreicht Paul Thie-
le die Tapferkeitsurkunde. Foto: Claudia 
Reichstein

ästhesiologie, Notfallmedizin 
und Spezielle Schmerzthera-
pie ist bereits seit 20 Jahren 
in der Karl-Hansen-Klinik tätig 
und kann sich auf ein einge-
spieltes Team verlassen: „Im 
Bereich der Anästhesie haben 
wir kaum Fluktuation und eine 
ausgesprochen hohe Motiva-
tion im Team". Gerade bei der 
Behandlung von Kindern spie-
len große Fachkompetenz und 
eingespielte Abläufe eine we-
sentliche Rolle. 
Aufgrund mehrerer Aspek-
te kann die Karl-Hansen-Klinik 
im Bereich der Kinder-Narko-
sen einen Sonderstatus nicht nur in 
der Region für sich beanspruchen. 
Die individuelle Vorbereitung der 

kleinen Patienten mit Inhalationen 
oder einem "Zauberpflaster" gehört 
ebenso dazu wie keine Wartezeiten 

Landesgartenschau Höxter verkauft 24.000. Dauerkarte
Zwei Monate vor der Eröffnung hat die Landesgartenschau Höxter den nächsten 

Meilenstein erreicht: Insgesamt 24.000 Dauerkarten wurden verkauft.
Höxter. Zwei Monate bevor die 
Landesgartenschau Höxter ihre 
Tore öffnet, steigt die Vorfreude in 
der Stadt und im Umland. Das zeigt 
auch der Ticketverkauf: „Insgesamt 
24.000 Dauerkarten hat die Lan-
desgartenschau vor der Eröffnung 
bereits verkauft, hinzu kommen 
10.000 Tagestickets“, freut sich 
Marc Schulz, Mitarbeiter fürs Ticke-
ting der Landesgartenschau.
Der Großteil der Tickets ging im 
Kreis Höxter über die Ladentheke. 
„Direkt dahinter kommt der Land-
kreis Holzminden.“ Darauf folgen 
der Kreis Lippe und der Kreis Pa-
derborn. Doch auch überregional 
wächst das Interesse an Dauer-
karten. „Wir verkaufen Dauerkarten 
deutschlandweit: Von München 

über Dresden, nach Hamburg und 
bis Aachen sind alle Richtungen 
vertreten“, sagt Schulz.
Im Vergleich zu vergangenen nord-
rhein-westfälischen Gartenschauen 
liegt Höxter gut im Rennen. So hat-
te zum Beispiel die Landesgarten-
schau 2017 in Bad Lippspringe zum 
Ende ihrer Laufzeit 10.400 Dauer-
karten aufzuweisen. Spitzenreiter 
im Ranking ist die Landesgarten-
schau 1988 in Rheda-Wiedenbrück 
(36.000 verkaufte Dauerkarten), be-
sonders gut verkaufte sich die Karte 
auch 2008 in Rietberg (25.000). Die 
übrigen Gartenschauen verkauften 
zwischen 5.000 und 15.000 Dauer-
karten. „Wir freuen uns riesig, dass 
die Nachfrage immer noch so groß 
ist und haben uns deswegen ent-

schieden, die aktuelle Verkaufspha-
se mit den rabattierten Dauerkarten 
zu verlängern“, sagt Landesgarten-
schau-Geschäftsführerin Claudia 
Koch. Statt den regulären 120 Euro 
kostet die Dauerkarte noch bis ein-
schließlich Ostermontag (10. April) 
72 Euro (ermäßigt 67 Euro).

Gartenschau-Dauerkarte bietet 
viele Vorteile
Die Dauerkarte berechtigt zum Ein-
tritt an jedem der 179 Veranstal-
tungstage. „Die Karte hat aber wei-
tere Vorteile“, sagt Schulz. „Zum 
Beispiel entfällt das Warten an der 
Kasse.“ Auch der Hin- und Rück-
weg im öffentlichen Nahverkehr im 
Geltungsbereich der Verbundge-
sellschaft Paderborn/Höxter mbH 

(VPH) ist in der Dauerkarte inbe-
griffen. „Damit kommen die Gäste 
mit Dauerkarte nicht nur kostenlos, 
sondern auch besonders nachhaltig 
zur Landesgartenschau.“
Besitzerinnen und Besitzer der Dau-
erkarte, die nicht genug von der 
Landesgartenschau Höxter bekom-
men können, genießen außerdem 
einmal freien Eintritt auf die Lan-
desgartenschau Freyung in Bayern 
und 20 Prozent Ermäßigung auf den 
Eintritt in ehemalige Gartenschau-
Parks in Nordrhein-Westfalen, zum 
Beispiel in Bad Lippspringe. Weite-
re Kooperationen sind derzeit in Ab-
stimmung. 
„Außerdem gibt es mit der Dauer-
karte bis zu 20 Prozent Ermäßigung 
auf die Tickets unserer Sonderver-

anstaltungen und dem Großen Kul-
turprogramm“, sagt Schulz. Das 
hochkarätig besetzte Kulturpro-
gramm, zusammengestellt von der 
bekannten Kuratorin Brigitte Labs-
Ehlert, umfasst mit Lesungen, Kon-
zerten, Theater, Akrobatik, Tanz 
und Workshops mehr als 100 Ver-
anstaltungen. Gleich zu Beginn am 
30. April schwebt ein gigantischer 
Kronleuchter hoch über den Köpfen 
des Publikums. Die französische 
Compagnie Transe Express entführt 
mit ihrer Produktion „Cristal Palace“ 
in eine Welt voller Akrobatik, Poe-
sie und Fantasie. Tickets für „Cristal 
Palace“ und alle weiteren Veranstal-
tungen gibt es unter https://www.
landesgartenschau-hoexter.de/ti-
ckets-und-shop/tickets.

Power im 
Handwerk
Solide Jobs in 
schwierigen Zeiten
AZUBIs im Handwerk haben beste Perspektiven

Im Handwerk arbeiten in Deutsch-
land mehr als 6,5 Millionen Men-
schen. Ob als Unternehmer, Meis-
ter, Geselle oder AZUBI. Das 
Handwerk lebt von Händen, die 
anpacken können. Und von Men-
schen, die ihren Weg gefunden ha-
ben.
Das Handwerk ist zudem Deutsch-
lands Ausbilder Nummer 1. In über 
130 Ausbildungsberufen finden 
sich Tätigkeitsfelder und Perspek-
tiven für jedes Talent und für je-

den Schulabschluss. Sie werden 
zu Profis in Berufen, die tatsächlich 
gebraucht werden.
Aber neben dem Zupacken ist im 
Handwerk auch Köpfchen gefragt. 
Die in Deutschland übliche, dua-
le Ausbildung mit ihrer Kombinati-
on aus Theorie und Praxis ist inter-
national hoch anerkannt. Kaum ein 
Handwerksberuf ist eine Sackgas-
se: spezifische Fort und Weiterbil-
dungen, Meisterprüfungen oder ein 
anschließendes Studium – vieles ist 

möglich. Zudem suchen viele Meis-
terbetriebe in Zukunft einen Nach-
folger oder eine Nachfolgerin – eine 
besondere Perspektive für mutige 
und karrierebewusste Menschen.
Nachhaltigkeit, Klimaschutz und 
Energiewende brauchen das Hand-
werk. Ohne Handwerk kein SMART 
HOME, keine erneuerbaren Ener-
gien und keine moderne Mobilität. 
Eine Auflistung der in Deutschland 
möglichen Handwerksberufe findet 
man unter: www.handwerk.de

http://www.udo-nuebel.de/
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BAUEN & 
WOHNEN

Zum Strothebach 3a · 33175 Bad Lippspringe

Tel.: 05252 / 54364 · Handy: 0172 / 5263955 Tel.: 05252 / 54364 · Handy: 0172 / 5263955 

Fax: 05252 / 53364 · Email: Flaufs@aol.com

Für einen stilvollen Auftritt
Angesagte Bodenbeläge aus Holz oder Kork prägen die Raumatmosphäre

Böden machen Räume: Schon auf-
grund ihrer Flächen prägen die Be-
läge und ihr Design entscheidend 
die Atmosphäre und das Erschei-
nungsbild der eigenen vier Wände. 
Sie können zum markanten Blick-
fang werden oder mit einer zeitlo-
sen Optik die Bühne für besonde-
re Möbelstücke schaffen. In jedem 
Fall werden Bodenbeläge über viele 
Jahre und Jahrzehnte genutzt. Da-
her lohnt es sich, auf hochwertige 
Qualitäten und nachhaltige Mate-
rialien zu setzen, die ein gesundes 
Raumklima unterstützen.

Langlebige und natürliche Ma-
terialien im Trend
Weniger ist mehr: Dieser Trend 
prägt aktuell die Optik angesagter 
Bodenbeläge. Statt eines farbigen 
Auftritts würden viele bei der Ein-
richtung eher auf Ruhe und Ausge-

glichenheit setzen, schildert Ann-
Kathrin Schmidt, Geschäftsführerin 
des Fachhandelsrings. "Weiß und 
Grautöne sind gleichermaßen be-
liebt wie natürliche Farben. Sie 
können sehr gut und flexibel kom-
biniert werden, außerdem lassen 
helle Bodenbeläge den Raum grö-
ßer wirken." Besonders hoch im 
Kurs stehen dabei langlebige Pro-
dukte, allen voran Holz als um-
weltfreundlicher Baustoff, der zu-
dem biologisch recycelbar ist und 
ein gesundes Wohnklima fördert. 
Neben Holzdielen, Parkett und La-
minat bieten auch Designbeläge in 
Holzoptik vielfältige Gestaltungs-
möglichkeiten, zum Beispiel mit 
den werkhaus-Kollektionen Palazzo 

Für einen markanten Auftritt: Die Bodengestaltung hat entscheidenden 
Einfluss auf die Raumatmosphäre. Fotos: djd/Werkhaus

und Stylife. Mehr Informationen und 
eine individuelle Beratung gibt es im 
Fachhandel vor Ort, insbesondere 
bei den knapp 300 werkhaus-Fach-
händlern deutschlandweit.

Elegante und pflegeleichte Bö-
den
Als Geheimtipp unter den Natur-
materialien gilt Kork. Er wirkt isolie-
rend, antistatisch, gelenkschonend 
und dämmt Trittschall. Kollektio-
nen wie GeoCork new sind auch für 

Asthmatiker, Allergiker und Barfuß-
läufer sehr gut geeignet. Dabei er-
füllt das nachwachsende Natur-
material, genauso wie Beläge aus 
Holz oder in Holzoptik, ebenfalls 
den Wunsch nach einer einfachen 
Pflege. Ann-Kathrin Schmidt weiß: 
"Die Einrichtung und die Boden-
gestaltung sollen heute gleicher-
maßen zeitlos, elegant, aber auch 
praktisch sein." Schließlich werden 
Räume immer multifunktionaler ge-
nutzt, beispielsweise als Wohnbe-
reich sowie zeitweise als Home-
office. Zudem wird die moderne 
Architektur durch offene, großzügi-
ge Bereiche geprägt. Dies stellt be-

sondere Anforderungen an schö-
ne, aber auch pflegeleichte Beläge. 
Daneben haben Klassiker wie Tep-
pichboden weiterhin ihre Berechti-
gung - vor allem in ausgewählten 
Bereichen wie Schlafräumen oder 
dem Kinderzimmer. Der textile Be-
lag, den es in zahlreichen Designs 
passend zum individuellen Ge-
schmack gibt, schmeichelt nackten 
Füßen und wirkt sich zudem posi-
tiv auf die gefühlte Raumtempera-
tur aus. (djd).

Ein neues Badgefühl
Es muss nicht immer gleich eine Komplettsanierung des eigenen Bades 
sein. Weniger ist, gerade in unsicheren Zeiten wie diesen, häufiger mehr. 
So sind aktuell kleinere Teilsanierungen sehr gefragt. „Bei diesen opti-
schen Upgrades werden einzelne Bereiche herausgefiltert, die aber un-
term Strich das komplette Bad aufwerten. So lassen sich etwa im Dusch-
bereich über die alten Bestandsfliesen hochwertige Wandverkleidungen 
setzen oder vom Maler mit Spachteltechnik versehen, um der Dusche 
eine neue fugenlose Optik und aufgewertete Gestaltung zu verschaffen“, 
sagt Rita Janssen, Bad-Expertin beim Ausstellungskonzept Elements, das 
mittlerweile deutschlandweit an mehr als 270 Standorten zu Hause ist. 
Neben dem Besuch vor Ort gilt die Video-Beratung als unkomplizierte er-
gänzende Lösung. So auch bei der Teilsanierung. Zum frischen Look mit 
weniger Aufwand gehört zum Beispiel der Austausch der alten Armatu-
ren. Rita Janssen: „Auch hier lassen sich wirkungsvolle Akzente setzen. 
Sehr gut angenommen werden Armaturen in mattem Schwarz oder glän-
zendem Kupfer.“ Ebenso werden Badmöbel erneuert, Badteppiche aus-
getauscht, statt Gardinen fällt die Wahl nicht selten auf moderne Plissees 
– frischere Designs ziehen ein. Wandbilder und Holzdeko tragen zur an-
genehmen Wohlfühlatmosphäre bei. Wer sich für ein neues WC entschei-
det, dessen Wahl fällt immer öfter auf das innovative Dusch-WC. (spp-o)

 Foto: Elements/spp-o

http://www.tischler-schulte.de/
https://www.rollladen-schlangen.de/
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Zimmertüren 
Haustüren & Böden

 Ausstellung im Gewerbepark 25 in Schlangen
Mobil: 0176 228 019 70

E-Mail: info@dastuerenwerk.de

Ihr Tischlermeister seit 20 Jahren.

SCHLANGEN ist 
l(i)ebenswert

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

Der VfL Schlangen e.V. lädt seine Mitglieder zur Jah-
reshauptversammlung am 03. März 2023 ein. Neben 
der Ehrung langjährige Mitglieder wird aus den 5 Ab-
teilungen Turnen, Handball, Basketball, Tischtennis 
und Fußball berichtet. Außerdem stehen Vorstands-
wahlen an. Die Versammlung beginnt um 19:30 Uhr im 
Gasthof Sibille-Ostmann. Der Vorstand freut sich über 
eine zahlreiche Teilnahme seiner Vereinsmitglieder.

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 
VFL SCHLANGEN E.V.

Ins Schützenhaus kehrt das Leben zurück
Kohlstädter Schützen feiern wieder den Königsschuss

Schlangen/Kohlstädt. Alle Jah-
re wechseln sich Kohlstädt und 
Schlangen beim Schützenfest ab. 
In den geraden Jahren feiern die 
Schlänger, in den ungeraden Jah-
ren sind die Kohlstädter dran. Die 
Corona-Pandemie hat diese Re-
gel nicht aushebeln können, auch 
wenn die Feste nun mehrfach 
ausgefallen sind.

In diesem Jahr soll also nun 
wieder Leben in das Kohlstäd-
ter Schützenhaus einkehren. Die 
Festhalle auf dem Gelände des 
ehemaligen Kalkwerks Boben-
hausen ist am alten Steinbruch 
romantisch gelegen. Da ist es 
kein Wunder wenn die Lokalität 
auch für andere Festivitäten, wie 
Hochzeiten oder große Geburts-
tags- und Firmenfeiern nachge-
fragt wird.

Der Schützenverein Kohlstädt 
von 1825 besteht traditionell 
aus zwei Kompanien. Die Ober-
dorf-Kompanie zählt aktuell 128 
Mitglieder, in der Unterdorf-
Kompanie sind 136 Schützen 
aktiv. Die Grenze zwischen den 
beiden Kompanien markiert die 
Kirche in Kohlstädt. Das dies-
jährige Königsschießen wird 
am 24. Juni stattfinden. Ob sich 
die Kohlstädter für den Königs-
schuss schon einen Aspiranten 
ausgeguckt haben, ist nicht be-
kannt. Das Schützenfest wird 
dann vom 30.Juni bis 3. Juli 
(Freitag bis Montag) stattfinden.

Schützenabend 
in Kohlstädt

25. März, 19:00 – 23:30 Uhr
Schützenhalle Kohlstädt

Osterfeuer 
im Steinbruch

08. April, 18:30 – 23:30

Frühschoppen 
01. Mai

Königsschießen 
Kohlstädt
24. Juni 2023

Schützenfest 
Kohlstädt

30. Juni – 3. Juli (Fr-Mo)
Schützenhalle Kohlstädt

------------
IN KOHL-
STÄDT IST 
VIEL LOS!
------------

Ins romantisch gelegene Kohlstädter Schützen-
haus kehrt wieder Leben ein. Foto: Herbert Gruber

https://dastuerenwerk.de/
https://bad-lippspringer-nachrichten.de/
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MITTWOCH, 22. FEBRUAR 2023 
13.15 Uhr  	Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, 

Abfahrt ab Bushaltestelle Stadtmitte
19.30 Uhr  	Oskars Kleid, Odins Filmtheater im Lippe-Ins-

titut

DONNERSTAG, 23. FEBRUAR 2023 
09.00 Uhr  	Nordic-Walking - fit mit 2 Stöcken, Treff-

punkt: Eingang Freibad
10.00 Uhr  	Computer-, Tablet- und Smartphone-

Sprechstunde, ZukunftsWerkStadt, Lange 
Str. 6

FREITAG, 24. FEBRUAR 2023 
14.00 Uhr  	Rad-Tour „Rund um Bad Lippspringe“, 

Treffpunkt: Der Löwe vor dem Radhaus
14.00 Uhr  	Boule für Jedermann, Spielfläch im Armini-

uspark
19.30 Uhr  	Whitney Houston: I wanna dance with so-

meody, Odins Filmtheater im Lippe-Institut
20.00 Uhr  	CELTIC RHYTHMS direct from Ireland - 

Irish Dance Show & Live Music, Kongress-
haus, Burgstr. 19

SAMSTAG, 25. FEBRUAR 2023 
15.00 Uhr  	Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, 

Abfahrt Bushaltestelle Stadtmitte

MITTWOCH, 01. MÄRZ 2023 
13.15 Uhr  	Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, 

Abfahrt Bushaltestelle Stadtmitte
19.30 Uhr  	Whitney Houston: I wanna dance with so-

meody, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

DONNERSTAG, 02. MÄRZ 2023 
09.00 Uhr  	Nordic-Walking - fit mit 2 Stöcken, Treff-

punkt: Eingang Freibad
10.00 Uhr		 Computer-, Tablet- und Smartphone-

Sprechstunde, ZukunftsWerkStadt, Lange Str. 
6

FREITAG, 03. MÄRZ 2023
14.00 Uhr   	Boule für Jedermann, Spielfläch im Arminius-

park
19.00 Uhr  	Mitternachtssauna mit dem Motto „Natu-

ral Spirits“, Westfalen Therme, Schwimmbad-
str. 14

19.00 Uhr  	Shotgun Wedding - Ein knallhartes Team, 
Odins Filmtheater im Lippe-Institut

SAMSTAG, 04. MÄRZ 2023 
14.00 Uhr  	Öffentliche Stadtführung, Treffpunkt am 

Markplatz
16.00 Uhr  	Andacht, Gartenschau: Friedenskapelle
19.30 Uhr  	Musik & Dance, Kongresshaus, Burgstr. 19

MITTWOCH, 08. MÄRZ 2023 
13.15 Uhr  	Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, 

Abfahrt Bushaltestelle Stadtmitte
19.00 Uhr  	Shotgun Wedding - Ein knallhartes Team, 

Odins Filmtheater im Lippe-Institut

Heute erscheinen Heute erscheinen diedie

ReRedaktionsschluss daktionsschluss 
ist am ist am 

01. März 202301. März 2023

EVENTS –
Veranstaltungs-

kalender

HEGGEMANNMEDIEN GmbH
SCHLÄNGER

JOURNALJOURNAL

S
ei

t 
üb

er
 2

5 
Ja

hr
en

 f
ür

 S
ie

 v
or

 O
rt

!

HIER WERDEN KÜCHENTRÄUME WAHR!

Küchenstudio 
Sven Kligge

Paderborner Str. 79 • 33189 Schlangen
Telefon 05252 - 973710

www.rks-kuechenstudio.de

BERATUNG • PLANUNG • 
MONTAGE • SERVICE

CELTIC RHYTHMSCELTIC RHYTHMS  
direct from Irelanddirect from Ireland
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KONGRESSHAUS
BAD LIPPSPRINGE

Tickets: www.proticket.de
www.miro-live.de  |  www.celticrhythms.de

JETZT SCHNELL NOCH 

TICKETS SICHERN!

Spielinformationen
Datum Liga  Heim  Gast  Endstand Halbzeitstand
12.02.23 18:00 Herren 1 VfL Schlangen FC Stukenbrock 31 : 21 16 : 9“
12.02.23 16:00 Herren 2 VfL Schlangen 2 FC Stukenbrock 2 32 : 29      :  
12.02.23 14:30 mJD-KK VfL Schlangen FC Stukenbrock 25 : 25      :  
11.02.23 16:00 Damen VfL Schlangen TSV Bösingfeld 29 : 18 12 : 8
11.02.23 14:00 B-Jugend m. TSV Schl. Neuh 2 VfL Schlangen 17 : 15   9 : 7

Spielergebnisse

Nächsten Spiele
Datum Liga  Heim  Gast  
16.02.23 17:15 mJE-KK Schlangen gem. SGH Pb. gem. 3
19.02.23 10:00 F-Jugend Schlangen (2) SGH Paderb (1)
19.02.23 10:00 F-Jugend Schlangen (2) Schl. Neuh (2)
19.02.23 13:30 B-Jugend m. VfL Herford VfL Schlangen
25.02.23 12:00 wB-KLP-OWL VfL Schlangen TSV Hahlen
25.02.23 13:30 B-Jugend m. HSG Bockh/Diss VfL Schlangen
25.02.23 13:30 mJE-KK Schlangen gem. SGH Paderborn
25.02.23 16:00 mJD-KK TuS Müss-Bill VfL Schlangen
25.02.23 17:00 C-Jugend Herzebr. SV VfL Schlangen
04.03.23 13:30 F-Jugend Blomberg 2 (1) Schlangen (2)
04.03.23 13:45 wB-KLP-OWL TSV Bösingfeld VfL Schlangen
04.03.23 18:00 B-Jugend m. TSV Hillentrup VfL Schlangen
04.03.23 18:00 Damen HSG Hb Lemgo VfL Schlangen
04.03.23 20:00 Herren 1 HSG Hb Lemgo 3 VfL Schlangen
05.03.23 11:00 mJE-KK TV HBM gem. Schlangen gem.
05.03.23 13:00 C-Jugend TSG Harsewink. VfL Schlangen

Für aktuelle Änderungen und 
weitere Informationen: 

www.handball-
schlangen.de

Kostenlose Sprechstunde 
zur Vorsorgevollmacht

Bad Lippspringe. Am 20. März bietet der AWO Betreuungsverein 
in den Räumen des AWO-Pflegeservice zuhause, Detmolderstra-
ße 160, in Bad Lippspringe von 13.30 bis 16.30 Uhr wieder eine 
kostenlose Sprechstunde rund um die Themen Patientenverfügung, 
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung und rechtliche Betreuung 
an. Im persönlichen Gespräch können hier individuelle Aspekte der 
Vorsorge und Möglichkeiten für ein hohes Maß an Selbstbestim-
mung geklärt werden. Aus organisatorischen Gründen ist für die 
Einzelgespräche eine Anmeldung unter 05251/699960 erforderlich. 

http://www.rks-kuechenstudio.de/
https://www.haase-tischlerei.de/
https://www.miro-live.de/
https://vfl-schlangen.de/handball/
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Neue Chefärztin in der Teutoburger-Wald-Klinik 
Daniela Schiefer nimmt die ganzheitliche Rehabilitation verstärkt in den Blick 

Bad Lippspringe. Eine neue Ära 
bricht in der Teutoburger-Wald-
Klinik, der Rehabilitationsklinik 
für Orthopädie und Traumatolo-
gie im Medizinischen Zentrum für 
Gesundheit (MZG) in Bad Lipp-
springe, an. Schiefer, die bereits 
in zwei unterschiedlichen Funktio-
nen in der Teutoburger-Wald-Kli-
nik tätig war und aktuell noch als 
Oberärztin im St. Vincenz-Kran-
kenhaus in Paderborn aktiv ist, 
übernimmt zum 1. April 2023 die 
Position der Chefärztin. 
Bereits während ihrer Facharzt-
Ausbildung in den Jahren 2014 
bis 2016 war Schiefer in Bad 
Lippspringe angestellt, später war 
sie in der Teutoburger-Wald-Klinik 
auch als Leitende Oberärztin tätig. 
Die 45-jährige Fachärztin für Or-
thopädie und Unfallchirurgie mit 
Zusatzqualifikationen in den Be-
reichen Sozialmedizin sowie Ma-

fil vor allem auch die familiäre At-
mosphäre: „Ich fühle mich der 
Klinik sowie den Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern sehr verbunden". 
MZG-Geschäftsführer Achim 
Schäfer sieht die Teutoburger-
Wald-Klinik durch die neue me-
dizinische Leitung sehr gut für 
die Zukunft aufgestellt: „Wir wol-
len das gesamte Spektrum der 
Orthopädie und Traumatologie in 
den Blick nehmen. Neben der Re-
habilitation haben wir dabei auch 
die Prävention im Visier. Wir freu-
en uns auf eine erfolgreiche Zu-
sammenarbeit mit Frau Schie-
fer". Gleichzeitig verabschiedet 
er den bisherigen Chefarzt mit ei-
nem herzlichen Dank: „Dr. Strass-
burg hat das Profil der Teutobur-
ger-Wald-Klinik geschärft und viel 
für die Weiterentwicklung der Kli-
nik geleistet. Wir wünschen ihm 
alles Gute". 

v. l.: Michael Schröder 
(Kaufmännischer Lei-
ter Teutoburger-Wald-
Klinik), Daniela Schie-
fer (Neue Chefärztin 
Teutoburger-Wald-Kli-
nik) und Achim Schä-
fer (Geschäftsführer 
MZG-Westfalen). Foto: 
Claudia Reichstein

nuelle Therapie und Chirotherapie 
kehrt nun als Chefärztin an ihre 
ehemalige Wirkungsstätte zurück. 
In ihrer neuen Rolle wird Schie-
fer insbesondere die ganzheit-
liche Rehabilitation verstärkt in 

den Blick nehmen: „Gerade im 
orthopädischen Bereich ist das 
Zusammenspiel zwischen Kör-
per und Geist besonders wich-
tig. Um hier weitere Optimierun-
gen zu erzielen, möchte ich die im 

MZG vorhandenen Kompetenzen 
in den Bereichen Psychosoma-
tik und Psychiatrie intensiv nut-
zen". An der Teutoburger-Wald-
Klinik schätzt die neue Chefärztin 
neben dem medizinischen Pro-

Die FDP steht zum 
aktuellen

Haushaltsentwurf
Stellungnahme vor 

den weiteren Beratungen
Bad Lippspringe. Die FDP be-
kräftigt ihre Zustimmung zum ei-
gebrachten Haushaltsentwurf der 
Stadt Bad Lippspringe. In den 
letzten Jahren hätten sich vie-
le Großprojekte aufgestaut, die 
jetzt angegangen werden müss-
ten, erklärt der Fraktionsvorsit-
zende Thomas Lotz: „Natürlcih 
wird das alles sehr viel Geld kos-
ten, aber es werden auch Werte 
für zukünftige Generationen ge-
schaffen.“
Die aktuelle Verzögerung des 
Haushaltsbeschlusses durch vier 
der im Rat präsenten Fraktionen, 
sieht die FDP kritisch. Dadurch 
ergäbe sich eine Verzögerung, 
welche die Stadt handlungsun-
fähig mache. „Wir sehen einer 
schnellen Einigung entgegen,“ 
heißt es aus FDP-Kreisen. Außer-

dem hoffe man, dass dann die 
Arbeit zügig wieder aufgenom-
men werden könne. Man dürfe 
nicht vergessen, dass es bei all 
der politischen Uneinigkeit letzt-
lich um das Wohl der Bürgerin-
nen und Bürger der Stadt gehe.

FDP-Fraktionsvorsitzender Tho-
mas Lotz. Foto: FDP Bad Lipp-
springe 

Besser atmen durch 
Lungenverkleinerung

MZG Bad Lippspringe kooperiert erfolgreich 
mit dem Klinikum Ibbenbüren

Bad Lippspringe. Einen weite-
ren medizinischen Spezialbereich 
baut das Medizinisches Zentrum 
für Gesundheit (MZG) in Bad Lipp-
springe gezielt weiter aus. Immer 
mehr Menschen, die im Klinikum 
Ibbenbüren eine Lungenverkleine-
rung (Lungenvolumen-Reduktion) 
erfahren haben, da sie aufgrund 
ihres endgradigen Lungenemphy-
sems bei der Erkrankung COPD 
nicht mehr effizient atmen konn-
ten, kommen zur Rehabilitation 
in die Karl-Hansen-Klinik oder die 
Klinik Martinusquelle. "Durch un-
ser Pneumologisches Zentrum mit 
Akutkrankenhaus und Reha-Klinik 
an einem Standort haben wir aus-
gezeichnete Möglichkeiten, um 
den Patientinnen und Patienten 
nach ihrer Operation eine neue Le-

bensperspektive zu geben", erläu-
tert Chefarzt Dr. Erik Ernst.
Die bereits seit einigen Jahren 
laufende Zusammenarbeit, die 
im Rahmen der Corona-Pande-
mie eine Unterbrechung erfahren 
hat, erhielt durch die Einrichtung 
des Pneumologischen Zentrums 
in Bad Lippspringe eine neue Dy-
namik. Durch die Reduzierung des 
Lungenvolumens im Klinikum Ib-
benbüren können die Patienten 
trotz einer kleineren Lunge wieder 
besser atmen. "Dabei handelt es 
sich um eine hochkomplexe Me-
dizin, die auch eine hochkomple-
xe Nachsorge erfordert", macht 
Dr. Ernst deutlich. Mit der Beat-
mungsentwöhnung (Weaning), 
der Früh-Reha und der Reha ste-
hen in Bad Lippspringe gleich drei 

Optionen dafür zur Verfügung.
Neben der Behandlung von 
schweren Fällen der chronisch 
obstruktiven Lungenerkrankung 
(COPD) und der Rehabilitation von 
Menschen, die eine Lungentrans-
plantation erfahren haben, ist die 
Nachsorge nach einer Lungenver-
kleinerung ein zukunftsorientierter 
Spezialbereich in Bad Lippsprin-

ge. "Für viele Patienten ist eine 
Lungenverkleinerung die letzte 
Option. Neben abgestimmten The-
rapiekonzepten und unserer lang-
jährigen Erfahrung ist auch un-
ser Standort ein klarer Vorteil. Bei 
notwendigen Transporten können 
wir die Patienten schnell vom Re-
habereich in das Akuthaus verle-
gen", betont Dr. Ernst. 
Im nächsten Schritt wäre eine Op-
timierung der Digitalisierung zum 

Austausch von CT-Bildern oder 
Lungenfunktionsdiagnostik wün-
schenswert, um die Zusammen-
arbeit mit dem Klinikum Ibben-
büren weiter zu intensivieren. Bei 
diesem sensiblen Bereich müs-
sen allerdings auch die Vorgaben 
des Datenschutzes berücksichtigt 
werden. "Wir können die Koope-
ration noch weiter verbessern und 
werden gemeinsam die nächsten 
Schritte gehen", sagt Dr. Ernst.

Dr. med. Erik Ernst
Foto: Besim Mazhiqi
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Kristallgalerie & Schleiferei 
Nehlert

Arminiusstr. 8 • 33175 Bad Lippspringe

Klavierlehrerin / 
Keyboard

Natali Petri

Tel.: 0176 322 955 23
E-Mail: petri.natali1@gmail.com

Seltene 10 Pfennig Münze 
Deutsches Reich 1915 "G", sowie 
weitere ähnliche Münzen zu ver-
kaufen VB, Tel.: 05257/ 9289047

1 Buche Holzstuhl mit aufwän-
diger blauer Polsterung (auch im 
Rückenteil) und Metallverzierun-
gen, im tadellosen Zustand fast 
wie neu. War der Reservestuhl 
und deshalb nur sehr selten be-
nutzt. Aus rauchfreien Haushalt. 
Für 26 Euro in Hövelhof zu verk., 
Tel.: 05257/ 9289047

Man hört wieder Schallplatten: 
Umfangreiche Sammlung von in-
ternationalen Orgelwerken, z.B.: 
Reger, Mendelssohn-Bartholdy, 
Messiaen,Liszt,Bach in Top-Quali-
tät und Austattung, gesamt 17x LP 
+ 38 x CD, zusammen 55 Stück, 
für kleines Geld, Tel.: 05252/ 970 
762 oder Mobil: 0171/ 6312088

Verschiedene Gläser günstig in 
Hövelhof zu verkaufen. Cognac-
schwenker, Wein- oder Sektgläser 
für 0,80 Euro je Stück,  Berliner 
Weisse Gläser, einfache Schnaps-
gläser oder Whiskygläser für 0,50 
Euro je Stück.  Außerdem 1 Libo-
riglas von 1977 (mit Siegel 1200 
Jahre Paderborn) VB 5 Euro,  Tel. 
05257/ 4055

Intakter Bürostuhl (schwarz) 
mit Armlehnen, Metallfuß und gro-
ßer Sitzfläche; dreh-, und höhen-
verstellbar günstig abzugeben. 
Tel.: PB – 0151& 15820700

CD'S - DORO - Media-Markt-Coll-
ection // SILLY - Best of Silly Vol. 
1, Tel.: 05254/ 4554

9 Kerzenhalter aus Glas, sehr 
gut erhalten, alle zusamen nur 16 
Euro, Einzelverkauf möglich für 
2 Euro für 1 Halter, Tel.: 05257/ 
9289047

Man hört wieder Schallplat-
ten: Schöne Sammlung von Klas-
sik-Komponisten, aussergewöhn-
liche Titel, keine Standardware, für 
Kenner und Sammler in Top-Qua-
lität und Austattung, 66 LP für klei-
nes Geld, Tel.: 05252/ 970762 mit 
AB oder Mobil: 0171/ 6312088

Zubehörteile für Vorwerk-
staubsauger  Neues Ausblasab-
deckgitter für Tiger 251(wird be-
nötigt wenn kein Hepafilter benutzt 
wird),   sowie weiteres Zubehör 
überwiegend mit Wappen- bzw. 
Knopfanschluss, sehr gut erhal-
ten. 1 Fugendüse, 1 Heizkörper-
bürsten- Aufsatz, 2 Polsterdüsen 
(Fadenheber sehr gut erhalten) , 3 
Adapter von neu (Rundanschluss) 
auf alt (Knopfanschluss), günstig 
für 2  bis 5 Euro/ Stück, zu verk., 
Tel.: 05257/ 4055 (Hövelhof)

Miele Heimbügler Modell 864, 
preisgünstig zu verk. sehr guter 
Allgemeinzustand, roll- und klapp-
bar, Tel.: 05251/ 409113

Runder Webergrill (neu und ver-
packt) günstig abzugeben, Tel.: 
0151/ 15820700

Spülmaschine, 1 Jahr für 200 
Euro zu verk., Tel.: 0170/ 1612753

Ersatzteile für Hausgeräte. 
WM. E-Herd und Schalter Materi-
al zu verk., Tel.: 0160/ 92342295

Pfaff Nähmaschine mit Näh-
tisch, gebraucht, funktionsfähig, 
preiswert abzugeben. Ca. 300 
Pflastersteine, rot, 20x10x4,5 cm 
preiswert abzugeben, Tel.: 0175/ 
4722667

Größe XXL – Strickjacken etc. und 
2 braune schicke Leder-Westen, 
günstig zu verkaufen, Tel.: 05254/ 
4554

Man hört wieder Schallplatten: 
Umfangreiche Sammlung von 
Deutschen Liedern, Madrigale, 
Requiem, Kantaten, Messen,etc. 
z.B.: Schubert, Schumann, Men-
delssohn-Bartholdy, Brahms, 
Schoenberg, Bach,etc. vie-
le Erstveröffentlichungen,seltene 
Aufnahmen in Top-Qualität und 
Ausstattung, 75 LP, Gesamtabga-
be für kleines Geld ,Tel.: 05252/ 
970762 oder Mobil: 0171/ 
6312088 

Kaufe alles z.B. aus Haushalts-
auflösungen & Nachlässen wie 
z.B. alte Armbanduhren & Ta-
schenuhren, Porzellan, Gemäl-
de, Zinn, Bücher, antike Möbel, 
Schmuck, Postkarten, Fotos, Fo-
toalben, Briefmarken, Münzen 
u.v.m. - Bitte alles anbieten! Tel.: 
05252/ 9893112

Suche Snobby Kartons und Fla-
schen der alten Paderborner Brau-
erei. Tel.: 05252/ 971871 oder 
0175/ 2482000

Trödel, Haushalts-, Dekosachen, 
Porzellan, Bett-, Tischwäsche, 
Gartenbedarf usw. gesucht. Tel.: 
05257/ 930644

DVD-Box gesucht: Sturm der 
Liebe - Vol. 19/Folgen 181-190, 
Tel.: 05254/ 4554

Wir, schon etwas älteres Se-
mester wollen noch nicht auf den 
Schaukelstuhl und gehendes-
halb auf den Flohmarkt um unse-
re Haushaltskasse auf zu bessern, 
dafür suchen wir Kostenlos oder 
günstig Flohmarktartikel und Trö-
del sowie Angelsachen, Werkzeug 
etc. Gerne holen wir es ab, über 
ihren Anruf würden wir uns freu-
en, Tel.: 0176/ 43025694

Netter, treuer und eher ruhi-
ger Paderborner (39) mit Durch-
schnittsfigur (1,76 Meter groß) 
sucht ehrliche, bodenständige und 
aufgeschlossene Sie (25-40), ide-
alerweise noch ohne Kinder, für 
eine möglichst dauerhafte Bezie-
hung. In meiner Freizeit höre ich 
vor allem allerlei Arten von Musik 
und bin bei schönem Wetter gerne 
in der Natur unterwegs. paderbor-
ner83@gmx-topmail.de

Rentner sucht Apartment oder 
kleine Wohnung zu mieten, Tel.: 
01522/9828994

Ich 55 Jahre alt, weiblich, su-
che für mich eine 2 Zimmer Woh-
nung 50 bis 55 qm mit Einbaukü-
che wenn möglich mit Terrasse 
oder Balkon in Parterre oder 1. 
Etage wegen Knie Op. Warmmiete 
bis 420 Euro inkl. NK,in Bad Lipp-
springe. Über Angebote freue ich 
mich. Tel.: 0151/ 16525067 

FALSCHES MEDIZINISCHES 
GUTACHTEN? BETROFFENE BIT-
TE MELDEN! Wer wurde von sei-
ner Versicherung zu einem medi-
zinischen Gutachter in Bielefeld 
geschickt? Antworten per: E-Mail: 
grej_sanow@yahoo.de

Gibt es hier Leute die von den 
späten 80ern bis Mitte der 90er 
Radiosendungen, vor allem Hit-
paraden oder Gruß-und Wunsch-
sendungen mitgeschnitten ha-
ben? Bevorzugt vom WDR, Radio 
Hochstift und radio ffn. djnorth-
sea@gmx-topmail.de

Aufgepasst! Ich kaufe ihre Blu-
mentöpfe und Garten-Deko jegl. 
Art und vieles mehr. Einfach anru-
fen Tel.: 01521/ 7503930

Abnehmen ohne Hungern? Star-
te mit uns gemeinsam im Team 
im Januar 2023. Aktiviere deinen 
Stoffwechsel langfristig, verbes-
sere deinen Schlaf, optimiere dei-
ne Verdauung. Restart your Life! 
Sei stärker als deine stärkste Aus-
rede! Infos unter gesund-leben@
mein.gmx anfordern.

2 Propan-Gasflaschen -leer- 
(grau) a. 5 kg, a. 20 Euro, Tel.: 
05254/ 68566

Unseren Automarkt finden Sie auf 
der Seite 03!

STELLENMARKT

Unseren Stellenmarkt finden Sie 
auf der Seite 04 - 05!

Neu renov. 3 Zi.-Whg. Mit Balkon 
zur Südseite u. Blick auf Garten an 
Paar mittleren Alters od. solven-
te Einzelperson für 490 Euro+NK 
in Bad Lippspringe zu vermieten. 
Weitere Info Tel.: 05252/ 53588

BL, 3 ZKBB, 78qm, ruh. 3-Fam. 
Haus, nähe Arminiuspark, Tel.: 
0160/ 95475920

Suche privates Grundstück 
oder ein Altbau mit Grund-
stück in Bad Lippspringe, 

Marienloh oder Schlangen.
Bitte alles anbieten,

Mobil: 0176 77588582

Nette berufst. Frau mittl. Al-
ters, mit gesichertem Einkom-
men sucht in/um Bad Lippsprin-
ge/Schlangen od. näh. Umgebung 
2-Zi-Whg. mit Balkon od. Terras-
se, bis 550 Euro Warmmiete inkl. 
Heizung, Tel.: 0151/ 40352396

IMMOBILIEN

MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

DIE NÄCHSTE 
AUSGABE 

ERSCHEINT AM 
08.03.2023

https://bad-lippspringer-nachrichten.de/
https://www.wulfkuhle.de/
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PADERBAU
24. bis 26. Februar 2023

GEWINNSPIEL ZIEHUNG: 
Sonntag 16 Uhr 

in Halle 2

Der Gutschein ist direkt bei einem Ausstellenden der Paderbau einzulösen. Die Gewinner werden 
nach der Messe direkt von dem Sponsoren informiert und erhalten von diesen persönlich den Gewinn.

Teilnahme 
am Infopoint, 
ab 18 Jahren!
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SONNTAG, 26. FEBRUAR 2023

ganztags	 Sonderschau „Multitalent Holz“, 
	 Halle 3

ganztags	 Kinderbetreuung 
	 Ahorn Sport- und Freizeit-Club 
	 Paderborn, Halle 4

11:30 Uhr	 Photovoltaik - Achtung Folgekosten
	 Energieversum, Fachforum

12:30 Uhr	 Badrenovierung - 
	 und was zu beachten ist!
	 Badgalerie Blome GmbH, Fachforum

13:30 Uhr	 Immobilienfinanzierung - 
	 Die größten Fehler & 
	 wie sie Ihnen nicht passieren 
	 tecis Finanzdienstleistungen AG, 		
	 Fachforum

14:30 Uhr	 Klimaschutz ganz konkret - 
	 nachhaltig Bauen mit Holzhäusern 
	 aus Schweden
	 Schwedenhaus Evers, Fachforum

15:30 Uhr	 Photovoltaik braucht einen sicheren 
	 Untergrund. Dachreinigung und 
	 Dachbeschichtigung
	 Bautenschutz Bogumil GmbH, 
	 Fachforum

16:00 Uhr	 Auslosung Besucher-Gewinnspiel, 
	 Halle 2

16:30 Uhr	 Lohnt sich eine 
	 Photovoltaikanlage für mein Haus?
	 CHSOPTIMA, Fachforum

Viel zu sehen auf der 
Paderbau!

https://www.paderbau.com/
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Wir sind Medienpartner

Burgstr. 2 | 33175 Bad Lippspringe
Telefon 05252 9653-0 | info@heggemannmedien.de

www.heggemannmedien.de

HEGGEMANNMEDIENMEDIENGmbH

Besuchen Sie un� auf der Paderbau
im Foyer - Stan� 206

PADERBAU
24. bis 26.02.2023

Erste-Hilfe-Kurse beim DRK
Der DRK Kreisverband Pa-
derborn ist einer von 38 
Kreisverbänden im DRK 
Landesverband Westfalen 
Lippe und somit Teil der 
internationalen Rotkreuz- 
und Rothalbmondbewe-
gung, die weltweit Hilfe im 
Sinne von Nächstenliebe 
und Menschlichkeit spen-
den. 
Im Kreisverband Pader-
born tragen in den 9 Orts-
vereinen rund 7000 Förder-
mitglieder, mehr als 1000 
ehrenamtlich und 100 
hauptamtlich Aktive dazu 
bei, verschiedene Aufga-
ben zeitgerecht und ge-
zielt zu erfüllen.
Die Aufgabengebiete 
erstrecken sich gleicher-
maßen auf die Bereiche 
Hilfsorganisation und Wohl-
fahrtsverband, z.B. den 
Sanitäts- und Betreuungs-
dienst im Katastrophen-
fall, Unterstützung der Blut-

spendeaktionen, soziale 
Arbeit für alle Altersgrup-
pen sowie Kleiderstübchen 
und Sozialkaufhaus. 
Auf der PaderBAU liegt der 
Schwerpunkt im Bereich 
der Ersten Hilfe direkt am 
Unfallort. „Aus Angst, noch 
mehr „kaputt“ zu machen 
als zu retten, helfen viele 
gar nicht. Dabei können 
wir mehr machen als wir 
denken und jede Sekun-
de zählt bis der qualifizier-
te Rettungsdienst eintrifft. 
Unser Ziel ist es, den Men-
schen in der Bevölkerung 
die Angst vor ersthelfe-
rischen Maßnahmen zu 
nehmen.“, so Wolfgang 
Röver, Bereichsleiter Erste 
Hilfe. 
Erste Hilfe darf kein Grund 
zur Panik sein und Fort-
bildungen werden nicht 
mehr trocken, sondern 
kommunikativ, modern 
und mit Spaß an der Sache 

gestaltet. Praktische Übun-
gen, Wiederholungen, 
Erkennen und Einschät-
zen der Situation nehmen 
die Scheu, Hilfe zu leisten, 
wenn sie am meisten ge-
braucht wird.
Das DRK bietet an fünf Ta-
gen in der Woche Erste-Hil-
fe-Kurse mit verschiedenen 
Themenschwerpunkten 
an, unter anderem auch 
speziell auf Unternehmens-
wünsche abgestimmte 
BG- und Fortbildungskurse 
für betriebliche Ersthelfer. 
Die Kurse finden sowohl in 
der Kreisgeschäftsstelle an 
der Neuhäuser Straße in 
Paderborn statt, als auch 
in den DRK-Zentren an den 
Standorten Delbrück, Salz-
kotten, Hövelhof und Bad 
Lippspringe.
Weitere Infos erhalten Sie 
direkt am Stand, das Team 
des DRK freut sich auf Ihren 
Besuch!

Bruchstraße 1
33189 Schlangen  info@schwanitz-heizung.de
05252 9 15 78 44   www.schwanitz-heizung.de

 Tobias Schwanitz Meisterbetrieb Heizung-Sanitär

 schwanitz.heizung.sanitaer

https://bad-lippspringer-nachrichten.de/
https://heggemannmedien.de/
https://www.peine-fenster.de/home.html
https://heggemannmedien.de/
https://schwanitz-heizung.de/
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Liebe Eltern, 
im Rahmen der PADERBAU 2023 übernimmt der Ahorn Sport- und Freizeit-Club
Paderborn e.V. die Betreuung Ihres Kindes/Ihrer Kinder auf der ausgewiesenen Flä-
che in Halle 4. Die Betreuung steht Ihnen Samstag und Sonntag jeweils von 11:00 bis 
18:00 zur Verfügung.

Die Inanspruchnahme des Betreuungsangebotes erfolgt auf eigene Gefahr. Die 
MAZ GmbH, als Veranstalter der PADERBAU übernimmt keinen Versicherungsschutz. 
Jede Haftung der MAZ GmbH für Personen- und Sachschäden ist ausgeschlossen. 
Mit der Inanspruchnahme des Betreuungsangebotes wird dieser Haftungsausschluss 
akzeptiert. 

Wir wünschen Ihrer ganzen Familie einen schönen und informativen Messebesuch.

Ihr Paderbau Team

PADERBAU
24. bis 26.02.2023

SONDERSCHAU

MULTITALENT
HOLZ

Veranstalter:

GEWINN-

SPIEL!

Öffnungszeiten: 

Freitag, Samstag und Sonntag: 

11.00 bis 18.00 Uhr

www.paderbau.com

MESSEKATALOG

24. bis 26. Februar 2023

HEGGEMANNMEDIENMEDIENGmbH

Mehr Informationen 
über die PADERBAU und 
die Aussteller finden Sie 

im Messekatalog!

DIREKT IM DIGITALEN KIOSK
ODER AUF DER MESSE!

https://www.fliesen-puester.de/
https://www.paderbau.com/
https://www.kis-insektenschutz.de/
https://broschueren.heggemannmedien.de/aktuelle-broschueren/messekatalog/
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PADERBAU
24. bis 26. Februar 2023

www.paderbau.com

Kontakt Projektteam/Infopoint: 
K. Hartmann • S. Lestin
Tel.: 05251 2846762

Veranstalter: 
MAZ Messe- und Ausstellungszentrum 
Mühlengeez GmbH
Grabenstraße 16 • 18273 Güstrow
Tel.: 03843 77333-0 • Fax: 03843 77333-20
paderbau@maz-messe.de

Informationen über die PADERBAU:

EINTRITTSPREISE:
Tageskarte Erwachsene - 6,00 €

Tageskarte ermäßigt - 4,00 €
Schwerbehinderte

Jugendliche 13 bis einschließlich 17 Jahre

Freier Eintritt
Kinder bis einschließlich 12 Jahre

1 Begleitung pro Person mit 
Schwerbehindertenausweis

PARKPLATZ:
Für Besucher und Aussteller kostenfrei. 

Hunde sind, an der Leine geführt, erlaubt.

ÖFFNUNGSZEITEN:
FREITAG BIS SAMSTAG

24. bis 26. Februar 2023 
von 11.00 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsgelände:
Schützenhallen Paderborn
Am Schützenplatz 1
33102 Paderborn
(zu erreichen über 
Neuhäuser Straße/
Fürstenweg oder Nord-
straße/Löffelmannweg). 
Haupteingang: 
über Fürstenweg und 
Wilhelm-Kaufmann-Allee

Die Paderbau ist immer 
ein Besuch wert!

https://www.peters-heizung.de/
https://www.zaun-kreisel.de/
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https://www.goldwaage-edelmetalle.de/

