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Angelika Spier 
überreicht 1.500 Euro

Bad Lippspringe. Zu ihrem 50. 
Marktjubiläum hatte sich die enga-
gierte Powerfrau Angelika Spier et-
was ganz Besonderes einfallen las-
sen. Für den guten Zweck wurden 
am 27. Oktober 2023 jede Men-
ge Reibekuchen gebacken. Jeder, 
der die köstlichen Backwerke pro-
bieren wollte, spendete eine belie-
bige Summe zur Unterstützung der 
Bad Lippspringer Palliativstation in 
der Karl-Hansen-Klinik. Das kam 
gut an und es schmeckte sehr gut. 
In nur drei Stunden kam die stol-
ze Summe von 1.295,41 Euro zu-
sammen.  
Dieser Betrag wurde von der Ju-
bilarin kurzerhand auf 1.500 Euro 
aufgestockt, die sie am 7. Novem-
ber 2023 dem Chefarzt  Dr. med. 
Jan Hinnerk Stange von der Palli-
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ativstation in der Karl-Hansen-Kli-
nik überreichte. Ihrem Wunsch 
entsprechend werden 750 Euro 
für die Patientinnen und Patien-
ten eingesetzt,  während die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter, die 

sich unermüdlich dieser schwie-
rigen Pflegeaufgabe stellen, eben-
falls 750 Euro erhielten. Dieser 
freute sich sehr und bedankte sich 
im Namen aller für diese gelunge-
ne Überraschung!
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Wenn Dom und Rathaus im Lichterglanz erstrahlen
Paderborner Weihnachtsmarkt lädt ab 24. November wieder zum Bummeln und Genießen ein

Paderborn. Wenn der Pader-
borner Dom und das Rathaus 
im Lichterglanz erstrahlen und 
sich die Weihnachtspyramide 
auf dem Marktplatz dreht – dann 
lädt der Paderborner Weihnachts-
markt wieder ein. Vom 24. No-
vember bis 23. Dezember 2023 
weihnachtet es wieder in der ge-
samten Innenstadt. An rund 80 
Ständen gibt es nicht nur die ver-
schiedensten Leckereien, son-
dern in diesem Advent auch ein 
besonders großes Angebot an 
Kunsthandwerk, weihnachtli-
chen Dekoartikeln und Spielzeug. 
Ob Geschenke aus Holz, Wol-
le oder Leder, Plätzchenausste-
cher für die Weihnachtsbäcke-
rei oder Bunzlauer Keramik – an 
den etwa 20 Verkaufsständen ist 
für jeden etwas dabei. Ein beson-
deres Highlight des Weihnachts-
marktes wird auch in diesem Jahr 
die etwa 20 Meter hohe Pader-
borner Weihnachtspyramide auf 
dem Marktplatz sein. Mit insge-
samt sechs Ebenen ist sie eine 
der größten begehbaren Weih-
nachtspyramiden. Die im west-
fälischen Fachwerkstil aus Echt-
holz gefertigte Pyramide lädt auf 
den unteren beiden begehbaren 
Ebenen die Besucher*innen ein. 
Auf den vier darüber befindlichen, 
drehbaren Ebenen kreisen hand-
geschnitzte Weihnachtsfiguren. 
Den Höhepunkt bildet die Kup-
ferspitze mit überdimensionalen, 
beleuchteten und beweglichen 

Flügeln.
Zu einer Zeitreise heißen das über 
hundert Jahre alte Paderborner 
Pferdekarussell sowie das Pader-
borner Riesenrad auf dem Mari-
enplatz willkommen. Von hier aus 
lässt sich ein einmaliger Blick 
auf das Rathaus genießen, das 
in diesem Jahr erneut zum größ-
ten Adventskalender der Region 
wird. Jeden Tag wird ein Fens-
ter in der prächtigen Weserre-
naissance-Fassade geöffnet und 
gibt den Blick auf eines der 24 
weihnachtlichen Motive frei, die 
von Kindern der Paderborner 
Grundschulen gemalt wurden. Di-
rekt neben dem Rathaus können 
sich die kleinen Gäste des Weih-
nachtsmarktes außerdem im Kin-

derkarussell auf eine „Reise in 
das Winterland“ begeben. 
An der Marktkirche wird in die-
sem Jahr wieder die lebendi-
ge Krippe stehen, die von dem 
Paderborner Verein „Lebendi-
ge Krippe e.V.“ mit einem neu-
en Konzept aufgebaut und be-
treut wird. In der Krippe werden 
ein Ochse und zwei Schafe zu se-
hen sein. Die Tiere leben derzeit 
schon gemeinsam auf einem Hof 
und werden während der Weih-
nachtsmarktzeit auch vom Besit-
zer der Tiere versorgt und betreut. 
Der Verein ist im ständigen Aus-
tausch mit dem Kreisveterinäramt 
und auch der Naturschutzbund 
Deutschland hat dem Gesamt-
konzept zugestimmt.

Vom 24. November bis 23. Dezember 
2023 weihnachtet es wieder in der ge-
samten Innenstadt. Foto: Besim Mazhiqi

Dank stromsparender LED-Tech-
nik wird auch die stimmungsvol-
le Beleuchtung der Innenstadt er-
neut für weihnachtliches Flair 
sorgen. Im Mittelpunkt des Markt- 
und Domplatzes wird der präch-
tig illuminierte Dom mit seinem 
92 Meter hohen Turm erstrah-
len. Die Sternengasse mit rund 
60 Sternen und zwei Schriftzügen 
erleuchtet den Weg vom Domp-
latz zum historischen Rathaus, 
wo der festlich geschmückte 
Baum wieder zu einem Blickfang 
in der Weihnachtszeit wird. Wer 
sich dem Weihnachtsmarkt aus 
Richtung Westerntor nähert, wird 
auf seinem Weg durch die Wes-
ternstraße die bekannten Lichte-
lemente vorfinden, die für festli-

chen Lichterglanz sorgen. 
Darüber hinaus stimmen weih-
nachtliche Musik- und Chorkon-
zerte im Rathaus auf das Fest ein. 
Das traditionelle Weihnachtssin-
gen mit den Domturmbläsern, für 
das sich erneut der größte Chor 
der Stadtgeschichte auf dem 
Marktplatz versammelt, findet am 
22. Dezember, ab 18 Uhr, statt.
Ein nicht nur in Paderborn be-
gehrtes Sammlerstück ist die 
jährlich neu aufgelegte Weih-
nachtsmarkttasse. Das beliebte 
Mitbringsel, das in diesem Jahr 
der Dom, der Neptunbrunnen und 
die Gaukirche zieren, kann so-
wohl in der Tourist Information 
Paderborn als auch an den Glüh-
weinständen des Weihnachts-
marktes gekauft werden.
Der Paderborner Weihnachts-
markt ist vom 24. November bis 
23. Dezember freitags und sams-
tags von 11 Uhr bis 22 Uhr so-
wie an allen anderen Tagen von 
11 Uhr bis 21 Uhr geöffnet. Be-
trieben mit kunstgewerblichen 
und weihnachtlichen Artikeln so-
wie den Fahrgeschäften ist es 
freigestellt, das Geschäft bereits 
um 20 Uhr zu schließen. Am 26. 
November bleibt der Weihnachts-
markt wegen des Totensonnta-
ges geschlossen. Zum Shoppen 
lädt auch in diesem Jahr der ver-
kaufsoffene Sonntag am 1. Ad-
vent ein. Am 3. Dezember haben 
die Geschäfte von 13 bis 18 Uhr 
geöffnet.

365 unvergessliche Tage in der Gartenschau genießen
Vergünstigter Jahreskarten-Verkauf mit attraktiven Boni
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Dein Herz auf!“ – unter diesem 
Motto ist die Gartenschau Bad 
Lippspringe in dieser Woche mit 
dem Verkauf der Jahreskarten für 
2024 gestartet. Seit Montag ha-
ben alle Freunde der mehrfach 
ausgezeichneten Parkanlage die 
Möglichkeit, sich ihre Jahreskar-
te für die kommende Saison zum 
Vorteilspreis zu sichern. Für be-
sonders treue und auch für neue 
Kunden gibt es darüber hinaus at-
traktive Boni.
Erwachsene Einzelpersonen so-
wie Familien mit einem Erwach-
senen und beliebig vielen eige-
nen (Enkel-)Kindern bis 17 Jahre, 
die den vergünstigten Jahres-
karten-Vorverkauf nutzen, spa-
ren beim Kauf ihrer Gartenschau-
Jahreskarte für 2024 4,00 Euro 
und zahlen somit nur 45,00 Euro. 
Für Personen, die einen Ermäßi-
gungs-Anspruch haben (Details 
dazu unter www.gartenschau-
badlippspringe.de) kostet die Jah-
reskarte gegen Vorlage eines ent-

sprechenden Nachweises 40,00 
Euro. Familien mit zwei Erwach-
senen und beliebig vielen eige-
nen (Enkel-)Kindern bis 17 Jah-
re zahlen im Vorverkauf, der bis 
zum 8. Januar 2024 läuft, ledig-
lich 90,00 Euro. Für besonders 
treue Jahreskarten-Inhaber bie-
tet die Gartenschau einen attrak-
tiven Zusatzrabatt. Wer seine Jah-
reskarte in diesem Jahr zum 6. 
Mal in Folge verlängert, spart ein-
malig weitere 5,00 Euro. „Mit die-
sem Treuerabatt möchten wir uns 

bei unseren treu-
esten Kunden be-
danken, die uns 
regelmäßig besu-
chen und so maß-
geblich zu unserer 
Erfolgsgeschichte 
beitragen“, betont 
Geschäftsführerin 
Rehana Rühmann.
Auch für Personen, die ak-
tuell noch keine Jahreskarte für 
die Gartenschau besitzen, lohnt 
sich der Kauf des Tickets beson-

ders. Denn alle Neukunden haben 
die Möglichkeit, ihre Jahreskarte 
für 2024 bereits ab dem Kaufda-
tum zu nutzen. Im Dezember sorgt 
beispielsweise die stimmungs-
volle Weihnachtsbeleuchtung 
für eine festliche Atmosphäre im 

Park. Darüber hinaus wird es wie-
der eine spannende Wichtelhaus-
Suche für Kinder geben. Mitglie-
der des Fördervereins sparen wie 

in den vergangenen Jahren zu-
sätzlich 5 Euro auf den Vorver-
kaufspreis. 
Alle Gartenschau-Jahreskarten 
für das Jahr 2024 sind entweder 
über den Online-Shop unter www.
shop.gartenschau-badlippsprin-

ge.de oder täg-
lich von 10.00 Uhr 
bis 17.00 Uhr in 
der Tourist Infor-
mation am Ein-
gang zur Garten-
schau erhältlich. 
Die zusätzlichen 
Boni für Neukun-
den, besonders 
treue Kunden 
und Förderver-
eins-Mitglieder 
gibt es exklusiv 
bei einem per-
sönlichen Be-
such in der 

Tourist Information. Nähere In-
formationen dazu finden sich on-
line unter www.gartenschau-
badlippspringe.de.
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BAUEN & 
WOHNEN

Energiesparen und 
Wohlfühlklima: Fünf Tipps für 
ein nachhaltiges Heizsystem

Angesichts hoher Gas- und Öl-
preise sowie langfristig unwägba-
rer Verfügbarkeiten fossiler Brenn-
stoffe und umweltschädlicher 
CO2-Emissionen stehen nachhaltige 
Heizlösungen und energiesparende 
Konzepte hoch im Kurs. Raumkli-
ma-Spezialist Kermi gibt fünf Tipps:
1. Wärmepumpe: Ein wichtiger 
Schritt, um beim Heizen Umwelt 
und Geldbeutel langfristig zu entlas-
ten, ist die Nutzung von erneuerba-
ren Energien. Wärmepumpen zum 
Beispiel erzeugen Wärme mit der 
frei zur Verfügung stehenden Ener-
gie aus Luft, Erde oder Wasser. Die 
hocheffizienten Luft/Wasser-Wär-
mepumpen x-change dynamic pro 
eignen sich hier für Neubau und Sa-
nierung. Sie sind verfügbar in ver-
schiedenen Leistungsstufen und 
bieten zudem serienmäßig eine 
Kühlfunktion.

2. Erneuerbare Energien kombi-
nieren: Noch nachhaltiger wird 
das Heizen mit der Wärmepumpe, 
wenn sie mit Strom aus der eige-
nen Photovoltaik-Anlage betrieben 
wird. Zusammen mit einem Bat-
teriespeicher wird die grüne Ener-
gie dann bevorratet und ist flexibel 
nutzbar – auch für weitere Haus-
halts- oder Haustechnikgeräte, wie 
z.B. Elektroheizkörper oder Elekt-
ro-Flächenheizungen. Diese kön-
nen ergänzend eingesetzt werden, 
etwa für Räume mit lediglich kurz-
fristigem Wärmebedarf.

3. Fußbodenheizung oder Heizkör-
per: Als klassischer Partner für die 
Wärmepumpe kommen häufig Fuß-
bodenheizungen zum Einsatz. Gut 

zu wissen: Im Neubau, aber gerade 
auch bei Renovierungsprojekten ist 
zudem der Wärmepumpenheizkör-
per x-flair eine attraktive Alternati-
ve. Er wurde speziell für den Betrieb 
mit modernen Niedertemperatur-
Wärmeerzeugern wie Wärmepum-
pe oder Brennwertgerät entwickelt 
und lässt sich 1:1 an die bestehen-
den Rohrleitungen der alten Heiz-
körper anschließen – für einfachen 
Austausch ohne aufwendige Um-
bauarbeiten.

4. Heizen und Lüften gehören zu-
sammen: Ohne regelmäßigen Luft-
austausch kann es leicht zu Schim-
melbildung kommen. Aber über 
geöffnete Fenster entweicht auch 
wertvolle Heizenergie. Die prak-
tische Lösung: eine kontrollier-
te Wohnraumlüftung mit Wärme-

rückgewinnung. Mit den zentralen 
oder dezentralen x-well Lüftungs-
geräten strömt die Frischluft ange-
nehm temperiert ein und die wert-
volle Wärme bleibt in den Räumen.

5. Im System denken: Bei der Pla-
nung eines effizienten Heizsystems 
ist vor allem auch das reibungslo-
se Zusammenspiel der Komponen-
ten entscheidend. Das Kermi Sys-
tem x-optimiert bietet hier alles aus 
einer Hand: Einzeln bereits auf ma-
ximale Effizienz ausgelegt, können 
die Produktlösungen ganz nach 
Bedarf modular zusammengestellt 
werden und zeigen kombiniert ihre 
volle Stärke – für ein gesundes 
Wohlfühlklima und maximale Ener-
gieeinsparung. Weitere Infos zu 
Heizen, Kühlen, Lüften auf kermi.
com/raumklima. (akz-o)

Alles, was man für ein nachhaltiges Heizsystem braucht – von Wär-
mepumpe über Flächenheizung/-kühlung oder Heizkörper bis hin zur 
Wohnraumlüftung. Wenn die Komponenten wie beim Kermi System x-
optimiert aus einer Hand kommen und ideal aufeinander abgestimmt 
sind, entstehen maximale Effizienz und ein behagliches Wohlfühlklima. 
Foto: Kermi GmbH/akz-o

Sicher durch die Weihnachtszeit
Kerzenlicht gehört in der Advents- 
und Weihnachtszeit für die meis-
ten Menschen mit dazu. Laut ei-
ner repräsentativen Umfrage* des 
Rauchmelderherstellers Ei Electro-
nics wird auch dieses Jahr mehr 
als die Hälfte der Deutschen ei-
nen Adventskranz mit echten Ker-
zen zu Hause haben. Doch sind 
sich die Menschen auch der erhöh-
ten Brandgefahr bewusst? Und wie 
steht es mit der Rauchmelder-Aus-
stattung für den Ernstfall?

Die „schönste Zeit des Jahres“ 
wird nach wie vor mit stimmungs-
voller Beleuchtung und Gemüt-
lichkeit verbunden. 50 Prozent der 
Befragten bevorzugen hierbei ech-
te Kerzen als Dekoration für den 
heimischen Adventskranz. Trotz 
der großen Auswahl an Alternati-
ven würden nur knapp elf Prozent 
elektrische Kerzen oder eine Lich-
terkette wählen. Zehn Prozent sind 
unschlüssig und knapp ein Drittel 
entscheidet sich gegen einen Ad-

ventskranz. Damit die Rauchmel-
der im Ernstfall funktionieren, sind 
eine jährliche Wartung und Kon-
trolle empfehlenswert. Dafür ein-
fach die Raucheintrittsöffnungen 
auf Verschmutzungen prüfen und 
den Testknopf drücken: Ertönt ein 
Signal, ist alles in Ordnung. Sicher-
heitshalber sollte man auch noch 
das auf dem Gerät vermerkte Aus-
tauschdatum prüfen. Wie bei al-
len Elektrogeräten ist auch die Le-
bensdauer eines Rauchmelders 
begrenzt und nach zehn Jahren 
sollten die kleinen Lebensretter er-
neuert werden. (spp-o)

Foto: Ei Electronics/iStock.com/petrograd99/spp-o
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VERSCHENKEN SIE KEIN GELD 
BEI DER SANIERUNG IHRES HAUSES!

Ich berate Sie gerne:

Dipl.-Ing. (FH)
Stefan Bäumler

Einzelmaßnahmen
• Bis zu 30 % Förderung für z. B. 
 Dachdämmung od. Fenstertausch  
 od. Wanddämmung etc.

Effi  zienz-Haus
• Att rakti ve Zuschüsse und 
 zinsgünsti ge Kredite

stefan.baeumler@ingenieurbuero-baeumler.de
Bad Lippspringe • M: 0176/42119776

BAUEN & 
WOHNEN

Moderne Kaminanlagen: Wohnkultur nach eigenen Vorstellungen
Wer das besondere bei der Innen-
architektur und Einrichtung seiner 
Wohnung sucht, der wünscht sich 
auch eine Kaminanlage, die op-
tisch Maßstäbe setzt und gleich-
zeitig den geringen Wärmebedarf 
moderner Häuser und die feurige-

re Gemütlichkeit in Einklang bringt. 
Hier sind Kaminanlagen mit Spei-
cher die richtige Wahl, denn die-
se sorgen für gleichmäßige, an-
genehme Temperaturen. Für die 
unterschiedlichen Anforderungen 
hat Leda (www.leda.de), einer 

der führenden deutschen Herstel-
ler anspruchsvoller Heiztechnik, 
den kompakten Heiz-Kaminein-
satz Kala entwickelt. Diesen gibt 
es nicht nur in zahlreichen Design-
Ausführungen, er lässt sich auch 
mit unterschiedlichen Wärmespei-

chern kombinieren. Der kompakte 
Heiz-Kamineinsatz Kala ist in sie-
ben Ausführungen verfügbar, pas-
send für jedes Interieur und mit 
viel Einblick in den Flammentanz: 
Mit zwei oder dreiseitigem Glas-
körper – von Ecksicht, über Pan-
orama-, Quadrat- bis U-Sicht. Neu 
im Sortiment sind die flache Glas-
front und die Durchsichtversion. 
Die beiden neuen Varianten sowie 
U- und Eck-Sicht sind mit einer 
hochschiebbaren oder schwenk-

baren Tür erhältlich. Durch die 
Variantenvielfalt haben Ofenset-
zer und Kunde viel Freiheit bei der 
Gestaltung und können sich zu-
gleich auf die bewährte Technik 
verlassen, denn alle Modelle sind 
aus hochwertigem Gusseisen. Um 
Brennstoffverbrauch und Emissi-
onen dauerhaft niedrig zu halten, 
sind alle Kamineinsatz-Varianten 
mit dem selbst entwickelten, fort-
schrittlichen Volumenstromregler 
ausgestattet. (spp-o)

 Foto: Leda/spp-o
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BAUEN & 
WOHNEN

Ästhetik der Unvollkommenheit
Wie aus aussortiertem Holz zeitlose Leuchten 

und Einzelstücke entstehen
Erst die passende Beleuchtung 
setzt die Einrichtung eines Hauses 
oder einer Wohnung in Szene. Die 
Auswahl des Lichts ergänzt das 
übrige Interieur und rundet es ab. 
Wer mit dekorativen Leuchten Ak-
zente setzen und für Atmosphä-
re sorgen möchte, hat heute die 
Qual der Wahl. Wie so oft macht 
es dabei die Mischung: Räume 
werden durch unterschiedliche 
Lichtquellen erhellt. Für die Grund-
beleuchtung sorgen Decken- und 

lichen Designs ent-
stehen oft erst beim 
Arbeiten", erklärt 
Dennis Disterheft 
die Vorgehenswei-
se der Manufaktur. 
Die Leuchten hätten 
alle quasi eine "ver-
schnittene" Form - 
und gerade an die-
sem einheitlichen 
und dennoch indivi-
duellen Design kön-
ne man sie auch 
wiedererkennen. Ei-
nen richtigen Na-

men gibt es für die Formenspra-
che der Produkte noch nicht - sie 
lassen sich jedoch als ziemlich ge-
radlinig mit klarer Kante, die aber 
niemals 90 Grad ist, beschreiben. 
Mehr Informationen und einen On-
lineshop gibt es unter www.ver-
schnitt.de. In der Manufaktur wer-
den sowohl kleine Serien als auch 
Einzelstücke gefertigt. Die unter-
schiedlichen Designs entstehen 
oft erst beim Arbeiten.

Holz aus heimischer Holzwirt-
schaft und kurze Wege
Zum Einsatz kommt ausschließ-
lich luftgetrocknetes Eichenholz 
aus lokaler Produktion, vor allem 
aus Sachsen-Anhalt. Hier befin-
det sich auch das Sägewerk. Die 
Weiterverarbeitung erfolgt entwe-
der direkt in der dortigen Werkstatt 
oder in der Manufaktur in Berlin. 
"Die Produktion erfolgt unter Ein-
haltung kurzer Wege. Dadurch 
sind die Transportwege so kurz 
wie möglich und der CO2-Ausstoß 
auf niedrigem Niveau", so Den-

nis Disterheft über den nachhalti-
gen Ansatz der Herstellung. Dazu 
zählen außerdem der CO2-neut-
rale Versand und die Verwendung 
recycelter Verpackungsmateriali-
en. (djd).
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Wandleuchten, ergänzt durch 
Tisch- und Stehlampen. Beson-
dere Akzente können dekorative 
Leuchten setzen, die in traditionel-
lem Handwerk gefertigt sind - bei-
spielsweise aus Holz.

Designobjekte aus Verschnitt-
holz als Unikate
Eichenholz mit Astlöchern, Wurm-
fraß und ausgefallener Maserung: 
Aus diesem auf den ersten Blick 
ungewöhnlichen Material entste-
hen in einer Berliner Manufaktur 
Leuchten. Für die Holzindustrie 
scheidet es zur weiteren Verar-
beitung aus, bei Dennis Disterheft 
und seinem "Verschnitt"-Team 
wird es dagegen kreativ weiterver-
wendet. "Das Ziel ist, die vermeint-
lichen Fehler im Holz hervorzuhe-
ben und sie in Form von Leuchten, 
Möbeln und anderen Einrichtungs-
gegenständen in Szene zu setzen", 
so Geschäftsführer Disterheft. 
Jede Leuchte sei ein Unikat, ange-
fertigt je nach Beschaffenheit des 
Holzverschnitts. "Die unterschied-

Ein Schwarm von "Albatrossen": Der Designer hat die-
se markante Leuchte aus Verschnittholz nach dem Vo-
gel mit seinem charakteristischen Körperbau genannt. 
Die Flügel sind um 45 Grad gesenkt und verjüngen sich 
nach unten hin. Foto: djd/www.verschnitt.de
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AUTOMARKT
Wir kaufen Wohnmobile 

+ Wohnwagen 
03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

www.thomann-nutzfahrzeuge.de

IHR NUTZFAHRZEUG-SPEZIALIST.IHR NUTZFAHRZEUG-SPEZIALIST.
Friedrich-List-Straße 9 | 33100 Paderborn

05251 1843647       0151 42110691
verkauf@thomann-nutzfahrzeuge.de

Friedrich-List-Straße 41 · 33100 Paderborn

• Karosseriemeisterbetrieb
• Unfallinstandsetzung sämtlicher Fabrikate
• Unfallschadensabwicklung
• KFZ-Reparatur
• Autoglasreparatur
• Fahrzeugrestauration

Telefon: 0 52 51 - 68 79 997

Karosserie- & Fahrzeugservice

20% Neukunden Rabatt

Schüttenkamp 4 | 33175 Bad Lippspringe

Ihr Auto im Ihr Auto im 
neuem Glanz!neuem Glanz!
05252 - 91 54 62005252 - 91 54 620
FahrzeugaufbereitungFahrzeugaufbereitung
Hol- und Bringservice innerhalb von 20 kmHol- und Bringservice innerhalb von 20 km

ab

59,-

KFZ 
MEISTERWERK-

STÄTTEN
im Kreis Paderborn

4 Dachfahrradträger (Thule Fre-
eRide, originalverpackt) mit Kfz-
Dachträger, mehrere volle Pro-
pangasflaschen (11 kg und 5 kg), 
Bilderrahmen und ein Bidet zu ver-
kaufen. Tel.: 05252/ 933107 oder 
E-Mail: hkitzerow@t-online.de 

4 Stahlfelgen (6Jx15) vom VW 
Polo (ohne Bereifung) mit origina-
len Radabdeckungen: für 5 Euro 
pro Felge in Paderborn abzuge-
ben. Tel.: 05251/ 73114

NÄCHSTE AUSGABE: 

29.11.2023

Mit Durchblick und Sicherheit 
durch die nasskalte Jahreszeit

Ein Herbstcheck für Batterien, Licht, Wischer 
und Bremsen beugt Problemen vor

Wenn es früh dämmert sowie 
Regen und Nebel für schwierige 
Sichtverhältnisse sorgen, sollten 
sich Autofahrer auf die Technik 
verlassen können. Ein voraus-
schauender Herbstcheck, wie ihn 
viele örtliche Kfz-Fachwerkstätten 
anbieten, kann möglichen Proble-
men vorbeugen. Licht, Bremsen, 
Reifen, Flüssigkeitsstände, die 
Batterien und mehr werden dabei 
überprüft - und, falls nötig, gleich 
wieder instandgesetzt.

Wischerblätter erneuern 
zu lassen", empfiehlt da-
her Bosch-Expertin Marle-
ne Herlt. Damit die neuen 
Wischer lange ihre Funk-
tionstüchtigkeit behalten, 
sollte man sie regelmä-
ßig reinigen sowie Blät-
ter und groben Schmutz 
sofort entfernen. "Wich-
tig für die Wintersaison 
ist es, ausreichend Frost-
schutzmittel ins Schei-
benwasser zu geben und 

die Wischer nie auf einer vereisten 
Windschutzscheibe zu betätigen", 
so Herlt weiter. Als nächtlichen 
Schutz könne man die Wischer-
blätter anheben oder eine Pap-
pe darunterlegen. Zur guten Sicht 
trägt ebenso die Fahrzeugbe-
leuchtung bei. Das tageslichtähn-
liche Licht, für das bei Premium-
fahrzeugen meist mit Xenon- oder 
LED-Leuchten gesorgt ist, lässt 
sich nun auch in älteren Autos 
nachrüsten. Die Glühlampenlinie 
Ultra White von Bosch etwa bietet 
ähnliche optische Vorteile. Mit bis 
zu 40 Prozent mehr Lichtleistung 
im Vergleich zu Standard-Halo-
genlampen ermöglichen die inten-
siv weißen Lampen bessere Sicht 

nicht nur in der Dunkelheit, son-
dern auch bei schwierigen Witte-
rungsbedingungen.

Akku im E-Auto checken und 
bei Bedarf reparieren lassen
Eine altersschwache Batterie, die 
nach einer Frostnacht streikt, hält 
in der kalten Jahreszeit die Pan-
nendienste auf Trab. Der regelmä-
ßige Funktionscheck der Batterie 
in der Werkstatt sollte eine Selbst-
verständlichkeit sein - denn ein 
rechtzeitiger Austausch kann är-
gerliche Pannen vermeiden. Noch 
wichtiger ist der Zustand der Ver-
sorgungsbatterie bei den immer 
beliebteren Elektroautos. Im Som-
mer wird diese stark beansprucht 
und droht dann, in der kalten Jah-
reszeit auszufallen. Fachwerkstät-
ten können den aktuellen Zustand 
einfach prüfen. Wenn die Batte-
rie schwächelt, ist die Gefahr vor-
handen, liegenzubleiben. Ein Kom-
plettaustausch ist nicht immer 
erforderlich. Hochvolt-geschul-
te Werkstätten, die beispielsweise 
mit dem neuen Hochvolt-Repara-
tursatz von Bosch arbeiten, kön-
nen gealterte Module durch neue 
langlebige Nickel-Metallhydrid-
Module ersetzen. (djd).

Durchblick bedeutet Sicherheit: Auf funktionstüchtige Schei-
benwischer kommt es in der nasskalten Jahreszeit beson-
ders an. Fotos: djd/Robert Bosch

Klare Sicht mit frischen Wisch-
blättern
Scheibenwischer haben zu funkti-
onieren - so denkt sich mancher 
Autofahrer und widmet den Gum-
mis nur wenig Aufmerksamkeit. 
Dabei kann es zu kritischen Situa-
tionen kommen, wenn abgenutzte 
Modelle mit einer starken Schleier-
bildung die Sicht beeinträchtigen. 
"Jeweils vor und nach dem Win-
ter ist ein guter Zeitpunkt, um die 
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Kratzen und frieren war gestern
Eine Standheizung im Auto sorgt für 
entspannende Wärme und freie Sicht

Viele Autofahrer müssen im Win-
ter jeden Morgen ein paar zu-
sätzliche Minuten einplanen, um 
die Scheiben gründlich von Eis 
und Schnee zu befreien. Deut-
lich zeitsparender, komfortabler 
und auch sicherer ist es, mit ei-
ner Standheizung für freie Schei-
ben und einen vorgewärmten In-
nenraum zu sorgen. Schließlich 
bedeutet freie Sicht ein Plus an 
Sicherheit, das gilt noch mehr in 
der dunklen Jahreszeit. Standhei-
zungen etwa von Webasto sind 
in jedem Auto nachrüstbar, der 
Einbau ist meist innerhalb eines 
Tages erledigt. Um einen fach-

gerechten Einbau und alle not-
wendigen Anschlüsse kümmern 
sich bundesweit rund 1.000 re-
gelmäßig geschulte Fachbetrie-

be. Mit der Online-Händlersu-
che etwa auf www.standheizung.
de lassen sich Adressen aus der 
Nähe finden. (djd).

Foto: djd/Webasto/Red Riding 
Hood - stock.adobe.com

Schwertransporte 
sorgen bis Freitag für 
Straßensperrungen

Bad Lippspringe. Im Rahmen 
der Bauarbeiten für den Wind-
park Flütwind bei Bad Lippspringe 
kommt es in dieser Woche täglich 
zu Straßensperrungen aufgrund 
von Schwertransporten. Demnach 
werden bis Freitag, 17. November, 
die Straßen L814 und L937 in der 
Zeit von jeweils 8.30 bis 12.00 Uhr 
für den Verkehr gesperrt. Entspre-
chende Umleitungen werden ein-
gerichtet und ausgeschildert. Die 

ausführenden Firmen weisen zu-
dem darauf hin, dass es aufgrund 
der aktuellen Wetterlage auch zu 
kurzfristigen Änderungen kom-
men kann. Sollten sich die Trans-
porte noch einmal verschieben, 
informiert die Stadtverwaltung da-
rüber auf ihren Facebook- und In-
stagram-Accounts. Die Stadt Bad 
Lippspringe bittet alle Anlieger und 
Verkehrsteilnehmer um Beachtung 
und Verständnis.

„Klare Kante zeigen“
Herbsttagung der Heimatpflegerinnen und -pfleger in Bad Lippspringe

Kreis Paderborn (krpb). Zur tra-
ditionellen Herbsttagung der Hei-
matpflegerinnen und Heimatpfle-
ger des Kreises Paderborn hat 
Kreisheimatpfleger Michael Pavli-
cic nach Bad Lippspringe einge-
laden. Rund 50 Heimatpflegerin-
nen und -pfleger aus dem Kreis 
Paderborn folgten dem Aufruf und 
lauschten dem interessanten und 
abwechslungsreichen Programm.
Heimatgebietsleiter Hans-Werner 
Gorzolka aus Höxter stellte zu-
nächst die neuen Handreichungen 
des Westfälischen Heimatbundes 
für Heimatpfleger vor. Dort sind 
die Aufgaben und Handlungsfel-
der der Heimatpflege aufgeführt, 
die für die tägliche Arbeit der Hei-
matpfleger in den Orten von gro-
ßer Bedeutung sind. Das Hei-
matgebiet des Paderborner und 
Corveyer Land (Kreise Paderborn 
und Höxter) ist in Westfalen be-
sonders aktiv. Hier sind insbeson-
dere viele Ortschronisten bestellt, 
die die Geschichte der Dörfer 
festhalten. Sehr bedeutend ist 
der Wert der ehrenamtlichen Ar-
beit: Allein im Kreis Höxter erwirt-
schaften laut Gorzolka jährlich ca. 
30.000 Ehrenamtler in 1.500 Ver-
einen etwa 127 Mio. € des Brutto-
sozialproduktes.
„Ehrenamt braucht Unterstützung 
durch Hauptamtliche. Ehrenamts-
förderung ist daher ebenso wich-

tig wie die Wirtschaftsförderung“, 
betonte Gorzolka.
Er merkte auch an, wie wichtig es 
in der Heimatpflege sei, wachsam 
zu bleiben. Zunehmend populis-
tische Tendenzen könnten auch 
hier zum Problem werden.
„Zeigen Sie klare Kante gegen 
Personen aus antidemokratischen 
Parteien, die versuchen, in Funk-
tionen der Heimat- und Schüt-
zenvereine zu gelangen“, ap-
pellierte der Heimatgebietsleiter 
Hans-Werner Gorzolka an die An-
wesenden.
Kreisheimatpfleger Michael Pavli-

cic bemängelte, dass das Auftre-
ten der Heimatpflegenden oft zu 
unscheinbar sei und diese stärker 
bemüht sein sollten, die Wertig-
keit der Heimatpflege in den Dör-
fern und Kommunen zu erhöhen. 
„Bringen Sie sich mehr in öffentli-
che Diskussionen ein, die die Hei-
mat betreffen. Setzen Sie sich ein 
und machen Sie sich bemerkbar, 
nur so können unsere Anliegen 
berücksichtigt werden.“  
Kreisarchivar Wilhelm Grabe be-
richtete am Nachmittag aus dem 
Stadt- und Kreisarchiv Paderborn. 
Sein Bericht zeigt, dass sich die 

Bürgerinnen und Bürgern zuneh-
mend für  das Archiv interessie-
ren. Im letzten Jahr seien laut Gra-
be etwa 20.000 Akten aus den 
Verwaltungen, aber auch interes-
sante private Nachlässe ins Stadt- 
und Kreisarchiv Paderborn über-
nommen worden.
Abschließend dankte Kreishei-
matpfleger Michael Pavlicic dem 
Gastgeber, dem Heimatverein Bad 
Lippspringe, auch im Namen des 
Westfälischen Heimatbundes, für 
die Ausrichtung der diesjährigen 
Herbsttagung und gratulierte dem 
Heimatverein zum 40. Geburtstag.

V.l.n.r.: Michael Pavlicic (Kreisheimatpfleger), Ulrike Köhler (stellv. 
Bürgermeisterin Bad Lippspringe), Susanne Schüssler (Vorsitzen-
de des Kulturausschusses Kreis Paderborn) , Markus Müller (stellv. 
Kreisheimatpfleger) und Hans-Werner Gorzolka (Heimatgebietsleiter).
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Vortrag zu Herzrhythmusstörungen 
in der Klinik Martinusquelle

MZG und Deutsche Herzstiftung laden 
am 22. November nach Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Unter dem 
Motto „Bedrohliche Herzrhyth-
musstörungen verhindern – Vor-
beugung, Erkennung und Be-
handlung von Herzkrankheiten“ 
stehen die bundesweiten Herz-
wochen 2023. Das Medizinische 
Zentrum für Gesundheit (MZG) in 

Bad Lippspringe lädt in diesem 
Rahmen zusammen mit der Deut-
schen Herzstiftung am Mittwoch, 
22. November, zu einem Arztvor-
trag ein.
Um 17.00 Uhr spricht Klaus Frank, 
Leitender Abteilungsarzt Kardiolo-

gie der Klinik Martinusquelle, zum 
Thema. Die Veranstaltung findet 
im Vortragsraum G08 der Klinik 
Martinusquelle (An der Martinus-
quelle, 33175 Bad Lippspringe) 
statt. Der Eintritt ist frei; eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Klaus Frank, Leitender Ab-
teilungsarzt Kardiologie 
der Klinik Martinusquelle. 
Foto: Besim Mazhiqi

GESUNDHEIT
Gutes für Körper & Seele!

Gesundheit beginnt im Ohr
Das Ohr hat viele Funktionen. Un-
ser Hörvermögen nimmt Einfluss 
auf Spracherwerb, Kommunikati-
on, Stimme, Gleichgewicht, Mo-
torik und Konzentration. Oft aber 
sind es nicht nur Senioren, die 
schlecht hören. Selbst bei jünge-
ren Menschen ist – zumeist un-
bemerkt – die Hörwahrnehmung 
und -verarbeitung gestört. Bewe-
gungsprobleme, Schlafstörungen, 
Stimmungsschwankungen, Lern- 
und Konzentrationsschwierigkei-
ten, Verhaltensauffälligkeiten, Er-
schöpfung und Burnout können 
die Folge sein.
„Erwachsene mit gewissen For-
men der Schwerhörigkeit, mit 
Stimmproblemen, Gleichge-
wichtsstörungen oder Burnout 
kommen ins Institut“, so Claudia 
Krüger. Sie bearbeitet im Tomatis-
Institut ‚EinKlangRaum‘ in Papen-

burg Fehlleistungen des Gehörs 
mit der Tomatis-Methode (www.
ein-klang-raum.de). „Auch El-
tern erhalten bei uns Hilfe für lern-
schwache, unkonzentrierte oder 
verhaltensauffällige Kinder.“
Am Anfang steht ein ausführli-
ches Gespräch und ein Hörtest. 
Der Test zeigt nicht nur, ob das 
Gehör funktioniert, sondern z. B. 
auch ob hohe und tiefe Töne un-
terschieden und mit welchem Ohr 
die Geräusche wahrgenommen 
werden können. Dann beginnt das 
zweistündige Training an zehn Ta-
gen in Folge. Neben dem Hörtrai-
ning gibt es Zeit für Besichtigun-
gen, Fahrrad- und Bootstouren 
sowie Ausflüge an die Nordsee. 
Begleitpersonen können bei Mu-
sik entspannen oder mit einem 
SenseXperience Coaching zu neu-
er Energie gelangen. (spp-o)
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Erfolgreiches Treffen zur 
Einführung von Spazierpatinnen 
und Paten in Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Am Mittwoch, 
den 18.10.2023 trafen sich in der 
Zukunftswerkstadt in Bad Lipp-
springe die Spazierpatinnen und 
-paten, um das Projekt „Gemein-
sam unterwegs – begleitete Spa-
ziergänge für Alle“ des Projekt-
teams Gesunde Kommune - ein 
gemeinsames Projekt des Kreises 
Paderborn, des KreisSportBundes 
Paderborn e.V. und der Techniker 
Krankenkasse (TK) - vorzustellen. 

Das Konzept der begleiteten Spa-
ziergänge mit Spazierpatinnen und 
Paten hat bereits in Borchen und 
Steinhorst großen Anklang gefun-
den. Das Ziel besteht darin, ältere 
Menschen zusammenzubringen, 
um der zunehmenden Vereinsa-
mung entgegenzuwirken. Die be-
gleiteten Spaziergänge bieten eine 
gute Möglichkeit, um sowohl die 
Gesundheit als auch das Wohlbe-
finden zu fördern.

Ehrenamtliche Spazierpatinnen 
und -paten gehen regelmäßig, zu 
einer festen Uhrzeit, mit den Men-
schen im Quartier spazieren. Das 
Tempo sowie die Strecke wer-
den den Möglichkeiten der Grup-
pe angepasst. Mitmachen kön-
nen alle, die Zeit und Lust haben 
sich auf den Weg zu machen. Die 
ausgewählten Wege können auch 
mit Rollator und Rollstuhl zurück-
gelegt werden. Die Teilnahme ist 

Freuen sich auf den Start in Bad Lippspringe: (hinten v. l.) Carina Moss, Friedhelm Sikmann, Friedhelm Sip-
pel, Hubert Hermelingmeier, Hartmut Wubbolt, Ulrich Appelt; (vorne v.l.) Britta Wegener, Doris Fellmann, 
Marion Schmitz, Edith Nehring und Karin Förster. Foto: KreisSportBund Paderborn e.V.

kostenfrei und Anmeldungen sind 
nicht erforderlich.
Beim Treffen in der Zukunftswerk-
stadt standen der Austausch und 
das Kennenlernen der zukünfti-
gen Spazierpatinnen und –paten 
im Vordergrund. Zusätzlich er-
klärte Projektmitarbeiterin Carina 
Moss die wichtigsten Aspekte des 
gemeinsamen Spazierengehens. 
„Ich freue mich, dass so viele 
ehrenamtlich Engagierte an dem 
Treffen teilgenommen haben und 
wir somit ab Ende November di-
rekt an vier verschiedenen Tagen 
die begleiteten Spaziergänge an-
bieten können", so Carina Moss.

Ab Ende November 2023 wer-
den die begleiteten Spazier-
gänge zu folgenden Zeiten in 
Bad Lippspringe angeboten:
• Jeden 1. und 3. Montag im Mo-

nat um 10:00 Uhr, Treffpunkt: 
Auf dem Marktplatz

• Jeden Dienstag um 15:00 Uhr, 
Treffpunkt: Am Rathaus (Det-
molder Straße 6)

• Jeden Mittwoch um 10:00 Uhr, 
Treffpunkt: An der Westfalen-
therme (Schwimmbadstraße 
14)

• Jeden 2. und 4. Samstag im 
Monat um 13:00 Uhr, Treff-
punkt: Auf dem Marktplatz

Das Projektteam der Gesunden 
Kommune und die Stadt Bad Lipp-
springe freuen sich über das große 
Interesse und sind zuversichtlich, 
dass das die begleiteten Spazier-
gänge ein großer Erfolg werden. 
Für weitere Informationen und 
Teilnahmemöglichkeiten stehen 
Carina Moss vom KreisSportBund 
Paderborn (05251 68330-01/ ca-
rina.moss@ksb-paderborn.de) 
und Carolina Niewöhner der Stadt 
Bad Lippspringe (05252 26-199/ 
carolina.niewoehner@bad-lipp-
springe.de) zur Verfügung.
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„Stoppt Femizide“
Mahnwache am 22. November um 17 Uhr in Borchen

Kreis Paderborn (krpb). 133 
Frauen starben im Jahr 2022 in 
Deutschland durch eine Gewalt-
handlung. Verübt durch eine ih-
nen besonders nahestehende oder 
sehr vertraute Person: ihren Part-
ner, ihre Partnerin, ihren Expartner 
oder -partnerin.
Femizid, so lautet die extremste 
Form von Gewalt an Frauen. Die-
ses Wort beschreibt ein Tötungs-
delikt, einen Mord, Totschlag oder 
eine Körperverletzung mit Todes-
folge an einer Frau aufgrund ihres 
Geschlechts und/oder eines tief-
liegenden Frauenhasses.
Im Rahmen des Internationalen 
Gedenktages gegen Gewalt an 
Frauen und  zum Gedenken an die 
Opfer laden die Gleichstellungsbe-
auftragten des Kreises Paderborn 
und der Kommunen im Kreis Pa-
derborn zu einer Mahnwache ein. 
Diese findet am Mittwoch, den 22. 
November 2023 um 17 Uhr am 
Mallinckrodthof in Borchen statt.
Für jede Frau, die im vergangenen 
Jahr in Deutschland durch diese 
Gewalt ihr Leben verlor, wird am 
Abend symbolisch ein Paar rote 
Schuhe und eine brennende Ker-
ze aufgestellt.
„Mit dieser Mahnwache möch-
ten wir Bewusstsein schaffen 
und sensibilisieren!“, betont die 
Gleichstellungsbeauftragte des 
Kreises Paderborn, Simone Böh-
mer. „Jedes Paar Schuhe und 
jede Kerze erinnert an eine Frau, 
die nur aufgrund der Tatsache, 
dass sie eine Frau war, ihr Leben 

lassen musste“.
Borchens Bürgermeister Uwe Go-
ckel, die stellvertretende Landrä-
tin des Kreises Paderborn, Verena 
Haese, und die Landtagsabgeord-
nete Norika Creuzmann werden an 
diesem Abend an der Mahnwache 
teilnehmen und in ihren Anspra-
chen der Opfer von Femiziden ge-
denken.
Die Mahnwache bildet den Ab-
schluss des Jahresprogramms 
zum Schutz und zur Aufklärung 
über Gewalt, welches die Gleich-
stellungsbeauftragten zur Um-
setzung der Istanbul Konventi-
on erarbeitet haben. Die Istanbul 
Konvention stellt das Übereinkom-
men des Europarats zur Verhütung 
und Bekämpfung von Gewalt ge-

gen Frauen und häuslicher Gewalt 
dar. Sie ist ein völkerrechtlich bin-
dendes Instrument zur umfassen-
den Bekämpfung von Gewalt ge-
gen Frauen und Mädchen.
Im Jahresverlauf 2023 fanden im 
gesamten Kreisgebiet zahlreiche 
Veranstaltungen und Aktionen zur 
Prävention und Sensibilisierung 
statt. Auch im kommenden Jahr 
wird es ein entsprechendes Jah-
resprogramm geben. Eine Anmel-
dung zur Mahnwache ist nicht not-
wendig. Statement-Plakate dürfen 
mitgebracht werden.
Fragen beantwortet die Gleichstel-
lungsbeauftragte des Kreises Pa-
derborn, Simone Böhmer, unter 
05251/308-9300 oder gleichstel-
lung@kreis-paderborn.de.

Laden gemeinsam zur Mahnwache in Borchen ein - (v.l.). Miriam 
Arens - Salzkotten, Manuela Fischer - Bad Lippspringe, Christina Mül-
ler - Borchen, Eva-Maria Bock - Büren, Simone Böhmer - Kreis Pader-
born, Rita Junker - Lichtenau, Ingrid Rüther - Bad Wünnenberg, Rita 
Köllner - Delbrück    

RÄTSEL

Grundregeln

• Nur die Zahlen 1 bis 9 dürfen 
verwendet werden

• In jeder Reihe darf jede Zahl nur 
einmal vorkommen

• In jeder Spalte darf jede Zahl nur 
einmal vorkommen

• In jedem 3x3-Feld darf jede Zahl 
nur einmal vorkommen

• In jedes Feld darf nur eine Zahl 
eingetragen werden 

Sudoku

Auflösung

(schwer)

8 6 1
6

1 7 2 5
6 3 8 5 9

3 9 1 8
4 9

8 6 4
2 5 1

9 2 8

8 2 4 5 3 7 9 1 6
9 5 3 6 1 2 7 8 4
1 6 7 9 8 4 3 2 5
7 1 6 3 2 8 5 4 9
2 3 5 4 9 1 6 7 8
4 8 9 7 5 6 2 3 1
3 7 1 8 6 9 4 5 2
6 4 8 2 7 5 1 9 3
5 9 2 1 4 3 8 6 7

Große Resonanz auf Vorträge 
zu Schmerzen 

Voller Hörsaal im Medizinischen Zentrum für 
Gesundheit (MZG) in Bad Lippspringe 

Bad Lippspringe. Auf große Re-
sonanz stieß eine Weiterbildungs-
veranstaltung zur Schmerzthe-
rapie, die das Medizinischen 
Zentrum für Gesundheit (MZG) 
in Zusammenarbeit mit der Deut-
schen Gesellschaft für Schmerz-
medizin e.V. (DGS) im Lippe-Insti-
tut durchgeführt hat. Mehr als 100 
interessierte Gäste verfolgten die 
Vorträge von Dr. Udo Dietrich und 
Dr. Albert Götte. 
Als Regionalleiter der DGS Bad 
Lippspringe und Leiter des 
Schmerzzentrums in der Karl-
Hansen-Klinik begrüßte Dr. Diet-
rich die zahlreichen Besucher. 
In seinem Vortrag zur topischen 
Schmerztherapie erläuterte er den 
Grundsatz "Kleben und Cremen 
statt Schlucken". Anschließend 
votierte der frühere Chefarzt der 

Klinik für Anästhesie im St. Vin-
cenz-Krankenhaus Paderborn und 
St. Josef-Krankenhaus Salzkot-
ten, Dr. Götte, für eine "Schmerz-
therapie mit Herz und Verstand". 
Dabei stellte er auch die Zusam-

menhänge zwischen Glaube und 
Schmerz dar. Auch aufgrund der 
starken Resonanz wird die DGS 
Bad Lippspringe zukünftige wei-
tere Vortragsveranstaltungen zur 
Schmerztherapie anbieten. 

v.l. Dr. Albert Götte und Dr. Udo Dietrich. Foto: Claudia Reichstein/MZG

- Traueranzeigen -
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SCHON VORMERKEN:

MZG ist "Familienfreundliches 
Unternehmen 2023" 

Bad Lippspringe. Der Kreis Pa-
derborn hat das Medizinisches 
Zentrum für Gesundheit (MZG) 
in Bad Lippspringe auch im Jahr 
2023 als „Familienfreundliches 
Unternehmen“ ausgezeichnet. 
Landrat Christoph Rüther und 
Eva Leschinski, Leiterin des Kom-
petenzzentrums Frau und Be-
ruf OWL, überreichten in Salzkot-
ten-Thüle im feierlichen Rahmen 
die Urkunde. Seit zwanzig Jahren 
untersucht der „Unternehmens-
monitor Familienfreundlichkeit“ 
des Instituts der deutschen Wirt-
schaft, wie sich das betriebliche 
Engagement für eine gute Verein-
barkeit von Familie und Beruf in 
Deutschland entwickelt.  Die Aus-
zeichnung erhalten Unternehmen, 
die individuelle Maßnahmen und 
Angebote zur Unterstützung von 
Familien im betrieblichen Alltag 
etablieren. Dazu gehören Home-
office- und Gleitzeit-Möglichkei-
ten ebenso wie Kinderbetreuung, 
Firmenfahrzeuge zur privaten Nut-
zung oder Freikarten für Veranstal-
tungen. Eine Jury aus Vertretern 
von IHK, Handwerkskammer, Job-
center, Agentur für Arbeit, Kreis 
Paderborn, Arbeitgeberverband 

Persönlicher Platz 
auf der Gartenschau

Weitere Patenschaften für Bänke in der 
prämierten Parkanlage sind ab sofort möglich

Bad Lippspringe. Nur weni-
ge Monate nach dem Start der 
Patenbank-Aktion hat die Gar-
tenschau Bad Lippspringe ers-
te Patenschaften vergeben. Mit 
personalisierten Edelstahl-Schil-
dern haben sich vor kurzem ei-
nige Gartenschau-Fans an ih-
ren Lieblingsbänken verewigt 
und so ihre Verbundenheit mit 
der mehrfach ausgezeichneten 
Parkanlage ausgedrückt. Dazu 
zählen auch Markus Peters aus 
Bad Lippspringe und sein Enkel-
kind Julius (Foto), die sich eine 
Bank am Waldspielplatz Elfen-
heim ausgesucht und gesponsert 
haben. Im Gegenzug hat die Gar-
tenschau GmbH an der Rückenleh-
ne ein Edelstahl-Schild angebracht, 
auf dem neben dem Schriftzug „Ju-
lius & Opa“ auch eine persönli-

che Widmung zu finden ist. Dem-
nächst können Opa und Enkel also 
auf ihrer ganz persönlichen Bank 
eine kurze Pause einlegen, wäh-
rend sie gemeinsam die Spielplät-
ze in der Gartenschau unsicher 

machen. Wer es Julius und 
seinem Großvater gleichtun 
möchte, sucht sich einfach 
seine persönliche Lieblings-
bank in der Gartenschau aus 
und wendet sich anschlie-
ßend an Katarzyna Kleczka 
(Mail: katarzyna.kleczka@
bad-lippspringe.de, Telefon: 
05252-26263). Für Privat-
personen kostet das Sponso-
ring einer Bank 250 Euro, Un-
ternehmen zahlen 500 Euro. 
Eine Bank-Patenschaft eignet 
sich auch als originelles Ge-
schenk zu Weihnachten, zur 

Hochzeit, Geburt oder Taufe, zum 
Geburtstag oder einem besonderen 
Jubiläum. Nähere Informationen 
zur Patenbank-Aktion gibt es auch 
online unter www.gartenschau-
badlippspringe.de.

Paderborn, Büren, Warburg und Höxter e.V., 
DGB und des Kompetenzzentrums Frau und 
Beruf OWL wählten die Unternehmen aus.

Eva Leschinski, Leiterin des Kompetenzzen-
trums Frau und Beruf OWL (links) und Land-
rat Christoph Rüther (rechts) überreichen Sa-
rah Zappini und Ulrich Milchers (beide Abteilung 
Personal MZG) die Urkunde „Familienfreundli-
ches Unternehmen“. Foto: Kreis Paderborn

Gewinnen Sie 
3x 1 Karte!!!

Einfach eine Postkarte oder eine E-Mail an:
Redaktion HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Stichwort „Märchen & Musik“
Burgstraße 2 • 33175 Bad Lippspringe
info@heggemannmedien.de

Einsendeschluss: 22. November 2023.
Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Viel 
Glück!
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MITTWOCH, 15. NOVEMBER 2023
13.15 Uhr   Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Ab-

fahrt Bushaltestelle Stadtmitte
18.00 Uhr   Der erfolgreiche Immobilienverkauf: Gut vor-

bereitet verkauft es sich einfach besser, Zu-
kunftsWerkStadt, Langestr. 6

19.30 Uhr   A Haunting in Venice, Odins Filmtheater im Lip-
pe-Institut

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2023 
09.00 Uhr   Nordic-Walking - fit mit 2 Stöcken, Trp.: Ein-

gang Freibad
10.00 Uhr   Computer-, Tablet- und Smartphone-Sprech-

stunde, ZukunftsWerkStadt, Lange Str. 6
19.30 Uhr   Fisherman‘s Friends 2 - EinePrise Leben, 

Odins Filmtheater im Lippe-Institut

FREITAG, 17. NOVEMBER 2023 
14.00 Uhr   Boule für Jedermann, Arminiuspark

SONNTAG, 19. NOVEMBER 2023
17.00 Uhr   Chor-, Orgel- und Orchesterkonzert, Kirche St. 

Martin

MITTWOCH, 22. NOVEMBER 2023
13.15 Uhr   Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Ab-

fahrt Bushaltestelle Stadtmitte
17.00 Uhr   Bedrohliche Herzrhythmusstörungen verhin-

dern - Vorbeugung, Erkennung und Behand-
lung von Herzkrankheiten, Klinik Martinusquel-
le, Vortragsraum G08, An der Martinusquelle 10

19.30 Uhr   Fisherman‘s Friends 2 - EinePrise Leben, 
Odins Filmtheater im Lippe-Institut

DONNERSTAG, 23. NOVEMBER 2023
09.00 Uhr   Nordic-Walking - fit mit 2 Stöcken, Trp.: Ein-

gang Freibad
10.00 Uhr   Computer-, Tablet- und Smartphone-Sprech-

stunde, ZukunftsWerkStadt, Lange Str. 6

FREITAG, 24. NOVEMBER 2023
14.00 Uhr   Rad-Tour „Rund um Bad Lippspringe“, Trp.: 

Löwe vor dem Rathaus
14.00 Uhr   Boule für Jedermann, Arminiuspark
19.00 Uhr   Nachtwächter-Führungen, Anmeldung Tel.: 

05252/ 9375982, Trp.: Rathaus
19.30 Uhr   The Lost King, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

SAMSTAG, 25. NOVEMBER 2023
14.00 Uhr   Öffentliche Stadtführung, Trp.: Marktplatz

MITTWOCH, 29. NOVEMBER 2023
13.15 Uhr   Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Ab-

fahrt Bushaltestelle Stadtmitte
19.30 Uhr   The Lost King, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

EVENTS –
Veranstaltungskalender

 Informationsveranstaltung
Bad Lippspringe. Mit der Wahl der weiterführenden Schule steht für viele Eltern von Viertklässlern demnächst eine gro-
ße Entscheidung an. Die Gesamtschule Bad-Lippspringe lädt am 15.11.2023 alle Eltern, die sich für die Gesamtschule 
als Schulform interessieren, zu einer Informationsveranstaltung ein. Schulleitungsmitglieder werden die Arbeit ihrer Schu-
le vorstellen. Insbesondere werden dabei das Schulprogramm, mögliche Schulabschlüsse und das Schulprofil im Vor-
dergrund stehen. Anschließend wird Gelegenheit für eine offene Gesprächs- und Fragerunde sein. Die Informationsver-
anstaltung findet von 18.30 bis 20 Uhr in der Mensa statt. 

Entdecke die bestenEntdecke die besten
Total lokal!

Firmen der StadtFirmen der Stadt
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Die Vorbereitungen 
für die 

Krippenausstellung 
haben begonnen

Anmeldungen für die beliebte 
Veranstaltung in Bad Lippspringe 

ab sofort möglich
Bad Lippspringe. Die Bad Lipp-
springer Krippenausstellung findet 
auch in diesem Jahr in der Fuß-
gängerzone statt. Von Freitag, 1. 
Dezember, bis Sonntag, 7. Janu-
ar, werden die festlichen Bastel-
arbeiten in den Schaufenstern der 
Geschäfte und Lokale gezeigt. Wer 
sich an der Ausstellung beteiligen 
möchte, kann sich ab sofort beim 
Stadtmarketing anmelden.  
Beim Basteln der Krippen sind 
der Fantasie der Teilnehmer keine 
Grenzen gesetzt. Das Material, die 
Größe und auch die Art der Gestal-
tung sind frei wählbar. Auch Ar-
beiten von Schulklassen oder Kin-
dergarten-Gruppen sind möglich. 
Wichtig ist nur, dass die Krippen-
bauer ihre Bastelarbeit bis spätes-

tens Freitag, 17. November, bei 
Andreas Marotzke vom Stadtmar-
keting Bad Lippspringe anmelden. 
Er ist telefonisch unter 05252-
26268 und per E-Mail an andre-
as.marotzke@bad-lippspringe.de 
erreichbar.
Im Veranstaltungszeitraum kön-
nen Besucherinnen und Besu-
cher die Krippen rund um die Uhr 
in den Schaufenstern der teilneh-
menden Geschäfte und Lokale be-
wundern. Die Urkunden und Prä-
sente, die auch in diesem Jahr an 
alle Teilnehmer verliehen werden, 
versendet das Stadtmarketing im 
Anschluss per Post. Nähere In-
formationen und das Anmeldefor-
mular gibt es unter www.bad-lipp-
springe.de.

Wiener Gala Konzert - 
75 Jahre Johann-Strauss-Operette-Wien

75 Jahre Johann-Strauss-Operet-
te-Wien – Da bedarf es nicht vieler 
Worte und langer Umschweife: 
Das will, das wird gefeiert werden. 
Die Konzertdirektion Schmidtke 
lädt zum Wiener Gala Konzert ein. 
Es wird ein rauschender Abend, 
am 07.01.2024 in der Stadthalle 
Delbrück.

oder „La Bohème“.
Was wäre ein Wiener Gala 
Konzert ohne die berühm-
ten Wiener Lieder, wie das 
Fiakerlied zum Beispiel. Das 
Wiener Lied steht für Humor 
und Gemütlichkeit – und so 
wird ein runder, ausgelassen 
festlicher Abend daraus. Ja, 

freilich, es darf auch geschunkelt 
und gelacht werden. Und jetzt wird 
gebührend gefeiert.

Wiener Gala Konzert
75 Jahre Konzertdirektion Schmidtke
Datum: 07.01.2024
Uhrzeit: 19.30 Uhr
Ort: Stadthalle Delbrück
Boker Straße 6, 33129 Delbrück

Tickets: 
www.stadthalle-delbrueck.de

Das Wiener Gala Konzert entfacht 
ein musikalisches Jubiläums-
Feuerwerk, mit einem 30 Mann 
starken Orchester unter der Lei-
tung von Vasilis Tsiatsianis und 
zusammen mit der Mezzosopra-
nistin Yulia Savrasova sowie inter-
nationalen Solisten aus den ver-
schiedensten Opernhäusern. Die 
unvergesslichen Operetten- und 
Opernarien kommen auf die Büh-
ne, zum Beispiel aus „Carmen“, 
der „Fledermaus“, „Hoffmanns 
Erzählungen“, dem „Zarewitsch“ 

Einfach eine Postkarte 
oder eine E-Mail an:

Redaktion 
HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Stichwort „Wiener Gala“
Burgstraße 2 
33175 Bad Lippspringe
info@heggemannmedien.de

Einsendeschluss: 
29. November 2023.
Das Losverfahren entscheidet. 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

2x 2 Karten!!!
Gewinnen Sie 
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 Fleischereiverkäuferin
oder Verkaufshilfe 

bei 5 Tage/Woche gesucht.
Fleischergeselle

oder Produktionshelfer
am liebsten sofort oder später.
   Gerne auch Wiedereinsteiger.

Fleischerei Klare Bad Lippspringe
Tel. 05252 5832

STELLEN-
MARKT

Suchen PKW Fahrer und Be-
gleiter (w/m/d) für die Schüler-
beförderung. Tel. 0174-6821615 
oder info@bvp.de

Übernehme Pflaster/Gartenar-
beiten/Entsorgung und Grund-
stückspflege. 
Tel.: 0151 17632415

WIR SUCHEN 
SERVICEKRAFT (m/w/d) 

IN VOLLZEIT!
Festanstellung,

übertari� iche Bezahlung,
� exible Arbeitszeiten 

Thüler Straße 67
33154 Salzkotten-Thüle

Tel. 05258 6282
info@landgasthaus-lohre.de

BERUF &
KARRIERE

Gärtner sucht Arbeit jeglicher Art 
NB. Tel.: 0179/ 2675397

Ich suche nette Assistenten mit 
leichter Pflege im Privathaushalt, 
Führerschein muss vorhanden 
sein, Tel.: 05254/ 9273301

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren 
Team? Wan, wo und wie viel du 
möchtest? Du kannst nebenbe-
ruflich starten und später haupt-
beruflich durchstarten mit kosten-
losem Firmenwagen und Urlaub. 
Nutze Deine Chance und fordere 
Infos unter gesund-leben@mein.
gmx an.

Fit in der Schule? Bewährter, er-
fahrener Förderlehrer erteilt qua-
lifizierten NH.-Unterricht (Grund-
schule – Abitur) in den Fächern: 
Deutsch, Mathematik, Englisch u. 
Französisch in PB u. Umgebung. 
In Präsenz und Online. Infos unter 
Tel.: 05252/ 8106287 o. per SMS: 
0176/ 31075884

Nachhilfeunterricht und Haus-
aufgabenbetreuung für Grund-
schüler und Gesamtschüler erteilt 
qualifizierte Sozialpädagogin, Tel.: 
05252/ 8108680 (AB)

Wir suchen eine zuverlässige 
Reinigungsfachkraft für Privat-
haushalt in Elsen montags 8.00 - 
13.00 Uhr.  Tel.: 05254/ 8022349

Kreative Gestalter der Energiewende
Der Handwerkermangel in 
Deutschland spitzt sich zu: Ende 
April vermeldete der Zentralver-
band des Deutschen Handwerks 
knapp 40.000 unbesetzte Ausbil-
dungsstellen. Damit gefährdet der 
Nachwuchsmangel nicht nur den 
Wohnungsbau, sondern auch die 
Energiewende – für die dringend 
mehr Handwerker im Heizungs-, 
Sanitär- und Klimabereich sowie 
Elektro-Installateure nötig sind. 
Aber auch Nachwuchshandwerker 
bei den Profi-Fliesenlegern. Denn 
die Meister- und Innungsbetrie-
be des Fachverlege-Handwerks 
tragen dazu bei, Gebäude nach-
haltiger und klimafreundlicher zu 
machen: Fliesen sind mit ihrem 
ausgezeichneten Wärmeleitver-
halten der optimale Systempartner 
zu Wärmepumpe und Fußboden-
heizung – ökologisch verträglich, 
langlebig und „renovierungssi-
cher“. Die dreijährige Ausbildung 
zum Fliesen-, Platten- und Mo-
saikleger erfordert neben hand-
werklichem Geschick ein gutes 
Gespür für das Gestalten mit For-

men und Farben (www.fachver-
band-fliesen.de). Da die Anwen-
dungsbereiche von Fliesen ebenso 
vielfältig sind wie die Wünsche der 
Kunden, ergibt sich für den Flie-
senleger ein abwechslungsreicher 

Ausbildungsvergütung kann sich 
sehen lassen: Der Bruttoverdienst 
beträgt je nach Bundesland bis zu 
920 Euro im ersten Lehrjahr und 
bis zu 1.495 Euro im dritten Lehr-
jahr. (spp-o)

Berufsalltag: Von der Realisierung 
moderner Komfort- oder Design-
bäder über die Wandgestaltung in 
Küche, Wohnzimmer oder am Ka-
min bis zur Gestaltung von Boden-
flächen im gesamten Wohnbe-
reich oder auf den Außenflächen 
reicht das Spektrum. Auch die 

 Foto: Stroeher/Deutsche Fliese/akz-o

„Die Ausbildung zum 
Fliesen-Fachverle-
ger ist vielseitig und 
macht mir Spaß“ - 
Anna. Foto: Fachver-
band Fliesen und Na-
turstein/akz-o
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SAMSTAG, 25. NOVEMBER 2023
10.30 – 16 UHR
TEGELWEG 33 | 33034 BRAKEL

Kolping Adventsbasar   
                 in Brakel

SAMSTAG, 25. NOVEMBER 2023
10.30 – 16 UHR
TEGELWEG 33 | 33034 BRAKEL

Kolping Adventsbasar   
                 in Brakel

Am 25. November: 
Vorweihnachtliche Stimmung im KBBW in Brakel

Brakel. Am Samstag, dem 25. No-
vember, lädt das Kolping-Berufsbil-
dungswerk Brakel im Tegelweg 33 
zum Adventsbasar ein. In der Zeit 
von 10:30 bis 16:00 Uhr dürfen 
sich Besucherinnen und Besucher 
auf neue kreative Weihnachtsideen 
aus den Kolpings-Ausbildungsstät-

ten freuen. Für das leibliche Wohl 
wird ebenfalls gut gesorgt. Die 
Tatico-Kaffeerösterei ist geöffnet 
und auf dem Speiseplan stehen 
Grünkohl, Reibeplätzchen, eine 
Pilzpfanne und Gegrilltes. Für die 
Kleinen gibt es zahlreiche Bastel- 
und Mitmacha-Aktionen, darunter 

ein Kinderparcours und das immer 
wieder beliebte Kinderschminken.
Natürlich werden auch die Aus-
bildungswerkstätten wieder viele 
selbst hergestellte Sachen ver-
kaufen. Von der Weihnachtsdeko 
bis zum Holzspielzeug. Lassen Sie 
sich überraschen.

Burgstraße 2 | 33175 Bad Lippspringe
Telefon 05252 9653-0

info@heggemannmedien.de

www.heggemannmedien.de

HEGGEMANNMEDIENMEDIENGmbH

Neuer PaderSprinter-Bus ist dank 
Wasserstoff länger unterwegs

Paderborn. Als erster Kunde welt-
weit erhielt das Paderborner Nah-
verkehrsunternehmen PaderSprin-
ter jetzt einen eCitaro fuel cell der 
Firma Mercedes-Benz. Der Elekt-
robus kann seine Reichweite dank 
Wasserstoffbrennstoffzelle verlän-
gern. Auf dem Betriebshof stellte 
das Unternehmen den Bus nun of-
fiziell vor. In den nächsten Tagen 
wird er seinen Dienst im Paderbor-
ner Nahverkehr aufnehmen.
Bürgermeister Michael Drei-
er nahm den Bus zusammen mit 
weiteren Gästen bei einer ersten 
Probefahrt in Augenschein: ”Ein-
mal mehr stehen Paderborn und 
der PaderSprinter für Fortschritt 
und  Innovation. Das macht 
mich als Bürgermeister natürlich 
stolz und ich bin  sicher, dass 
auch die Bürgerinnen und Bürger 
dies zu schätzen wissen und als  
einen Grund mehr nehmen, in Pa-
derborn mit dem PaderSprinter un-
terwegs zu sein.”

Zukunftsweisende Technologie
”Der PaderSprinter hatte schon 
in der Vergangenheit immer neue 
Technologien im Blick, um den 
ÖPNV in Paderborn nachhaltiger 
und umweltschonender zu gestal-
ten. Mit der Neuanschaffung gehen 
wir diesen Weg konsequent wei-
ter”, bekennt sich Oliver Eikenberg, 
Geschäftsführer beim PaderSprin-
ter, zum selbst gesteckten hohen 
Anspruch des Unternehmens. Der 
Elektrobus kombiniert Batterien der 
neusten Generation mit einer Was-
serstoffbrennstoffzelle und erreicht 
damit ohne Zwischenladung eine 
Streckenlänge von bis zu 400 km. 
Markus Janewers, der beim Pa-
derSprinter für alternative Antrie-
be und Zukunftsprojekte zuständig 
ist, erläutert den Vorteil der Neu-
anschaffung: ”Der eCitaro fuel cell 
schafft das, was der reine Elekt-
robus eCitaro, der  bei uns vor ei-
nigen Monaten seine Testphase 
beendet hat, nur bedingt leisten 
konnte, nämlich die Abdeckung 
zweier Fahrerschichten ohne nen-
nenswerten Zeitverlust durch Zwi-
schenladung, wie es für den effi-
zienten und sinnvollen Einsatz im 
Liniendienst notwendig ist. Die 
Batterien des Neuen haben eine 
Bruttokapazität von 392 kWh, wel-

che schon mehr als 80% der Ge-
samtkapazität des vollelektrischen 
Vorgängers eCITARO beträgt. Zur  
Reichweitenverlängerung dienen 
dann die 6 Tanks mit einem  Ge-
samtfassungsvermögen von 30 kg 
Wasserstoff.” Die passende Was-
serstofftankstelle steht auf dem 
Betriebsgelände des PaderSprinter 
schon bereit. Sie wird von den Kol-
legen des Paderborner ASP (Ab-
fallwirtschaft, Stadtreinigung und 
Parkraumbewirtschaftung) mitge-
nutzt, die hier ihren wasserstoffbe-
triebenen Müllwagen betanken.

Die Ausstattung entspricht dem 
hohen Paderborner Standard
Per Tieflader reiste der Bus vom 
Werk in Mannheim nach Pader-
born, wo er zunächst mit dem ge-
wohnten und bewährten Komfort 
für die Fahrgäste ausgestattet wur-
de. Dazu gehören Fahrkartenent-
werter, Chipkartenterminals, In-
formationsbildschirme und mehr. 
Ebenso erhielt das neue Vorzeige-
stück seine individuelle Beklebung, 
mit der der Bus als zukunftswei-
sender Botschafter für den neu-
en, nachhaltigen Antrieb erkenn-
bar wird.
Die Pader immer mit dabei
Der PaderSprinter trägt nicht nur 
die Stadt, sondern eben auch de-
ren namensgebenden Fluß im Na-
men.  Auch der neue Bus wird die 
Pader immer bei sich haben, denn 
im Innenraum blitzt sie an ver-
schiedenen Stellen durch. Darü-
ber freut sich besonders Claudia 
Warnecke, nicht nur als Techni-
sche Beigeordnete der Stadt Pa-
derborn, sondern eben auch als 
Mit-Initiatorin der Bewerbung um 
das Europäische Kulturerbesie-
gel: ”Der Wasserstoffbus funktio-

niert großartig als Aushängeschild 
für unsere zukunftsorientierte 
und innovative Stadt. Dass er da-
bei auch optisch die Brücke vom 
neuen Wasserstoff-Antrieb zum 
Paderwasser schlägt, gefällt mir 
auch persönlich sehr. Schließlich 
hat auch das Paderwasser in der 
Stadtgeschichte schon einiges be-
wegt und angetrieben.”

Prominenter Taufpate
Jemand, für den Wasser ein ganz 
besonderer Stoff ist, hat die Pa-
tenschaft für den neuen Bus über-
nommen. Extremschwimmer An-
dré Wiersig musste nicht lange 
überzeugt werden: ”Wenn man 
wie ich so viel Zeit im Meer und 
den Ozeanen verbringt, wird einem 
die Kraft dieses Elementes beson-
ders eindrücklich bewusst. Zu-
gleich konnte ich erleben, wie drin-
gend wir unseren Umgang mit der 
Umwelt und den Ressourcen über-
denken müssen. Dazu habe ich die 
Initiative Blue Heart gegründet, mit 
der wir nachhaltige Projekte auf 
der ganzen Welt unterstützen. Ich 
finde es hoch spannend, wie der 
PaderSprinter seinen Beitrag für 
die Zukunft ernst nimmt und in Pa-
derborn umsetzt.”

Fahrplan/Einsatz
Als nächstes steht beim Pader-
Sprinter nun die Schulung der Mit-
arbeitenden für die Fahrten und die 
Betankung des eCitaro fuel cell an, 
bevor er dann seinen ersten Dienst 
im Linienfahrplan antritt. Wann ge-
nau das sein wird und auf wel-
chen Strecken der neue Bus dann 
genutzt werden kann, wird über 
die Social-Media-Kanäle und auf 
www.padersprinter.de bekannt ge-
geben.

V. li. n. re.: Michael Dreier (Bürgermeister Stadt Paderborn), Oliver Ei-
kenberg (Geschäftsführer PaderSprinter GmbH) und Claudia Warne-
cke (Technische Beigeordnete Stadt Paderborn). Foto: PaderSprinter
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Spielinformationen

Datum Liga  Heim  Gast  Endstand Halbzeitstand
05.11.23 16:00 mJD-KK-2, VfL Schlangen Horn-BM gem 16 : 11      :  
05.11.23 14:30 mJD-KK-1 VfL Schlangen 2 Hillentrup gem 18 : 17      :  
05.11.23 13:00 mJE-KL Schlangen gem HSG Hb Lemgo 2 12 : 21      :  
29.10.23 18:00 Damen VfL Schlangen TV Sach. Hille 24 : 29 13 : 16
29.10.23 16:00 B-Jugend m. VfL Schlangen TV Jahn Oelde 27 : 27 13 : 13
29.10.23 14:30 C-Jugend VfL Schlangen TV Isselhorst 21 : 19   9 : 12
29.10.23 10:00 F-Jugend Blomberg-L (2) Schlangen (1)      :        :  
28.10.23 19:00, A-Jugend w. TuS SW Wehe VfL Schlangen 36 : 15 20 : 7
28.10.23 14:00, D-Jgd. m. Pokal VfL Schlangen HSG Hb Lemgo 3 22 : 31      :  
28.10.23 14:00 D-Jgd. m. Pokal TSV Bösingfeld VfL Schlangen 2   3 : 15   0 : 9
28.10.23 Pok-mE-Vor Stukenbr. gem Schlangen gem.   0 : 0   0 : 0

Spielergebnisse

Nächsten Spiele
Datum Liga  Heim  Gast  
18.11.23 15:45 Herren 2 TSV Bösingfeld 2 VfL Schlangen 2
18.11.23 17:30 Herren 1 TSV Bösingfeld VfL Schlangen
19.11.23 14:30 C-Jugend VfL Schlangen HSG Alten/Buke
19.11.23 16:00 B-Jugend m. VfL Schlangen HSG Alten/Buke
19.11.23 18:00 Damen VfL Schlangen TuSE Oberlübbe
25.11.23  B-Jgd. m. Pokal Freilos VfL Schlangen
25.11.23 13:30 C-Jgd. m. Pokal SG HB Detmold VfL Schlangen
25.11.23 13:30 F-Jugend Schlangen (1) SGH Det (3) 2
25.11.23 13:30 F-Jugend Schlangen (1) Stukenbr (1)
25.11.23 17:00 Herren Pokal SG HB Detmold 3 VfL Schlangen
25.11.23 19:00 Herren Pokal FC Stukenbrock 2 VfL Schlangen 2

Für aktuelle Änderungen und weitere Informationen: www.handball-schlangen.de

Trotz des herbstlichen Wet-
ters konnte auch in diesem 
Jahr der Schlänger Markt 
wieder mit seinem vielfälti-
gen Programm überzeugen. 
Ein kurzer Rückblick zu dem 
bunten Treiben der letzten 
drei Tage:

Mit dem traditionellen Rinderwurst-Essen durfte am Freitag-
nachmittag ich viele Ehrengäste im herbstlich dekorierten Bür-
gerhaus empfangen.  Während dieses Empfangs konnte ich 
gemeinsam mit Jury und Laudatoren zum erstem mal den En-
gagement-Preis des Bürgermeisters vergeben. Gleich fünf no-
minierte Personen konnten ausgezeichnet werden, die das eh-
renamtliche und freiwillige bürgerschaftliche Engagement, 
sowie die kulturelle Vielfalt in der Gemeinde sichtbar machen.“

Parallel gab es den Startschuss zur Eröffnung der Kirmesmei-
le. Im Anschluss an die Veranstaltung im Bürgerhaus folgte 
der farbenfrohe Laternenumzug. Begleitet von Fackelträgern 
der Jugendfeuerwehr der Gemeinde Schlangen sorgte dieser 
für einen stimmungsvollen Auftakt bei Klein und Groß. 

Am Samstag sorgten ab den Mittagsstunden die alt bekannten 
traditionellen Wettbewerbe sowie der normale Kirmestrubel für 
große Freude bei den Besuchern. Ein Highlight am Samstag 
war der Mallorca Newcomer-Star 2023 Julian Sommer. Pünkt-
lich um 22:30 Uhr sorgte dieser im Festzelt auf dem Parkplatz 
der Volksbank für die passende Feierstimmung. 

Weitere Highlights gab es am Sonntag, wie die Vergabe des 
Umweltpreises der Gemeindewerke Schlangen an die Organi-
sation „Lippe Im Wandel“ für ihr Engagement „Naschgarten“ 
auf dem Alten Friedhof. Im Festzelt vor der Volksbank konn-
ten mehrere Vereine und Organisationen ihre Talente bewei-
sen.  Während des „Mitmachkonzertes von „Frank und seinen 
Freunden“ konnte jeder Gast im Rahmen des Familiennachmit-
tags sein eigenes Talent beweisen.

Fazit des diesjährigen Schlänger Marktes : Ein rundum gelun-
genes Fest.  Für das kommende Jahr darf hier angeknüpft wer-
den, sicherlich wird der Arbeitskreis auch im nächsten Jahr 
daran arbeiten den Schlänger Markt weiter zu optimieren. Ein 
herzlicher Dank geht alle Beteiligten aus Ehrenamt, Schaustel-
lern, Einzelhandel, Arbeitskreis und Verwaltung, die mit ihrem 
Herzblut den Schlänger Markt zu dem Highlight machen, was 
es seit Jahren ist. 

Ihr Bürgermeister
Marcus Püster
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Prima Stimmung zum Schlänger Markt

Schlangen. Pünktlich am Freitag-
nachmittag wurde nach dem tra-
ditionellen Laternenumzug mit Be-

gleitung von Musik, Feuerwehr 
und weiteren Gästen der diesjäh-
rige Schlänger Markt, am Festplatz 

auf dem Parkplatz der Volksbank 
Schlangen, durch Bürgermeister 
Markus Püster eröffnet. Die stol-
zen, kleinen Akteure freuten über 
eine kleine Überraschung, die hier 
auf sie wartete.
Die bereits im Vorfeld erhältlichen 
diesjährigen Bummelpässe wur-
den gut verkauft. Einheimische 

und Gäste feierten in den ersten 
Novembertagen einen schönen 
Schlänger Markt. Am gesamten 
Wochenende war die Kirmes gut 
besucht und auch im neuen Fest-
zelt wurde bei Live-Musik und gut 
sortierten DJ-Klängen gut gelaunt 
und fröhlich gefeiert. Überall in der 
Ortsmitte duftete es nach Man-

deln, Crepes, Bratwurst und Pom-
mes. So manche Besucherinnen 
und Besucher genossen auch den 
ersten Glühwein des Jahres, doch 
auch das Bier floss reichlich an vie-
len Ständen. Natürlich boten örtli-
che Metzgereien und Gastronomen 
wieder die traditionelle Rinderwurst 
als ortstypische Spezialität an.

V. li.: Lena,Ida und 
Alex freuen sich auf 
den Martinszug. Foto: 
Eva-Maria Schnückel

Fotos: Herbert Gruber
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HIER WERDEN KÜCHENTRÄUME WAHR!

Küchenstudio 
Sven Kligge

Paderborner Str. 79 • 33189 Schlangen
Telefon 05252 - 973710

www.rks-kuechenstudio.de

BERATUNG • PLANUNG • 
MONTAGE • SERVICE

Neue Fahrradreparaturstation 
ergänzt Mobilstation 

Eine Fahrradreparaturstation erweitert jetzt das Angebot 
für Radfahrende in der Gemeinde Schlangen

Schlangen. Eine neue Fahrrad-
reparaturstation komplettiert das 
Serviceangebot für Radfahrende 
in der Gemeinde Schlangen. Der 
Servicepunkt, der in die Mobilsta-
tion an der Bushaltestelle Ortsmit-
te integriert ist, verfügt über eine 
Vielzahl von Werkzeugen und er-
möglicht spontane, kleinere Re-
paraturen, für die nicht extra ein 
Besuch in einer Fahrradwerkstatt 
nötig ist. Der Fahrradservicepunkt 
beinhaltet eine Luftpumpe für ver-
schiedene Reifentypen und Utensi-
lien für das Anpassen der Sattelhö-
he, zum Reifenwechsel oder das 
Festziehen von lockeren Schrau-
ben.
„Die Reparaturstation kann sowohl 
für Pendlerinnen und Pendler, als 
auch für Radfahrende auf den tou-
ristischen Routen, wie der Römer-

Lippe-Route, von Nutzen sein“, 
freut sich Bürgermeister Mar-
cus Püster. Die Nutzung der Sta-
tion ist kostenfrei. Die Finanzierung 
der Fahrradreparaturstation erfolg-
te mit Hilfe von Fördermitteln des 
VVOWL, dem Zweckverband Ver-
kehrsverbund Ostwestfalen-Lippe.
„Neben den Werkzeugen und ei-
ner Fahrradaufhängung zur Mon-
tage in ergonomischer Höhe bietet 
ein QR-Code Zugriff auf praktische 
Anleitungen zur schnellen Instand-
setzung von Fahrrädern“, ergänzt 
Klimaschutzmanager Henning 
Schwarze.
Übrigens: unweit der Reparatur-
station kann man in einem Auto-
maten des örtlichen Zweiradfach-
geschäftes an sieben Tagen in der 
Woche und rund um die Uhr Fahr-
radschläuche beziehen. 

Klimaschutzmanager Hen-
ning Schwarze und Bürgermeis-
ter Marcus Püster an der vom 
VVOWL geförderten neuen Repa-
raturstation in der Ortsmitte. Foto: 
Gemeinde Schlangen

Zukunft des Einzelhandels in 
Schlangen - Bürgerinnen und 

Bürger sind gefragt
Einzelhandelskonzept soll Ver-
sorgung sicherstellen und die 
Attraktivität des Ortskerns stei-
gern. Welche Angebote fehlen? 
Was sollte man verbessern? 
Bürgerbeteiligung läuft bis zum 
2. Dezember 2023.

Schlangen. In den letzten Jahren 
haben sich in den Städten und Ge-
meinden erhebliche Veränderun-
gen im Einzelhandel gezeigt, die 
zu deutlichen Umstrukturierungen 
in der Einzelhandelslandschaft ge-
führt haben. Diese wirken sich auf 
die Entwicklung der Nahversorgung 
sowie auf die Einzelhandelsstruktu-
ren, nicht nur in den Innenstädten, 
sondern auch auf die Ortskerne 
in ländlich geprägten Kommunen 
aus. Die Maßnahmen und Begleit-
erscheinungen der Corona-Pan-
demie haben dabei den allgemein 
schon erheblichen Strukturwandel 
im Einzelhandel noch einmal be-
schleunigt. 
Für die Gemeinde Schlangen er-
gibt sich verstärkt die Aufgabe, die 
Nahversorgung der eigenen Bevöl-
kerung zu sichern und eine attrak-
tive Ortskernentwicklung zu ge-

währleisten. Ausgangsbasis hierfür 
ist die aktuelle Erarbeitung eines 
kommunalen Einzelhandels- und 
Zentrenkonzeptes als zukünftige 
Entscheidungsgrundlage zur pla-
nungsrechtlichen Steuerung der 
Einzelhandelsentwicklung in der 
Gemeinde Schlangen. 
Die Bürgerinnen und Bürger der 
Gemeinde Schlangen sind herz-
lich dazu eingeladen, sich in den 
Prozess einzubringen. Hierzu fin-
det im Zeitraum vom 11.11.2023 
bis 02.12.2023 eine Online-Befra-
gung statt. Über die Internetseite 
www.cima.de/umfrage-schlangen/ 
sind alle Bürgerinnen und Bürger 
dazu aufgerufen, ihre Meinung zum 
Thema Einzelhandel kundzutun. Es 
werden u. a. Fragen zum individu-

ellen Einkaufs- und Versorgungs-
verhalten gestellt. Auch werden 
persönliche Einschätzungen und 
Verbesserungsvorschläge zu den 
ergänzenden Angeboten im Orts-
kern sowie zu den Themen Aufent-
haltsqualität und Erreichbarkeit ab-
gefragt. 
„Die Menschen in Schlangen haben 
durch ihre Beteiligung die Chance, 
das Versorgungsangebot vor Ort 
sowie die Zukunft des Ortskerns 
aktiv mitzugestalten“, so Bürger-
meister Marcus Püster. „Ich hoffe, 
dass möglichst viele Einwohnerin-
nen und Einwohner an der Umfra-
ge teilnehmen und dazu beitragen, 
Schlangen als lebenswerten Stand-
ort zu verbessern“, ergänzt Marcus 
Püster. 

„Wer keinen Zugriff auf das Inter-
net hat, kann sich den Fragebogen 
auch im Rathaus abholen und dort 
direkt vor Ort ausfüllen“, teilt Eva-
Maria Meng mit, die für die Verwal-
tung das Einzelhandelskonzept be-

gleitet. Die mit der Erstellung dieses 
Konzeptes beauftragte CIMA Bera-
tung + Management GmbH und 
die Gemeinde Schlangen hoffen 
auf eine rege Beteiligung der Bür-
gerinnen und Bürger.

Hoffen gemein-
sam auf eine akti-
ve Beteiligung der 
Bevölkerung: Bür-
germeister Marcus 
Püster und Eva-Ma-
ria Meng vom Fach-
bereich Bauen und 
Umwelt. Foto: Ge-
meinde Schlangen

Klimaschutz: 
Handwerksbetriebe 
und Interessenten 

vernetzen 
Schlangen. Die Gemeinde Schlan-
gen will gezielt lokale Handwerks-
unternehmen aus den Bereichen 
Photovoltaik, Solarthermie, Sanie-
rung, Wärme- und Kältetechnik, 
sowie örtliche Energieberater er-
mutigen, sich im digitalen Bran-
chenbuch auf der Internetseite der 
Gemeinde einzutragen. Angesichts 
des stark gewachsenen Interesses 
der Bevölkerung an nachhaltigen 
Energietechnologien und energeti-
scher Sanierung will die Gemeinde 
eine Plattform bieten, die Bürgerin-
nen und Bürger sowie Unternehmen 
effizient miteinander vernetzt.
„Die aktive Suche unserer Bürgerin-
nen und Bürger nach umweltfreund-
lichen Alternativen zur Energiege-
winnung und -nutzung schafft eine 
dynamische Nachfrage, die wir mit 
unserer Informationsplattform un-
terstützen möchten“, erläutert Bür-
germeister Marcus Püster.
Die kostenfreie Eintragung ins Bran-
chenbuch ermöglicht Unternehmen 
nicht nur ihre Dienstleistungen und 
Produkte dem interessierten Pub-
likum vorzustellen, sondern stärkt 
zudem den lokalen Markt und un-
terstützt die Bürgerinnen und Bürger 
dabei, leichter auf relevante Ange-
bote zugreifen zu können. Unter-
nehmen, die sich in das Branchen-
buch eintragen möchten, können 
sich direkt auf den Internetseiten 
der Gemeinde unter dem Menü-

punkt „Wirtschaft“ und „Branchen-
buch“ registrieren. „Viele Menschen 
in Schlangen möchten im Moment 
u.a. mit Sanierungsmaßnahmen 
und dem Umstieg auf Photovolta-
ik einen aktiven Beitrag zum Klima-
schutz leisten“, so Klimaschutzma-
nager Henning Schwarze. „Dabei 
sind sie häufig auf der Suche nach 
lokalen Unternehmen. Wir möchten 
auf der Homepage einen entspre-
chenden Anlaufpunkt schaffen“, so 
Schwarze weiter. Für Rückfragen 
und weitere Auskünfte stehen so-
wohl das Klimaschutzmanagement 
als auch die Wirtschaftsförderung 
der Gemeinde zur Verfügung, um 
Unternehmen bei ihrer Eintragung 
zu unterstützen und etwaige Unsi-
cherheiten zu klären. Darüber hin-
aus besteht für heimische Unterneh-
men die Möglichkeit, sich im Portal 
ALTBAUNEU des Kreises Lippe ein-
tragen zu lassen. ALTBAUNEU ist 
eine Unterstützungsplattform für 
die Bürgerinnen und Bürger, die all-
gemeine, aber vor allem lokale In-
formationen rund um das Thema 
energetische Gebäudesanierung, 
Ansprechpartner, lokale Dienstleis-
ter, sowie Informationen zu Förder-
möglichkeiten bereitstellt. Bei Inter-
esse an ALTBAUNEU wenden sich 
Unternehmen bitte an Klimaschutz-
manager Henning Schwarze. Weite-
re Informationen: www.gemeinde-
schlangen.de/klimaschutz
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Großartig: JSG A-Jugend holt 
Kreispokal nach Schlangen - 
3:1 Sieg gegen Post Detmold

Schlangen. Mit einem verdienten 
3:1 (1:1) Erfolg hat die A-Jugend 
der JSG Schlangen am Samstag 
in Heiligenkirchen im Kreispokal-
finale gegen TSV Post Detmold 
einmal mehr ihre Dominanz im 
Kreis manifestiert.
Nach dem überraschenden 0:1 
nach einem Freistoß bereits in 
der 8. Minute, schaffte Mahdi Na-
deri nach einer scharfen Herein-
gabe von rechts in der 15. Minute 
den Ausgleich. Für Trainer Eugen 
Schlej war die erste Hälfte sehr 
intensiv und gleichzeitig über die 
gesamte Zeit auch sehr ausge-
glichen. "In der 2. Halbzeit wa-
ren wir das eindeutig überlegene 
Team. Wir hatten klar mehr vom 
Spiel", so Schlej. Es war eine 
Frage der Zeit, bis diese Überle-
genheit auch in Tore umgemünzt 
werden würde: "Schließlich war 
es Maximilian Maaß in der 64. 
Minute, der einen Freistoß direkt 
verwandelte und uns auf die Sie-
gerstraße brachte. Amaru Franz 
machte dann in der 80. Minute 
mit einem Kopfballtor nach Frei-
stoß den Sack für uns zu."
Das Team hatte nach dem 
Schlusspfiff und Pokalüberga-

be allen Grund, ausgiebig zu ju-
beln und zu feiern. Der Abend en-
dete für das Erfolgsteam, Eltern 
und Freunde im Schlänger Ver-
einsheim von Fortuna mit einem 
großzügigen Essen.
Die äußeren Bedingungen des 
Endspiels waren alles andere als 
schön: Dauerregen und trübes 
Novemberwetter waren die Be-
gleiter des A-Jugend Endspiels 
auf dem Kunstrasen in Heiligen-
kirchen. Dennoch hatten sich vie-
le Anhänger der A-Jugend und 
viele Interessierte aus Schlan-
gen und Umgebung aufgemacht, 
um das Team um Kapitän Noah 
Schmitt zu unterstützen. Sven 
Schlüter, 1. Vorsitzender von For-
tuna Schlangen, würdigte nach 
dem Finalerfolg insbesondere die 
Trainerarbeit: "Es ist beeindru-
ckend, mit welcher Qualität Eu-
gen Schlej und Tornike Antidze 
die Mannschaft vorbereiten. Der 
Pokalsieg ist der Lohn für ihre 
hervorragende Arbeit. Und das 
Team ist noch lange nicht am 
Ende ihres Weges."
Besonders hob der Vereinsvor-
sitzende den Support hervor, den 
die A-Mannschaft von Jugend- 

und Seniorenmannschaften des 
Vereins erhielt. "Es war beeindru-
ckend zu sehen, wie die gesam-
te Vereinsfamilie hinter unserer 
Mannschaft stand. Der Support 
hat die Jungs spürbar beflügelt 
und zu diesem großartigen Erfolg 
beigetragen", betonte Schlüter.

Einige Impressionen am Rande 
des Kreispokalfinals. Die 1. Se-
niorenmannschaft war fast voll-
ständig vor Ort, einige sieht man 
auf dem Foto links. Fortunen-Vor-
sitzender Sven Schlüter gab an Fo
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Westenergie Klimaschutzpreis: KiTa Gartenstraße überzeugt
Die Gemeinde Schlangen und 
Westenergie zeichnen Enga-
gement für Umwelt- und Kli-
maschutz aus. Pädagogische 
Maßnahmen zum wertschät-
zenden Umgang mit Wasser 
überzeugen die Jury.

Schlangen. Innovative Lösungen, 
neue Technologien oder clevere 
Strategien spielen in vielen Städ-
ten und Kommunen eine immer 
größere Rolle, um ein Bewusst-
sein für den Klimaschutz zu schaf-
fen. Von engagierten Menschen, 
die in einem Podcast über das 
Energiesparen informieren, bis hin 
zum Sportverein, der sich um die 
artgerechte Heimat für Schleiereu-
len in seiner Nachbarschaft küm-
mert, gibt es vielfältige Ideen und 
Maßnahmen. Mit dem Westener-
gie Klimaschutzpreis prämiert der 
Energiedienstleister und Infra-
strukturanbieter das Engagement 
der Bürgerinnen und Bürger in sei-
nen Partnerkommunen. In diesem 
Jahr geht der erste Platz in Schlan-
gen an die KiTa Gartenstraße und 

das Projekt „Wasser – unser kost-
barstes Gut“. Die KiTa darf sich 
über ein Preisgeld in Höhe von 
500 Euro freuen.
Innerhalb verschiedener pädago-
gischer Einheiten vermitteln die 
Erzieherinnen den Kitakindern, wie 
kostbar Wasser ist. Es soll gezeigt 
werden, dass es nicht selbstver-
ständlich ist, permanent auf Was-
ser zugreifen zu können. Die Kin-

der Trommel alles, Karl, sechs 
Jahre alt, assistierte ihm mit ei-
nem Mini-Megaphon. Rechts auf 
dem Foto neben den Unterstütze-
rinnen Schlangens Bürgermeister 
Marcus Püster, der es sich nicht 
nehmen ließ, auch live vor Ort zu 
sein.

der bauen unter anderem eine 
kleine Kläranlage und sammeln 
Regenwasser. Ziel ist es, das The-
ma so zu sensibilisieren, dass 
auch im Familienalltag ein größe-
res Bewusstsein zum sinnvollen 
und wertschätzenden Umgang mit 
Wasser entsteht.
„Ich schätze das Engagement un-
serer Preisträger sehr, denn sie 
alle zeigen, dass Klima- und Um-

weltschutz bei uns in Schlangen 
einen großen Stellenwert haben“, 
so Bürgermeister Marcus Püster. 
Dies hat auch Eva-Maria Görtz be-
wiesen, die sich mit ihren vielfälti-
gen Tätigkeiten für die Natur und 
im Sinne der Nachhaltigkeit ein-
setzt. Mit ihrem jahrelangen En-
gagement sowohl im privaten als 
auch im kommunalen Bereich er-
reichte sie den zweiten Platz und 

erhält 300 Euro von der Westener-
gie AG. Der dritte Platz, sowie 200 
Euro gehen an den Verein Lippe im 
Wandel e. V. mit seinem Projekt 
„Gärtnern für uns und das Klima“ 
und der nachhaltigen Bewirtschaf-
tung des Gemeinschaftsgartens 
Schlangen.
Welches Projekt gewinnt, ent-
scheidet im Vorfeld aus allen ein-
gegangenen Bewerbungen eine 
Jury aus Kommune und West-
energie. Denn den regionalen Um-
welt- und Klimaschutz stärken, 
geht nur gemeinsam. „Es ist uns 
eine Freude, zusammen mit der 
Gemeinde Schlangen engagier-
te Bürgerinnen und Bürger sowie 
Initiativen zu finden und mit dem 
Klimaschutzpreis auszuzeichnen. 
Die Projekte zeigen, dass auch 
kleinere Initiativen viel bewirken 
können“, sagte Thorsten Hilde-
brandt, Westenergie-Kommunal-
manager.
Weitere Informationen zum Wes-
tenergie Klimaschutzpreis unter: 
https://www.westenergie.de/kli-
maschutzpreis. 

V. l. n. r.: Katja Prahs (Westenergie AG), Eva-Maria Görtz, Laura Herzig (KiTa Gartenstraße), Klimaschutzma-
nager Henning Schwarze, Anika Hendricks (Lippe im Wandel e.V.), Bürgermeister Marcus Püster und Gab-
riele Müller-Schaffranietz (Leitung FB Bauen und Umwelt). Foto: Gemeinde Schlangen/Maximilian Gellhaus
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Kartoffeln von Familie Spier
– Seit 50 Jahren auf dem Bad Lippspringer Wochenmarkt! –

Bad Lippspringe. Angelika Spier 
erinnert sich noch genau an die 
Anfänge auf dem Bad Lippspringer 
Wochenmarkt und auch an ihre 
erste Kundin, Frau Eva Schmidt, 

die noch heute an den Markttagen 
treu ihre Kartoffeln bei ihr einkauft.
Zu ihrem 50. Marktjubiläum hat-
te sich die engagierte Powerfrau 
unterstützt von Sohn Bernd, 
der inzwischen als Chef agiert, 
wieder etwas ganz Besonderes 
einfallen lassen. Sie verkaufte Rei-
bekuchen für den guten Zweck. Ganze 
100 kg Kartoffeln waren die Grundlage 
für den Teig. Drei Stunden lang wurden 

die köstlich duftenden 
Reibekuchen von den 
Marktbesucherinnen 
und Besuchern gegen 
eine beliebige Spende 

sche, unglaub-
lich tolle Ge-
schenke und 
1.295,41 Euro 
Spendengeld, 
den 27. Oktober 
2023 wird An-
gelika Spier nie 
mehr verges-
sen. Die Summe 

von 204,53 Euro wurde von der 
Jubilarin gespendet, so dass Be-
trag ein runder Betrag von 1.500 
Euro übergeben werden konnte. 
Ein rundum gelungener Tag, der 
deutlich machte, wie sehr ihre 
Arbeit geschätzt wird!  

ICH FREUE 

MICH AUF SIE!

Jeden Freitag
auf dem 

Bad Lippspringer 

Wochenmarkt

für die Palliativstation in der Karl-
Hansen-Klinik in Empfang genom-
men.

Viel Lob, zahlreiche Glückwün-

OH DU FRÖHLICHE
SCHLEMMERZEIT

Steht das Festtagsmenü schon? 
Wie wäre es mit Entenbrust und karamellisierter Kaki?

ZUTATEN FÜR 4 PERSONEN:
• 4 Entenbrüste (à ca. 225 g) 
• Salz • 800 g Knollensellerie
• 200 g Kartoffeln
• 2 Kaki Ribera del Xúquer g.U.
• 1 Bund Koriander
• 1 Stück (ca. 5 g) Ingwerknolle 
• 150 ml Öl
• 30 g geröstete, 
   gesalzene Erdnusskerne 
• Pfeffer • 150 ml Milch
• einige Spritzer Zitronensaft 
• geriebene Muskatnuss 
• 1 EL Butter
• 1 – 2 TL flüssiger Honig
• Alufolie

ZUBEREITUNG:
1. Entenbrüste trocken tupfen und 
die Haut rautenförmig einschnei-
den. Entenbrüste mit Salz würzen 
und mit der Hautseite in eine ofen-
feste Pfanne geben. Pfanne erhit-
zen und die Entenbrüste ca. 5 Mi-
nuten kräftig anbraten. Entenbrüste 
wenden und 1-2 Minuten braten. 
Im vorgeheizten Backofen (E-Herd: 
175 °C/Umluft: 150 °C/Gas: s. 
Hersteller) ca. 8 Minuten zu Ende 
garen.

2. Sellerie putzen, waschen und in 
Stücke schneiden. Kartoffeln schä-
len und in Scheiben schneiden. 
Sellerie und Kartoffeln in Salzwas-
ser ca. 15 Minuten kochen. Kaki 
waschen, putzen und in Spalten 
schneiden. Entenbrüste aus dem 
Ofen nehmen und mit Folie be-
deckt ca. 10 Minuten ruhen lassen.

3. Koriander waschen und trocken 
schütteln. Blättchen, bis auf 2 Stie-
le zum Garnieren, abzupfen und 
hacken. Ingwer schälen und klein 
schneiden. Erdnüsse grob hacken. 
Nüsse, Ingwer, gehackten Korian-
der und Öl pürieren. Pesto mit Salz 
und Pfeffer würzen.

4. Sellerie und Kartoffeln abgie-
ßen. Milch zugießen und fein pü-
rieren. Selleriecreme mit Salz, 
Zitronensaft und Muskat abschme-
cken. Warmstellen. Butter in einer 
Pfanne erhitzen. Kakispalten da-
rin anbraten. Honig zufügen und 
karamellisieren. Entenbrüste auf-
schneiden. Selleriecreme auf Tel-
ler verteilen. Entenbrüste und Kaki-
spalten darauf anrichten. Mit etwas 
Pesto beträufeln. Mit übrigem Ko-
riander garnieren. Übriges Pesto 
dazu reichen.

REZEPT:
Entenbrust mit 

karamellisierter Kaki, 

Selleriecreme und Korianderpesto 

Guten 
Appetit!

 Foto: Kaki Ribera del Xúquer by House of Food/akz-o
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DVB-T2 HD Receiver: Sofort 
kostenfreies fernsehen ohne Sa-
tellit u. ohne Kabel, nur 20 Euro. 
Tel.: 02951/ 2829

Kraftvolle Musikanlage, beste-
hend aus: leistungsstarkem Ver-
stärker, Tuner, CD-Player, Plat-
tenspieler, Mikrofonanlage, 3 
Lautsprecherboxen (alles Marken-
geräte), zus. nur 70 Euro, ohne 
Mikro u. Plattenspieler 50 Euro 
(NP ca. 500 Euro), anschauen u. 
testen lohnen! Tel.: 02951/ 2829

Fotoapparate und Objektive vom 
Weitwinkel bis Tele 500 mm, Te-
le-Konverter, Zwischenringe, Blitz-
licht, Linsen usw. – Analog/zwei 
hohe Geschmiedete Kerzenstän-
der / Herren-Pullover, Bademan-
tel, T-Shirts in 2 XL. Tel.: 05254/ 
4554

Bücher: Natur, Tiere, Tierhaltung, 
Pflanzen, Fische, Deutschland, 
Bildbände, Garten, Esoterik, Ufos, 
Außerirdische, Religion, 21 Kultur-
Bände A-Z  vom Verlag „Die Zeit“, 
Katholismus, Katholizismus A-Z 
etc. Tel.: 05254/ 4554

DVDs + CDs: DVDs Schätze der 
Welt – Erbe der Menschheit – un-
ter dem Schutz der UNESCO, 18 
DVD mit verschiedenen Ländern//
CD – Vogelstimmen; Oldies 50er 
bis 70er Jahre-Kartonweise. Tel.: 
05254/ 4554

Armlehnstuhl, massiv Holz, matt 
weiß beschichtet, Sitzauflage ge-
polstert, Stoff grau-weiß, unbe-
nutzt. VB 50 Euro. Tel.: 0171/ 
3394088

Ablufttrockner, AEG, Lavatherm 
3306, 100 Euro, nur Abholung. 
Tel.: 05252/ 973750

Diverse Bilderrahmen modern 
mit Glas hochwertig von 40 x 60 
cm bis 60 x 80 cm teilweise mit 
Motiven Preis VB in BaLi abzuge-
ben. Tel.: 0171/ 3394088

Ergometer mit Ohrklipp und Be-
dienungsanleitung von privat zu 
verkaufen, nur Abholung. Tel.: 
05252/ 973750

Crosstrainer mit Bauchgurt und 
Bedienungsanleitung von Privat 
zu verkaufen, nur Abholung. Tel.: 
05252/ 973750

1 Wohnzimmertisch aus Mas-
sivholz. Farbe Natur. Maße: Länge 
1,31 m, Breite 0,70 m, Höhe 0,50 
m. Tischbeine rund gedrechselt. 
Herausnehmbare Glasplatte recht-
eckig, in der Mitte vom Tisch. Zu-
stand sehr gepflegt. Der Neupreis 
war 499Euro. Preis: 49Euro Ver-
handlungsbasis an Selbstabholer. 
Tel.: 05258/ 931270 oder Mobil: 
0176/ 96725159

Abfahrtski und Langlaufski inklu-
sive Schuhe und Stöcke zu ver-
schenken! Abholung. Tel: 05251/ 
409113

Fürstenberg Kaffeeservice, 
Form Grecque Dekor 77, 10 Ge-
decke, 10 Essteller, Zucker und 
Milch auf Tablett zu verk. VHB, 
Tel.: 05252/ 2219

2 Weißbiergläser mit lustiger Be-
schriftung 3 Euro/St., 4 Maßkrüge 
(1 L) 3 davon v. Oktoberfest Mün-
chen, 2 x aus Steingut für 5 Euro/
St., 2 x aus Glas für 3 Euro/St., 
6 Cognac-Schwenker 6 Euro, di-
verse Wein- oder Sektgläser 0,80 
Euro /Stück, Schnaps- oder Whis-
kygläser 50 Cent /St. und 10 glä-
serne Glasuntersetzer zus. 4 Euro, 
außerdem 9 Kerzenhalter aus Glas 
für 1 Kerze einzeln 2 Euro, 4 Stück 
7 Euro, alle 9 zus. nur 15 Euro. Al-
les sehr gut erhalten fast wie neu, 
zu Verkaufen in Hövelhof. Tel.: 
05257/ 4055

Kinderbesteck-Sets  (1x 4-teilig 
WMF Cromargan 6 Euro, 1x 3-tei-
lig Marke Tischfein 4 Euro), sowie 
Kindergeschirr (z. T. aus Porzel-
lan), Kinderbücher und verschie-
denes Kinderspielzeug (auch Klei-
dung für Barbies und ähnliche 
Puppen, sowie saubere Kuschel-
tiere) Spiele etc. alles gut erhal-
ten, aus einem rauch u. tierfreien 
Haushalt, günstig zu verkaufen. 
Tel.: 05257/ 4055 (Hövelhof)

ADIDAS Heimtrainer 300 Euro 
VHB, diverse Lego City und Lego 
Technik (Feuerwehr, Bagger, 
Truck), Starter Original  Legokis-
te ab 4 Jahre 1200 Steine 35 Euro, 
Weihnachtsmann/Nikolaus, 4 Bü-
cher Dr. Oetker Weihnachtsbäcke-
rei, Staccato jungen Winterjacke 
Gr. 152, 15 Euro, EDC Esprit Mäd-
chen Daunenjacke 50 Euro VHB , 
Laser Entfernungsmesser neu 60 
Euro VHB, AEG Standventilator 
VHB 80 Euro, Beurer Tageslicht-
lampe VHB 80 Euro, Standregal 
Livarno neu 30 Euro, Cocktailses-
sel blau 10 Euro, Yoga Kissen 18 
Euro, Aqua Steam 40 Euro VHB. 
Tel.: 0157/ 51081454

Verkaufe Trambolin 1.20 m 
Durchmesser rund mit Griff zum 
festhalten für Senioren und Kin-
der für draußen und Wohnung 1 
Jahr alt kaum genutzt. Tel.: 0173/ 
5344638

Garagentorantrieb elektrisch 
mit 2 Fernbedienungen für ein 
Schwenktor. Preis 50 Euro. Tel.: 
0157/ 75814975

Präsent bzw. Geschenkkorb 
(leer) sehr gut erhalten, ca. 40 cm 
hoch (mit Henkel) und 38 cm breit 
für nur 9 Euro zu Verk.,  sowie 2 
Versch. Sammelbilder Bücher und 
1 Album, Esso Buch v. 1972, Fer-
rero Buch v. 1979 u. Ferreroalbum 
v. 1981, mit nur sehr wenigen 
fehlenden Sammelbildern, zudem 
sind einige nicht eingeklebte Sti-
cker (auch von anderen Ferrero 
Sammelbilderaktionen) vorhan-
den z. B. Ferrero / Hanuta  Fuß-
ballspieler  v. 2006 etc., in Hö-
velhof günstig zu verkaufen. Tel.: 
05257/ 4055

Kinderkochbuch v. 1983 (1. Auf-
lage) "Kochen macht Spaß! Pup-
penküchen Rezepte für Fein-
schmecker" v. Christel Süssmann, 
Fischer Verlag Göttingen, 78 Sei-
ten, sehr gut erhalten für 5 Euro zu 
verk., sowie GROßFORMATBUCH 
ERDSTRAHLEN UND MAGNETIS-
MUS (ca. 29 x 24 cm und 203 
Seiten) mit dem Untertitel:" Ihre 
Wirkung für Wohlbefinden und Ge-
sundheit", Autor Herbert L. König, 
erschienen 1986 im Weltbild Ver-
lag als 5. Auflage. Sehr gut erhal-
ten mit nur winzigen Gebrauchs-
spuren, fast wie neu für 11 Euro 
(VB) zu verkaufen. Beide Bücher 
aus einem rauch- und tierfreien 
Haushalt! Tel.: 05257/ 9289047 
(Hövelhof)
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Wenn Dom und 

Rathaus im 

Lichterglanz erstrahlen

Paderborner Weihnachtsmarkt lädt ab 24. November 

wieder zum Bummeln und Genießen ein

Paderborn. Wenn der Paderborner 

Dom und das Rathaus im Lichter-

glanz erstrahlen und sich die Weih-

nachtspyramide auf dem Marktplatz 

dreht – dann lädt der Paderborner 

Weihnachtsmarkt wieder ein. Vom 

24. November bis 23. Dezember 

2023 weihnachtet es wieder in der 

gesamten Innenstadt. An rund 80 

Ständen gibt es nicht nur die ver-

schiedensten Leckereien, sondern 

in diesem Advent auch ein beson-

ders großes Angebot an Kunsthand-

werk, weihnachtlichen Dekoartikeln 

und Spielzeug. Ob Geschenke aus 

Holz, Wolle oder Leder, Plätzchen-

ausstecher für die Weihnachtsbä-

ckerei oder Bunzlauer Keramik – an 

den etwa 20 Verkaufsständen ist für 

jeden etwas dabei. Ein besonderes 

Highlight des Weihnachtsmarktes 

wird auch in diesem Jahr die etwa 

20 Meter hohe Paderborner Weih-

nachtspyramide auf dem Marktplatz 

sein. Mit insgesamt sechs Ebenen 

ist sie eine der größten begehba-
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ren Weihnachtspyramiden. Die im 

westfälischen Fachwerkstil aus 

Echtholz gefertigte Pyramide lädt 

auf den unteren beiden begehbaren 

Ebenen die Besucher*innen ein. 

Auf den vier darüber befindlichen, 

drehbaren Ebenen kreisen handge-

schnitzte Weihnachtsfiguren. Den 

Höhepunkt bildet die Kupferspitze 

mit überdimensionalen, beleuchte-

ten und beweglichen Flügeln.

Fortsetzung auf Seite 07
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Iris Koch, Fundgrübchen Schlan
ge

n
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üb
er

Angelika Spier 
überreicht 1.500 Euro

Bad Lippspringe. Zu ihrem 50. 
Marktjubiläum hatte sich die enga-
gierte Powerfrau Angelika Spier et-
was ganz Besonderes einfallen las-
sen. Für den guten Zweck wurden 
am 27. Oktober 2023 jede Men-
ge Reibekuchen gebacken. Jeder, 
der die köstlichen Backwerke pro-
bieren wollte, spendete eine belie-
bige Summe zur Unterstützung der 
Bad Lippspringer Palliativstation in 
der Karl-Hansen-Klinik. Das kam 
gut an und es schmeckte sehr gut. 
In nur drei Stunden kam die stol-
ze Summe von 1.295,41 Euro zu-
sammen.  
Dieser Betrag wurde von der Ju-
bilarin kurzerhand auf 1.500 Euro 
aufgestockt, die sie am 7. Novem-
ber 2023 dem Chefarzt  Dr. med. 
Jan Hinnerk Stange von der Palli-
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ativstation in der Karl-Hansen-Kli-
nik überreichte. Ihrem Wunsch 
entsprechend werden 750 Euro 
für die Patientinnen und Patien-
ten eingesetzt,  während die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter, die 

sich unermüdlich dieser schwie-
rigen Pflegeaufgabe stellen, eben-
falls 750 Euro erhielten. Dieser 
freute sich sehr und bedankte sich 
im Namen aller für diese gelunge-
ne Überraschung!

natürlich 
GRATIS!

Bequem Online lesen - 
keine Ausgabe mehr verpassen!

Sie erhalten für jede Zeitung 
einen Link per E-Mail 
noch während wir drucken.

BAD LIPPSPRINGER 
NACHRICHTEN 

Bestellen Sie noch heute unsere absolut kostenfreie 
Heimat-Zeitung unter: abo.bad-lippspringer-nachrichten.de

VERSCHIEDENES

BEKANNTSCHAFTEN

AUTOMARKT

Sie möchten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN….?
Nutzen Sie unseren Service mit über 50-jähriger Erfahrung!

Wir beraten Sie gerne, unverbindlich und kostenlos!
Wir suchen z. Z. für vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung z.B.:

Arzt Ehepaar su. Komf.1-2.-Fam.Hs, oder Altbau bis ca. 900 000 €
    Dipl. Ing. (3 Pers. Hshl.) su. 1.-Fam.Hs, DHS bis ca. 600 000 €
Handwerkerfamilie su. renov. bedürftiges Objekt bis ca. 400 000 €

Unsere aktuellen Kauf- und Miet-Gesuche + Angebote unter:
www.immobilien-wolff.com

Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026

Immobilien Wolff GmbH

Farbfernseher Techni Sat 32/40 
HD Durchmesser 1,10 cm voll 
funktionsfähig. Preis 70 Euro. Tel.: 
0157/ 75814975

Viele Weihnachtsdekoarti-
kel sehr gut erhalten z.B. elektr. 
7-flam. Leuchter nur 6 Euro, di-
verser Weihnachtsbaumschmuck, 
versch. Tischdecken 80 x 80 cm 
u. Tischläufer 30 x 80 cm z. T. neu 
orig. verpackt, sowie vieles mehr, 
günstig zu verk. (ab 1 Euro/St.) 
Außerdem Türfolie d-c-fix "Esche 
Natur" extra stark und abriebfest 
ca. Länge 210 cm Breite 90 cm, 2 
Rollen orig. verpackt mit Verarbei-
tungsprospekt, 1 Rolle für 9 Euro 
beide Rollen zusammen nur 17 
Euro, sowie 1 Rolle Klebefolie in 
dünner Normalstärke, Buche Aus-
führung, auch ca. 210 x 90 cm 
für 5 Euro  zu verk. Tel.: 05257/ 
9289047

Verkaufe 7 Bananenkisten mit 
Flohmarktartikeln. Pro Kiste 5 
Euro. Tel.: 05257/ 5886

Jugend-Metallbett, Lila, 90/190 
zu verk. für 50 Euro, Tel.: 05252/ 
936770

Große Hexe-Dekofigur (neuwer-
tig -unbenutzt) liebevoll nach Ma-
rionettenart gestaltet, ca. 55 cm 
lang von den Füßen bis Hutspit-
ze (ca. 72 cm inkl. der Marionet-
tenaufhängung) für 9 Euro (VB) zu 
verkaufen. Außerdem mehrere Da-
men Herbst- oder Winterjacken, 
Größe 38/40 (weiß, rot, blau, Au-
bergine etc.) für 9 bis 12 Euro/ 
Stück zu verkaufen. Tel.: 05257/ 
9289047

Kaufe Münzen und Medaillen aus 
aller Welt! Gerne z.B. 5 DM & 10 
DM Münzen. Außerdem Goldmün-
zen & Silbermünzen und Barren al-
ler Art! Gerne auch ganze Samm-
lungen! Bitte alles anbieten! Tel.: 
05252/ 9893112

Wir verschenken hier 2 wunder-
schöne Geschwisterchen 7mona-
te alt (Kater). Die sind ab sofort 
abholbereit. Mit ganzem Zubehör. 
Tel.: 0157/ 51454512

Ich kaufe gute Bekleidung, Spiel-
zeug, Modeschmuck, Schmuck, 
Besteck, Silber, Bernstein, altes 
Porzellan, Figuren, Sammlungen 
und ganze Nachlässe. Ich freue 
mich auf Ihren Anruf. Tel.: 0175/ 
2402826

Suchen Sie schon jetzt nach ei-
nem besonderen Weihnachtsge-
schenk. Neu ab März 2024 in BaLi 
- Rikschafahrten in der Umge-
bung, Gartenschau, Arminiuspark 
u.v.a.m. Schon jetzt bestell bar. 
Tel.: 0171/ 3394088

Suche männlichen Tanzpartner 
im Raum PB. Tanzt auch Du ger-
ne Discofox und hast Donners-
tagsabends noch nichts vor, bist 
ca. 55-70 Jahre jung, dann mel-
de Dich gern unter Tel.: 0160/ 
99363820

Zu zweit das Leben neugestalten. 
Ehrliche, gebildete, offenherzige 
sie sucht einen Lebensgefährten, 
etwa zwischen 66-74 Jahren, für 
eine liebevolle Zweisamkeit. Chiff-
reNr._HM_15.11.2023_01

Vier Kinder, Eltern, Oma mit 
Wohnungsberechtigungsschein 
suchen Wohnung oder Haus bis 
ca. 140qm. Zahlung der Miete ist 
gesichert. Tel.: 0170/ 4312868

Suche Garage in BaLi Innenstadt 
ab Januar 2023 zu mieten. Tel.: 
0171/ 3394088

Handwerker sucht Wohnung(1-4 
Zim.) oder Haus zum Kauf im 
Raum Paderborn/Detmold/Bad-
Lippspringe. Gern auch renovie-
rungsbedürftig. Ich freue mich 
über jeden Anruf. Tel.: 05253/ 
4010505 oder 0176/ 32652918

Suche barrierefreie Wohnung ca. 
40 qm in Bali oder Schlangen. 
Tel.: 01511/ 7641523

Suche 2 Zi.-Küche-Bad ca. 40-
50qm gerne in Bad Lippsprin-
ge oder Umgebung. Bis 500 Euro 
warm. Tel.: 0170/ 1144098

Nette berufst. Frau mittl. Al-
ters, mit gesichertem Einkom-
men sucht in/um Bad Lippsprin-
ge/Schlangen od. näh. Umgebung 
2-Zi-Whg. mit Balkon od. Terras-
se, bis 550 Euro Warmmiete inkl. 
Heizung, Tel.: 0151/ 40352396

Wir, schon etwas älteres Se-
mester wollen noch nicht auf den 
Schaukelstuhl und gehendes-
halb auf den Flohmarkt um unse-
re Haushaltskasse auf zu bessern, 
dafür suchen wir Kostenlos oder 
günstig Flohmarktartikel und Trö-
del sowie Angelsachen, Werkzeug 
etc. Gerne holen wir es ab, über 
ihren Anruf würden wir uns freu-
en, Tel.: 0176/ 43025694

Trödel-, Haushalts- und Dekosa-
chen, Porzellan, Bett- und Tisch-
wäsche, Gartenbedarf usw. ge-
sucht. Tel.: 05257/ 930644

Kaufe alles z.B. aus Haushalts-
auflösungen & Nachlässen wie 
z.B. alte Armbanduhren & Ta-
schenuhren, Porzellan, Gemäl-
de, Zinn, Bücher, antike Möbel, 
Schmuck, Postkarten, Fotos, Fo-
toalben, Briefmarken, Münzen 
u.v.m. - Bitte alles anbieten! Tel.: 
05252/ 9893112

Wir 3 nette Mädels 55+ suchen 
Gleichgesinnte fürs Nordic-Wal-
king in PB. Wir laufen immer am 
Donnerstagvormittag. Wenn wir 
Dich angesprochen haben, freu-
en wir uns über deinen Anruf. Tel.: 
05251/ 5459794 

Unseren Automarkt finden Sie un-
ter 08 - 09!

Unseren Stellenmarkt finden Sie 
unter 16!

Alleinstehender Rentner (72 J. , 
Dipl.-Ing. Maschinenbau), mit ge-
sicherten Renteneinkünften sucht 
ca. 60-65 qm Wohnung, 2-3 Zim-
mer, bis 570 € Warmmiete in Bad 
Lippspringe, Paderborn und Um-
gebung. WBS vorhanden. Mobil: 
0178/ 1860077

MARKT-
PLATZ

Der Kleinanzeigen-Markt
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