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Ankauf Gold & Silber
Schmuck, Münzen, Uhren, 
Zahngold, Bestecke,Kunst,

Asiatika, Militaria uvm. 
Nachlässe, Sammlungen

& kompl. Haushaltsauflösungen

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn

Mühlenstr. 32 | Paderborn

Di. und Do. 13.00 – 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

0171/3830863 u. 05251/5431513

info@kunsthandel-hagedorn.de

www.kunsthandel-hagedorn.de

Bad Lippspringes ältestes Baudenkmal

Die Burgruine wird restauriert
Bad Lippspringe. Bei oberfläch-
lichem Hinsehen könnten Spa-
ziergänger schon geglaubt haben, 
die Burg sei erneut blau eingefärbt 
worden. Doch der zurzeit erkenn-
bare Blauton der Burgruine an der 
Lippequelle hat seine Ursache im 
Sicherungsnetz, das an der Aus-
senseite des Gerüstes angebracht 
ist, welches die Burg zurzeit um-
gibt. Aktuell laufen hier nämlich 
umfangreiche und aufwendige Re-
novierungs- und Sicherungsmaß-
nahmen. Diese wurden seitens 
der Stadt von langer Hand geplant. 
Das Kunstprojekt „Blaue Burg“ 
konnte in diese bevorstehende 
Renovierung sehr gut mit einge-
bracht werden. Schon beim Ent-
fernen der Farbe zeigten sich dann 
erwartungsgemäß einige deutliche 

Schwachstellen, die nun beseitigt 
werden müssen.
In der Tat sind im Laufe der Jahre 
bröckelig gewordenen Fugen das 
Hauptproblem. Herausfallender 
Mörtel und lockere Steine machen 
den Aufenthalt am Mauerwerk zu-
nehmend gefährlich. Ein Zustand, 
der abgestellt werden muss.
Schon im vergangenen Jahr wur-
den insbesondere an der Nord-
fassade und im Innenhof Notsi-
cherungen durchführt. Auch die 
Mauerkrone wurde behandelt, um 
das Eindringen von Wasser und 
somit die weitere Schädigung des 
Mauerwerks zu stoppen. Seinerzeit 

erfolgte jedoch noch keine flächige 
Instandsetzung des Mauerwerks 
und keine neue Verfugung. Dies 
wird nun in Angriff genommen.

Renommierte Fachfirma beauf-
tragt
Auf der Grundlage einer in 2020 
erfolgten Schadenskartierung wer-
den aktuell die Aussenfassaden re-
stauriert. Lockere Steine müssen 
herausgenommen und eventuell 
durch neue, artgleiche Steine er-
setzt werde. „Wichtig ist, dass die 
Fugen nicht weit hinter der Steino-
berfläche zurückliegen, weil sonst 
Wasser auf dem Kalkstein stehen-

bleibt und Stein und Fuge schä-
digt,“ erklärt Ulrich Nüthen, Se-
niorchef der im Ort ansässigen 
Fachfirma NÜTHEN Renovierungs 
GmbH. Das Unternehmen hat sich 
auf die denkmalgerechte Sanie-
rung von geschützten Gebäuden 
spezialisiert und wurde für seine 
Arbeit mehrfach ausgezeichnet.
In der Geschichte der Burg, die im 
13. Jahrhundert erbaut worden ist, 
hat es übrigens Zeiten gegeben, 
in denen die spätere Ruine weit-
aus schlimmer ausgesehen hat 
als heute. Nach dem Dreißigjähri-
gen Krieg bekamen die ortsansäs-
sigen Bauern die Genehmigung, 

die Ruine zu schleifen und für ih-
ren Bedarf Steine dort wegzuho-
len. Bequemerweise zog man Stei-
ne dann oft unten heraus – jedes 
Kind, das mit Bauklötzen spielt, 

weiß, dass das auf Dauer nicht 
gutgehen kann. Die Preussische 
Staatsregierung hat diesem Trei-
ben schließlich ein Ende gesetzt 
und so blieb wenigstens das gro-
ße Burgmannshaus für die Neuzeit 
erhalten.
Und das soll so bleiben, weshalb 
derzeit rund 500.000 Euro in die 
Sanierung gesteckt werden. Eine 
anteilige Förderzusage des Landes 
Nordrhein-Westfalen liegt vor, so 
dass die Stadt diese Summe nicht 
allein stemmen muss. Kurz nach 
der Sanierung kann die Burg üb-
rigens eine Zeit lang heller ausse-
hen als die Bad Lippspringer dies 
gewöhnt sind. Dieses hellere Er-
scheinungsbild wird von einer fri-
schen Kalkschlämme mit einer 
schützenden Sinterhaut bestimmt. 
Sie wird sich laut Nüthen jedoch 
mit der Zeit farblich dem Stein wie-
der angleichen. Der Heimatverein 
ist von der Maßnahme vorab in-
formiert worden und begrüßt diese 
im Hinblick auf die Zukunft des Ge-
bäudes ausdrücklich.
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Wo Informationen fehlen, 
wachsen die Gerüchte!

Wir helfen Ihnen, Ihre Zielgruppe clever anzusprechen. 

Ohne Website fehlt Dir was!

Das an der Aussenseite des Gerüstes ange-
brachte Sicherungsnetz weckt Erinnerungen 
an die „Blaue Burg“. Fotos: Herbert Gruber 
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Jede Woche Super-Angebote!Jede Woche Super-Angebote!
Unser Service: 

TÄGLICHE WARENZUSTELLUNG

Telefonische Bestellung 
Telefonische Bestellung 

unter unter 0 52 52 / 42 97
0 52 52 / 42 97

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 7.30 - 18.30 Uhr durchgehend
          Sa.       7.30 - 14.00 Uhr
Marktstraße 6 • Fußgängerzone

in Bad Lippspringein Bad Lippspringe

Im Sortiment Bratwürstchen Im Sortiment Bratwürstchen 
von der Fleischerei Rummeny.von der Fleischerei Rummeny.

Inh. Susanne Bünning

Bad Lippspringe. Wer auf der 
Suche nach etwas Neuem ist, 
ist beim BV Bad Lippspringe ak-
tuell genau richtig. Der Verein ist 
auf der Suche nach talentierten 
Spielern, um seine A-Jugend zu 
erweitern und veranstaltet des-
halb ein Sichtungstraining für die 
Jahrgänge 2006, 2007 und 2008. 
Zur Seite steht den Spielern ein 
erfahrener, lizensierter Trainer. 
Shahab Bahmany möchte mit 
viel Elan in die neue Saison star-
ten und mit neuen Talenten eine 

erfolgsorientierte Mannschaft zu-
sammenstellen. Ziel ist es auch, 
die Spieler für den Sprung in den 
Seniorenbereich vorzubereiten. 
Alle Interessierten sind eingela-
den, zum offenen Sichtungstrai-
ning des BVL am 15. und 17. Ap-
ril ins Erol Lesik Kurwaldstadion 
in Bad Lippspringe zu kommen. 
Wichtig in dem Zusammenhang: 
Wer gerade noch bei einem an-
deren Verein spielt, benötigt eine 
Trainingserlaubnis des aktuellen 
Vereins.

Sichtungstraining des 
BV Bad Lippspringe

Kolpingsfamilie wählt 
neue Vorstandsmitglieder

Besondere Ehrung für Hans-Friedrich Ludmann
Bad Lippspringe. Rund 50 Mit-
glieder der Kolpingsfamilie trafen 
sich kurz vor Ostern zur Mitglie-
derversammlung im gut besuch-
ten Pfarrheim Sankt Martin. Nach 
einem Rückblick auf die erfolg-
reichen Veranstaltungen der Kol-
pingsfamilie des Jahres 2023 
resümierten auch der Friedenska-
pellen-Bauverein und der Kolping-
Musikverein ihre vorzeigbaren Er-
gebnisse. Trotz angespannter 

Klaus Tintelott (li.) verliest die Ur-
kunde zum bronzenen Ehren-
zeichen des Kolpingswerkes für 
Hans-Friedrich Ludmann (m.). 
Manfred Stutzinger (r.) gratuliert. 
Fotos: Kolpingsfamilie Bad Lipp-
springe

Der neue Vorstand mit Amelie 
Mertens, Michael Wolf, Jens To-
fall, Klaus Tintelott, Herbert Gru-
ber, Bettina Peters und Manfred 
Stutzinger (v.l.)

Lage, die viele Vereine und Insti-
tutionen belastet, konnte Kassierer 
Klaus Tintelott wieder ein achtba-
res Spendenaufkommen vorlegen. 
Auch in 2023 wurde eine Sum-
me von 8.783,76 Euro für das 
Entwicklungshilfeprojekt „Zister-
nen für Tansania“ überwiesen. 
Für dringende Renovierungsarbei-
ten an der Friedenskapelle konn-
ten 1.690,50 Euro aufgebracht 
werden. Diese Einnahmen wurden 
aus dem Waffelstand zum Stadt-
fest sowie durch Einnahmen aus 
dem Bücherstand und dem Kol-
ping-Café auf dem Weihnachts-
markt erzielt. Einige großzügi-
ge Einzelspenden von Mitgliedern 
rundeten die Summe auf.

Neue Mitglieder im Vorstand
Mit besonderem Dank und Aner-
kennung wurden Hans-Friedrich 
Ludmann, Andrea Willeke, Micha-
ela Wagner, Birgit Mertens und 
der Vorsitzende Mathias Nürm-
berger verabschiedet. Mathias 
Nürmberger war 13 Jahre Vorsit-
zender der Kolpingsfamilie und lei-
tete diese mit Geschick und Ein-
fühlungsvermögen. Zudem stellte 
er sie mit einer neuen Satzung für 
die Zukunft auf. Der neue Vorstand 
setzt sich wie folgt zusammen: 
Geistliche Leitung Bettina Peters, 
Schriftführer Manfred Stutzinger, 
Kassierer Klaus Tintelott, Presse-
wart Herbert Gruber sowie die Bei-
sitzer Jens Tofall, Amelie Mertens, 
Ingeborg Heukamp und Micha-
el Wolf. Ganz besonders ehrte die 
Kolpingsfamilie ihr langjähriges 
Vorstandsmitglied Hans-Fried-
rich Ludmann. Jungkolping, Kol-
ping-Karneval und die technische 

Begleitung vieler Theaterauffüh-
rungen sind nur einige Stationen 
seines Kolping-Engagements. Der 
ehemalige Elektrotechniker konn-
te seine Kenntnisse immer wieder 
einbringen, zum Beispiel bei Ent-
wicklungshilfeeinsätzen in Nicara-
gua und Mexiko. Während der er-
folgreichen Teilnahme der Stadt 
Bad Lippspringe bei der Aktion 
„Unsere Stadt blüht auf“ im Jahr 
2004, stiftete die Kolpingsfamilie 
die Turmbeleuchtung an der Kir-
che St. Martin. Für deren techni-
sche Umsetzung sorgte auch hier 
Hans-Friedrich Ludmann. Sponta-
nen Applaus gab es für den von 
ihm maßgeblich betreuten Kol-
ping-Shop, den er 2015, als viele 
Flüchtlinge nach Bad Lippspringe 
kamen und eine Erstversorgung 
benötigten, eingerichtet hat. Hier 
wurden Haushaltsgeräte repariert 
sowie Möbel, Geschirr oder Bett-
zeug bereitgestellt. Seit 2019 leitet 
Hans-Friedrich Ludmann den Frie-
denskapellen-Bauverein. Für seine 
Verdienste wurde ihm das bronze-
ne Ehrenzeichen des Kolpingwer-
kes übergeben.

Verborgene Orte im Kurort
Besondere Stadtführung der Seniorenunion

Bad Lippspringe. Eine Stadtfüh-
rung zu den weniger bekannten 
Sehensürdigkeiten im Kurort bie-
tet die Seniorenunion am Montag, 
dem 22. April in Zusammenarbeit 
mit dem Vorsitzenden des Heimat-
vereins, Herbert Gruber an. Los 
geht es um 15:00 Uhr an der Lip-
pequelle. Der Rundgang erschließt 
dann eine Reihe von Sehenswür-
digkeiten, die selbst Bad Lippsprin-
ger manchmal gar nicht kennen. Zu 
vielen dieser „Kleidode“ abseits der 

großen Aufmerksamkeit gibt es in-
teressante Anekdoten und histori-
sche Fakten. Nach der Tour kön-
nen auch Teilnahmekarten für eine 
Bus-Exkursion der Seniorenunion in 
den Heimattierpark nach Bielefeld-
Olderdissen am 28. Mai erworben 
werden. Eine Mitgliedschaft in der 
Seniorenunion ist hierzu nicht erfor-
derlich. Nähere Auskünfte erteilt der 
Vorsitzende Jürgen Schaefer unter: 
05252 / 971492. Die Teilnahme an 
der Stadtführung ist kostenlos.
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Neue Unterrichtsangebote 
der W&W Musikschule

Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu 
können, dass wir ab sofort Cello-
Unterricht in unser Lehrangebot 
aufgenommen haben. Unsere 
qualifizierte Lehrkraft steht bereit, 
um Interessierten jeden Alters eine 
fundierte Ausbildung auf diesem 
Instrument zu bieten.
Zusätzlich bieten wir einen Gitar-
renschnupperkurs an, der speziell 

für Anfänger konzipiert ist. Der 
Kurs umfasst 6 Unterrichtsein-
heiten à 45 Minuten und richtet 
sich an Teilnehmer ab 7 Jahren. 
Die Gesamtkosten inklusive Miet-
instrument belaufen sich auf 90€ 
pro Teilnehmer. Kursbeginn ist der 
26. April 2024.
Unsere Musikschule legt Wert auf 
eine fundierte musikalische Aus-

bildung und bietet eine freundliche 
Lernumgebung für alle Teilneh-
mer. Die Anzahl der Plätze ist be-
grenzt, daher empfehlen wir eine 
frühzeitige Anmeldung.
Für weitere Informationen oder zur 
Anmeldung kontaktieren Sie uns 
bitte direkt. Wir freuen uns darauf, 
Sie auf Ihrem musikalischen Weg 
zu begleiten!

Projektchor des 
Männerchores 

Harmonie 
Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Der Männer-
chor Harmonie Bad Lippsprin-
ge will den Männerchorgesang für 
junge Menschen attraktiver ma-
chen und plant deshalb einen Pro-
jektchor unter dem Motto z.B. „Mu-
sik liegt in der Luft“ oder „Pop und 
Rock trifft Männerchor!“
Malte Brinkmann, erster Vorsit-
zender des Männerchores: „Unser 
Chor, die Harmonie Bad Lippsprin-
ge, ist eine wunderbare Chorge-
meinschaft. Wir wollen uns für 
neue, insbesondere auch junge 
Sänger öffnen und starten deshalb 
das Chorprojekt  unter Leitung un-
seres bewährten und vielseitigen 
Chorleiters Markus Maurer.“
Markus Maurer, virtuos am Klavier 
und Dirigentenpult, ist musikalisch 
vielseitig aufgestellt. Bekannt ist er 
u.a. als Musiker an den Kammer-
spielen in Paderborn, wo er in der 
Band im Musical „Addams Family“ 
am Flügel spielt. Bekannt ist er aber 
auch über die Grenzen von Pader-
born und Umgebung hinaus. Der-
zeit spielt er in der erfolgreichen 
„ABBA History“ im Hansa Theater 
in Dortmund den Benny am Flügel. 

Darüber hinaus ist er neben seiner 
Tätigkeit als Chorleiter verschiede-
ner Chöre als Kirchenmusiker und 
Organist sehr gefragt. Seine Viel-
seitigkeit beweist er zudem als Mit-
glied verschiedener Bandformati-
onen am Keyboard, Klavier oder 
Flügel.
Für den geplanten Projektchor hat 
Markus Maurer ein attraktives Pro-
gramm moderner, bekannter und 
beliebter, natürlich auch englischer  
Songs zusammengestellt. Wenn 
Interesse besteht, können die Teil-
nehmer auch bei einem konzertan-
ten Event des Männerchores öf-
fentlich auftreten.
Voraussetzungen für die Teilnahme 
sind lediglich Neugier und musika-
lische Begeisterung. Die Teilnahme 
ist kostenlos und auch nicht an den 
Beitritt zur „Harmonie“ gebunden.
Interessierte Männer, jung und 
alt, können einfach donnerstags 
(14-tägig) in die Kleinkunstbühne 
(Kongresshaus) kommen oder mit 
Malte Brinkmann Kontakt aufneh-
men (01712897201).
Erster Termin: Donnerstag, 18. 
April 2024, 18.45 Uhr

Bad Lippspringe eröffnet 
die Fahrrad-Saison 2024

E-Bike-Verleih, Schließfächer sowie Reparatur- 
und Ladestation an der Tourist Info

Bad Lippspringe. Pünktlich zum 
Frühlingsanfang läutet die Tou-
rist Information in Bad Lippsprin-
ge die Fahrradsaison ein. Mithilfe 
von Fördermitteln hat das Team 
rund um Stadtmarketing-Che-
fin Asli Noyan sechs moderne E-
Bikes angeschafft, die ab sofort 
zum Verleih für Kur- und Urlaubs-
gäste bereitstehen. Komfortable 
Schließfächer mit Akkuladefunk-
tion sowie eine Reparaturstation 
direkt an der Tourist Information 
runden das Angebot ab.
Die nagelneuen E-Bikes der Marke 
Campus sind mit einem modernen 
Akkusystem ausgestattet, dass 
je nach Inanspruchnahme eine 
Reichweite von mindestens 50 km 
verspricht. Gegen 100 Euro Kauti-
on sowie eine Mietgebühr von 25 
Euro pro Tag können Kur- und Ur-
laubsgäste die Räder ab sofort in 
der Tourist Information ausleihen 
und so bequem Bad Lippspringe 
und Umgebung erkunden. Wer ein 
Rad direkt für eine ganze Woche 
mieten möchte, zahlt einen ver-
günstigten Sonderpreis von 120 
Euro. Verlängerungen schlagen 
mit 15 Euro pro Tag zu Buche. 
Darüber hinaus bietet das Stadt-
marketing allen Radfahrern eine 

komfortable Servicestation in un-
mittelbarer Nähe der Tourist Infor-
mation an, die vom städtischen 
Bauamt eingerichtet wurde. Ne-
ben einer Reparaturstation, deren 
Werkzeuge rund um die Uhr und 
kostenfrei zur Verfügung stehen, 
gibt es vor Ort praktische Schließ-
fächer zum Verstauen von Fahr-
radhelmen und -taschen während 
des Aufenthaltes in der Kurstadt. 
Besonders praktisch: Innerhalb 
der Schließfächer befinden sich 

Steckdosen zum kostenfreien 
Aufladen von E-Bike-Akkus. Der 
Strom fließt allerdings erst, sobald 
die Tür des Fachs geschlossen ist.
„Wir freuen uns sehr darüber, 
dass wir unseren Gästen ab so-
fort E-Bikes und einen tollen Ser-
vice rund ums Radfahren anbieten 
können. Die Fahrrad-Saison kann 
kommen, wir freuen uns auf vie-
le Besucherinnen und Besucher“, 
betont Melanie Lange, Mitarbeite-
rin der Tourist Information. 

Die Fahrradsaison 2024 kann kommen: Melanie Lange vom Team der 
Tourist Information Bad Lippspringe (links) freut sich auf viele Besu-
cherinnen und Besucher, die ab sofort brandneue E-Bikes der Marke 
Campus für Ihren Aufenthalt in der Kurstadt ausleihen können. Isabelle 
Galetzka vom städtischen Bauamt hat sich um die Einrichtung der Ser-
vicestation inkl. Reparaturmöglichkeit und Schließfächer gekümmert. 

Spielevormittag in der 
Kita Kirsperbaumweg

Bad Lippspringe. „Heute wird ge-
spielt!“ – unter diesem Motto hat 
das Team der Kita Kirsperbaum-
weg in Bad Lippspringe vor kur-
zem alle Kinder mit ihren Eltern zu 
einem unterhaltsamen Spielevor-
mittag eingeladen. Als besonde-
res Highlight stellte Thomas Henze 
vom Haus der Spiele in Paderborn 
während der Veranstaltung zahl-
reiche neue Kinderspiele vor. An-
schließend durften die Kinder und 
Eltern alle Spiele nach Herzens-
lust ausprobieren. Gemeinsam 

mit den pädagogischen Fachkräf-
ten der Kindertageseinrichtung 
tauchten alle Beteiligten in die bun-

te Welt der Gesellschaftsspiele ein 
und verbrachten eine intensive und 
schöne Zeit miteinander. 
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Scha(r)fe Wandgestaltung - 
Nachhaltige Wolltapete sorgt für angenehmes Raumklima

Einzigartige Mustertapeten, ein-
drucksvolle Farbkonstellationen, 
fantastische Kunstwerke – es gibt 
viele Ideen, die Wand auf ganz be-
sondere Art und Weise hervorzu-
heben. Das große Produktportfolio 
von Whisperwool der Tante Lotte 
Design GmbH, nominiert für den 
Deutschen Nachhaltigkeitspreis 
Design 2022, hat maßgeschnei-
derte Lösungen in petto, die nicht 
nur für einen Hingucker an der 
Wand sorgen, sondern zusätzlich 
noch die Raumakustik auf natür-
lichem Wege verbessern. Neben 
Akustikpaneelen und -platten aus 
nachhaltiger Schafwolle, die sich 

Whisperwool ist so vielseitig, 
dass es in verschiedenen Räu-
men zum Einsatz kommt. Egal ob 
im Wohnzimmer, der Küche oder 
dem Jugendzimmer inkl. Schlag-
zeug – durch die nachhaltige Wol-
le werden die Raumakustik und 
das -klima spürbar verbessert. 
Fotos: epr/Whisperwool/Tante 
Lotte Design

hervorragend eignen, um laute 
Räume zu beruhigen und für eine 
wohngesunde Atmosphäre zu sor-
gen, haben die Profis noch weitere 
Highlights zu bieten. Die Wolltape-
te „Woolpaper“ besteht aus 100 % 
Schafwolle. Vor allem ihre vollflä-
chig selbstklebende Rückseite be-
geistert hinsichtlich der einfachen 
Montage an Wand oder Decke. Mit 
ihrer schallabsorbierenden Eigen-
schaft und ihrer angenehm matten 
Oberfläche schafft sie ein absolu-
tes Wohlfühlklima. Auch gestalte-
risch lässt sie einiges zu: Neben 
edlen Naturtönen wie Naturweiß 
oder Anthrazit können auch auf-
fälligere Farben wie ein kräftiges 
Orange gewählt werden. Eine ganz 

spezielle Design-Akustiklösung 
bringen die Whisperwool Akustik-
bilder mit. Hier wird die Schafwol-
le bedruckt oder 3D-geprägt, ent-
weder mit fertigen oder auch mit 
neuen, individuellen Motiven. Die 
hochwertige Aufbereitung und die 
große gestalterische Auswahl sor-
gen für eine eindrucksvolle Kollek-

tion, die eine angenehme Raum-
akustik mit sich bringt. Auch die 
Akustikpaneele Grid aus Schaf-
wolle setzen mit ihren sich wie-
derholenden Mustern einzigartige 
Akzente. Bereits ein einzelnes Ele-
ment verbessert die Raumakustik. 
Sie sind in verschiedenen Farben, 
Texturen und Montagemöglichkei-
ten erhältlich. Mehr unter www.
whisperwool.at. (epr)

Material für die Dusche
Interior-Fans wissen: Textilien ma-
chen einen Raum wohnlich. Vor 
allem das Badezimmer wird erst 
nach dem Platzieren eines flau-
schigen Badezimmersteppichs und 
passenden Handtüchern zum per-
sönlichen Rückzugsort. Selbst in 
der Dusche muss nicht auf das 
wohnliche Material verzichtet wer-
den. Der textile Brauseschlauch 
hansgrohe Designflex macht die-
sen Ort dank seiner warmen Hap-
tik und Optik noch behaglicher. 
Und das Beste am innovativen Pro-
dukt: Das robuste Garn des Brau-
seschlauchs wurde aus recycel-
ten Plastikflaschen hergestellt. 
So ist er nicht nur ein innovatives 
und modernes Designstück, son-
dern trägt zur Kreislaufwirtschaft 
bei und unterstützt einen nachhal-
tigen Lebensstil. Das Material aus 
recyceltem PET garantiert Langle-

bigkeit und Beständigkeit gegen-
über Feuchtigkeit. Aufgrund dieser 
Eigenschaften wird recyceltes Garn 
auch in weiteren Bereichen, die 
enorme Witterungsbeständigkeit 
fordern, verwendet. Eine innovati-
ve Flechttechnik sorgt für eine enge 
Verwebung der einzelnen, mehrfar-
bigen Fäden. Planet Edition nennt 
die Premiummarke ihre Kollektion 
besonders nachhaltiger Produk-
te aus recyceltem Kunststoff. So 
wird neben Designflex auch eine 
besonders wassersparende Hand-
brause aus Kunststoffrezyklat an-
geboten. Die Pulsify Planet Edition 
verbraucht nur rund 6 Liter Wasser 
pro Minute. Das Produktsortiment 
umfasst außerdem die beliebte Ac-
cessoire-Kollektion WallStoris Pla-
net Edition. Alle Produkte haben 
eine warme Optik in der Trendfar-
be Sand. (spp-o) 



Seite 5510. April 2024

BAUEN & 
WOHNEN

Lebensretter noch einsatzbereit? 
Rauchmelder-Austausch alle zehn Jahre

Rauchmelder retten Leben, das 
ist unbestritten. Im Falle eines 
Brandes warnen sie vor der Ge-
fahr und ermöglichen eine recht-
zeitige Flucht aus dem Gebäude. 
Doch die wenigsten wissen, dass 
die Geräte alle zehn Jahre ausge-
tauscht werden sollten. Nur so ist 
sichergestellt, dass sie bei gefähr-
lichem Brandrauch auch wirklich 
Alarm auslösen. Wie sinnvoll die 
Installation von Rauchmeldern ist, 
zeigte die Arbeitsgemeinschaft der 
Leiterinnen und Leiter der Berufs-
feuerwehren vor Kurzem anhand 
der Entwicklung von Brandschutz-
Ausstattung und Todesfällen auf. 
Während Anfang der 90er Jahre 
kaum Rauchmelder in Wohnge-
bäuden vorhanden waren, erfolgte 
bis 2022 eine nahezu flächende-
ckende Ausstattung. Im gleichen 
Zeitraum gingen die Todesfälle 
durch Rauch, Feuer und Flammen 
laut Daten des Statistischen Bun-
desamtes um 59 Prozent zurück.
Damit dieser positive Effekt anhält, 
ist es jedoch unerlässlich, die vor-

handenen Rauchmelder alle zehn 
Jahre auszutauschen. „Wie bei 
allen elektronischen Geräten ist 
die Lebensdauer von Rauchmel-
dern begrenzt. Korrosionsprozes-
se sowie Ablagerungen von Staub 
und Schmutz sind unvermeidbar 
und erhöhen nicht zuletzt das Ri-
siko von Fehlalarmen“, so die Ex-
perten des führenden Herstellers 
Ei Electronics. Auch die geltende 
DIN-Norm empfiehlt einen Wech-
sel nach zehn Jahren. Daher ist es 
unabdingbar, das Austauschda-
tum einzuhalten. Dieses ist auf je-
dem Gerät vermerkt – meistens in 
Form eines Aufklebers.
Als Orientierung für den Zeitpunkt 

des Austausches kann die Einfüh-
rung der Rauchmelderpflicht im 
jeweiligen Bundesland dienen. In 
Baden-Württemberg und Hessen 
etwa sind Rauchmelder für Be-
standsbauten seit Ende 2014 vor-
geschrieben. Hier wird folglich in 
vielen Wohngebäuden ein zeitna-
her Austausch notwendig sein. 
In einigen Bundesländern muss-
ten Rauchmelder in Bestandsbau-
ten schon früher installiert werden, 
so dass der Austausch bereits er-
folgt sein sollte. Wer sich genauer 
informieren möchte, findet unter 
www.rauchmelder-sind-pflicht.de 
die entsprechenden Informatio-
nen. (akz-o)
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www.bad-lippspringer-nachrichten.de

Mit Outdoorfliesen nahtlos 
von innen nach außen

Ob Neubau oder Terrassensa-
nierung: Immer mehr Bauher-
ren wünschen sich einen „nahtlo-
sen“ Übergang vom Innenbereich 
auf die Außenflächen – ein Ansatz, 
der optische Weite und ein großzü-
giges Raumgefühl schafft. Archi-
tektonisch gelingt dies, wenn die 
Bodenflächen einheitlich gestal-
tet werden. Dafür empfehlen sich 
Fliesen, die sich gleichermaßen für 

Optik. Ob Natursteindekor, Beton-
Look oder Holzinterpretation – alle 
überzeugen mit frostsicheren und 
rutschhemmenden Oberflächen. 

drinnen wie draußen eignen.
In den Kollektionen deutscher Mar-
kenhersteller finden sich Terras-
senfliesen in unterschiedlichster 

Gefragt sind Outdoorfliesen im XL-
Format, die eine großzügige Flä-
chenwirkung entfalten, und Platten 
in 2cm-Stärke, die sich klassisch 
verlegen lassen, aber auch für die 
Verlegung im Kiesbett oder auf so-
genannten Stelzlagern eignen. Un-
ter www.deutsche-fliese.de finden 
sich zahlreiche Inspirationen und 
Informationen rund um die Terras-
sengestaltung mit Fliesen. (spp-o)

 Foto: Villeroy & Boch/Deutsche Fliese/spp-o
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Rechte und Pflichten von Mietern
Was gilt bei Schönheitsreparaturen und Renovierungsarbeiten? 

Ein Umzug ist immer stressig und 
mit einer langen To-do-Liste ver-
bunden. Was viele dabei aber 
nicht auf dem Zettel haben: Mie-
ter müssen vor der Übergabe ih-
rer alten Wohnung häufig soge-
nannte Schönheitsreparaturen 
durchführen. Doch ist das wirk-
lich Pflicht? Sabine Brandl, Juris-
tin der ERGO Rechtsschutz Leis-
tungs-GmbH, klärt auf, welche 
Rechte und Pflichten Mieter beim 
Auszug haben.

Renovierungspflicht bei Aus-
zug?
Kurz vor dem Auszug und damit 
dem Übergabetermin mit dem al-
ten Vermieter, steigt bei Mietern 
nicht nur die Vorfreude auf die 
neue Wohnung, sondern auch 
der Stresspegel. Denn neben dem 
Kistenpacken stehen oft zusätz-
lich Renovierungsarbeiten auf der 
Agenda. Häufig ist Mietern aller-
dings unklar, was genau sie tun 
müssen und was nicht. „Eine all-
gemeine Renovierungspflicht be-
steht für sie nicht“, erklärt Sabine 
Brandl, Juristin der ERGO Rechts-
schutz Leistungs-GmbH. „Den-
noch legt der Mietvertrag in der 

Regel bestimmte Pflichten fest – 
doch nicht immer sind diese rech-
tens.“ Unabhängig davon müssen 
Mieter Schäden an der Wohnung, 
die sie selbst verursacht haben, 
ersetzen. „Dies kann zum Beispiel 
eine gesprungene Fliese im Bad 
oder ein Brandloch im Bodenbelag 
sein“, ergänzt Brandl.

Gesetzliche Regelung zu 
Schönheitsreparaturen
Laut Gesetz sind Vermieter dazu 
verpflichtet, Schönheitsrepara-
turen selbst durchzuführen. „Al-
lerdings können sie diese Pflicht 
über spezielle Klauseln im Miet-
vertrag an ihre Mieter übertra-
gen“, erklärt die ERGO Juristin. 
„Um welche Arbeiten es sich da-
bei handelt, ist in den sogenann-
ten Schönheitsreparaturen-Klau-
seln festgehalten.“ Dabei geht es 
allerdings nicht um Reparaturen, 
sondern um die Beseitigung der 
Spuren, die Wohnen in einer Woh-
nung hinterlässt. Was genau dar-
unter zu verstehen ist, ergibt sich 
aus § 28 Abs. 4 der Zweiten Be-
rechnungsverordnung und un-
terschiedlichen Gerichtsurteilen. 
„Nicht immer sind die Schönheits-

reparaturen-Klauseln, die der Ver-
mieter festgelegt hat, wirksam“, 
so Brandl.

Pflichten für Mieter
Wer eine Klausel zu Schönheits-
reparaturen in seinem Mietver-
trag findet, sollte daher genau 
prüfen, ob die aufgelisteten Reno-
vierungsarbeiten rechtlich gültig 
sind. „Zu den Pflichten, die Mie-
ter erfüllen müssen, gehören unter 
anderem das Streichen oder Tape-
zieren von Decken und Wänden“, 
so die Rechtsexpertin. „Aber auch 
Heizungsrohre, Heizkörper, Innen-
türen, Fenster und Außentüren je-
weils auf der Innenseite sowie 
Fußböden müssen Mieter unter 
Umständen streichen, lackieren 
oder lasieren.“ Kleine Schäden im 
Putz oder Holz sowie selbst verur-
sachte Bohrlöcher sind ebenfalls 
vor dem Auszug zu entfernen.

Unwirksame Klauseln
Allerdings enthalten viele Miet-
verträge Arbeiten, zu denen Mie-
ter nicht verpflichtet sind. „Dazu 
gehören beispielsweise Klauseln, 
die vorschreiben, dass die Woh-
nung unabhängig vom Zustand 

beim Auszug in jedem Fall zu 
streichen oder zu tapezieren ist“, 
erklärt Brandl. Zudem ist es un-
wirksam, eine Renovierung der 
Räume in bestimmten, festen Zeit-
abständen während der Mietzeit 
ohne Rücksicht auf die Notwen-
digkeit zu fordern. Arbeiten außer-
halb der Wohnung, zum Beispiel 
das Streichen von Fensterrahmen, 
dürfen Vermieter ebenfalls nicht 
verlangen. „Auch ein aufwendi-
ges Abschleifen, Versiegeln oder 
Neuverlegen von Fußböden kön-
nen sie nicht fordern, da sie üb-
liche Gebrauchsspuren wie kleine 
Kratzer im Parkett oder abgenutz-
te Teppichböden hinnehmen müs-

sen“, so die ERGO Juristin. Au-
ßerdem sind Klauseln, die Mieter 
dazu verpflichten, eine Fachfir-
ma für die Arbeiten zu beauftra-
gen, unwirksam. Die Ausführung 
muss aber trotzdem fachgerecht 
erfolgen. Wer die Wohnung un-
renoviert übernommen hat, ist zu 
keinen Schönheitsreparaturen ver-
pflichtet. Daher rät Brandl, beim 
Einzug auf ein gründliches und 
vollständiges Übergabeprotokoll 
zu achten. Übrigens: Erfüllen Mie-
ter ihre rechtswirksamen Pflichten 
nicht, können Vermieter Schaden-
ersatz für selbst durchgeführte be-
ziehungsweise selbst gezahlte Re-
novierungsarbeiten fordern.

BAUEN & 
WOHNEN

Bunte Teppichböden bringen 
Stimmung

Bei Teppichböden liegen 2024 Pfir-
sichtöne sowie die Farben Rostrot, 
Rosa und Orange im Trend. Rosé 
in verschiedenen Abstufungen zum 
Beispiel erzeugt eine beruhigende 
Wirkung in Wohnräumen und lässt 
Leichtigkeit entstehen. Orange oder 
Flamingo wiederum wirken kraft-

voll und sind für Räume empfeh-
lenswert, in denen Action angesagt 
ist, etwa in Kinderzimmern oder 
Hobbyräumen. Doch fällt es nicht 
jedem leicht, verschiedene Farb-
töne harmonisch anzuordnen. Un-
ter designer.tretford.eu haben De-
signinteressierte die Möglichkeit, 

Stimmungsbringer in Farbkombi-
nation und Design vorab kosten-
los in einem virtuellen Raumplaner 
zu testen. Wählt man für den bun-
ten Teppichboden ein Produkt mit 
Naturhaar, etwa von tretford, kann 
das auch der Gesundheit zugute-
kommen. (djd).

RECHT & STEUERN
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AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

Ford Focus, Lim. ST-Line, Kilometerstand: 
31.555 km, Hubraum: 1.496 cm³, Leistung: 
110 kW (150 PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 
geeignet, Verbrauch: ca. 4,9 l/100km (kom-
biniert), Anzahl Sitzplätze: 5, Anzahl der Tü-
ren: 4/5, Schaltgetriebe, Erstzulassung: 
02/2020, HU: neu, Chromablau Metallic, 
ABS, beheizb. Frontscheibe/Lenkrad, Berg-
anfahrassistent, Bluetooth, elektr. Fenster-
heber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, 
Freisprecheinrichtung, Garantie, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Isofix, LED-Scheinwer-
fer, Lordosenstütze, Navigationssystem, 
NR-Fahrzeug, Notbremsassistent, Notruf-
system, Radio DAB, Scheckheftgepflegt, 
Sitzheizung, Sommerreifen, Sportfahrwerk, 
Sportsitze, Sprachsteuerung, Start/Stopp-
Automatik, Tempomat, Traktionskontrolle, 
Tuner/Radio, USB, Winterpaket, Zentralver-
riegelung, 20.950  Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 
Tel.: 05234-690730

Ford Galaxy, Kilometerstand: 150.000 km, 
Hubraum: 1.997  cm³, Leistung: 103 kW 
(140 PS), Kraftstoffart: Diesel, Verbrauch: 
ca. 7,4 l/100km (kombiniert), Anzahl Sitz-
plätze: 7, Anzahl der Türen: 4/5, Automatik, 
Schadstoffklasse: Euro5, Umweltplakette: 4 
(Grün), Erstzulassung: 02/2014, HU: Neu, 
Midnightskygrau Metallic, ABS, Anhänger-
kupplung abnehmbar, beheizb. Frontschei-
be, Berganfahrassistent, Bluetooth, Bord-
computer, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/
Seitenspiegel/Sitzeinstellung/Wegfahrsper-
re, ESP, Freisprecheinrichtung, Garantie, 
Isofix, Leichtmetallfelgen, Lordosenstütze, 
Multifunktionslenkrad, Navigationssystem, 
NR-Fahrzeug, Pannenkit, Panorama-Dach, 
Partikelfilter, Regensensor, Scheckheftge-
pflegt, Scheinwerferreinigung, Schlüssello-
se Zentralverriegelung, Servolenkung, Som-
merreifen, Sportsitze, Sprachsteuerung, 
Tempomat, Traktionskontrolle, Tuner/Ra-
dio, USB, 14.750 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 
Tel.: 05234-690730

Ford S-Max, Kilometerstand: 21.055 km, 
Hubraum: 1.995 cm³, Leistung: 110 kW 
(150 PS), Kraftstoffart: Diesel, Verbrauch: 
ca. 5,1 l/100km (kombiniert), Anzahl Sitz-
plätze: 7, Anzahl der Türen: 4/5, Schaltge-
triebe, Schadstoffklasse: Euro6, Umwelt-
plakette: 4 (Grün), Erstzulassung: 04/2021, 
HU: neu, Grau Metallic, ABS, Abstandswar-
ner, Allwetterreifen, Android Auto, Apple Car-
Play, beheizb. Frontscheibe/Lenkrad, Berg-
anfahrassistent, Bluetooth, Bordcomputer, 
CD-Spieler, Dachreling, elektr. Fensterheber/
Heckklappe/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, 
ESP, Freisprecheinrichtung, Garantie, Isofix, 
Lederlenkrad, LED-Scheinwerfer/Tagfahr-
licht, Müdigkeitswarner, Multifunktionslenk-
rad, Notrufsystem, Radio DAB, Reifendruck-
kontrolle, Scheckheftgepflegt, Schlüssell. 
Zentralverriegelung, Sprachsteuerung, Spur-
halteassistent, Traktionskontrolle, USB, Win-
terpaket, 35.950 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 
Tel.: 05234-690730

Ford Focus Kom.1,8, Bj. 99, 6/24 
TÜV, 187.000 km, vieles neu + 
Ersatzteile, letzter TÜV ohne Män-
gel 1.000 Euro. 4 Som. Fel. 4er 
Loch, 175x65r14, 40 Euro. An-
hänger mit Licht für Roller, Mofa, 
150 Euro. Tel.: 05258/ 6053671

Sehr gepflegter Kymco 125 
Kubik Roller TÜV vier, 25 so-
fort fahrbereit, neue Reifen neue 
Auspuffanlage für wenig Geld zu 
verkaufen. Tel.: 0178/ 1813100

Verkaufe Motorrad Yamaha XJ 
900 Baujahr 1994 mit 111.000km 
.Sehr gepflegtes Fahrzeug für 
1400 Euro. Tel.: 05252/ 4661

Nächste Ausgabe:
24. April 2024

Friedrich-List-Straße 41 · 33100 Paderborn

• Karosseriemeisterbetrieb
• Unfallinstandsetzung 
   sämtlicher Fabrikate
• Unfallschadensabwicklung
• KFZ-Reparatur
• Autoglasreparatur
• Fahrzeugrestauration

Telefon: 0 52 51 - 68 79 997

Vorsicht beim Rückwärtsfahren 
mit dem Auto

Wer beim Rückwärtsfahren einen 
Unfall verursacht, bekommt unter 
Umständen einen Teil der Schuld 
zugesprochen – auch wenn er ei-
gentlich Vorfahrt hätte. Zudem 
sind hohe Bußgelder möglich.
Die Straßenverkehrsordnung 
(STVO) unterscheidet zwischen 
Rückwärtsfahren und Zurückset-
zen: Im fließenden Verkehr fährt 
man rückwärts, beim Einparken 
setzt man zurück. Beim Rück-
wärtsfahren verlangt die STVO 
besondere Vorsicht. Man sollte 
die Schrittgeschwindigkeit nicht 
überschreiten, ständig bremsbe-
reit sein und auf die toten Winkel 
achten. Kameras und Parksen-
soren helfen, den Abstand beim 
Rückwärtsfahren besser ein-
zuschätzen. Autofahrende soll-
ten sich jedoch nicht nur auf die 
Technik verlassen.
„Andere Beteiligte im Straßenver-

kehr können eine plötzliche Rich-
tungsänderung meist nicht ab-
sehen“, erklärt Roland Richter, 
Verkehrsexperte bei der R+V 
Versicherung. Wem bei einem 
Unfall wie viel Schuld zugespro-
chen wird, hängt vom Einzelfall 
ab. „Dabei spielen verschiedene 
Faktoren eine Rolle, beispielswei-
se wie schnell und weit die Betei-

ligten gefahren sind. Auch auf die 
Verkehrssituation kommt es an. 
Die Straßenverkehrsordnung ver-
langt von jedem, sich beim Rück-
wärtsfahren so zu verhalten, dass 
eine Gefährdung anderer ausge-
schlossen ist“, betont Richter.
Rückwärtsfahrende müssen zu-
dem mit einem Bußgeld von bis 
zu 100 Euro und einem Punkt in 
der Flensburger Verkehrssün-
derkartei rechnen. „Auf Auto-
bahnen ist das Rückwärtsfah-
ren ausdrücklich verboten. Das 
Bußgeld ist höher und ein Punkt 
in Flensburg kommt hinzu. In 
grob verkehrswidrigen und rück-
sichtslosen Fällen ist sogar mit 
Entziehung der Fahrerlaubnis und 
einem Strafverfahren zu rech-
nen“, sagt Richter. Wer also die 
Ausfahrt verpasst, muss unbe-
dingt bis zur nächsten weiterfah-
ren. (mid/ak-o)

Trotz aller technischer Unterstützung sollte man beim Rückwärts-
fahren besonders vorsichtig sein. Foto: pixabay.com/mid/ak-o

Bauarbeiten in der 
Sachsenstraße in 
Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Aufgrund von 
Arbeiten an den Wasser- und 
Stromleitungen in der Sachsen-
straße kommt es dort ab sofort bis 
voraussichtlich Freitag, 26. Ap-
ril, zu Verkehrsbehinderungen. Im 

betroffenen Bereich müssen der 
Gehweg vollständig und die Stra-
ße halbseitig gesperrt werden. Die 
Stadt Bad Lippspringe bittet alle 
Anlieger sowie Verkehrsteilnehmer 
um Beachtung und Verständnis.  

KFZ –
Rund ums Auto



Seite 9910. April 2024

Konzert mit „Ma Navu“ 
in Bad Lippspringe

Traditionelle Klezmermelodien und 
bekannte Swingklassiker am 

Sonntag, 21. April

Bad Lippspringe. Der Kulturaus-
schuss und das Stadtmarketing in 
Bad Lippspringe laden am Sonn-
tag, 21. April, zu einem gefühlvol-
len Konzert ins Kongresshaus ein. 
Um 17.00 Uhr spielt das Trio „Ma 
Navu“ im Raum Parkblick. Der 
Eintritt ist kostenfrei.
Der hebräische Begriff „Ma Navu“ 
bedeutet „wie schön“ oder auch 
„wie angenehm“ und steht für ein 
außerordentlich stimmungsvol-
les wie abwechslungsreiches Pro-
gramm, das die Musiker mit Kla-
rinette, Gitarre und Kontrabass 
gestalten. Das Publikum erwar-

tet eine Vielzahl traditioneller Klez-
mermelodien sowie altbekannte 
Swingklassiker, die durch einfühl-
same und phantasievolle Arrange-
ments ihre eigene Note erhalten, 
sowie schwungvollen Eigenkrea-
tionen.
Das Konzert mit „Ma Navu“ dau-
ert etwa 90 Minuten. Der Eintritt zu 
der Veranstaltung im Raum Park-
blick des Kongresshauses Bad 
Lippspringe (Eingang vom Armi-
niuspark aus) ist kostenfrei. Nä-
here Informationen gibt es im On-
line-Veranstaltungskalender unter 
www.bad-lippspringe.de.

Retro Computer Festival 
Eintritt frei ins gesamte HNF

Paderborn. C64, Atari, Ami-
ga oder heute bereits vergessene 
Hard- und Software: Das alles gibt 
es beim Retro Computer Festival 
im Heinz Nixdorf MuseumsForum 
zu sehen. Am Samstag, 13. und 
Sonntag, 14. April jeweils von 10 
bis 18 Uhr entführt die Veranstal-
tung in die goldene Zeit der Home- 
und Mikrocomputer. An beiden 
Tagen sind über 50 Aussteller 
im HNF zu Gast und präsentieren 
ihre Schätze. Die meisten Gerä-
te sind in Betrieb und stehen den 
Besuchern zur Verfügung, die mal 
wieder oder erstmals alte Games 
spielen können. Aber auch da-
mals gängige und exotische Be-
triebssysteme sowie Büroanwen-
dungen sind vorhanden. Einige 
Aussteller versprechen, außerge-
wöhnliche Exoten mit nach Pader-
born zu bringen. So werden Geräte 
zu sehen sein, die man woanders 
kaum zu Gesicht bekommt.
Neben dem Betrachten und Aus-
probieren stehen Gespräche im 
Mittelpunkt des Festivals. Die 
Sammler und Experten geben ger-
ne Tipps, informieren über die his-
torischen Rechner und tauschen 
sich mit den Besuchern aus. 
Schwerpunktthema bei die-
sem RCF ist die grafische Benut-

zeroberfläche, die vor 50 Jah-
ren erstmals beim Xerox Alto zur 
Verfügung stand. Neben der Aus-
stellung werden am Sonntag ab 
13 Uhr auch Vorträge und Work-
shops angeboten. So geht es um 
Erweiterungen für den Atari STE 
und Amiga, die Grafikausgabe bei 
frühen Rechnern sowie das Tes-
ten von Speicherbausteinen. Und 
wer Experten für defekte Geräte 
benötigt: Eine Reparaturcrew ist 
vor Ort, gibt Tipps und hilft soweit 
möglich. 
Wer das Museum näher kennen-

lernen möchte, kann sich um 13, 
15 und 16 Uhr einer kostenlosen 
Führung anschließen. Eine Anmel-
dung hierfür ist nicht erforderlich. 
Im Museum sind an den beiden 
Tagen zudem die Fernschreiber in 
Betrieb und werden vorgeführt. 
Der Eintritt zum RCF und ins ge-
samte HNF ist an beiden Tagen 
frei. 
Das Retro Computer Festival ist 
eine gemeinsame Veranstaltung 
des HNF mit dem Dortmunder Re-
tro Computer Treffen (DoReCo).
Mehr unter www.hnf.de/rcf

Foto: Sergei Magel/HNF
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UNSERE GESUNDHEIT
in guten Händen 

Bewegungspass startet - 
Kinder in Borchen, Bad Lippspringe und Bad Wünnenberg kommen in Bewegung 

Bad Lippspringe. Die Aktion 
„Bewegungspass“ für Kita- und 
Grundschulkinder in den Kom-
munen Borchen, Bad Lippspringe 
und Bad Wünnenberg ist bereits 
gestartet. Das Prinzip ist denkbar 
einfach: Bis zum 03. Mai haben 
die Kinder Zeit, Unterschriften 
und Stempel durch verschiede-
ne sportliche Aktivitäten zu sam-
meln, wie zum Beispiel mit dem 
Rad zur Schule zu fahren oder ein 
Vereinstraining zu besuchen. Wer 
sich viel bewegt, wird am Ende 
belohnt. So erhält jedes teilneh-
mende Kind nach der Aktion eine 
Urkunde und ein kleines Präsent. 
Außerdem gibt es Preise für die 
aktivste Kitagruppe und Schul-
klasse.
Im Herbst letzten Jahres wurde 
der Bewegungspass durch den 
KreisSportBund Paderborn e.V. 
(KSB Paderborn) ins Leben geru-
fen. Die Premiere in Delbrück und 
Lichtenau war ein voller Erfolg. 

Nun wird der Bewegungspass in 
diesem Jahr auch auf die Kom-
munen Borchen, Bad Lippspringe 
und Bad Wünnenberg ausgewei-
tet. „Wir sind sehr froh darüber, 
dass der Bewegungspass wie-
der Kinder durch das Sammeln 
von Unterschriften und Stempel 
zur Bewegung animiert und sich 
immer ausweitet“, so Diethelm 
Krause, Präsident des KSB Pa-
derborn.
Der Bewegungspass ist eine ge-
meinsame Aktion des KSB Pa-
derborn und seiner Sportjugend, 
dem Projekt „Gesunde Kommu-
ne“, der Stadt Bad Lippspringe, 
der Stadt Bad Wünnenberg, der 
Gemeinde Borchen sowie der 
Stadt- und Gemeindesportver-
bände. Unterstützt wird die Aktion 
durch die Techniker Krankenkas-
se (TK) und die UNTOUCHABLES 
Paderborn.
Hinsichtlich der Umsetzung sind 
die Projektbeteiligten auf die Mit-

arbeit der Kindertagesstätten, 
Grundschulen und Sportverei-
ne angewiesen, denn hier wer-
den Stempel und Unterschriften 
verteilt. „Wir hoffen, dass vie-
le Lehrkräfte und Erzieher*innen 
die Kinder bei dieser Aktion un-
terstützen. Unsere Hoffnung ist, 
dass Kinder es vielleicht sogar 
als neue Mitglieder in die Sport-
vereine schaffen“, erläutert Ma-
rina Glatthor, Fachkraft Sport im 
Ganztag beim KSB Paderborn.
Anika Diestelkamp, Kita-Koordi-
natorin bei dem UNTOUCHAB-
LES Paderborner Baseball Club 
e.V., stellt die Wichtigkeit die-
ses Projektes dar. „Kinder müs-
sen sich bereits in ihrem Alltag 
bewegen und das beginnt schon 
auf dem Weg zur Kita oder Schu-
le.“ Aus diesem Grund haben 
sich die Untouchables bereiter-
klärt, die Hauptpreise für die ak-
tivste Kitagruppe und Schulklas-
se zu stellen.

Freuen sich auf den Bewegungspass (v.l.): Anika Diestelkamp (Kita-
Koordinatorin UNTOUCHABLES Paderborner Baseball Club e.V.), Ul-
rich Lange (Bürgermeister der Stadt Bad Lippspringe), Uwe Gockel 
(Bürgermeister der Gemeinde Borchen), Lina Pühs (KreisSportBund 
Paderborn e.V.), Lisa Frintrup (Vorstand KreisSportBund Paderborn 
e.V.), Ulrike Köhler (Vorsitzende Stadtsportverband Bad Lippsprin-
ge), Marina Glatthor (KreisSportBund Paderborn e.V.), Christian Carl 
(Bürgermeister der Stadt Bad Wünnenberg), Christoph Schäfer (2. 
Vorsitzender Stadtsportverband Bad Wünnenberg), Björn Schonlau 
(Schulkoordinator UNTOUCHABLES Paderborner Baseball Club e.V.), 
Hans-Norbert Blome (Techniker Krankenkasse). Foto: Stadt Bad Wün-
nenberg

Tipps für ein starkes Herz
Es pocht und hält uns so leben-
dig: Das Herz. Schützt man es gut, 
schlägt es rund drei Milliarden Mal 
im Leben. Wenn nicht, erhöht sich 
unter anderem das Risiko für ei-
nen Herzinfarkt. Die Ursache ist oft 
eine Verengung der Herzkranzge-
fäße, auch Koronare Herzkrankheit 
(KHK) genannt. Durch Ablagerun-
gen in den Arterien (Arteriosklero-
se) wird die Durchblutung der Ge-
fäße gestört, und das Herz wird 
nicht genug mit sauerstoffreichem 
Blut versorgt. Doch ein gesunder 
Lebensstil und die Zufuhr wichtiger 
Mikronährstoffe können die Herz-
gesundheit deutlich verbessern.

Herzgifte und Übergewicht
Alkohol- und Nikotinkonsum ver-
binden viele mit Genuss. Da-
bei handelt es sich allerdings um 
Schadstoffe, die das Risiko für 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen stei-

gern. Besser: Das Rauchen sein 
lassen und Alkohol nur in Maßen. 
Ein Beispiel: Um das Herz nicht zu 
gefährden, sollten Männer maxi-
mal 0,5 Liter Bier am Tag trinken. 
Bei Frauen sollte es nur die Hälf-
te sein. Auch Übergewicht macht 
dem Herz auf Dauer zu schaffen. 
Dagegen hilft körperliche Aktivität. 
So werden Kalorien verbrannt und 
Muskeln aufgebaut. Außerdem 
fördert Bewegung das Herz-Kreis-
lauf-System, indem sie den Blut-
fluss stärkt und den Stoffwechsel 
anheizt. Ergänzend dazu hilft eine 
ausgewogene Ernährung mit viel 
Gemüse, Obst und Vollkornpro-
dukten.

Mikronährstoffe fürs Herz
Bei einer KHK verliert die Gefäß-
wand die Fähigkeit die Gefäßweite 
und damit den Blutdruck zu steu-
ern. Einer der Gründe dafür ist, 
dass der Botenstoff für die Ge-
fäßerweiterung Stickstoffmonoxid 
(NO) nicht mehr ausreichend pro-
duziert wird. NO wird aus der Ami-

nosäure L-Arginin gebildet. Stu-
dien belegen, dass die Einnahme 
von L-Arginin den Blutdruck sen-
ken kann. Ebenfalls nützlich gegen 
eine Verhärtung der Arterien ist Vi-
tamin K2. Es verhindert, dass sich 
Calcium in den Gefäßen ablagert 
und diese verkalken. Infos unter 
www.vitamindoctor.com

Omega-3-Fettsäuren
Langkettige Omega-3-Fettsäuren 
wie Eicosapentaensäure (EPA) 
und Docosahexaensäure (DHA) 
helfen gleich mehrfach gegen 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Sie 
wirken entzündungshemmend. 
Außerdem weiten sie die Gefäß-
wände und tragen dazu bei, er-
höhte Blutfette und einen erhöh-
ten Blutdruck zu senken. Lachs, 
Hering und andere fettreiche Fi-
sche sind wichtige Quellen für die-
se Omega-3-Fettsäuren. Für einen 
gezielteren Einsatz kann es ratsam 
sein, Omega-3-Präparate aus ge-
reinigtem Fischöl oder Algenöl ein-
zunehmen. (akz-o)

 Foto: Chinnapong/stock.adobe.com/akz-o
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Monas Familienservice
Oststraße 8 · 33129 Delbrück
Telefon: 05250/9934861 
Mobil: 0170/1857259   
buero@monasfamilienservice.de
www.monasfamilienservice.de

HAUSHALTSHILFE

KONFLIKTBEWÄLTIGUNG 

FAMILIENHILFE

SENIORENBETREUUNG

Diese Dienstleistungen sind auch für Privatzahler möglich!

Wir suchen Haushaltshilfe/
Sozialpädagogische Familienhilfe!

Innenausbau Thiele
Arminiusstr. 28 • 33175 Bad Lippspringe
Tel.: (0 52 52) 5 36 89 • thiele@innenausbau-thiele.de

SCHALLSCHUTZ 

BRANDSCHUTZ MONTAGE VON BAUELEMENTEN

WÄRMESCHUTZ VERKLEIDUNGEN ALLER ART

IDEEN EINE 
         FORM GEBEN

Paderborn. Der demographische 
Wandel hat verschiedene Folgen. 
Eine davon ist, dass sich Men-
schen zunehmend mit der Angst 
vor dem Leiden in der letzten Le-
bensphase beschäftigen. Umso 
wichtiger ist es, dass es Institu-
tionen gibt, die Betroffenen wich-
tige Hilfestellung geben und ih-
nen damit eine große Unsicherheit 
nehmen. Das Paderborner Pallia-
tivnetz engagiert sich seit seiner 
Gründung erfolgreich dafür, die 
Rahmenbedingungen zur Versor-
gung von Patienten mit einer nicht 
heilbaren fortschreitenden und 
weit fortgeschrittenen Erkrankung 
sicherzustellen und weiterzuent-
wickeln.
Harald Müller-Huesmann ist 1. 
Vorsitzender des Vereins, sowie 
der ärztliche Leiter des MVZ im 
Medico am Brüderkrankenhaus. 
Er macht sich für die Optimierung 
der palliativen Versorgung stark 
und sagt: „Ziel aller unserer Bemü-
hungen ist es, die Betreuung der 
Patienten in der vertrauten Umge-
bung des häuslichen oder familiä-
ren Bereichs zu ermöglichen. „Er 
baut auf seine jahrelange Erfah-
rung in der Palliativmedizin und 
Onkologie und weiß, wie wichtig 
den Menschen am Lebensende 
die Nähe ist.
Dass die palliative Versorgungs-
form wesentlich dazu beiträgt, 
Krankenhausaufenthalte auf das 
notwendige Maß zu beschränken, 
belegt auch die Auswertung der 
Patientenzahlen im Versorgungs-
gebiet des Palliativnetzes. Da-
nach wurden hier zuletzt jährlich 
über 1000 Patienten neu ins Palli-
ativnetz aufgenommen, von denen 
85 Prozent gut versorgt zu Hause 
oder in speziellen stationären Ein-
richtungen sterben konnten. Nur in 
7 Prozent der Fälle war eine Kran-
kenhauseinweisung notwendig.
„Verwandte, Bekannte, Freunde 
und Pflegekräfte sind mit betroffen 
und benötigen Unterstützung und 
Begleitung. spielen in der letzten 
Lebensphase eine wichtige Rolle. 
Sie sollten frühzeitig einbezogen 
und nicht mit der Situation allein 
gelassen werden“, sagt Dr. med. 
Jan Hinnerk Stange. Der Bad Lipp-
springer ist ebenfalls im Vorstand 
des Paderborner Palliativnetzes 
und leitet zudem die Palliativsta-

Harald Müller-Huesmann (li.) ist 1. Vorsitzender des Paderborner Pal-
liativnetzes sowie der ärztliche Leiter des MVZ im Medico am Brüder-
krankenhaus. Dr. med. Jan Hinnerk Stange (re.) ist im Vorstand des 
Paderborner Palliativnetzes und leitet zudem die Palliativstation in der 
Karl-Hansen-Klinik Bad Lippspringe. Fotos: Paderborner Palliativnetz e.V.

Paderborner Palliativnetz unterstützt Menschen der Region
Erweiterte Netzwerkarbeit gibt Betroffenen eine gute Perspektive

tion in der Karl-Hansen-Klinik Bad 
Lippspringe.
Die palliative Versorgung bietet 
nicht nur medizinische, sondern 
auch psychosoziale Unterstützung 
für das Umfeld, um mit der emoti-
onalen Belastung und den Heraus-
forderungen umzugehen, die mit 
der Betreuung eines schwerkran-
ken oder sterbenden Menschen 
einhergehen. Sie erhalten Hilfe-
stellung bei der Kommunikation, 
Beratung und Trauerbewältigung.
In diesem Kontext verweist Harald 
Müller-Huesmann auf aktuell Stu-
dienergebnisse hin: Pro Jahr ver-
sterben in unserem Land etwa 1,2 
Prozent der Bevölkerung. Im Mit-
tel hat jeder Verstorbene fünf Zu-
gehörige. Also sind in einem Jahr 
bereits 6 Prozent direkt oder in-
direkt vom Versterben in diesem 
Jahr betroffen. Nimmt man die Zu-
gehörigen hinzu, die im Folgejahr 
trauern, so steigt die Betroffenen-
zahl derer, die mit dem Sterben zu 
tun haben, auf 18 Prozent. Damit 
handelt es sich um ein gesamtge-
sellschaftliches Thema im öffentli-
chen Gesundheitswesen!“
In existentiellen Fragen und 
schwerwiegenden Entscheidun-
gen stehen Palliativärzte und 
Fachkräfte der Fachberatung des 
Palliativnetzes Patienten und Zu-
gehörigen zur Seite.
Einen dringenden Appell rich-
ten die Verantwortlichen des Pa-
derborner Palliativnetzes an ihre 
pflegerischen und ärztlichen Kol-
leginnen und Kollegen: Um den 

zukünftigen Anforderungen in der 
palliativen Versorgung gerecht zu 
werden, ist der Bedarf an weite-
ren Fachkräften und Palliativärzten 
von entscheidender Bedeutung. 
Wir sind daher auf der Suche nach 
qualifizierten und engagierten Per-
sonen, die sich für die Bereiche 
Palliativmedizin und palliative Pfle-
ge interessieren.
Durch die palliative Versorgung er-
halten Angehörige eine umfassen-
de Unterstützung bei der Trauer-
bewältigung. Zudem werden sie 
in der Palliativversorgung über die 
verschiedenen Phasen des Ster-
bens informiert, was ihnen hilft, 
sich auf den Prozess einzustel-
len und besser zu verstehen, sich 
gegenseitig zu stützen und letzt-
endlich den Verlust ihres gelieb-
ten Menschen zu erleichtern. Die 
Trauerbegleitung ist ein wesentli-
cher Bestandteil hospizlicher- und 
palliativer Aufgaben. Dieser Be-
reich ist nach Angaben von Dr. 
med. Jan Hinnerk Stange eher 
noch unterversorgt.
Das Paderborner Palliativnetz 
bringt sich derzeit besonders stark 
in die Netzwerkarbeit im Kreis Pa-
derborn ein und übernimmt damit 
eine Führungsrolle in der Region, 
um sich auf die künftigen Heraus-
forderungen einzustellen.
Die Aktivitäten und die Umsetzung 
des Versorgungsauftrages des 
Paderborner Palliativnetzes wird 
seit geraumer Zeit ergänzt durch 
die Aktivitäten der „Arbeitsge-
meinschaft Hospiz- und Palliativ-
versorgung im Kreis Paderborn“.
Initiiert hat die der Geschäftsführer 
des Paderborner Palliativnetz e.V., 
Longinus Lomp.
Wir wollen die Eigenständigkeit 
der Anbieter von Unterstützung 
beibehalten und gleichzeitig Erfah-
rungen und Kompetenzen zusam-
menführen, sodass eine kreis-
übergreifende Arbeit mit geringen 
Reibungsverlusten möglich ist, 
beschreibt Lomp seine Motivation 
zur Gründung der Arbeitsgemein-
schaft.
Die adäquate Umsetzung dieser 

Idee erfordere zwangsläufig eine 
vorausschauende und vorauspla-
nende Kommunikation aller an der 
Versorgung und Begleitung be-
teiligten Personen, um unnötigen 

Krankenhauseinweisungen, fal-
schen oder Fehlinformationen im 
konkreten Handlungs- oder Not-
fall, in Krisen oder dem Sterbepro-
zess entgegenzutreten. 
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MITTWOCH, 10. APRIL 2024 
17.00 Uhr   Französisch im und um den Arminius-Park 

von Bad Lippspringe, Arminiuspark
19.30 Uhr   Wunderland - Vom Kindheitstraum zum 

Welterfolg, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

DONNERSTAG, 11. APRIL 2024
09.00 Uhr   Nordic Walking (nicht nur) für Senio-

rinnen und Senioren, Trp.: Freibad-Ein-
gang  

10.00 Uhr   Computer-, Tablet- & Handysprechstunde, 
Zukunftswerkstadt, Lange Str. 6

15.00 Uhr  Märchenhafte Kaffeestunde im Betreuten 
Wohnen, Residenz Westfalenhof

18.00 Uhr   KURSSTART Yoga - fit in den Sommer, Ge-
samtschule (Container)

18.30 Uhr   KURSSTART Förderung des Nichtrauchens 
-„Es geht auch ohne Qualm!“, Haus Hart-
mann, Kirchplatz 1

19.00 Uhr   Feierabend-Radtouren, Trp.: Rathaus

FREITAG, 12. APRIL 2024
14.00 Uhr  Boule für Jedermann, Arminiuspark
17.30 Uhr   Eine Kulinarische Stadtführung, Fleischerei 

Paul Schröder, Friedrichstr. 19
19.30 Uhr   Rückkehr zum Land der Pinguine, Odins 

Filmtheater im Lippe-Institut

SAMSTAG, 13. APRIL 2024
10.00 Uhr  Kirche mit Kindern, Ev. Gemeindezentrum
10.30 Uhr  Wildkräuterwanderung mit genussvollem 

Ausklang, Trp.: Forsthaus Steinbeke

DIENSTAG, 16. APRIL 2024
16.45 Uhr   KURSSTART Tai Chi - Schattenboxen Pe-

king-Form für Anfänger*innen, Gesamt-
schule (Container)

MITTWOCH, 17. APRIL 2024
19.30 Uhr   Rückkehr zum Land der Pinguine, Odins 

Filmtheater im Lippe-Institut

DONNERSTAG, 18. APRIL 2024
09.00 Uhr   Nordic Walking (nicht nur) für Seniorinnen 

und Senioren, Trp.: Freibad-Eingang 
19.00 Uhr   Feierabend-Radtouren, Trp.: Rathaus

FREITAG, 19. APRIL 2024
14.00 Uhr Boule für Jedermann, Arminiuspark
19.30 Uhr  Paderborn - Ungesehen, Odins Filmtheater 

im Lippe-Institut

SAMSTAG, 20. APRIL 2024
14.00 Uhr   Öffentliche Führung für Achtsame, Garten-

schau Trp.: NIEWELS-Fontäne
20.00 Uhr   Zauberkunst RELOADED - Timothy Trust & 

Diamond, Kongresshaus

SONNTAG, 21. APRIL 2024
10.30 Uhr   Märchen-Spaziergänge im Heilwald Bad 

Lippspringe, Trp.: Wald-Eingang Lindenstraße
15.00 Uhr   Tanztee, Kaiser-Karls-Trinkhalle
17.00 Uhr   Konzert mit Ma Navu, Kongresshaus

MITTWOCH, 24. APRIL 2024
19.30 Uhr   Paderborn - Ungesehen, Odins Filmtheater 

im Lippe-Institut

EVENTS –
Veranstaltungskalender

Redaktions-Redaktions-
schluss ist am schluss ist am 

17. April17. April

Es wird bunt auf dem Gartenfest Dalheim

Nicht nur die Sonne lässt die Her-
zen wieder höherschlagen, son-
dern auch das Gartenfest Dalheim. 
Vom 27. April bis 1. Mai freuen 
sich rund 130 Aussteller auf dem 
Gelände des ehemaligen Augusti-
ner-Chorherrenstifts auf ihre Besu-
cher. Die perfekte Gelegenheit, um 
sich frühlings-frische Ideen für den 
heimischen Garten zu holen und 
das mit neuen Ausstellern und vor 
allem mit noch mehr Sitzgelegen-
heiten in der Gastronomie.
Es wird außergewöhnlich bunt in 
Dalheim! Regionale Pflanzenaus-
steller begeistern mit blühenden 
Schätzen, aber auch Gärtnereien 
aus ganz Deutschland bringen exo-
tische Raritäten, außergewöhnli-
che Bodendecker, Hortensien und 
Frühlingsblumen mit. Neu dabei ist 
auch der Aussteller Green Dream 
mit verschiedenen Sträuchern, 
Kletterpflanzen und einer großen 
Auswahl an Staudenraritäten. Klas-
sische Küchenkräuter, mediterrane 
Spezialitäten und sogar asiatische 
Gewürzpflanzen, bei Hof Mille Flori 
finden die Besucher ganz besonde-
re Kräuter und Gemüsepflanzen für 
Garten, Balkon und Hochbeet. Und 
das Team von Bonsai Garten Han-

Das Gartenfest Dalheim 

27. April bis 01. Mai 2024

GEWINNEN SIE 
5 x 2 Eintrittskarten 

Einfach eine Postkarte 
oder E-Mail an:

Redaktion 
HEGGEMANNMEDIEN GmbH, 

Stichwort „Gartenfest Dalheim“ 
Burgstr. 2 • 33175 Bad Lippspringe

info@heggemannmedien.de

Einsendeschluss: 23. April 2024 
Das Losverfahren entscheidet. 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

der Besucher die Köstlichkeiten ge-
nießen und dabei, begleitet durch 
Livemusik, einen Tag wie Urlaub 
verbringen. 
Abgerundet wird das Gartenfest 
durch ein ansprechendes Rahmen-
programm: Musikalische Beglei-
tung und Walking Acts lassen das 
Gartenfest erstrahlen und zum Aus-
flugsziel für die ganze Familie wer-
den. Und wer Lust auf Kultur hat, 
besucht die Klostergärten und er-
kundet die Klostergeschichte im 
Museum des ehemaligen Augusti-
ner Chorherrenstifts. Der Eintritt in 
die Dauerausstellung des Kloster-
museums und den Klostergärten 

ist für jeden Besucher des Garten-
festes kostenlos!
Das Gartenfest Dalheim, Kloster 
Dalheim, 27. April bis 1. Mai 2024, 
Samstag bis Dienstag 10 bis 18 
Uhr, Mittwoch (1. Mai) 9 bis 18 
Uhr, Kloster Dalheim, 33165 Lich-
tenau, Eintritt: 11 Euro, ermäßigt 9 
Euro, Kinder bis 17 Jahre Eintritt 
frei. Aktionstage Montag & Diens-
tag Eintritt je 9 Euro. Tickets im 
Vorverkauf auf der Homepage ver-
günstigt. Informationen: www.gar-
tenfestivals.de oder Telefon 0561-
40096160. Tickets gibt es im 
Vorverkauf oder an allen Tagen vor 
Ort an der Tageskasse.

Öffnungszeiten: Sa - Di: 10.00 - 18.00 Uhr,
 Mi (1. Mai): 09.00 - 18.00 Uhr 

Kloster Dalheim, Am Kloster 9, 33165 Lichtenau-Dalheim (Westfalen)

nover bringt einzigartige Pflanzen-
kunstwerke speziell für den In- und 
Outdoorbereich mit. Hier knüpft 
auch La Sedia an, die mit besonde-
ren Gartenmöbeln echte Hingucker 
für den heimischen Garten ent-
wirft. Die Möbel bestechen durch 
ein einzigartiges Design und einer 
außergewöhnlichen Witterungs-
beständigkeit. Feinstes Oliven-
öl, schmackhafter Honig, Tisch-
grills und kuschelige Hundekissen 
erfreuen die Besucher ebenso wie 
eleganter Schmuck sowie Outdoor- 
und Country Mode. 
Und inmitten des Grüns locken vie-
le Köstlichkeiten: ob italienische 
Bruschetta, selbstgemachter Ku-
chen und fruchtige Cocktails oder 
Herzhaftes vom Grill. Und um per-
fekt in den Tag zu starten, gibt es, 
als Highlight für alle Frühaufsteher, 
ein kleines süßes Frühstück. In den 
einzigartigen Gartenbistros kann je-

Heute erscheinen dieHeute erscheinen die

Tanzveranstaltungen 
in Bad Lippspringe 

starten wieder
Ab dem 21. April wird in der 

Kaiser-Karls-Trinkhalle wieder 
regelmäßig getanzt

Bad Lippspringe. Gute Nachrich-
ten für alle Tanzsport-Fans in der 
Region: Ab Sonntag, 21. April, fin-
det in Bad Lippspringe wieder re-
gelmäßig der Tanztee in der Kai-
ser-Karls-Trinkhalle statt. 
Die beliebten Tanzveranstaltun-
gen mit DJ Andreas Noffz finden 
in diesem Jahr am 21. April, am 5. 
Mai, am 16. Juni, am 21. Juli, am 
11. August und am 1. September 

statt. Ab jeweils 15.00 Uhr können 
Tanzsportfreunde dort ihrem Hob-
by nachgehen und Gleichgesinn-
te treffen. 
Der Eintritt zum Tanztee kostet pro 
Person 3,00 Euro an der Tages-
kasse. Für Gästekarten-Inhaber ist 
der Eintritt kostenfrei. Nähere In-
formationen dazu gibt es auch in 
der Tourist Information und online 
unter www.bad-lippspringe.de.
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Öffnungszeiten: 

Mo. - Do.: 14.00 - 22.30 Uhr

Fr. & Sa.: 14.00 - 23.00 Uhr

So.: 11.00 - 22.30 Uhr

Luna Park

Lunapark vom 
20. bis 28. April

Paderborn. Traditionell wird mit 
dem Lunapark die Kirmessaison 
in Paderborn eröffnet. Anders als 
das Liborifest hat die Frühjahrs-
kirmes, die bereits seit dem Jahr 
1919 stattfindet, keinen religiösen 
Hintergrund. 
Am Samstag, dem 20. April, um 
16.30 Uhr wird Bür-
germeister Mi-
chael Dreier 
beim Alpen-
dorf des Be-
treibers Adolf 
Steuer Luna-
park und Luna-
markt 2024 feier-
lich eröffnen.
Rund 60 Schau-
stellerinnen und 
Schausteller aus 
ganz Deutsch-
land präsentie-
ren Ihnen auf dem 
Maspernplatz viele 
Attraktionen. Vom 
abwechslungsreichen Fahrvergnü-
gen über die Klassiker- und High-
light-Fahrgeschäfte stehen zahl-
reiche weitere Attraktionen, wie 
Ausschänke, Imbisse und Kinder-
fahrgeschäfte, inklusive dem „Pa-
derborner Pferdekarussell Anno 

1886“, bereit und runden das fa-
milienfreundliche Kirmesbild ab.
Am Freitag, dem 26. April, besu-
chen Helden und Heldinnen den 
Lunapark. In der Zeit von 16 bis 
20 Uhr können die Besucher und 
Besucherinnen ihre Lieblingscha-
raktere aus „Die Eiskönigin“, „Paw 

Patrol“, „Helden 
aus dem Marvel 
Universum“ und 
viele mehr tref-
fen.

3. Lunamarkt im 
Haxthausengar-
ten
Bereits zum drit-
ten Mal findet 
zeitgleich der 
Lunamarkt im 
Haxthausengar-
ten hinter der 
PaderHalle statt. 
Auf dem Markt 
für Waren aller 

Art werden Haushaltswaren, Tee 
und Gewürze, Schmuck, Textilien, 
Korbwaren sowie Keramik  u.v.m. 
angeboten. Er ist von Montag bis 
Samstag durchgehend von 13 bis 
20 Uhr und sonntags in der Zeit 
von 11 bis 20 Uhr geöffnet. 

Abschied von der besten Currywurst
Stammgäste bedanken sich bei Rolf Bade

Bad Lippspringe. Der Gründon-
nerstag brachte für Bad Lipp-
springe ein „letztes Abendmahl“ 
der besonderen Art. Nach mehr 
als 40 Jahren hat Metzgermeis-
ter Rolf Bade seine legendäre Im-
biss-Bude für immer geschlossen. 
Für viele Bad Lippspringer, Freun-
de und Stammgäste war dies An-
lass genug, ein letztes Mal zu 
kommen, zu genießen und „Dan-
ke!“ zu sagen. Denn mit Rolf Bade 

Draussen wird gefeiert, drinnen wird noch gebruzzelt

Das Team vom Bade-Imbiss Grill garantier-
te 40 Jahre Qualität. Fotos: Herbert Gruber

geht auf dem Combi-Parkplatz ein 
Stück Stadtgeschichte zu Ende. 
Dankende Worte gab es vor allem 
von Bürgermeister Ulrich Lange, 
aber auch vom langjährigen Weg-
gefährten und Freund, dem ehe-

maligen Land-
rat Dr. Rudolf 
Wansleben. Eine 
Abordnung des 
Kolping-Musik-
vereins ließ es 
sich nicht neh-
men zum Ab-
schied „Time to 
say googbye“ 
zu spielen. Nicht 
nur der kulinari-

sche Verlust ließ an dem Abend 
so manche Träne kullern. Bades 
Imbiss bot nämlich mehr als vol-
le Teller. Hier traf man sich und er-
fuhr nebenbei die Neuigkeiten der 
Stadt. Dabei konnte man Speziali-

täten genießen: Bade-Burger, Ba-
de-Schnitzel und die besten Fri-
kadellen am Ort werden sicherlich 
künftig fehlen.
Bad Lippspringe sagt Danke!

Unter den Gratulanten: Ex-
Landrat Dr. Rudolf Wansleben
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Einladung zum 
„Schlänger Gespräch“

Freitag, den 19. April 2024 
18 Uhr - Gaststätte „Zur Rose“
Wie kam das Hochwasser nach Schlangen?

In Schlangen gab es zum Jahreswechsel 23/24 eine 
außergewöhnliche Situation. Was ist passiert?

Im Ausschuss für Umwelt (AfU) 
hat der Klimaschutzbeauftrage 
der Gemeinde Schlangen, Hen-
ning Schwarze, erläutert, wel-
che Auswirkungen die starken 
Niederschläge in Schlangen ge-
habt haben, welche Ursachen lie-
gen dem zugrunde. Der sehr in-
formative und gut verständliche 
Vortrag verdient es, der Öffent-
lichkeit vorgestellt zu werden. Die 
Gemeindeverwaltung hat unse-
re diesbezügliche Anfrage posi-

tiv unterstützt, dafür bedanken wir 
uns. Eine bemerkenswerte Aussa-
ge aus dem Vortrag lautet: „Unter 
der Erdoberfläche droht eine neue 
Gefahr: das Grundhochwasser.“
In Schlangen fielen an Nieder-
schlägen im letzten Jahr 1449 Li-
ter pro Quadratmeter. Zum Ver-
gleich, das langjährige Mittel liegt 
bei 913 Litern. 
Gemeinsam wollen wir diskutie-
ren, welche Maßnahmen für die 
Zukunft dringlich sind.

Spielinformationen

Datum Liga  Heim  Gast  Endstand Halbzeitstand
06.04.24 18:30 Herren 1 HB Bad Salzuf. 2 VfL Schlangen 23 : 30 13 : 17
06.04.24 18:00 Damen VfL Schlangen TuS Brake 30 : 22 12 : 7
06.04.24 16:15 Herren 2 HB Bad Salzuf. 3 VfL Schlangen 2 36 : 23 17 : 11
24.03.24 18:00 Herren 1 VfL Schlangen HSG Hb Lemgo 3 41 : 25 18 : 13
24.03.24 16:00 Herren 2 VfL Schlangen 2 HSG Hb Lemgo 4 25 : 24 12 : 10

Spielergebnisse

Nächsten Spiele Datum Liga  Heim  Gast  
13.04.24 17:00 Damen TuSE Oberlübbe VfL Schlangen“
14.04.24 16:00 Herren 2 VfL Schlangen 2 TSV Bösingfeld 2
14.04.24 18:00 Herren 1 VfL Schlangen TSV Bösingfeld
20.04.24 18:00 Herren 2 TSV Hillentrup VfL Schlangen 2
21.04.24 16:00 Herren 1 TV Hor-Bad Mei VfL Schlangen
27.04.24 14:00 Herren 1 SGS Aug/Hövel VfL Schlangen
27.04.24 16:00 Herren 2 SGS Aug/Hövel 2 VfL Schlangen 2
27.04.24 18:00 Damen VfL Schlangen HSG Hüllhorst

Für aktuelle Änderungen und weitere Informationen: 

www.handball-schlangen.de

Grünschnittannahme 
Schlangen – 

zusätzliche Termine!
Schlangen. Gute Nachrich-
ten für alle Schlängerinnen und 
Schlänger, die ihren Garten fit 
für den Frühling machen: Grün-
schnitt kann jetzt an vier zusätz-
lichen Samstagen im April und 
Mai bei der Firma Dretzko, Ge-
werbepark 41, 33189 Schlan-
gen, entsorgt werden. 
Gartenabfälle wie Grünschnitt 
von Sträuchern und kleineren 
Bäumen, Hecken – und Rasen-
schnitt oder Laub können nicht 
nur wie gewohnt montags bis 
freitags (Öffnungszeiten siehe 

Homepage der Gemeinde Grün-
schnittannahme (gemeinde-
schlangen.de)) angeliefert wer-
den, sondern jetzt im Frühjahr 
auch zusätzlich an diesen vier 
Samstagen von 9 Uhr bis um 
12.30 Uhr: 13. und 27. April so-
wie 11. und 25. Mai.
Für eine Kofferraumfüllung kostet 
die Entsorgung – je nach Größe – 
2,50 € bis 5 € , PKW-Anhänger 
zwischen 6 und 20 €.
Wir freuen uns, Ihnen gemein-
sam mit der Firma Dretzko die-
sen Service anbieten können!

Klimaschutz und 
Nachhaltigkeitstag

Großer Erfolg bei schönem Wetter

Schlangen. Das war eine wirk-
lich sehr gelungene Premiere! 
Rund um das Schlänger Rathaus, 
die Kirche und die Pastorenwie-
se waren Nachhaltigkeit und Kli-
maschutz am vergangenen Sonn-
tag das große Thema. Viele kleine 
und große Menschen waren da, 
um sich zu informieren und aus-
zutauschen.
„Das war eine Premiere nach 
Wunsch. Ich freue mich sehr, 
dass so viele spannende Ausstel-
ler den Weg zu uns gefunden ha-
ben - und auch über die großarti-
ge Resonanz der Veranstaltung,“ 
fasst Schlangens Bürgermeis-
ter Marcus Püster seine Eindrü-
cke zum ersten Schlänger Kli-
maschutz und Nachhaltigkeitstag 

Für eine Erfrischung 

sorgte die Josefs BrauereiFeierliche Eröffnung des 
Nachhaltigkeitstag durch 

Bürgermeister Marcus Püster 

Eine der vielen 
Skulpturen des Künstlers 

Raphael J. Strauch.
Diese können noch
 fünf Monate in den 

Pastorenwiesen 
besichtigt werden.

zusammen. Auslöser der Veran-
staltung war der „Demonstrati-
onszug der Tiere“ des Bildhauers 
und Künstlers Raphael J. Strauch 
aus Willebadessen. Seine großen 

Tierfiguren werden nun noch für 
fünf Monate in Schlangen, haupt-
sächlich im Bereich der Pastoren-
wiese ausgestellt bleiben.
Zahlreiche Infostände und Ak-
tionen waren zum Nachhaltig-
keitstag auf dem gesamten Are-
al der Gemeindeverwaltung und 
der evangelischen Kirche bis 
zur Pastorenwiese zu sehen. Ein 
wichtiges Thema war dabei das 

Wasser. So prä-
sentierten sich 
die Wasserwer-
ke mit vielen In-
formationen und 

der örtliche Kneipp-
verein hat zu einem 
Wassertreten in ei-
nem nahe liegenden 
Bach eingeladen. 
Auch der Bürger-
meister ließ es sich 
nicht nehmen mit-
zumachen.

V. li.: 
Bürgermeister Marcus Püster, 

Rico Lucius (Josefs Bräu), 
Eva-Maria Schnückel 

(HEGGEMANNMEDIEN GmbH) 
und Henning Schwarze 

(Klimaschutzbeauftragter)

Silke Jelowik und 
Axel Voß präsentierten 

wertvolle Infos zum 
Thema Wasser.

Fotos: Eva-Maria Schnückel
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Der Kneipp Verein 
Schlangen lädt ein

Gemeinsames Walken
ab dem 12. April 

jeden Freitag in Schlangen,
18.30 Uhr, Dauer ca. 1,5 Std.

Wir starten am Brunnen vor dem Rathaus

Erwerb des Laufabzeichens möglich

NEU

Kneipp Verein 
Schlangen nimmt zum 
ersten Mal erfolgreich 

am Paderborner 
Osterlauf teil

Viel Spaß hatten die ersten 
Teilnehmer am Paderborner 
Osterlauf (5 Kilometer Wal-
king).

V. li. n. re.: Bethina Sailer, 
Bernd Aschhoff-Becker, Pe-
tra Pauly (Vorsitzende), Ro-
land Kroggel und Eva-Maria 
Schnückel. 

Freuten sich über ein super Ergebnis!

JOSEFS Brauerei offizieller 
Trikotsponsor der Ersten von 

Fortuna Schlangen
Schlangen. Eine Partnerschaft 
für die Zukunft: Der lippische Tra-
ditionsverein Fortuna Schlangen 
und die JOSEFS Brauerei aus Bad 
Lippspringe haben kürzlich eine 
enge Zusammenarbeit vereinbart. 
Sichtbares Zeichen ist, dass die 
weit über die Region bekannt ge-
wordene erste Inklusionsbrauerei 
Deutschlands neuer Trikotsponsor 
für die erfolgreiche 1. Mannschaft 
von Fortuna ist.
Sven Schlüter, 1. Vorsitzender von 
Fortuna, zeigt sich hoch erfreut 
über die Kooperation: "Ihre Unter-
stützung wird es uns ermöglichen, 
unsere Ziele zu erreichen und un-
seren Spielern die bestmögliche 
Ausrüstung und Unterstützung zu 
bieten." Zusammen würden die 
Partner eine starke Präsenz auf 
und neben dem Spielfeld schaf-
fen und die gemeinsamen Werte 
von Leistung, Teamarbeit und Ge-
meinschaft stärken: "Wir möch-
ten die JOSEFS Brauerei herzlich 
in der Fortuna-Familie willkommen 
heißen und freuen uns auf eine er-
folgreiche und erfüllende Partner-
schaft in den kommenden Jah-
ren." Rico Lucius, Vertriebsleiter 

Rico Lucius (links), Vertriebsleiter der JOSEFS Brauerei, und Fortunas 
1. Vorsitzender Sven Schlüter präsentieren das neue Trikot für die 1. 
Mannschaft von Fortuna Schlangen. Foto: Fortuna Schlangen

der Josefs Brauerei, ergänzt: "JO-
SEFS bringt nicht nur eine lange 
Tradition und erstklassige Quali-
tät mit sich, sondern steht auch 
für lokales Engagement und Un-
terstützung des Sports."
Am heimischen Sportplatz am 

Rennekamp können junge und alte 
Fortunen schon seit einiger Zeit 
die Produkte der JOSEFS Braue-
rei genießen. Die Limonaden und 
Eistees, aber auch Pils, Märzen 
und Weizenbier finden großen An-
klang.

Jazz vom Feinsten 
im Bürgerhaus Schlangen

Swinging Blues & Boogie Woogie mit Frank Muschalle & 
Stephan Holstein im Bürgerhaus Schlangen

Schlangen. Ein „musikalischer 
Leckerbissen“ im  kulturellen An-
gebot der Gemeinde Schlangen: 
Nach langem Bemühen ist es 
dem HVV Schlangen gelungen, 
das Frank Muschalle Duo für ei-
nen Auftritt zu gewinnen. Das Re-
pertoir des Duos zeugt von  einer 
immensen Virtualität und stilisti-
schen Bandbreite. Es  reicht von 
donnernden Boogies über gefühl-
vollen Blues bis hin zu swingen-
den jazzigen Titeln.
Frank Muschalle zählt zu den ge-
fragtesten Blues & Boogie Woogie 
Pianisten der Gegenwart. Er spiel-
te bereits Konzerte in ganz Euro-
pa, Paraguay, Bolivien, USA und 
Nordafrika, oft auf Einladung der 
dortigen Goetheinstitute. Geboren 

1969, entdeckte er nach 11 Jah-
ren klassischen Klavierunterrichts 
mit 19 den Boogie Woogie für 
sich. Von da an widmete er sich 
ausschließlich dem Studium die-
ser Musik. 
Stephan Holstein (* 1963) gilt als 
einer der angesagtesten Saxofo-
nisten und Klarinettisten in Euro-
pa. Er spielt seit dem 11. Lebens-
jahr Klarinette. 1995 wurde ihm 
der Kulturförderpreis des Staates 
Bayern verliehen.
Seit 2015 spielen Frank Muschalle 
und Stephan Holstein (Saxophon/
Klarinette) in einer Duo – Beset-
zung. Die erste Begegnung fand 
2004 statt. Nach einigen Konzer-
ten im Quartett spielten Frank und 
Stephan die ersten Duo-Konzer-

te. Diese Besetzung hat sich zu 
einem festen Format entwickelt.   
Das Konzert findet am Sams-
tag, 4. Mai 2024 um 20 Uhr im 
Bürgerhaus in der Rosenstr. 11, 
33189 Schlangen statt. 
Karten  im Vorverkauf zum Preis 
von  20 € - Jugendliche bis 
18 Jahre und Studierende ge-
gen Vorlage des Studienaus-
weises  15 Euro -  Vorverkauf in 
der Volksbank Schlangen, Tel. 
05252/98520, in der Buchhand-
lung Nicolibri, Ortsmitte 17, Tel. 
05252/974301 sowie bei Spiel-
waren Benkelberg, Paderborner 
Str. 4, Tel.05252/ 973575. Kar-
tenbestellungen zur Rücklage an 
der Abendkasse unter:  jochim.
burchart@t-online.de. 
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Grundregeln
• Nur die Zahlen 1 bis 9 dürfen verwendet werden
• In jeder Reihe darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jeder Spalte darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jedem 3x3-Feld darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jedes Feld darf nur eine Zahl eingetragen werden 

Sudoku

Auflösung

(schwer)

(schwer)

1 4 8 7
2 5 7 1

6 1
8 2 4

8 2 6
7 4

8 3
7 6 9 2
3 1 6

4 8 2 1
2 7 4 6

8 3 2
7 1 4

8 6 5 7
5 4 1

5 2
9 3 5

7 8

1 6 3 2 5 4 8 7 9
2 9 5 8 3 7 6 1 4
8 4 7 9 6 1 3 2 5
6 5 8 7 2 9 4 3 1
3 1 9 4 8 5 2 6 7
7 2 4 3 1 6 9 5 8
9 8 6 5 7 2 1 4 3
4 7 1 6 9 3 5 8 2
5 3 2 1 4 8 7 9 6

5 7 6 4 8 9 3 2 1
1 2 9 7 3 5 8 4 6
8 4 3 2 6 1 5 9 7
6 9 7 8 1 2 4 3 5
3 8 1 6 5 4 2 7 9
2 5 4 3 9 7 1 6 8
7 1 8 9 4 3 6 5 2
9 3 5 1 2 6 7 8 4
4 6 2 5 7 8 9 1 3

MZG baut Kopf-Hals-Tumor-
Zentrum in Bad Lippspringe auf 
 Prof. Dr. Dr. Holger Sudhoff und Dr. Dr. Christoph 

Pytlik verstärken die Karl-Hansen-Klinik 
Bad Lippspringe. Für den Auf-
bau eines Kopf-Hals-Tumor-Zent-
rums in der Karl-Hansen-Klinik hat 
das Medizinische Zentrum für Ge-
sundheit (MZG) in Bad Lippsprin-
ge herausragende medizinische 
Expertise gewonnen. Der frühere 
Ärztliche Direktor des Klinikums 
Bielefeld, Prof. Dr. Dr. Holger Sud-
hoff, und der Facharzt für Mund-, 
Kiefer- und Gesichtschirurgie, Dr. 
Dr. Christoph Pytlik, werden die 
hochspezialisierte Einheit zusam-
men mit dem Chefarzt der Klinik 
für Hals-, Nasen- und Ohrenheil-
kunde (HNO) in der Karl-Hansen-
Klinik, Dr. Jörg Bachmann, entwi-
ckeln. 
Im Bereich der Hals-Nasen-Ohren-
Heilkunde und speziell in der Tu-
morbehandlung verfügt die Karl-
Hansen-Klinik schon heute über 
medizinische Kompetenzen, die 
weit über die Region hinaus be-
kannt und anerkannt sind. "Durch 
den Aufbau eines Kopf-Hals-Tu-
mor-Zentrums wollen wir diese 
medizinische Expertise weiter aus-
bauen. Im Fokus haben wir dabei 
eine Zertifizierung durch die Deut-

sche Krebsgesellschaft. Wir freu-
en uns sehr, dass wir mit Prof. 
Dr. Dr. Sudhoff und Dr. Dr. Pytlik 
aus Bielefeld zwei herausragen-
de Experten für dieses Vorhaben 
begeistern und als Kooperations-
partner gewinnen konnten", erläu-
tert MZG-Geschäftsführer Achim 
Schäfer. 
Prof. Dr. Dr. Sudhoff ist auch durch 
seine Tätigkeit als früherer Direk-
tor der Universitätsklinik für Hals-
Nasen-Ohrenheilkunde in Biele-
feld ein überregional geschätzter 
Spezialist. Er übernimmt die Sekti-

onsleitung des Kopf-Hals-Tumor-
Zentrums, das der Fachabteilung 
HNO in der Karl-Hansen-Klinik an-
gehört. Dr. Dr. Pytlik unterstützt 
Prof. Dr. Dr. Sudhoff beim Auf-
bau des Kopf-Hals-Tumor-Zent-
rums als Sektionsleiter für Mund-
Kiefer-Gesichtschirurgie und wird 
zusammen mit ihm die Patienten 
operieren. "Zusammen mit Herrn 
Dr. Bachmann verfügen wir damit 
über ein hervorragendes personel-
les Leitungsteam für unseren neu-
en Spezialbereich, um das uns vie-
le beneiden", freut sich Schäfer. 

v.l. Geschäftsführer Achim Schäfer, Chefarzt Dr. Jörg Bachmann und 
Prof. Dr. Dr. Holger Sudhoff. Foto: Claudia Reichstein

3.000 Euro Spende 
für den Hospizdienst

Heimathafen unterstützt die wertvolle Arbeit 
in den Kreisen Paderborn und Höxter

Paderborn/Lippstadt. Mit ei-
ner Spende in Höhe von 3.000 
Euro, die durch mehrere Anläs-
se zusammengekommen ist, un-
terstützt der Flughafen Paderborn/
Lippstadt die Arbeit des ambulan-
ten Kinder- und Jugendhospiz-
dienstes Paderborn-Höxter. Flug-
hafen-Geschäftsführer Roland 
Hüser überreichte den Spenden-
scheck jetzt bei einem Ortster-
min am Heimathafen an die Ver-
antwortlichen des Hospizdienstes.
Die beachtliche Summe ist bei ei-
nem Glühwein-Verkauf im Rah-
men des Adventsmarktes im Jahr 
2023, durch eine Leerung der 
Spendenbox im Wartebereich des 
Terminals und eine Aufrundung 
durch die Flughafengesellschaft 
entstanden. "Wir freuen uns, dass 
wir die wertvolle des größtenteils 
ehrenamtlich tätigen Hospizdiens-
tes in unserer Region unterstützen 
können", betonte Roland Hüser.
Der Ambulante Kinder- und Ju-
gendhospizdienst Paderborn-Höx-
ter begleitet Familien mit lebens-

verkürzend oder lebensbedrohlich 
erkrankten Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen auf ih-
rem Lebensweg: ab der Diagno-
se, im Leben, im Sterben und über 
den Tod der Kinder hinaus. Es ist 

eine Begleitung der gesamten Fa-
milie und schließt die Geschwis-
ter mit ein. Für die Familien ist das 
Angebot kostenfrei. Weitere Infor-
mationen gibt es unter www.akhd-
paderborn-hoexter.de.

Flughafen-Geschäftsführer Roland Hüser (links) mit (von links) Kathrin 
Abrokat und Dörte Bohne vom ambulanten Kinder- und Jugendhospiz-
dienst Paderborn-Höxter sowie Dejan Ostojic von der PAD Airport Ser-
vices GmbH, einer Tochtergesellschaft der Flughafen Paderborn/Lipp-
stadt GmbH. Foto: Flughafen Paderborn/Lippstadt GmbH



Seite 171710. April 2024

STELLENMARKT
Suchen PKW Fahrer und Be-
gleiter (w/m/d) für die Schüler-
beförderung. Tel. 0174-6821615 
oder info@bvp.de

Übernehme Pflaster/Gartenar-
beiten/Entsorgung und Grund-
stückspflege. 
Tel.: 0151 17632415

Nachwuchsförderung ohne 
Geschlechterklischees

Girls- und Boys-Day im Paderborner Kreishaus
Kreis Paderborn (krpb). Schluss 
mit Stereotypen in der Arbeitswelt 
- bereit für einen Tag als Vermes-
sungstechnikerin, im Rettungs-
dienst oder als Verwaltungs-
fachangestellter! Vorbei ist die 
Langeweile und Theorie im Klas-
senzimmer. Denn am Donnerstag, 
25. April ist es wieder soweit – der 
bundesweite Girls- und Boys-Day 
findet statt. Das heißt: einen Tag 
in einen für die Jugendlichen noch 
fremden Beruf schnuppern.
Das Bundesministerium für Fa-
milie, Senioren, Frauen und Ju-
gend (BMFSFJ) ruft jährlich dazu 
auf, Kindern und Jugendlichen ei-
nen Einblick in fremde Berufsfel-
der zu gewinnen. Wie jedes Jahr 
beteiligt sich auch die Kreisver-
waltung an diesem Berufsorien-
tierungs-Tag und ermuntert jeden 

und jede, sich zu bewerben. Be-
sonders im Blick stehen Berufe, in 
denen Mädchen und Jungen noch 
unterrepräsentiert sind. Berufsbil-
der sollen nähergebracht werden 
sowie Geschlechterklischees ab-
geschafft werden. Auch im Hin-
blick auf den präsenten Fachkräf-
temangel birgt der Aktionstag eine 
große Chance. Jugendliche kön-
nen ihren Interessen nachgehen 
oder aber ganz neue Felder ken-
nenlernen. Jungs können in den 
Beruf eines Verwaltungsfachange-
stellten schnupper. Mädchen ler-
nen den Rettungsdienst sowie das 

Katasteramt näher kennen.
Die Türen der Kreisverwaltung ste-
hen Schülerinnen und Schülern of-
fen, sie bei ihrer beruflichen Zu-
kunft zu unterstützen - vom Amt 
für Bauen und Wohnen hin bis zu 
den Zentralen Diensten.
Bewerbungen können bis zum 18. 
April über ein Online-Formular ein-
gereicht werden. Weitere Infor-
mationen sind hier zu finden: ht-
tps://www.kreis-paderborn.de/
praktikum. Bei weiteren Fragen 
steht Frau Balzereit zur Verfügung 
(balzereitj@kreis-paderborn.de; 
05251 302-9122).

Redaktionsschluss:
17. April 2024

Nächste Ausgabe:
24. April 2024

Achtung! Sie planen Ihren Ur-
laub oder haben andere Ver-
pflichtungen. Erfahrene Hunden-
ärrin betreut gern Ihren Liebling 
in persönlichem Haushalt. Keine 
Zwingerhaltung! Tägliche ausführ-
liche Spaziergänge und Familien-
anschluss! Tel.: 0171/ 33 94 088

Qualifizierter Klavierunterricht 
ab 5 Jahre + Erwachsene in Bad 
Lippspringe. Tel.: 0173/ 8307183

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren 
Team? Wann, wo und wie viel du 
möchtest? Du kannst nebenberuf-
lich starten und später hauptbe-
ruflich durchstarten mit kosten-
losem Firmenwagen und Urlaub. 
Nutze Deine Chance und fordere 
Infos unter gesund-leben@mein.
gmx an.

Fit in der Schule? Bewährter, er-
fahrener Förderlehrer erteilt qua-
lifizierten NH.-Unterricht (Grund-
schule – Abitur) in den Fächern: 
Deutsch, Mathematik, Englisch u. 
Französisch in PB u. Umgebung. 
In Präsenz und Online. Infos unter 
Tel.: 05252/ 8106287 o. per SMS: 
0176/ 31075884

Nachhilfeunterricht und Haus-
aufgabenbetreuung für Grund-
schüler und Gesamtschüler erteilt 
qualifizierte Sozialpädagogin. Tel.: 
05252/ 8108680 (AB)

Gärtner sucht Arbeit (NB) Hoch-
druckreinigung, Vertikutieren, Un-
kraut usw. Tel.: 0179/ 2675397

Ich suche nette Assistenten mit 
leichter Pflege im Privathaushalt, 
Führerschein muss vorhanden 
sein, Tel.: 05254/ 9273301

Klaviermusik für jeden Anlass. 
Tel.: 0173/ 8307183

BERUF &
KARRIERE
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MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

Kristallgalerie & Schleiferei 
Nehlert

Arminiusstr. 8 • 33175 Bad Lippspringe

Haushaltsauflösung! Zu ver-
kaufen: Gläser, Töpfe, Porzellan-
Geschirr, CDs, VHS, Schmuck, 
Trampolin, Deko-Artikel, Schu-
he, Sehr elegante Anziehsa-
chen für Damen GR. 38/42 und 
vieles mehr. Wo: Kirchplatz 6, 
33175 Bad Lippspringe, Wann: 
14.4.2024 ab 10.00 Uhr bis 18.00 
Uhr. Familie Bürks

Vieles: Großes Stativ für Ka-
meras, Fernglas etc. / 2 hohe, 
schwere Kerzenständer / Herren-
Kleidung in 3XL bzw. 2XL Pullo-
ver, T-Shirts - und in Gr. 48/50 2 
schöne Trainings-, Freizeitanzüge 
/ analoge Kameras, Objektive vom 
Weitwinkel bis Tele 500mm, Te-
le-Konverter, Zwischenringe, Blitz-
licht, Linsen usw. Tel.: 05254/ 
4554

Bücher - Z. T. durchgehend Bil-
der!: Malerei-Bände, Haus-
haltstipps, Außerirdischer Ein-
fluss, Erste Menschen, "Saurier", 
Rasse-Kaninchen, Greifvögel u. 
Eulen, Käfer u. Insekten u. a. / Re-
ligion / 21 Kultur-Bände von A-Z 
vom Verlag "Die Zeit" / Katholische 
Lehre A-Z 10 Bände-usw. Tel.: 
05254/ 4554

Damen E-Bike (Pedelec), 28“, 
tiefer Einstieg, modernes Design, 
2 Handbremsen + Rücktritt, Far-
be schwarz, Telegabel, Sattel ge-
federt, mit Tacho, fast neuwertig, 
für 399 Euro. Tel.: 0174/ 7447207

DVD/CD/BÜCHER: Bücher =  
Paul Wallis: "Flucht aus Eden" (z. 
B. über Adam und Eva) / Alfons 
Schuhbeck: "Bayrisches Koch-
buch" / "Bürgerlich Kochen A-Z" 
/ "Grund-Back Buch" / Malerei: 
"Giuseppe Arcimboldo" - und an-
deres / CDs - u. a. Oldies / DVDs 
- u. a. Kulturschätze der Welt etc. 
Tel.: 05254/ 4554

1 Wohnzimmertisch aus Massiv-
holz.  Farbe Natur. Maße: Länge 
1,31 m, Breite 0,70 m, Höhe 0,50 
m. Tischbeine rund gedrechselt. 
Herausnehmbare Glasplatte recht-
eckig, in der Mitte vom Tisch. Zu-
stand sehr gepflegt. Der NP war 
499 Euro. Preis: 39 Euro VHB 
an Selbstabholer. Tel.: 05258/ 
931270, Mobil: 0176/ 96725159

Diverse Bilderrahmen modern 
und antik mit Glas hochwertig von 
40 x 60 cm bis 60 x 80 cm teil-
weise mit Motiven Preis VB in BaLi 
abzugeben. Tel.: 0171/ 3394088

Toilette Geberit Stand-Tiefspü-
ler-WC Kombi Renova mit Spül-
kasten (Fehlkauf). Tel.: 05254/ 
68830

Schreibtisch B 1,34 x T 0,84 x H 
0,74 m, bestehend aus weiß be-
schichteter Platte und zwei se-
paraten, schwarz gestrichenen 
Unterbauten für Aktenordner / Bü-
cher. Preis nach Vereinbarung. 
Tel.: 05254/ 87045

Lkw Trucks mit und ohne Fern-
bedienung ab 5 Euro bis 40 Euro. 
Tel.: 05258/ 5978

2 Silber Kettler Alu Bikes, 28 
Zoll Rad KL Rahmen, aus der Ga-
rage, 21 Kettenschaltung. Tel.: 
0151/ 12540588

28er Damenfahrrad mit Sachs 
3-Gang Torpedo Schaltung, Len-
kerkorb, Rückspiegel, eingebau-
ten Schloss mit 2 Schlüsseln und 
einem  bequemen Sattel. Ist ge-
braucht aber aus erster Hand, be-
reits etwas älter aber noch gut er-
halten, weil es das Zweit- bzw. 
Ersatzfahrrad war und deshalb nur 
sehr selten benutzt wurde. Für nur 
45 Euro in Hövelhof zu verkaufen. 
Tel.: 05257/ 4055

Europäische Stechpalme Pflan-
ze ca. 30 cm hoch im Pflanztopf 
für 4 Euro und Zierananas (Eu-
comis) Knollen je nach Größe für 
1,50 bis 2 Euro/ Stück (Pflanzzeit 
bis Mai, Blüte bis ca. Ende Okto-
ber) zu verkaufen Tel.: 05257/ 
9289047 (Hövelhof)

Zwei Marken, Damen Fahrräder, 
tiefer Einstieg sieben Gangschal-
tung Stück 30 Euro 2 für 50 Euro 
Tel.: 05258/ 5978

Senioren E-Bike, 3er Rad, 
Reichw.60 km, gr. Koffer, 900 
Euro. Tel.: 05258/ 6053671

Präsent- bzw. Geschenkkorb 
(leer) ca. 40cm (mit Henkel) hoch 
u. 38 cm breit, sehr gut erhalten 
für 8 Euro, sowie versch. gut er-
haltenes Kinderspielzeug  z. B. ein 
ca. 42 cm langer Zug für Kleinkin-
der (Plastik-Lok mit 2 Wagen) für 
2,50  Euro, Brautkleid für Barbie 
u. ähnliche Puppen, mit Zubehör 
(2 Schleier, 2xBlumen, Kamm u. 
Bürste) für 5 Euro, sowie saube-
re Kuscheltiere (neuwertig), Spie-
le, Kinderbücher, Kartenspiele, 9 
Kinderfilme auf DVD Stück (z.B. 
Benjamin Blümchen, 5 Freunde 
etc.) aus einem rauch u. tierfrei-
en Haushalt, alles sehr günstig zu 
verkaufen. Tel.: 05257/ 4055

Tandem, Conway Trekking, 21 
Gang Kettenschaltung, Magura 
Hydraulik Felgenbremsen, Trek-
king Gepäckträger, Rückspiegel. 
Tel.: 05254/ 2639

Clavichord zu verkaufen. Ein 
klangschönes Musikinstrument 
der Traditionsfirma Ammer. Sehr 
gepflegter Zustand. Preis Ver-
handlungssache. Tel.: 05252/ 
974311

Verkaufe Rasenmäher Viking 
MB 248-T, Benzinmotor mit Rad-
antrieb, Schnittbreite 46 Zenti-
meter, gebrauchtes Gerät, Ab-
holpreis: 111 Euro. Tel.: 0162/ 
3164254

Fürstenberg Kaffeeservice, 
Form Grecque Dekor 77, 10 Ge-
decke, 10 Essteller, Zucker und 
Milch auf Tablett zu verk. VHB. 
Tel.: 05252/ 2219

Glasflaschen (Saftflaschen) 0,7 
L  mit  Bügelverschluss Stück 
1 Euro, 3 Stück für 2,70 Euro, 9 
sehr gut erhaltene Kerzenhalter 
aus Glas (für 1 Kerze) 1,90 Euro/ 
Stück, 4 Stück 7 Euro, alle 9 zus. 
nur 14 Euro, 4 Maßkrüge (1 L) 3 
davon v. Oktoberfest München, 2 
x aus Steingut, 2 x aus Glas ab 
3 Euro/Stück, 2 Weißbiergläser 
mit lustigen Sprüchen u. Bildern 
2,50 Euro/St., 6 verzierte Cognac-
Schwenker zus. 6 Euro, diverse 
Wein- oder Sektgläser 0,80 Euro 
/Stück, Schnaps- oder Whisky-
gläser 50 Cent /St., sowie ein 
Bowleservice aus Glas (großes 
Glasgefäß, 5 Becher u. 5 Glasun-
tersetzer) 9 Euro. Alles sehr gut 
erhalten, fast wie neu, zu verkau-
fen. Tel.: 05257/ 4055 (Hövelhof)

Hausnr. „3“, Stahl – Guß mit 
Holzgewindeschraube gelötet. 
113 x 65 mm 10 Euro. Doppel-
hahn ½“ Antik Messing. Alt aber 
heile. Gangbar. ½“ x ½“. 20 Euro. 
Uhrengewicht Zapfenform Guss,  
B 3, 180 x 40 mm, 1500  Gr. 25 
Euro. Holzumrandung „Flämischer 
Barock?“ Für Tür, Deele, Durch-
gang, Bücherregal. Buche, dun-
kel. Länge 335 cm Höhe 222 
cm Tiefe 7 cm Plus Einzelleisten 
250 Euro. 3 Stück Heizkörperver-
kleidungen o. Ä. Buche, dunkel 2 
Stück L/B/H 81 x 65 x 2,2 cm 1 
Stück 81 x 72 x 2,2 cm Zusam-
men mit Holzumrandung für Tür, 
Deele, Durchgang, Bücherregal 
50 Euro. Bei Rückfragen bitte Tel.: 
05252/ 50885
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AUTOMARKT
STELLENMARKT

MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

Sie möchten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN….?
Wir beraten Sie gerne, unverbindlich und kostenlos!

Nutzen Sie unseren Service mit über 50-jähriger Erfahrung!
Wir suchen z. Zt. für vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung z.B.

Arzt Ehepaar su. Komf. 1-2.-Fam.Hs, auch Altbau, bis ca. 850.000 €
Handwerkerfamilie su. renov. bedürftiges Objekt, bis ca.  400.000 €

Sie suchen eine Immobilie zu KAUFEN...?
z.B.: PB, nähe Padersee, freistehendes 6 Fam. Haus, Wfl. ca. 530 qm, 
Areal ca. 640 qm, lfd. renoviert, prognostizierte ME ca. 50.000 € p. A., 

Gashzg. E Pass ist in Vorbereitung.

Weitere Infos über unsere Gesuche und Angebote unter
www.immobilien-wolff.com

Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026

Immobilien Wolff GmbH

Verschiedene Gemälde bzw. 
Wandbilder ab 6  Euro (VB) zu 
verkaufen: z. B. ein ca. 1 x 1 m 
großes mit Acrylfarben auf Lein-
wand gemaltes modernes Rosen-
motiv für 59 €, ein ca. 100 x 70 
cm Großes "Traumbild" mit hellen 
Holzrahmen (das Vordergrund-
Motiv ist teilweise wie ein Reli-
ef hervorgehoben) mit der Dar-
stellung von 2 im See stehenden 
Verliebten, sowie 2 kleinen Inseln 
u. Bäumen im Vordergrund und 
Sonnenuntergang, Wasserfall und 
Bergen im Hintergrund (zus. mit 2. 
schwarzen Wechsel- Holzrahmen) 
für 27 Euro (VB), eine ca. 50 x 40 
cm große Stilllebenartig arrangier-
te Katzenfoto-Reproduktion mit 
Kunststoffrahmen u. Glasscheibe, 
für 6 Euro. Die Bilder sind aus un-
serem rauchfreien Haushalt. Tel.: 
05257/ 9289047 (Hövelhof)

Bestimmter Jahrgang als Ge-
schenk gesucht? 1958, 1959, 
1961, 1962, 1963, 1964, Wein-
flaschen, leer aber sehr histori-
sche deutsche Etiketten von Rhein 
und Mosel. Auch Versand. Und 
alte schwarze Schreibmaschine 
im Koffer. Tel.: 0174/ 7447207

Gartenbank, 170 cm lang, weiß, 
geschwungene Sitzfläche für 20 
Euro zu verkaufen. Tel.: 05252/ 
4188

Verkaufe Rasenvertikutierer 
Elektromotor, gebrauchtes Gerät, 
Abholpreis: 50 Euro. Tel.: 0162/ 
3164254

Jugend-Metallbett, Lila, 90/190 
zu verk. für 50 Euro. Tel.: 05252/ 
936770

Kaufe Bilder der Maler Jo-
sef Struck, Willy Lucas, Gg. Lu-
cas, Dominicus, Weitzner, Gal-
laus, Hunstiger, Matern, Pick, 
Strohmeier und andere Gemälde, 
gerne mit Paderborner Motiven. 
Bitte alles anbieten! Tel.: 05252/ 
9893112

Mit Leichtigkeit die Pfunde pur-
zeln lassen oder einfach der Ge-
sundheit etwas Gutes tun? Starte 
mit einem einfachen und langjäh-
rig erprobten Konzept mit kos-
tenloser Beratung und Motivation 
durch ein Team. Keine Diät, kei-
ne Kalorien zählen, 4x am Tag es-
sen! Trainiere deinen Stoffwech-
sel langfristig, verbessere deinen 
Schlaf, optimiere deine Verdau-
ung, verpasse deinen Zellen einen 
Frischekick, habe mehr Energie 
im Alltag und gönne deiner Ge-
sundheit etwas Gutes – du hast 
nur eine. Worauf wartest du? Re-
start your Life! Infos unter 0162/ 
7282355 (WhatsApp) anfordern 
und direkt starten.

Mitfahrer/in nach Indien (As-
sam) im August gesucht. Es geht 
ins Teegästehaus Rangapara. Auf-
enthalt für 1 Woche. Verlängerung 
möglich. Andere Reisezeit alleine 
möglich. Tel.: 017641538615

Runter vom Sofa. Wer hat Lust 
zum Nordic Walking? Möchte mit 
Leuten durch den Kurwald von 
Bad Lippspringe walken. Bei Inter-
esse bitte melden  unter: Zukunft-
Paderborn2022@web.de 

Welche Frau, mit Interesse an 
der Natur möchte einen Single-
Mann (58) kennen lernen, mit dem 
sie am Wochenende in der Regi-
on gelegentlich auf Wandertour 
gehen könnte? Ich freue mich auf 
Deine Worte! E-Mail: schoenemo-
mente@gmx.net

Jung gebliebene, sportliche, 
schlanke Frau, Mitte 60, möchte 
gern wieder Geborgenheit spüren 
und in einem gemeinsamen Vor-
wärts verlässlich Geben und neh-
men dürfen. Geht es dir ähnlich? 
Dann lass uns kennenlernen unter: 
siesuchtihn2019@web.de 

Suche Damen ab 65 Jahren 
die Interesse haben spazieren,  
schwimmen, klönen, einfach um 
Fit zu bleiben. Bei Interesse ein-
fach die Tel.: 05252/ 9382506 
anrufen.

Suche Unterstellmöglichkeit 
(Garage o.ä.) für Fahrradrikscha 
möglichst ab sofort in Bali zu mie-
ten. Tel.: 0171/ 3394088

Handwerker sucht Wohnung(1-4 
Zim.) oder Haus zum Kauf im 
Raum Paderborn/ Detmold/ Bad-
Lippspringe. Gern auch renovie-
rungsbedürftig. Ich freue mich 
über jeden Anruf. Tel.: 05253/ 
4010505 oder 0176/ 32652918

Nette berufst. Frau mittl. Al-
ters, mit gesichertem Einkom-
men sucht in/um Bad Lippsprin-
ge/Schlangen od. näh. Umgebung 
2-Zi-Whg. mit Balkon od. Terras-
se, bis 550 Euro Warmmiete inkl. 
Heizung, Tel.: 0151/ 40352396

Wir, schon ein älteres Semester 
wollen noch nicht auf den Schau-
kelstuhl und gehendeshalb auf 
den Flohmarkt um unsere Haus-
haltskasse auf zu bessern, dafür 
suchen wir Kostenlos oder güns-
tig Flohmarktartikel und Trödel so-
wie Angelsachen, Werkzeug etc. 
Gerne holen wir es ab, über ihren 
Anruf würden wir uns freuen. Tel.: 
0176/ 43025694 

Trödel-, Haushalts- und Dekosa-
chen, Porzellan, Bett- und Tisch-
wäsche, Gartenbedarf usw. ge-
sucht. Tel.: 05257/ 930644

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauf-
lösungen & Nachlässen wie z.B. 
alte Armbanduhren & Taschenuh-
ren, Porzellan, Gemälde, Zinn, an-
tike Möbel, Schmuck, Postkarten, 
Fotos, Fotoalben, Briefmarken, 
Münzen u.v.m. - Bitte alles anbie-
ten! Tel.: 05252/ 9893112

Unseren Stellenmarkt finden Sie 
auf der Seite 17!

Unseren Automarkt finden Sie auf 
der Seite 08!

2-Zi.-Whg., ca. 50 qm, hell, 
barrierefrei, teilmöbliert mit Ein-
bauküche und Balkon im sehr 
gepflegten, ruhigen Haus in Del-
brück-Zentrum an nichtrauchende 
Einzelperson zu vermieten. Tiere 
sind leider nicht erlaubt. Info un-
ter: r0807@web.de 

Redaktionsschluss:
17. April 2024
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www.heggemannmedien.dewww.heggemannmedien.de

Ohne Website Ohne Website 
fehlt Dir was!fehlt Dir was!

Nichts ist mächtiger, 
als eine gute Idee 
zur richtigen Zeit!

Wir helfen Dir, Deine Ziel-
gruppe clever anzusprechen. 


