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BAD LIPPSPRINGER

HEGGEMANNMEDIEN GmbH

Abfluss verstopft? Wasserschaden? Rohrbruch? Keller feucht?

Ihr regionaler Handwerker vor Ort
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Raiffeisenstr. 3 /33175 Bad Lippspringe

3 05252 /267 88 55

© 0155/62 351045

Bei telefonischer Bestellung aus
Schlangen, Oesterholz,
Kohlstadt und Marienloh
berechnen wir keinen
zusiitzlichen Anfahrtszuschlag.

Die Abrechnung erfolgt ausschlieBlich

nach dem gesetzlich festgelegten Taxitarif.

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

Wir bringen
ganz entspannt

bezahlbare Warme
in lhr Zuhause!
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Sie bitte
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Anzeige und
Text im
Innenteil!
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Planungen fur einen neuen
Sportpark im Pracherfeld

Areal am Kurwald bietet

Bauamtsleiterin Tanja Berghahn-
Macken informierte (ber den
Planungsstand

Bad Lippspringe. Ein offentliches
Sportforum im Kongresshaus gab
interessierten  Biirgerinnen und
Biirgern am Dienstag, dem 24.
Marz die Gelegenheit, sich Gber
den Planungsstand zur Erweite-
rung der Sportstétten im Kurort zu
informieren. Umrahmt von Darbie-
tungen junger Sportler gab es de-
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Zwisbhen HeimatstraBe und Thunebach kénnte auf 80.000
Quadratmeter ein neuer Sportpark entstehen. Projektskizze: Biiro Sinai

tailreiche Darstellungen, wie ein
neuer Sportpark aussehen konnte.
Nach der BegriiBung durch Biir-
germeister Ulrich Lange und einem
GruBwort des Prasidenten des
Kreissportbundes, Diethelm Krau-
se, gab es aber zunachst eine kur-
ze Erkldrung der hiesigen Sportver-
eine Uber ihre Bedarfe. Dabei wur-
den starke ehrenamtlichen Enga-
gements deutlich. Als Eigentiimer
einer eigenen Sporthalle stellt zum
Beispiel der TV-Jahn diese an fiinf
Tagen in der Woche vormittags
dem Schulsport zur Verfiigung. Als
einer der groBten Schwimmverei-
ne in OWL mit 770 Mitgliedern
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Hallo Taxi = »=213 13

Taxifahrien - Krankenfahrien - Rolistubifahrien - liegend Transporie
www. hallo-taxi-stern.de

sieht sich der SV-Bad Lippspringe
auch nach dem Bau des neuen
Thermal-Freibades an Grenzen.

Fortsetzung auf Seite 2
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Erholsam Liegen & Sitzen

lhr Fachgeschaft fur
korpergerechte

Sitz- und Liegemobel
in Paderborn!

Alte Torgasse 9
33098 Paderborn

Telefon 0 52 51.28 14 54
www.liegenundsitzen.de




Wir wiinschen schéne Ostern!

TISCHLEREI THOMAS

SCHULTE

Bad Lippspringe
& 05252/4224
www.tischler-schulte.de

BESTATTUNGEN THOMAS

SCHULTE

... anders als andere!

SchimmelPeter-Fachbetrieb
Andreas Nickel

Eulenweg 2 Wir wiinschen

33428 Harsewinkel
Tel.: 0176 / 4717 1347
E-Mail: a.nickel@schimmelpeter.de

frohe Ostern!

Wir fertigen orthopédische Einlagen fiir jeden
Schuhl! 00y

Natiirlich haben wir auch Schuhe fir j §

Einlage!

Orthopéadie-Schuhtechnik

VOSEN

...alles geht gut.
Borchenerstr./Ecke Widukindstr.50
33098 Paderborn

Sanitdr-Heizung-Solar-Dachrinnenarbeiten
Wartungsarbeiten und Notdienst

Manfred und Frank Laufs

Zum Strothebach 3a - 33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252 / 54364 - Handy: 0172 / 5263955
Fax: 05252 / 53364 - Email: Flaufs@aol.com

Kein Bild, kein Ton? Wir kommen schon!

Der Service-Pariner in Paderborn!

Reparatur und Garantie, egal wo gekauft,
Nevinstallation von TV-Gerdten, HiFi-Gerdten,
Sat-Anlagen, Computer, Telefon u. v. m.

PREISWERT + KOMPETENT

expert

Bosuchen Sla uns Im Internatl hitp:/www.expert.de/Bavarungen

BEVERUNGEN

TV » Video  HiFi » Elekiro ® (D o Telekom  Car-HiFi ® Computer » Service
Paderborn  Bayernweg 60-64 » Tel. 0 52 51 / 14 44-0 « Fax 14 44-34
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Denn die Kapazititen miissen

auch kiinftig mit der DLRG abge- kg

stimmt werden. Profiteure von den

geplanten Erweiterungen konnten
dagegen einerseits der Fufball-
club BVL und der Tennisverein
sein, dessen Halle am Kurwald
sich in einem abgéngigen Zustand
befindet.

In einem ausfiihrlichen, durch
Plane und Grafiken unterstiitzten
Vortrag, schilderte Bauamtsleite-
rin Tanja Berghahn-Macken die
derzeit diskutierten Alternativen
fur eine Sportpark-Erweiterung.
Da ist zum einen die Option des
Ausbaues  der  vorhandenen
Sportstdtten am Kurwald. Die
M@dglichkeiten seien aber hier sehr
eingeschrénkt. Insbesondere Er-
weiterungen durch ein dringend
bendtigtes Kleinspielfeld wiirden
den Zugriff auf bestehende Wald-
fldchen beeinhalten. Dies sei Pla-
nungsrechtlich schwer handhab-
bar, da hierzu eine Genehmigung
zur Waldumwandlung von (iber-
geordneten Behorden erforderlich
sei. ,Ob wir eine solche Umwand-
lungsgenehmigung tiberhaupt be-
kommen, ist sehr fraglich,” beton-
te die Bauamtsleiterin, ,die Hiir-
den dafiir sind sehr hoch.“ Be-
sonders prekér sei auch die Park-
platzsituation im Parallelbetrieb.
Wenn FuBballspiele, Trainigszei-
ten und ein volles Schwimmbad
bei gutem Wetter aufeinander tra-
fen, wiirde es schwierig. Der

Die Breakdancegruppe ,,Full Speed* erdffnete die Veranstaltung. Fotos:
Herbert Gruber

Parkplatzsuchverkehr  erstreckt
sich dann bis in die benachbarten
Wohngebiete. Zudem fehlt fiir eine
geplante Parkflichen-Erweiterung
am Kurwald der Platz.

Auch wenn die Pldne einer Erwei-
terung des Areals am Kurwald
noch nicht ad Acta liegen, bevor-
zugt die Stadt Bad Lippspringe
deshalb einen 80.000 Quadrat-
meter groBen Neubau. Als geeig-
netes Areal fiir ein solches Vorha-
ben wurde eine Flache im Prach-
erfeld, zwischen dem Thunebach
und der HeimatstraBe vorgestelit.
Ballsportarten, Leichtathletik,
Beachvolleyball und ein Vereins-
haus mit Umkleiden und Gesell-
schaftsrdumen konnten hier ver-
wirklicht werden. Negativ seien
hier aber Larmemissionen auf die
benachbarte Wohnbebauung. So

gab es auch erste kritische Fra-
gen und Anmerkungen von An-
wohnern im Pracherfeld, von den
Planen war offensichtlich zwi-
schenzeitlich etwas durchgesi-
ckert. Die Vorsitzende des Stadt-
sportverbandes, Ulrike Kohler,
machte deshalb deutlich, dass
bislang noch keine politischen
Entscheidungen in den Gremien
getroffen worden seien. Dies be-
trafe sowohl den Standort, als
auch die Finanzierung. Mit den
Projektskizzen fiir beide Standor-
talternativen wurde des Pla-
nungsbiro Sinai aus Berlin beauf-
tragt, das in Bad Lippspringe
durch seine erfolgreichen Entwiir-
fe zur Landesgartenschau 2017
bekannt geworden ist. Die
Planskizzen dienen nun als weite-
re Diskussiongrundlage. hg

Ein Blumenteppich in

Regenhogen-Farben
Gértner pflanzen etwa 70.000 Frihjahrsblumen
in der Gartenschau Bad Lippspring

Bad Lippspringe. Die Gértner der
Gartenschau Bad Lippspringe ldu-
ten den Friihling 2026 ein. Zurzeit
pflanzen sie etwa 70.000 Blumen
in die Beete im Eingangsbereich
und entlang der groBen Promena-
de der 30 Hektar groBen Parkanla-
ge. Die Besucherinnen und Besu-
cher diirfen sich in den kommen-

den Wochen auf ein imposantes &

Bliitenmeer freuen.

Das Team unter Leitung von Chef-
gartner Ralf Richter bringt gut
25.000 farbenfrohe Blumen wie
Akeleien, Goldlack, Bellis, Ranun-
keln und Stiefmiitterchen in unter-
schiedlichen Sorten und Farben in
die Erde. Daraus entsteht ein Bli-
tenteppich in rot, orange, gelb,
griin, blau, pink und lila, der vor al-
lem in den beiden Eingangsbeeten
an einen farbenfrohen Regenbo-
gen erinnern wird. Hinzu kommen
rund 40.000 Zwiebelpflanzen wie
Tulpen, Narzissen, Hyazinthen und
Zierlauche, die bereits seit Herbst
2025 in der Erde sind und teilwei-
se schon austreiben.
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70.000 Blumen fiir einen bunten Friihling: Die Gértner Ralf Richter
(Mitte), Marglen Alla (rechts) und Sascha Gartner pflanzen aktuell Ake-
leien, Goldlack, Bellis, Ranunkeln und Stiefmiitterchen in der Garten-

schau Bad Lippspringe.

Ubrigens: Seit dem 20. Marz, hat
mit dem Sparkassen-Waldleuch-
ten die erste groBe Gartenschau-
Veranstaltung des Jahres begon-
nen. Hunderte LED-Strahler, mehr
als 25 imposante Leuchtobjekte
und eine neue 3D-Videoshow in

der NIEWELS-Fonténe sorgen fiir
eine stimmungsvolle Atmosphé-
re. Die Veranstaltung lduft noch
bis zum 06. April 2026.

Néhere Information dazu gibt es
online unter www.gartenschau-
badlippspringe.de.
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461 neue Kurse hei der YVHS Paderbhorn und ihren

Bei der Volkshochschule startet nach
den Osterferien wieder ein breit gefa-
chertes Programm mit 461 neuen Kur-
sen. Von Sprachkursen tiber EDV-An-
wendungen, Sport- und Entspan-
nungsangeboten, Deutsch als Fremd-
sprache, Integrationskurse bis hin zu
Kochkursen stellt die vhs eine groBe
Bandbreite an Themen und Mdglichkei-
ten zur Verfiigung. Nachfolgend einige
Beispiele, wie man auch nach den Feri-
en mit spannenden Bildungsangeboten
entspannt und locker bleiben oder sei-
nen Alltag besser gestalten kann.

Neue Kurse rund um Entspannung,
Korperbewusstsein und ganzheitliche
Gesundheit — darunter Alexandertech-
nik, Augentraining und Beckenboden-
training - bieten vielfdltige Méglichkei-
ten, aktiv etwas fiir das eigene Wohlbe-
finden zu tun. Autogenes Training,
Yoga und Breathwork tragen gezielt zur
Stressreduktion bei und fordern die in-
nere Balance.

Freie Platze im Themenfeld Bewegung
und Ausgleich gibt es unter anderem
noch in ausgewahlten Yoga- und Tanz-
kursen. Als Ergdnzung zum aktuell sehr
gefragten Linedance erwartet Tanzbe-
geisterte zudem ein neues Schnuppe-
rangebot im Englisch Country Dance.
Wer neue Impulse fiir Alltag und Erndh-
rung sucht, findet in verschiedenen
Kursen noch freie Pldtze. Dazu zéhlen
die Krduterexkursion im Haxtergrund,
Mediterrane  Eméhrung sowie das
,ABC des Kochens*. Die Angebote ver-

Zweigstellen nach den Osterferien

binden praxisnahes Wissen mit unmit-
telbarem Erleben und bieten eine ideale
Gelegenheit, gesunde Gewohnheiten
zu entwickeln und den eigenen Hori-
zont zu erweitern. Zudem besteht auch
wieder die Méglichkeit an vier Stand-
Up-Paddeling-Kursen auf dem Wald-
und Lippesee teilzunehmen.

Auch der Fachbereich Kultur und Ge-
stalten bietet nach den Osterferien eine
abwechslungsreiche Kursauswahl aus
den Bereichen Singen, Literatur, Malen,
Stricken oder kreatives Gestalten mit
unterschiedlichen Materialien. Die Kur-
se richten sich an alle, die ihre kreati-
ven Féhigkeiten neu entdecken oder
weiterentwickeln mdchten.

Niitzliche Information iber die Ge-
schaftsmodelle und Strategien von In-
ternet-Plattformen erhalten Verbrau-
cher im Kurs ,Shein, Temu, TikTok —
Was steckt hinter den Ultra-Fast-Fa-
shion-Trends?“ Zudem werden Inter-
essiert sensibilisieren fir manipulative
Kaufanreize und es werden Wege zu ei-
nem nachhaltigeren Umgang mit Klei-
dung aufgezeigt. Der Kurs wird in Zu-
sammenarbeit mit der Verbraucherzen-
trale NRW und der cum ratione gGmbH
durchgefiihrt. Dariiber hinaus mdchte
die vhs zur Starkung von Eltern, Erzie-
henden und Familien beitragen: Teil-
nehmende erhalten Ideen und konkrete
Impulse fiir die Gestaltung und Bewalti-
gung des Familienlebens, iiber die be-
sondere Belastung autistischer Kinder
im Schulalltag bis hin zur Stérkung von

Resilienz bei Kindern.

Auch im Fachbereich Fremdsprachen
stehen unter anderem zahlreiche inten-
sive Kompaktformate, z.B. fir ein Wo-
chenende, auf dem Programm, in de-
nen durch muttersprachliche Trainer
und Trainerinnen kurz und knackig ers-
te sprachliche Grundlagen und Rede-
mittel fir private oder dienstliche Rei-

sen gelegt werden kdnnen. Die sprach-
liche Bandbreite reicht dabei von den
stark nachgefragten Sprachen wie
etwa Italienisch und Spanisch bis hin
zu Neugriechisch, Niederlandisch und
Kroatisch. Buchbar sind u.a. im Rah-
men der Sommer School eine Nieder-
landisch Intensivwoche und ein hybri-
der Powerkurs Niederldndisch mit ge-

vhs." Volkshochschule
®. Paderborn

Bildung flir alle

£

Gesellschaft

ringen Vorkenntnissen. Zudem biete
die Sommer School eine Neugrie-
chisch Intensivwoche/Bildungsurlaub
fiir Einsteiger*innen (A1) und fir Urlau-
ber*innen gibt es ein Einstiegswochen-
ende Sprache und Kultur (A1) ,Kroa-
tisch fiir die Reise*.

Mehr Information zu weiteren Angebo-
ten unter www.vhs-paderborn.de.
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Gesundheit

Grundbildung

Kostenfreie und unverbindliche Werteinschatzung Ihrer Immobilie —

personlich bei uns vor Ort, gern bei einer Tasse Kaffee.

S

Personlich statt online: Grube 12, Paderborn

A thater
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IMMOBILIEN

thater IMMOBILIEN GmbH
Grube 12 | 33098 Paderborn

05251288 690-0
info@thater-immobilien.de

Immobilien-Café
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Sebastian Rose & Jorg Feuchthofen GbR
Reparatur

05252 81 31 7 Modernisierung

Fertigung
Gewerbepark 18 * 33189 Schlangen
www.rollladen-schlangen.de
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Metalibau Ofenzel
scHUCOo

Hainhofen 9

33100 PB-Benhausen
Tel. 05252 - 6295

Fax 05252 - 5869

info@metallbaustenzel-paderborn.de

Wir fertigen & liefern nicht nur, sondern
warten & reparieren lhre Haustren,
Kunststoff- oder Aluminiumfenster,
Wintergarten, Markisen, Fliegengitter
oder Rollladen.

"Rollladen
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Bad Lippspringe. Ein eigenes
Schwimmbad ist mehr als ein Ort
zum Schwimmen. Es entwickelt
sich zunehmend zu einem sozialen
Treffpunkt fiir Familie und Freunde
und damit zu einem wichtigen Be-
standteil moderner Wohnkultur.

Der Wunsch, Freizeit und Erholung
 zuhause zu erleben, ist deutlich ge-

io%  stiegen. Der Garten wird dadurch

=

als zusétzlicher Lebensraum gestal-
tet — und der Pool bildet dabei das
Herzstiick. Hier kommen Menschen
zusammen, um Zeit miteinander zu
verbringen, sich zu bewegen oder
einfach zu entspannen. Gerade fiir
Familien  spielt das private

Ingenieurbiiro
Blattner
BAUBERATUNG,

BAUPLANUNG UND
BAUUBERWACHUNG

@ ¥
& d.blattner@ib-blattner.de &, +49176 41590974

. +495251 6942007
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Wir winschen lhnen frohliche Ostertage!

ETEAM

SASCHA MOCZEK

M Estrichverlegung
B Bautrocknung

www.moczek-estrich

B Verlegung der FuBbodenheizung

32839 Steinheim- Ottenhausener Str. 19
sascha-moczek@t-online.de

Mobil: 0172 /52 34 679

Gmb & Co K3

.de

Schwimmbad eine besondere Rol-
le. Kinder entdecken das Wasser,
lernen schwimmen und verbringen
viele Stunden an der frischen Luft.
Gleichzeitig begegnen sich Genera-
tionen. Wahrend die Jiingsten im
kiihlen Nass toben, genieBen Eltern
oder Grofieltern die gemeinsame
Zeit am Beckenrand oder auf der
Terrasse. So wird der Pool zum ver-
bindenden Element im Familienall-
tag. Auch im Freundeskreis wird der
Pool schnell zum beliebten Treff-
punkt. Ein spontaner Sprung ins
Wasser an einem heiBen Sommer-
tag, ein Grillabend mit anschlieBen-
dem Bad, eine Poolparty oder ein

ﬂ:\.\?‘% P

el

Der Gartenpool
Wo Freunde zusammenkommen
und Familie zu Hause ist

entspannter Nachmittag im Liege-
stuhl — der eigene Pool schafft eine
Atmosphdre, die Geselligkeit und
Erholung miteinander vereint.

An Asthetik und Umweltschutz
ist gedacht

Moderne Poolanlagen fiigen sich
harmonisch in den Garten ein. Denn
Poolexperten planen ganzheitlich
und individuell. Man orientiert sich
an den Bedirfnissen der einzelnen
Kunden und gestaltet so, dass die
Wasseroase sowohl funktional als
auch asthetisch iberzeugt. Gleich-
zeitig sorgen energieeffiziente Tech-
nik, ressourcenschonende Ldsun-

A AL RIS S5 & o - d BN =

Haus am See mit Urlaubsfeeling. Foto: MLZ Pools & Wellness/akz-0

gen und komfortables Zubehor fiir
einen umweltfreundlichen und ein-
fachen Betrieb.

Poolmomente, die hleiben

Der private Pool verbindet mehrere
Aspekte moderner Lebensqualitat:
Bewegung, Entspannung und sozi-
ale Begegnung. Statt fiir jede Frei-
zeitaktivitat das Haus zu verlassen,
entsteht im eigenen Garten Raum,
in dem Erholung und Gemeinschaft

zusammenfinden, gemeinsame Er-
lebnisse entstehen und unvergessli-
che Erinnerungen kreiert werden.
Denn das Kinderlachen im Wasser,
lange Gesprdache am Beckenrand
oder das erste Bad an einem war-
men Sommermorgen bleiben im
Geddachtnis. Poolfachbetriebe findet
man  beim  Bundesverband

Schwimmbad & Wellness e.V.
unter www.bsw-web.de.

(bsw)
(akz)

Wir winschen frohe Osternl

.« Elektro
& Spenst

Fachbetrieb fir Elektrotechnik

Hohe Kamp 19
33175 Bad Lippspringe

Seite 4%

Manuel Spenst

Elektrotechniker Meister

Fon: 0 52 52 / 34 50
info@elektro-spenst.de
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Die Technik verschwindet,
das Design bleibt

Kiichentrend Minimalismus

Gekocht wird auf der hitzebesténdigen Arbeitsplatte - die unsichtbar integrierte Induktionstechnologie ldsst
das Kochfeld verschwinden. Die Kiiche wirkt dadurch deutlich klarer und aufgerdumter. Foto: Novy/txn

Bad Lippspringe. Wer eine neue
Kiiche plant, denkt Iangst nicht nur
an Stauraum und Arbeitsflachen.
Immer hdufiger steht die gestalte-
rische Wirkung im Mittelpunkt.
Rédume sollen groBziigig, ruhig
und funktional sein - am besten
ganz ohne sichtbare Technik.

Deswegen werden Kleingerate wie
Toaster, Mikrowellen oder Schnei-
demaschinen immer héufiger hin-
ter Schranktiiren in speziellen Ni-
schen verborgen. Aber auch das
Herzstiick jeder Kiiche, das Koch-
feld, kann sich vollstdndig verste-
cken. Wie das funktioniert, zeigt
die Novy Undercover, ein hoch-
wertiges Induktionskochfeld, das
vollstdndig und unsichtbar in eine
Dekton-Arbeitsplatte integriert ist.
Topfe und Pfannen werden ein-
fach auf die Arbeitsplatte gestellt
und schon kann gekocht und ge-
braten werden - wie auf einem

herkdmmlichen Induktionskoch-
feld. Wird das unsichtbare Koch-
feld nicht genutzt, kann es als nor-
male Arbeitsplatte genutzt werden.
Da 40 verschiedene Oberflichen
zur Auswahl stehen, lassen sich
Arbeitsplatte und Kochfeld optimal

auf die Gestaltung der Kiiche ab-
stimmen.

Weitere Informationen gibt es un-
ter www.novy.com. Hier finden
sich auch die Adressen von Ki-
chenfachhéndlern vor Ort. (txn)

Endlich wieder den
Garten geniefien

Die Vorfreude steigt: Endlich kann
man wieder mehr Zeit im Freien
genieBen. Vor allem Gartenfreunde
freuen sich darauf, endlich wieder
aktiv im eigenen kleinen Paradies
zu werden. Der Saisonstart ist der
ideale Zeitpunkt, um Beete, Rasen
und Gehdlze fit fiir ein gesundes
Wachstum zu machen. Mit ein paar
gezielten MaBnahmen legen Hob-
bygértner jetzt den Grundstein fir

WIR WUNSCHEN FROHE OSTERN!

Fiir Sie seit

iiber 20 Jahren vor (o)

Lampe & Jack - Heizung

IR
Haus +Ener91°‘°°““msmb 2 LUftUI"Ig @
Schatenweg 4 * 33104 Paderborn - Sanitar - 0
Fon: 05254-6620620 2| Klima e
Fax: 05254-6620621 g
E-Mail: info@lampe-jack.de 3: Solar
Internet: www.lampe-jack.de PV

- Kompetent
- Professionell

- Zuverlassig

eine bliihende und ertragreiche
Gartensaison.

Nach den kalten Monaten ist der
Boden oft verdichtet und néhrstoff-
arm. Jetzt heiBt es: Lockern und
beleben und den reifen Kompost
flach in die obere Bodenschicht
einarbeiten, denn er versorgt Pflan-
zen mit wichtigen Nahrstoffen und
verbessert die Bodenstruktur. Eine
Mulchschicht aus gehédckseltem
Strauchschnitt oder Laub schiitzt
zusatzlich vor Austrocknung, un-

terdriickt Unkraut und unterstiitzt ©

Regenwiirmer bei ihrer Arbeit.
Weitere Infos zur Gartenvorberei-
tung und -pflege gibt es unter ww-
w.gruen-ist-leben.de oder in den
Baumschulen vor Ort.

Mit diesen Pflegeschritten starten
Gartenfreunde bestens vorbereitet
in die neue Saison — und kénnen
sich schon bald {iber frisches
Grin, bunte Bliten und gesunde
Friichte freuen. (spp)

25. Mérz 2026

Wir wiinschen ein genussvolles Osterfest

Kiichenstudio
Sven Kligge

Paderborner Str. 79 « 33189 Schlangen ¢ Tel.: 05252 - 973710

THORNS

Facherfahrung
seit 1891

i
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Bielefelder StraBBe 25
33104 Paderborn
(SchloB Neuhaus)

Wir Winschen ein schones Osterfest!

Badrenovierung aus einer Hand
24-Stunden-Kundendienst

Wir wunschen lhnen ein frohliches Osterfest!

Contamerdlenst

Meiners

Jiirgen Assmann

05251 - 9474

Frohe
Osterp

Malerbetrieb
Stefan Broker

Eggestrake 12

1.55155 Lichtenau-Holtheim
Mobil: @16@ 94 66 29 43
E-mail: stefan-broekeragmx.

rrank BOLZENIUS

Wir wiinschen lhnen frohe Ostern!

Telefon: 0 52 51 / 540 53 48

Karl-Schurz-Str. 6 E-Mail: inffo@fbolzenius.de
33100 Paderborn www.fbolzenius.de




Salzerfest

am 29. Marz 2026

Salzkotten. Mit dem Friihling be-
ginnt in Salzkotten traditionell
auch die Festzeit: Am Palmsonn-
tag, 29. Mérz 2026, l4dt die Stadt
zum beliebten Sélzerfest in die In-
nenstadt ein. Rund um den Markt-
platz und entlang der Lange Stra-
Be erwartet Besucherinnen und
Besucher ein abwechslungsrei-
ches Programm mit Musik, Aktio-
nen, Kunsthandwerk und kulinari-
schen Angeboten fiir die ganze

Beratung

Unsere Leistungen

@ 6 & O

Installation Wartung Notdienst Warmepumpe

0

Silze rfe»sv';t 2025

Frihlingsauftakt in Salzkotten

Familie.

Die feierliche Erdffnung erfolgt
traditionell mit der Inbetriebnah-
me der Saline. Begleitet von Ka-
nonenschiissen und musikali-
scher Unterstiitzung wird damit
das erste groBe Stadtfest des
Jahres offiziell eingeldutet. An-
schlieBend verwandelt sich die
Innenstadt in eine lebendige Fest-
meile: Die Lange StraBe bleibt an
diesem Tag autofrei, wahrend die

Telefon 05258 - 21666
Mobil 0163 - 9857566
E-Mail info@ralf-dittrich.de
Web  www.ralf-dittrich.de

RALF DIT EBAUDETEFHNIK

Salzkottener

Bautage
am 28. &29. Marz

Salzkotten. Die Salzkottener Bau-
tage laden am 28. und
29.03.2026 in die Salzerhalle ein,
um Entwicklungen und Innovatio-
nen auf dem Bausektor zu prasen-
tieren. Verschiedenste Gewerke
unter einem Dach bieten Besuche-
rinnen und Besuchern eine gute
Gelegenheit, sich (iber neue
Trends und Technologien in der
Baubranche zu informieren.

Vom Hausbau bis zur Badsanie-

SALZKOTTENER BAUTAGE

Geschéfte von 13 bis 18 Uhr zum
verkaufsoffenen Sonntag einla-
den. Ergdnzt wird das Angebot
durch rund 90 Stande, die fiir eine
bunte Mischung aus Information,
Genuss und Unterhaltung sorgen.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt
auf dem vielféltigen Familienpro-
gramm. Auf dem Markiplatz ent-
steht eine groBe Erlebnisfliche
mit zahlreichen Mitmachaktionen
fir Kinder und Jugendliche. Dazu
zéhlen unter anderem Spiel- und
Sportangebote, Bastelaktionen
sowie ein neuer Qutdoor-Ninja-
Warrior-Parcours. Auch ein Kin-
derkarussell, eine Hipfburg und
weitere Attraktionen sorgen fiir
Unterhaltung. Dariiber hinaus ladt
eine Kinder-Stadtrallye dazu ein,
die Stadt spielerisch zu entde-
cken.

Neben den Familienangeboten
bietet das Salzerfest auch zahlrei-

che Maglichkeiten zum Stdbern
und Entdecken. Ein Flohmarkt so-
wie ein Kreativ- und Handwerker-
markt laden zum Bummeln ein,
wiéhrend Ausstellungen und Pré-
sentationen zusétzliche Einblicke
in Kunst und regionales Engage-
ment bieten. Erstmals wird zudem
eine Pflanzentauschbérse ange-
boten, bei der Gartenfreunde
Pflanzen, Ableger und Tipps aus-
tauschen konnen.

Auch musikalisch hat das Fest

einiges zu bieten: Verschiedene
Live-Acts und Walking-Bands
sorgen in der gesamten Innen-
stadt fiir Stimmung und begleiten
die Besucher durch den Tag. Er-
génzend informieren Aussteller zu
aktuellen Themen wie Klima-
schutz, energetische Sanierung
und nachhaltige Mobilitat.

Der Eintritt zum Salzerfest ist frei.

Mit seinem vielfdltigen Angebot

Neue Entwicklungen und Innovationen

rund ums Bauen und Renovieren

rung, von Grillkotas bis zu Fassa-
denreinigung — hier gibt es eine
Menge Interessantes, die passen-
den Angebote und Inspirationen
fiir das eigene Bauvorhaben.

Mit ausstellenden Firmen aus den
unterschiedlichsten  Fachberei-
chen bietet die Messe eine gute
Bandbreite an Produkten und
Dienstleistungen. Besucher:innen
haben die Moglichkeit, direkt mit
Expert:innen der Branche in Kon-

18 Uh
\ |
HANDWERKER-

FRUHSTUCK

Sa. 10-12 Uhr
GRATIS

DER EIMER!
gefiillt mit Geschenken |
Sa. & So. ab 10 Uhr

HAUS & IMMOBILIEN - ENERGIE - UMBAU - RENOVIEREN

takt zu treten, Fragen zu stellen
und sich individuell beraten zu las-
sen. Ob Einblicke in bewahrte
Techniken und Produkte oder zu-
kunftsweisende Lésungen.

Das Spektrum der Bautage reicht

von den neuesten Entwicklungen
in der Warmepumpentechnologie
iiber innovative Terrassendach-
systeme bis hin zu modernen
Trinkwasseranlagen.

Ausstellende aus den Bereichen
Gebdudeenergieberatung,
Bauklempnerei, Hausbau, Photo-
voltaik, Elektroinstallation, Klima-

technik, Energieberatung, Bauele- §

mente, Wasserenthdrtung, Badge-
staltung und Bausanierung wer-
den ihre Produkte und Dienstleis-
tungen vorstellen.

Will man Bauen, Umbauen, Reno-
vieren oder Sanieren, findet man
hier Informationen zum Neubau,
Anbau, Aufstockung oder Bauen
im Bestand.

Die Bautage finden statt am Sams-

Schliisself,
STEIN AUF g

tag, den 28.03.2026 und Sonntag,
den 29.03.2026, jeweils von
10.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Der Eintritt ist frei.

Salzkottener Bautage — Haus &
Energie, Umbau & Renovieren

bietet das Fest eine ideale Gele-
genheit, den Frithling gemeinsam
zZu begriiBen, die Innenstadt zu er-
leben und einen abwechslungs-
reichen Tag in geselliger Atmo-
sphére zu verbringen.

VERKAUFS
OFFENER
SONNTAG

13-18 UHR

ertige Massivhiuser | %
TE{N ~ seit iiber 35 Jahren

Ho ‘er.

Sélzerhalle, Upsprunger Str. 1,
33154 Salzkotten
Samstag, 28.03.2026 und Sonn-
tag, 29.03.2026 jeweils von 10.00
Uhr bis 18.00 Uhr

Der Eintritt ist frei.
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Salzkottener

Bautage

Heizen mit Pellets und Holz
bhietet eine gunstlge Losung'

Nieheim. Holz als Brennstoff in
Einzelfeuerstétten bietet eine Viel-
zahl von Vorteilen, die sowohl ¢ko-
logisch als auch 6konomisch tber-
zeugen. Eines der hervorste-
chendsten Argumente ist die CO2-
Neutralitdt von Holz. Beim Verbren-
nen wird nur die Menge an Kohlen-
dioxid freigesetzt, die der Baum zu-
vor beim Wachstum aufgenommen
hat. Damit tragen Holz- und Pelleto-
fen im Vergleich zu fossilen Brenn-
stoffen nicht zur Erhéhung der
Treibhausgaskonzentration  bei.
Gleichzeitig sind Holz und Pellets
ein nachwachsender Rohstoff, der
regional verfigbar ist. Das bedeutet
kurze Transportwege, eine Stdr-
kung der regionalen Wirtschaft so-
wie eine Unabhangigkeit von inter-
nationalen Energieimporten. Ein
weiterer Pluspunkt ist die Sparsam-
keit des Heizens mit Pellets und
Holz. In Zeiten steigender Energie-
preise bietet Holz als Brennstoff
egine kostengiinstige Alternative.

Viele Haushalte schatzen die Mdg-
lichkeit, ihre Zentralheizung durch
den Einsatz eines Holz- oder Pellet-
ofens zu unterstiitzen und damit
Heizkosten zu senken. Gerade in
Ubergangszeiten, wenn die Zentral-
heizung noch nicht laufen muss,
schafft ein Holzofen eine wohlige
Warme. Auch zur Unterstiitzung der
modernen Warmepumpen sind die
Einzelfeuerstatten eine sinnvolle
Unterstiitzung. Nicht zuletzt bietet
das knisternde Feuer eines Holz-
ofens eine ganz besondere Atmo-
sphdre, die die Lebensqualitdt im

Zuhause steigert. Die Verbindung
von Nachhaltigkeit, Kosteneffizienz
und heimeliger Stimmung macht
das Heizen mit Pellet- und Holzofen
zZu einer zeitgemaBen und attrakti-
ven Losung — gerade in einer Welt,
in der nachhaltige Energiekonzepte
immer wichtiger werden.

Richtig sparsam wird es, wenn
man mit neuster Technik es
schafft, die iberschiissige Warme
in andere Rdume und Etage zu
transportieren. Das schafft Nach-
haltigkeit und eine kosteneffiziente
LGsung.

am 28.

d i
H ]
P DU
]
ad
g d 0
H ]
de
| .00
d dltl(
Q
O
H | ]
DI} |
B Nd
DEWEID
( 0
» [a)
0 0 piang

&29. Marz

Angesichts explodierender Preise fiir Ol, Gas & Strom - sorgen Sie vor:

Wir prasentieren lhnen die Lésungen auf den Salzkottener Bautagen

Mit einem Ofen 80% lhres 4.* |

Hauses beheizen -
unsere Losung fur die Krise

Wir vom Holz- & Pellet-
ofen-Zentrum in Nieheim,
bringen Uber 20 Jahre Er-
fahrung mit. Gerade jetzt,
in der Energiekrise, ruckt
das Thema kostengulnsti-
ges Heizen in den Fokus -
und wir haben die L&6-
sung.

Ein einziger Ofen, egal ob
Holz, Pellet oder Hybrid,
versorgt mit intelligenter
Warmeverteilung bis zu
80 % lhres Hauses und
senkt damit den Ol-, Gas-
oder Stromverbrauch. Mi-
nimaler Aufwand, maxi-
male Ersparnis. In unserer
groBen Ausstellung erle-
ben Sie die Power jahre-
langer Expertise und fin-

den lhre individuelle, er-
schwingliche Heizlésung.
Wir haben viele brennen-
de Ofen (Pellet- Holz und

Hybrid) mit der Mehr-
raumbeheizung fir Sie
aufgebaut.

Unser Team fuhrt samtli-
che Montage-Service und
Wartungsarbeiten fir Sie
aus. Auch im Bereich Tro-
ckenbau-, Fliesen- und
Putzarbeiten kdénnen wir
unsere Dienstleistungen
anbieten.

Bei uns bekommen sie
das Rundumsorglospaket
A-Z. Von der Planung bis
zur Ausfihrung alles aus
einer Hand.

Das Team vom Holz- & Pellet Ofenzentrum NRW berét Sie gern in allen Fragen rund um’s Thema effizientes Heizen.

Wir heraten Sie gern an unserem Stand auf den Salzkottener Bautagen

www.ofenzentrum-nrw.de
Friedrich-Wilhelm-Weber Str. 3 - 33039 Nieheim

= 05274 /1784

facebook.

HOLZ & PELLET L

OfenZentrum

~ NRW

{ffnungszeiten Montag bis Freitag 11:00 - 18:00 Uhr

Samstag

Termine nach Absprache auch gem auBerhalb der Offnungszeiten!

10:00 - 13:00 Uhr

‘\
\
J\

Lassen Sie sich von den
Ofen-Profis beraten

» Mehr als 150 Ofen in der
Ausstellung

* Viele Modelle im Einsatz
vorfiihrbar

= Pelletdfen

» Kaminofen
» Edelstahlkamine
* Kompetente Beratung
* Vereinbaren Sie eine
unverbindliche Beratung
* Vertrauen Sie den
Holz- & Pelletofen-Profis

Wir liefern mit Sicherheit wohlige Warme in lhr Haus!

- 25. Mérz 2026
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38. Frankfurter

Weg Fest

Peschka

Rohrbruchortung GmbH

Fachbetrieb seit 1990

05251.5408999
info@peschka-rohrbruchortung-gmbh.de
www.peschka.de

zertifizierter &
Entsorgungsfachbetrieb

Mulden-Container-Service

Tel.: 0 52 51 -7 22 35

www.dutschke-container.de

* E-Bikes

* Fahrrader

* Bekleidung
e Zubehor

BE
[=]

www.2-rad-schwede.de - email: info@2-rad-schwede.de

2-Rad Schwede

www.2-rad-schwede.de

Frankfurter Weg 32a
33106 Paderborn

Telefon: 0 52 51/7 53 70

PREUSS 5; RAUMGESTALTUNG
Wir machen aus Raumen Lieblingsorte!

Gardinen Teppichreinigung
Gardinenwaschservice Kettelservice

Sonnenschutz
Bodenbelage

Julius Preuss GmbH & Co. KG
Frankfurter Weg 30 - Paderborn - Tel.: 05251 71744

IR SIND
Kleinpolsterei ux‘“GEzoGEN‘.

Acrogars

ALTERNATIVE
FUEL SYSTEMS

Prins

auto zentrum
P n

a d L r b o r
Frankfurter Weg 70
33106 Paderborn
Tel.: 05251 / 5060917

Paderhorn. Der Friihling liegt in
der Luft und sorgt fiir positive
Stimmung. Dieser Stimmungs-
trend ist auch auf der Wirt-
schaftsmeile  Frankfurter Weg
deutlich zu spiiren. Hier ist alles
startklar fir das groBe Jubila-
umsfest. Am Sonntag ladt die
Wirtschaftsmeile Frankfurter Weg
zu ihrem 38. Fest ein.

Die Organisatoren haben wieder
ein tolles Programm mit Altbe-
wahrtem und neu zu Erkunden-
dem auf die Beine gestellt. Besu-
cher kénnen sich auf einen scho-
nen Mix aus typischen Fahrge-
schaften und  Kirmeswagen
ebenso freuen wie auf Aktionen
und Mitmachprogramme von hei-
mischen Ausstellern. Ein paar
Highlights sind da sicher die Ret-
tungshundestaffel der Johanniter
oder auch der Rennwagen vom
Formula Student Team der Uni
Paderborn, der ganz aus der
Nahe zu betrachten ist. Jedes
Jahr dabei und schon eine Insti-
tution sind der Léschzug der Feu-
erwehr und das THW. Bei so gro-
Ben Maschinen und Geréten
staunen nicht nur die kleinen Be-
sucher.

Das Hauptaugenmerk liegt aber
wieder auf der Vorstellung der
Firmen am Frankfurter Weg. Es
gibt hier wie in kaum einer ande-
ren StraBe unserer Stadt wenig
Leerstande, denn Unternehmen
siedeln sich schnell und gern an
Paderborns westlicher Meile an.

Frankfurter Weg Fest
Am 29. Marz von 11 - 18 Uhr

Dabei reicht die Pa-
lette der Firmen

von Einzelhdnd-

lern (iber Hand-
werksbetriebe

und Dienstleis- -
tern bis hin zu
groBen Indus-
trieunterneh-

men. Die Mit-
glieder der Inter-
essengemein-
schaft sind stolz
darauf, dass alle an
einem Strang ziehen:
den Frankfurter Weg
iiber die Stadtgrenzen
hinaus bekannt zu machen.
Hier lassen sich nicht nur be-
quem und ohne lange Wege viele
Angebote vergleichen, sondern
auch fiir die heimische Wirtschaft
die richtige Entscheidung treffen.
Die Unternehmen sind allesamt
online prdsent, aber vor Ort ver-
suchen alle Handler die Kunden
von den Vorteilen des stationdren
Handels zu liberzeugen. Und das
gelingt hervorragend, wie sich
sowohl an Umsatzzahlen als
auch an der Zufriedenheit der Pa-
derborner Kunden ablesen ldsst.
Das StraBenfest ist seit einigen
Jahren mit einem verkaufsoffe-
nen Sonntag verkniipft und dieser
wird auch rege genutzt. Dabei ist
es fiir viele Kunden entschei-
dend, dass die besondere Atmo-
sphére des Einkaufens am Sonn-
tag zu einem gemeinsamen Er-
lebnis wird, bei dem die ganze
Familie auf die Kosten kommt.

38. Frankfurter
Weg Fest

verkaufsoffen
13 - 18 Uhr

Seite 8
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EXTRA
LANGES

Riesen Auswahl -

Couchecke MANU in Stoff Cord grau PG2, MetallfiiBe schwarz, StellmaB ca. 250x178 cm,
Sitzhdhe ca. 45 cm. Ohne Funktionen, Kopfstitzen, Kissen und Deko. In vielen Stoff und
Farbvarianten zum individuellen Preis lieferbar.

se. Nicht kombinierbar mit and

IEIIhI"L“JL'I:!;F.
WOCHENENDE ...
SONNTAGS-VERKAUF

BEIM GROSSTEN POLSTERFACHGESCHAFT IN OWL!

Beste Preise - Fachberatung — Qualitat und Service!

(s 2218C- v, .H.IBII.AUMSPHEIS 1

72082

27,05

Das groBte Polsterfachgeschaftin OWL!

27 ]
Marz
10-19 Uhr

28.
Marz
10-18 Uhr

Von Freitag, 27.03.,
bis Sonntag, 29.03.,

0%

'EXTRA-RABATT

auf alle bereits reduzierten
Ausstellungsstiicke

sofa-company.de

29.

Marz
Verkaufvon
13-18 Uhr

Gilltig bis 30.04.202¢

Wir sind auch bequem
en 2,28 und 582u

SOFA S,

Musterring-Einrichtungshaus und Biroform Johannknecht GmbH & Co. KG » Frankfurter Weg 10 (A33 Ausfahrt PB-Zentrum)
33106 Paderborn « Tel.05251/77980 32 « Mo-Fr10.00-19.00Uhr « Sa 10.00-18.00 Uhr

B, COMPANY

sofa-company.de

GARTEN

IM FRUHLING

Los geht’s: Endlich wieder den Garten geniefien -
Auf die richtige Gartenpflege kommt es an

Bad Lippspringe. Die Vorfreude [
steigt: Endlich kann man wieder [§

mehr Zeit im Freien genieBen. Vor
allem Gartenfreunde freuen sich
darauf, endlich wieder aktiv im ei-

genen kleinen Paradies zu werden. E&%

Der Saisonstart ist der ideale Zeit-

punkt, um Beete, Rasen und Ge- =

holze fit fiir ein gesundes Wachs-
tum zu machen. Mit ein paar ge-
zielten MaBnahmen legen Hobby-
gdrtner jetzt den Grundstein fiir
gine bliihende und ertragreiche
Gartensaison.

Boden aktivieren - die Basis fiir
kréiftiges Wachstum

Nach den kalten Monaten ist der
Boden oft verdichtet und néhrstoff-
arm. Jetzt heiBt es: Lockern und
beleben und den reifen Kompost
flach in die obere Bodenschicht
einarbeiten, denn er versorgt Pflan-
zen mit wichtigen Néhrstoffen und
verbessert die Bodenstruktur. Eine

Nun ist der richtige Zeitpunkt fiir
den Riickschnitt. Foto: Andrea/
stock.adobe.com/akz-0

Mulchschicht aus gehéckseltem
Strauchschnitt oder Laub schiitzt
zusétzlich vor Austrocknung, un-
terdriickt Unkraut und unterstitzt
Regenwirmer bei ihrer Arbeit.

Riickschnitt von Ziergrdsern
und Stauden
Viele Ziergraser und spétbliihende

Stauden haben den Winter iber mit
ihren Halmen und Samensténden
Struktur in den Garten gebracht.

. Nun ist der richtige Zeitpunkt far
den Riickschnitt — circa eine Hand-

breit tiber dem Boden — bevor der
frische Austrieb beginnt. Auch
spatbliihende Stauden wie Herbst-

. astern oder Fetthenne werden bo-
_dennah eingekiirzt. Das schafft

Platz fir neues Wachstum und
beugt Pilzkrankheiten vor. Das
Schnittgut kann — sofern gesund —
zerkleinert als Mulch wiederver-
wendet werden. Weitere Infos zur
Gartenvorbereitung und -pflege
gibt es unter www.gruen-ist-leben.
de oder in den Baumschulen vor
Ort.

Obstgehdlze schneiden - Kern-
obst in Form bringen

Der Spétwinter bis zum zeitigen
Friihjahr ist zudem die klassische
Zeit fur den Schnitt von Kernobst

wie Apfel- und Birnbdumen. Ziel ist
eine lockere, gut belichtete Krone.
Nach innen wachsende, sich kreu-
zende oder steil aufragende Triebe
sollten nun entfernt werden. So ge-
langt mehr Licht ins Kroneninnere,
was die Fruchtqualitat verbessert
und Krankheiten vorbeugt. Hobby-
gdrtner sollten unbedingt auf sau-
beres, scharfes Werkzeug achten
und stets knapp iber einer nach

auBen gerichteten Knospe schnei-
den. Ein fachgerechter Obstbaum-
schnitt fordert nicht nur die Vitalitat
des Baumes, sondern sorgt im
Herbst auch fiir eine reiche Ernte.
Mit diesen Pflegeschritten starten
Gartenfreunde bestens vorbereitet
in die neue Saison — und kbnnen
sich schon bald iiber frisches
Griin, bunte Bliiten und gesunde
Friichte freuen. (akz-0)

o |
055

OKE

Agrar- und Gartentechnik

Verkauf, Reparatur, Vermietung

Waldweg 17 | 33104 PB-Marienloh
Tel. 05252 / 4606 - Fax 1085

25. Mérz 2026
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Baubeschlaghandel und
Sicherheitstechnik

Reparatur- und

Fenstersysteme
SchlieBanlagen

Brane

Brune Fensterservice GmbH fensterbeschlaege-shop.de

» Abnahme von
Feststellanlagen

« Lieferung
* Montage
« Reparaturdienst

« Wartungsdienst
« Einbruchsicherung
« Sicherheitsnachriistung

L. Am Miihlenteich 5d | 33106 Paderborn | 05254 649750
info@brunefensterservice.de

KANZLEIGEMEINSCHAFT BIELEFELDER STRASSE
TRADITION HAT ZUKUNFT.

RECHTSANWALTE

Olaf Schmitz | Rechtsanwalt
Tatigkeitsschwerpunkte:
Arzthaftungsrecht, Sozialrecht,
Schadensersatzrecht,
Verkehrsunfallrecht, Versicherungsrecht

Britta Riegelmann | Rechtsanwaltin
Tatigkeitsschwerpunkte: Familienrecht,
Erbrecht und Mietrecht

Wir winsche
unen SCON
olaf.schmitz@notarnet.de | www.braun-schmitz.de Osﬁ?fmge
Bielefelder Str. 8 | 33175 Bad Lippspringe
Tel: 05252 509009 | Fax: 05252 53349

Osterferien:
Wir haben geoffnet!

Denk al!

150 Jahre Hermannsdenkmal

AuBergewshnlich, Jetzt erleben,
Bis zum 26, April.

LANDES
VERBAND
LIPPE @

AT

24T} LWI. Llppe|mpuls (i

OSTERN

ei, ei,

ei

Osterferienspiele

in der Wewelshurg
Angebot flir Kinder von acht bis zwolf Jahren
am Dienstag, 31. Marz

Kreis Paderborn. Warum bringt
der Osterhase die Eier? Und war-
um bemalen wir sie? Was versteht
man unter ,Osterhasseln“ und
,Schwengellangziehen“?  Wer
Lust hat, diesen und anderen Fra-
gen auf den Grund zu gehen, sollte
am Dienstag, 31. Mérz um 14
Uhr in die Wewelsburg kommen.
Die diesjahrigen Osterferienspiele
des Kreismuseums stehen ganz
im Zeichen der traditionellen Os-
terbrauche. Gemeinsam mit den
Museumspddagoginnen finden
Kinder von acht bis zwdlf Jahren

beispielsweise heraus, warum an |

Karfreitag nicht die Glocken, son-
dern Klappern oder Ratschen die
Gldubigen in die Kirche rufen.
Nach einem spannenden Rund-
gang durch das Historische Muse-
um werden Eier bemalt und nach
alten Osterbrduchen gespielt.

Die Osterferienspiele dauern ca.
2,5 Stunden und kosten pro
Person 3 Euro. Karten gibt es im
Museum oder online auf der
Homepage www.wewelsburg.de.

(krpb)

Osterferienspiele im Kreismuseum
Wewelsburg fir Kinder von acht bis
zw0If Jahren am Dienstag, 31. Mérz
von 14 — 16.30 Uhr. (© Kreismuse-
um Wewelsburg, Lina Loos)

Mit VR mitten in der Bauzeit des

Hermannsdenkmals
Ein immersives Erlebnis als Highlight der
Sonderausstellung ,Denk:Mal! 150 Jahre

Hermannsdenkmal®

Detmold. Wie filhlt es sich an, auf
der Grotenburg zu stehen, wdh-
rend das Hermannsdenkmal gera-
de entsteht? Welche technischen
Herausforderungen mussten be-
waltigt werden — und wie viel Idea-
lismus steckte in diesem Jahrhun-
dertprojekt? Antworten darauf lie-
fert ein auBergewdhnliches High-
light der Sonderausstellung ,Denk:
Mal! 150 Jahre Hermannsdenk-
mal“ im Lippisches Landesmuse-
um Detmold: eine immersive Virtu-
al-Reality-Station, die Geschichte
unmittelbar erlebbar macht.

Mit der VR-Brille tauchen Besu-
cherinnen und Besucher direkt in
die Bauzeit des Denkmals ein. Sie
stehen plotzlich zwischen Geriis-
ten, Kupferplatten und Baukrénen,
erleben Wind, Wetter und die Di-
mensionen des Monuments aus
ndchster Ndhe — und begegnen
Ernst von Bandel personlich. Der
visiondre Bildhauer wird dabei
nicht als ferne historische Figur
gezeigt, sondern als Mensch mit
groBen Ideen, Riickschldgen und
unbeirrbarem Durchhaltewillen.
Entwickelt wurde das VR-Erlebnis
in enger Kooperation mit dem Kre-
ativinstitut OWL (KIO). Gemein-
sam ist es gelungen, modernste
digitale Technik mit fundierter his-
torischer Recherche zu verbinden.

Virtuelle Realitat mit Ernst von Bandel bietet ein mitreiBendes Erlebnis.
Foto Lippisches Landesmuseum Detmold

Das Ergebnis ist ein spielerisches,
interaktives Erlebnis mit Augen-
zwinkern, das nicht belehrt, son-
dern mitnimmt — mitten hinein in
eines der ambitioniertesten Denk-
malprojekte des 19. Jahrhunderts.
Die VR-Station fiigt sich nahtlos in
das innovative Ausstellungskon-
zept ein, das Denkmadler nicht nur
erkldrt, sondern erfahrbar macht.
Sie zeigt eindrucksvoll, wie zeitge-
maBe Museumsarbeit heute aus-
sehen kann: sinnlich, (berra-
schend und nah an den Men-
schen. Gerade fiir Besucherinnen

und Besucher, die Geschichte ein-
mal anders erleben mdchten, ist
diese Station ein absoluter Hohe-
punkt.

Die Sonderausstellung ,Denk:Mal!
150 Jahre Hermannsdenkmal®
lauft noch bis zum 26. April und
bietet neben der VR-Experience
zahlreiche weitere spannende Per-
spektiven auf Denkmdler, ihre Ge-
schichte und ihre Wirkung bis in
die Gegenwart. Ein Besuch lohnt
sich — nicht zuletzt fiir alle, die Ge-
schichte nicht nur sehen, sondern
erleben wollen.

E © Lippische g ygmvrerion :1:‘:";':::.&::::;:-“”"“'*
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Sicher durch die Zweiradsaison

Bad Lippspringe. Mit der wach-
senden Zahl an Radfahrerinnen und
Radfahrern steigt auch das Risiko
von Unféllen. Viele Vorfélle lassen
sich durch bessere Sichtbarkeit,
vorausschauendes Fahren und die
richtige Ausriistung vermeiden.

Helle Kleidung, reflektierende Ele-
mente und eine funktionierende
Beleuchtung machen den Unter-

schied - besonders in der Damme- -

rung. Ein gutes Licht-Set mit leis-
tungsstarker Front- und Riickleuch-
te erhoht die Sicherheit erheblich.
Wichtig ist, dass das Riicklicht

auch im Stand weiterleuchtet, da- -

mit nachfolgende Verkehrsteilneh-
mende das Fahrrad friihzeitig er-
kennen. Ein Helm kann im Ernstfall
schwere Kopfverletzungen verhin-
dern und sollte zur Grundausstat-
tung gehoren - unabhangig davon,
ob mit oder ohne Motorunterstit-
zung gefahren wird. Handschuhe,
Knie- und Ellbogenschoner bieten
zusatzlichen Schutz, besonders fiir
Radtouren mit einem Sport- oder
Mountainbike.

==
—

Viele Unfélle passieren, weil Rad-
fahrerinnen und Radfahrer (iberse-
hen werden oder unerwartete Ma-
nover durchfiihren. Ein Blickkontakt
mit anderen Verkehrsteilnehmern
hilft, Missverstidndnisse zu vermei-
den. Auch die technische Kontrolle
des Fahrrads vor jeder Fahrt ist
wichtig: Bremsen priifen, Reifen-
druck kontrollieren, Kette schmie-
ren. ,Ein verkehrssicheres Rad und
eine defensive Fahrweise senken

01.04.26

PADERBORM

~

r W

e M;ﬁ
4 W

Frohe Ostern!

Wir liefern auf Bestellung
zu lhnen nach Hause!

Weine, Sekt, Champagner, Kaffee, Feinkost,
Prasente, Weinproben und Kochkurse. ~

das Unfallrisiko erheblich®, erklart
Lorenzo Attardo von der Barmenia
Versicherung. ,Wer sich ein neues
E-Bike zulegt, sollte sich zudem mit
dem Fahrverhalten vertraut ma-
chen. Gerade das héhere Gewicht
und die starke Beschleunigung
konnen ungewohnt sein. Eine Pro-
befahrt abseits des Verkehrs gibt
Sicherheit.“ Weitere Informationen
gibt es unter www.barmenia.de.
(txn)

Beratung
Verkauf
Reparatur

und Satteldruckmessung

FahrRad MOHRING GmbH

Rudolf-Diesel-StraBe 5
33178 Borchen

Telefon 05251-8701554

info@fahrrad-moehring.de
www.fahrrad-moehring.de

PAD

GALERIE

ERBORN

WIR WUNSCHEN FROHE

ST

ERN

und ein schones Erlebnis
in der Libori Galerie

]

LIBORI GALER|E
S —
“.ilh..f"éa o

- 25. Mérz 2026

custombikes & more

©) =n

Folgen und nichts verpassen!
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Frank Sander
Schéne Ostern)

Haushalts- und Klichengeréate

Ihr Elektrofachgeschéft S nderangebote

Telefon 05252 / 973547
info@sanderangebote.de
www.sanderangebote.de

Lippspringer Straf3e 87
33189 Schlangen

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 15 - 18 Uhr, Sa.: 10 - 13 Uhr
Mittwochs Ruhetag

Heizkostenabrechnung
Hermann + Dirk Heggemannn

A-Z2

Wir wiinschen lhnen fréohliche Ostertage!

Verkauf, Vermietung und Einbau von
Heizkostenverteilern,
Wasser- u. Warmemengenzéahlern
Erstellung von Heiz- u. Nebenkostenabrechnungen
MuhlenfléBstraBe 31 ¢ 33175 Bad Lippspringe

Tel.0 52 52 - 933 783 » Fax 0 52 52 - 933 784
info @ az-heizkosten.de * www.az-heizkostenabrechnung.de

AUGUSTBEE

INH. K. A. BEE Frohe Ostern! )
KIESBAGGEREI-TIEF- U. STRASSENBAU

* Lieferung von Baustoffen

¢ Ausschachtungen u. Planierungsarbeiten
* Pflasterarbeiten aller Art

* Verrieselungsarbeiten

33175 BAD LIPPSPRINGE, AM BEISPRING 15
TELEFON (0 52 52) 93 14 73, FAX (0 52 52) 93 14 74

1

= 05252-930091

Thr Spezialist fiir |4
Holzbau [ i
Dacheindeckungen i A
Zimmermannsarbeiten illn‘“lrt
lllu-lllllhausaniarungq | |

Innenausbau E _..

autohaus @D brockmeier @.

Opel in Bad Lippspringe

Wir wiinschen lhnen frohliche Ostern!

Autohaus Brockmeier GmbH
BleichstraBe 21 33175 Bad Lippspringe
Telefon (0 52 52) 65 33 www.opel-brockmeier.de

Osterfeuer der

Landjugend-Bewegung
Lodernde Flammen am Lindenweg

Bad Lippspringe. Die Katholi-
sche Landjugend-Bewegung
(KLJB) ladt auch in diesem Jahr
zu ihrem groBen Osterfeuer am
Ostersonntag-Abend (5. April) ein.
Der Abend beginnt mit einer An-
dacht um 19:00 Uhr an der Lin-
denkapelle im ,Bauernviertel“. Da-
nach geht es (iber den Kleinen Lin-
denweg zum Festplatz, wo kiihle
Getranke, Bratwurst und Stockbrot
auf die Besucher warten. Mit dem
Einbruch der Dunkelheit wird das
groBe Osterfeuer entziindet.

Kreuzweg am Karfreitag
Fnedenskapelle ist Ausgangspunkt

Bad Lippspringe. Die Kolpingsfa-
milie Bad Lippspringe lddt die
Glaubigen zum gemeinsamen

Kreuzweg am Karfreitag, dem 3.

April in die Gartenschau ein. Der
Kreuzweg startet als Rundparcour

an der Friedenskapelle und endet E

auch dort. Die in den Evangelien
beschriebenen, 14 letzten Statio-
nen im Leben Jesu Christi sind

hier im Ambiente des Kurwaldes i

als Metallstelen dargestellt.
Die Veranstaltung beginnt um

11:00 Uhr an der Friedenskapelle. |

Zelebrant ist Pastor Dr. Dr. Marc
Retterath. Wer keine Dauerkarte
fir das eintrittspflichtige Garten-
schaugeldnde besitzt, wird gebe-

ten, sich bis spatestens 10:45 Uhr
am Haupteingang (LindenstraBe
1a) einzufinden. Die Teilnahme am

Kreuzweg wird dann durch die
Ausgabe von Sondereintrittskarten
ermdglicht.

Ideen fiirs Osternest
Frihjahrskur fir mehr Energie

~ Bad Lippspringe. Die Tage werden

I&nger, die Natur erwacht — und vie-
le Menschen spiiren trotzdem vor
allem eines: Miidigkeit. Gerade im
Frihjahr wiinschen sich viele neue
Energie fir Alitag, Beruf und Fami-
lie. Ostern ist dabei nicht nur ein
Fest fiir SiiBigkeiten und kleine Ge-
schenke, sondern auch ein guter
Anlass, Impulse fiir mehr Wohlbe-
finden zu setzen. ,Der Weg zu mehr
Energie hat viele Facetten. Dazu ge-
hdren ausreichend Bewegung, eine
gute Schlathygiene, der Abbau von
Stress und vor allem eine gesund-
heitshewusste Erndhrungsweise®,
erklart der Erndhrungswissen-
schaftler Sven-David Miiller. In sei-
nem Buch Das Power-Programm
beschreibt er, wie jede einzelne

Korperzelle optimal mit N&hrstoffen |

versorgt werden kann.

Denn Energie entsteht nicht allein
durch Kalorien. Fehlen wichtige
Bausteine, macht sich das oft zu-
erst durch Erschopfung bemerkbar.
Statt nur Schokolade ins Osternest
zu legen, kann auch ein Ratgeber

fir neue Energie eine sinnvolle Auf-
merksamkeit sein. Biicher rund um
Erndhrung, Bewegung und Stress-
management geben praktische Im-
pulse fiir einen gesiinderen Alltag —
und passen gut in die Zeit des Neu-
beginns im Friihjahr. (spp)

@Martm

O Schmiede
O Schlosserei
O Hufbeschlag

wiinscht allen ein schones Osterfest!

Giisen %

Am Vorderflof 33 « 33175 Bad Lippspringe
Tel.05252/4354 « Fax05252/5 3667

Seite] 28
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Aus dem Waldleuchten-Ticket wird eine Jahreskarte
Attraktives Angebot der Gartenschau Bad Lippspringe gilt noch bis Ende April

Bad Lippspringe. Rund 800 LED-
Strahler, acht Kilometer Kabel, tau-
sende LED-Ld&mpchen und rund
5.000 Géste: Das erste Wochenen-
de des Sparkassen-Waldleuchtens
hat die Besucherinnen und Besu-
cher der Gartenschau Bad Lipp-
springe begeistert. Noch bis Ende
April gibt es ein besonderes Ange-
bot: Wem das Waldleuchten so gut
gefallen hat, dass er sich eine Jah-
reskarte kaufen mdchte, kann den
Preis seines Tickets darauf anrech-
nen lassen.

Interessenten, die dieses Angebot in
Anspruch nehmen mdchten, bewah-
ren einfach ihr Waldleuchten-Ticket
auf und legen es bis Ende April beim
Kauf einer Gartenschau-Jahreskarte
in der Tourist Information vor. Dort
wird pro Person der Preis eines
Waldleuchten-Tickets im Wert von
12,00 Euro auf den Preis der Jahres-
karte (49,00 Euro; erméBigt 45,00
Euro) angerechnet. Dieser Vorgang

ist aus technischen Griinden aus-
schlieBlich in der Tourist Information
mdglich. An den Waldleuchten-
Abendkassen ist die Ausstellung von
Jahreskarten nicht mdglich.

Das Sparkassen-Waldleuchten fin-
det bis Ostermontag, 6. April, tag-

SCHNITZEL
\Wochen

Brin} Bauernschnitzel

Hausgemachtes Schnitzel auf Brat-
kartoffeln mit Schmorzwiebeln und
einem Spiegelei.

Strohschwein 15,90 €
Kikok-Hahnchen 16,60 €

Veggie 16,60 €

SCHNITZEL CALABRIA

Kase-Sahnesauce. Dazu eine Portion
Pommes frites.

Strohschwein 17,80 €
Kikok-Hahnchen 18,50 €
Veggie 18,50 €

hausgemachtes Schnitzel mit Schinken &
Kase Uberbacken und einer wirzigen

Pommes frites.

Veggie 17,90 €

ALPEN-SCHNITZEL

karamellisierten
dazu Rosti-Ecken.

Strohschwein 17,80 €

Veggie 18,50 €

Brinkmanns Kriistchen
Hausgemachtes Schnitzel auf rusti-
kalem Landbrot mit dunkler Braten-
sauce, gebratenen Champignons und
einem Spiegelei. Dazu eine Portion

Strohschwein 17,20 €
Kikok-Hahnchen 17,90 €

Hausgemachtes Schnitzel mit kraftigem
#Stilfser Bergkase” aus der Schweiz und
Preiselbeer-Zwiebeln,

Kikok-Hahnchen 18,50 €

Fotos: Sabrina Diisenberg

lich statt. Die Beleuchtung beginnt
jeweils ab Einbruch der Ddmmerung
und dauert bis 22.30 Uhr. Der Ein-
lass ist bis 21.00 Uhr méglich. Fiir
Jahreskarten-Inhaber ist der Eintritt
wie gewohnt kostenfrei. Alle ande-
ren zahlen 12,00 Euro fiir Erwach-

Bacon-Sauce.

1/2 Kikok Special

1 gegrilltes Kikok-Hahn-
chen, wahlweise mit Knob-
lauch-Marinade oder mit
Thai-Curry-Marinade, dazu
Pommes frites. 15,50 €

Brinkmanns

BRATEREI

Chicken & Waffle
gebackenes Kikok-
Hahnchen- schnitzel auf
einer Belgischen waffel
mit Coleslaw und Ahorn-

16,90 €

Unsere Eiskarte

Auf unserer Eiskarte sind
Eisbecher, Shakes und Iced
Drinks. Hier haben wir
auch saisonale Angebote.

sene und 3,00 Euro fiir Kinder und
Jugendliche von 3 bis einschlieBlich
17 Jahren. ErmaBigungen gibt es
nicht. Die Karten sind in der Tourist
Information und im Webshop der

Gartenschau unter https://shop.gar-
tenschau-badlippspringe.de erhélt-
lich. Dartiber hinaus sind die Abend-
kassen wahrend der Veranstaltung
tdglich bis 21.00 Uhr gedffnet.

Die Backerei mit Tradition:

Wir wiinschen Thnen schéne Ostertage!

Gutes von lhrem
Handwerks-Backer
in Marienloh

Bad Lippspringe
Neuenbeken

02.04.1873 gegrundet von Franz Koch
03.10.1949 Ubernommen von Adolf Mertens
Seit 01.07.1973 Reinhold Mertens

Seit 01.01.2009 Reinhold un

d Alexander Mertens

1962 - 2012 Reinhold Mertens 50 Jahre Béacker
Seit 2015 Alexander Mertens

Echter Backe

Kikok -

das besondere Maishahnchen

Kikok-Bratwurst-
schnecken

vom Kikok-Hahnchen auf

mit Baby-Kartoffeln und
Sauerrahm-Dip

SuRkartoffel|pommes + 1,50 €

2 frische Bratwurstschnecken

gebratenem Pfannengemuse

r echtes Brot!

Hahnchen

ab dem 30.03.2026

Kikok-Gyros
iiberbacken

wilrziges Gyros vom Kikok-
Hahnchen mit Paprika,
Zwiebeln, Sauce Hollandaise
und Gouda iberbacken.
Dazu eine Portion Pommes

frites. 15,90 €
. mit SuRkartoffelpommes
+150€

warmer
Schokoladen—nrownie

mit Niissen und Vanilleeis
6,20 €

25. Mérz 2026
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EVENTS -

Veranstaltungskalender

DONNERSTAG, 26. MARZ 2026

BAD LIPPSPRINGE
Sparkassen-Waldleuchten

10:00 Uhr - Computer-, Tablet- & Handysprechstunde, Zu-
kunftsWerkStadt

BAD WUNNENBERG

14:00 Uhr  Digital fit im Alter, Im Aatal 1

15:00 Uhr  Wochenmarkt in Fiirstenberg, KulturScheunela
20:00 Uhr  Foto-Stammtisch, KulturScheune1a

BORCHEN
17:00 Uhr  Yoga fiir Erwachsene, in der Mehzzweckhalle des
Familienzentrums

HOVELHOF
16:00 Uhr  Quarkhasen - Backaktion fiir “GroB & Klein”, DRK
Begegnungszentrum

PADERBORN

17:00 Uhr  Vortrag: ,Wie Kl und Process Mining die Energieef-
fizienz in industriellen Prozessen verbessert*, An-
meldung: www.hnf.de/process-mining, HNF

17:00 Uhr ~ After Work im Museum, Info: www.hnf.de/after-
work-2026, HNF

FREITAG, 27. MARZ 2026

BAD LIPPSPRINGE
Sparkassen-Waldleuchten

07:00 Uhr  Wochenmarkt, Rathaus

14:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19:30 Uhr  Film ,Ach, diese Liicke, diese entsetzliche Liicke”,
QOdins Filmtheater im Lippe-Institut

BAD WUNNENBERG

09:00 Uhr  Friihlingsshopping bei Bernard Moden, Mittelstrale
18

BUREN

09:00 Uhr  "Geh mit uns" rund um Hegensdorf, Schiitzenhalle
Hegensdorf

17:00 Uhr  Cheatday Streetfood-Festival, Marktplatz

DELBRUCK
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemenkamp

HOVELHOF
17:30 Uhr - Workshop “Krénze binden” mit Ursula Gehle, DRK
Begegnungszentrum

SALZKOTTEN
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

SAMSTAG, 28. MARZ 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten
17:00 Uhr  Gefilhrte Planetenwanderung, Arminiuspark

BUREN
Friihjahrsputz, auf der Eickhoffer Flur

08:00 Uhr ~ Wochenmarkt, Marktplatz

10:00 Uhr  Dorfreinigung, Siddinghausen Alte Schule

12:00 Uhr  Cheatday Streetfood-Festival, Marktplatz

13:00 Uhr  Hundewanderung — Krimiwanderung mit den Kri-
mipfoten Erwitte, Hundeschule Spenne

21:00 Uhr  Mallorca Opening Weiberg 2026, Schiitzenhalle
Weiberg

DELBRUCK
10:00 Uhr  Hof-Erlebnistag, Seglingshof
15:00 Uhr  Friihlingserwachen im Erlebnispark Meiwes

LICHTENAU
19.00 Uhr  Frilhjahrskonzert, Schiitzenhalle

Jin Shin Jyutsu mit der
VHS Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. In einem Jin Shin Jyutsu-Kurs der
Volkshochschule (VHS) Bad Lippspringe gibt es aktuell noch
freie Platze. Anmeldungen fiir das Angebot am Samstag, 28.
Marz, sind jederzeit online unter www.vhs-paderborn.de
mdglich. Jin Shin Jyutsu ist eine kraftvolle Kunst zur
Harmonisierung der Lebensenergie. Mithilfe einfacher
Handpositionen kénnen Anwenderinnen und Anwender sich
bei Gesundheitsstorungen selbst helfen. Dozentin Simone
Biiring zeigt die Handpositionen ab 10.30 Uhr im Haus
Hartmann am bekleideten Korper. Auf Wunsch werden
abschlieBend Partneriibungen durchgefiihrt. Die Teilnahme
kostet pro Person 33,00 Euro.

Wochenmarkt wird vorverlegt

Bad Lippspringe. Aufgrund des Feiertages Karfreitag wird der
Wochenmarkt in Bad Lippspringe in der kommenden Woche
auf Donnerstag, 2. April, vorverlegt. Die Stadt Bad Lippspringe
bittet alle Biirgerinnen und Biirger um Beachtung.

Bad Lippspringe sucht
Preistrager fiir den

Heimatpreis 2026

Birgerinnen und Birger konnen ehrenamtliche
Vereine und Institutionen vorschlagen

Bad Lippspringe. Wer soll den Bad Lippspringer Heimatpreis
2026 bekommen? Uber diese Frage kdnnen die Biirgerinnen und
Biirger jetzt mitentscheiden. Unter www.bad-lippspringe.de
sammelt die Stadt im Bereich ,Aktuelles — Biirgerbeteiligungen*
bis zum 31. August Vorschldge fir die Preistrager der
Auszeichnung, die seit 2021 vergeben wird.

Mit dem Bad Lippspringer Heimatpreis wiirdigt die Stadt das
herausragende ehrenamtliche Engagement von Vereinen oder
Institutionen. Die Preistrdger sollten beispielsweise den
gesellschaftlichen Zusammenhalt in der Stadt fordern oder
besondere Beitrdge zur Erhaltung, Bewahrung, Starkung und
Weitergabe von lokalen Traditionen leisten. Auch Gruppen, die die
Aftraktivitait der Kurstadt steigern oder die auBerschulische
Bildung von Kindern und Jugendlichen fordern, kénnen den
Heimatpreis 2026 erhalten. Mithilfe eines Formulars haben
Biirgerinnen und Biirger ab sofort online unter www.bad-
lippspringe.de die Méglichkeit, Institutionen und Vereine
vorzuschlagen, die ihrer Meinung nach fiir den Heimatpreis in
Frage kommen. Nach dem 31. August berdt das Komitee des
Kulturpreises der Stadt Bad Lippspringe iiber die Vorschldge und
wahlt bis zu drei Gewinner aus. Diese werden im Rahmen der
Stadtfest-Er6ffnung ausgezeichnet und erhalten mehrere Tausend
Euro Preisgeld, die vom Land NRW zur Verfiigung gestellt werden.
Fir Riickfragen zum Heimatpreis steht Asli Noyan telefonisch
unter 05252-26265 oder per E-Mail an asli.noyan@bad-
lippspringe.de zur Verfiigung. Nahere Informationen gibt es zudem
auf der stddtischen Homepage im Bereich ,Aktuelles -
Biirgerbeteiligungen®.

PADERBORN

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

10:30 Uhr ~ Gffentliche Domfilhrung, Paradiesportal

11:00 Uhr  Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles ab
Tourist Info

11.30 Uhr  Geschichten der Stadt - Offentliche Filhrung, Stadt-
museum Paderborn

14:30 Uhr ~ Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

19:00 Uhr  Astronomie erleben, Im SchloBpark 13

19:30 Uhr  Heimspiel der Paderborn Baskets, Sportzentrum
Maspernplatz

SONNTAG, 29. MARZ 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten

BAD WUNNENBERG

09:30 Uhr - Wanderung auf dem Uplandstieg Willingen, KuGA/
Volksbank

18:00 Uhr  Hochstift Musikanten: ,Musik, die uns bewegt®,
KulturScheune1a

BUREN

09:00 Uhr  Single-Frilhjahrs-Wanderung, Dorfgemeinschafts-
haus "Alte Schule" Siddinghausen

10:00 Uhr  Trainingswanderung zum Marathon, Sportplatz
Harth

12:00 Uhr  Cheatday Streetfood-Festival, Marktplatz

14:30 Uhr - Rundwanderung Kreuzweg in Steinhausen, Schiit-
zenhalle Steinhausen

DELBRUCK

09:00 Uhr  Familienfriihstiick mit Kinderprogramm, Seglings-
hof
15:00 Uhr  Frihlingserwachen im Erlebnispark Meiwes

LICHTENAU
13:30 Unr  Offentliche Filhrung im Kloster Dalheim

SALZKOTTEN
13:00 Uhr ~ Sélzerfest, Marktplatz

PADERBORN

11:00 Uhr  Frankfurter Weg Fest

14:30 Uhr  Offentliche Fithrung durch die Sammlung des Di6-
zZesanmuseums

14:30 Uhr ~ Schlossfilhrung, Museumseingang im Schlossin-
nenhof

14:30 Uhr  Kinderdisco mit Isa Gliicklich, Kulturwerkstatt

15:00 Unr  Offentliche Filhrung durch die Kaiserpfalz

MONTAG, 30. MARZ 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten

BAD WUNNENBERG
14:00 Uhr  Begleitete Spaziergdnge in Haaren, Kirchplatz

BORCHEN
16:30 Uhr  Spaziertreff, Unter der Burg 1

DIENSTAG, 31. MARZ 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten

BUREN
14:00 Uhr  Osterferienspiele fiir Kinder von 8 bis 12 Jahren,
Kreismuseum Wewelsburg

HOVELHOF
10:00 Uhr ~ Café Babyzeit, Gemeindehaus der Ev. Kirche

Seite]1 4%
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Veranstaltungskalender

MITTWOCH, 01. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten

13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt
Bushaltestelle Stadtmitte

19:30 Uhr  Film ,Ach, diese Liicke, diese entsetzliche Li-
cke“, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

BORCHEN

15:00 Uhr ~ Spaziertreff am Mittwoch in Kirchborchen, Rat-
haus

15:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch in Nordborchen, Be-
gegnungszentrum Jung trifft Alt

BUREN
08:00 Uhr -~ Wochenmarkt, Marktplatz

PADERBORN

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

15:00 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

15:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Heimatbundhaus Wewe

18:00 Unhr  Chill Out-Drawing, Zeichnen im Didzesanmuse-
um

DONNERSTAG, 02. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten

BAD WUNNENBERG
15:00 Uhr - Wochenmarkt in Fiirstenberg, KulturScheuneia

BORCHEN
17:00 Uhr  Yoga fiir Erwachsene, in der Mehzzweckhalle
des Familienzentrums

HOVELHOF

15:00 Uhr  Spielenachmittage fiir Senioren Treffen mit Ge-
sellschafts-, Brett- und Kartenspielen mit Krista
Brdckling, DRK Begegnungszentrum

PADERBORN
16:00 Uhr  Fiihrung durch die Zentralbibliothek

FREITAG, 03. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Rathaus

11:00 Uhr  Kreuzweg am Karfreitag, Gartenschau Friedens-
kapelle

14:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19:30 Uhr  Film ,Versprechen fiir die Ewigkeit*, Odins Film-
theater im Lippe-Institut

BUREN

13:30 Uhr  Karfreitagswanderung mit Fischessen, Wander-
parkplatz Ringelstein, Anmeldung: bis spétes-
tens 27.03.2026 per E-Mail: veranstaltungen-
sgv-bueren@web.de  oder  Mobil/WhatsApp:
0174/ 5450325

18:00 Uhr  Karfreitagskonzert, St. Nikolaus Biiren

DELBRUCK
14:00 Uhr  Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemenkamp

SALZKOTTEN
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

SAMSTAG, 04. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten
Osterreitturnier, Senne Reit- und Fahrverein,
Lonsweg

14:00 Unr ~ Offentliche Stadtfiihrung, Markplatz an der Lange
StraBie 6 (vor der Zukunftswerkstadt)

BUREN
08:00 Uhr

Wochenmarkt, Marktplatz

PADERBORN

07:00 Uhr
09:30 Uhr
10:30 Uhr
11:00 Uhr
14:00 Uhr

14:30 Uhr

Wochenmarkt, Marktplatz

Paderborner Osterlauf

Offentliche Domfiihrung, Paradigsportal

Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles ab Tourist Info

Lebenswege herausragender Frauen — Namhafte ,Paderbornerinnen® vom
Mittelalter bis heute, alles ab Tourist Info

Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

SONNTAG, 05. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten
Osterreitturnier, Senne Reit- und Fahrverein, Lonsweg

LICHTENAU

13:30 Uhr Offentliche Filhrung im Kloster Dalhgim

TC Rot-WeiBl Bad Lippspringe:

Mitgliederversammiung
am 26. Mdrz — 19 Uhr im Clubhaus

Bad Lippspringe. Zu Donnerstag, 26. Mérz um 19 Uhr, ladt
der TC Rot-WeiB Bad Lippspringe zu  seiner
Mitgliederversammlung in das Clubhaus am Schiitzenweg ein.
Neben den Jahresberichten des Vorstandes stehen die
turnusmaBigen Vorstandswahlen auf der Tagesordnung.
AuBerdem berichtet der Vorstand (iber verschiedene Projekte,
die 2026 realisiert werden sollen.

Archaologen waren erfolgreich
Neue Funde am Pfingststuhlweg

Bad Lippspringe.

Der Heimatverein und

die Volkshochschule

Bad Lippspringe la-

den interessierte Biir-

gerinnen und Biirger

zZu einem interessan-

ten Fachvortrag ein.

Der Archdologe Phil- - :

lip Robinson berich- Das Grabungsfeld im Siiden von Bad
tet am Dienstag, dem Lippspringe. Foto: Klaus Tintelott

07. April im Raum 1

der Volkshochschule (Haus Hartmann, Kirchplatz 1) ab 19:00
Uhr {iber neue Funde, die im Zuge der Erweiterung des Gewer-
begebietes Hohe Kamp/Pfingststuhiweg gemacht wurden. Die
Umgebung war hier schon friih dauerhaft besiedelt. Pfostenlo-
cher von Hdusern, aber auch Gewandfibeln und Ackerwerk-
zeug weisen zuriick in eine Zeit um 800 vor Christus. Wer wa-
ren diese Leute, die das frische Wasser an der Lippe zu schét-
zen wussten und am Pfingstuhl dennoch einen vom Hochwas-
ser sicheren Siedlungsplatz fanden? Heimatverein und Volks-
hochschule laden ein zu einer Zeitreise in die friihe Eisenzeit/
spéte Bronzezeit. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kos-
tenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Im Anschluss an
den Vortrag konnen weitere, archdologische Funde besichtigt
werden, welche im Heimatmuseum im Haus Hartmann ausge-
stellt sind.

PADERBORN

11:00 Uhr Sonntagsatelier, Kunstmuseum im Marstall

14:00 Uhr Filhrung im historischen Speicher und Wehrturm,
Historisches Speichergebéude

14:00 Uhr Oster-Stadtrundgang fiir Familien, Tourist Info

14:00 Uhr Oster-Stadtrundgang, Torist Info

14:30 Uhr Offentliche Fiihrung durch die Sammlung des Dié-
Zesanmuseums

15:00 Uhr Offentliche Fiihrung durch die Kaiserpfalz

MONTAG, 06. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE

Sparkassen-Waldleuchten
QOsterreitturnier, Senne Reit- und Fahrverein,
Lonsweg

13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt
Bushaltestelle Stadtmitte

SALZKOTTEN

12:30 Uhr  Familienwanderung und Ostereiersuchen an der
Luise-Weber-Hiitte, Anmeldung: Michael Langer
05258/ 940786

PADERBORN
14:00 Uhr ~ Oster-Stadtrundgang, Torist Info

MITTWOCH, 08. APRIL 2026

BAD LIPPSPRINGE

13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt
Bushaltestelle Stadtmitte

19:30 Uhr  Film ,Versprechen fiir die Ewigkeit*, Odins Film-
theater im Lippe-Institut

BAD WUNNENBERG

10:00 Uhr  Malworkshop mit der Paderborner Kiinstlerin
Margarete Wilhelm "Sturmwolken", Am SchioB-
park 1a

BORCHEN

10:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch in Etteln, Mitfahrbank
Etteln

15:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch in Kirchborchen, Rat-
haus

16:30 Uhr  Spaziertreff, Unter der Burg 1

BUREN

08:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

13:30 Uhr  Mittwochswanderung, Lummers Ecke

15:00 Uhr  DRK-Blutspende, im DRK-Haus Biiren, Bahn-
hofstraBe 44

HOVELHOF

10:00 Uhr ~ Café Babyzeit, Gemeindehaus der Ev. Kirche

14:00 Uhr  Kurzwanderung ohne Anmeldung, Wandertafel
von-der-Recke-StraBe

SALZKOTTEN

09:00 Uhr  Erzéhicafé am Morgen | Difte, Anmeldungen bei
der VHS vor Ort Tel.: 05258/ 50713551, Stadtbi-
bliothek

14:00 Uhr  Seniorennachmittag in den Lippeauen, Anmel-
dung: Franz Brand Tel.: 05258/ 9209111, ab
Marienkirche

18:00 Uhr  Energetisch sanieren — vom Keller bis zum Dach,
Online-Seminar

PADERBORN

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

13:30 Uhr  Wanderung zur Lerchenspornbliite, Haltestelle
Rathenau - / Schulstrafe

15:00 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

15:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Heimatbundhaus Wewe

- 25. Mérz 2026
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Osterreitturnier
Reit- & Fahrverein Bad Lippspringe

Detmolder Str. 369

33104 Paderborn
Tel.: 01 73-8936201
andreas.mertens@vodafone.de

i LEIDENSCHAFT

HEGGEMANN

Burgstr. 2 | 33175 Bad Lippspringe
Telefon 05252 9653-0 | info@heggemannmedien.de
www.heggemannmedien.de

IST UNSERE

Inh. Peter Brockmeier
Detmolder StraBe 137
33175 Bad Lippspringe

www.kuechen-linie7.de

Einzigartige Menschen suchen
einzigartige s

0 Wir wiinschen frone Dstern
Losungen o and allen Besuchern

: viel Spaf§ auf dem Octerreitturnier!

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag
v 10:00 - 18:30 Uhr

Bad Lippspringe. Vom 4. bis 6.
April 2026 richtet der Senne Reit-

- und Fahrverein Bad Lippspringe

e.V. bereits zum 61. Mal sein tra-
ditionelles  Osterreitturnier im
Kurwald aus. Das Turnier gilt seit
vielen Jahren als offizieller Auf-
takt der griinen Saison in Ost-
westfalen-Lippe und zieht Reite-
rinnen und Reiter aus der gesam-
ten Region an.

Seit Wochen laufen die Vorberei-
tungen auf Hochtouren. Zahlrei-
che Helferinnen und Helfer arbei-
ten daran, optimale Bedingungen
fiir Sportler und Besucher zu
schaffen. Neben spannenden
Wettkdmpfen soll den Zuschaue-
rinnen und Zuschauern auch ein
attraktives Ambiente mitten im
Kurwald geboten werden.

Auf dem Programm stehen Dres-
sur- und Springpriifungen sowie
Priifungen mit Geldndehindernis-
sen, in denen sich Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer unterschied-
licher Alters- und Leistungsklas-
sen messen. Das sportliche An-
gebot reicht von Nachwuchs-
und Jugendpriifungen bis hin zu
anspruchsvollen Priifungen der
Klasse S*, die traditionell viele
Zuschauer anziehen.

In diesem Jahr ist der Reitverein
Bad Lippspringe zudem Ausrich-
ter der SOW-Meisterschaften,
wodurch das Turnier zusétzlich
an sportlicher Bedeutung ge-

Traditionelles Osterreitturnier

im Kurwald:
Bad Lippspringe startet in die griine Saison

winnt.

Ein besonderer Hohepunkt wird
das 2. Bad Lippspringer Kurwald-
Derby sein. Rund 60 Prozent der
Hindernisse orientieren sich da-
bei am berithmten Hamburger
Derby-Parcours und versprechen
eine anspruchsvolle Herausfor-
derung fiir Pferd und Reiter.

Dariiber hinaus finden mehrere
wichtige Qualifikationspriifungen
statt. Dazu zéhlen die Qualifikati-
on zur Sparkassen-Trophy 2026
im M**-Springen, deren Finale
im Rahmen des internationalen
Reitturniers auf dem Schiitzen-
platz in Paderborn ausgetragen
wird, sowie die Qualifikation zur
Pony-Fiihrziigel-Trophy owL
2026.

Neben dem sportlichen Gesche-
hen erwartet die Besucherinnen
und Besucher ein vielfdltiges
Rahmenprogramm fiir die ganze
Familie. Geplant sind unter ande-
rem eine Schauschleppe der
Cappenberger Meute, Aktionen
der Voltigierabteilung, eine Oster-
eiersuche auf dem Turnierplatz
sowie weitere Angebote speziell
fiir Kinder. Am Samstagabend
Klingt der Turniertag zudem bei
Live-Musik in geselliger Atmo-
sphére aus.

Auch infrastrukturell wurde im
Vorfeld viel investiert. Umfangrei-
che BaumaBnahmen sorgen fiir

‘ ¢ N usum

verbesserte  Bedingungen auf
dem Turniergeldnde: Eine neue
Wasserversorgung, moderne Sa-
nitdranlagen sowie professionell
begradigte und préparierte Reit-
bdden sollen optimale Vorausset-
zungen fiir Teilnehmer und Pfer-
de schaffen.

Mit hochklassigem Reitsport, tra-
ditionsreicher Atmosphdre und
einem abwechslungsreichen
Programm fiir GroB und Kilein
verspricht das Osterreitturnier im
Kurwald auch in diesem Jahr
wieder ein sportlicher und gesell-
schaftlicher Hohepunkt in Bad
Lippspringe zu werden.

\ FﬁOHE "f;
ety

Wir wiinschen
lhnen schone
und sonnige

Stunden auf dem
Osterreitturnier!

Seite] G
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Ursprung und Bedeutung

Bad Lippspringe. Ostern ist das
wichtigste Fest im Christentum. Es
erinnert an die Auferstehung Jesu
Christi und steht damit fiir Hoffnung,
Neuanfang und Leben. Nach der
biblischen Uberlieferung wurde Je-
sus am Karfreitag gekreuzigt und ist
am Ostersonntag von den Toten
auferstanden. Dieses Ereignis gilt
als zentrales Fundament des christ-
lichen Glaubens.

Warum das Datum jedes Jahr
wechselt

Anders als Weihnachten hat Ostern
kein festes Datum. Gefeiert wird es
am ersten Sonntag nach dem ersten
Vollmond im Friihling. Diese Rege-
lung geht auf das Konzil von Nicéda
im Jahr 325 zuriick. Dadurch liegt
Ostern immer zwischen dem 22.
Mérz und dem 25. April. Der Friih-
lingsbezug ist kein Zufall: Die aufblii-
hende Natur symbolisiert neues Le-
ben.

des Festes

Von der Fastenzeit zur Osterfreude
Der Osterzeit geht die 40-tdgige
Fastenzeit voraus. Sie beginnt am
Aschermittwoch und ist fir viele
Christinnen und Christen eine Zeit
der Besinnung und des bewussten
Verzichts. Mit dem Ostersonntag
endet diese Phase — und die Freude
iiber das Leben steht im Mittelpunkt.
Viele Osterbrduche reichen weiter

zuriick als das Christentum. Schon
vorchristliche Kulturen feierten im
Friihling Feste zu Ehren der Frucht-
barkeit und des Lichts. Symbole wie
Ei und Hase stehen bis heute fiir
neues Leben und Wachstum. So
verbindet Ostern religiose Bedeu-
tung mit jahrhundertealten Traditio-
nen — und ist fiir viele Menschen ein
Familienfest voller Zuversicht. (akz)

Bad Lippspringe / Schlangen
NEUBAU VON DOPPELHAUSHALFTEN ,,ZUM KURWALD*

160 m* Wohnfliche verteilt auf 3 Etagen und 5 Zimmer
Studioraum im DG mit eigenem Bad und Dachloggia

de"eiicke
.oooooooo

Wiischerei & Hez’j&’mael ol

shetrieb
Waschen &Trocknen - Bugeln & Heilmangeln I"kl“’wm

Teppich- & Polsterreinigung - Vermietung von Tischwasche
Reinigung von Pferde- & Hundedecken - Annahmestelle chemische Reinigung

Wir wiinschen Ihnen frohliche Ostertage!

Wascherei die Briicke* gGmbH - An der Weberei 1 - 33175 Bad Lippspringe 8
Tel: 05252 / 939933 - www.waescherei-diebruecke.de

Marktstrafle 3
33175 Bad Lippspringe
Telefon:

www.juwelier-bose.de

info@juwelier-bose.de

Kaufpreise: schliisselfertig ab 499.900,- € / als Ausbauhaus 376.900,- €

Immopartner

Paderborn

Georg Knaup

Detmolder Str. 71 | 33100 Paderborn

Tel.: 05251 20 77 810

E-Mail: Georg. Knaup@Immopartner-PB.de

www.immopartner-pb.de

Infos und Beratung am
Baugrundstiick:

So., den 29. Marz von 13-14 Uhr
Zum Kurwald 2, Schlangen
Mobil vor Ort: 0171 21 22 320

- 25. Mérz 2026
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REISE - FREIZEIT :

Ich bin dann mal weg!
- Ausflugsziele in der Region genieBBen -

el

Kreis Paderborn. ,Fair kann
mehr* - unter dieser Uberschrift
steht das diesjéhrige Kulturruck-
sack-Jahr. Uber 60 spannende und
kreative Angebote rund um das
Thema sind ab der ndchsten Woche
fir interessierte Kinder und Jugend-
liche zwischen zehn und 14 Jahren
buchbar.

Den Rucksack geschniirt haben
auch in diesem Jahr wieder die Or-
ganisatorinnen Claudia Vo und
Susanne Kirchner von den Kultur-
dmtern des Kreises und der Stadt
Paderborn. ,Immer wieder neu,
spannend und abwechslungsreich

,Fair kann mehr*
Kreis Paderborn und Stadt Paderborn bieten mit Kulturrucksack
wieder spannende Projekte fiir 10- bis 14-Jahrige an

soll es sein“, so der Anspruch der
beiden.

Als rasende Reporter - mit der Foto-
oder Filmkamera im Gepdack oder in
einem eigenen Horspiel - werden
sich die Teilnehmenden mit dem
Thema Gerechtigkeit auseinander-

setzen. Es gibt Gelegenheit, Strom- g (i

késten zu gestalten, aus alten Hem-
den oder Hosen etwas Neues zu
schneidern, als Spiirnase zum De-
tektiv oder ein Mitglied einer Kultur-
rucksackband zu werden. Dariiber
hinaus haben die Jugendlichen die
Maglichkeit, sich im Theaterspielen
auszuprobieren, Graffiti zu spriihen,

{ beit der Stadt Paderborn.

sich handwerklich kreativ zu betati-
gen und sogar zu programmieren.
i Auch ein seltenes Musikinstrument,
\ die Handpan, darf ausprobiert wer-
# //‘ den. In Paderborn bieten das LWL-
’ Museum in der Kaiserpfalz sowie
das Ditzesanmuseum kreative

4§ et

WWw.roﬂeIpafk.

Rund ums Auto

|

Présentiert das neue Programmheft des Kulturrucksacks: Sophie Teget-
hoff unterstiitzt im Rahmen ihres Bundesfreiwilligendienst die Kulturar-

Workshops an.

Die Projekte finden zum groBen Teil
in den Ferien statt. Los geht es am
Montag, 30. Mérz. Damit eine Teil-
nahme mdglichst wohnortnah
mdglich ist, finden die Angebote
nicht nur in Paderborn, sondern im

gesamten Kreisgebiet statt.

Anmeldungen firr die kostenlosen
Workshops sind ab dem heutigen
Montag, 16. Mérz, 18 Uhr, mdglich
unter  www.paderborn.de/kultur-
rucksack (fiir Projekte, die im

. Stadtgebiet Paderborn stattfinden)

und www.kreis-paderborn.de/kul-
turrucksack (fiir die Projekte in den

| weiteren neun Stddten und Gemein-

den des Kreises).

. Dort ist auch das vollstandige Pro-

gramm zu finden. AuBerdem wird
ein Flyer {ber die Schulen und in
den Rath&usern der kreisangehori-
gen Kommunen verteilt.

Der Kulturrucksack ist ein Kultur-
programm fiir Kinder und Jugendli-
che von zehn bis 14 Jahren, das
kostenlose oder giinstige Work-
shops und Projekte in Bereichen
wie Kunst, Musik, Theater, Medien
oder Tanz anbietet. Ziel ist es, jun-
gen Menschen einen einfachen Zu-
gang zu kulturellen Angeboten zu
ermdglichen. Gefbrdert wird das
beliebte Programm durch das Mi-
nisterium fiir Kultur und Wissen-
schaft des Landes Nordrhein-West-
falen.

M & M Baumhadgger Auto-Service

(Online + Reifen-Shop - Tankstellenpreise - Service - Info) Frohe Ost ern' M

SERVICE rund ums Auto
Tanken - Autopflege - KFZ-Werkstatt

Super Reifen+Felgen-Angebote
Der beste Preis in Paderborn!

Super WaschstraBe mit Nano-Technologie
und super Vorreinigung

Halberstadter Str.38a - 33106 Paderborn - Tel.: 05251/7 55 02 - Fax: 05251/87 19 117

Gegen dicke Luft
im Auto

RegelmaBiger Tausch des Innenraumfilters
ist nicht nur fir Allergiker wichtig

Bad Lippspringe. Der regelméasi-
ge Besuch in der Waschanlage ge-
hort fiir viele Autofahrer dazu —
doch ein oft iibersehener Bereich
ist der Innenraumfilter. Dabei sorgt
gerade er fiir saubere Luft im Fahr-
zeug. Mit der Zeit sammeln sich
dort Pollen, Staub, RuB, Insekten-
reste und weitere Schmutzpartikel.
So entsteht ein Néhrboden fiir
Bakterien und im schlimmsten Fall
sogar Schimmel, was nicht nur
unangenehm riecht, sondern auch
die Gesundheit belasten kann.

Gerade im Friihjahr ist ein Wechsel
des Filters sinnvoll. Vor allem All-
ergiker, Kinder und dltere Men-

schen profitieren von einer guten
Luftqualitat im Auto. Fachleute
empfehlen, den Innenraumfilter
mindestens einmal jéhrlich oder
etwa alle 15.000 Kilometer auszu-
tauschen. Hinweise auf einen noti-
gen Wechsel sind héufig beschla-
gene Scheiben, eine schwéchere
Klimaanlage oder ein muffiger Ge-
ruch.

Auch bei Elektro- und Hybridfahr-
zeugen ist ein sauberer Filter wich-
tig, da er die Effizienz der Klimaan-
lage beeinflusst. Hochwertige Fil-
ter halten Schadstoffe und Fein-
staub zuriick und sorgen fir ein
angenehmes Innenraumklima.

Seite] 8
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GroBie Erfolge nach

schwierigen Jahren
Kulturpreis fiir die Biicherei St. Martin

Bad Lippspringe. Die éffentliche
Biicherei von St. Martin ist am ver-
gangenen Sonntag mit dem Kultur-
preis der Stadt Bad Lippspringe
augezeichnet worden. Die Vorsit-

zende des Ausschusses fir Wirt- |
schaftsférderung, Kultur und Tou- |

rismus, Barbara Mikus und Biir-

germeister Ulrich Lange iberga- |

ben den Preis wéhrend eines Fest-
aktes im Pfarrheim St. Martin an

den Leiter des ehrenamtlichen Bii-

chereiteams, Herbert Cramme.

Vor den neuerlichen Erfolgen
durchlitt die Biicherei Sankt Martin
allerdings schwierige Zeiten. Noch
vor zwei Jahren kdmpfte die Bi-
cherei nach der Covid-19-Pande-
mie ums Uberleben. Zahlreiche eh-
renamliche Helfer warfen das
Handtuch, fehlende Besucher und
schwer zu realisierende Hygiene-
Vorschriften lieBen sie verzweifeln.
Doch nun zieht der ehrenamtliche
Leiter der Biicherei, Herbert Cram-
me, eine positive Bilanz. Neue Mit-
glieder und ehrenamtliche Helfer
konnten begeistert werden. Die Bi-
bliothek hat quasi neu angefangen.
Zwischenzeitlich war das Helfer-
team auf vier Aktive zusammenge-
schrupmft. Jetzt sind wieder 20
Engagierte im Bibliotheksteam ta-
tig. Herbert Cramme lobte in seiner
Er6ffnungsrede besonders auch
die Unterstitzung durch die Bi-
chereifachstelle des Erzbistums
Paderborn, geleitet von Elisabeth

URKUNDE

Ubergabe des Kulturpreises durch Biirgermeister Ulrich Lange (1) und
die Vorsitzende des Ausschusses fiir Wirtschaftsforderung, Kultur
und Tourismus, Barbara Mikus (r) an den Leiter des ehrenamtlichen
Biichereiteams, Herbert Cramme (m).

Lappe- Oeynhausen.

Seit dem Jahr 2023 ist die Zahl der
Bibiotheksbesucher wieder auf
3300 Leserinnen und Leser jdhr-
lich gestiegen. Sie hat sich damit
vervierfacht. Laudatorin Barbara
Mikus sprach von einem ,Lebendi-
gen Ort der gemeinsamen Begeg-
nung“. Biirgermeister Ulrich Lange
konstatierte dem Auswahlgremi-
um des Kulturpreises ,eine gute
Wahl“. Biichereiarbeit sei heute
mehr als die Ausleihe von Bii-
chern. ,Sie ist die Vermittlung von
Kultur in die Gesellschaft®. Die Ge-
sellschaft der Interessierten ist un-
ter den Bibliotheksbesuchern von
Sankt Martin breit aufgestellt. Vor-

nehmlich sind es Familien, die hier
Literatur fiir GroB und Klein finden.
Die opulente Kinderbuchabteilung
spricht im gebotenen Sortiment
eine sehr deutliche Sprache. Und
der Blick auf die Erfolge der Buch-
messen in Frankfurt und Leipzig
zeigt: auch im Internet-Zeitalter hat
das Buch einen wichtigen Stellen-
wert im kulturellen Leben der Ge-
sellschaft. Begleitet von den musi-
kalischen Darbietungen durch An-
toaneta Dicheva am Klavier und ei-
nem Schlusswort von Pfarrer
Georg Kersting schlossen die Be-
sucher des Festakies den Nach-
mitteg mit einem Blick in die Bi-
cherei ab. hg

Elektrisch mobil am Lindenkrug
Fahrer sprechen dber Erfahrungen mit E-Autos

Bad Lippspringe. Der Friihling hielt
am 14. Mdrz seine wolkigen Seiten
bereit. Dennoch wurde das E-Auto-
fahrer-Treffen an diesem Tag im
Lindenkrug zu einem besonderen
Erfolg. Denn so etwas hatte es bis-
lang selten gegeben. E-Autofahrer
stellten im Innenhof der Traditions-
kneipe ihre Fahrzeuge aus und infor-
mierten, gemeinsam mit dem Exper-

ten Christian Stricker aus Brockha- |

gen, (ber ihre Erfahrungen. Im Hof
standen zwei Tesla, ein GMV-Ora,
ein Opel Corsa und ein Opel Mocca
zur Ansicht bereit. Einige der anwe-
senden Fahrer haben schon ihr
zweites Elektroauto und schnell
zeigte sich, dass wohl keiner der E-
Auto-Fans jemals wieder mit dem
Gedanken gespielt hat, sich wieder
ginen Verbrenner anzuschaffen. Ent-
gegen der landldufigen Meinung
sind E-Autos auf dem Gebraucht-
markt Gbrigens keine Ladenhiiter.
Preisbewusste  Kunden  kénnen
beim Kauf eines gebrauchten E-Flit-
zers ordentlich Geld sparen. Und
auch das oft diskutierte Reichwei-

Wirt Heiner Engelbracht (mitte)

mit seinen Gédsten aus der E-

Autofahrer-Szene. Foto: Herbert Gruber

ten-Problem und die Versorgung mit
Ladestationen relativiert sich im
praktischen Gebrauch. Schwach-
stellen in der Lade-Infrastruktur
sieht Experte Christian Stricker nur
noch punktuell in Berlin und in ldnd-
lichen  Gegenden  Nord-Ost-
Deutschlands. Im Raum Paderborn
sei die Versorgung schon sehr gut
und mit den Ladestationen am So-
larparkhaus in der KurparkstraBe
hatte Bad Lippspringe sogar schon
vor Jahren eine Vorreiterrolle.

Der Erfahrungsaustausch mit aki-
ven Fahrern kam bei den Besuchern
des Lindenkrugs gut an. Die darge-
botenen Informationen unterschie-
den sich jedenfalls recht deutlich
von dem, was man iiberlicherweise
in Autohdusern zu héren bekommt.
Mit dem beschaulichen Innenhof
seiner Kneipe hat Wirt Heiner En-
gelbracht nun sommerliche Pléne.
Zwischen dem vorbeiflieBenden Jor-
dan und dem historischen Gebéude
soll ein Biergarten entstehen. hg

Hauptmann Walter im
Amt bestatigt

Jahreshauptversammlung der
Klumpsack-Kompanie

Bad Lippspringe. Am vergange-
nen Samstag startete die kleinste
Kompanie des Biirgerschiitzenver-
ein Bad Lippspringe, mit 263 Schiit-
zenbriidern, in das Schiitzenjahr mit
Ihrer Jahreshauptversammiung.

Hauptmann Jan-Noah Walter lobte
das Engagement jedes einzelnen

" Schiitzen. Durch die tatkraftige Un-

terstiitzung seien der etablierte Va-
tertag im Arminiuspark und die Bad
Lippspringer Darts Open (iberhaupt
nur moglich. Beide Veranstaltungen
gehdren hinter dem Schiitzenfest
und dem Ball der Kénigin mit Ab-
stand zu den groBten des BSV.

Der Kassenbericht vom 1. Kassierer
und Leutnant Lars Heger zeigt die
groBten Kostenfaktoren des vergan-
genen Schiitzenjahrs, gleichzeitig
lobte er die gute Zusammenarbeit
mit dem neuen Festwirt Wachter aus
Grundsteinheim. Der amiisante Jah-
resriickblick von Leutnant Bastian
Mersch erheiterte die anwesenden
Schiitzenbriider.

Hauptmann Jan-Noah Walter stellt
sich fir eine weitere Amtszeit zur
Verfligung und wurde einstimmig
von der Versammlung wieder ge-

wahlt. Er bedankte sich fir das ihm
ausgesprochene Vertrauen und freut
sich auf die weitere Kompaniearbeit.
Ebenso wurden die Unteroffiziere
Andreas Benkelberg, Alexander Har-
ras und Alexander Rafferty in ihren
Amtern bestétigt. Neu in den erwei-
terten Vorstand wurde Sebastian
Salan als Unteroffizier aufgenom-
men.

Im Anschluss gab Oberleutnant Ma-
rius Peters schon einmal den aktuel-
len Planungsstand zum diesjéhrigen
Vatertag im Arminiuspark am 14.
Mai 2026 bekannt. Erstmals wird
auf der Biihne die Royal Stage Army
Band aus Hovelhof die Géste von
nah und fern einheizen, ebenso soll
am wetterbedingtem Standortwech-
sel vom letzten Jahr festgehalten
werden.

Zum Abschluss dankte Oberleutnant
Marius Peters noch dem anwesen-
den Hauptmann der Westkompanie,
Christoph Klare, fiir sein unermiidli-
ches Engagement und die gute Zu-
sammenarbeit unter den Kompanien
des Biirgerschiitzenverein und iiber-
gab Ihm im Namen der Kompanie
ein Prasent.

Jahreshauptversammiung
des Tanzsportclubs Bad Lippspringe

V.I. Kassenwart Heinfried Cznottka, 2. Beisitzerin Nina Heger, 1. Beisitzer

Hannibal Hannesen, 1. Vorsitzende Karin Schmidt, Schriftfihrer Harald
Grewe, 2. Vorsitzender und Sportwart Uwe Flengte (Foto: R.Flentge)

Bad Lippspringe. Am Freitag,
20.03.26 fand im Saal des Re-
staurants "Zur Quelle" in Bad Lipp-
springe die Jahreshauptversamm-
lung des Tanzsportclubs Bad
Lippspringe e. V. statt und es wur-
de fiir alle Mitglieder wieder ein
gemiitlicher Abend. Die Ver-
sammlung findet immer sehr gu-
ten Zuspruch, auch in diesem Jahr
war der Saal der Quelle wieder
randvoll gefillt. Der Vorstand
konnte iiber ein erfolgreiches Jahr
2025 berichten: Neben dem regel-
maBigen Tanztraining kamen mit
dem Karnevalstanzen, der Wande-
rung mit Grillen und dem Weih-
nachststanzen auch die gemein-

samen Aktivitaten im Verein nicht
zu kurz. Der Hohepunkt des Tanz-
jahres war der Jubildumsball im
Parkhotel zum 50jéhrigen Beste-
hen des Vereins.

Bei den Wahlen wurden der zweite
Vorsitzende Uwe Flentge und die
2. Beisitzerin Nina Heger erneut
gewdhlt und damit im Amt besta-
tigt. Der Kassenwart Giinter Neu-
mann stellte sich nach 24 Jahren
im Amt nicht mehr zur Verfligung.
Die Vorsitzende Karin Schmidt
dankte ihm fiir seine langjéhrige
ehrenamtliche Unterstiitzung des
Vereins. Als neuer Kassenwart
wurde Heinfried Cznottka gewdhlt.
www.tanzclub-badlippspringe.de
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WIR WUNSCHEN IHNEN EIN SCHONES OSTERFEST!

Schrieweshof

Tagespflege Schrieweshof Telefon 05254 663810
Von-Ketteler-Stralle 14 tp-schrieweshof@charleston.de
33106 Paderborn www.tagespflege-schrieweshof.de

Hausliche Alten- & Krankenpflege GmbH
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RUND UM DIE UHR :
FUR SIE ERREICHBAR

@ 05254 - 66410
33106 Paderborn-Elsen * Von-Ketteler-Str. 53

FAMILIENSERVICE Monas Familienservice
Oststrafde 8 - 33129 Delbriick
Telefon: 05250/9934861
Mobil: 0170,/1857259

buero@monasfamilienservice.de

www.monasfamilienservice.de

y Jordan @uelle

Pflegedienst

Wir helfen lhnen gern bei der

* medizinischen Behandlungspflege
* Grund- und Kérperpflege

* hauswirtschaftlichen Tatigkeiten
und betreuen Sie zu Hause.

BERATUNG - UNVERBINDLICH
{05252 96 492-0
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Bewegen und

Sonnenlicht tanken
Gesund durch die schone Jahreszeit

Bad Lippspringe. Laut Verbraucher-
zentrale sind in Deutschland rund 15
Prozent der Bevélkerung von Vitamin-
D-Mangel betroffen. Der GroBteil
davon ist iber 65 Jahre alt. Ein Mangel
an Vitamin D im Korper macht sich
zum Beispiel durch Kraftlosigkeit und
Gliederschmerzen bemerkbar ma-
chen. Langfristig schadet eine Unter-
versorgung sogar Muskulatur, Kno-
chen und dem Immunsystem. Des-
halb sind Spaziergdnge, Wanderungen
oder Radtouren wichtig, um Sonnen-
licht zu tanken, das vom Kdrper in Vit-
amin B umgewandelt wird. Doch es
gibt noch mehr Argumente, die dafir
sprechen, dass besonders Altere sich
aufraffen sollten.

Denn den ersten Schritt zu machen,
aktiv zu werden und sich tdglich an der
frischen Luft zu bewegen, tut dem
Korper in allen Bereichen gut. ,Durch
regelmaBige, sanfte Fitness kénnen
Senioren typischen Alterserkrankun-

_-k.aa \ ‘ b _k ‘.‘l .i,

Gemeinsame Wanderungen in der Natur machen SpaB, sind gut fiir die Ge-
sundheit und helfen dem Kérper dabei, wertvolles Vitamin D bilden zu kénnen.
All das ist besonders im Alter wichtig, um das Immunsystem zu unterstiitzen.

txn-Foto: jovanmandic/123rf/Seni

gen aktiv vorbeugen oder vorhandene
Beschwerden lindern®, erkldrt Michae-
la Bahr, Gesundheitsexpertin bei Seni,
einem Spezialisten fir Inkontinenz-
und Pflegeprodukte. ,So wird die Be-
ckenbodenmuskulatur durch Bewe-
gung gestdrkt, was von Blasenschwa-
che betroffenen Menschen spiirbare
Linderung verschafft.”

Die Expertin empfiehlt, im Alter viel Zeit
im Freien zu verbringen, um das Im-

munsystem fit zu machen. ,Bei regel-
méBigen Spaziergdngen und kleinen
Wanderungen kommt der Kreislauf in
Schwung, samtliche Muskeln werden
trainiert und das Wohlbefinden steigt -
und ganz nebenbei nehmen wir wichti-
ges Sonnenlicht auf*, wei Bahr.
Weitere Informationen zu Blasen-
schwdche und Tipps fiir den Alltag fin-
den sich online unter www.seni.de/
wandern. (txn)

Praxis von Anfang an:
Das Projekt ,PravAa” begeistert Azubis und Bewohner

Bad Lippspringe. Ein besonde-
res Projekt verbindet derzeit das
Seniorenheim Jordanquelle mit
der Ergotherapieschule des Bil-
dungscampus in Bad Lippsprin-
ge. Ziel der Zusammenarbeit ist
es, Auszubildende bereits im ers-
ten Lehrjahr einen direkten Ein-
blick in die Praxis zu ermdglichen
und eine friihzeitige Auseinander-
setzung mit altersbedingten Ver-

anderungen in der Kommunikati- |

on und in den alltaglichen Aktivi-
taten zu unterstiitzen.

Sieben angehende Ergotherapeu-
ten besuchten im Zeitraum von
Dezember bis Mérz wichentlich
die Einrichtung ,Jordanquelle®.
Jeder der Auszubildenden bekam
dabei einen festen Bewohner aus
dem Seniorenheim oder der Seni-
orenwohngemeinschaft zugeteilt.
Die wdchentlichen Begegnungen
wurden schnell zu einer geschatz-
ten Zeit fir beide Seiten. Gemein-
sam wurden Spaziergdnge unter-
nommen, neue Spiele ausprobiert
und dber Erinnerungen, Erlebnis-
se und den Alltag gesprochen. So
berichtet Bewohnerin Brigitte
Wenger, dass die gemeinsame
Zeit viel zu schnell verging. Jasper
Reichelt bemerkte, die positive
Wirkung der Besuche auf die Be-
wohner und erinnert sich: ,Am
Ende des Besuchs kam ein be-
sonders herzliches Danke.“

e N

Abschlussfoto am letzten Projekttag v. I. n. r.: Johanna Dembowski
(Sozialarbeiterin, Jordanquelle), Giinther Wappelt (Bewohner), Azubis:
Malin Reitmaier, Tabea Terstesse, Melissa Esau, Nele Steiner, Alessa
Schroller, Ina Meiwes. Vorne v. I. n. r. Azubi Jasper Reichelt, Brigitte

Wenger (Bewohnerin), Brigitte Luise Mdiller (Bewohnerin).

Um das Kennenlernen zu erleich-
tern, erhielten die Bewohner im
Vorfeld Steckbriefe der Lernen-
den. Malin Reitmaier hebt beson-
ders hervor: ,Wir wurden herzlich
empfangen und die Bewohner
zeigten groBes Interesse an dem
Projekt, das hat den ersten Kon-
takt sehr erleichtert.“ Begleitet
wurde das Projekt durch einen
engen Austausch zwischen Schu-
le und Einrichtung.

Nach dem erfolgreichen Durch-
lauf im vergangenen Jahr blickt
die Ergotherapieschule auch in
diesem Jahr positiv auf das Pro-
jekt zuriick. Es habe erneut mit

groBer Begeisterung der Lernen-
den sowie der sechs kooperieren-
den Einrichtungen stattgefunden
und sich weiterhin bewéhrt. Auch
aus der Jordanquelle berichtet
Sozialarbeiterin Johanna Dem-
bowski, dass die Besuche fiir die
Bewohner ein besonderes zusétz-
liches Angebot darstellten. Die
Bewohner freuten sich iber die
neuen Gesichter und den Kontakt
mit jungen Lernenden. Vor die-
sem Hintergrund blickt die Jor-
danquelle der weiteren Zusam-
menarbeit bereits mit Freude ent-
gegen und mdchte das Projekt
auch in Zukunft unterstiitzen.

25. Mérz 2026 -
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Krankheitskosten und E-Rezept:
Das gilt fiir die Steuererkldrung

Bad Lippspringe. Um Krankheits-
kosten steuerlich geltend zu ma-
chen, akzeptiert das Finanzamt
ab der Steuererkldrung fiir 2025
nur noch hestimmte Nachweise.

Sogenannte Krankheitskosten, die
von der Krankenkasse nicht iiber-
nommen werden, lassen sich unter
bestimmten Voraussetzungen als
auBergewohnliche Belastung von
der Steuer absetzen. Dazu zédhlen
zum Beispiel Ausgaben beziehungs-
weise Zuzahlungen fir Medikamen-
te. Das Finanzamt erkennt allerdings
nur unmittelbare Krankheitskosten
an: Das sind Ausgaben fiir die Hei-
lung einer Krankheit oder die Linde-
rung ihrer Folgen. Ausgaben fiir die
Krankheitsvorbeugung kénnen in
der Regel nicht von der Steuer abge-
setzt werden.

Wichtig: Fir auBergewdhnliche Be-
lastungen errechnet das Finanzamt
zundchst eine zumutbare Belastung.

Sie betrédgt 1 bis 7 Prozent des Ge-
samtbetrags der Einkiinfte. Der Pro-
zentsatz ist abhdngig von der Hohe
der Einkiinfte, der Veranlagungsart
und ob beziehungsweise wie viele
Kinder steuerlich zu beriicksichtigen
sind. Erst der Betrag (iber dieser
Grenze kann sich steuermindernd
auswirken.

E-Rezept: Neue Nachweispflicht
fiir die Steuererkldrung

Wer Krankheitskosten als auBerge-
wohnliche Belastung in der Steuer-
erkldrung geltend machen machte,
muss dafir einen Nachweis erbrin-
gen konnen. Bislang konnten Be-
troffene dazu das Rezept aus der
Arztpraxis  beziehungsweise die
drztliche Verordnung verwenden.
Da das 2024 eingefiihrte E-Rezept
nun das ausgedruckte Rezept er-
setzt, ist das aber nicht mehr mog-
lich.

Deshalb wird kiinftig als Nachweis

Weltgesundheitstag:

Gesundheit im Alter im Fokus

Bad Lippspringe. Der Weltge-
sundheitstag stellt in diesem Jahr
die &ltere Generation besonders in
den Mittelpunkt. Angesichts der
steigenden Lebenserwartung riickt
die Frage, wie ein gesundes und
selbstbestimmtes Leben im Alter
gelingen kann, immer starker in
den Fokus — sowohl fiir jeden Ein-
zelnen als auch fir die Gesell-
schaft insgesamt.

Ein gesunder Lebensstil bildet da-
bei eine wichtige Grundlage. Aus-
gewogene Erndhrung, regelméBige
Bewegung und medizinische Vor-
sorgeuntersuchungen tragen ent-
scheidend dazu bei, korperliche
und geistige Fitness mdglichst lan-
ge zu erhalten. Ebenso wichtig
sind soziale Kontakte: Der Aus-
tausch mit Familie, Freunden und
dem personlichen Umfeld starkt
das Wohlbefinden und kann Ein-
samkeit vorbeugen, die im Alter
hdufiger eine Rolle spielt.

Dennoch stehen viele dltere Men-
schen vor besonderen Herausfor-
derungen. Chronische Erkrankun-
gen, eingeschrénkte Mobilitét oder
altersbedingte  Verdnderungen
konnen den Alltag erschweren.
Auch Barrieren im Wohnumfeld
oder im Offentlichen Raum beein-

trachtigen oft die Selbststéndig-
keit. Umso wichtiger sind ver-
lassliche Unterstiitzungsange-
bote, eine wohnortnahe medizi-
nische Versorgung sowie barri-
erefreie  Strukturen, die ein
selbstbestimmtes Leben er-
mdglichen.

Dartiber hinaus spielt die gesell-
schaftliche Teilhabe eine zentra-
le Rolle fiir die Lebensqualitat
im Alter. Angebote in den Berei-
chen Kultur, Bildung und Ehren-
amt geben dlteren Menschen
die Moglichkeit, aktiv zu blei-
ben, ihre Erfahrungen einzubrin-
gen und weiterhin am gesell-
schaftlichen Leben teilzuneh-
men. Dies stérkt nicht nur das
individuelle Wohlbefinden, son-
dern auch den gesellschaftli-
chen Zusammenhalt.

Der Weltgesundheitstag macht
deutlich, dass gesundes Altern
kein Zufall ist, sondern aktiv ge-
staltet werden muss. Ziel ist es,
das Bewusstsein fiir die Bedirf-
nisse dlterer Menschen weiter
zu schérfen und langfristig Rah-
menbedingungen zu schaffen,
die ein wirdevolles, selbstbe-
stimmtes und gesundes Leben
bis ins hohe Alter ermdglichen.

fiir das Finanzamt ein Kassenbeleg
oder eine Rechnung der Apotheke
bendtigt, in der das E-Rezept einge-
[6st wurde. Darauf missen der
Name des Medikaments oder des
medizinischen Hilfsmittels, die Art
des Rezepts, der Zuzahlungsbetrag
und der Name der steuerpflichtigen
Person enthalten sein.

Das Bundesfinanzministerium
(BMF) hatte die Finanzémter ange-
wiesen, fiir den Veranlagungszeit-
raum 2024 auch Quittungen ohne
den Namen der steuerpflichtigen
Person zu akzeptieren. Ab dem Ver-
anlagungszeitraum 2025 miissen
aber zwingend alle genannten An-
gaben enthalten sein.

Sie haben noch Fragen? Frau Sie-
grun Bahn-Winter leitet die VLH-
Beratungsstelle in der Haustenbe-
cker StraBe 29 in 33189 Schlangen
und steht Ihnen gerne Montags -
Donnerstags zwischen 10.00 und
18.00 Uhr und Freitags von 10.00
bis 12.00 Uhr telefonisch oder per
E-Mail zur Verfiigung: 05252 93 73
024 bzw. siegrun.bahn-winter@vl-
h.de.

Uiber die VLH: Der Lohnsteuerhil-
feverein Vereinigte Lohnsteuerhilfe
e. V. (VLH) ist mit mehr als einer

Million Mitgliedern und bundesweit
rund 3.000 Beratungsstellen
Deutschlands groBter Lohnsteuer-
hilfeverein. Gegriindet im Jahr
1972, stellt die VLH
auBerdem die meisten nach DIN
77700 zertifizierten Beraterinnen
und Berater. Die VLH erstellt fiir
ihre Mitglieder die Einkommensteu-
ererkldrung, beantragt sdmtliche
SteuererméBigungen, priift den
Steuerbescheid und vieles mehr im
Rahmen der Beratungsbefugnis
nach § 4 Nr. 11 StBerG.

Steuern? Lass ich machen.

Entspannt Steuern sparen.
Fir Sie vor Ort:

Beratungstellenleiterin
Siegrun Bahn-Winter,
Bilanzbuchhalterin IHK-gepr.

Haustenbecker Str. 29

33189 Schlangen

Telefon: 0 52 52 - 93 73 024
Email: Siegrun.Bahn-Winter@vlh.de

Zertifiziert nach DIN77700

Mehr fiir mich L I

www.vlh.de

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

In lhrer Ndhe:
J. Kuhimann

Telefon:
0160 27115 63

Von der Alltagsbegleitung
bis zum Treppenlift

Fur beste hdusliche
Betreuung Ihrer Angehdrigen
rund um die Uhr.

www.aterima-care.defst/paderborn
paderborn@aterima-~-care.de

ATERIMA care

Wir wunschen lhnen frohe Ostern!
proVITA f“?;?
23
ambulante -
Hauskrankenpflege

s

o A

Pflegekrafte

Auszubildende

in Voll- oder Teilzeit

Pflegehilfskrafte
in Voll- oder Teilzeit

Arbeitsplatz proVITA

Es erwartet Dich ein nettes

Team, ein unbefristeter
Arbeitsvertrag, variable

Arbeitszeiten, Fort- und
Weiterbildungen sowie
eine leistungsgerechte

Vergiitung.

Wir freuen uns auf Deine

Wir bilden aus! 05252 Q

Wenn Du dich fur den
Beruf der Gesundheits-
und Krankenpflege interessierst,
sprich uns gerne an!

940992

Bewerbung!

Arminiusstr. 39
33175 Bad Lippspringe

www.provita.pro
provita.pflege@gmx.de
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Wir wainschen lhnen fréhliche Ostertage!
22 [IIl]] HE1ZUNG - SANITAR - KUNDENDIENST

%epping GmbH

Depping GmbH
Schlesier Weg 2
33189 Schlangen

Telefon 052 52/97 33 10
Telefax 0 52 52 / 97 69 21

Heizung * Kaminsanierung « Liiftung * Sanitér » Solar
Bauklempnerei » Badrenovierung ¢ Kundendienst
Ol- und Gasfeuerungen = Rohr- und Kanalreinigung

Schine Ostertage wiinscht lhnen

DRETZKO

Entsorgung - Verwertung - Transporte - Containerdienst

Container von 3-40 qm

Schlangen. Beim groBten Verein

gen, steht im Mérz jeden Jahres
die Jahreshauptversammiung auf
dem Programm. Und so konnte
Vereinsvorsitzender Sascha Schil-
ler am 6. Mdrz 2026 zahlreiche
Mitglieder im Biirgerhaus der Ge-
meinde  Schlangen  begriien.
Auch der stellvertretende Biirger-
meister Hannes Schoodt richtete
ein GruBwort und das von Biirger-
meister Marcus Pister an die Ver-
sammlung und wiirdigte die wich-
tige Rolle des ViL fiir das gesell-
schaftliche Leben in der Gemein-
de.

Ein ganz spezieller Hohepunkt der
Versammlung war die Verleihung
des Qualititssiegels fiir Kinder-
und Jugendsport. Diese Auszeich-
nung erhalten nur Vereine, die sich
in besonderem MaBe fiir junge
Menschen engagieren — etwa
durch Ferienangebote, qualifizierte
Ubungsleiter, Kooperationen mit
lokalen Einrichtungen oder speziel-
le Programme wie Eltern-Kind-
Turnen sowie Mini- und Familien-
sportabzeichen. Stellvertretend fiir
die Sportjugend im Kreis Lip-
pe verlieh Marleen Bollhdfer dem
VIL diese Auszeichnung. AuBer-
dem arbeitet der Verein derzeit in-
tensiv an einem Schutzkonzept zur
g Pravention sexualisierter und inter-

Gewerbepark 41, 33189 Schlangen
Tel. (052 52) 98 66 20Fax (05252) 98 66 19

Offnungszeiten:
Mo. - Sa.: 07.00 - 22.00 Uhr

Rewe-Markt Schéttler OHG
Kohlstadter Str. 6 | Schlangen

Schlangen. Der letzte Sonntag
im Mérz hat es in sich! In Schlan-
gen ist nicht nur Nachhaltigkeits-
Klimaschutz und Mobilitatstag.
Auch im Rathaus tun sich span-
nende Dinge: Weil das Gebaude
seit 200 Jahren besteht, gibt es
einen Tag der offenen Rathaustiir
mit einem spannenden und krea-
tiven Programm fiir Klein und
GroB. Im Eingangsbereich geht es
mit historischen Bildern und
Schriftstiicken auf eine Reise in
die Vergangenheit des Gebéudes,
das ja dber 130 Jahre lang als
Schule genutzt wurde. Im Biirger-
meisterbiiro gibt es fiir Schldange-
rinnen und Schldnger einen ganz

en Rathaustiir
rz 2026

SCHLANGEN ist 1(i)ebenswert

SCHLANGER

HEGGEMANNMEDIEN GmbH

€ JOURNAL

Jahreshauptversammlung des
VfL Schlangen:

Erfolge, wachsende Mitgliederzahlen und
Herausforderungen be| Hallenzeiten

der Gemeinde, dem VfL Schlan- | &

v.l.n.r.: Mirco Bockhoff, 2. Vorsitzender VfL, Giinter Meier und Heiner
Tegeler (beide 60 Jahre Vereinsmitglieder), Sascha Schiller,
1.VorsitzenderVfL. Foto: Nicole Wilm

personeller Gewalt im Sport, das
von allen Abteilungen und speziell
geschulten Ehrenamtlichen getra-
gen wird.

Bei den Vorstandswahlen gab es
eine Verdnderung: Nach 18 Jahren
legte Horst Koberstein sein Amt als
Kassierer nieder und (ibergab die
Aufgabe an Christian Niehoff. Dem
Verein bleibt Koberstein jedoch er-
halten, da er zum stellvertreten-
den Kassenwart gewahlt wurde.
Im Rahmen der Ehrungen wurden
Karl-Heinz Raker fiir 70 Jahre so-
wie Ginter Meier und Heiner Tege-

ler fiir 60 Jahre Mitgliedschaft aus-
gezeichnet. In seinem Vorstands-
bericht informierte Sascha Schiller
zudem (iber die weiterhin steigende
Mitgliederzahl des ViL. Mit Blick
auf die Hallenkapazititen werde
aber deutlich, dass die Gruppen-
gréBen an ihre Grenzen stoBen.
Eine indirekte Entlastung bringt die
Aufstellung von Containern fiir
Grundschule und Verein, die in
wenigen Wochen als zusatzliche
Umkleidekabinen fiir die Gymnas-
tiknalle dienen werden.

Text: VL Schlangen

Das Schlanger Rathaus wird 200 Jahre alt!
Alle diirfen kommen und mitmachen

besonderen Foto-Point an promi- kreativ werden oder in eine Schul-
nenter Stelle mit Urkunden-Por- stunde von damals eintauchen.
trait zum ,mit nach Hause neh- Alte Kinderspiele mit Papier und
men*. Faden und ausgewdhlte Stiicke
AuBerdem hat das hnf, das Heinz aus dem Schldnger Dorfmuseum
Nixdorf MuseumsForum, einige machen es mdglich. Wie das Rat-
historische Biiro-Schétzchen haus in der Gegenwart arbeitet
ausgelienen, die manchen viel- und wieso es zukunftstauglich ist
leicht noch bekannt vorkommen. — eine Reise durch Vergangen-
Denn seit iiber 60 Jahren arbeitet heit, Gegenwart und Zukunft war-
ja die Verwaltung in diesem histo- tet auf interessierte Besucherin-
rischen Gebéude. nen und Besucher.
Schlangen-Fans haben die Mit der Buttonmaschine entste-
Gelegenheit, die neue Dorfsil- hen kreative Erinnerungsstiicke
houette zu kaufen und die an einen interessanten Tag der
Orts-Chronik zu erwerben offenen Rathaustiir in Schlangen
Und ganz oben kénnen dann Be- am 29.3.2026 von 14.30 bis
sucherinnen und Besucher selbst 17.00 Uhr.

25. Mérz 2026



,Einneves Zohavse voll Firsorge”
Stationdre aulerklinische Intensivpflege in Hovelhof N

Cari entrum Hovelhof eV.

DEIN KONNEN

UNSERE INTENSIVPFLEGE

Werde Teil unseres AKI-Teams!

Fur unseren neuen Bereich der AuBerklinischen
Intensivpflege suchen wir Pllegefachkrafte mit Interes-
se am Erwerb der Zusatzqualifikation fur auBerklinische
Beatmung, bereits qualifizierte und ,AKl-erfahrene”
Pflegefachkrafte sowie Intensivpflegefachkrafte.

Kontakt Uber WhatsApp: 01716949094.

zimmer verfligen tiber DAS ist DEIN neuer Arbeitsplatz:
ein eigenes Bad und eine kleine Terrasse. Wir fordern Eigensténdigkeit, Entscheidun- ol adorTeiet

gen und Teilhabe unserer Bewohner. Gemeinschaftsrdume, unsere hauseigene Ka- - Eigenverantwortliches Arbeiten und vielfltige

Die aulferklinische In-
tensivpflege  richtet
sich an Menschen, die
aufgrund schwerer Er-
krankungen dauerhaft
auf intensive medizini-
sche Betreuung ange-
wiesen sind, welche
Zuhause durch Ange-
horige und ambulante
Pflegedienste oftmals
nicht dauerhaft leist-
barist. Unsere hellen,
barrierefreien  Einzel-

pelle, sowie ein grolRer Garten laden Bewohner und Angehdrige zum Verweilen ein. Beteiligungs- und Gestaltungsmaglichkeiten
Die vollstationére auRerklinische Intensivpflege wird vollstandig von den Kranken- « Ein kleiner Bereich mit 16 Bewohnerinnen
kassen libernommen, Zuzahlungen fiir unsere Bewohner und Bewohnerinnen ent- « Pflegeschlussel von13 = mehr Zejt fur Pflege
stehen darum nicht. - 5-Tage Woche mit verlasslicher Dienstplanung

« Eine moderne Ausstattung und klare Ablaufe

Fr Angehorige ist die auRerklinische Intensivpflege oft eine grofte Herausforderung,
deshalb verstehen wir uns als starker Partner an ihrer Seite. Wir horen zu, begleiten,

entlasten und stehen Ihnen zur Seite. Gemeinsam finden wir Wege, die fir Sie und fristeter Arb
Ihre Liebsten gut und tragbar sind. Nhe beginnt mit einem Gesprach, rufen Sie uns — owie weitere ubertarifliche Leistungen, Fort- und
gern an, Weiterbildungsmaoglichkeiten und tber 25 Jahre Erfahrung

Unser Team sucht noch Verstdrkung. Sie sind exam. Pflegefachkraft und mochten Altenzentrum Hovelhof eV.

Verantwortung ibernehmen und mit Herz pflegen, dann freuen wir uns auf ihre Be- Allee 56. 33161 Hovelhof Tel: 05257 /9893-0 info@caritas-hoevelhofde
werbung.

Praxis fiir Physiotherapie & Ergotherapie &=

MZG-Therapiezentrum - Ihr Partner fiir Gesundheit und Wohlbefinden CETEOLGIT
* Ergotherapie
* Rehasport

Luriick zu mehr Lebensqualitdt - mit dem MZG-Therapiezentrum!

Sie suchen professionelle Unterstiitzung bei der Wiederherstellung, Erhaltung
oder Verbesserung lhrer Beweglichkeit? Dann sind Sie bei uns genau richtig! In
unserer Praxis fiir Physiotherapie und Ergotherapie bieten wir Ihnen moderne,
individuell auf Sie abgestimmte Therapiekonzepte.

Unsere Leistungen im Uberblick:

e Physiotherapie zur Wiederherstellung der Bewegungs- und Funktionsfahigkeit
des Bewegungsapparates

e Ergotherapie zur Erhaltung der Lebens- und Arbeitsfahigkeit trotz
krankheitsbedingter Einschrankungen

 Therapieangebote fiir Kinder und Erwachsene Frohe

. Osternl
Warum MZG-Therapiezentrum?

o Erfahrenes, engagiertes Therapeutenteam
e Moderne Praxisraume mit Wohlfiihlatmosphare
o Flexible Terminvergabe - auch kurzfristig

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite: www.medizinische-zentrum.de
lhr Team des MZG-Therapiezentrums - Wir helfen lhnen, Ihr Ziel zu erreichen!

Telefon: 05252/ 95 4144  E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de  Adresse: Antoniusstr. 21, 33175 Bad Lippspringe




Ruickblick,

Ehrungen

und Aushlick:

Musikzug

zieht

. s

Vorstand des Musikzugs (v.l): Ann-Kathrin Aue (Kassiererin), Hendrik

positive Bilanz

- N

Tasche (Dirigent), Meike Liining (2. Vorsitzende), Stephan Hauk (1.
Vorsitzender), Brigitte Becker (Schriftfiihrerin)

Bad Lippspringe. Ende Februar
hielt der Musikzug der freiwilligen
Feuerwehr Bad Lippspringe seine
diesjahrige  Jahreshauptversamm-
lung ab. Musikzugfiihrer Stephan
Hauk zeigte sich dabei sehr erfreut
iiber die positive Entwicklung des
Vereins: Aktuell zéhlen 66 aktive
Musikerinnen und Musiker sowie 17
Auszubildende im Nachwuchsor-
chester zum Musikzug.

Mit insgesamt 44 Proben und zahl-
reichen Auftritten kann der Verein
auf ein musikalisch &uBerst erfolg-
reiches Jahr zuriickblicken. Auch
personelle Verdnderungen im Vor-
stand standen auf der Tagesord-
nung. Kassiererin Svenja Tasche

BERUF &
KARRIERE

legte ihr Amt aus personlichen
Griinden nieder. Zur neuen Kassie-
rerin wurde Ann-Kathrin Aue ge-
wahit. Ein besonderer Hohepunkt
der Versammlung war die Ehrung
langjdhriger Mitglieder. Fir ihre
Treue zum Musikzug wurden Sabine
Bunte fiir 35 Jahre, Carsten Becker
fiir 40 Jahre sowie Robert Zimmer-
mann fir beeindruckende 50 Jahre
Mitgliedschaft ausgezeichnet.

Mit viel Freude und Elan richtet der
Musikzug nun den Blick auf die
kommende Saison. Der musikali-
sche Auftakt findet am 2. Mai mit
dem Tag der offenen Tiir der freiwil-
ligen Feuerwehr Bad Lippspringe
am neuen Gerétehaus statt.

Mit Herz und Nahe:

Vier Tagesmiitter begleiten Bad Lippspringes Kleinste

Bad Lippspringe. Wenn morgens
die ersten kleinen Schuhe ordentlich
nebeneinanderstehen, wird gelacht,

'} gespielt und entdeckt - fiir viele Fa-

milien in Bad Lippspringe beginnt 2

der Tag bei einer der vier engagier-
ten Tagesmiitter der Stadt.

Kristin Kirchhoff (Kindertagespflege
,Weltentdecker”), Ines Szalay (Kin-
dertagespflege ,Kunterbunt®), Ste-
fanie Schubert (Kindertagespflege
,Balihdrnchen®) und Birthe Tetzner
(Kindertagespflege ,Bali*) haben
sich bewusst fir die Arbeit mit den
Jiingsten entschieden. Sie betreuen
Kinder ab elf Monaten bis etwa zum
dritten Lebensjahr — in einem (iber-
schaubaren, familidren Rahmen.
Die flexiblen Betreuungszeiten kon-
nen an die Bedirfnisse der Familien
angepasst werden.

,Gerade in den ersten Lebensjahren
brauchen Kinder Sicherheit, feste
Bezugspersonen und ganz viel Zeit*,
sind sich die Tagesmiitter einig. In
kleinen Gruppen von maximal fiinf
Kindern bleibt Raum fiir individuelle
Férderung, Néhe und Bindung. Je-
des Kind wird in seinem eigenen
Tempo begleitet — bediirfnisorien-
tiert und aufmerksam.

Die vier Tagesmiitter arbeiten auf
Grundlage des Kinderbildungsge-
setzes NRW (KiBiz) und einem eige-
nen, individuellen Konzept. Sie ver-
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fiigen (iber eine Pflegeerlaubnis des
Jugendamtes, nehmen regelméBig
an Weiterbildungen sowie alle zwei
Jahre am verpflichtenden Erste-Hil-
fe-Kurs am Kind teil. Qualitdt und
Professionalitdt stehen trotz der fa-
milidren Atmosphdre im Fokus. Ne-
ben pddagogischer Arbeit gehdren
gemeinsame Spaziergdnge, kreati-
ves Gestalten, freies Spiel und Ritu-
ale zum Alltag. ,Wir mdchten den
Kindern einen Ort geben, an dem sie
sich geborgen fiihlen und gleichzei-
tig neugierig die Welt entdecken
diirfen®, beschreibt eine der Tages-
miitter ihre Motivation.

Fiir Eltern ist zudem wichtig: Ein Be-
treuungsplatz bei einer Tagesmutter

ist nicht teurer als ein Kindergarten-
platz, da die Beitrdge einkommens-
abhdngig geregelt sind.

Mit viel Engagement, Erfahrung und
Herzblut leisten die vier Frauen einen
wichtigen Beitrag zur friihkindlichen
Bildung in Bad Lippspringe — und
schaffen fiir die Kleinsten einen si-
cheren Start ins Leben

Fir weitere Fragen oder Platzanfra-
gen stehen alle vier Tagesmiitter
gerne zur Verfiigung.

Kristin Kirchhoff: kindertagespflege.
weltendecker@web.de

Ines Szalay: ines.szalay@t-online.
de. Stefanie Schubert: kindertages-
pflege.balihoernchen@gmail.com
Birthe Tetzner: birthe.tetzner@gmx.de

Physician Assistant: Ein Gesundheitsberuf mit Zukunft
Mit einem dualen Bachelor-Studium zum wichtigen Partner im arztlichen Team

Paderborn. Das Gesundheitssys-
tem in Deutschland steht vor vie-
len Problemen. Ein besonders
groBes ist der zunehmende Arz-
temangel — schon jetzt sollen rund
5.000 Hausarztstellen unbesetzt
sein. Damit die Patientenversor-
gung trotzdem auf hohem Niveau
gesichert bleibt, kénnen Physician
Assistants (PAs) einen wichtigen
Beitrag leisten. Der Beruf ist in
Deutschland noch relativ unbe-
kannt, in Landern wie den USA
oder England dagegen schon lan-
ge gangig. PAs iibernehmen in en-
ger Zusammenarbeit mit Arztinnen
und Arzten verantwortungsvolle
medizinische Aufgaben. ,lhr Ar-
beitsalltag ist gepragt durch eine
Vielzahl an Tétigkeiten, die von der
Diagnostik iiber die Betreuung von
Patientinnen und Patienten bis hin
zur Dokumentation reichen. Sie
halten die Akutsprechstunde ab
und fithren dabei auch erste Erhe-
bungen durch®, erkldrt der Haus-

arzt Prof. Dr. Wolfgang von MeiB-
ner, der auch PA-Studierende un-
terrichtet.

Attraktiver Karriereschritt fiir
medizinische Fachkrifte

Der Weg zum ausgebildeten Phy-
sician Assistant fihrt zwar iiber
ein Studium, ist aber auch ohne
(Fach-)Abitur méglich. Vorausset-
zung ist eine abgeschlossene
Ausbildung sowie dreijahrige Be-
rufserfahrung in Vollzeit in einem
Gesundheitsfachberuf wie MFA,
MTA, OTA, Gesundheits-, Kran-
ken- oder Altenpflege. Die Quali-
fikation zum PA ist dann ein attrak-
tiver weiterer Schritt auf der Karri-
ereleiter. Dabei ermdglicht etwa
der duale Bachelorstudiengang
Physician Assistance an der CBS
University of Applied Sciences,
Beruf und Studium zu vereinbaren.
Die renommierte Hochschule
steht fiir praxisnahe akademische
Ausbildung und unterhélt Standor-

Physician Assistant Silke Teufel arbeitet in einer Hausarztpraxis. Zu
ihren Aufgaben gehdrt etwa die Durchfiihrung von diagnostischen Un-
tersuchungen wie dem Ultraschall. Foto: djd/CBS University of Applied
Sciences/Henrik Bartels

te unter anderem in KolIn, Rheine,
Rostock und Berlin; Praxisphasen
finden zudem in Stuttgart und Ze-
ven statt. Prdsenzphasen am
Campus werden mit Onlineveran-

staltungen kombiniert, sodass
Studierende gleichzeitig im Job
bleiben und akademisches Wis-
sen aufbauen kdnnen. Wahimodu-
le wie Notfallmedizin oder haus-

arztliche Versorgung bieten Spezi-
alisierungsmdglichkeiten.

Win-Win-Situation fiir Studie-
rende und Arbeitgeber

Alle Prasenzzeiten fiir das dreijdh-
rige Studium werden im Voraus
festgelegt, um eine friihzeitige Pla-
nung zu ermdglichen. Die Bewer-
bung erfolgt online ohne NC-Be-
schrankung und Wartezeiten — In-
formationen finden sich unter cbs.
de/pa. Fir Kliniken und Haus- so-
wie Facharztpraxen sind die Phy-
sician Assistants ein grofer Ge-
winn, der sich auch finanziell aus-
zahlt. In Modellprojekten wird be-
reits die kassendrztliche Abrech-
nung von PA-Patientenkontakten
erprobt.  Von MeiBner betont:
L,Physician Assistants tragen ent-
scheidend dazu bei, die Versor-
gung im hausérztlichen Setting zu
verbessern, Abldufe zu entlasten
und die interprofessionelle Zu-
sammenarbeit zu stérken.*

Seite2 4%
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Wir suchen eine

Stellv. Pflegedienstleitung

(m/w/d) flr die

Hausliche Kinderintensivpflege . '
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Caritasverband
Paderborn e.V.

10.00 - 14.00 UHR

JUB SPEED DATING WEITERBILDUNG UND JOBS
ALS LOKFUHRER,

23.04.2026 IN PADERBORN Jsuids

LKW-FAHRER, BUSFAHRER
ODER FAHRLEHRER (m/w/n)

UNSER NETZWERK UND BUNDESWEITE UNTERNEHMEN STELLEN SICH BEWERBER:INNEN VOR.

BOCK AUF [ ) SBH WEST
GBH FAHRERAKADEMIE  FORUN DES HANDWERKS

LQ‘%M FAHRSCHULE 33098 PADERBORN
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VERKAUFE

Restposten
Doppelstabmattenzaun

Telefon 0160 6456780

Fiirstenberg Kaffeeservice, Form
Grecque Dekor 77, 10 Gedecke,
10 Essteller, Zucker und Milch auf
Tablett zu verk. VHB, Tel.: 05252/
2219

Jugend- Metallbett, Lila, 90/190
zu verk. fiir 50 Euro, Tel.: 05252/
936770

Vier klappbare Gartenstiihle in Alu
mit Holzarmlehnen, dazu vier di-
cke neue Polster der Firma Balke,
Farbe Griin, Beige, groBe Karos,
VHB, Tel.: 05252/ 6988

2 Reisekoffer, Fa. Stratic, mit
Rollen, super leicht, gebraucht
aber guter Zustand, incl. 2 Gurten.
VHB 50 Euro, Tel. 0173/
6930395

Dual Plattenspieler, neuwertig,
preisgiinstig abzugeben. Alterer
DVD-Player (spielt auch Video-
kass.) zu verschenken. Tel.:
05252/ 2270 nachm. ab 16.00
Uhr.

Wir verkaufen aufgrund einer
Haushaltsauflosung ein Sofa mit 2
Sesseln. Auch einzeln. Sehr gut
erhalten! Material: Samt dunkelrot,
MaBe: 245x70 Sofa. Nur Abho-
lung in Biiren-Steinhausen nach
Absprache zeitnah. VB 30 €. Fotos
konnen ibermittelt werden. Tel.:
0176/ 40493403

Gut erhaltenes voll funktionsfahi-
ges Herren Trekking Rad, Marke
Raleigh, 27 Gang Kettenschal-
tung, 28 Zoll, Scheibenbremse
hinten und vorne fiir 100€ zu ver-
kaufen. Tel.: 0160/ 8000275

Taschenrechner - 4 wissen-
schaftliche, 1 normaler; DVD-Box
"Ein Colt fiir alle Falle - Season 1";
2 Bastel-Tips-DVDs. Drucker-Pa-
tronen - fir "Brother DCP-
J562DW"; gr. Stativ + Tasche; 2
gr. Kerzenstander; kl. Standuhr, ca.
14 cm H; 2 Pedikiire-Zangen; VW-
Bully-Modelle; Vase mit kl. Edel-
steinen ; Bunte Pappfaltboxen fiir
Wohnung; Bleistifte + Druck- u.
Zimmermann; Buchfolie, -papier; 2
kl. Papier-Schneidegerdte; Tier- u.
Kinder-Biicher; 2 kl. Prézisions-
Messer-Sets; 3 Zirkel-Sets. Tel.:
05254/ 4554

Schmuckstiick aus dem Kunst-
gewerbeladen! 6-Armiger Kron-
leuchter aus Stahl mit 6 Kerzen-
haltern (Glas) fir Kugelkerzen und
einem Glas-behdlter in der Mitte
zum Dekorieren - je nach Jahres-
zeit. Fiir €80,- zu haben. Tel.:
05251/ 409113

Bestimmter Jahrgang als Ge-
schenk gesucht? 1958, 1959,
1961, 1962, 1963, 1964, Weinfla-
schen, leer aber sehr historische
deutsche Etiketten von Rhein und
Mosel. Auch Versand. Tel.: 0174/
7447207

Prophete Kinderfahrradhelm nur
5 € sehr gut erhalten verstellbar
(52-57 cm) mit orig. Verpackung,
Zweithelm nur 2-3 mal unfallfrei
benutzt, sowie 7 original DVD Kin-
derfilme Stiick 2 €, alle 7 zus. nur
12 €, Finf Freunde (diese DVD ist
unbenutzt noch eingeschweift),
sowie sehr gut erh. Peter u. der
Wolf, Nessie, mehrere" Lazy
Town" Folgen von ToGGo usw.,
wieterhin eine Rolf Zukowski Mu-
sikkasette mit Kinderliedern und
eine CD mit 30 bekannten Kinder-
liedern fir jeweils 3 €, auBerdem
selten benutzte Spiele, Spielsa-
chen u. Kinderbiicher (auch ein
Kinder-Keyboard) aus rauch- und
tierfreien Haushalt (bei Oma und
Opa) giinstig zu verkaufen. Tel.;
05257/ 9289047

2 Rollen Tirfolie d-c-fix, extra
stark, selbstklebend und abrieb-
fest d-c-fix "Esche natur" fiir Tir-
blattrenovierung, Lénge ca. 210
cm und 90 cm Breite, orig. ver-
packt mit Verarbeitungsprospekt,
1 Rolle fiir 7 EUR beide Rollen zu-
samen nur 13,50 EUR, sowie 3
vintage keramik Oster-Eierbecher
(1Hase 2x Huhn) sehr gut erh. fiir
5 €, weiterhin 2 groBe Schwenker-
gldser mit Grawur 1x Oma + 1x
Opa, 2 WeiBbierglaser mit witzi-
gen Bildern und Spriichen jeweils
Stiick 2,50 € (alle 4 Gldser zus.
nur 9 €) aus einem rauch- und
tierfreien Haushalt zu verk. Tel.:
05257/ 9289047

Barankauf Gold & Silber ||

SCHMUCK » MUNZEN » BESTECK

I ZAHNGOLD + ALTGDLD:

I auch mit Zahnen

\| Kristallgalerie & Schieiferei ||
Nehlert
Arminiusstr. 8 « 33175 Bad Lippspringe

Kaufdias - "Heidelberg, Kloster
Eberbach, Blaubeuren"; Sprach-
Kurse, u. a. auf CD: Englisch,
Franzésisch, ltalienisch, Spa-
nisch; Breite Ordner, div. Farben;
Christus-Miniatur auf kl. Holzplat-
te; BUCHER: Deutschland in der
Urzeit; Pferde; Saurier; Malerei;
Geschichte d. Menschheit in 21
Bénden vom Verlag "Die Zeit"; 10
Lexikon-Bdnde der Katholischen
Lehre A-Z; Wandersticke; Rollen-
des Lineal; Humor-CD's; 6 gr. fla-
che Glasteller m. Muster; Tier- u.
Kinder-Biicher. Tel.: 05254/ 4554.
Filme/DVDs - 24 DVDs (u. a. Bo-
xen) fiir € 35,00; Pantograph
(Storchenschnabel); Fiir Dia-Pro-
jektor; Stdnder + Leinwand;
SPANNBETTTUCHER, orig.-verp.
- Univers.gr.: gelb, rosa, altrosa; 2
Doku-Ablage-Fachermappen - fiir
DIN A4, Kunststoff - je 12 Fécher;
Beschriftungs-Schablonen  +
Muster; Analog: "DENON-Verstar-
ker PMA-920" und sep. "DENON-
Tuner"; Pommes-Frites-Schnei-
der, mech. - orig.-verp. ; Drucker-
Schutzhiille - Gr. ca.
178x387x457 mm. Tel.: 05254/
4554

Echte Nepalbriicke Natur, Farbe
mit pastellfarbener Bordiire, MaBe
2,85 x 0,75, umstandshalber zu
verkaufen, Tel.: 05252/ 6988

Kinder-Fahrradhelm verstellbar
fir KopfgroBe 52 - 57cm mit orig.

HEGGEMANN

Karton u. Anleitung, unfallfrei u.
sehr gut erh., fast wie neu, weil
nur 2- 3 x benutzt (Zweithelm bei
Oma u. Opa) fiir 5 €, sowie groBes
Verkehrsbuch mit vielen Verkehrs-
zeichen und Verkehrs-Beispielen,
dicke Seiten fir kleine Kinder gut
erh. 2,50 €, Buch u. Helm zus. nur
7 €, seltenes Geselschafts-Spiel
von Mattel aus dem Jahr 1987
"Neander Zoff" (als Warfel dienen
Hinkelsteine) und andere Spiele/
Spielsachen etc. giinstig aus
rauch- u. tierfreien Haushalt in H6-
velhof. Tel.; 05257/ 4055

8 neuwertige Porzellan Serviet-
tenringe mit Blumendekor zusam-
men mit passenden dreiarmigem
Kerzenleucheter nur 14 € (Einzel-
verkauf mdglich), sowie 1 Mu-
schel-Kerzenhalter, diverse Mu-
schel-Figuren und 1 elektrische
Muschellampe (aus einer groBen
Muschel), weiterhin ein ca. 1 x 1
m groBes handgemaltes Lein-
wandgemélde mit einem moder-
nen floralen Motiv fir 49 € und 2
weitere kleinere Bilder (1 x mit
Holz- und 1x mit Kunststoffrah-
men) aus unserem rauch- und
tierfreien Haushalt giinstig zu verk.
Tel.: 05257/ 9289047

Esso Sammelbilder-Buch v. 1972
"VorstoB in die Tiefe" 112 Seiten
fiir 5 € zu verk. es fehlen nur weni-
ge Sticker, aber es sind auch dop-
pelte nicht eingeklebte Bilder vor-
handen (5 Stiick auf Original-Tra-
gerfolien, auf den Riickseiten mit
kleinen Hai Comics) die fir 1 €/
St. verkauft werden (5 Stiick 3,50
€), sowie einige bis iiber 30 Jahre
alte U-Eierfiguren und auch auch
andere alte Inhalte, viele Beipack-
zettel, 3 versch. Sétzkéasten (1x
mit Scheibe), auBerdem versch.
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Spielsachen und Spiele (auch ein
elektronisches Kinder-Keyboard in
orig. Verpackung fir 9 €), alles
aus rauch- u. tierfreien Haushalt
(bei Oma + Opa) ginstig abzuge-
ben. Tel.: 05257/ 4055

Vintage Porzellan Moccatassen
Herstellermarke "Pirkenhammer"
Nr. 42, unbenutzte Vitrinenobjekte,
liber 60 Jahre alt, 6 Tassen und 6
Untertassen, weiB- rot mit goldfar-
benen floralen Muster, feines diin-
nes Porzellan, Handverziert fiir
45,- €, sowie ein groBes Bowlen-
gefaB aus Glas mit 5 passenden
Glasern und 5 Untersetzern auch
aus Glas fiir nur 9 €, weiterhin eine
neuwertige vintage 24 Karat ver-
goldete BMF N Schale aus den
70er Jahren fir 22 € und ein Zinn-
teller (95% Zinn) zum 65. Jubile-
um fir 16 €, alles sehr gut erh.
fast wie neu. Tel.: 05257/ 4055

Verkaufe ein E Bike der Marke
Godewind Paris E10 aus deut-
scher Produktion. Unfallfrei und
nur sehr geringe Gebrauchspuren.
28" Pedalec Godewind Paris; Rah-
men: Alu Wave Hydro; Rahmen:
45 c¢m; Gabel: SR Suntour Nex-
DS700C LO; Bereifung: 47-622
Schwalbe Marathon GT; Farbe:
Schwarz matt.; Display: Shimano
Steps 6100; E- System: 60 Nm;
Akku: Shimano Steps 36V 504 Wh;
Schliisselnr: T82 9030; Schaltung:
Shimano Nexus 5 Gang RT; Brem-
sen: Marura HS22 hydraulisch;
Tiefeinsteiger.; Gewicht: 26 kg.;
Reichweite bis zu 180 km.; Kilome-
terstand: 3927. Das Fahrrad wurde
scheckheftgepflegt. Das Bike befin-
det sich in einem tadellosen Zu-
stand. Besichtigung und Probefahrt
nach Absprache mdglich. Privatver-
kauf. Der Verkauf erfolgt unter Aus-
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flack@heggemannmedien.de

Mohamed Hayek
Tel.: 052 52 / 96 53-208
hayek@heggemannmedien.de

Heike Knop
Tel.: 052 52 /96 53-201
knop@heggemannmedien.de
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MARKTPLATZ

t Der Kleinanzeigen-Markt

schluss jeglicher Sachméngelhaf-
tung. Eine Garantie und Riicknahme
sind ausgeschlossen. Tel.: 0171/
8392778

VERSCHIEDENES

Wir, schon etwas dlteres Semester
wollen noch nicht auf den Schaukel-
stuhl und gehendeshalb auf den
Flohmarkt um unsere Haushaltskas-
se auf zu bessern, dafiir suchen wir
Kostenlos oder giinstig Flohmarktar-
tikel und Trodel sowie Angelsachen,
Werkzeug etc. Gerne holen wir es
ab, dber ihren Anruf wiirden wir uns
freuen, Tel.: 0176/ 43025694

Hallo — wir suchen Verstérkung. Ge-
mischte E-Bike Gruppe U 60, wir
fahren Freitags Nachmittags, ca.
Mai, ab Schloss Neuhaus. Weiteres
Info Tel.: 0152/ 24838699

Mit Leichtigkeit die Pfunde purzeln
lassen oder einfach der Gesundheit
etwas Gutes tun? Starte mit einem
einfachen und langjéhrig erprobten
Konzept mit kostenloser Beratung
und Motivation durch ein Team. Kei-
ne Didt, keine Kalorien zahlen, 4x am
Tag essen! Trainiere deinen Stoff-
wechsel langfristig, verbessere dei-
nen Schlaf, optimiere deine Verdau-
ung, verpasse deinen Zellen einen
Frischekick, habe mehr Energie im
Alitag und gonne deiner Gesundheit
gtwas Gutes — du hast nur eine.
Worauf wartest du? Restart your
Life! Infos unter 0162-7282355
(WhatsApp) anfordern und direkt
starten.

Schiitzenjacke und Hut aus Bad
Lippspringe zu kaufen gesucht,
GroBe egal. Tel.: 0173/ 2529619

Suche Landmaschinen aller Art,
Traktor, Pflug, Hoflader Scheiben-
mdhwerk, Schwader, Frase, Sa-
maschine, Kreiselegge, Ballen-
presse, Radlader, Kartoffelroder,
Diingstreuer, Einachskipper,
Maisdrille alles anbieten Deutsch-
landweit. Tel.: 015678/ 833149

Musiker sucht gebrauchte Gitar-
re, eventuell Geige/ Klavier usw.
Tel.: 0178/ 3384596

Suche gebrauchte Wohnung Ein-
richtung, eine alte Bauerntruhe,
Chippendale Mdobel usw. Tel.:
0178/ 3384596

SUCHE Restmenge Dachziegel
"Roben FlandernPlus Schwarz". E-
Mail: logikus@freenet.de
Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehor. Anlage oder Samm-
lung. Auch Modellfahrzeuge usw.
Tel.: 0175/ 7774499

Suche Trodel, Haushalts-, Deko-
sachen, Porzellan, Bett-, Tischwa-
sche, usw. Tel.: 05257/ 930644
Indische Musiker (Tabla, Sarod)
haben im Mai noch Termine frei.
Tel.: 0176/ 41538615

Kaufe alles z.B. aus Haushalts-
auflosungen & Nachlassen wie
z.B. alte Armbanduhren & Ta-
schenuhren, Porzellan, Gemélde,
Zinn, antike Mdbel, Schmuck,
Postkarten, Fotos, Fotoalben,
Briefmarken, Miinzen u.v.m. Bitte
alles anbieten! Tel.: 05252/
9893112

Kaufe Orden, Urkunden, Fotos/
Fotoalben, Helme, Schirmmiitzen,
Uniformen, Reservistenkriige, Sa-
bel, Dolche uvm. Zahle z.B. fir
EK2 bis 150€, EK 1 bis 300€, Fo-
toalben bis 1000€, Uniformen bis
3000€, Schirmmiitzen bis 1000€,
Helme bis 1500€, Deutsches
Kreuz Gold Nachlass ab 3500€,
Ritterkreuznachlass ab 14000€,
Ehrenpokal Luftwaffe ab 3000€-
Bitte alles anbieten, serdse und
sehr diskrete Abwicklung! Tel.
05252/ 9893112

BEKANNTSCHAFTEN

Welche Frauen, zwischen 50 und
60 Jahren, hétten Lust sich zum
Walken in Bad Lippspringe zu tref-
fen. Mdchte gern wieder damit an-
fangen, daher noch gemdaBigtes
Tempo. Wiirde mich freuen wenn
sich jemand meldet. E-Mail: kapi-
taen-hook95@t-online.de
Gemeinsam statt einsam! Welche
Frau mdchte einen Single-Mann
(61) kennen lernen, mit dem sie
am Wochenende gelegentlich
Spazieren gehen konnte? Ich freue
mich auf Deine Zuschrift. E-Mail:
schoenemomente@gmx.net

GEMEINSAM STATT EINSAM!
Lebensfroher Witwer, gerade 60,
gepflegt, humorvoll und sportlich,
vermisst das Lachen und die Ge-
sprache zu zweit. Ich suche eine
liebevolle Witwe, die Lust auf eine
gemeinsame Zukunft hat. Ob All-
tag oder Urlaub, Spaziergdnge
oder Radtouren, gemeinsames
Kochen oder Essen gehen - das
Leben zu zweit genieBen ist ein-
fach schéner. Habe Mut zum wie-
der glticklich werden und Antwor-
te! E-Mail: Liebe-geniessen@g-
mx.de

Ich suche DICH, ménnlich, ca. 65
- 70 Jahre alt, ab ca. 1,80 m, NR
und NT. Ich filhre ein altlastenfrei-
es, aufgerdumtes, unabhéngiges
Leben, das ich gern teilen mochte.
Meine Interessen liegen in Wirt-
schaft und Politik, Sport (aktiv),
Gesundheit u.m.mehr. Eine ver-
lassliche, schlanke, humorvolle,
lebensfrohe, moderne Frau freut
sich auf dich! E-Mail: gernhust-
le@web.de, optischer Eindruck
wadre schon.

STELLENMARKT

Reinigungsfachkraft

fiir Biiro
kurzfristig gesucht. ca. 3 Std./pro Woche
Immabilien Wolff

Tel.: 05251 25026
mail@immobilien-wolff.com

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren
Team? Wann, wo und wie viel du
mochtest? Du kannst nebenbe-
ruflich starten und spater hauptbe-
ruflich durchstarten mit kostenlo-
sem Firmenwagen und Urlaub.
Nutze Deine Chance und fordere
Infos unter gesund-leben@mein.
gmx an.

Nachhilfeunterricht und Haus-
aufgabenbetreuung fir Grund-
schiller und Gesamtschiiler erteilt
qualifizierte Sozialpadagogin, Tel.:
05252/ 8108680 (AB)

Ich biete meine Hilfe an: Maler —
Spachtel, Tapeten, Laminat, Flie-
sen arbeiten, Fassaden arbei-
ten, Dachboden Isolierung, Pflas-
ter arbeiten, Tel.: 0176/ 14297987

Erfahrene Frau sucht Beschifti-
gung in der Pflege oder Haushalt,
2-3 Std., Tel.: 0176/ 36617241

Klavierunterricht in BaLi fiir Kin-
der und Erwachsene. Tel.: 0173/
8307183

Gartner sucht Arbeit Nebenbe-
ruflich Hochdruckreinigung, Verti-
kutieren, Unkrautbeseitigung usw.
Tel.: 0152/ 21640113

Griinde dein Stratup in Homeof-
fice Online-Business eBay ama-
zon. E-Mail: 894inesleiss@gmail.
com

Wir suchen in Kohlstadt Hilfe bei
der Gartenarbeit. Wir bieten Ver-
giitung und einen Teil des Gartens
zur eigenen Nutzung (Gemiise An-
bau). Tel.: 05252/ 82594

UNTERSTUTZUNG
IM BURO

fiir ca. 15-20 Std./Woche gesucht.
Immobilien Wolff
Tel.: 05251 25026
mail@immobilien-wolff.com

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

/Y

MIETGESUCHE

Suche altes Fachwerkhaus oder
Willa — 1900J., inklusive Inventar,
zur Miete, eventuell kaufen. Tel.:
0178/ 3384596

Nette berufst. Frau mittl. Alters,
mit gesichertem Einkommen
sucht infum Bad Lippspringe/
Schlangen od. ndh. Umgebung 2-
Zi-Whg. mit Balkon od. Terrasse,
bis 550 Euro Warmmiete inkl. Hei-
zung, Tel.: 0151/ 40352396
Kleines Hauschen von Rentner
Ehepaar zu mieten gesucht, 2-3
Zimmer alternativ Anbei- oder Ein-
liegerwohnung im Raum Salzkot-
ten oder Bad Lippspringe, Tel.:
0176/ 43025694

Lippspringerin sucht eine kleine
Wohnung in/um Bad Lippspringe/
Schlangen oder Nahe ca. 15 km.
Tel.: 05252/ 51791

MIETANGEBOT

Wohnung zu vermieten. Dachge-
schoss im Zweifamilienhaus in
Schieder-Schwalenberg,  gute
Wohnlage, sehr ruhig gelegen. 4
ZKB mit 98 Quadratmeter Grund-
flache. Kaltmiete 550,-- Euro. Ein-
zelperson bevorzugt. Nichtrau-
cher. Keine Haustiere. E-Mail:
Doktorfaust@gmx.de

Wohnung in Schlangen,Ortsm.72
gm, Diele, 2 ZKB mit gr.Terrasse,
sep. Hzg. zu vermieten. Info.
Tel.05252-8987

Urlaub in Indien: Zimmer im Gés-
tehaus im Teeanbaugebiet Assam
frei. Tel.: 0176/ 41538615

BL 2 Zimmer-Wohnung 63m3 mit
Einbaukiiche. Bad mit Fenster in
Wanne, Dusche, 1 Etage, frei.
Auskunft + Besichtigung ab
25.03. Tel.: 05252/ 935261

IMMOBILIEN

SUCHE Eigentumswohnung in
PB. Tel.: 05251/ 5452830

DIE NACHSTE
AUSGABE
ERSCHEINT AM
08.04.2026

REDAKTIONS-
SCHLUSS IST AM
01.04.2026

Appartementvermietung

i\~ Christa Schmitz -
= ® on Regina Uockdmm
'Ulktnrlas% g;:’;f‘.
Tel 84651- 944150 A 3
Mobll 8173- 7770200 2
o s Wwiww.appartement- schmltz.de

N

(Sie machten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN....7)
Wir beraten Sie gerne, unverbindlich und kostenlos!
Nutzen Sie unseren Service mit iiber 50jahriger Erfahrung!
Wir suchen z. Z. fiir vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung z.B.
Chefarzt su.freist.Haus / Grdst / renov.bed.Altbau bis 750 000 €
Uni Dozent (3 Pers.Hshl.) su. 1.- Fam.Hs/DHS/RHS oder gr. ETW
in PB, Elsen, Schl.Neuhs., Marienloh, Bad Lippspringe bis 550 000 €

Sie suchen eine Immobilie zu KAUFEN...?
z. B. PB-Schl.Neuhaus, ETW, 5 ZKB Balkon, ( u.a. 4 Schlafz.) frei
Hochparterre, Altbau, renov., E Pass in Vorbereitung, 235 000 € VB

Unsere aktuellen Kauf- und Miet-Gesuche + Angebote unter:
www.immobilien-wolff.com
Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026

Immobilien Wolff GmbH

J
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Bilsteintal

wenn der Friihling erwacht

Erlebe das Abenteuer: Wildtiere

aus nachster Ndhe, faszinierende
Tropfsteinhdhle und spannende

Wanderwege durch den Wald.

4

Finde deine Ruhe: Geniel3e die
Stille der Natur, entdecke unser
kleines Museum und starke dich
. In unserem gemiitlichen

!
**%

wo die Tieré und das Abenteuer auf euch wartek

| Mlllkommgnﬂf Bllstemtal

. 14 "

Im Bodmen 54 - 59581 Warstein - 02902/2731 - info@Bilsteintal.de - www.Bilsteintal.de




