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Planungen für einen neuen 
Sportpark im Pracherfeld

Areal am Kurwald bietet wenig Möglichkeiten

Bad Lippspringe. Ein öffentliches 
Sportforum im Kongresshaus gab 
interessierten Bürgerinnen und 
Bürgern am Dienstag, dem 24. 
März die Gelegenheit, sich über 
den Planungsstand zur Erweite-
rung der Sportstätten im Kurort zu 
informieren. Umrahmt von Darbie-
tungen junger Sportler gab es de-

tailreiche Darstellungen, wie ein 
neuer Sportpark aussehen könnte.
Nach der Begrüßung durch Bür-
germeister Ulrich Lange und einem 
Grußwort des Präsidenten des 
Kreissportbundes, Diethelm Krau-
se, gab es aber zunächst eine kur-
ze Erklärung der hiesigen Sportver-
eine über ihre Bedarfe. Dabei wur-
den starke ehrenamtlichen Enga-
gements deutlich. Als Eigentümer 
einer eigenen Sporthalle stellt zum 
Beispiel der TV-Jahn diese an fünf 
Tagen in der Woche vormittags 
dem Schulsport zur Verfügung. Als 
einer der größten Schwimmverei-
ne in OWL mit 770 Mitgliedern 

sieht sich der SV-Bad Lippspringe 
auch nach dem Bau des neuen 
Thermal-Freibades an Grenzen. 

Fortsetzung auf Seite 2Bauamtsleiterin Tanja Berghahn-
Macken informierte über den 
Planungsstand

Zwischen Heimatstraße und Thunebach könnte auf 80.000 
Quadratmeter ein neuer Sportpark entstehen. Projektskizze: Büro Sinai
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Frohe Ostern!
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Ein Blumenteppich in 
Regenbogen-Farben

Gärtner pflanzen etwa 70.000 Frühjahrsblumen 
in der Gartenschau Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Die Gärtner der 
Gartenschau Bad Lippspringe läu-
ten den Frühling 2026 ein. Zurzeit 
pflanzen sie etwa 70.000 Blumen 
in die Beete im Eingangsbereich 
und entlang der großen Promena-
de der 30 Hektar großen Parkanla-
ge. Die Besucherinnen und Besu-
cher dürfen sich in den kommen-
den Wochen auf ein imposantes 
Blütenmeer freuen.
Das Team unter Leitung von Chef-
gärtner Ralf Richter bringt gut 
25.000 farbenfrohe Blumen wie 
Akeleien, Goldlack, Bellis, Ranun-
keln und Stiefmütterchen in unter-
schiedlichen Sorten und Farben in 
die Erde. Daraus entsteht ein Blü-
tenteppich in rot, orange, gelb, 
grün, blau, pink und lila, der vor al-
lem in den beiden Eingangsbeeten 
an einen farbenfrohen Regenbo-
gen erinnern wird. Hinzu kommen 
rund 40.000 Zwiebelpflanzen wie 
Tulpen, Narzissen, Hyazinthen und 
Zierlauche, die bereits seit Herbst 
2025 in der Erde sind und teilwei-
se schon austreiben.

Übrigens: Seit dem 20. März, hat 
mit dem Sparkassen-Waldleuch-
ten die erste große Gartenschau-
Veranstaltung des Jahres begon-
nen. Hunderte LED-Strahler, mehr 
als 25 imposante Leuchtobjekte 
und eine neue 3D-Videoshow in 

der NIEWELS-Fontäne sorgen für 
eine stimmungsvolle Atmosphä-
re. Die Veranstaltung läuft noch 
bis zum 06. April 2026.
Nähere Information dazu gibt es 
online unter www.gartenschau-
badlippspringe.de.

70.000 Blumen für einen bunten Frühling: Die Gärtner Ralf Richter 
(Mitte), Marglen Alla (rechts) und Sascha Gartner pflanzen aktuell Ake-
leien, Goldlack, Bellis, Ranunkeln und Stiefmütterchen in der Garten-
schau Bad Lippspringe.

Eulenweg 2
33428 Harsewinkel

Tel.: 0176 / 4717 1347
E-Mail: a.nickel@schimmelpeter.de

SchimmelPeter-Fachbetrieb
Andreas Nickel

Andreas Nickel
... an���s ��� an����!

Wir �ü�s��en
f�o�� Os���n!

Fortsetzung von Seite 1

Denn die Kapazitäten müssen 
auch künftig mit der DLRG abge-
stimmt werden. Profiteure von den 
geplanten Erweiterungen könnten 
dagegen einerseits der Fußball-
club BVL und der Tennisverein 
sein, dessen Halle am Kurwald 
sich in einem abgängigen Zustand 
befindet.
In einem ausführlichen, durch 
Pläne und Grafiken unterstützten 
Vortrag, schilderte Bauamtsleite-
rin Tanja Berghahn-Macken die 
derzeit diskutierten Alternativen 
für eine Sportpark-Erweiterung. 
Da ist zum einen die Option des 
Ausbaues der vorhandenen 
Sportstätten am Kurwald. Die 
Möglichkeiten seien aber hier sehr 
eingeschränkt. Insbesondere Er-
weiterungen durch ein dringend 
benötigtes Kleinspielfeld würden 
den Zugriff auf bestehende Wald-
flächen beeinhalten. Dies sei Pla-
nungsrechtlich schwer handhab-
bar, da hierzu eine Genehmigung 
zur Waldumwandlung von über-
geordneten Behörden erforderlich 
sei. „Ob wir eine solche Umwand-
lungsgenehmigung überhaupt be-
kommen, ist sehr fraglich,“ beton-
te die Bauamtsleiterin, „die Hür-
den dafür sind sehr hoch.“ Be-
sonders prekär sei auch die Park-
platzsituation im Parallelbetrieb. 
Wenn Fußballspiele, Trainigszei-
ten und ein volles Schwimmbad 
bei gutem Wetter aufeinander trä-
fen, würde es schwierig. Der 

Parkplatzsuchverkehr erstreckt 
sich dann bis in die benachbarten 
Wohngebiete. Zudem fehlt für eine 
geplante Parkflächen-Erweiterung 
am Kurwald der Platz.
Auch wenn die Pläne einer Erwei-
terung des Areals am Kurwald 
noch nicht ad Acta liegen, bevor-
zugt die Stadt Bad Lippspringe 
deshalb einen 80.000 Quadrat-
meter großen Neubau. Als geeig-
netes Areal für ein solches Vorha-
ben wurde eine Fläche im Prach-
erfeld, zwischen dem Thunebach 
und der Heimatstraße vorgestellt. 
Ballsportarten, Leichtathletik, 
Beachvolleyball und ein Vereins-
haus mit Umkleiden und Gesell-
schaftsräumen könnten hier ver-
wirklicht werden. Negativ seien 
hier aber Lärmemissionen auf die 
benachbarte Wohnbebauung. So 

gab es auch erste kritische Fra-
gen und Anmerkungen von An-
wohnern im Pracherfeld, von den 
Plänen war offensichtlich zwi-
schenzeitlich etwas durchgesi-
ckert. Die Vorsitzende des Stadt-
sportverbandes, Ulrike Köhler, 
machte deshalb deutlich, dass 
bislang noch keine politischen 
Entscheidungen in den Gremien 
getroffen worden seien. Dies be-
träfe sowohl den Standort, als 
auch die Finanzierung. Mit den 
Projektskizzen für beide Standor-
talternativen wurde des Pla-
nungsbüro Sinai aus Berlin beauf-
tragt, das in Bad Lippspringe 
durch seine erfolgreichen Entwür-
fe zur Landesgartenschau 2017 
bekannt geworden ist. Die 
Planskizzen dienen nun als weite-
re Diskussiongrundlage. hg

Die Breakdancegruppe „Full Speed“ eröffnete die Veranstaltung. Fotos: 
Herbert Gruber
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Volkshochschule
Paderborn

Bildung für alle

Gesellscha�

Kultur

Grundbildung

Beruf • IT

Gesundheit

Sprache

Volkshochschule Paderborn
Am Stadelhof 8 • 33098 Paderborn
T: 05251 88-14300 • F: 05251 88-143 01
vhs@paderborn.de • www.vhs-paderborn.de

461 neue Kurse bei der VHS Paderborn und ihren 
Zweigstellen nach den Osterferien

Bei der Volkshochschule startet nach 
den Osterferien wieder ein breit gefä-
chertes Programm mit 461 neuen Kur-
sen. Von Sprachkursen über EDV-An-
wendungen, Sport- und Entspan-
nungsangeboten, Deutsch als Fremd-
sprache, Integrationskurse bis hin zu 
Kochkursen stellt die vhs eine große 
Bandbreite an Themen und Möglichkei-
ten zur Verfügung. Nachfolgend einige 
Beispiele, wie man auch nach den Feri-
en mit spannenden Bildungsangeboten 
entspannt und locker bleiben oder sei-
nen Alltag besser gestalten kann. 
Neue Kurse rund um Entspannung, 
Körperbewusstsein und ganzheitliche 
Gesundheit – darunter Alexandertech-
nik, Augentraining und Beckenboden-
training – bieten vielfältige Möglichkei-
ten, aktiv etwas für das eigene Wohlbe-
finden zu tun. Autogenes Training, 
Yoga und Breathwork tragen gezielt zur 
Stressreduktion bei und fördern die in-
nere Balance.
Freie Plätze im Themenfeld Bewegung 
und Ausgleich gibt es unter anderem 
noch in ausgewählten Yoga- und Tanz-
kursen. Als Ergänzung zum aktuell sehr 
gefragten Linedance erwartet Tanzbe-
geisterte zudem ein neues Schnuppe-
rangebot im Englisch Country Dance.
Wer neue Impulse für Alltag und Ernäh-
rung sucht, findet in verschiedenen 
Kursen noch freie Plätze. Dazu zählen 
die Kräuterexkursion im Haxtergrund, 
Mediterrane Ernährung sowie das 
„ABC des Kochens“. Die Angebote ver-

binden praxisnahes Wissen mit unmit-
telbarem Erleben und bieten eine ideale 
Gelegenheit, gesunde Gewohnheiten 
zu entwickeln und den eigenen Hori-
zont zu erweitern. Zudem besteht auch 
wieder die Möglichkeit an vier Stand-
Up-Paddeling-Kursen auf dem Wald- 
und Lippesee teilzunehmen. 
Auch der Fachbereich Kultur und Ge-
stalten bietet nach den Osterferien eine 
abwechslungsreiche Kursauswahl aus 
den Bereichen Singen, Literatur, Malen, 
Stricken oder kreatives Gestalten mit 
unterschiedlichen Materialien. Die Kur-
se richten sich an alle, die ihre kreati-
ven Fähigkeiten neu entdecken oder 
weiterentwickeln möchten.
Nützliche Information über die Ge-
schäftsmodelle und Strategien von In-
ternet-Plattformen erhalten Verbrau-
cher im Kurs „Shein, Temu, TikTok – 
Was steckt hinter den Ultra-Fast-Fa-
shion-Trends?“ Zudem werden Inter-
essiert sensibilisieren für manipulative 
Kaufanreize und es werden Wege zu ei-
nem nachhaltigeren Umgang mit Klei-
dung aufgezeigt. Der Kurs wird in Zu-
sammenarbeit mit der Verbraucherzen-
trale NRW und der cum ratione gGmbH 
durchgeführt. Darüber hinaus möchte 
die vhs zur Stärkung von Eltern, Erzie-
henden und Familien beitragen: Teil-
nehmende erhalten Ideen und konkrete 
Impulse für die Gestaltung und Bewälti-
gung des Familienlebens, über die be-
sondere Belastung autistischer Kinder 
im Schulalltag bis hin zur Stärkung von 

Resilienz bei Kindern. 
Auch im Fachbereich Fremdsprachen 
stehen unter anderem zahlreiche inten-
sive Kompaktformate, z.B. für ein Wo-
chenende, auf dem Programm, in de-
nen durch muttersprachliche Trainer 
und Trainerinnen kurz und knackig ers-
te sprachliche Grundlagen und Rede-
mittel für private oder dienstliche Rei-

sen gelegt werden können. Die sprach-
liche Bandbreite reicht dabei von den 
stark nachgefragten Sprachen wie 
etwa Italienisch und Spanisch bis hin 
zu Neugriechisch, Niederländisch und 
Kroatisch. Buchbar sind u.a. im Rah-
men der Sommer School eine Nieder-
ländisch Intensivwoche und ein hybri-
der Powerkurs Niederländisch mit ge-

ringen Vorkenntnissen. Zudem biete 
die Sommer School eine Neugrie-
chisch Intensivwoche/Bildungsurlaub 
für Einsteiger*innen (A1) und für Urlau-
ber*innen gibt es ein Einstiegswochen-
ende Sprache und Kultur (A1) „Kroa-
tisch für die Reise“. 
Mehr Information zu weiteren Angebo-
ten unter www.vhs-paderborn.de.
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BAUEN &
WOHNEN

Hainhöfen 9
33100 PB-Benhausen
Tel. 05252 - 6295
Fax 05252 - 5869
info@metallbaustenzel-paderborn.de   

WIR WÜNSCHEN IHNEN 
SCHÖNE OSTERTAGE!

Wir fertigen & liefern nicht nur, sondern 
warten & reparieren Ihre Haustüren, 
Kunststoff- oder Aluminiumfenster, 
Wintergärten, Markisen, Fliegengitter 
oder Rollläden.

■ Estrichverlegung
■ Bautrocknung
■ Verlegung der Fußbodenheizung

32839 Steinheim· Ottenhausener Str. 19
sascha-moczek@t-online.de

www.moczek-estrich.de
Mobil: 0172 /52 34 679

Wir wünschen Ihnen fröhliche Ostertage!

 Der Gartenpool
Wo Freunde zusammenkommen 

und Familie zu Hause ist
Bad Lippspringe. Ein eigenes 
Schwimmbad ist mehr als ein Ort 
zum Schwimmen. Es entwickelt 
sich zunehmend zu einem sozialen 
Treffpunkt für Familie und Freunde 
und damit zu einem wichtigen Be-
standteil moderner Wohnkultur.
Der Wunsch, Freizeit und Erholung 
zuhause zu erleben, ist deutlich ge-
stiegen. Der Garten wird dadurch 
als zusätzlicher Lebensraum gestal-
tet – und der Pool bildet dabei das 
Herzstück. Hier kommen Menschen 
zusammen, um Zeit miteinander zu 
verbringen, sich zu bewegen oder 
einfach zu entspannen. Gerade für 
Familien spielt das private 

Schwimmbad eine besondere Rol-
le. Kinder entdecken das Wasser, 
lernen schwimmen und verbringen 
viele Stunden an der frischen Luft. 
Gleichzeitig begegnen sich Genera-
tionen. Während die Jüngsten im 
kühlen Nass toben, genießen Eltern 
oder Großeltern die gemeinsame 
Zeit am Beckenrand oder auf der 
Terrasse. So wird der Pool zum ver-
bindenden Element im Familienall-
tag. Auch im Freundeskreis wird der 
Pool schnell zum beliebten Treff-
punkt. Ein spontaner Sprung ins 
Wasser an einem heißen Sommer-
tag, ein Grillabend mit anschließen-
dem Bad, eine Poolparty oder ein 

entspannter Nachmittag im Liege-
stuhl – der eigene Pool schafft eine 
Atmosphäre, die Geselligkeit und 
Erholung miteinander vereint.

An Ästhetik und Umweltschutz 
ist gedacht
Moderne Poolanlagen fügen sich 
harmonisch in den Garten ein. Denn 
Poolexperten planen ganzheitlich 
und individuell. Man orientiert sich 
an den Bedürfnissen der einzelnen 
Kunden und gestaltet so, dass die 
Wasseroase sowohl funktional als 
auch ästhetisch überzeugt. Gleich-
zeitig sorgen energieeffiziente Tech-
nik, ressourcenschonende Lösun-

gen und komfortables Zubehör für 
einen umweltfreundlichen und ein-
fachen Betrieb.

Poolmomente, die bleiben
Der private Pool verbindet mehrere 
Aspekte moderner Lebensqualität: 
Bewegung, Entspannung und sozi-
ale Begegnung. Statt für jede Frei-
zeitaktivität das Haus zu verlassen, 
entsteht im eigenen Garten Raum, 
in dem Erholung und Gemeinschaft 

zusammenfinden, gemeinsame Er-
lebnisse entstehen und unvergessli-
che Erinnerungen kreiert werden. 
Denn das Kinderlachen im Wasser, 
lange Gespräche am Beckenrand 
oder das erste Bad an einem war-
men Sommermorgen bleiben im 
Gedächtnis. Poolfachbetriebe findet 
man beim Bundesverband 
Schwimmbad & Wellness e.V. 
(bsw) unter www.bsw-web.de. 
(akz)

Haus am See mit Urlaubsfeeling. Foto: MLZ Pools & Wellness/akz-o

Wir wünschen frohe Ostern!
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Wir wünschen ein genussvolles Osterfest 

Küchenstudio
Sven Kligge

Paderborner Str. 79 • 33189 Schlangen • Tel.: 05252 - 973710

www.rks-kuechenstudio.de

BERATUNG • PLANUNG • MONTAGE • SERVICE

BAUEN &
WOHNEN

Wir wünschen Ihnen ein fröhliches Osterfest!

•

· Kompetent
· Professionell
· ZuverlässigFür Sie seit 

über 20 Jahren vor Ort 

WIR WÜNSCHEN FROHE OSTERN!

 Die Technik verschwindet,
das Design bleibt
Küchentrend Minimalismus

Endlich wieder den 
Garten genießen

Bad Lippspringe. Wer eine neue 
Küche plant, denkt längst nicht nur 
an Stauraum und Arbeitsflächen. 
Immer häufiger steht die gestalte-
rische Wirkung im Mittelpunkt. 
Räume sollen großzügig, ruhig 
und funktional sein - am besten 
ganz ohne sichtbare Technik.

Deswegen werden Kleingeräte wie 
Toaster, Mikrowellen oder Schnei-
demaschinen immer häufiger hin-
ter Schranktüren in speziellen Ni-
schen verborgen. Aber auch das 
Herzstück jeder Küche, das Koch-
feld, kann sich vollständig verste-
cken. Wie das funktioniert, zeigt 
die Novy Undercover, ein hoch-
wertiges Induktionskochfeld, das 
vollständig und unsichtbar in eine 
Dekton-Arbeitsplatte integriert ist. 
Töpfe und Pfannen werden ein-
fach auf die Arbeitsplatte gestellt 
und schon kann gekocht und ge-
braten werden - wie auf einem 

herkömmlichen Induktionskoch-
feld. Wird das unsichtbare Koch-
feld nicht genutzt, kann es als nor-
male Arbeitsplatte genutzt werden. 
Da 40 verschiedene Oberflächen 
zur Auswahl stehen, lassen sich 
Arbeitsplatte und Kochfeld optimal 

auf die Gestaltung der Küche ab-
stimmen.

Weitere Informationen gibt es un-
ter www.novy.com. Hier finden 
sich auch die Adressen von Kü-
chenfachhändlern vor Ort. (txn)

Die Vorfreude steigt: Endlich kann 
man wieder mehr Zeit im Freien 
genießen. Vor allem Gartenfreunde 
freuen sich darauf, endlich wieder 
aktiv im eigenen kleinen Paradies 
zu werden. Der Saisonstart ist der 
ideale Zeitpunkt, um Beete, Rasen 
und Gehölze fit für ein gesundes 
Wachstum zu machen. Mit ein paar 
gezielten Maßnahmen legen Hob-
bygärtner jetzt den Grundstein für 

Gekocht wird auf der hitzebeständigen Arbeitsplatte - die unsichtbar integrierte Induktionstechnologie lässt 
das Kochfeld verschwinden. Die Küche wirkt dadurch deutlich klarer und aufgeräumter. Foto: Novy/txn

Wir wünschen ein schönes Osterfest!

Frohe Ostern!

Wir wünschen Ihnen frohe Ostern!

Telefon: 0 52 51 / 540 53 48
Karl-Schurz-Str. 6
33100 Paderborn

E-Mail: info@fbolzenius.de
www.fbolzenius.de

eine blühende und ertragreiche 
Gartensaison.
Nach den kalten Monaten ist der 
Boden oft verdichtet und nährstoff-
arm. Jetzt heißt es: Lockern und 
beleben und den reifen Kompost 
flach in die obere Bodenschicht 
einarbeiten, denn er versorgt Pflan-
zen mit wichtigen Nährstoffen und 
verbessert die Bodenstruktur. Eine 
Mulchschicht aus gehäckseltem 
Strauchschnitt oder Laub schützt 
zusätzlich vor Austrocknung, un-
terdrückt Unkraut und unterstützt 
Regenwürmer bei ihrer Arbeit.
Weitere Infos zur Gartenvorberei-
tung und -pflege gibt es unter ww-
w.gruen-ist-leben.de oder in den 
Baumschulen vor Ort.
Mit diesen Pflegeschritten starten 
Gartenfreunde bestens vorbereitet 
in die neue Saison – und können 
sich schon bald über frisches 
Grün, bunte Blüten und gesunde 
Früchte freuen. (spp)
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Neue Entwicklungen und Innovationen 
rund ums Bauen und Renovieren

Salzkotten. Die Salzkottener Bau-
tage laden am 28. und 
29.03.2026 in die Sälzerhalle ein, 
um Entwicklungen und Innovatio-
nen auf dem Bausektor zu präsen-
tieren. Verschiedenste Gewerke 
unter einem Dach bieten Besuche-
rinnen und Besuchern eine gute 
Gelegenheit, sich über neue 
Trends und Technologien in der 
Baubranche zu informieren.
Vom Hausbau bis zur Badsanie-

rung, von Grillkotas bis zu Fassa-
denreinigung – hier gibt es eine 
Menge Interessantes, die passen-
den Angebote und Inspirationen 
für das eigene Bauvorhaben.
Mit ausstellenden Firmen aus den 
unterschiedlichsten Fachberei-
chen bietet die Messe eine gute 
Bandbreite an Produkten und 
Dienstleistungen. Besucher:innen 
haben die Möglichkeit, direkt mit 
Expert:innen der Branche in Kon-

takt zu treten, Fragen zu stellen 
und sich individuell beraten zu las-
sen. Ob Einblicke in bewährte 
Techniken und Produkte oder zu-
kunftsweisende Lösungen.
Das Spektrum der Bautage reicht 
von den neuesten Entwicklungen 
in der Wärmepumpentechnologie 
über innovative Terrassendach-
systeme bis hin zu modernen 
Trinkwasseranlagen.
Ausstellende aus den Bereichen 
G e b ä u d e e n e r g i e b e r a t u n g ,  
Bauklempnerei, Hausbau, Photo-
voltaik, Elektroinstallation, Klima-
technik, Energieberatung, Bauele-
mente, Wasserenthärtung, Badge-
staltung und Bausanierung wer-
den ihre Produkte und Dienstleis-
tungen vorstellen.
Will man Bauen, Umbauen, Reno-
vieren oder Sanieren, findet man 
hier Informationen zum Neubau, 
Anbau, Aufstockung oder Bauen 
im Bestand.
Die Bautage finden statt am Sams-

tag, den 28.03.2026 und Sonntag, 
den 29.03.2026, jeweils von 
10.00 Uhr bis 18.00 Uhr.
Der Eintritt ist frei.

Salzkottener Bautage – Haus & 
Energie, Umbau & Renovieren

Sälzerhalle, Upsprunger Str. 1, 
33154 Salzkotten
Samstag, 28.03.2026 und Sonn-
tag, 29.03.2026 jeweils von 10.00 
Uhr bis 18.00 Uhr

Der Eintritt ist frei.

Höxter. Foto SUWA

Sälzerfest
am 29 . März  2026

Unsere Leistungen

Beratung Installation Wartung Notdienst

Telefon 05258 - 21666
Mobil 0163 - 9857566
E-Mail info@ralf-dittrich.de
Web www.ralf-dittrich.de

Wärmepumpe

HAUS & IMMOBILIEN - ENERGIE - UMBAU - RENOVIEREN

28. & 29.03. 10-18 Uhr

Sälzerhalle
EINTRITT

FREI

SALZKOTTENER BAUTAGE

DER EIMER!
gefüllt mit Geschenken

Sa. & So. ab 10 Uhr

HANDWERKER-

FRÜHSTÜCK

Sa. 10-12 Uhr
GRATIS

www.bauundenergietage.de

Sälzerfest 2026: 
Frühlingsauftakt in Salzkotten

Salzkotten. Mit dem Frühling be-
ginnt in Salzkotten traditionell 
auch die Festzeit: Am Palmsonn-
tag, 29. März 2026, lädt die Stadt 
zum beliebten Sälzerfest in die In-
nenstadt ein. Rund um den Markt-
platz und entlang der Lange Stra-
ße erwartet Besucherinnen und 
Besucher ein abwechslungsrei-
ches Programm mit Musik, Aktio-
nen, Kunsthandwerk und kulinari-
schen Angeboten für die ganze 

Familie.
Die feierliche Eröffnung erfolgt 
traditionell mit der Inbetriebnah-
me der Saline. Begleitet von Ka-
nonenschüssen und musikali-
scher Unterstützung wird damit 
das erste große Stadtfest des 
Jahres offiziell eingeläutet. An-
schließend verwandelt sich die 
Innenstadt in eine lebendige Fest-
meile: Die Lange Straße bleibt an 
diesem Tag autofrei, während die 

Geschäfte von 13 bis 18 Uhr zum 
verkaufsoffenen Sonntag einla-
den. Ergänzt wird das Angebot 
durch rund 90 Stände, die für eine 
bunte Mischung aus Information, 
Genuss und Unterhaltung sorgen.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt 
auf dem vielfältigen Familienpro-
gramm. Auf dem Marktplatz ent-
steht eine große Erlebnisfläche 
mit zahlreichen Mitmachaktionen 
für Kinder und Jugendliche. Dazu 
zählen unter anderem Spiel- und 
Sportangebote, Bastelaktionen 
sowie ein neuer Outdoor-Ninja-
Warrior-Parcours. Auch ein Kin-
derkarussell, eine Hüpfburg und 
weitere Attraktionen sorgen für 
Unterhaltung. Darüber hinaus lädt 
eine Kinder-Stadtrallye dazu ein, 
die Stadt spielerisch zu entde-
cken.

Neben den Familienangeboten 
bietet das Sälzerfest auch zahlrei-

che Möglichkeiten zum Stöbern 
und Entdecken. Ein Flohmarkt so-
wie ein Kreativ- und Handwerker-
markt laden zum Bummeln ein, 
während Ausstellungen und Prä-
sentationen zusätzliche Einblicke 
in Kunst und regionales Engage-
ment bieten. Erstmals wird zudem 
eine Pflanzentauschbörse ange-
boten, bei der Gartenfreunde 
Pflanzen, Ableger und Tipps aus-
tauschen können.

Auch musikalisch hat das Fest 
einiges zu bieten: Verschiedene 
Live-Acts und Walking-Bands 
sorgen in der gesamten Innen-
stadt für Stimmung und begleiten 
die Besucher durch den Tag. Er-
gänzend informieren Aussteller zu 
aktuellen Themen wie Klima-
schutz, energetische Sanierung 
und nachhaltige Mobilität.

Der Eintritt zum Sälzerfest ist frei. 
Mit seinem vielfältigen Angebot 

bietet das Fest eine ideale Gele-
genheit, den Frühling gemeinsam 
zu begrüßen, die Innenstadt zu er-
leben und einen abwechslungs-
reichen Tag in geselliger Atmo-
sphäre zu verbringen.

VERKAUFS
OFFENER
SONNTAG

13-18 UHR

SALZ
SIEDEN

Salzkottener
Bautage

am 28 . &29 . März
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Heizen mit Pellets und Holz 
bietet eine günstige Lösung!

Nieheim. Holz als Brennstoff in 
Einzelfeuerstätten bietet eine Viel-
zahl von Vorteilen, die sowohl öko-
logisch als auch ökonomisch über-
zeugen. Eines der hervorste-
chendsten Argumente ist die CO2-
Neutralität von Holz. Beim Verbren-
nen wird nur die Menge an Kohlen-
dioxid freigesetzt, die der Baum zu-
vor beim Wachstum aufgenommen 
hat. Damit tragen Holz- und Pelletö-
fen im Vergleich zu fossilen Brenn-
stoffen nicht zur Erhöhung der 
Treibhausgaskonzentration bei. 
Gleichzeitig sind Holz und Pellets 
ein nachwachsender Rohstoff, der 
regional verfügbar ist. Das bedeutet 
kurze Transportwege, eine Stär-
kung der regionalen Wirtschaft so-
wie eine Unabhängigkeit von inter-
nationalen Energieimporten. Ein 
weiterer Pluspunkt ist die Sparsam-
keit des Heizens mit Pellets und 
Holz. In Zeiten steigender Energie-
preise bietet Holz als Brennstoff 
eine kostengünstige Alternative. 

Viele Haushalte schätzen die Mög-
lichkeit, ihre Zentralheizung durch 
den Einsatz eines Holz- oder Pellet-
ofens zu unterstützen und damit 
Heizkosten zu senken. Gerade in 
Übergangszeiten, wenn die Zentral-
heizung noch nicht laufen muss, 
schafft ein Holzofen eine wohlige 
Wärme. Auch zur Unterstützung der 
modernen Wärmepumpen sind die 
Einzelfeuerstätten eine sinnvolle 
Unterstützung. Nicht zuletzt bietet 
das knisternde Feuer eines Holz-
ofens eine ganz besondere Atmo-
sphäre, die die Lebensqualität im 

Zuhause steigert. Die Verbindung 
von Nachhaltigkeit, Kosteneffizienz 
und heimeliger Stimmung macht 
das Heizen mit Pellet- und Holzöfen 
zu einer zeitgemäßen und attrakti-
ven Lösung – gerade in einer Welt, 
in der nachhaltige Energiekonzepte 
immer wichtiger werden.
Richtig sparsam wird es, wenn 
man mit neuster Technik es 
schafft, die überschüssige Wärme 
in andere Räume und Etage zu 
transportieren. Das schafft Nach-
haltigkeit und eine kosteneffiziente 
Lösung.

Wir beraten Sie gern an unserem Stand auf den Salzkottener Bautagen

Angesichts explodierender Preise für Öl, Gas & Strom - sorgen Sie vor:
Wir präsentieren Ihnen die Lösungen auf den Salzkottener Bautagen

Mit einem Ofen 80% Ihres 
Hauses beheizen – 

unsere Lösung für die Krise
Wir vom Holz- & Pellet-
ofen-Zentrum in Nieheim, 
bringen über 20 Jahre Er-
fahrung mit. Gerade jetzt, 
in der Energiekrise, rückt 
das Thema kostengünsti-
ges Heizen in den Fokus – 
und wir haben die Lö-
sung. 

Ein einziger Ofen, egal ob 
Holz, Pellet oder Hybrid, 
versorgt mit intelligenter 
Wärmeverteilung bis zu 
80 % Ihres Hauses und 
senkt damit den Öl-, Gas- 
oder Stromverbrauch. Mi-
nimaler Aufwand, maxi-
male Ersparnis. In unserer 
großen Ausstellung erle-
ben Sie die Power jahre-
langer Expertise und fin-

den Ihre individuelle, er-
schwingliche Heizlösung. 
Wir haben viele brennen-
de Öfen (Pellet- Holz und 
Hybrid) mit der Mehr-
raumbeheizung für Sie 
aufgebaut. 

Unser Team führt sämtli-
che Montage-Service und 
Wartungsarbeiten für Sie 
aus. Auch im Bereich Tro-
ckenbau-, Fliesen- und 
Putzarbeiten können wir 
unsere Dienstleistungen 
anbieten. 

Bei uns bekommen sie 
das Rundumsorglospaket 
A-Z. Von der Planung bis 
zur Ausführung alles aus 
einer Hand.

Das Team vom Holz- & Pellet Ofenzentrum NRW berät Sie gern in allen Fragen rund um’s Thema effizientes Heizen.

Programm:
- Am Samstag und am Sonntag erhalten die je-
weils ersten 300 Gäste ab 10.00 Uhr „Den Ei-
mer!“ gefüllt mit Geschenken.

     Unterstützt wird diese Aktion durch das Autohaus Regett 
     gemeinsam mit der Brauerei Hohenfelder.

- Am Samstag sind alle Gäste zum gemeinsamen 
Frühstück mit den Handwerkern eingeladen - gra-
tis von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr in der Sälzerhalle.

     Unter tatkräftiger Mithilfe der Provinzial Versicherung Witul
     ski & Witulski inklusive Coffee-Bike.

- Am Sonntag um 16.00 Uhr kommt für alle Kinder 
Bob in die Sälzerhalle und hat Überraschungsge-
schenke im Gepäck.

- Malwettbewerb „Mein schönstes Traumhaus“ - Prä-
mierung ist am Sonntag um 16.00 Uhr.

     - Proseccoempfang für alle Gäste

- Am Sonntag, 29. März 2026 ist zudem in Salz-
kotten von 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr verkaufsoffen.

Salzkottener
Bautage

am 28 . &29 . März



Seite 25. März 20268

• E-Bikes
• Fahrräder
• Bekleidung
• Zubehör

Frankfurter Weg 32a
33106 Paderborn

Telefon: 0 52 51/7 53 70

www.2-rad-schwede.de · email: info@2-rad-schwede.de

GmbH & Co.

IHR ZWEIRADMARKT
www.2-rad-schwede.de

Gardinen
Gardinenwaschservice
Sonnenschutz
Bodenbeläge

Teppichreinigung
Kettelservice
Kleinpolsterei

Julius Preuss GmbH & Co. KG
Frankfurter Weg 30 · Paderborn · Tel.: 05251 71744

WIR SIND 

UMGEZOGEN!

Frankfurter Weg 70
33106 Paderborn

Tel.: 05251 / 5060917

38. Frankfurter
Weg Fest

© Gipfelstürmer Marketing Agentur

Frankfurter Weg Fest
Am 29. März von 11 - 18 Uhr

Paderborn. Der Frühling liegt in 
der Luft und sorgt für positive 
Stimmung. Dieser Stimmungs-
trend ist auch auf der Wirt-
schaftsmeile Frankfurter Weg 
deutlich zu spüren. Hier ist alles 
startklar für das große Jubilä-
umsfest. Am Sonntag lädt die 
Wirtschaftsmeile Frankfurter Weg 
zu ihrem 38. Fest ein.

Die Organisatoren haben wieder 
ein tolles Programm mit Altbe-
währtem und neu zu Erkunden-
dem auf die Beine gestellt. Besu-
cher können sich auf einen schö-
nen Mix aus typischen Fahrge-
schäften und Kirmeswagen 
ebenso freuen wie auf Aktionen 
und Mitmachprogramme von hei-
mischen Ausstellern. Ein paar 
Highlights sind da sicher die Ret-
tungshundestaffel der Johanniter 
oder auch der Rennwagen vom 
Formula Student Team der Uni 
Paderborn, der ganz aus der 
Nähe zu betrachten ist. Jedes 
Jahr dabei und schon eine Insti-
tution sind der Löschzug der Feu-
erwehr und das THW. Bei so gro-
ßen Maschinen und Geräten 
staunen nicht nur die kleinen Be-
sucher.

Das Hauptaugenmerk liegt aber 
wieder auf der Vorstellung der 
Firmen am Frankfurter Weg. Es 
gibt hier wie in kaum einer ande-
ren Straße unserer Stadt wenig 
Leerstände, denn Unternehmen 
siedeln sich schnell und gern an 
Paderborns westlicher Meile an. 

Dabei reicht die Pa-
lette der Firmen 
von Einzelhänd-
lern über Hand-
werksbetriebe 
und Dienstleis-
tern bis hin zu 
großen Indus-
tr ieunterneh-
men. Die Mit-
glieder der Inter-
essengemein-
schaft sind stolz 
darauf, dass alle an 
einem Strang ziehen: 
den Frankfurter Weg 
über die Stadtgrenzen 
hinaus bekannt zu machen. 
Hier lassen sich nicht nur be-
quem und ohne lange Wege viele 
Angebote vergleichen, sondern 
auch für die heimische Wirtschaft 
die richtige Entscheidung treffen. 
Die Unternehmen sind allesamt 
online präsent, aber vor Ort ver-
suchen alle Händler die Kunden 
von den Vorteilen des stationären 
Handels zu überzeugen. Und das 
gelingt hervorragend, wie sich 
sowohl an Umsatzzahlen als 
auch an der Zufriedenheit der Pa-
derborner Kunden ablesen lässt. 
Das Straßenfest ist seit einigen 
Jahren mit einem verkaufsoffe-
nen Sonntag verknüpft und dieser 
wird auch rege genutzt. Dabei ist 
es für viele Kunden entschei-
dend, dass die besondere Atmo-
sphäre des Einkaufens am Sonn-
tag zu einem gemeinsamen Er-
lebnis wird, bei dem die ganze 
Familie auf die Kosten kommt. 

38. Frankfurter 
Weg Fest

29. März
Paderborn
11 - 18 Uhr

verkaufsoffen
13 - 18 Uhr
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GARTEN
IM FRÜHLING

Waldweg 17 | 33104 PB-Marienloh
Tel. 05252 / 4606 · Fax 1085

Verkauf, Reparatur, Vermietung

Frohe 
Ostern

!

Los geht’s: Endlich wieder den Garten genießen – 
Auf die richtige Gartenpflege kommt es an

Bad Lippspringe. Die Vorfreude 
steigt: Endlich kann man wieder 
mehr Zeit im Freien genießen. Vor 
allem Gartenfreunde freuen sich 
darauf, endlich wieder aktiv im ei-
genen kleinen Paradies zu werden. 
Der Saisonstart ist der ideale Zeit-
punkt, um Beete, Rasen und Ge-
hölze fit für ein gesundes Wachs-
tum zu machen. Mit ein paar ge-
zielten Maßnahmen legen Hobby-
gärtner jetzt den Grundstein für 
eine blühende und ertragreiche 
Gartensaison.

Boden aktivieren – die Basis für 
kräftiges Wachstum
Nach den kalten Monaten ist der 
Boden oft verdichtet und nährstoff-
arm. Jetzt heißt es: Lockern und 
beleben und den reifen Kompost 
flach in die obere Bodenschicht 
einarbeiten, denn er versorgt Pflan-
zen mit wichtigen Nährstoffen und 
verbessert die Bodenstruktur. Eine 

Mulchschicht aus gehäckseltem 
Strauchschnitt oder Laub schützt 
zusätzlich vor Austrocknung, un-
terdrückt Unkraut und unterstützt 
Regenwürmer bei ihrer Arbeit.

Rückschnitt von Ziergräsern 
und Stauden
Viele Ziergräser und spätblühende 

Stauden haben den Winter über mit 
ihren Halmen und Samenständen 
Struktur in den Garten gebracht. 
Nun ist der richtige Zeitpunkt für 
den Rückschnitt – circa eine Hand-
breit über dem Boden – bevor der 
frische Austrieb beginnt. Auch 
spätblühende Stauden wie Herbst-
astern oder Fetthenne werden bo-
dennah eingekürzt. Das schafft 
Platz für neues Wachstum und 
beugt Pilzkrankheiten vor. Das 
Schnittgut kann – sofern gesund – 
zerkleinert als Mulch wiederver-
wendet werden. Weitere Infos zur 
Gartenvorbereitung und -pflege 
gibt es unter www.gruen-ist-leben.
de oder in den Baumschulen vor 
Ort.

Obstgehölze schneiden – Kern-
obst in Form bringen
Der Spätwinter bis zum zeitigen 
Frühjahr ist zudem die klassische 
Zeit für den Schnitt von Kernobst 

wie Apfel- und Birnbäumen. Ziel ist 
eine lockere, gut belichtete Krone. 
Nach innen wachsende, sich kreu-
zende oder steil aufragende Triebe 
sollten nun entfernt werden. So ge-
langt mehr Licht ins Kroneninnere, 
was die Fruchtqualität verbessert 
und Krankheiten vorbeugt. Hobby-
gärtner sollten unbedingt auf sau-
beres, scharfes Werkzeug achten 
und stets knapp über einer nach 

außen gerichteten Knospe schnei-
den. Ein fachgerechter Obstbaum-
schnitt fördert nicht nur die Vitalität 
des Baumes, sondern sorgt im 
Herbst auch für eine reiche Ernte. 
Mit diesen Pflegeschritten starten 
Gartenfreunde bestens vorbereitet 
in die neue Saison – und können 
sich schon bald über frisches 
Grün, bunte Blüten und gesunde 
Früchte freuen. (akz-o)

Nun ist der richtige Zeitpunkt für 
den Rückschnitt. Foto: Andrea/
stock.adobe.com/akz-o
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OSTERN
ei, ei, ei

Mit VR mitten in der Bauzeit des 
Hermannsdenkmals

Ein immersives Erlebnis als Highlight der 
Sonderausstellung „Denk:Mal! 150 Jahre 

Hermannsdenkmal“
Detmold.  Wie fühlt es sich an, auf 
der Grotenburg zu stehen, wäh-
rend das Hermannsdenkmal gera-
de entsteht? Welche technischen 
Herausforderungen mussten be-
wältigt werden – und wie viel Idea-
lismus steckte in diesem Jahrhun-
dertprojekt? Antworten darauf lie-
fert ein außergewöhnliches High-
light der Sonderausstellung „Denk:
Mal! 150 Jahre Hermannsdenk-
mal“ im Lippisches Landesmuse-
um Detmold: eine immersive Virtu-
al-Reality-Station, die Geschichte 
unmittelbar erlebbar macht.
Mit der VR-Brille tauchen Besu-
cherinnen und Besucher direkt in 
die Bauzeit des Denkmals ein. Sie 
stehen plötzlich zwischen Gerüs-
ten, Kupferplatten und Baukränen, 
erleben Wind, Wetter und die Di-
mensionen des Monuments aus 
nächster Nähe – und begegnen 
Ernst von Bandel persönlich. Der 
visionäre Bildhauer wird dabei 
nicht als ferne historische Figur 
gezeigt, sondern als Mensch mit 
großen Ideen, Rückschlägen und 
unbeirrbarem Durchhaltewillen.
Entwickelt wurde das VR-Erlebnis 
in enger Kooperation mit dem Kre-
ativInstitut OWL (KIO). Gemein-
sam ist es gelungen, modernste 
digitale Technik mit fundierter his-
torischer Recherche zu verbinden. 

Das Ergebnis ist ein spielerisches, 
interaktives Erlebnis mit Augen-
zwinkern, das nicht belehrt, son-
dern mitnimmt – mitten hinein in 
eines der ambitioniertesten Denk-
malprojekte des 19. Jahrhunderts.
Die VR-Station fügt sich nahtlos in 
das innovative Ausstellungskon-
zept ein, das Denkmäler nicht nur 
erklärt, sondern erfahrbar macht. 
Sie zeigt eindrucksvoll, wie zeitge-
mäße Museumsarbeit heute aus-
sehen kann: sinnlich, überra-
schend und nah an den Men-
schen. Gerade für Besucherinnen 

und Besucher, die Geschichte ein-
mal anders erleben möchten, ist 
diese Station ein absoluter Höhe-
punkt.
Die Sonderausstellung „Denk:Mal! 
150 Jahre Hermannsdenkmal“ 
läuft noch bis zum 26. April und 
bietet neben der VR-Experience 
zahlreiche weitere spannende Per-
spektiven auf Denkmäler, ihre Ge-
schichte und ihre Wirkung bis in 
die Gegenwart. Ein Besuch lohnt 
sich – nicht zuletzt für alle, die Ge-
schichte nicht nur sehen, sondern 
erleben wollen.

Virtuelle Realität mit Ernst von Bandel bietet ein mitreißendes Erlebnis.
Foto Lippisches Landesmuseum Detmold

• Lieferung
• Montage
• Reparaturdienst

Am Mühlenteich 5d | 33106 Paderborn | 05254 649750
info@brunefensterservice.de

• Wartungsdienst
• Einbruchsicherung
• Sicherheitsnachrüstung

• Abnahme von    
  Feststellanlagen  Osterferienspiele 

in der Wewelsburg
Angebot für Kinder von acht bis zwölf Jahren

am Dienstag, 31. März
Kreis Paderborn. Warum bringt 
der Osterhase die Eier? Und war-
um bemalen wir sie? Was versteht 
man unter „Osterhasseln“ und 
„Schwengellangziehen“? Wer 
Lust hat, diesen und anderen Fra-
gen auf den Grund zu gehen, sollte 
am Dienstag, 31. März um 14 
Uhr in die Wewelsburg kommen. 
Die diesjährigen Osterferienspiele 
des Kreismuseums stehen ganz 
im Zeichen der traditionellen Os-
terbräuche. Gemeinsam mit den 
Museumspädagoginnen finden 
Kinder von acht bis zwölf Jahren 

beispielsweise heraus, warum an 
Karfreitag nicht die Glocken, son-
dern Klappern oder Ratschen die 
Gläubigen in die Kirche rufen. 
Nach einem spannenden Rund-
gang durch das Historische Muse-
um werden Eier bemalt und nach 
alten Osterbräuchen gespielt.

Die Osterferienspiele dauern ca. 
2,5 Stunden und kosten pro 
Person 3 Euro. Karten gibt es im 
Museum oder online auf der 
Homepage www.wewelsburg.de. 
(krpb)

Osterferienspiele im Kreismuseum 
Wewelsburg für Kinder von acht bis 
zwölf Jahren am Dienstag, 31. März 
von 14 – 16.30 Uhr. (© Kreismuse-
um Wewelsburg, Lina Loos)

Bielefelder Str. 8 | 33175 Bad Lippspringe 
Tel: 05252 50909 | Fax: 05252 53349

RECHTSANWÄLTE Schmitz | Riegelmann 

Olaf Schmitz | Rechtsanwalt
Tätigkeitsschwerpunkte: 
Arzthaftungsrecht, Sozialrecht, 
Schadensersatzrecht, 
Verkehrsunfallrecht, Versicherungsrecht

Britta Riegelmann | Rechtsanwältin
Tätigkeitsschwerpunkte: Familienrecht, 
Erbrecht und Mietrecht

olaf.schmitz@notarnet.de | www.braun-schmitz.de

KANZLEIGEMEINSCHAFT BIELEFELDER STRASSE
TRADITION HAT ZUKUNFT.

Wir wünschen 

Ihnen schöne 

Ostertage!
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Frohe
Ostern!

Bad Lippspringe. Mit der wach-
senden Zahl an Radfahrerinnen und 
Radfahrern steigt auch das Risiko 
von Unfällen. Viele  Vorfälle lassen 
sich durch bessere Sichtbarkeit, 
vorausschauendes Fahren und die 
richtige Ausrüstung vermeiden.
Helle Kleidung, reflektierende Ele-
mente und eine funktionierende 
Beleuchtung machen den Unter-
schied - besonders in der Dämme-
rung. Ein gutes Licht-Set mit leis-
tungsstarker Front- und Rückleuch-
te erhöht die Sicherheit erheblich. 
Wichtig ist, dass das Rücklicht 
auch im Stand weiterleuchtet, da-
mit nachfolgende Verkehrsteilneh-
mende das Fahrrad frühzeitig er-
kennen. Ein Helm kann im Ernstfall 
schwere Kopfverletzungen verhin-
dern und sollte zur Grundausstat-
tung gehören - unabhängig davon, 
ob mit oder ohne Motorunterstüt-
zung gefahren wird. Handschuhe, 
Knie- und Ellbogenschoner bieten 
zusätzlichen Schutz, besonders für 
Radtouren mit einem Sport- oder 
Mountainbike.

Viele Unfälle passieren, weil Rad-
fahrerinnen und Radfahrer überse-
hen werden oder unerwartete Ma-
növer durchführen. Ein Blickkontakt 
mit anderen Verkehrsteilnehmern 
hilft, Missverständnisse zu vermei-
den. Auch die technische Kontrolle 
des Fahrrads vor jeder Fahrt ist 
wichtig: Bremsen prüfen, Reifen-
druck kontrollieren, Kette schmie-
ren. „Ein verkehrssicheres Rad und 
eine defensive Fahrweise senken 

das Unfallrisiko erheblich“, erklärt 
Lorenzo Attardo von der Barmenia 
Versicherung. „Wer sich ein neues 
E-Bike zulegt, sollte sich zudem mit 
dem Fahrverhalten vertraut ma-
chen. Gerade das höhere Gewicht 
und die starke Beschleunigung 
können ungewohnt sein. Eine Pro-
befahrt abseits des Verkehrs gibt 
Sicherheit.“ Weitere Informationen 
gibt es unter www.barmenia.de. 
(txn)

Sicher durch die Zweiradsaison

Frohe Ostern!
Wir liefern auf Bestellung 

zu Ihnen nach Hause!
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Frank Sander Wir wünschenschöne Ostern!Haushalts- und Küchengeräte 

Ihr Elektrofachgeschäft    Sanderangebote

Lippspringer Straße 87 
33189 Schlangen

Öffnungszeiten: Mo. - Fr.: 15 - 18 Uhr, Sa.: 10 - 13 Uhr
Mittwochs Ruhetag

Telefon 05252 / 973547
info@sanderangebote.de
www.sanderangebote.de

wünscht allen ein schönes Osterfest!

Verkauf, Vermietung und Einbau von
Heizkostenverteilern,

Wasser- u. Wärmemengenzählern
Erstellung von Heiz- u. Nebenkostenabrechnungen

Mühlenflößstraße 31 • 33175 Bad Lippspringe
Tel. 0 52 52 - 933 783 • Fax 0 52 52 - 933 784

info@az-heizkosten.de • www.az-heizkostenabrechnung.de

Heizkostenabrechnung
Hermann + Dirk Heggemannn

Viel Spa  beim City Sommer!Wir wünschen Ihnen fröhliche Ostertage!

Wir wünschen
schöne Ostern!

OSTERN
ei, ei, ei

Ideen fürs Osternest
Frühjahrskur für mehr Energie

Bad Lippspringe. Die Tage werden 
länger, die Natur erwacht – und vie-
le Menschen spüren trotzdem vor 
allem eines: Müdigkeit. Gerade im 
Frühjahr wünschen sich viele neue 
Energie für Alltag, Beruf und Fami-
lie. Ostern ist dabei nicht nur ein 
Fest für Süßigkeiten und kleine Ge-
schenke, sondern auch ein guter 
Anlass, Impulse für mehr Wohlbe-
finden zu setzen. „Der Weg zu mehr 
Energie hat viele Facetten. Dazu ge-
hören ausreichend Bewegung, eine 
gute Schlafhygiene, der Abbau von 
Stress und vor allem eine gesund-
heitsbewusste Ernährungsweise“, 
erklärt der Ernährungswissen-
schaftler Sven-David Müller. In sei-
nem Buch Das Power-Programm 
beschreibt er, wie jede einzelne 
Körperzelle optimal mit Nährstoffen 

versorgt werden kann.
Denn Energie entsteht nicht allein 
durch Kalorien. Fehlen wichtige 
Bausteine, macht sich das oft zu-
erst durch Erschöpfung bemerkbar.
Statt nur Schokolade ins Osternest 
zu legen, kann auch ein Ratgeber 

für neue Energie eine sinnvolle Auf-
merksamkeit sein. Bücher rund um 
Ernährung, Bewegung und Stress-
management geben praktische Im-
pulse für einen gesünderen Alltag – 
und passen gut in die Zeit des Neu-
beginns im Frühjahr. (spp)

KIESBAGGEREI-TIEF- U. STRASSENBAU
• Lieferung von Baustoffen
• Ausschachtungen u. Planierungsarbeiten
• Pflasterarbeiten aller Art
• Verrieselungsarbeiten

33175 BAD LIPPSPRINGE, AM BEISPRING 15
TELEFON (0 52 52) 93 14 73, FAX (0 52 52) 93 14 74

AUGUST BEE
INH. K. A. BEE Frohe Ostern!

Autohaus Brockmeier GmbH
Bleichstraße 21  33175 Bad Lippspringe

Telefon (0 52 52) 65 33  www.opel-brockmeier.de

Wir wünschen Ihnen fröhliche Ostern!

Osterfeuer der 
Landjugend-Bewegung
Lodernde Flammen am Lindenweg

Bad Lippspringe. Die Katholi-
sche Landjugend-Bewegung 
(KLJB) lädt auch in  diesem Jahr 
zu ihrem großen Osterfeuer am 
Ostersonntag-Abend (5. April) ein. 
Der Abend beginnt mit einer An-
dacht um 19:00 Uhr an der Lin-
denkapelle im „Bauernviertel“. Da-
nach geht es über den Kleinen Lin-
denweg zum Festplatz, wo kühle 
Getränke, Bratwurst und Stockbrot 
auf die Besucher warten. Mit dem 
Einbruch der Dunkelheit wird das 
große Osterfeuer entzündet.

Foto: Herbert Gruber

Kreuzweg am Karfreitag
Friedenskapelle ist Ausgangspunkt

Bad Lippspringe. Die Kolpingsfa-
milie Bad Lippspringe lädt die 
Gläubigen zum gemeinsamen 
Kreuzweg am Karfreitag, dem 3. 
April in die Gartenschau ein. Der 
Kreuzweg startet als Rundparcour 
an der Friedenskapelle und endet 
auch dort. Die in den Evangelien 
beschriebenen, 14 letzten Statio-
nen im Leben Jesu Christi sind 
hier im Ambiente des Kurwaldes 
als Metallstelen dargestellt.
Die Veranstaltung beginnt um 
11:00 Uhr an der Friedenskapelle. 
Zelebrant ist Pastor Dr. Dr. Marc 
Retterath. Wer keine Dauerkarte 
für das eintrittspflichtige Garten-
schaugelände besitzt, wird gebe-

ten, sich bis spätestens 10:45 Uhr 
am Haupteingang (Lindenstraße 
1a) einzufinden. Die Teilnahme am 

Kreuzweg wird dann durch die 
Ausgabe von Sondereintrittskarten 
ermöglicht. 
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Gutes von Ihrem
Handwerks-Bäcker
in Marienloh
Bad Lippspringe
Neuenbeken

Die Bäckerei mit Tradition:
02.04.1873 gegründet von Franz Koch
03.10.1949 übernommen von Adolf Mertens
Seit 01.07.1973 Reinhold Mertens
Seit 01.01.2009 Reinhold und Alexander Mertens
1962 - 2012 Reinhold Mertens 50 Jahre Bäcker
Seit 2015 Alexander Mertens

Echter Bäcker echtes Brot!

Wir wünschen Ihnen schöne Ostertage!

Aus dem Waldleuchten-Ticket wird eine Jahreskarte
Attraktives Angebot der Gartenschau Bad Lippspringe gilt noch bis Ende April

Bad Lippspringe. Rund 800 LED-
Strahler, acht Kilometer Kabel, tau-
sende LED-Lämpchen und rund 
5.000 Gäste: Das erste Wochenen-
de des Sparkassen-Waldleuchtens 
hat die Besucherinnen und Besu-
cher der Gartenschau Bad Lipp-
springe begeistert. Noch bis Ende 
April gibt es ein besonderes Ange-
bot: Wem das Waldleuchten so gut 
gefallen hat, dass er sich eine Jah-
reskarte kaufen möchte, kann den 
Preis seines Tickets darauf anrech-
nen lassen.
Interessenten, die dieses Angebot in 
Anspruch nehmen möchten, bewah-
ren einfach ihr Waldleuchten-Ticket 
auf und legen es bis Ende April beim 
Kauf einer Gartenschau-Jahreskarte 
in der Tourist Information vor. Dort 
wird pro Person der Preis eines 
Waldleuchten-Tickets im Wert von 
12,00 Euro auf den Preis der Jahres-
karte (49,00 Euro; ermäßigt 45,00 
Euro) angerechnet. Dieser Vorgang 

ist aus technischen Gründen aus-
schließlich in der Tourist Information 
möglich. An den Waldleuchten-
Abendkassen ist die Ausstellung von 
Jahreskarten nicht möglich. 
Das Sparkassen-Waldleuchten fin-
det bis Ostermontag, 6. April, täg-

lich statt. Die Beleuchtung beginnt 
jeweils ab Einbruch der Dämmerung 
und dauert bis 22.30 Uhr. Der Ein-
lass ist bis 21.00 Uhr möglich. Für 
Jahreskarten-Inhaber ist der Eintritt 
wie gewohnt kostenfrei. Alle ande-
ren zahlen 12,00 Euro für Erwach-

sene und 3,00 Euro für Kinder und 
Jugendliche von 3 bis einschließlich 
17 Jahren. Ermäßigungen gibt es 
nicht. Die Karten sind in der Tourist 
Information und im Webshop der 

Gartenschau unter https://shop.gar-
tenschau-badlippspringe.de erhält-
lich. Darüber hinaus sind die Abend-
kassen während der Veranstaltung 
täglich bis 21.00 Uhr geöffnet.
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PADERBORN
07:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
10:30 Uhr  Öffentliche Domführung, Paradiesportal
11:00 Uhr  Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles ab 

Tourist Info
11.30 Uhr  Geschichten der Stadt - Öffentliche Führung, Stadt-

museum Paderborn
14:30 Uhr  Öffentliche Domführung, Paradiesportal
19:00 Uhr  Astronomie erleben, Im Schloßpark 13
19:30 Uhr  Heimspiel der Paderborn Baskets, Sportzentrum 

Maspernplatz

SONNTAG, 29. MÄRZ 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten

BAD WÜNNENBERG
09:30 Uhr  Wanderung auf dem Uplandstieg Willingen, KuGA/

Volksbank
18:00 Uhr  Hochstift Musikanten: „Musik, die uns bewegt“, 

KulturScheune1a

BÜREN
09:00 Uhr  Single-Frühjahrs-Wanderung, Dorfgemeinschafts-

haus "Alte Schule" Siddinghausen
10:00 Uhr  Trainingswanderung zum Marathon, Sportplatz 

Harth
12:00 Uhr  Cheatday Streetfood-Festival, Marktplatz
14:30 Uhr  Rundwanderung Kreuzweg in Steinhausen, Schüt-

zenhalle Steinhausen

DELBRÜCK
09:00 Uhr  Familienfrühstück mit Kinderprogramm, Seglings-

hof
15:00 Uhr  Frühlingserwachen im Erlebnispark Meiwes

LICHTENAU
13:30 Uhr  Öffentliche Führung im Kloster Dalheim

SALZKOTTEN
13:00 Uhr  Sälzerfest, Marktplatz

PADERBORN
11:00 Uhr  Frankfurter Weg Fest
14:30 Uhr  Öffentliche Führung durch die Sammlung des Diö-

zesanmuseums
14:30 Uhr  Schlossführung, Museumseingang im Schlossin-

nenhof
14:30 Uhr  Kinderdisco mit Isa Glücklich, Kulturwerkstatt
15:00 Uhr  Öffentliche Führung durch die Kaiserpfalz

MONTAG, 30. MÄRZ 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten

BAD WÜNNENBERG
14:00 Uhr  Begleitete Spaziergänge in Haaren, Kirchplatz

BORCHEN
16:30 Uhr  Spaziertreff, Unter der Burg 1

DIENSTAG, 31. MÄRZ 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten

BÜREN
14:00 Uhr  Osterferienspiele für Kinder von 8 bis 12 Jahren, 

Kreismuseum Wewelsburg

HÖVELHOF
10:00 Uhr  Café Babyzeit, Gemeindehaus der Ev. Kirche

DONNERSTAG, 26. MÄRZ 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten
10:00 Uhr  Computer-, Tablet- & Handysprechstunde, Zu-

kunftsWerkStadt

BAD WÜNNENBERG
14:00 Uhr  Digital fit im Alter, Im Aatal 1
15:00 Uhr  Wochenmarkt in Fürstenberg, KulturScheune1a
20:00 Uhr  Foto-Stammtisch, KulturScheune1a

BORCHEN
17:00 Uhr  Yoga für Erwachsene, in der Mehzzweckhalle des 

Familienzentrums

HÖVELHOF
16:00 Uhr  Quarkhasen - Backaktion für “Groß & Klein”, DRK 

Begegnungszentrum

PADERBORN
17:00 Uhr  Vortrag: „Wie KI und Process Mining die Energieef-

fizienz in industriellen Prozessen verbessert“, An-
meldung: www.hnf.de/process-mining, HNF

17:00 Uhr  After Work im Museum, Info: www.hnf.de/after-
work-2026, HNF

FREITAG, 27. MÄRZ 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten
07:00 Uhr  Wochenmarkt, Rathaus
14:00 Uhr  Boule für Jedermann, Arminiuspark
19:30 Uhr  Film „Ach, diese Lücke, diese entsetzliche Lücke“, 

Odins Filmtheater im Lippe-Institut

BAD WÜNNENBERG
09:00 Uhr  Frühlingsshopping bei Bernard Moden, Mittelstraße 

18

BÜREN
09:00 Uhr  "Geh mit uns" rund um Hegensdorf, Schützenhalle 

Hegensdorf
17:00 Uhr  Cheatday Streetfood-Festival, Marktplatz

DELBRÜCK
14:00 Uhr  Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemenkamp

HÖVELHOF
17:30 Uhr  Workshop “Kränze binden” mit Ursula Gehle, DRK 

Begegnungszentrum

SALZKOTTEN
14:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

SAMSTAG, 28. MÄRZ 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten
17:00 Uhr  Geführte Planetenwanderung, Arminiuspark

BÜREN
 Frühjahrsputz, auf der Eickhoffer Flur
08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
10:00 Uhr  Dorfreinigung, Siddinghausen Alte Schule
12:00 Uhr  Cheatday Streetfood-Festival, Marktplatz
13:00 Uhr  Hundewanderung – Krimiwanderung mit den Kri-

mipfoten Erwitte, Hundeschule Spenne
21:00 Uhr  Mallorca Opening Weiberg 2026, Schützenhalle 

Weiberg

DELBRÜCK
10:00 Uhr  Hof-Erlebnistag, Seglingshof
15:00 Uhr  Frühlingserwachen im Erlebnispark Meiwes

LICHTENAU
19.00 Uhr  Frühjahrskonzert, Schützenhalle

Jin Shin Jyutsu mit der 
VHS Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. In einem Jin Shin Jyutsu-Kurs der 
Volkshochschule (VHS) Bad Lippspringe gibt es aktuell noch 
freie Plätze. Anmeldungen für das Angebot am Samstag, 28. 
März, sind jederzeit online unter www.vhs-paderborn.de 
möglich. Jin Shin Jyutsu ist eine kraftvolle Kunst zur 
Harmonisierung der Lebensenergie. Mithilfe einfacher 
Handpositionen können Anwenderinnen und Anwender sich 
bei Gesundheitsstörungen selbst helfen. Dozentin Simone 
Büring zeigt die Handpositionen ab 10.30 Uhr im Haus 
Hartmann am bekleideten Körper. Auf Wunsch werden 
abschließend Partnerübungen durchgeführt. Die Teilnahme 
kostet pro Person 33,00 Euro. 

Bad Lippspringe sucht 
Preisträger für den 
Heimatpreis 2026

Bürgerinnen und Bürger können ehrenamtliche 
Vereine und Institutionen vorschlagen

Bad Lippspringe. Wer soll den Bad Lippspringer Heimatpreis 
2026 bekommen? Über diese Frage können die Bürgerinnen und 
Bürger jetzt mitentscheiden. Unter www.bad-lippspringe.de 
sammelt die Stadt im Bereich „Aktuelles – Bürgerbeteiligungen“ 
bis zum 31. August Vorschläge für die Preisträger der 
Auszeichnung, die seit 2021 vergeben wird. 
Mit dem Bad Lippspringer Heimatpreis würdigt die Stadt das 
herausragende ehrenamtliche Engagement von Vereinen oder 
Institutionen. Die Preisträger sollten beispielsweise den 
gesellschaftlichen Zusammenhalt in der Stadt fördern oder 
besondere Beiträge zur Erhaltung, Bewahrung, Stärkung und 
Weitergabe von lokalen Traditionen leisten. Auch Gruppen, die die 
Attraktivität der Kurstadt steigern oder die außerschulische 
Bildung von Kindern und Jugendlichen fördern, können den 
Heimatpreis 2026 erhalten. Mithilfe eines Formulars haben 
Bürgerinnen und Bürger ab sofort online unter www.bad-
lippspringe.de die Möglichkeit, Institutionen und Vereine 
vorzuschlagen, die ihrer Meinung nach für den Heimatpreis in 
Frage kommen. Nach dem 31. August berät das Komitee des 
Kulturpreises der Stadt Bad Lippspringe über die Vorschläge und 
wählt bis zu drei Gewinner aus. Diese werden im Rahmen der 
Stadtfest-Eröffnung ausgezeichnet und erhalten mehrere Tausend 
Euro Preisgeld, die vom Land NRW zur Verfügung gestellt werden. 
Für Rückfragen zum Heimatpreis steht Asli Noyan telefonisch 
unter 05252-26265 oder per E-Mail an asli.noyan@bad-
lippspringe.de zur Verfügung. Nähere Informationen gibt es zudem 
auf der städtischen Homepage im Bereich „Aktuelles – 
Bürgerbeteiligungen“.

Wochenmarkt wird vorverlegt
Bad Lippspringe. Aufgrund des Feiertages Karfreitag wird der 
Wochenmarkt in Bad Lippspringe in der kommenden Woche 
auf Donnerstag, 2. April, vorverlegt. Die Stadt Bad Lippspringe 
bittet alle Bürgerinnen und Bürger um Beachtung.
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MITTWOCH, 01. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten
13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt 

Bushaltestelle Stadtmitte
19:30 Uhr  Film „Ach, diese Lücke, diese entsetzliche Lü-

cke“, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

BORCHEN
15:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch in Kirchborchen, Rat-

haus
15:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch in Nordborchen, Be-

gegnungszentrum Jung trifft Alt

BÜREN
08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

PADERBORN
07:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
15:00 Uhr  Öffentliche Domführung, Paradiesportal
15:00 Uhr  Boule für Jedermann, Heimatbundhaus Wewe
18:00 Uhr  Chill Out-Drawing, Zeichnen im Diözesanmuse-

um

DONNERSTAG, 02. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten

BAD WÜNNENBERG
15:00 Uhr  Wochenmarkt in Fürstenberg, KulturScheune1a

BORCHEN
17:00 Uhr  Yoga für Erwachsene, in der Mehzzweckhalle 

des Familienzentrums

HÖVELHOF
15:00 Uhr  Spielenachmittage für Senioren Treffen mit Ge-

sellschafts-, Brett- und Kartenspielen mit Krista 
Bröckling, DRK Begegnungszentrum

PADERBORN
16:00 Uhr  Führung durch die Zentralbibliothek

FREITAG, 03. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten
07:00 Uhr  Wochenmarkt, Rathaus
11:00 Uhr  Kreuzweg am Karfreitag, Gartenschau Friedens-

kapelle
14:00 Uhr  Boule für Jedermann, Arminiuspark
19:30 Uhr  Film „Versprechen für die Ewigkeit“, Odins Film-

theater im Lippe-Institut

BÜREN
13:30 Uhr  Karfreitagswanderung mit Fischessen, Wander-

parkplatz Ringelstein, Anmeldung: bis spätes-
tens 27.03.2026 per E-Mail: veranstaltungen-
sgv-bueren@web.de oder Mobil/WhatsApp: 
0174/ 5450325

18:00 Uhr  Karfreitagskonzert, St. Nikolaus Büren

DELBRÜCK
14:00 Uhr  Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemenkamp

SALZKOTTEN
14:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

SAMSTAG, 04. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten
 Osterreitturnier, Senne Reit- und Fahrverein, 

Lönsweg
14:00 Uhr  Öffentliche Stadtführung, Markplatz an der Lange 

Straße 6 (vor der Zukunftswerkstadt)

BÜREN
08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

PADERBORN
07:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
09:30 Uhr  Paderborner Osterlauf
10:30 Uhr  Öffentliche Domführung, Paradiesportal
11:00 Uhr  Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles ab Tourist Info
14:00 Uhr  Lebenswege herausragender Frauen – Namhafte „Paderbornerinnen“ vom 

Mittelalter bis heute, alles ab Tourist Info
14:30 Uhr  Öffentliche Domführung, Paradiesportal

SONNTAG, 05. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE
Sparkassen-Waldleuchten
Osterreitturnier, Senne Reit- und Fahrverein, Lönsweg

LICHTENAU
13:30 Uhr Öffentliche Führung im Kloster Dalheim

PADERBORN
11:00 Uhr Sonntagsatelier, Kunstmuseum im Marstall
14:00 Uhr Führung im historischen Speicher und Wehrturm, 

Historisches Speichergebäude
14:00 Uhr Oster-Stadtrundgang für Familien, Tourist Info
14:00 Uhr Oster-Stadtrundgang, Torist Info
14:30 Uhr Öffentliche Führung durch die Sammlung des Diö-

zesanmuseums
15:00 Uhr Öffentliche Führung durch die Kaiserpfalz

MONTAG, 06. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE
 Sparkassen-Waldleuchten
 Osterreitturnier, Senne Reit- und Fahrverein, 

Lönsweg
13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt 

Bushaltestelle Stadtmitte

SALZKOTTEN
12:30 Uhr  Familienwanderung und Ostereiersuchen an der 

Luise-Weber-Hütte, Anmeldung: Michael Langer 
05258/ 940786

PADERBORN
14:00 Uhr  Oster-Stadtrundgang, Torist Info

MITTWOCH, 08. APRIL 2026
BAD LIPPSPRINGE
13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt 

Bushaltestelle Stadtmitte
19:30 Uhr  Film „Versprechen für die Ewigkeit“, Odins Film-

theater im Lippe-Institut

BAD WÜNNENBERG
10:00 Uhr  Malworkshop mit der Paderborner Künstlerin 

Margarete Wilhelm "Sturmwolken", Am Schloß-
park 1a

BORCHEN
10:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch in Etteln, Mitfahrbank 

Etteln
15:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch in Kirchborchen, Rat-

haus
16:30 Uhr  Spaziertreff, Unter der Burg 1

BÜREN
08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
13:30 Uhr  Mittwochswanderung, Lummers Ecke
15:00 Uhr  DRK-Blutspende, im DRK-Haus Büren, Bahn-

hofstraße 44

HÖVELHOF
10:00 Uhr  Café Babyzeit, Gemeindehaus der Ev. Kirche
14:00 Uhr  Kurzwanderung ohne Anmeldung, Wandertafel 

von-der-Recke-Straße

SALZKOTTEN
09:00 Uhr  Erzählcafé am Morgen | Düfte, Anmeldungen bei 

der VHS vor Ort Tel.: 05258/ 50713551, Stadtbi-
bliothek

14:00 Uhr  Seniorennachmittag in den Lippeauen,  Anmel-
dung: Franz Brand Tel.: 05258/ 9209111, ab 
Marienkirche

18:00 Uhr  Energetisch sanieren – vom Keller bis zum Dach, 
Online-Seminar

PADERBORN
07:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
13:30 Uhr  Wanderung zur Lerchenspornblüte, Haltestelle 

Rathenau - / Schulstraße
15:00 Uhr  Öffentliche Domführung, Paradiesportal
15:00 Uhr  Boule für Jedermann, Heimatbundhaus Wewe

TC Rot-Weiß Bad Lippspringe: 
Mitgliederversammlung 

am 26. März – 19 Uhr im Clubhaus
Bad Lippspringe. Zu Donnerstag, 26. März um 19 Uhr, lädt 
der TC Rot-Weiß Bad Lippspringe zu seiner 
Mitgliederversammlung in das Clubhaus am Schützenweg ein. 
Neben den Jahresberichten des Vorstandes stehen die 
turnusmäßigen Vorstandswahlen auf der Tagesordnung. 
Außerdem berichtet der Vorstand über verschiedene Projekte, 
die 2026 realisiert werden sollen. 

Archäologen waren erfolgreich
Neue Funde am Pfingststuhlweg

Bad Lippspringe.
Der Heimatverein und 
die Volkshochschule 
Bad Lippspringe la-
den interessierte Bür-
gerinnen und Bürger 
zu einem interessan-
ten Fachvortrag ein. 
Der Archäologe Phil-
lip Robinson berich-
tet am Dienstag, dem 
07. April im Raum 1 
der Volkshochschule (Haus Hartmann, Kirchplatz 1) ab 19:00 
Uhr über neue Funde, die im Zuge der Erweiterung des Gewer-
begebietes Hohe Kamp/Pfingststuhlweg gemacht wurden. Die 
Umgebung war hier schon früh dauerhaft besiedelt. Pfostenlö-
cher von Häusern, aber auch Gewandfibeln und Ackerwerk-
zeug weisen zurück in eine Zeit um 800 vor Christus. Wer wa-
ren diese Leute, die das frische Wasser an der Lippe zu schät-
zen wussten und am Pfingstuhl dennoch einen vom Hochwas-
ser sicheren Siedlungsplatz fanden? Heimatverein und Volks-
hochschule laden ein zu einer Zeitreise in die frühe Eisenzeit/
späte Bronzezeit. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kos-
tenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Im Anschluss an 
den Vortrag können weitere, archäologische Funde besichtigt 
werden, welche im Heimatmuseum im Haus Hartmann ausge-
stellt sind.

Das Grabungsfeld im Süden von Bad 
Lippspringe. Foto: Klaus Tintelott
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Osterreitturnier
Reit- & Fahrverein Bad Lippspringe

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

Traditionelles Osterreitturnier 
im Kurwald: 

Bad Lippspringe startet in die grüne Saison

Bad Lippspringe. Vom 4. bis 6. 
April 2026 richtet der Senne Reit- 
und Fahrverein Bad Lippspringe 
e.V. bereits zum 61. Mal sein tra-
ditionelles Osterreitturnier im 
Kurwald aus. Das Turnier gilt seit 
vielen Jahren als offizieller Auf-
takt der grünen Saison in Ost-
westfalen-Lippe und zieht Reite-
rinnen und Reiter aus der gesam-
ten Region an.

Seit Wochen laufen die Vorberei-
tungen auf Hochtouren. Zahlrei-
che Helferinnen und Helfer arbei-
ten daran, optimale Bedingungen 
für Sportler und Besucher zu 
schaffen. Neben spannenden 
Wettkämpfen soll den Zuschaue-
rinnen und Zuschauern auch ein 
attraktives Ambiente mitten im 
Kurwald geboten werden.

Auf dem Programm stehen Dres-
sur- und Springprüfungen sowie 
Prüfungen mit Geländehindernis-
sen, in denen sich Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer unterschied-
licher Alters- und Leistungsklas-
sen messen. Das sportliche An-
gebot reicht von Nachwuchs- 
und Jugendprüfungen bis hin zu 
anspruchsvollen Prüfungen der 
Klasse S*, die traditionell viele 
Zuschauer anziehen.

In diesem Jahr ist der Reitverein 
Bad Lippspringe zudem Ausrich-
ter der SOW-Meisterschaften, 
wodurch das Turnier zusätzlich 
an sportlicher Bedeutung ge-

winnt.

Ein besonderer Höhepunkt wird 
das 2. Bad Lippspringer Kurwald-
Derby sein. Rund 60 Prozent der 
Hindernisse orientieren sich da-
bei am berühmten Hamburger 
Derby-Parcours und versprechen 
eine anspruchsvolle Herausfor-
derung für Pferd und Reiter.

Darüber hinaus finden mehrere 
wichtige Qualifikationsprüfungen 
statt. Dazu zählen die Qualifikati-
on zur Sparkassen-Trophy 2026 
im M**-Springen, deren Finale 
im Rahmen des internationalen 
Reitturniers auf dem Schützen-
platz in Paderborn ausgetragen 
wird, sowie die Qualifikation zur 
Pony-Führzügel-Trophy OWL 
2026.

Neben dem sportlichen Gesche-
hen erwartet die Besucherinnen 
und Besucher ein vielfältiges 
Rahmenprogramm für die ganze 
Familie. Geplant sind unter ande-
rem eine Schauschleppe der 
Cappenberger Meute, Aktionen 
der Voltigierabteilung, eine Oster-
eiersuche auf dem Turnierplatz 
sowie weitere Angebote speziell 
für Kinder. Am Samstagabend 
klingt der Turniertag zudem bei 
Live-Musik in geselliger Atmo-
sphäre aus.

Auch infrastrukturell wurde im 
Vorfeld viel investiert. Umfangrei-
che Baumaßnahmen sorgen für 

verbesserte Bedingungen auf 
dem Turniergelände: Eine neue 
Wasserversorgung, moderne Sa-
nitäranlagen sowie professionell 
begradigte und präparierte Reit-
böden sollen optimale Vorausset-
zungen für Teilnehmer und Pfer-
de schaffen.

Mit hochklassigem Reitsport, tra-
ditionsreicher Atmosphäre und 
einem abwechslungsreichen 
Programm für Groß und Klein 
verspricht das Osterreitturnier im 
Kurwald auch in diesem Jahr 
wieder ein sportlicher und gesell-
schaftlicher Höhepunkt in Bad 
Lippspringe zu werden.

Inh. Peter Brockmeier
Detmolder Straße 137
33175 Bad Lippspringe

www.kuechen-linie7.de

Einzigartige Menschen suchen
einzigartige
Lösungen ...

Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag
10:00 - 18:30 Uhr

Samstag
10:00 - 14:00 Uhr

Wir wünschen frohe Ostern 
und allen Besuchern 

viel Spaß auf dem Osterreitturnier!

Wir wünschen
Ihnen schöne 
und sonnige 

Stunden auf dem 
Osterreitturnier!

Burgstr. 2 | 33175 Bad Lippspringe
Telefon 05252 9653-0 | info@heggemannmedien.de

www.heggemannmedien.de

DRUCKEN 
IST UNSERE 

LEIDENSCHAFT
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OSTERN
ei, ei, ei

Infos und Beratung am
Baugrundstück:
So., den 29. März von 13-14 Uhr
Zum Kurwald 2, Schlangen
Mobil vor Ort: 0171 21 22 320

Besichtigung "Zum Kurwald"

So. 29.03. von 13-14 Uhr

Kaufpreise: schlüsselfertig ab 499.900,- € / als Ausbauhaus 376.900,- €

Wir wünschen Ihnen fröhliche Ostertage!

Ursprung und Bedeutung 
des Festes

Bad Lippspringe. Ostern ist das 
wichtigste Fest im Christentum. Es 
erinnert an die Auferstehung Jesu 
Christi und steht damit für Hoffnung, 
Neuanfang und Leben. Nach der 
biblischen Überlieferung wurde Je-
sus am Karfreitag gekreuzigt und ist 
am Ostersonntag von den Toten 
auferstanden. Dieses Ereignis gilt 
als zentrales Fundament des christ-
lichen Glaubens.

Warum das Datum jedes Jahr 
wechselt
Anders als Weihnachten hat Ostern 
kein festes Datum. Gefeiert wird es 
am ersten Sonntag nach dem ersten 
Vollmond im Frühling. Diese Rege-
lung geht auf das Konzil von Nicäa 
im Jahr 325 zurück. Dadurch liegt 
Ostern immer zwischen dem 22. 
März und dem 25. April. Der Früh-
lingsbezug ist kein Zufall: Die aufblü-
hende Natur symbolisiert neues Le-
ben.

Von der Fastenzeit zur Osterfreude
Der Osterzeit geht die 40-tägige 
Fastenzeit voraus. Sie beginnt am 
Aschermittwoch und ist für viele 
Christinnen und Christen eine Zeit 
der Besinnung und des bewussten 
Verzichts. Mit dem Ostersonntag 
endet diese Phase – und die Freude 
über das Leben steht im Mittelpunkt.
Viele Osterbräuche reichen weiter 

zurück als das Christentum. Schon 
vorchristliche Kulturen feierten im 
Frühling Feste zu Ehren der Frucht-
barkeit und des Lichts. Symbole wie 
Ei und Hase stehen bis heute für 
neues Leben und Wachstum. So 
verbindet Ostern religiöse Bedeu-
tung mit jahrhundertealten Traditio-
nen – und ist für viele Menschen ein 
Familienfest voller Zuversicht. (akz)
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REISE - FREIZEIT
Ich bin dann mal weg!

- Ausflugsziele in der Region genießen -

Frohe Ostern!

KFZ –
Rund ums Auto

Gegen dicke Luft 
im Auto

Regelmäßiger Tausch des Innenraumfilters 
ist nicht nur für Allergiker wichtig

Bad Lippspringe. Der regelmäßi-
ge Besuch in der Waschanlage ge-
hört für viele Autofahrer dazu – 
doch ein oft übersehener Bereich 
ist der Innenraumfilter. Dabei sorgt 
gerade er für saubere Luft im Fahr-
zeug. Mit der Zeit sammeln sich 
dort Pollen, Staub, Ruß, Insekten-
reste und weitere Schmutzpartikel. 
So entsteht ein Nährboden für 
Bakterien und im schlimmsten Fall 
sogar Schimmel, was nicht nur 
unangenehm riecht, sondern auch 
die Gesundheit belasten kann.
Gerade im Frühjahr ist ein Wechsel 
des Filters sinnvoll. Vor allem All-
ergiker, Kinder und ältere Men-

schen profitieren von einer guten 
Luftqualität im Auto. Fachleute 
empfehlen, den Innenraumfilter 
mindestens einmal jährlich oder 
etwa alle 15.000 Kilometer auszu-
tauschen. Hinweise auf einen nöti-
gen Wechsel sind häufig beschla-
gene Scheiben, eine schwächere 
Klimaanlage oder ein muffiger Ge-
ruch.
Auch bei Elektro- und Hybridfahr-
zeugen ist ein sauberer Filter wich-
tig, da er die Effizienz der Klimaan-
lage beeinflusst. Hochwertige Fil-
ter halten Schadstoffe und Fein-
staub zurück und sorgen für ein 
angenehmes Innenraumklima.

 „Fair kann mehr“
Kreis Paderborn und Stadt Paderborn bieten mit Kulturrucksack 

wieder spannende Projekte für 10- bis 14-Jährige an
Kreis Paderborn. „Fair kann 
mehr“ - unter dieser Überschrift 
steht das diesjährige Kulturruck-
sack-Jahr. Über 60 spannende und 
kreative Angebote rund um das 
Thema sind ab der nächsten Woche 
für interessierte Kinder und Jugend-
liche zwischen zehn und 14 Jahren 
buchbar.
Den Rucksack geschnürt haben 
auch in diesem Jahr wieder die Or-
ganisatorinnen Claudia Voß und 
Susanne Kirchner von den Kultur-
ämtern des Kreises und der Stadt 
Paderborn. „Immer wieder neu, 
spannend und abwechslungsreich 

soll es sein“, so der Anspruch der 
beiden.
Als rasende Reporter - mit der Foto- 
oder Filmkamera im Gepäck oder in 
einem eigenen Hörspiel - werden 
sich die Teilnehmenden mit dem 
Thema Gerechtigkeit auseinander-
setzen. Es gibt Gelegenheit, Strom-
kästen zu gestalten, aus alten Hem-
den oder Hosen etwas Neues zu 
schneidern, als Spürnase zum De-
tektiv oder ein Mitglied einer Kultur-
rucksackband zu werden. Darüber 
hinaus haben die Jugendlichen die 
Möglichkeit, sich im Theaterspielen 
auszuprobieren, Graffiti zu sprühen, 

sich handwerklich kreativ zu betäti-
gen und sogar zu programmieren. 
Auch ein seltenes Musikinstrument, 
die Handpan, darf ausprobiert wer-
den. In Paderborn bieten das LWL-
Museum in der Kaiserpfalz sowie 
das Diözesanmuseum kreative 

Workshops an.
Die Projekte finden zum großen Teil 
in den Ferien statt. Los geht es am 
Montag, 30. März. Damit eine Teil-
nahme möglichst wohnortnah 
möglich ist, finden die Angebote 
nicht nur in Paderborn, sondern im 

gesamten Kreisgebiet statt.
Anmeldungen für die kostenlosen 
Workshops sind ab dem heutigen 
Montag, 16. März, 18 Uhr, möglich 
unter www.paderborn.de/kultur-
rucksack (für Projekte, die im 
Stadtgebiet Paderborn stattfinden) 
und www.kreis-paderborn.de/kul-
turrucksack (für die Projekte in den 
weiteren neun Städten und Gemein-
den des Kreises).
Dort ist auch das vollständige Pro-
gramm zu finden. Außerdem wird 
ein Flyer über die Schulen und in 
den Rathäusern der kreisangehöri-
gen Kommunen verteilt.
Der Kulturrucksack ist ein Kultur-
programm für Kinder und Jugendli-
che von zehn bis 14 Jahren, das 
kostenlose oder günstige Work-
shops und Projekte in Bereichen 
wie Kunst, Musik, Theater, Medien 
oder Tanz anbietet. Ziel ist es, jun-
gen Menschen einen einfachen Zu-
gang zu kulturellen Angeboten zu 
ermöglichen. Gefördert wird das 
beliebte Programm durch das Mi-
nisterium für Kultur und Wissen-
schaft des Landes Nordrhein-West-
falen.

Präsentiert das neue Programmheft des Kulturrucksacks: Sophie Teget-
hoff unterstützt im Rahmen ihres Bundesfreiwilligendienst die Kulturar-
beit der Stadt Paderborn.
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Jahreshauptversammlung 
des Tanzsportclubs Bad Lippspringe

Bad Lippspringe. Am Freitag, 
20.03.26 fand im Saal des Re-
staurants "Zur Quelle" in Bad Lipp-
springe die Jahreshauptversamm-
lung des Tanzsportclubs Bad 
Lippspringe e. V. statt und es wur-
de für alle Mitglieder wieder ein 
gemütlicher Abend. Die Ver-
sammlung findet immer sehr gu-
ten Zuspruch, auch in diesem Jahr 
war der Saal der Quelle wieder 
randvoll gefüllt. Der Vorstand 
konnte über ein erfolgreiches Jahr 
2025 berichten: Neben dem regel-
mäßigen Tanztraining kamen mit 
dem Karnevalstanzen, der Wande-
rung mit Grillen und dem Weih-
nachststanzen auch die gemein-

samen Aktivitäten im Verein nicht 
zu kurz. Der Höhepunkt des Tanz-
jahres war der Jubiläumsball im 
Parkhotel zum 50jährigen Beste-
hen des Vereins.
Bei den Wahlen wurden der zweite 
Vorsitzende Uwe Flentge und die 
2. Beisitzerin Nina Heger erneut 
gewählt und damit im Amt bestä-
tigt. Der Kassenwart Günter Neu-
mann stellte sich nach 24 Jahren 
im Amt nicht mehr zur Verfügung. 
Die Vorsitzende Karin Schmidt 
dankte ihm für seine langjährige 
ehrenamtliche Unterstützung des 
Vereins. Als neuer Kassenwart 
wurde Heinfried Cznottka gewählt. 
www.tanzclub-badlippspringe.de

V.l. Kassenwart Heinfried Cznottka, 2. Beisitzerin Nina Heger, 1. Beisitzer 
Hannibal Hannesen, 1. Vorsitzende Karin Schmidt, Schriftführer Harald 
Grewe, 2. Vorsitzender und Sportwart Uwe Flengte (Foto: R.Flentge)

Große Erfolge nach 
schwierigen Jahren

Kulturpreis für die Bücherei St. Martin
Bad Lippspringe. Die öffentliche 
Bücherei von St. Martin ist am ver-
gangenen Sonntag mit dem Kultur-
preis der Stadt Bad Lippspringe 
augezeichnet worden. Die Vorsit-
zende des Ausschusses für Wirt-
schaftsförderung, Kultur und Tou-
rismus, Barbara Mikus und Bür-
germeister Ulrich Lange überga-
ben den Preis während eines Fest-
aktes im Pfarrheim St. Martin an 
den Leiter des ehrenamtlichen Bü-
chereiteams, Herbert Cramme.
Vor den neuerlichen Erfolgen 
durchlitt die Bücherei Sankt Martin 
allerdings schwierige Zeiten. Noch 
vor zwei Jahren kämpfte die Bü-
cherei nach der Covid-19-Pande-
mie ums Überleben. Zahlreiche eh-
renamliche Helfer warfen das 
Handtuch, fehlende Besucher und 
schwer zu realisierende Hygiene-
Vorschriften ließen sie verzweifeln. 
Doch nun zieht der ehrenamtliche 
Leiter der Bücherei, Herbert Cram-
me, eine positive Bilanz. Neue Mit-
glieder und ehrenamtliche Helfer 
konnten begeistert werden. Die Bi-
bliothek hat quasi neu angefangen. 
Zwischenzeitlich war das Helfer-
team auf vier Aktive zusammenge-
schrupmft. Jetzt sind wieder 20 
Engagierte im Bibliotheksteam tä-
tig. Herbert Cramme lobte in seiner 
Eröffnungsrede besonders auch 
die Unterstützung durch die Bü-
chereifachstelle des Erzbistums 
Paderborn, geleitet von Elisabeth 

Lappe- Oeynhausen.
Seit dem Jahr 2023 ist die Zahl der 
Bibiotheksbesucher wieder auf 
3300 Leserinnen und Leser jähr-
lich gestiegen. Sie hat sich damit 
vervierfacht. Laudatorin Barbara 
Mikus sprach von einem „Lebendi-
gen Ort der gemeinsamen Begeg-
nung“. Bürgermeister Ulrich Lange 
konstatierte dem Auswahlgremi-
um des Kulturpreises „eine gute 
Wahl“. Büchereiarbeit sei heute 
mehr als die Ausleihe von Bü-
chern. „Sie ist die Vermittlung von 
Kultur in die Gesellschaft“. Die Ge-
sellschaft der Interessierten ist un-
ter den Bibliotheksbesuchern von 
Sankt Martin breit aufgestellt. Vor-

nehmlich sind es Familien, die hier 
Literatur für Groß und Klein finden. 
Die opulente Kinderbuchabteilung 
spricht im gebotenen Sortiment 
eine sehr deutliche Sprache. Und 
der Blick auf die Erfolge der Buch-
messen in Frankfurt und Leipzig 
zeigt: auch im Internet-Zeitalter hat 
das Buch einen wichtigen Stellen-
wert im kulturellen Leben der Ge-
sellschaft. Begleitet von den musi-
kalischen Darbietungen durch An-
toaneta Dicheva am Klavier und ei-
nem Schlusswort von Pfarrer 
Georg Kersting schlossen die Be-
sucher des Festaktes den Nach-
mitteg mit einem Blick in die Bü-
cherei ab. hg

Übergabe des Kulturpreises durch Bürgermeister Ulrich Lange (l) und 
die Vorsitzende des Ausschusses für Wirtschaftsförderung, Kultur 
und Tourismus, Barbara Mikus (r) an den Leiter des ehrenamtlichen 
Büchereiteams, Herbert Cramme (m).

Elektrisch mobil am Lindenkrug
Fahrer sprechen über Erfahrungen mit E-Autos

Bad Lippspringe. Der Frühling hielt 
am 14. März seine wolkigen Seiten 
bereit. Dennoch wurde das E-Auto-
fahrer-Treffen an diesem Tag im 
Lindenkrug zu einem besonderen 
Erfolg. Denn so etwas hatte es bis-
lang selten gegeben. E-Autofahrer 
stellten im Innenhof der Traditions-
kneipe ihre Fahrzeuge aus und infor-
mierten, gemeinsam mit dem Exper-
ten Christian Stricker aus Brockha-
gen, über ihre Erfahrungen. Im Hof 
standen zwei Tesla, ein GMV-Ora, 
ein Opel Corsa und ein Opel Mocca 
zur Ansicht bereit. Einige der anwe-
senden Fahrer haben schon ihr 
zweites Elektroauto und schnell 
zeigte sich, dass wohl keiner der E-
Auto-Fans jemals wieder mit dem 
Gedanken gespielt hat, sich wieder 
einen Verbrenner anzuschaffen. Ent-
gegen der landläufigen Meinung 
sind E-Autos auf dem Gebraucht-
markt übrigens keine Ladenhüter. 
Preisbewusste Kunden können 
beim Kauf eines gebrauchten E-Flit-
zers ordentlich Geld sparen. Und 
auch das oft diskutierte Reichwei-

ten-Problem und die Versorgung mit 
Ladestationen relativiert sich im 
praktischen Gebrauch. Schwach-
stellen in der Lade-Infrastruktur 
sieht Experte Christian Stricker nur 
noch punktuell in Berlin und in länd-
lichen Gegenden Nord-Ost-
Deutschlands. Im Raum Paderborn 
sei die Versorgung schon sehr gut 
und mit den Ladestationen am So-
larparkhaus in der Kurparkstraße 
hatte Bad Lippspringe sogar schon 
vor Jahren eine Vorreiterrolle.

Der Erfahrungsaustausch mit akti-
ven Fahrern kam bei den Besuchern 
des Lindenkrugs gut an. Die darge-
botenen Informationen unterschie-
den sich jedenfalls recht deutlich 
von dem, was man überlicherweise 
in Autohäusern zu hören bekommt. 
Mit dem beschaulichen Innenhof 
seiner Kneipe hat Wirt Heiner En-
gelbracht nun sommerliche Pläne. 
Zwischen dem vorbeifließenden Jor-
dan und dem historischen Gebäude 
soll ein Biergarten entstehen. hg

Wirt Heiner Engelbracht (mitte) mit seinen Gästen aus der E-
Autofahrer-Szene. Foto: Herbert Gruber

Hauptmann Walter im 
Amt bestätigt

Jahreshauptversammlung der 
Klumpsack-Kompanie

Bad Lippspringe. Am vergange-
nen Samstag startete die kleinste 
Kompanie des Bürgerschützenver-
ein Bad Lippspringe, mit 263 Schüt-
zenbrüdern, in das Schützenjahr mit 
Ihrer Jahreshauptversammlung.
Hauptmann Jan-Noah Walter lobte 
das Engagement jedes einzelnen 
Schützen. Durch die tatkräftige Un-
terstützung seien der etablierte Va-
tertag im Arminiuspark und die Bad 
Lippspringer Darts Open überhaupt 
nur möglich. Beide Veranstaltungen 
gehören hinter dem Schützenfest 
und dem Ball der Königin mit Ab-
stand zu den größten des BSV.
Der Kassenbericht vom 1. Kassierer 
und Leutnant Lars Heger zeigt die 
größten Kostenfaktoren des vergan-
genen Schützenjahrs, gleichzeitig 
lobte er die gute Zusammenarbeit 
mit dem neuen Festwirt Wächter aus 
Grundsteinheim. Der amüsante Jah-
resrückblick von Leutnant Bastian 
Mersch erheiterte die anwesenden 
Schützenbrüder.
Hauptmann Jan-Noah Walter stellt 
sich für eine weitere Amtszeit zur 
Verfügung und wurde einstimmig 
von der Versammlung wieder ge-

wählt. Er bedankte sich für das ihm 
ausgesprochene Vertrauen und freut 
sich auf die weitere Kompaniearbeit. 
Ebenso wurden die Unteroffiziere 
Andreas Benkelberg, Alexander Har-
ras und Alexander Rafferty in ihren 
Ämtern bestätigt. Neu in den erwei-
terten Vorstand wurde Sebastian 
Salan als Unteroffizier aufgenom-
men.
Im Anschluss gab Oberleutnant Ma-
rius Peters schon einmal den aktuel-
len Planungsstand zum diesjährigen 
Vatertag im Arminiuspark am 14. 
Mai 2026 bekannt. Erstmals wird 
auf der Bühne die Royal Stage Army 
Band aus Hövelhof die Gäste von 
nah und fern einheizen, ebenso soll 
am wetterbedingtem Standortwech-
sel vom letzten Jahr festgehalten 
werden. 
Zum Abschluss dankte Oberleutnant 
Marius Peters noch dem anwesen-
den Hauptmann der Westkompanie, 
Christoph Klare, für sein unermüdli-
ches Engagement und die gute Zu-
sammenarbeit unter den Kompanien 
des Bürgerschützenverein und über-
gab Ihm im Namen der Kompanie 
ein Präsent.
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WILLKOMMEN IN DER

TAGESPFLEGE SCHRIEWESHOF

SENIORENBETREUUNG IN GEMÜTLICHER UMGEBUNG!

WIR WÜNSCHEN IHNEN EIN SCHÖNES OSTERFEST!

Weltgesundheitstag
Tag der älteren Generation

Häusliche Alten- & Krankenpflege GmbH

33106 Paderborn-Elsen • Von-Ketteler-Str. 53
05254 - 66410

RUND UM DIE UHR
FÜR SIE ERREICHBAR

WIR WÜNSCHEN
FROHE OSTERN!

Monas Familienservice
Oststraße 8 · 33129 Delbrück
Telefon: 05250/9934861
Mobil: 0170/1857259
buero@monasfamilienservice.de
www.monasfamilienservice.de

HAUSHALTSHILFE

KONFLIKTBEWÄLTIGUNG

FAMILIENHILFE

SENIORENBETREUUNG

Diese Dienstleistungen sind auch für Privatzahler möglich!

Wir suchen eine
Haushaltshilfe!

Frohe Ostern!
Praxis von Anfang an: 

Das Projekt „PravAa“ begeistert Azubis und Bewohner 
Bad Lippspringe. Ein besonde-
res Projekt verbindet derzeit das 
Seniorenheim Jordanquelle mit 
der Ergotherapieschule des Bil-
dungscampus in Bad Lippsprin-
ge. Ziel der Zusammenarbeit ist 
es, Auszubildende bereits im ers-
ten Lehrjahr einen direkten Ein-
blick in die Praxis zu ermöglichen 
und eine frühzeitige Auseinander-
setzung mit altersbedingten Ver-
änderungen in der Kommunikati-
on und in den alltäglichen Aktivi-
täten zu unterstützen.
Sieben angehende Ergotherapeu-
ten besuchten im Zeitraum von 
Dezember bis März wöchentlich 
die Einrichtung „Jordanquelle“. 
Jeder der Auszubildenden bekam 
dabei einen festen Bewohner aus 
dem Seniorenheim oder der Seni-
orenwohngemeinschaft zugeteilt. 
Die wöchentlichen Begegnungen 
wurden schnell zu einer geschätz-
ten Zeit für beide Seiten. Gemein-
sam wurden Spaziergänge unter-
nommen, neue Spiele ausprobiert 
und über Erinnerungen, Erlebnis-
se und den Alltag gesprochen. So 
berichtet Bewohnerin Brigitte 
Wenger, dass die gemeinsame 
Zeit viel zu schnell verging. Jasper 
Reichelt bemerkte, die positive 
Wirkung der Besuche auf die Be-
wohner und erinnert sich: „Am 
Ende des Besuchs kam ein be-
sonders herzliches Danke.“

Um das Kennenlernen zu erleich-
tern, erhielten die Bewohner im 
Vorfeld Steckbriefe der Lernen-
den. Malin Reitmaier hebt beson-
ders hervor: „Wir wurden herzlich 
empfangen und die Bewohner 
zeigten großes Interesse an dem 
Projekt, das hat den ersten Kon-
takt sehr erleichtert.“ Begleitet 
wurde das Projekt durch einen 
engen Austausch zwischen Schu-
le und Einrichtung.
Nach dem erfolgreichen Durch-
lauf im vergangenen Jahr blickt 
die Ergotherapieschule auch in 
diesem Jahr positiv auf das Pro-
jekt zurück. Es habe erneut mit 

großer Begeisterung der Lernen-
den sowie der sechs kooperieren-
den Einrichtungen stattgefunden 
und sich weiterhin bewährt. Auch 
aus der Jordanquelle berichtet 
Sozialarbeiterin Johanna Dem-
bowski, dass die Besuche für die 
Bewohner ein besonderes zusätz-
liches Angebot darstellten. Die 
Bewohner freuten sich über die 
neuen Gesichter und den Kontakt 
mit jungen Lernenden. Vor die-
sem Hintergrund blickt die Jor-
danquelle der weiteren Zusam-
menarbeit bereits mit Freude ent-
gegen und möchte das Projekt 
auch in Zukunft unterstützen.

Abschlussfoto am letzten Projekttag v. l. n. r.: Johanna Dembowski 
(Sozialarbeiterin, Jordanquelle), Günther Wappelt (Bewohner), Azubis: 
Malin Reitmaier, Tabea Terstesse, Melissa Esau, Nele Steiner, Alessa 
Schroller, Ina Meiwes. Vorne v. l. n. r. Azubi Jasper Reichelt, Brigitte 
Wenger (Bewohnerin), Brigitte Luise Müller (Bewohnerin). 

Bewegen und 
Sonnenlicht tanken

Gesund durch die schöne Jahreszeit
Bad Lippspringe. Laut Verbraucher-
zentrale sind in Deutschland rund 15 
Prozent der Bevölkerung von Vitamin-
D-Mangel betroffen. Der Großteil 
davon ist über 65 Jahre alt. Ein Mangel 
an Vitamin D im Körper macht sich 
zum Beispiel durch Kraftlosigkeit und 
Gliederschmerzen bemerkbar ma-
chen. Langfristig schadet eine Unter-
versorgung sogar Muskulatur, Kno-
chen und dem Immunsystem. Des-
halb sind Spaziergänge, Wanderungen 
oder Radtouren wichtig, um Sonnen-
licht zu tanken, das vom Körper in Vit-
amin B umgewandelt wird. Doch es 
gibt noch mehr Argumente, die dafür 
sprechen, dass besonders Ältere sich 
aufraffen sollten.
 Denn den ersten Schritt zu machen, 
aktiv zu werden und sich täglich an der 
frischen Luft zu bewegen, tut dem 
Körper in allen Bereichen gut. „Durch 
regelmäßige, sanfte Fitness können 
Senioren typischen Alterserkrankun-

gen aktiv vorbeugen oder vorhandene 
Beschwerden lindern“, erklärt Michae-
la Bahr, Gesundheitsexpertin bei Seni, 
einem Spezialisten für Inkontinenz- 
und Pflegeprodukte. „So wird die Be-
ckenbodenmuskulatur durch Bewe-
gung gestärkt, was von Blasenschwä-
che betroffenen Menschen spürbare 
Linderung verschafft.“
Die Expertin empfiehlt, im Alter viel Zeit 
im Freien zu verbringen, um das Im-

munsystem fit zu machen. „Bei regel-
mäßigen Spaziergängen und kleinen 
Wanderungen kommt der Kreislauf in 
Schwung, sämtliche Muskeln werden 
trainiert und das Wohlbefinden steigt - 
und ganz nebenbei nehmen wir wichti-
ges Sonnenlicht auf“, weiß Bahr.
Weitere Informationen zu Blasen-
schwäche und Tipps für den Alltag fin-
den sich online unter www.seni.de/
wandern. (txn)

Gemeinsame Wanderungen in der Natur machen Spaß, sind gut für die Ge-
sundheit und helfen dem Körper dabei, wertvolles Vitamin D bilden zu können. 
All das ist besonders im Alter wichtig, um das Immunsystem zu unterstützen.
txn-Foto: jovanmandic/123rf/Seni
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Krankheitskosten und E-Rezept: 
Das gilt für die Steuererklärung

Weltgesundheitstag
Tag der älteren Generation

Für Sie vor Ort:

Beratungstellenleiterin 
Siegrun Bahn-Winter, 
Bilanzbuchhalterin IHK-gepr.

Haustenbecker Str. 29
33189 Schlangen
Telefon: 0 52 52 - 93 73 024 
Email: Siegrun.Bahn-Winter@vlh.de

Zertifiziert nach DIN77700

Wir wünschen Ihnen
frohe Ostern!

Bad Lippspringe. Um Krankheits-
kosten steuerlich geltend zu ma-
chen, akzeptiert das Finanzamt 
ab der Steuererklärung für 2025 
nur noch bestimmte Nachweise.

Sogenannte Krankheitskosten, die 
von der Krankenkasse nicht über-
nommen werden, lassen sich unter 
bestimmten Voraussetzungen als 
außergewöhnliche Belastung von 
der Steuer absetzen. Dazu zählen 
zum Beispiel Ausgaben beziehungs-
weise Zuzahlungen für Medikamen-
te. Das Finanzamt erkennt allerdings 
nur unmittelbare Krankheitskosten 
an: Das sind Ausgaben für die Hei-
lung einer Krankheit oder die Linde-
rung ihrer Folgen. Ausgaben für die 
Krankheitsvorbeugung können in 
der Regel nicht von der Steuer abge-
setzt werden.
Wichtig: Für außergewöhnliche Be-
lastungen errechnet das Finanzamt 
zunächst eine zumutbare Belastung. 

Sie beträgt 1 bis 7 Prozent des Ge-
samtbetrags der Einkünfte. Der Pro-
zentsatz ist abhängig von der Höhe 
der Einkünfte, der Veranlagungsart 
und ob beziehungsweise wie viele 
Kinder steuerlich zu berücksichtigen 
sind. Erst der Betrag über dieser 
Grenze kann sich steuermindernd 
auswirken.

E-Rezept: Neue Nachweispflicht 
für die Steuererklärung
Wer Krankheitskosten als außerge-
wöhnliche Belastung in der Steuer-
erklärung geltend machen möchte, 
muss dafür einen Nachweis erbrin-
gen können. Bislang konnten Be-
troffene dazu das Rezept aus der 
Arztpraxis beziehungsweise die 
ärztliche Verordnung verwenden. 
Da das 2024 eingeführte E-Rezept 
nun das ausgedruckte Rezept er-
setzt, ist das aber nicht mehr mög-
lich.
Deshalb wird künftig als Nachweis 

für das Finanzamt ein Kassenbeleg 
oder eine Rechnung der Apotheke 
benötigt, in der das E-Rezept einge-
löst wurde. Darauf müssen der 
Name des Medikaments oder des 
medizinischen Hilfsmittels, die Art 
des Rezepts, der Zuzahlungsbetrag 
und der Name der steuerpflichtigen 
Person enthalten sein.
Das Bundesfinanzministerium 
(BMF) hatte die Finanzämter ange-
wiesen, für den Veranlagungszeit-
raum 2024 auch Quittungen ohne 
den Namen der steuerpflichtigen 
Person zu akzeptieren. Ab dem Ver-
anlagungszeitraum 2025 müssen 
aber zwingend alle genannten An-
gaben enthalten sein.

Sie haben noch Fragen? Frau  Sie-
grun Bahn-Winter leitet die VLH-
Beratungsstelle in der Haustenbe-
cker Straße 29 in 33189 Schlangen
und steht Ihnen gerne Montags - 
Donnerstags zwischen 10.00 und 
18.00 Uhr und Freitags von 10.00 
bis 12.00 Uhr telefonisch oder per 
E-Mail zur Verfügung: 05252 93 73 
024 bzw. siegrun.bahn-winter@vl-
h.de.

Über die VLH: Der Lohnsteuerhil-
feverein Vereinigte Lohnsteuerhilfe 
e. V. (VLH) ist mit mehr als einer 

Million Mitgliedern und bundesweit 
rund 3.000 Beratungsstellen 
Deutschlands größter Lohnsteuer-
hilfeverein. Gegründet im Jahr 
1972, stellt die VLH 
außerdem die meisten nach DIN
77700 zertifizierten Beraterinnen 
und Berater. Die VLH erstellt für 
ihre Mitglieder die Einkommensteu-
ererklärung, beantragt sämtliche 
Steuerermäßigungen, prüft den 
Steuerbescheid und vieles mehr im 
Rahmen der Beratungsbefugnis 
nach § 4 Nr. 11 StBerG.

Pflegekräfte
in Voll- oder Teilzeit

Pflegehilfskräfte
in Voll- oder Teilzeit

Auszubildende

Werde Teil unseres Teams!

www.provita.pro 
provita.pflege@gmx.de

Wir wünschen Ihnen frohe Ostern!

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

Weltgesundheitstag: 
Gesundheit im Alter im Fokus

Bad Lippspringe. Der Weltge-
sundheitstag stellt in diesem Jahr 
die ältere Generation besonders in 
den Mittelpunkt. Angesichts der 
steigenden Lebenserwartung rückt 
die Frage, wie ein gesundes und 
selbstbestimmtes Leben im Alter 
gelingen kann, immer stärker in 
den Fokus – sowohl für jeden Ein-
zelnen als auch für die Gesell-
schaft insgesamt.

Ein gesunder Lebensstil bildet da-
bei eine wichtige Grundlage. Aus-
gewogene Ernährung, regelmäßige 
Bewegung und medizinische Vor-
sorgeuntersuchungen tragen ent-
scheidend dazu bei, körperliche 
und geistige Fitness möglichst lan-
ge zu erhalten. Ebenso wichtig 
sind soziale Kontakte: Der Aus-
tausch mit Familie, Freunden und 
dem persönlichen Umfeld stärkt 
das Wohlbefinden und kann Ein-
samkeit vorbeugen, die im Alter 
häufiger eine Rolle spielt.

Dennoch stehen viele ältere Men-
schen vor besonderen Herausfor-
derungen. Chronische Erkrankun-
gen, eingeschränkte Mobilität oder 
altersbedingte Veränderungen 
können den Alltag erschweren. 
Auch Barrieren im Wohnumfeld 
oder im öffentlichen Raum beein-

trächtigen oft die Selbstständig-
keit. Umso wichtiger sind ver-
lässliche Unterstützungsange-
bote, eine wohnortnahe medizi-
nische Versorgung sowie barri-
erefreie Strukturen, die ein 
selbstbestimmtes Leben er-
möglichen.

Darüber hinaus spielt die gesell-
schaftliche Teilhabe eine zentra-
le Rolle für die Lebensqualität 
im Alter. Angebote in den Berei-
chen Kultur, Bildung und Ehren-
amt geben älteren Menschen 
die Möglichkeit, aktiv zu blei-
ben, ihre Erfahrungen einzubrin-
gen und weiterhin am gesell-
schaftlichen Leben teilzuneh-
men. Dies stärkt nicht nur das 
individuelle Wohlbefinden, son-
dern auch den gesellschaftli-
chen Zusammenhalt.

Der Weltgesundheitstag macht 
deutlich, dass gesundes Altern 
kein Zufall ist, sondern aktiv ge-
staltet werden muss. Ziel ist es, 
das Bewusstsein für die Bedürf-
nisse älterer Menschen weiter 
zu schärfen und langfristig Rah-
menbedingungen zu schaffen, 
die ein würdevolles, selbstbe-
stimmtes und gesundes Leben 
bis ins hohe Alter ermöglichen.
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SCHLANGEN ist l(i)ebenswert

HEGGEMANNMEDIEN GmbH

SCHLÄNGER
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Jahreshauptversammlung des 
VfL Schlangen: 

Erfolge, wachsende Mitgliederzahlen und 
Herausforderungen bei Hallenzeiten

Schlangen. Beim größten Verein 
der Gemeinde, dem VfL Schlan-
gen, steht im März jeden Jahres 
die Jahreshauptversammlung auf 
dem Programm. Und so konnte 
Vereinsvorsitzender Sascha Schil-
ler am 6. März 2026 zahlreiche 
Mitglieder im Bürgerhaus der Ge-
meinde Schlangen begrüßen. 
Auch der stellvertretende Bürger-
meister Hannes Schoodt richtete 
ein Grußwort und das von Bürger-
meister Marcus Püster an die Ver-
sammlung und würdigte die wich-
tige Rolle des VfL für das gesell-
schaftliche Leben in der Gemein-
de.
Ein ganz spezieller Höhepunkt der 
Versammlung war die Verleihung 
des Qualitätssiegels für Kinder- 
und Jugendsport. Diese Auszeich-
nung erhalten nur Vereine, die sich 
in besonderem Maße für junge 
Menschen engagieren – etwa 
durch Ferienangebote, qualifizierte 
Übungsleiter, Kooperationen mit 
lokalen Einrichtungen oder speziel-
le Programme wie Eltern-Kind-
Turnen sowie Mini- und Familien-
sportabzeichen. Stellvertretend für 
die Sportjugend im Kreis Lip-
pe verlieh Marleen Bollhöfer dem 
VfL diese Auszeichnung. Außer-
dem arbeitet der Verein derzeit in-
tensiv an einem Schutzkonzept zur 
Prävention sexualisierter und inter-

personeller Gewalt im Sport, das 
von allen Abteilungen und speziell 
geschulten Ehrenamtlichen getra-
gen wird.
Bei den Vorstandswahlen gab es 
eine Veränderung: Nach 18 Jahren 
legte Horst Koberstein sein Amt als 
Kassierer nieder und übergab die 
Aufgabe an Christian Niehoff. Dem 
Verein bleibt Koberstein jedoch er-
halten, da er zum stellvertreten-
den Kassenwart gewählt wurde.
Im Rahmen der Ehrungen wurden 
Karl-Heinz Räker für 70 Jahre so-
wie Günter Meier und Heiner Tege-

ler für 60 Jahre Mitgliedschaft aus-
gezeichnet. In seinem Vorstands-
bericht informierte Sascha Schiller 
zudem über die weiterhin steigende 
Mitgliederzahl des VfL. Mit Blick 
auf die Hallenkapazitäten werde 
aber deutlich, dass die Gruppen-
größen an ihre Grenzen stoßen. 
Eine indirekte Entlastung bringt die 
Aufstellung von Containern für 
Grundschule und Verein, die in 
wenigen Wochen als zusätzliche 
Umkleidekabinen für die Gymnas-
tikhalle dienen werden.
Text: VfL Schlangen

v.l.n.r.: Mirco Bockhoff, 2. Vorsitzender VfL, Günter Meier und Heiner 
Tegeler (beide 60 Jahre Vereinsmitglieder), Sascha Schiller, 
1.VorsitzenderVfL. Foto: Nicole Wilm

Wir wünschen Ihnen fröhliche Ostertage!

Öffnungszeiten: 
Mo. - Sa.: 07.00 - 22.00 Uhr

Rewe-Markt Schöttler OHG
Kohlstädter Str. 6 | Schlangen

Wir wünschen Ihnen
Frohe Ostern!

Das Schlänger Rathaus wird 200 Jahre alt! 
Alle dürfen kommen und mitmachen

Schlangen. Der letzte Sonntag 
im März hat es in sich! In Schlan-
gen ist nicht nur Nachhaltigkeits- 
Klimaschutz und Mobilitätstag. 
Auch im Rathaus tun sich span-
nende Dinge: Weil das Gebäude 
seit 200 Jahren besteht, gibt es 
einen Tag der offenen Rathaustür 
mit einem spannenden und krea-
tiven Programm für Klein und 
Groß. Im Eingangsbereich geht es 
mit historischen Bildern und 
Schriftstücken auf eine Reise in 
die Vergangenheit des Gebäudes, 
das ja über 130 Jahre lang als 
Schule genutzt wurde. Im Bürger-
meisterbüro gibt es für Schlänge-
rinnen und Schlänger einen ganz 

besonderen Foto-Point an promi-
nenter Stelle mit Urkunden-Por-
trait zum „mit nach Hause neh-
men“.
Außerdem hat das hnf, das Heinz 
Nixdorf MuseumsForum, einige 
historische Büro-Schätzchen 
ausgeliehen, die manchen viel-
leicht noch bekannt vorkommen. 
Denn seit über 60 Jahren arbeitet 
ja die Verwaltung in diesem histo-
rischen Gebäude.
Schlangen-Fans haben die 
Gelegenheit, die neue Dorfsil-
houette zu kaufen und die 
Orts-Chronik zu erwerben
Und ganz oben können dann Be-
sucherinnen und Besucher selbst 

kreativ werden oder in eine Schul-
stunde von damals eintauchen. 
Alte Kinderspiele mit Papier und 
Faden und ausgewählte Stücke 
aus dem Schlänger Dorfmuseum 
machen es möglich. Wie das Rat-
haus in der Gegenwart arbeitet 
und wieso es zukunftstauglich ist 
– eine Reise durch Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft war-
tet auf interessierte Besucherin-
nen und Besucher.
Mit der Buttonmaschine entste-
hen kreative Erinnerungsstücke 
an einen interessanten Tag der 
offenen Rathaustür in Schlangen 
am 29.3.2026 von 14.30 bis 
17.00 Uhr.

Gewerbepark 41, 33189 Schlangen

Tel. (0 52 52) 98 66 20 Fax (0 52 52) 98 66 19

Entsorgung - Verwertung - Transporte - Containerdienst

Schöne Ostertage wünscht Ihnen

Container von 3-40 qm
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Praxis für Physiotherapie & Ergotherapie
MZG-Therapiezentrum – Ihr Partner für Gesundheit und Wohlbefinden

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite: www.medizinische-zentrum.de
Ihr Team des MZG-Therapiezentrums – Wir helfen Ihnen, Ihr Ziel zu erreichen!

Telefon: 05252/ 95 4144 E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de Adresse: Antoniusstr. 21, 33175 Bad Lippspringe 

Zurück zu mehr Lebensqualität – mit dem MZG-Therapiezentrum!

MZG Therapie GmbH
• Physiotherapie
• Ergotherapie
• Rehasport

Sie suchen professionelle Unterstützung bei der Wiederherstellung, Erhaltung 
oder Verbesserung Ihrer Beweglichkeit? Dann sind Sie bei uns genau richtig! In 
unserer Praxis für Physiotherapie und Ergotherapie bieten wir Ihnen moderne, 
individuell auf Sie abgestimmte Therapiekonzepte.

Unsere Leistungen im Überblick:
�  Physiotherapie zur Wiederherstellung der Bewegungs- und Funktionsfähigkeit  

des     Bewegungsapparates
�   Ergotherapie zur Erhaltung der Lebens- und Arbeitsfähigkeit trotz   
   krankheitsbedingter Einschränkungen
�  Therapieangebote für Kinder und Erwachsene

Warum MZG-Therapiezentrum?
�  Erfahrenes, engagiertes Therapeutenteam
�  Moderne Praxisräume mit Wohlfühlatmosphäre
�  Flexible Terminvergabe – auch kurzfristig

Frohe 
Ostern!

„Ein neues Zuhause voll Fürsorge“
Stationäre außerklinische Intensivpflege in Hövelhof

Die außerklinische In-
tensivpflege richtet 
sich an Menschen, die 
aufgrund schwerer Er-
krankungen dauerhaft 
auf intensive medizini-
sche Betreuung ange-
wiesen sind, welche 
Zuhause durch Ange-
hörige und ambulante 
Pflegedienste  oftmals 
nicht dauerhaft leist-
bar ist.  Unsere hellen, 
barrierefreien Einzel-
zimmer verfügen über 
ein eigenes Bad und eine kleine Terrasse. Wir fördern Eigenständigkeit, Entscheidun-
gen und Teilhabe unserer Bewohner. Gemeinschaftsräume, unsere hauseigene Ka-
pelle, sowie ein großer Garten laden Bewohner und Angehörige zum Verweilen ein.
Die vollstationäre außerklinische Intensivpflege wird vollständig von den Kranken-
kassen übernommen,  Zuzahlungen für unsere Bewohner und Bewohnerinnen ent-
stehen darum nicht.
Für Angehörige ist die außerklinische Intensivpflege oft eine große Herausforderung, 
deshalb verstehen wir uns als starker Partner an ihrer Seite. Wir hören zu, begleiten, 
entlasten und stehen Ihnen zur Seite. Gemeinsam finden wir Wege, die für Sie und 
Ihre Liebsten gut und tragbar sind. Nähe beginnt mit einem Gespräch, rufen Sie uns 
gern an.
Unser Team sucht noch Verstärkung. Sie sind exam. Pflegefachkraft und möchten 
Verantwortung übernehmen und mit Herz pflegen,  dann freuen wir uns auf ihre Be-
werbung.
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BERUF &
KARRIERE

Mit Herz und Nähe: 
Vier Tagesmütter begleiten Bad Lippspringes Kleinste 
Bad Lippspringe. Wenn morgens 
die ersten kleinen Schuhe ordentlich 
nebeneinanderstehen, wird gelacht, 
gespielt und entdeckt – für viele Fa-
milien in Bad Lippspringe beginnt 
der Tag bei einer der vier engagier-
ten Tagesmütter der Stadt. 
Kristin Kirchhoff (Kindertagespflege 
„Weltentdecker“), Ines Szalay (Kin-
dertagespflege „Kunterbunt“), Ste-
fanie Schubert (Kindertagespflege 
„Balihörnchen“) und Birthe Tetzner 
(Kindertagespflege „Bali“) haben 
sich bewusst für die Arbeit mit den 
Jüngsten entschieden. Sie betreuen 
Kinder ab elf Monaten bis etwa zum 
dritten Lebensjahr – in einem über-
schaubaren, familiären Rahmen. 
Die flexiblen Betreuungszeiten kön-
nen an die Bedürfnisse der Familien 
angepasst werden. 
„Gerade in den ersten Lebensjahren 
brauchen Kinder Sicherheit, feste 
Bezugspersonen und ganz viel Zeit“, 
sind sich die Tagesmütter einig. In 
kleinen Gruppen von maximal fünf 
Kindern bleibt Raum für individuelle 
Förderung, Nähe und Bindung. Je-
des Kind wird in seinem eigenen 
Tempo begleitet – bedürfnisorien-
tiert und aufmerksam. 
Die vier Tagesmütter arbeiten auf 
Grundlage des Kinderbildungsge-
setzes NRW (KiBiz) und einem eige-
nen, individuellen Konzept. Sie ver-

fügen über eine Pflegeerlaubnis des 
Jugendamtes, nehmen regelmäßig 
an Weiterbildungen sowie alle zwei 
Jahre am verpflichtenden Erste-Hil-
fe-Kurs am Kind teil. Qualität und 
Professionalität stehen trotz der fa-
miliären Atmosphäre im Fokus. Ne-
ben pädagogischer Arbeit gehören 
gemeinsame Spaziergänge, kreati-
ves Gestalten, freies Spiel und Ritu-
ale zum Alltag. „Wir möchten den 
Kindern einen Ort geben, an dem sie 
sich geborgen fühlen und gleichzei-
tig neugierig die Welt entdecken 
dürfen“, beschreibt eine der Tages-
mütter ihre Motivation. 
Für Eltern ist zudem wichtig: Ein Be-
treuungsplatz bei einer Tagesmutter 

ist nicht teurer als ein Kindergarten-
platz, da die Beiträge einkommens-
abhängig geregelt sind. 
Mit viel Engagement, Erfahrung und 
Herzblut leisten die vier Frauen einen 
wichtigen Beitrag zur frühkindlichen 
Bildung in Bad Lippspringe – und 
schaffen für die Kleinsten einen si-
cheren Start ins Leben 
Für weitere Fragen oder Platzanfra-
gen stehen alle vier Tagesmütter 
gerne zur Verfügung. 
Kristin Kirchhoff: kindertagespflege.
weltendecker@web.de 
Ines Szalay: ines.szalay@t-online.
de. Stefanie Schubert: kindertages-
pflege.balihoernchen@gmail.com 
Birthe Tetzner: birthe.tetzner@gmx.de 

Rückblick, Ehrungen 
und Ausblick: 

Musikzug zieht positive Bilanz

Bad Lippspringe. Ende Februar 
hielt der Musikzug der freiwilligen 
Feuerwehr Bad Lippspringe seine 
diesjährige Jahreshauptversamm-
lung ab. Musikzugführer Stephan 
Hauk zeigte sich dabei sehr erfreut 
über die positive Entwicklung des 
Vereins: Aktuell zählen 66 aktive 
Musikerinnen und Musiker sowie 17 
Auszubildende im Nachwuchsor-
chester zum Musikzug.
Mit insgesamt 44 Proben und zahl-
reichen Auftritten kann der Verein 
auf ein musikalisch äußerst erfolg-
reiches Jahr zurückblicken. Auch 
personelle Veränderungen im Vor-
stand standen auf der Tagesord-
nung. Kassiererin Svenja Tasche 

legte ihr Amt aus persönlichen 
Gründen nieder. Zur neuen Kassie-
rerin wurde Ann-Kathrin Aue ge-
wählt. Ein besonderer Höhepunkt 
der Versammlung war die Ehrung 
langjähriger Mitglieder. Für ihre 
Treue zum Musikzug wurden Sabine 
Bunte für 35 Jahre, Carsten Becker 
für 40 Jahre sowie Robert Zimmer-
mann für beeindruckende 50 Jahre 
Mitgliedschaft ausgezeichnet.
Mit viel Freude und Elan richtet der 
Musikzug nun den Blick auf die 
kommende Saison. Der musikali-
sche Auftakt findet am 2. Mai mit 
dem Tag der offenen Tür der freiwil-
ligen Feuerwehr Bad Lippspringe 
am neuen Gerätehaus statt.

Vorstand des Musikzugs (v.l): Ann-Kathrin Aue (Kassiererin), Hendrik 
Tasche (Dirigent), Meike Lüning (2. Vorsitzende), Stephan Hauk (1. 
Vorsitzender), Brigitte Becker (Schriftführerin)

Physician Assistant: Ein Gesundheitsberuf mit Zukunft
Mit einem dualen Bachelor-Studium zum wichtigen Partner im ärztlichen Team

Paderborn. Das Gesundheitssys-
tem in Deutschland steht vor vie-
len Problemen. Ein besonders 
großes ist der zunehmende Ärz-
temangel – schon jetzt sollen rund 
5.000 Hausarztstellen unbesetzt 
sein. Damit die Patientenversor-
gung trotzdem auf hohem Niveau 
gesichert bleibt, können Physician 
Assistants (PAs) einen wichtigen 
Beitrag leisten. Der Beruf ist in 
Deutschland noch relativ unbe-
kannt, in Ländern wie den USA 
oder England dagegen schon lan-
ge gängig. PAs übernehmen in en-
ger Zusammenarbeit mit Ärztinnen 
und Ärzten verantwortungsvolle 
medizinische Aufgaben. „Ihr Ar-
beitsalltag ist geprägt durch eine 
Vielzahl an Tätigkeiten, die von der 
Diagnostik über die Betreuung von 
Patientinnen und Patienten bis hin 
zur Dokumentation reichen. Sie 
halten die Akutsprechstunde ab 
und führen dabei auch erste Erhe-
bungen durch“, erklärt der Haus-

arzt Prof. Dr. Wolfgang von Meiß-
ner, der auch PA-Studierende un-
terrichtet.

Attraktiver Karriereschritt für 
medizinische Fachkräfte
Der Weg zum ausgebildeten Phy-
sician Assistant führt zwar über 
ein Studium, ist aber auch ohne 
(Fach-)Abitur möglich. Vorausset-
zung ist eine abgeschlossene 
Ausbildung sowie dreijährige Be-
rufserfahrung in Vollzeit in einem 
Gesundheitsfachberuf wie MFA, 
MTA, OTA, Gesundheits-, Kran-
ken- oder Altenpflege. Die Quali-
fikation zum PA ist dann ein attrak-
tiver weiterer Schritt auf der Karri-
ereleiter. Dabei ermöglicht etwa 
der duale Bachelorstudiengang 
Physician Assistance an der CBS 
University of Applied Sciences, 
Beruf und Studium zu vereinbaren. 
Die renommierte Hochschule 
steht für praxisnahe akademische 
Ausbildung und unterhält Standor-

te unter anderem in Köln, Rheine, 
Rostock und Berlin; Praxisphasen 
finden zudem in Stuttgart und Ze-
ven statt. Präsenzphasen am 
Campus werden mit Onlineveran-

staltungen kombiniert, sodass 
Studierende gleichzeitig im Job 
bleiben und akademisches Wis-
sen aufbauen können. Wahlmodu-
le wie Notfallmedizin oder haus-

ärztliche Versorgung bieten Spezi-
alisierungsmöglichkeiten.

Win-Win-Situation für Studie-
rende und Arbeitgeber
Alle Präsenzzeiten für das dreijäh-
rige Studium werden im Voraus 
festgelegt, um eine frühzeitige Pla-
nung zu ermöglichen. Die Bewer-
bung erfolgt online ohne NC-Be-
schränkung und Wartezeiten – In-
formationen finden sich unter cbs.
de/pa. Für Kliniken und Haus- so-
wie Facharztpraxen sind die Phy-
sician Assistants ein großer Ge-
winn, der sich auch finanziell aus-
zahlt. In Modellprojekten wird be-
reits die kassenärztliche Abrech-
nung von PA-Patientenkontakten 
erprobt. Von Meißner betont: 
„Physician Assistants tragen ent-
scheidend dazu bei, die Versor-
gung im hausärztlichen Setting zu 
verbessern, Abläufe zu entlasten 
und die interprofessionelle Zu-
sammenarbeit zu stärken.“

Physician Assistant Silke Teufel arbeitet in einer Hausarztpraxis. Zu 
ihren Aufgaben gehört etwa die Durchführung von diagnostischen Un-
tersuchungen wie dem Ultraschall. Foto: djd/CBS University of Applied 
Sciences/Henrik Bartels
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Kaufdias - "Heidelberg, Kloster 
Eberbach, Blaubeuren"; Sprach-
Kurse, u. a. auf CD: Englisch, 
Französisch, Italienisch, Spa-
nisch; Breite Ordner, div. Farben; 
Christus-Miniatur auf kl. Holzplat-
te; BÜCHER: Deutschland in der 
Urzeit; Pferde; Saurier; Malerei; 
Geschichte d. Menschheit in 21 
Bänden vom Verlag "Die Zeit"; 10 
Lexikon-Bände der Katholischen 
Lehre A-Z; Wanderstöcke; Rollen-
des Lineal; Humor-CD's; 6 gr. fla-
che Glasteller m. Muster; Tier- u. 
Kinder-Bücher. Tel.: 05254/ 4554.
Filme/DVDs - 24 DVDs (u. a. Bo-
xen) für € 35,00; Pantograph 
(Storchenschnabel); Für Dia-Pro-
jektor: Ständer + Leinwand; 
SPANNBETTTÜCHER, orig.-verp. 
- Univers.gr.: gelb, rosa, altrosa; 2 
Doku-Ablage-Fächermappen - für 
DIN A4, Kunststoff - je 12 Fächer; 
Beschriftungs-Schablonen + 
Muster; Analog:  "DENON-Verstär-
ker PMA-920" und sep. "DENON-
Tuner";  Pommes-Frites-Schnei-
der, mech. - orig.-verp. ; Drucker-
Schutzhülle - Gr. ca. 
178x387x457 mm. Tel.: 05254/ 
4554
Echte Nepalbrücke Natur, Farbe 
mit pastellfarbener Bordüre, Maße 
2,85 x 0,75, umstandshalber zu 
verkaufen, Tel.: 05252/ 6988
Kinder-Fahrradhelm verstellbar 
für Kopfgröße 52 - 57cm mit orig. 

Spielsachen und Spiele (auch ein 
elektronisches Kinder-Keyboard in 
orig. Verpackung für 9 €), alles 
aus rauch- u. tierfreien Haushalt 
(bei Oma + Opa) günstig abzuge-
ben. Tel.: 05257/ 4055
Vintage Porzellan Moccatassen 
Herstellermarke "Pirkenhammer" 
Nr. 42, unbenutzte Vitrinenobjekte, 
über 60 Jahre alt, 6 Tassen und 6 
Untertassen, weiß- rot mit goldfar-
benen floralen Muster, feines dün-
nes Porzellan, Handverziert für 
45,- €, sowie ein großes Bowlen-
gefäß aus Glas mit 5 passenden 
Gläsern und 5 Untersetzern auch 
aus Glas für nur 9 €, weiterhin eine 
neuwertige vintage 24 Karat ver-
goldete BMF N Schale aus den 
70er Jahren für 22 € und ein Zinn-
teller (95% Zinn) zum 65. Jubile-
um für 16 €, alles sehr gut erh. 
fast wie neu.  Tel.: 05257/ 4055
Verkaufe ein E Bike der Marke 
Godewind Paris E10 aus deut-
scher Produktion. Unfallfrei und 
nur sehr geringe Gebrauchspuren. 
28" Pedalec Godewind Paris; Rah-
men: Alu Wave Hydro; Rahmen: 
45 cm; Gabel: SR Suntour Nex- 
DS700C LO; Bereifung: 47-622 
Schwalbe Marathon GT; Farbe: 
Schwarz matt.; Display: Shimano 
Steps 6100; E- System: 60 Nm; 
Akku: Shimano Steps 36V 504 Wh; 
Schlüsselnr: T82 9030; Schaltung: 
Shimano Nexus 5 Gang RT; Brem-
sen: Marura HS22 hydraulisch; 
Tiefeinsteiger.; Gewicht: 26 kg.; 
Reichweite bis zu 180 km.; Kilome-
terstand: 3927. Das Fahrrad wurde 
scheckheftgepflegt. Das Bike befin-
det sich in einem tadellosen Zu-
stand. Besichtigung und Probefahrt 
nach Absprache möglich. Privatver-
kauf. Der Verkauf erfolgt unter Aus-

Karton u. Anleitung, unfallfrei u. 
sehr gut erh., fast wie neu, weil 
nur 2- 3 x benutzt (Zweithelm bei 
Oma u. Opa) für 5 €, sowie großes 
Verkehrsbuch mit vielen Verkehrs-
zeichen und Verkehrs-Beispielen, 
dicke Seiten für kleine Kinder gut 
erh. 2,50 €, Buch u. Helm zus. nur 
7 €, seltenes Geselschafts-Spiel 
von Mattel aus dem Jahr 1987 
"Neander Zoff" (als Würfel dienen 
Hinkelsteine) und andere Spiele/  
Spielsachen etc. günstig aus 
rauch- u. tierfreien Haushalt in Hö-
velhof. Tel.: 05257/ 4055
8 neuwertige Porzellan Serviet-
tenringe mit Blumendekor zusam-
men mit passenden dreiarmigem 
Kerzenleucheter nur 14 € (Einzel-
verkauf möglich), sowie 1 Mu-
schel-Kerzenhalter, diverse Mu-
schel-Figuren und 1 elektrische 
Muschellampe (aus einer großen 
Muschel), weiterhin ein ca. 1 x 1 
m großes handgemaltes Lein-
wandgemälde mit einem moder-
nen floralen Motiv für 49 € und 2 
weitere kleinere Bilder (1 x mit 
Holz- und 1x mit Kunststoffrah-
men) aus unserem rauch- und 
tierfreien Haushalt günstig zu verk. 
Tel.: 05257/ 9289047
Esso Sammelbilder-Buch v. 1972 
"Vorstoß in die Tiefe" 112 Seiten 
für 5 € zu verk. es fehlen nur weni-
ge Sticker, aber es sind auch dop-
pelte nicht eingeklebte Bilder vor-
handen (5 Stück auf Original-Trä-
gerfolien, auf den Rückseiten mit 
kleinen Hai Comics) die für 1 €/ 
St. verkauft werden (5 Stück 3,50 
€), sowie einige bis über 30 Jahre 
alte  Ü-Eierfiguren und auch auch 
andere alte Inhalte, viele Beipack-
zettel, 3 versch. Sätzkästen (1x 
mit Scheibe), außerdem versch. 

VERKÄUFEVERKÄUFE

Fürstenberg Kaffeeservice, Form 
Grecque Dekor 77, 10 Gedecke, 
10 Essteller, Zucker und Milch auf 
Tablett zu verk. VHB, Tel.: 05252/ 
2219 
Jugend- Metallbett, Lila, 90/190 
zu verk. für 50 Euro, Tel.: 05252/ 
936770
Vier klappbare Gartenstühle in Alu 
mit Holzarmlehnen, dazu vier di-
cke neue Polster der Firma Balke, 
Farbe Grün, Beige, große Karos, 
VHB, Tel.: 05252/ 6988 
2 Reisekoffer, Fa. Stratic, mit 
Rollen, super leicht, gebraucht 
aber guter Zustand, incl. 2 Gurten. 
VHB 50 Euro, Tel.: 0173/ 
6930395
Dual Plattenspieler, neuwertig, 
preisgünstig abzugeben. Älterer 
DVD-Player (spielt auch Video-
kass.) zu verschenken. Tel.: 
05252/ 2270 nachm. ab 16.00 
Uhr.
Wir verkaufen aufgrund einer 
Haushaltsauflösung ein Sofa mit 2 
Sesseln. Auch einzeln. Sehr gut 
erhalten! Material: Samt dunkelrot, 
Maße: 245x70 Sofa. Nur Abho-
lung in Büren-Steinhausen nach 
Absprache zeitnah. VB 30 €. Fotos 
können übermittelt werden. Tel.: 
0176/ 40493403
Gut erhaltenes voll funktionsfähi-
ges Herren Trekking Rad, Marke 
Raleigh, 27 Gang Kettenschal-
tung, 28 Zoll, Scheibenbremse 
hinten und vorne für 100€ zu ver-
kaufen. Tel.: 0160/ 8000275
Taschenrechner - 4 wissen-
schaftliche, 1 normaler; DVD-Box 
"Ein Colt für alle Fälle - Season 1"; 
2 Bastel-Tips-DVDs. Drucker-Pa-
tronen - für "Brother DCP-
J562DW"; gr. Stativ + Tasche; 2 
gr. Kerzenständer; kl. Standuhr, ca. 
14 cm H; 2 Pediküre-Zangen; VW-
Bully-Modelle; Vase mit kl. Edel-
steinen ; Bunte Pappfaltboxen für 
Wohnung; Bleistifte + Druck- u. 
Zimmermann; Buchfolie, -papier; 2 
kl. Papier-Schneidegeräte; Tier- u. 
Kinder-Bücher; 2 kl. Präzisions-
Messer-Sets; 3 Zirkel-Sets. Tel.: 
05254/ 4554
Schmuckstück aus dem Kunst-
gewerbeladen! 6-Armiger Kron-
leuchter aus Stahl mit 6 Kerzen-
haltern (Glas) für Kugelkerzen und 
einem Glas-behälter in der Mitte 
zum Dekorieren - je nach Jahres-
zeit. Für €80,- zu haben. Tel.: 
05251/ 409113

Bestimmter Jahrgang als Ge-
schenk gesucht? 1958, 1959, 
1961, 1962, 1963, 1964, Weinfla-
schen, leer aber sehr historische 
deutsche Etiketten von Rhein und 
Mosel. Auch Versand. Tel.: 0174/ 
7447207
Prophete Kinderfahrradhelm nur 
5 € sehr gut erhalten verstellbar 
(52-57 cm) mit orig. Verpackung, 
Zweithelm nur 2-3 mal unfallfrei 
benutzt, sowie 7 original DVD Kin-
derfilme Stück 2 €, alle 7 zus. nur 
12 €, Fünf Freunde (diese DVD ist 
unbenutzt noch eingeschweißt), 
sowie sehr gut erh.  Peter u. der 
Wolf, Nessie, mehrere" Lazy 
Town" Folgen von ToGGo usw., 
wieterhin eine Rolf Zukowski Mu-
sikkasette mit Kinderliedern und 
eine CD mit 30 bekannten Kinder-
liedern für jeweils 3 €, außerdem 
selten benutzte Spiele, Spielsa-
chen u. Kinderbücher (auch ein 
Kinder-Keyboard) aus rauch- und 
tierfreien Haushalt (bei Oma und 
Opa) günstig zu verkaufen. Tel.: 
05257/ 9289047
2 Rollen Türfolie d-c-fix, extra 
stark, selbstklebend und abrieb-
fest d-c-fix "Esche natur" für Tür-
blattrenovierung, Länge ca. 210 
cm und 90 cm Breite, orig. ver-
packt mit Verarbeitungsprospekt, 
1 Rolle für 7 EUR beide Rollen zu-
samen nur 13,50 EUR, sowie 3 
vintage keramik Oster-Eierbecher 
(1Hase 2x Huhn) sehr gut erh. für 
5 €, weiterhin 2 große Schwenker-
gläser mit Grawur 1x Oma + 1x 
Opa, 2 Weißbiergläser mit witzi-
gen Bildern und Sprüchen jeweils 
Stück 2,50 € (alle 4 Gläser zus. 
nur 9 €) aus einem rauch- und 
tierfreien Haushalt  zu verk. Tel.: 
05257/ 9289047

VERKÄUFE

Restposten 
Doppelstabmattenzaun

Telefon 0160 6456780

Kristallgalerie & Schleiferei
Nehlert

Arminiusstr. 8 • 33175 Bad Lippspringe



Suche altes Fachwerkhaus oder 
Willa – 1900J., inklusive Inventar, 
zur Miete, eventuell kaufen. Tel.: 
0178/ 3384596
Nette berufst. Frau mittl. Alters, 
mit gesichertem Einkommen 
sucht in/um Bad Lippspringe/
Schlangen od. näh. Umgebung 2-
Zi-Whg. mit Balkon od. Terrasse, 
bis 550 Euro Warmmiete inkl. Hei-
zung, Tel.: 0151/ 40352396
Kleines Häuschen von Rentner 
Ehepaar zu mieten gesucht, 2-3 
Zimmer alternativ Anbei- oder Ein-
liegerwohnung im Raum Salzkot-
ten oder Bad Lippspringe, Tel.: 
0176/ 43025694
Lippspringerin sucht eine kleine 
Wohnung in/um Bad Lippspringe/
Schlangen oder Nähe ca. 15 km. 
Tel.: 05252/ 51791

Wohnung zu vermieten. Dachge-
schoss im Zweifamilienhaus in 
Schieder-Schwalenberg, gute 
Wohnlage, sehr ruhig gelegen. 4 
ZKB mit 98 Quadratmeter Grund-
fläche. Kaltmiete 550,-- Euro. Ein-
zelperson bevorzugt. Nichtrau-
cher. Keine Haustiere. E-Mail: 
Doktorfaust@gmx.de
Wohnung in Schlangen,Ortsm.72 
qm, Diele, 2 ZKB mit gr.Terrasse, 
sep. Hzg. zu vermieten. Info. 
Tel.05252-8987

Urlaub in Indien: Zimmer im Gäs-
tehaus im Teeanbaugebiet Assam 
frei. Tel.: 0176/ 41538615
BL 2 Zimmer-Wohnung 63m3 mit 
Einbauküche. Bad mit Fenster in 
Wanne, Dusche, 1 Etage, frei. 
Auskunft + Besichtigung ab 
25.03. Tel.: 05252/ 935261

SUCHE Eigentumswohnung in 
PB. Tel.: 05251/ 5452830

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren 
Team? Wann, wo und wie viel du 
möchtest? Du kannst nebenbe-
ruflich starten und später hauptbe-
ruflich durchstarten mit kostenlo-
sem Firmenwagen und Urlaub. 
Nutze Deine Chance und fordere 
Infos unter gesund-leben@mein.
gmx an.
Nachhilfeunterricht und Haus-
aufgabenbetreuung für Grund-
schüler und Gesamtschüler erteilt 
qualifizierte Sozialpädagogin, Tel.: 
05252/ 8108680 (AB)
Ich biete meine Hilfe an: Maler – 
Spachtel, Tapeten, Laminat, Flie-
sen arbeiten, Fassaden arbei-
ten, Dachboden Isolierung, Pflas-
ter arbeiten, Tel.: 0176/ 14297987
Erfahrene Frau sucht Beschäfti-
gung in der Pflege oder Haushalt, 
2-3 Std., Tel.: 0176/ 36617241
Klavierunterricht in BaLi für Kin-
der und Erwachsene. Tel.: 0173/ 
8307183
Gärtner sucht Arbeit Nebenbe-
ruflich Hochdruckreinigung, Verti-
kutieren, Unkrautbeseitigung usw. 
Tel.: 0152/ 21640113
Gründe dein Stratup in Homeof-
fice Online-Business eBay ama-
zon. E-Mail: 894inesleiss@gmail.
com
Wir suchen in Kohlstädt Hilfe bei 
der Gartenarbeit. Wir bieten Ver-
gütung und einen Teil des Gartens 
zur eigenen Nutzung (Gemüse An-
bau). Tel.: 05252/ 82594
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schluss jeglicher Sachmängelhaf-
tung. Eine Garantie und Rücknahme 
sind ausgeschlossen. Tel.: 0171/ 
8392778

Wir, schon etwas älteres Semester 
wollen noch nicht auf den Schaukel-
stuhl und gehendeshalb auf den 
Flohmarkt um unsere Haushaltskas-
se auf zu bessern, dafür suchen wir 
Kostenlos oder günstig Flohmarktar-
tikel und Trödel sowie Angelsachen, 
Werkzeug etc. Gerne holen wir es 
ab, über ihren Anruf würden wir uns 
freuen, Tel.: 0176/ 43025694
Hallo – wir suchen Verstärkung. Ge-
mischte E-Bike Gruppe Ü 60, wir 
fahren Freitags Nachmittags, ca. 
Mai, ab Schloss Neuhaus. Weiteres 
Info Tel.: 0152/ 24838699
Mit Leichtigkeit die Pfunde purzeln 
lassen oder einfach der Gesundheit 
etwas Gutes tun? Starte mit einem 
einfachen und langjährig erprobten 
Konzept mit kostenloser Beratung 
und Motivation durch ein Team. Kei-
ne Diät, keine Kalorien zählen, 4x am 
Tag essen! Trainiere deinen Stoff-
wechsel langfristig, verbessere dei-
nen Schlaf, optimiere deine Verdau-
ung, verpasse deinen Zellen einen 
Frischekick, habe mehr Energie im 
Alltag und gönne deiner Gesundheit 
etwas Gutes – du hast nur eine. 
Worauf wartest du? Restart your 
Life! Infos unter 0162-7282355 
(WhatsApp) anfordern und direkt 
starten.
Schützenjacke und Hut aus Bad 
Lippspringe zu kaufen gesucht, 
Größe egal. Tel.: 0173/ 2529619
Suche Landmaschinen aller Art, 
Traktor, Pflug, Hoflader Scheiben-
mähwerk, Schwader, Fräse, Sä-
maschine, Kreiselegge, Ballen-
presse, Radlader, Kartoffelroder, 
Düngstreuer, Einachskipper, 
Maisdrille alles anbieten Deutsch-
landweit. Tel.: 015678/ 833149
Musiker sucht gebrauchte Gitar-
re, eventuell Geige/ Klavier usw. 
Tel.: 0178/ 3384596
Suche gebrauchte Wohnung Ein-
richtung, eine alte Bauerntruhe, 
Chippendale Möbel usw. Tel.: 
0178/ 3384596
SUCHE Restmenge Dachziegel 
"Röben FlandernPlus Schwarz". E-
Mail: logikus@freenet.de
Modellbahner suchen Eisenbahn 
& Zubehör. Anlage oder Samm-
lung. Auch Modellfahrzeuge usw. 
Tel.: 0175/ 7774499
Suche Trödel, Haushalts-, Deko-
sachen, Porzellan, Bett-, Tischwä-
sche, usw. Tel.: 05257/ 930644
Indische Musiker (Tabla, Sarod) 
haben im Mai noch Termine frei. 
Tel.: 0176/ 41538615

Kaufe alles z.B. aus Haushalts-
auflösungen & Nachlässen wie 
z.B. alte Armbanduhren & Ta-
schenuhren, Porzellan, Gemälde, 
Zinn, antike Möbel, Schmuck, 
Postkarten, Fotos, Fotoalben, 
Briefmarken, Münzen u.v.m. Bitte 
alles anbieten! Tel.: 05252/ 
9893112
Kaufe Orden, Urkunden, Fotos/
Fotoalben, Helme, Schirmmützen, 
Uniformen, Reservistenkrüge, Sä-
bel, Dolche uvm. Zahle z.B. für 
EK2 bis 150€, EK 1 bis 300€, Fo-
toalben bis 1000€, Uniformen bis 
3000€, Schirmmützen bis 1000€, 
Helme bis 1500€, Deutsches 
Kreuz Gold Nachlass ab 3500€, 
Ritterkreuznachlass ab 14000€, 
Ehrenpokal Luftwaffe ab 3000€- 
Bitte alles anbieten, seröse und 
sehr diskrete Abwicklung! Tel.: 
05252/ 9893112

Welche Frauen, zwischen 50 und 
60 Jahren, hätten Lust sich zum 
Walken in Bad Lippspringe zu tref-
fen. Möchte gern wieder damit an-
fangen, daher noch gemäßigtes 
Tempo. Würde mich freuen wenn 
sich jemand meldet. E-Mail: kapi-
taen-hook95@t-online.de
Gemeinsam statt einsam! Welche 
Frau möchte einen Single-Mann 
(61) kennen lernen, mit dem sie 
am Wochenende gelegentlich 
Spazieren gehen könnte? Ich freue 
mich auf Deine Zuschrift. E-Mail: 
schoenemomente@gmx.net
GEMEINSAM STATT EINSAM! 
Lebensfroher Witwer, gerade 60, 
gepflegt, humorvoll und sportlich, 
vermisst das Lachen und die Ge-
spräche zu zweit. Ich suche eine 
liebevolle Witwe, die Lust auf eine 
gemeinsame Zukunft hat. Ob All-
tag oder Urlaub, Spaziergänge 
oder Radtouren, gemeinsames 
Kochen oder Essen gehen - das 
Leben zu zweit genießen ist ein-
fach schöner. Habe Mut zum wie-
der glücklich werden und Antwor-
te! E-Mail: Liebe-geniessen@g-
mx.de
Ich suche DICH, männlich, ca. 65 
- 70 Jahre alt, ab ca. 1,80 m, NR 
und NT. Ich führe ein altlastenfrei-
es, aufgeräumtes, unabhängiges 
Leben, das ich gern teilen möchte. 
Meine Interessen liegen in Wirt-
schaft und Politik, Sport (aktiv), 
Gesundheit u.m.mehr. Eine ver-
lässliche, schlanke, humorvolle, 
lebensfrohe, moderne Frau freut 
sich auf dich! E-Mail: gernhust-
le@web.de, optischer Eindruck 
wäre schön. 

MIETGESUCHE

BEKANNTSCHAFTEN

STELLENMARKT

AUTOMARKT

VERSCHIEDENES

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

Frohe 
Ostern!

DIE NÄCHSTE 
AUSGABE 

ERSCHEINT AM
08.04.2026

___________

REDAKTIONS-
SCHLUSS IST AM 

01.04.2026

Reinigungsfachkraft
für Büro 

kurzfristig gesucht. ca. 3 Std./pro Woche

Immobilien Wolff
Tel.: 05251 25026

mail@immobilien-wolff.com

UNTERSTÜTZUNG
IM BÜRO

für ca. 15-20 Std./Woche gesucht.
Immobilien Wolff

Tel.: 05251 25026
mail@immobilien-wolff.com

Sie möchten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN….?
Wir beraten Sie gerne, unverbindlich und kostenlos!

Nutzen Sie unseren Service mit über 50jähriger Erfahrung!
Wir suchen z. Z. für vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung z.B.

Chefarzt su.freist.Haus / Grdst / renov.bed.Altbau bis 750 000 €
Uni Dozent (3 Pers.Hshl.) su. 1.- Fam.Hs/DHS/RHS oder gr. ETW
in PB, Elsen, Schl.Neuhs., Marienloh, Bad Lippspringe bis 550 000 €

Sie suchen eine Immobilie zu KAUFEN...?
z. B. PB-Schl.Neuhaus, ETW, 5 ZKB Balkon, ( u.a. 4 Schlafz.) frei 
Hochparterre, Altbau, renov., E Pass in Vorbereitung, 235 000 € VB

Unsere aktuellen Kauf- und Miet-Gesuche + Angebote unter:
www.immobilien-wolff.com

Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026

Immobilien Wolff GmbH
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