Goldankauf

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10.00 - 18.00 Uhr
Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

Konigsplatz 18
Paderborn

@ 052511474799

Lange Strale 94

Bad Driburg

& 05253 86 89 518
0177 7544398

Abfluss verstopft? Wasserschaden? Rohrbruch? Keller feucht?
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Britisches Lebensgefihl in der

Gartenschau Bad Lippspringe
Umfangreiches Programm beim dritten British

Bad Lippspringe. Authentische
Live-Musik, traditionelle Oldtimer,
beeindruckende Highland Games,
ein unterhaltsames Pub Quiz und
britische  Kostlichkeiten:  Mit
freundlicher Unterstiitzung der
Fleischerei Paul Schroder findet
das British Weekend am Samstag
und Sonntag, 22. und 23. August,
bereits zum dritten Mal in der Gar-
tenschau Bad Lippspringe statt.
Fiir Jahreskarten-Inhaber und Kin-
der bis einschlieBlich 17 Jahre ist
der Eintritt wie gewohnt kosten-
frei. Alle anderen zahlen 12,00
Euro fiir das Tagesticket.

Beim British Weekend kdnnen die
Besucherinnen und Besucher fiir
ein ganzes Wochenende in die
britische Lebensart eintauchen.
Von 11.00 bis 18.00 Uhr findet an
beiden Tagen der ,British Market*
an der groBen Promenade statt.
Zahlreiche Sténde laden mit Fud-
ge, Tee, Gin, Whiskey, Hiiten,
Kilts, Schmuck, Geschenkartikeln
und mehr zum Bummeln und Sto-
bern ein. Oldtimer-Freunde kom-

Weekend am 22. und 23. August

men in der ,British Cars Corner*
mit Autos von britischen Herstel-
lern auf ihre Kosten.

Wer es aktiver mag, ist von 11.00
bis 17.00 Uhr bei den ,Wildboars
Heavy Athletes® richtig. Die Sport-
lerinnen und Sportler kommen im
schottischen Kilt und zeigen dem
Publikum die beeindruckende
Welt der Highland Games — dar-
unter die Disziplinen Steinwurf,
Gewichtsweitwurf, ~ Strohsack-
hochwurf und Baumstammiiber-
wurf. Alle groBen und kleinen Gar-
tenschau-Fans sind herzlich ein-
geladen, selbst bei den Highland
Games mitzumachen und sich
auszuprobieren. Apropos Kleine
Gartenschau-Fans: Fiir Kinder
bietet die GroBloge der Britischen
Freimaurerei unter anderem wie-
der eine unterhaltsame Zauber-
show sowie das beliebte Gummi-
stiefel-Weitwerfen an. Dariiber
hinaus ist an beiden Tagen der
knuffige Paddington Bear als
Walk-Act in der mehrfach ausge-
zeichneten Parkanlage unterwegs.

Ein weiteres Highlight beim British
Weekend in der Gartenschau Bad
Lippspringe ist das umfangreiche
Musikprogramm an beiden Ta-
gen. Von den ,Bielefeld Pipes &
Drums* und den ,Pride of Scot-
land Pipes and Drums* aus Alten-
beken, die am Samstag- bzw.
Sonntag mehrfach schottische
Melodien im Park erklingen lassen
bis hin zur erstklassigen Coldplay-
Tribute-Band ,Shiver”, die am
Samstag ab 18.30 Uhr fiir Party-
stimmung auf der Waldbiihne Ad-
lerwiese sorgt — hier ist fiir jeden
Geschmack etwas dabei. Konzer-
te von Tony Hudspeth, lan Ben-
ham, Brad Bailey sowie Chris und
Basti runden das Musikprogramm
ab.

Auch das Pub Quiz, das in den
vergangenen Jahren fiir viel Be-
geisterung bei den Besucherinnen
und Besuchern des British Week-
ends gesorgt hat, darf bei der drit-
ten Auflage der Veranstaltung
nicht fehlen.

Fortsetzung auf Seite 4



Hivelhof. Die Biologische Stati-
on Kreis Paderborn — Senne e.V.
|adt GroB und Klein aus Nah und
Fern am 13.9.2026 von 11 bis
18 Uhr ein, mit ihr das ,Senne-
fest zur Heidebliite® zu feiern. Auf
dem Gelande der Heidschnu-
cken-Schéferei Senne, Senne-
straBe 233 in Hovelhof, warten
vielfdltige Angebote zum Schme-
cken, Schauen, Mitmachen und
Erleben.

Vorstandsvorsitzender ~ Peter
Rither und Aufsichtsrat Chris-
toph Schon freuen sich, dass als
Schirmherr Andreas Trotz, Vor-
stand der Sparkasse Paderborn
— Detmold — Hoxter, gewonnen
werden konnte und das Fest um
11.30 Uhr erdffnet.
AnschlieBend kdénnen Besuchen-
de ihre Heimat — die Senne — und
die Akteure, welche sich um den
Erhalt der wertvollen Landschaft
kiimmern, bei einem Rundgang
liber das Festgeldnde an der
Heidschnucken-Schéferei naher
kennenlernen. Auch traditionelles
und kiinstlerisches Handwerk
gibt es zu bestaunen.

Die Biologische Station Iadt ein,
die Sennenatur spielerisch zu
entdecken und bietet Schones
und kostliche ,Nebenprodukte*
der Naturschutzarbeit wie Apfel-
saft, Schafwollseife und Heidek-
nacker an. Bei einer gefiihrten
Radtour ins nahegelegene Natur-
schutzgebiet erfahren Besuchen-
de allerhand iber die einzigartige
Natur. Auch Planwagenfahrten
werden wieder angeboten.

Bei einem Schlendergang (iber
die Streuobstwiese neben dem
Stallgebdude lassen sich Heid-
schnucken beobachten. Direkt
daneben heiBt es: Ausprobieren!
Hier wird mit Wolle gebastelt.

Sennefest zur Heidebliite

r"

feln von den Landfrauen oder ein
Schafmilcheis. Senne Original
e.V. bietet Kostproben lokal pro-
duzierter Lebensmittel und Gutes
und Schénes zum Mitnehmen
an, ebenso wie der Imkereiverein
Hovelhof.

Eine enge Zusammenarbeit in der
Senne besteht mit dem Bundes-
forst. An seinem Stand kdnnen
Nistkdsten gebaut werden. Die
Rollende Waldschule stellt hei-
mische Tiere aus. Der Naturpark
Teutoburger Wald — Eggegebirge
e.V. gibt Tipps zum Naturerleben
und wird vom Stadtmarketing
Bad Lippspringe mit Ausflugs-
und Erlebnistipps fiir Bad Lipp-
springe und Schlangen sowie
zum Erleben der Senne mit allen
Sinnen ergdnzt. Die Wildnisschu-
le Hovelhof hat spannende Mit-
machangebote rund um Natur-
themen fiir Kinder im Gepéck.
Viele Aussteller bieten etwas
zum Staunen, Ausprobieren und
Mitmachen an. So kdnnen bei-
spielsweise Korbe geflochten,
beim NABU Paderborn Buttons
erstellt und beim Topferstand
kleine Anhdnger getopfert oder
einen Stand weiter kleine Holz-
kunstwerke gestaltet werden. Die
Stukenbrocker Olmiihle bringt
eine kleine Handpresse zum
Ausprobieren mit. Seifen kénnen
erworben werden.

Viel zu lernen (ber historische
handwerkliche Techniken und
bauerliche Tatigkeiten gibt es
beim Stand des Plattdeutschen
Kreises. Der Forderverein fir his-
torische Bauten und Bauwerke
Salzkotten fiihrt Drechselhand-
werk vor. Die Brauchtumsgruppe
des Schiitzenvereins Sande
bringt einen Holzofen mit, in wel-

Foto oben: Senne Herde, Biologische Station
Foto unten: ZiegenbegriiBung, F.Stelzner-Langner

Selbstverstindlich sind Wollpro- sogar Schafwollbettdecken zu bratwiirstchen bei diesem Fest Linsensuppe eine vegetarische chem vor Ort leckeres Brot zum

dukte wie beispielsweise gefarb-

finden.

nicht fehlen. Die Malteser bieten Alternative an. Zum Nachtisch Probieren und Mitnehmen traditi-

te Garne und Strickwaren und Natiirlich dirfen Heidschnucken- mit ihrer kdstlichen indischer gibt es Kaffee, Kuchen und Waf- onell hergestellt wird.

Durch die Feldflur zu Maria Himmelfahrt
Krautbundbinden und Krautbundweihe

Bad Lippspringe. Der ,Westfali-
sche Krautbund® ist eine Tradition,
die im Bistum Paderborn schon
seit dem 9. Jahrhundert zu Marid
Himmelfahrt gepflegt wird. Heil-
und Wirzkrduter aus der Feldflur
werden dabei, gemeinsam mit Ge-
treidedhren, zu StrduBen gebun-
den und gesegnet. So soll die
Kraft der Natur mit dem Christli-
chen Glauben vereint werden.

Die Kolpingsfamilie und der Hei-
matverein Bad Lippspringe laden
am kommenden Samstag, dem
15. August zum gemeinsamen
Krdutersammeln ein. Mit einem
Bollerwagen geht es dann durch
die Feldflur auf der Suche nach
Mariendistel, Beifu, Rainfarn, Jo-

hanniskraut, Konigskerze, Flo-
ckenblume, Wasserdost, Wilde

Mohre und Schafgarbe. Jeder

kann mitmachen. Die kurze Tour
verlduft ebenerdig ohne Steigung
auf ausgebauten Wegen und kann
auch von Familien mit Kinderwa-
gen bewadltigt werden. Treffpunkt
istum 14 Uhr an der Lindenkapelle
im Bad Lippspringer Bauernviertel,
Kleiner Lindenweg 5. Danach wer-
den die Krauter und Ahren im Gar-
ten des Pfarrheims Sankt Martin
zu StrauBen gebunden. Unterstiitzt
von der Katholischen Landjugend-
bewegung genieBen die Kraut-
bundbinder dabei kiihle Getrdnke
und Grillwurst. Herbert Gruber,
Vorsitzender des Heimatvereins,

informiert Gber die Merkmale der
Kréuter und deren Anwendung.
Die StrduBe werden dann wahrend
der Vorabendmesse in der Pfarr-
kirche Sankt Martin um 17 Uhr ge-
segnet. Zelebrant des Gottes-
dienstes ist Pastor Raphael Ste-
den.

B

|5

~ Im,,Westfélischen Krautbund” ist
auch die Flockenblume enthalten.

A,. : Y =4
Beim Krautbundbinden geht es mit Grillwurst und kiihlen Getrénken
entspannt und genussvoll zu. Fotos: Kolpingsfamilie Bad Lippspringe
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Sommergarten ,FLORENZ"

ein Platz zum Wohlfuhlen und Entspannen
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e Erweiterter Lebensraum mit
dem Sommergarten ,,FLORENZ"

Ausfiihrung:

Dach: thermisch getrennte Profile.
Unterbau: nicht thermisch getrennte
Profile.

Verglasung:

Dach: Warmeschutzglas 30 mm
Unterbau: Warmeschutzglas 20 mm

Gerahmte Glasschiebeelemente

- die besondere Ausstattung

fur lhren Sommergarten

Gonnen Sie sich ein paar Quadratmeter
Glas und schaffen sich einen Wohlfiihl-
platz mit Blick in die Natur.
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Eine Aufglasmarkise fiir lhren
Sommergarten ,FLORENZ"

Die Aufglasmarkise reflektiert die
blendende Sonne, UV-Licht sowie
einen groBen Teil der Warmestrahlung
und taucht gleichzeitig lhren Sommer-
garten in natiirliches Tageslicht.

Freuen Sie sich liber angenehme
Temperaturen und gestalten Sie lhren
ganz personlichen Sommergartentraum.

Und vieles mehr: Gewachshauser,
Pavillons, Terrassendacher

markilux Unterglas-
markisen fur lhr Terrassendach

Die markilux Unterglasmarkisen zeich-
nen sich durch ein einzigartig schones
Design und eine moderne technische

 Ausstattung aus. Auch in Sachen Qua-

Vereinbaren Sie einen Termin und lassen sich ein kostenloses Angebot erstellen.

Metallbau Gormann GmbH & Co. KG

Metallbau Telefon 05255/21698-0 info@goermann.com
Seit 1996 Ideen aus Alu-Glas-Stahl www.goermann-com

sa Sebastianstr. 8 - 33184 Altenbeken-Schwane
Gormann " & A
EN 1090 4e




‘ GARTENSCHAU
BAD LIPPSPRINGE
Blumenpracht &

Waldidylle

X Gartenschau

= Bad Lippsorin-»

22. & 23. AUGUST

BRITISH WEEKEND

mit viel Live-Musik, britischem Markt & mehr

www.gartenschau-badlippspringe.de

... anders als andere!

SchimmelPeter-Fachbetrieb
Andreas Nickel

Eulenweg 2
33428 Harsewinkel
Tel.: 0176 / 4717 1347
E-Mail: a.nickel@schimmelpeter.de

EDEKA-Markt
4 Bottcher

Inh. Susanne Bunnlng

TAGLICHE WARENZUSTELLUNG
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7.30 - 18.30 Uhr durchgehend
. Sa. 7.30 - 14.00 Uhr
58l Markistrafe 6 « FuBgangerzone o\cfonische Bestellung
e m Bad Llppsprm_

'*"”‘Q nter “‘%} 5 ,/_.,\

Manfred und Frank Laufs GbR

Heizung - Sanitdr - Badsanierung - Kundendienst
Wir wiinschen Ihnen ein schones Schiitzenfest!

Unabhdngigkeit im eigenen Zuhause

m Strothebach 3a
> Bad Lippspringe

’ .\?L\l‘
J échultzenfes}'

«4'-":*\\"“;,} ‘\ f"

Fortsetzung von Seite 1

Wer mitmachen mdochte, sollte
sich am Samstag um 16.45 Uhr an
der Adlerwiese einfinden.
freundlicher Unterstiitzung des
Deutsch-englischen Clubs Pader-
born treten die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer in Vierer-Teams
gegeneinander an und kénnen un-
ter anderem Restaurantgutscheine
und Gesellschaftsspiele gewinnen.
Fiir das leibliche Wohl der Besu-

cherinnen und Besucher sorgt an

beiden Tagen ab jeweils 11.00 Uhr
der Waldbiergarten an der Adler-
wiese, der britische Kostlichkeiten
wie Fish & Chips, Jacket Potatoes,
Pimm’s, Guinness und mehr an-

bietet. Wer es siBer mag, ist im §

Café Waldgrin richtig. Dort wer-
den am Samstag und Sonntag

ebenfalls ab 11.00 Uhr Scones |

nach britischer Art und Lemon Pie
mit aromatischem Tee sowie wei-
tere Leckereien angeboten.

Fiir Jahreskarten-Inhaber und Kin-
der bis einschlieBlich 17 Jahre ist
der Eintritt zum British Weekend in
der Gartenschau wie gewohnt kos-
tenfrei. Alle anderen zahlen 12,00
Euro fiir eine Tageskarte. ErmaBi-
gungen sind nicht moglich. Der

Mit &

Einlass ist am Samstag bis 20.00
Uhr und am Sonntag bis 18.00 Uhr
geoffnet. Um die Anreise zu er-
leichtern, wird an beiden Tagen ein
kostenfreier Shuttle-Verkehr zwi-
schen dem Parkplatz Am Strothe-

-~ Foto: Besim Mazhigi

bach und dem Haupteingang der
Gartenschau angeboten. Néhere
Informationen und das ausfihrli-
che Programm mit allen Uhrzeiten
gibt es online unter www.garten-
schau-badlippspringe.de.

95 neue Schilder fur

Bache und Fliisse
Informationen zu heimischen Gewassern

Bad Lippspringe. An Lippe, Jordan,
Strothe, Thunebach und Steinbeke
informieren kiinftig Schilder Biirger
und Géste der Stadt zu diesen Ge-
wassern. Die Anregung dazu kam
vom Seniorenbeirat. ,Insbesondere
unsere Neubiirger sind sich oft unsi-
cher, welchen Fluss sie auf den zahl-
reichen Briicken in Bad Lippspringe

gerade (iberqueren,” sagt die Vorsit- |

zende des Seniorenbeirats Karin
Grieser. Auch der Vorsitzende des
Heimatvereins, Herbert Gruber, be-
stétigt, dass Géste der Stadt héufig
Lippe und Jordan verwechseln. Zu-
sammen mit seiner Kollegin Lisa
Stiehm organisiert er regelméBige
Géstefiihrungen im Auftrag der Stadt
Bad Lippspringe. ,Besonders der
Jordan mit seiner interessanten His-
torie ist unseren Gdsten oft unbe-
kannt.”

Deshalb kam es schon im vergange-
nen Jahr zu einer Kooperation des
Seniorenbeirats, des Heimatvereins
und der Stadt Bad Lippspringe, ver-
treten durch ihren Klimamanager
Henning Rieke. Die neuen Schilder,
die an Briickengeldndern und ande-
ren Stellen angebracht werden sol-
len, informieren aber nicht nur Gber
den Namen des jeweiligen Gewds-
sers. Ein aufgedruckter QR-Code gibt
weitere Informationen, wie zum Bei-
piel iber den Quellort, die Lénge des
Flusses und dessen Miindung. Auch
historische Fakten, zum Beispiel tiber

Karin Gr/eser (Seniorenbeirat), Herber[ Gruber (He/matvere/n) Henning
Rieke (Klimamanager) und Helena Kotfowski (Regionalmanagerin
LEADER / v.1), haben die neuen Schilder an der Jordanquelle vorgestellt.
Foto: Heimatverein

die Namensgebung des Jordan oder
die Geschichte der ehemaligen Flot-
grében, wie der Thune, sind mit Bil-
dern enthalten. Diese konnen dann
bei Interesse mit dem Handy abgeru-
fen werden.

,Die QR-Codes waren fiir uns mit viel
Arbeit verbunden,” erkldrt Herbert
Gruber. ,Zundchst haben wir ge-
dacht, wir kénnten einfach zu Wiki-
pedia verlinken. Aber des geht schon
allein aus urheberrechtlichen Griin-
den nicht. Auch sind die dort ange-
gebenen Informationen nicht stim-
mig oder zu ungenau. Deshalb haben

wir einen eigenen Quellcode mit ei-
genen Bildern entwickelt, die auf der
Homepage der Stadt hinterlegt sind.*
Die neuen Fluss-Schilder sind also
eine Kooperation von Ehrenamt und
offentlicher Finanzierung. Klimama-
nager Henning Rieke konnte in Zu-
sammenarbeit mit dem Leader-Pro-
jekt Senne® den Druck der 95 Kunst-
stoffschilder in die Wege leiten. Die
Schilder haben abgerundete Ecken,
um einer etwaigen Verletzungsgefahr
vorzubeugen. Aktuell sind nun die
Mitarbeiter des Bauhofs unterwegs,
um die Schilder anzubringen.

Seite 4%
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ANNASSO

IMMOBILIEN & FINANZIERUNG

Seit Monaten &
auf der Suche? :

VIELLEICHT ENDET SIE
BALD

EXKLUSIVE
BESICHTIGUNGSMOGLICHKEIT
OHNE ANMELDUNG

@ MAXIMILIAN-KOLBE-STRASSE 29 r
& 33175 BAD LIPPSPRINGE -

MITTWOCH, 19.08.2026

18-20 UHR
P |
uns auf Sie!
Wir freuen
@75
05252 938 365 0 WWW.IMMONASSO.DE RONTAKT@IMMONASSO.DE T eV .

Zentren fiir ganzheitliche Augenheilkunde
und Altersmedizin
in Biinde und Salzkotten

Ocusanis - Erfolgreich bei Augenerkrankungen Geriasanis - lhr Fachzentrum fiir Altersmedizin
Uber 25 Jahre Erfahrung und Spezialisierung im Bereich Jahrzehntelange Erfahrung und Fachkompetenz im
der ganzheitlichen Augenheilkunde. Bereich der Behandlung dlterer Menschen.
Therapieschwerpunkte: Therapieschwerpunkte:

¢ Makuladegeneration (feuchte und trockene) e Depressionen, Schwachezustdnde

¢ Glaukom ¢ Herz-Kreislauferkrankungen/Schlaganfallnachsorge
¢ diabetische Retinopathie e Arthrose und rheumatische Beschwerden

e Retinitis pigmentosa ¢ Demenzerkrankungen/Polyneuropathien

e Durchblutungsstérungen u. a. e Atemwegserkrankungen

Intravendse Sauerstofftherapie (Oxyvenierung) —Eine erweiterte Therapieoption, die unterstiitzend von Heilpraktikern
und Arzten bei verschiedenen Erkrankungen erfolgreich angewendet wird.
Kostenfreie telefonische Sprechstunde in unseren Gesundheitszentren
e Biinde: Montag: 14:00 — 14:30 Uhr, Dienstag: 08.00 — 8.30 Uhr e Salzkotten: Montag: 14:00 — 14:30 Uhr
Im Rahmen unserer telefonischen Sprechstunde beraten Sie unsere medizinische Leitung und qualifizierte Therapeuten persénlich

zu naturheilkundlichen Therapien, Spezialakupunkturverfahren und weiteren ganzheitlichen Behandlungskonzepten.
Gerne beantworten wir lhre individuellen Fragen kompetent, diskret und unverbindlich. Wir freuen uns auf lhren Anrufl!

OCUSANIS : H H GERIASANIS
Ocusanis und Geriasanis
Praxis Biinde und Salzkotten — Med. Leitung HP Andreas Haeusler
Bahnhofstrafie 53B An der Burg 3 \ 7/
32257 Biinde 33154 Salzkotten %7
Telefono 52 23 /157 47 Telefon05258/938 38 30

Zentrum fiir ganzheitliche Zentrum fUr

Augenheilkunde info@ocusanis.de www.ocusanis.de Gesundes Altern



REISE - FREIZEIT

Ich bin dann mal weg!

- Ausflugsziele in der Region genieBen -

Neuer Walking-Kurs in der Gartenschau ist sehr beliebt
Wachentliches Angebot des Medizinischen Zentrums fur Gesundheit (MZG)

Bad Lippspringe. Der neue Walking- findet, stoBt auf groBe Resonanz. trums fiir Gesundheit (MZG) den offe-
nen Kurs in Zusammenarbeit mit der
Parkanlage immer mittwochs um
17.30 Uhr an.

Wahrend des jeweils zweistiindigen
Walking-Kurses lernen die Teilneh-
merinnen und Teilnghmer unter fach-
kundiger Anleitung, wie sie sich mit
der gelenkschonenden Ausdauer-
Sportart fit halten und aktiv etwas fiir
ihre Gesundheit tun kénnen. Der Kurs
beginnt jeweils an der NIEWELS-Fon-
tdne in der Gartenschau und fiihrt an-
schlieBend etwa zwei Stunden durch
die eintrittspflichtige Parkanlage (8
Euro ab 17.00 Uhr, fiir Jahreskarten-
Inhaber kostenfrei) sowie den umge-

Kurs, der seit Mai wochentlich in der Noch bis Ende September bieten
Gartenschau Bad Lippspringe statt-

Therapeuten des Medizinischen Zen-

Schlossfiihrungen:

April bis zum 1. Sonntag im
November taglich 10 bis 16 Uhr
November bis Marz

Mi. bis Sa. 14 bis 16 Uhr

So. + Winterferien taglich

11 bis 16 Uhr

Letzte Fiihrung jeweils 16 Uhr
Themenfuhrungen auf der
Webseite. Alle Flihrungen auBer-
halb der Offnungszeiten nach
vorheriger Anmeldung moglich

Dauerausstellung Waldecksche

Jagd- und Militargeschichte
und Alhambra.

Ticketkauf jetzt auch online moglich.

BUCHEN SIE JETZT IHR GESUNDHEITSGLUCK!

Gaesundheitsfestival

BAD DRIBURG

auBerdem: unsere Ve!’a'nstaltunqen

LoSaGa, die Gesundheits- und Praventionswoche mit
dem Ziel, aus einer Vielzahl an Angeboten Ihren eigenen
Therapieplan zusammen zu stellen — fUr |hr ganz persénliches

TéinCh: qei iOgﬁU‘lﬁ!’ kostenfreie Vortrage

17 Uhr | Brunnenarkaden, Graflicher Park

MONTAG, 24. AUGUST
Robotik in der Orthopadie: Moderner Einsatz am
Kniegelenk, Dr. Marc K. Schuler

DIENSTAG, 25. AUGUST
Longevity beginnt auf dem Teller - Was du heute isst,
bestimmt wie du morgen lebst, Janina Tenge

MITTWOCH, 26. AUGUST
Sodbrennen & Reflux,
Dr. med. Florian Dietl (Chefarzt Chirurgie KHWE)

DONNERSTAG, 27. AUGUST
~Musik bleibt Medizin": Kurmusik im Gesundheitswesen,
Denise Gruber (Leiterin des Staatsbad Orchesters)

FREITAG, 28. AUGUST

Der Schweinehund im Kopf -

Warum wir so gerne unvernunftig sind,
Frederic Letzner, Longevity-Speaker

SAMSTAG, 29. AUGUST
Gesundheit im Alltag mit TCM
und Medizinisches Qi Gong,
Prof. (chin.) Jin Liu

(Konfuzius Institut)

Gesundheitsgliick.

Von Kliniken Uber Gesundheitszentren bis hin zu freien
Therapeuten und Bildungseinrichtungen, Gastgebern und
Verbanden - sie alle bieten eine riesige Angebotsvielfalt.

JETZT BUCHEN

steht lhnen ab sofort online zur Verfugung.

UNSERE #
VORTRAGE

UNSER
PROGRAMM

www.losaga.de

Das Buchungsportal fur die einzeln buchbaren Bausteine

Weitere Informationen online
oder bei der Bad Driburger
Touristik GrmbH,

Telefon 05253 - 9894-0

Sportlich unterwegs: Die Therapeuten Yunus Turhan und Artur Engel
(vorne von links) sowie MZG-Therapieleitung Patrick Stroth,
Stadtmarketingchefin Asli Noyan und Gartenschau-Geschéftsfihrerin
Rehana Rihmann (hinten von links) freuen sich sehr dariiber, dass der
Walking-Kurs in der mehrfach ausgezeichneten Parkanlage so gut
angenommen wird. Foto Sabrina Diisenberg

benden Heilwald. Eine Anmeldung ist
nicht notwendig. ,Wir freuen uns
sehr dariiber, dass der wéchentliche
Walking-Kurs so groBen Anklang fin-
det. Als fester Bestandteil der Stadt-
gemeinschaft und groBter Arbeitge-

LoSAGA

Urlaub’ Dich gesund!

ﬁi:.‘:'
DRIBURG

ber in Bad Lippspringe tragen wir ger-
ne dazu bei, einen aktiven Beitrag fiir
Gesundheit und Fitness der Biirgerin-
nen und Biirgern zu leisten*, erldutern
die MZG-Geschéftsfiihrer ~ Achim

Schafer und Peer Kraatz.



Initiativ-Veranstaltung der

Stadt Bad Lippspringe
BaLi Ferienspiele beim TC Rot-Weif3

=0 her A e |

A e Bad Lippspringe. Am 14. Sep-
tember bietet der AWO-Betreu-
ungsverein in den Rdumen des
AWO-Pflegeservice  zuhause,
DetmolderstraBe 160, in Bad
Lippspringe von 13.30 bis 16.30
Uhr wieder eine Kkostenlose
Sprechstunde rund um die The-
men Patientenverfiigung, Vorsor-
gevollmacht, Betreuungsverfii-
. gung und rechtliche Betreuung

Kostenlose
Sprechstunde zur
Vorsorgevollmacht

an.
Im personlichen Gespréch kon-
nen hier individuelle Aspekte der
Vorsorge und Mdglichkeiten fiir
ein hohes Maf an Selbstbestim-
mung geklart werden.

Aus organisatorischen Griinden
ist fiir die Einzelgesprache eine
Anmeldung unter 05251/699960
erforderlich.

Bali Ferienspiele beim TC RW Bad Lippspringe: Die RW-Trainings-Crew mit begeisterten Kindern

Bad Lippspringe. Nach langerer
Pause hat die Stadt Bad Lippsprin-
ge wieder die Initiative ergriffen
und Vereine und Institutionen auf-
gerufen, in 2026 Mitmach-Aktio-
nen fiir Schulkinder in den Ferien
anzubieten.

Mit einem Aktions-Nachmittag
,Bewegungsspiele rund um den
Tennisball“ beteiligte sich der TC
Rot-WeiB an dieser Stadt-Initiative

,BaLi Ferienspiele®.

Vierzehn Kinder im Alter von 7 bis
12 Jahren waren der Einladung ge-
folgt. Neben Schnelligkeitstests,
Koordinierungs- und Geschicklich-
keitsiibungen stand natiirlich der
Umgang mit Schldger und Ball im
Mittelpunkt. Auf drei Kleinfeld-Plat-
zen gab es Tennis total. Vermittelt
von TGC-Aktiven Sarah Kruppa, Ro-
bert Holtz und Egon Gerlach.

FESTE ZAH!

MIT IMPLAN

SICHER. ASTHETISCH.
LEBENSVERANDERNE

0 Paderborn

Hoch im Kurs schlieBlich die ers-
ten Ballwechsel mit den Spielern
des Herren-Meister-Teams Niklas
Kruppa, Kaito Peters, Jannis Mii-
ter, Eric Vidal Volkmann sowie
Rot-WeiB-Nachwuchstalent Jonas
Kruppa.Zwischendurch gab es na-
tiirlich Starkungen mit Kaltgetran-
ken, Obst und leckerem Kuchen,
serviert vom Club-Présidenten
Marc Fischer.

'

leilnahme | Jetzt anmelden

veranstaltung@zm-z.de

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

BESTATTUNGEN THOMAS

SCHULTE

Wir gehen mit Ihnen den Weg des Abschieds.
Wardevoll und personlich.

Bad Lippspringe  Tel.: 05252 / 4224

Zahnimplantate sind sicher und langl |

Doch viele fragen sich:
Bin ich geeignet? Wie lduft die Behandlu
Dr. Jan Kersken zeigt Ihnen verstandlich,
was heute moglich ist.

4 AHN

W @JcDIZINISCHES

EAENTRUM



FIT & AKTIV

Mit Schwung
in die reifen Jahre...

Hausliche Alten- & Krankenpflege GmbH

RUND UM DIE UHR
FUR SIE ERREICHBAR

@ 05254 -66410
33106 Paderborn-Elsen * Von-Ketteler-Str. 53

Wir suchen eine

Haushaltshilfe!

FAMILIENSERVICE
HAUSHALTSHILFE

Monas Familienservice
OststraBe 8 - 33129 Delbriick
Telefon: 05250/9934861
Mobil: 0170/1857259
buero@monasfamilienservice.de

KONFLIKTBEWALTIGUNG
FAMILIENHILFE

SENIORENBETREUUNG www.monasfamilienservice.de

Diese Dienstleistungen sind auch fiir Privatzahler méglich!

Fit im Alter durch die richtige

Ernahrung
Welche Néhrstoffe Senioren fiir Knochen,
Immunsystem und Wohlbefinden brauchen

Bad Lippspringe. Natiirlich wol-
len Senioren mdglichst lange kor-
perlich und geistig fit bleiben, um
die Zeit fiir sich und mit ihren En-
keln zu genieBen. Neben regelma-
Biger Bewegung ist hierfiir eine
ausgewogene Erndhrung mit ei-
ner ausreichenden Nahrstoffzu-
fuhr wichtig. Doch gerade in der
kalten Jahreszeit kann es unter
anderem schwierig werden, an
genug Vitamin D zu kommen.
Denn in der Regel bildet der Kor-
per das sogenannte ,Sonnenvit-
amin“ in Kontakt mit Sonnenlicht
selbst. Mit zunehmendem Alter
nimmt die Eigenproduktion von
Vitamin D jedoch ab.

Nahrungserganzungsmittel

gleichen Méngel aus

Das Vitamin D ist wichtig fiir die
Knochengesundheit und spielt
auch eine zentrale Rolle im Im-
munsystem. Altere Menschen
sollten daher regelméBig fetten
Seefisch verzehren oder das Vit-
amin D gezielt Giber Nahrungser-
ganzungsmittel  (Supplemente)
zufithren. Unter www.nahrungs-
ergaenzungsmittel.org gibt es
dazu weitere Informationen.
Calcium ist ebenfalls ein lebens-
wichtiger Mineralstoff, der in star-
ken Knochen und Zdhnen enthal-
ten ist. Dariiber hinaus ist es
wichtig fiir die Weiterleitung von
Reizen im Nervensystem und die
Muskelfunktion. Calcium ist vor
allem in Milch und Milchproduk-

Praxis fiir Physiotherapie & Ergotherapie

MZG-Therapiezentrum - Ihr Partner fir Gesundheit und Wohlbefinden

Zuriick zu mehr Lebensqualitdt - mit dem MZG-Therapiezentrum!

Sie suchen professionelle Unterstiitzung bei der Wiederherstellung, Erhaltung
oder Verbesserung lhrer Beweglichkeit? Dann sind Sie bei uns genau richtig! In
unserer Praxis fiir Physiotherapie und Ergotherapie bieten wir Ihnen moderne,
individuell auf Sie abgestimmte Therapiekonzepte.

Unsere Leistungen im Uberblick:

e Physiotherapie zur Wiederherstellung der Bewegungs- und Funktionsfahigkeit

des Bewegungsapparates

o Ergotherapie zur Erhaltung der Lebens- und Arbeitsfahigkeit trotz

krankheitsbedingter Einschrankungen

o Therapieangebote fiir Kinder und Erwachsene

Warum MZG-Therapiezentrum?
o Erfahrenes, engagiertes Therapeutenteam

e Moderne Praxisraume mit Wohlfiihlatmosphare
o Flexible Terminvergabe - auch kurzfristig

ten enthalten. Insbesondere wenn
diese Lebensmittel nicht regelma-
Big auf dem Speiseplan stehen,
kann eine gezielte Ergénzung
sinnvoll sein.

Fit bleiben mit den richtigen
Mitteln

Mit dem Alterwerden kann ein
erhdhter Bedarf an Vitamin B12
einhergehen, da die Aufnahme
aus der taglichen Nahrung ver-
mindert ist. Zudem gilt auch fur
Altere, dass die Jod- und Folatzu-
fuhr iiber die tagliche Erndhrung
oft nicht ausreicht. Bei regelma-
Biger Medikamenteneinnahme
empfiehlt sich eine Riicksprache
mit einem Erndhrungsberater,
Arzt oder Apotheker. (djd)

MIZG Therapie GmbH
 Physiotherapie

* Ergotherapie

* Rehasport

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite: www.medizinische-zentrum.de
lhr Team des MZG-Therapiezentrums - Wir helfen lhnen, Ihr Ziel zu erreichen!

Telefon: 05252/ 95 4144

E-Mail: t.scheipers@medizinisches-zentrum.de

Adresse: Antoniusstr. 21, 33175 Bad Lippspringe




Unterstutzung aus der Apotheke
Leistungen die Senioren im Alltag entlasten

Bad Lippspringe. Der Medika-
mentenschrank wird voller, die
arztlichen Therapien vielféltiger
und irgendwann féllt es schwer,
den Uberblick zu behalten. Ge-
rade fiir dltere Menschen ist das
oft eine zunehmende Belastung.
Die ortliche Apotheke kann fir
Senioren und ihre Angehdrigen
in diesem Punkt zu einer wichti-
gen Anlaufstelle werden und ge-
zielt unterstiitzen — von der per-
sonlichen Medikationsberatung
bis zur Organisation von Pflege-
hilfsmitteln.

Pharmazeutische Dienstleis-
tungen vor Ort

,Viele Patienten wissen gar
nicht, welche Angebote sie nut-
zen konnen“, sagt Linda Apo-
theker Alexander Daske aus
Mannheim. Besonders sinnvoll
kann beispielweise eine Medika-
tionsanalyse sein — etwa bei

fiinf oder mehr regelmasBig ein-
genommenen Arzneimitteln, bei
chronischen Erkrankungen oder
wenn mehrere Arzte an der Be-
handlung beteiligt sind. ,Dabei
priifen wir unter anderem, ob
Wirkstoffe doppelt verordnet
wurden,  Wechselwirkungen
mdglich sind oder der Einnah-
mezeitpunkt angepasst werden
sollte”, erklart der Experte. Hilf-
reich sei auBerdem eine Patien-
tenkartei in der Stammapotheke.
Sie erleichtert den Uberblick
iber verordnete Medikamente
und hilft dabei, Unstimmigkeiten
bei E-Rezepten oder Anderun-
gen der Medikation schneller zu
erkennen. ,Gerade wenn sich
Therapien dndern oder mehrere
Arzte beteiligt sind, erhoht das
die Arzneimitteltherapiesicher-
heit“, so Daske.

Abstimmung mit den Pflege-

FUr ein sicheres und

kassen

Viele Apotheken, insbesondere in
weniger dicht besiedelten Regio-
nen, bieten dariiber hinaus be-
stimmte Impfungen, Vitamin-D-,
Blutdruck- oder Blutzuckermes-
sungen an und unterstiitzen Pfle-
gebediirftige bei der regelmaBi-
gen Versorgung mit Pflegehilfs-
mitteln. Sie helfen oft auch bei
der Beantragung der Leistungen
und stimmen die Versorgung mit
der Pflegekasse ab. Vorausset-
zung dafir ist, dass die Apotheke
entsprechende Vertrdge mit den
jeweiligen Kassen hat. Auch An-
gehorige profitieren vom Service
einer Stammapotheke vor Ort —
zu finden beispielsweise unter
www.linda.de. Zur Verfligung ge-
stellte Blisterboxen, Beratung zur
richtigen Organisation der Medi-
kamente oder die Zusammenar-
beit mit Pflegediensten kdénnen
den Alltag deutlich erleichtern.

FIT & AKTIV

Mit Schwung
in die reifen Jahre...

In lhrer Ndhe:

J. Kuhlmann

Telefon:
0160 27115 63

Von der Alltagsbegleitung
bis zum Treppenlift

Fur beste hdusliche

Betreuung Ihrer Angehdrigen
rund um die Uhr.

www.aterima-care.defst/paderborn
paderborn@aterima-care.de

ATERIMA care

©

&
die SpIgCRITI.I/e“e

Logopidie

Termine nach Vereinbarung!

die Sprachquelle

Angela Tenud
Detmolder Strale 167
33175 Bad Lippspringe
Telefon (05252) 962926
Fax (05252) 962924
www.sprachquelle.de
tenud@sprachquelle.de

Ob Kinder mit Sprachentwick-
lungsverzogerungen, Erwachsene
nach einem Schlaganfall, mit neu-
rologischen Erkrankungen oder

Menschen mit Stimm- und Hor-
problemen — hier finden Sie Unter-
stiitzung, Geduld und vor allem
Verstandnis.

selbstbestimmtes
Leben zu Hause
unterstutzen wir
Sie mit vielfaltigen
Angeboten.

Wir sind fur Sie da!

[OfL %0
f;ﬁiﬁﬂ %
PR

Caritasverband
Paderborn e. V.

jetzt informieren oder
caritas-pb.de 05251 889-1112

=




EVENTS -

Veranstaltungskalender _ -

DONNERSTAG, 13. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

18:00 Uhr Feierabend-Konzert:  Kuersche,
Adlerwiese

19:00 Uhr Feierabendradtouren, Rathausplatz

BUREN

10:00 Uhr Pokémon-Bastellabor, Anmeldung: www.bue-
ren.de, Treffpunkt 34

18:30 Uhr Sport im Park, Almeauen

PADERBORN
Landpartie Schloss Neuhaus, Schloss- und Au-
enpark

18:00 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

19:00 Uhr Sport im Park, Sportplatz Dahl

FREITAG, 14. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

07:00 Uhr Wochenmarkt, Rathaus

14:00 Uhr Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19:30 Uhr Film ,Sommer auf Asphalt, Odins Filmtheater
im Lippe-Institut

Gartenschau,

BUREN

15:00 Uhr Makramee-Zauber: Kniipfe dein eigenes Arm-
band, Treffpunkt 34

17:00 Uhr Sport im Park, Almeaugn

20:00 Uhr Open Air Sommer, Rathaus

PADERBORN
Heimatfest Nesthausen, Festplatz am Nesthau-
ser See
Landpartie Schloss Neuhaus, Schloss- und Au-
enpark

17:00 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

17:00 Uhr Sport im Park, vor der Sporthalle am Liithenweg,
Wewer

19:30 Uhr Orgelsommer: Anastasiia Yurchenko, Dom St.
Maria, St. Liborius und St. Kilian Paderborn

19.30 Uhr Einmal um die Schlagerwelt, Freilichtbiihne
SchloB Neuhaus

20:00 Uhr ,Die mit den Ohren sehen und mit den Hénden
fliegen*“, SchloB Neuhaus und Barockgarten

SAMSTAG, 15. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

14:00 Unr Offentliche Fiihrung fiir Achtsame, NIEWELS-
Fonténe

15:00 Uhr BaLi Ferienspiele 2026 — Mérchen im Armini-
uspark unter den drei Linden, Arminiuspark

BUREN

08:00 Uhr Wochenmarkt, Marktplatz

14:00 Uhr Besichtigung des GeDenkOrts, ehem. Héftlings-
kiiche

PADERBORN
Heimatfest Nesthausen, Festplatz am Nesthauser See
Landpartie Schloss Neuhaus, Schloss- und Auenpark

07:00 Uhr Wochenmarkt, Marktplatz

10:00 Uhr Vereine bewegen die Innenstadt, Gymnasium
Theodorianum und Theologische Fakultét

10:30 Uhr Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

11:00 Uhr Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles
ab Tourist Info

14:30 Uhr Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

19:30 Uhr Zuriick in die 80s & 90s — Die Hitshow, Freilicht-
biihne SchloB Neuhaus

20:00 Uhr ,Die mit den Ohren sehen und mit den Hénden
fliegen*“, Pader Café

SONNTAG, 16. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

10:15 Uhr Gottesdienst to go, Evangelische Kirche

15:00 Uhr Tanztee, Kaiser-Karls-Trinkhalle

15:00 Uhr Meditation (Buddhistische Sangha), Garten-
schau, GlaubensGarten

Seite] Q&

BUREN
10:00 Uhr

11:00 Uhr
14:00 Uhr
16:00 Uhr

Krduterwanderung: "Die wilden Pflanzen der Kelten", Anmeldung: erho-
lungsgebiet@wuennenberg-bueren.de, Almeauen

Oldtimertreffen in den Almeauen

Fihrung durch die Mittelmiihle, Mittelmiihle & Bohrmiihle

Fiihrung durch die Jesuitenkirche

PADERBORN

11:00 Uhr
13:30 Uhr
14:30 Uhr
14:30 Uhr
15:00 Uhr
16:00 Uhr

Heimatfest Nesthausen, Festplatz am Nesthauser See

Landpartie Schloss Neuhaus, Schloss- und Auenpark

"0h, wie schén ist Panamal", Freilichtbiihne SchloB Neuhaus

Von Co-Living bis Glamping - Die Romer an Pader und Lippe, Kaiserpfalz
(ffentliche Filhrung durch das Didzesanmuseum

Schlossfiihrung, Residenzmuseum Schloss Neuhaus

(ffentliche Filhrung durch die Kaiserpfalz

"0h, wie schdn ist Panama!", Freilichtbiihne Schio Neuhaus

MONTAG, 17. AUGUST 2026
BUREN

10:00 Uhr

Workshop: Improtheater, Niedermiihle

PADERBORN

08:30 Uhr
09:00 Uhr
10:00 Uhr
10:00 Uhr
10:00 Uhr

10:00 Uhr
11:00 Uhr

11:00 Uhr

17:00 Uhr
18:00 Uhr

Wasserski und Wakeboarding, Wasserskianlage am Nesthauser See
Tenniscamp, Paderborner Tennis-Club Blau-Rot e.V.

Tanzen verbindet, Sportzentrum TV 1875 Paderborn e.V.

Schnupperkurs Reiten, Reit- und Fahrverein Paderborn e.V.

Tischtennis fiir Anfénger und Fortgeschrittene, Sporthalle Grundschule
Bonifatius

"0h, wie schon ist Panamal", Freilichtbiihne SchloB Neuhaus
Schnupper-Tennis in Westenholz, Tennisplatz Westenholz, Tennisclub TC
Westenholz e.V.

Streetdance — Auch auf den StraBen Paderborns, Jugendkulturzentrum
MultiCult

"0h, wie schdn ist Panama!", Freilichtbiihne Schio Neuhaus

Sport im Park, Paderwiesen

DIENSTAG, 18. AUGUST 2026
BAD LIPPSPRINGE

09:00 Uhr

17:30 Uhr

BUREN
16:00 Uhr
20:00 Uhr

BaLi Ferienspiele 2026 - Sommer-Walderlebnistage fir Naturfiichslein 3
Tages Programm, Anmeldung: 05252/ 2082411, 0152/ 31823503, natur-
fuechsin@paderborn.com, Parkplatz Fischerhiitte

Yoga im Park, Gartenschau

Médels Abend, Anmeldung: www.bueren.de, Treffpunkt 34
Sport im Park, Almeauen

PADERBORN

07:30 Uhr
15:00 Uhr
16:30 Uhr

§port im Park, Paderwiesen
Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal
Sport im Park, Paderwiesen

MITTWOCH, 19. AUGUST 2026
BAD LIPPSPRINGE

09:00 Uhr

13:15 Uhr
16:00 Uhr

17:30 Uhr
18:00 Uhr

19:30 Uhr

BUREN
08:00 Uhr
13:30 Uhr
14:00 Uhr

16:00 Uhr
18:00 Uhr

BaLi Ferienspiele 2026 - Sommer-Walderlebnistage fiir Naturfiichslein 3
Tages Programm, Anmeldung: 05252/ 2082411, 0152/ 31823503, natur-
fuechsin@paderborn.com, Parkplatz Fischerhiitte

Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Bushaltestelle Stadtmitte

BaLi Ferienspiele 2026 - Streiftouren durch die Natur Bad Lippspringes,
Anmeldung: 05252 / 9380163, Prinzenpalais, Arminiuspark 11
Nordic-Walking im Park, Gartenschau

Sportabzeichenabnahme fiir Menschen mit und ohne Behinderungen (6-99
Jahre), Kurwaldstadion

Film ,Sommer auf Asphalt“, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

Wochenmarkt, Marktplatz

Sport im Park, Freibad Biiren

Wir machen blau — Von Ldusen, Pflanzen und bunten Stoffen, Kreismuse-
um Wewelsburg

Art Night — Upcycling, Treffpunkt 34

Sport im Park, Almeauen

HOVELHOF

14:00 Uhr

Plauderbank, Plauderbank im Schlosspark

PADERBORN

07:00 Uhr

Wochenmarkt, Marktplatz

10:00 Uhr Mittwochs-Wanderung, Dreizehn-Linden-Stadi-
on Elsen

10:30 Uhr Bau deinen eigenen Tischkicker, Kinderbiblio-
thek

15:00 Uhr Boule fiir Jedermann, Heimatbundhaus Wewer

18:00 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

18:00 Uhr Sport im Park, Wilhelmsberg

18:30 Uhr Sport im Park, Rasenfldche vor der Sporthalle,
Marienloh

DONNERSTAG, 20. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

09:00 Uhr BaLi Ferienspiele 2026 - Sommer-Walderlebnis-
tage fiir Naturfiichslein 3 Tages Programm, An-
meldung: 05252/ 2082411, 0152/ 31823503,
naturfuechsin@paderborn.com, Parkplatz Fi-
scherhiitte

09:00 Uhr Telefonische Energieberatung der Verbraucher-
zentrale, Tel.: 05252/ 26142, E-Mail: hennung.
rieke@bad-lippspringe.de

14:00 Uhr Bali Ferienspiele 2026 - Auf Sachensuche im
Kurwald, Anmeldung: 05252/ 936377, Garten-
schau

18:00 Uhr Feierabend-Konzert: Open Range, Gartenschau,
Adlerwiese

19:00 Uhr Feierabendradtouren, Rathausplatz

BUREN
18:30 Uhr Sport im Park, Almeauen

PADERBORN

09:30 Uhr Entdecke den Abfall-Sinnes-Parcour!, ASP Re-
cyclinghof

15:00 Uhr Besichtigung der Feuerwache, Feuer- und Ret-
tungswache Siid

18:00 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

19:00 Uhr Sport im Park, Sportplatz Dahl

FREITAG, 21. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

07:00 Uhr Wochenmarkt, Rathaus

14:00 Uhr Boule fir Jedermann, Arminiuspark

19:30 Uhr Film ,Verflucht normal, Odins Filmtheater im
Lippe-Institut

BUREN

16:00 Uhr Biirener Volkslauf, Sportplatz

16:00 Uhr Wewelsburg & Bdddeken: Die schénsten Aus-
sichten, Kreismuseum Wewelsburg

17:00 Uhr Sport im Park, Almeauen

20:00 Uhr Open Air Sommer, Rathaus

HOVELHOF

16:00 Uhr Naturschutzgebiet ,Moosheide* - naturkundli-
che Wanderung zur Heidebliite, Ems-Informati-
onszentrum Hovelhof

PADERBORN

17:00 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

17:00 Uhr Sportim Park, vor der Sporthalle am Lithenweg,
Wewer

17:00 Uhr Paderborner Weindorf, Schloss- und Auenpark
Paderborn

SAMSTAG, 22. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

11:00 Uhr British Weekend, Gartenschau

14:00 Uhr Offentliche Stadtfiihrung, Markplatz an der Lan-
ge StraBe 6

15:00 Uhr BalLi Ferienspiele 2026 — Mérchen im Armini-
uspark unter den drei Linden, Arminiuspark

BUREN
08:00 Uhr Wochenmarkt, Marktplatz

HOVELHOF
14:00 Uhr "Ich flieg auf Dich" - Insekten und Bliitenpflan-
zen, Ems-Informationszentrum Hovelhof

12. August 2026 -



EVENTS -

Veranstaltungskalender

PADERBORN
Schiitzenfest in Sande
Schiitzenfest in Marienloh

07:00 Uhr Wochenmarkt, Marktplatz

10:30 Uhr Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

10:30 Uhr Die Museums-Spiirnasen: Entdeckungstour im
Museum, Di6zesanmuseum

11:00 Uhr Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles
ab Tourist Info

14:00 Uhr Stadtfiihrung durch Paderborn, alles ab Tourist
Info

14:30 Uhr Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

16:00 Uhr Paderborner Weindorf, Schloss- und Auenpark
Paderborn

20:00 Uhr Und dann gab's keines mehr, Freilichtbiihne
SchloB Neuhaus

SONNTAG, 23. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

10:00 Uhr Kinder Basar und Flohmarkt, Schiitzenhaus

11:00 Uhr British Weekend, Gartenschau

15:00 Uhr Meditation Hindu-Gemeinde im GlaubensGarten,
Gartenschau

BUREN

10:00 Uhr Krauterwanderung: "Lieblingspflanzen von Wild-
bienen & Schmetterlingen”, Almeauen

11:00 Uhr Oldtimertreffen in den Almeauen

12:00 Uhr Flohmarkt in den Almeauen

15:00 Uhr Offentliche Filhrung: ,ldeologie und Terror der
SS*, Kreismuseum Wewelsburg

16:00 Uhr Fiihrung durch das Schulmuseum

HOVELHOF

09:30 Uhr Tageswanderung, Rathaus

13:30 Uhr Was kreucht denn da? - Insekten-Safari in der
Moosheide, Wanderparkplatz am Ems-Infozentrum

PADERBORN
Schiitzenfest in Sande
Schiitzenfest in Marienloh

10:00 Uhr Kajaktour auf der Lippe, Gut Lippesee

12:00 Uhr Paderborner Weindorf, Schloss- und Auenpark
Paderborn

13:30 Uhr Von Co-Living bis Glamping - Die Rémer an
Pader und Lippe, Kaiserpfalz

14:00 Uhr Die Residenz der Firstbischdfe — SchloB Neu-
haus und der Barockgarte

14:30 Uhr Offentliche Filhrung durch das Di6zesanmuseum

Wenn der

MTN

am Himmel-
steht ...

15:00 Uhr Offentliche Fiihrung durch die Kaiserpfalz
18:00 Uhr Und dann gab's keines mehr, Freilichtbiihne SchioB Neuhaus

MONTAG, 24. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

10:00 Uhr Bali Ferienspiele 2026 - Raus aus dem Bau, rein ins Naturvergniigen!,
Anmeldung: 05252/ 2082411, 0152/ 31823503, naturfuechsin@pader-
born.com, Wanderparkplatz ,Hasenhohl*

BUREN

10:00 Uhr FairBaut! - Ein Kreativprojekt, Treffpunkt 34
10:00 Uhr Skate-Workshop, Treffpunkt 34

14:00 Uhr Bedazzeln, Treffpunkt 34

HOVELHOF
15:00 Uhr Foto-Rallye, HoT/ Haus der Jugend
17:00 Uhr Lagerfeuergeschichten ohne Flammen, Sennebiicherei

PADERBORN
Schiitzenfest in Sande
Schiitzenfest in Marienloh
08:00 Uhr 360°SportsCamps, Ahorn-Sportpark
08:30 Uhr Sommercamp Basketball, Reismann-Gymnasium
09:00 Uhr Kids Sport-Aktiv-Woche, Sport- und Begegnungszentrum
10:00 Uhr Schnupperkurs Reiten, Reit- und Fahrverein Paderborn e.V.
10:00 Uhr Raus aus dem Bau, rein ins Naturvergniigen, Wanderparkplatz Hasenhohl
10:00 Uhr Eine Weltreise durch die Kunst, VHS Paderborn
10:00 Uhr Fairplay - Die Kulturrucksackband, Stédtische Musikschule
14:30 Uhr Kinderatelier in den Ferien, VHS Paderborn - Standort Siidstadt
15:00 Uhr Kleine Bildhauerwerkstatt: Ritterburg und Marchenschloss, Naturwerkstatt
im SchloB- u. Auenpark
18:00 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

DIENSTAG, 25. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

17:30 Uhr Yoga im Park, Gartenschau

18:00 Uhr Gartengespréch im GlaubensGarten, Gartenschau

BUREN

10:00 Uhr Skate-Workshop, Treffpunkt 34

10:00 Uhr Raus ins Abenteuer — ab in die Aimeauen!, Jugendpflege Biiren
20:00 Uhr Sport im Park, Almeauen

HOVELHOF
15:00 Uhr Cake Pops, HoT/ Haus der Jugend

PADERBORN
07:30 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

08:00 Uhr 360°SportsCamps, Ahorn-Sportpark
09:30 Uhr Neues Abenteuer mit dem Beebot - Erstellt euren eigenen Spielplan, Kin-

Eteﬂichtbﬁhne
‘sghloﬁ Neuhayg ‘

H H
L etitn e
SOMMER 2026

... UND WEITERE
VERANSTALTUNGEN:

]
8 TICKETS
]

-

www.FBSN.de

derbibliothek
16:30 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

MITTWOCH, 26. AUGUST 2026

BAD LIPPSPRINGE

09:30 Uhr BaLi Ferienspiele 2026 - Nature Journaling fiir
kleine Naturfiichslein, Anmeldung: 05252/
2082411, 0152/ 31823503, naturfuechsin@-
paderborn.com, NABU Natur-Infozentrum Sen-
ne im Prinzenpalais Arminiuspark 11

13:15 Uhr Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Bus-
haltestelle Stadtmitte

13:30 Uhr BalLi Ferienspiele 2026 - Nature Journaling fiir
Teens, Anmeldung: 05252/ 2082411, 0152/
31823503, naturfuechsin@paderborn.com
Prinzenpalais, Arminiuspark 11

16:00 Uhr BaLi Ferienspiele 2026 - Streiftouren durch die
Natur Bad Lippspringes, Anmeldung: 05252 /
9380163, Prinzenpalais, Arminiuspark 11

17:30 Uhr Nordic-Walking im Park, Gartenschau

18:00 Uhr Sportabzeichenabnahme fiir Menschen mit
und ohne Behinderungen (6-99 Jahre), Kur-
waldstadion

19:30 Uhr Film ,Verflucht normal®, Odins Filmtheater im
Lippe-Institut

BUREN

08:00 Uhr Wochenmarkt, Marktplatz

10:00 Uhr Harry Potter - Magische Welten, Niedermiihle
13:30 Uhr Sport im Park, Freibad Biiren

13:30 Uhr Mittwochswanderung, Lummers Ecke

18:00 Uhr Sport im Park, Almeauen

HOVELHOF

14:00 Uhr Plauderbank, Plauderbank im Schlosspark

14:00 Unhr Kurzwanderung Hovelhof - ohne Anmeldung,
Wandertafel Von-der-Recke-Strae

PADERBORN

07:00 Uhr Wochenmarkt, Marktplatz

08:00 Uhr 360°SportsCamps, Ahorn-Sportpark

15:00 Uhr Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

15:00 Uhr Boule fiir Jedermann, Heimatbundhaus Wewer
16:30 Uhr  FiFa Turnier, Kinderbibliothek

18:00 Uhr Sport im Park, Paderwiesen

18:00 Uhr Sport im Park, Wilhelmsberg

18:15 Uhr Silent Book Club, Stadtbibliothek

18:30 Uhr Sportim Park, Rasen vor der Sporthalle, Marienloh

von Agatha Christie
Peutsch von Michael Raab

- 12. August 2026
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Frank Sander
Haushalts- und Klichengerate

Ihr Elektrofachgeschéft S nderangebote

Lippspringer StraBe 87
33189 Schlangen

Offnungszeiten: Mo. - Fr.:
Mittwochs Ruhetag

Telefon 05252 / 973547
info@sanderangebote.de
www.sanderangebote.de

15 - 18 Uhr, Sa.: 10 - 13 Uhr

Rundtouren durch die

-ﬂ..

A

Mf&ﬂ‘ i
Schlangen. Orte, die man nur selten
oder gar nicht betreten oder besichti-
gen darf, iiben einen starken Reiz auf
uns Menschen aus. Eine wunder-
schone Landschaft mit seltenen
Pflanzen und Tieren ist nur in kleinen
Bereichen manchmal fir uns zu be-
fahren — spazieren gehen oder gar
eine Filhrung - das geht so gut wie
nie. Dabei ist DIE SENNE fiir viele ein
wahrer Sehnsuchtsort - ganz beson-
ders fiir die Menschen, die aus ihr
vertrieben wurden und ihre Nachfah-
ren aus Haustenbeck.
Die Deutsche Militdrische Vertretung
(DMV) Senne hat gemeinsam mit
dem NATO Support- und Training
Centre (G) in den vergangenen Jah-
ren mafBgeblich dazu beigetragen,
dass Besucherinnen und Besucher
des Haustenbecker Treffens an Bus-
fahrten in die Senne teilnehmen
konnten.
In diesem Jahr gibt es eine Premiere,
um noch mehr Menschen das Erleb-
nis Senne zu ermdglichen:
zum ersten Mal werden fir 250 Teil-
nehmende eine Radtour (23 km) und
eine Wanderung (8 km) durch die
Senne angeboten!
,Wir sind der DMV Senne und den
britischen Natovertretern hier in
Deutschland sehr dankbar fiir diese
Gelegenheit. Die Pldtze in den Bus-
sen fiir die Fahrt durch die Senne wa-
ren immer schnell ausgebucht- wir
mussten Viele enttduschen. Ich bin
mir sicher, auch diese 250 Plétze
werden zlgig belegt sein. Aber so
konnen wir doch viel mehr Men-
schen ihre wunderschéne lippische
Heimat ndherbringen!* freut sich
Schlangens Biirgermeister Marcus
Puster.
Der Start erfolgt am 05. September
2026 zwischen 9.30 und 10.00 Uhr
an der Kreuzung Haustenbecker
StraBe/PanzerringstraBe. Um 16 Uhr

miissen alle Teilnehmenden die Sen-
ne wieder verlassen haben.

Vor der Einfahrt in die Senne werden
alle Teilnehmenden registriert, die
vorgesehenen Strecken sind gekenn-
zeichnet, Teams der Streitkrafte sind
permanent unterwegs. Bei der An-
meldung miissen sich alle mit den
Regeln der Streitkréfte einverstanden
erkldren. So diirfen zum Beispiel kei-
ne Bildaufnahmen gemacht werden
— die Wege diirfen nicht verlassen
werden, Hunde kénnen an der Leine
mitgenommen  werden. Ebenso
muss eine Haftverzichtserklérung
unterschrieben werden.

Die Radtour ist 23 Kilometer lang, sie
geht meist iiber befestigte StraBen,
rund 15% fiihren Gber Schotterstre-
cken — sie ist fiir Rennrdder nicht
geeignet. Es gibt KEINE Fiihrungen
wéhrend der Radtour. Jeder Teilneh-
mer kann die Route in seinem eige-
nen Tempo fahren. Es muss nicht in
einer geschlossenen Gruppe gefah-
ren werden.

An vier Infopunkten warten Erklé-
rungstafein und Vortrage (iber be-
sondere Orte und Geschichten. Bis
16 Uhr miissen alle Teilnehmenden
die Senne wieder verlassen haben.
Die Wanderung fiihrt auf 4 Kilome-
tern direkt nach Haustenbeck und auf
derselben Strecke wieder zuriick.
Die Diakonie Schlangen sorgt in
Haustenbeck mit Kaffee und Kuchen
fir einen schénen Zwischenstopp
und Iddt zum gemiitlichen Austausch
ein.

Die Anmeldung erfolgt {iber diesen
QR-Code:

SCHLANGER

HEGGEMANNMEDIEN GmbH

SCHLANGEN ist 1(i)ebenswert

€ JOURNAL

Volkshank Schlangen
unterstiitzt Schiedsrichterinnen
und Schiedsrichter von
Fortuna Schlangen

Schlangen. Die Schiedsrichte-
rinnen und Schiedsrichter von
Fortuna Schlangen diirfen sich
iiber neue Ausstattung freuen: Die
Volksbank Schlangen unterstitzt

" die Unparteiischen des Vereins

mit neuen Schiedsrichterjacken.
Mit ihrem Engagement unter-
streicht die Volksbank Schlangen

© ihre enge Verbundenheit mit den

Vereinen in der Region. ,Als regi-
onale Genossenschaftsbank vor
Ort unterstiitzen wir gern Vereine
wie Fortuna Schlangen, die eine
wichtige verbindende Funktion fiir
das gesellschaftliche Miteinander
tibernenhmen. Ehrenamtliches En-
gagement — gerade auch im
Schiedsrichterwesen — verdient
Anerkennung und Unterstiitzung*“,
betonte Iris Brockmeier, Vor-
standsmitglied der Volksbank
Schlangen, bei der Ubergabe der
Jacken.

Auch Fortuna Schlangen freut
sich (iber die Unterstiitzung. ,Un-
sere  Schiedsrichterinnen und
Schiedsrichter leisten einen un-
verzichtbaren Beitrag fiir den
Spielbetrieb und représentieren
unseren Verein weit ber die Ge-
meindegrenzen  hinaus.  Wir
bedanken uns herzlich bei der

Die Volksbank Schlangen unterstiitzt Fortunas Schiedsrichterinnen
und Schiedsrichter: Iris Brockmeier, Vorstandsmitglied Volksbank
Schiangen (4. v. rechts) und Sandy Rogall (5. v. rechts, Volksbank
Schlangen, Marketing) sowie das Schiedsrichterteam von von links:
Devid Tetzlaf, Abigail Keuper, Kevin Tetzlaf, Bernd Aschoff-Becker,
Annika Junk sowie Sebastian Buchmann, 2. Vorsitzender Fortuna
Schlangen

Volksbank Schlangen fiir die
groBziigige Unterstiitzung und
das damit verbundene Engage-
ment fiir den Sport und das Eh-
renamt“, sagte Sebastian Buch-
mann, 2. Vorsitzender von Fortu-
na Schlangen.

Schiedsrichterobmann ~ Bernd
Aschoff-Becker hob zudem her-
vor: ,Eine einheitliche und hoch-
wertige Ausstattung starkt nicht

nur den professionellen Auftritt
unserer Schiedsrichterinnen und
Schiedsrichter, sondern ist zu-
gleich eine wertvolle Anerkennung
inrer ehrenamtlichen Tétigkeit.

Mit dieser Spende setzt die Volks-
bank Schlangen ein weiteres Zei-
chen fiir die Férderung des loka-
len Sports und des Ehrenamts —
Werte, die beide Partner seit vie-
len Jahren miteinander verbinden.

Schlanger Ferienspiel
Premiere: kunterbunter Stoffdruck

Schlangen. Schon vor 10 Uhr ka-
men am Dienstag, 28. Juli die ersten
neugierigen Kinder zum Stoffdruck
- Kurs ins Schldger Biirgerhaus.
Kursleiterin Tatjana Deneke - Wolf
aus Sennelager hatte schon alles
vorbereitet. An diesem herrlichen
Sommermorgen warteten vorberei-
tete Tische, leuchstende Farben und
viele viele Stempel auf kreative Kin-
der. Und es ging sofort mit Vollgas
los: ,Meine Mama ist eine Leseratte
- ich mdchte ihr eine Tasche mit ei-
nem Buch drauf drucken. Geht
das?“ fragt eine 10jahrige Kursteil-
nehmerin. Bei Tatjana geht fast al-
les. Denn aus den mitgebrachten
Materialien kénnen auch eigene
Stempel gebastelt werden. Ein

Buch, eine dicke Wolke, ein Eis am
Stil erweitern so das Angebot aus
Blumenstempeln, Hauschen, Buch-
staben und ganz viel mehr.
Lich brauche einen neuen grofen
Beutel fiir meine Reitstiefel und den
Helm. Den mdchte ich mit einem
Pony bedrucken!”, so eine Reiterin.
Das geht natiirlich! Oder eine kleine
Tasche, ein Turnbeutel oder ein Etui.
Die zehn Kinder haben freie Auswahl
und riesige Freude am Stempeln.
,Dabei geht es gar nicht um die per-
fekte Tasche. Wir mdchten eine gute
Zeit miteinander haben. Mir sind alle
Kinder willkommen. Und wenn je-
mand erstmal nur zuguckt und eine
Weile braucht, bis er oder sie auch
zum Stempel greift - so ist auch vol-

lig okay.“ erkldrt Tatjana ihren An-
satz. Als Kunsttherapeutin und péd-
agogische Fachkraft unterstiitzt sie
aus dem Hintergrund und gibt kleine
Tipps. Den Rest schaffen die Kinder
bestens alleine.

,Das hat voll SpaB gemacht -
kommst Du néchstes Jahr wieder?“
,lch bin gerne wieder dabei!
— ein groBeres Kompliment kdnnen
die Ferienspiele wohl nicht bekom-
men. Und wer mit seinem Stoff-
druck- Projekt nicht fertiggeworden
ist, kann hier in Tatjanas Atelier wei-
ter kreativ sein:

Zimmer 1 | Kunstkurs malen gestal-
ten Entspannung | Otto-Hahn-Stra-
Be 1, 33104 Paderborn-Sennelager,
Germany

Seite] 28
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www.schuetzenverein-marienioh.de

St. Sebastian Schiitzenbruderschaft Marienloh 1904 e.V.
Schiitzenfest vom 22. his 24. lugust 2026

<>

17:00 Uhr Antreten der Schiitzen am Schulsportplatz HA F E R

18:30 Uhr  Schiitzenmesse mit anschlieBender Gefallenenehrung am Ehrenmal I ' o

19:45 Uhr  GroBer Zapfenstreich am Schloss I mmao b | l len

20:30 Uhr  Festball in der Schiitzenhalle mit Musik von der Partyband Relax und Dj Wiinscht allen ein schénes
Schutzenfest!

www.hafer-immobilien.de

Sonntag | 23. August 2026

13:30 Uhr Antreten der Schiitzen auf dem Schiitzenplatz
13:45 Uhr Abholen des Konigspaares und Festumzug Wir wiinschen ein schénes Schiitzenfest!
15.15 Uhr Aufmarsch des Kdnigspaares und des Hofstaates auf dem Schulsportplatz 1
mit anschlieBender Parade JenS Helne,mann
S0 Pt Malermeister
: r atzkonzerte : .
Buntes Kinderprogramm mit Kinderschiitzenfest, Hiipfburg, Ballonkiinstler und Ihr Meisterbetrieb des Vertrauens
Kinderschminken Tel.: 0 52 52/ 93 95 05
Fax: 0 52 52/ 97 11 09
18:00 Uhr Ehrentanz Mobil: 0173/ 287 78 46
20:00 Uhr  Festball mit Musik vom DJ SIS EEe ROl - Ncoeleay
E-Mail: malermeister-heinemann @ marienloh.de

Montag | 24. August 2026

06:00 Uhr Weckruf des Spielmannszuges ﬂMaSta-Bau GmbH
o

09:00 Uhr Traditionelles Schiitzenfriihstiick mit Ehrungen :."

SPOISCHEN

Parade-WarmUp mit Biergarten und DJ
16:00 Uhr Antreten der Schiitzen auf dem Schiitzenplatz Thorsten Hoischen Josef Hoischen

Mobil: 0170 342 5696 Mobil: 0170 341 6904

16:30 Uhr Aufmaysch des Konigspaares und des Hofstaates auf dem Schulsportplatz mit

anschlieBender Parade Klusheideweg 45 - 33104 Paderborn
Abends Tanz in der Schiitzenhalle mit Musik vom DJ Telgtora D 52 53~530 20. Telaime 0 a2.82-530 04

info@mastabau.de - www.mastabau.de

Marienloher
Schiitzenstammtisch
heendet die
Sommerpause

An allen Tagen
EINTRITT FREI!

Kinderkarussel|
SchieBhude

Detmolder Str. 369

Marienloh. Fiir die Marienloher
Schiitzenschwestern und Schiit-
zenbriider der Altersgruppe +/-
55 startet nach der Sommerpau-
se am 6. September wieder der
Schiitzenstammtisch.

Jeweils am1. Sonntag im Monat
starten wir ab 11 Uhr und been-
den die Runde ebenso plinktlich
um 14 Uhr. Unsere Schiitzenhalle
wird in dieser Zeit zur kleinen
Kneipe in der - zu ebenso kleinen
Preisen - ein Imbiss, frisch ge-
zapftes Pils und kiihle Getrénke
angeboten werden. Natirlich gibt

es auch ein Unterhaltungspro-
gramm. Neben neu bearbeiteten,
historischen Filmen aus dem Ma-
rienloher Schiitzenarchiv gibt es
auch immer aktuelle Beitrdge aus
Marienloh, Paderborn und aller
Welt bei uns im Schiitzenkino zu
sehen. Die besten Voraussetzun-
gen also fiir einen geselligen Vor-
mittag mit viel guter Laune und
interessanten Gespréachen.

Wir freuen uns (ber eine zahlrei-
che Beteiligung und hoffen, euch
alle wohlbehalten und gesund
wiederzusehen.

Autoscooter

CNC Laserbearbeitung
Abkantungen
Oberflichenveredelung
Baugruppenfertigung
3D-Konstruktionen

tec

Laserschneidtechnik
Viel SpaB heim Schiitzenfest!

33104 Paderborn
Tel.: 0173-8936201
andreas.mertens@vodafone.de

MARKUS GREITEMEIER

Waldweg 15
33104 PB-Marienloh

fon 0 52 52/ 98 97 90
fax 0 52 52/ 98 97 929

e-mail: info@mgtec.de
online: www.mgtec.de

- 12. August 2026
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BAUEN &

WOHNEN

rvNoRD )

ol zertifizierter
M&tsorgungsfachbelneb

Tel.: 0 52 51 -7 22 35

www.dutschke-container.de

PREUSS B} RAUMGESTALTUNG
Wir machen aus Raumen Lieblingsorte!

Gardinen Teppichreinigung
Gardinenwaschservice Kettelservice
Sonnenschutz Kleinpolsterei
Bodenbelage

Julius Preuss GmbH & Co. KG

Frankfurter Weg 30 - Paderborn - Tel.: 05251 71744

Metallbau (Sfemzel
scHUico

Hainhofen 9

33100 PB-Benhausen
Tel. 05252 - 6295

Fax 05252 - 5869

info@metallbaustenzel-paderborn.de

Wir fertigen & liefern nicht nur, sondern
warten & reparieren lhre Haustren,
Kunststoff- oder Aluminiumfenster,
Wintergarten, Markisen, Fliegengitter
oder Rollladen.

Rollladen

Sebastian Rose & Jorg Feuchthofen GbR
Reparatur

05252 81317 Modernisierung
Gewerbepark 18 * 33189 Scl?l::igge:ng

£

Mehr Griin fiir Haus und Garage
Fordermoglichkeiten und Informationen: Was
Interessierte wissen sollten

Die Hitzewellen zeigen, wie wich-
tig wirksame MaBnahmen zur An-

passung an den Klimawandel ge- &

worden sind. Begriinte Ddcher,

Fassaden und Innenrdume kon- |

nen dabei einen wichtigen Beitrag
leisten. Dach- und Fassadenbe-
griinungen schiitzen Geb&ude vor
extremer  Sonneneinstrahlung,
speichern Regenwasser und ver-
bessern insbesondere in dicht be-
bauten Gebieten die Luftqualitat,

indem sie Feinstaub und Schads- |

toffe binden. Dennoch wird das
Potenzial in Deutschland bislang
vielerorts nur unzureichend ge-
nutzt. Wer sein Haus oder seine
Garage begriinen mdchte, sollte
diese Angebote kennen:

Dachbegriinungen fragen zum
Klimaschutz bei: Sie binden C02
in der Vegetation und helfen durch
Energieeinsparungen, Emissionen
zu  senken.  Foto:  DJD/
Bundesverband GebédudeGriin

Griiner Weg 24 - 33098 Paderborn

Lausen

Mineralol- und Schmierstoffhandel GmbH

Telefon 05251 2974050
www.lausen-mineraloel.de

Heizol, Diesel, Schmierstoffe und Tankstelle

Lausen pumpt Heizél und Diesel -
jetzt leise, elektrisch und emissionsfrei!

* Tankstelle

* PKW-Waschan-
lage

« SB-Waschplitze

NEU:

* Wohnmobil-
Waschplatz
mit Treppe und
Empore

1. Fordermdglichkeiten nutzen
Viele Stadte und Gemeinden for-
dern Gebdudegriin mit finanziellen
Zuschiissen oder steuerlichen
Vorteilen. Das lohnt sich nicht nur
fiir Umwelt und Stadtklima: Be-
griinte Déacher und Fassaden kon-
nen im Sommer die Aufheizung
von Geb&uden verringern und da-
durch das Raumklima positiv be-
einflussen. Im Winter wirken sie
als natiirliche Ddmmschicht. Zu-
dem binden die Pflanzen CO2 und
fordern ein angenehmeres Mikro-
klima in Wohngebieten. Eine
Ubersicht aktueller Férderangebo-
te bietet der Bundesverband Ge-
bdudeGrin e. V. (BuGG) unter
www.gebaeudegruen.info im Be-
reich ,Wissen und Ressourcen®.
Dort finden Interessierte auch Hin-
weise zur Antragstellung.

2. Wissen erwerben - online
oder vor Ort
Wer Begriinungsprojekte selbst

umsetzen mochte, kann auf zahl-
reiche Informations- und Weiter-
bildungsangebote zuriickgreifen.
Online-Crashkurse vermitteln pra-
xisnah, wie sich Fassaden, Gara-
genddcher oder andere Fldchen
nachhaltig, kostengiinstig und
fachgerecht begriinen lassen. Ein-

~steiger, Hobbygartner und alle, die

ihr Haus griiner gestalten moch-

, ten, erhalten Tipps zu Pflanzen-

wahl, Bewdsserung, Materialien
sowie zu Pflege und Gestaltung.
Informationen und Termine gibt
es unter www.gebaeudegruen.in-
fo im Bereich ,Veranstaltungen
und Seminare®. Ergénzend wer-
den Seminare, Griindach- und
Fassadengriin-Foren sowie kos-
tenfreie Halbtagesseminare in
ausgewdhlten Stadten angeboten.

3. Beratung in Anspruch neh-
men

Vor allem bei gréBeren Projekten
kann eine fachliche Beratung
sinnvoll sein. ,Fiir Privatpersonen
bieten wir Orientierung rund um
die Gebdudebegriinung an, etwa
eine Erstberatung online oder vor
Ort fir private Bauherren und Ei-
gentiimer®, so BuGG-Président
Dr. Gunter Mann. Hinzu komme
die Maglichkeit einer Begutach-
tung bestehender Begriinungen.
Interessierte finden zudem auf der
Webseite des Verbandes Experten
fiir die Gebaudebegriinung.

Tipp fiir Familien: Im Kinder-
buch ,Vier Freunde finden eine
neue Heimat“ wird das Thema
Dachbegriinung altersgerecht er-
klart — im handlichen Format fiir
jede Gelegenheit.

Seite]1 4%
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Bad Lippspringe. Am besten ist
die Energie, die gar nicht erst be-
notigt wird. Aus diesem Grund bil-
det in alteren Wohngebduden eine
Ddmmung der Fassade meist den
ersten Schritt auf dem Weg zu
mehr Effizienz und geringeren
Energiekosten. Denn (iber unge-
dammte AuBenwdande entweicht
ein erheblicher Teil der Heizwdrme
ungenutzt nach auBen.

Dammen bietet zahlreiche Vor-
teile

Der positive Effekt eines Warme-
schutzes zeigt sich unmittelbar bei
der ndchsten Energierechnung,
doch die Vorteile horen damit
noch nicht auf. Eine fachgerecht
ausgefilhrte Ddmmung sorgt fiir
mehr Behaglichkeit im Winter und
hélt im Sommer die Hitze besser
drauBen. Hinzu kommen weniger
C02-Emissionen, ein besserer

Wo die Warme verloren geht
Fassadenddmmung ist der erste Schritt zu mehr Effizienz und weniger Heizkosten

Schutz der Bausubstanz vor
Feuchtigkeit und der Werterhalt
der Immobilie. Wer die Fassade
ohnehin renovieren oder neu ge-
stalten mdchte, kann die Gelegen-
heit gleichzeitig fiir eine energeti-
sche Sanierung nutzen. Das Herz-
stiick bilden Wéarmedamm-Ver-
bundsysteme (WDVS), deren
Komponenten von der Ddmmplat-
te bis zum Oberputz aufeinander
abgestimmt sind. Je nach Gebdu-
de und Anforderung kommen un-
terschiedliche Ddmmstoffe infra-
ge, von EPS iiber PUR bis zu Mi-
neralwolle.
Gedidmmt mit individuellem
Gesicht

Hartndckig hélt sich das Vorurteil,
geddmmte Fassaden sahen stets
dhnlich aus. Moderne Systeme
etwa von Brillux widerlegen das:
Zur Wahl stehen zahlreiche Farbto-

{ ke

Mehr Behaglichkeit im Zuhause: Die Wérmeddmmung wirkt ganzjéh-
rig ausgleichend auf das Raumklima und steigert so den Wohnkom-

fort. Foto: djd/Brillux/Guido Erbring

Kostenfreie Gebaude-
Steckbriefe in Bad Lippspringe

Hausbesitzer bekommen Unterstiitzung bei
energetischen Sanierungsvorhaben

Bad Lippspringe. Durch die Fens-
ter zieht es rein, in einigen Ecken bil-
det sich Schimmel und die Heizung
miisste auch ausgetauscht werden.
Aber wo sollte die Sanierung eines
Hauses sinnvollerweise beginnen
und wo aufhéren? Und wer kann Ei-
gentlimer dabei unterstiitzen? Ant-
worten auf diese und weitere Fragen
bietet ab sofort ein kostenfreies On-
lineportal, dass die Stadt Bad Lipp-
springe in Zusammenarbeit mit dem
Unternehmen FUNF PROZENT be-
reitstellt. Zeitgleich startet dort eine
Photovoltaik-Biindelungsaktion, in
deren Rahmen mehrere Nachbarn
gemeinsam eine eigene Anlage an-
schaffen und so Geld sparen kon-
nen. Unter www.bad-lippspringe.de
im Bereich Aktuelles finden Hausbe-
sitzer ab sofort alle nétigen Informa-
tionen.

Die Sanierung eines élteren Gebau-
des scheitert oft nicht am Willen
oder den finanziellen Mitteln der Ei-
gentiimer, sondern an der Komple-
Xitdt des Themas und den fehlenden
Beratungs- und  Unterstiitzungs-
mdglichkeiten. Aus diesem Grund
konnen sich Immobilienbesitzer in
Bad Lippspringe ab sofort energeti-

sche Steckbriefe fiir inre Objekte er-
stellen lassen. Diese enthalten Da-
ten zur Energieeffizienz, dem War-
mebedarf sowie mdglichen Sanie-
rungen mit den damit verbundenen
Kosten und dem Potenzial fir Pho-
tovoltaikanlagen.

Auf einen Blick wird so ersichtlich,
wie effektiv beispielsweise eine Da-
chddmmung, ein Fenstertausch
oder eine Vollsanierung wére und
wann sich eine PV-Anlage amorti-
sieren wiirde, sollte eine solche fiir
das gewdhlte Objekt empfohlen
werden. Der Steckbrief ligfert neben
Schatzungen zu den Investitions-
kosten und mdglichen Energieein-
sparungen auch Hinweise zu pas-
senden Forderprogrammen  oder
weiterfiinrenden Beratungsangebo-
ten.

Zeitgleich mit den Gebéude-Steck-
briefen startet eine Photovoltaik-
Biindelungsaktion. Im Rahmen des
Steckbriefes konnen Eigentiimerin-
nen und Eigentiimer bis zum 31. Ok-
tober unverbindlich ihr Interesse an
einer gemeinsamen Anschaffung
von Photovoltaikanlagen bekunden,
um Geld zu sparen. Auf dieser
Grundlage holt FUNF PROZENT

Richtpreisangebote bei regionalen
Fachbetrieben ein und stellt diese
transparent zur Verfiigung. An-
schlieBend stimmen die Interessen-
ten ab, welches Angebot angenom-
men werden soll. Die Beauftragung
erfolgt individuell.

Wer Interesse an naheren Informati-
onen zu den Gebdude-Steckbriefen
und der PV-Biindelungsaktion hat,
sollte sich schon einmal den 26. Au-
gust vormerken. Dann findet von
18.00 bis 20.00 Uhr ein kostenfrei-
es Klimaforum dazu im Kongress-
haus Bad Lippspringe statt. Anmel-
dungen nimmt Klimaschutzmanager
Henning Rieke telefonisch unter
05252-26142 oder per E-Mail an
henning.rieke@bad-lippspringe.de
entgegen.

Die Idee zu den kostenfreien Gebdu-
de-Steckbriefen und der PV-Biinde-
lungsaktion kommt vom baden-
wiirttembergischen Start-Up-Unter-
nehmen FUNF PROZENT, hinter dem
ein Forschungsteam der Hochschu-
le fiir Technik Stuttgart steht. Die
von ihnen entwickelte Software zur
Berechnung  der  energetischen
Steckbriefe basiert auf digitalen 3D-
Gebdudemodellen.

ne, Putzstrukturen, Fassadenprofi-
le und Materialkombinationen. Wie
individuell die Gestaltung ausse-
hen kann, zeigt ein Eigenheim aus
den 1960er-Jahren in Erkrath. Die
Eigentiimer lieBen die AuBenwan-
de ddmmen und neu verputzen.
Der obere Gebdudeteil blieb weiB,
der urspriinglich rote Klinker dar-
unter tragt ein zuriickhaltendes

SARID

Graubraun. Heute hat das Haus
nicht nur ein neues Gesicht, son-
dern weist vor allem einen deutlich
geringeren Energiebedarf auf.

Fachhandwerk vor Ort berat
Welche Ddmmstérke und welcher
Aufbau sinnvoll sind, héngt vom
jeweiligen Gebaude ab. Qualifizier-
te Malerfachbetriebe beurteilen die
Fassade, priifen Untergrund und
Anschlussdetails, planen das pas-
sende System und ibernehmen
die Ausfiihrung. Weitere Informati-
onen und Ansprechpartner vor Ort
finden sich etwa unter www.bril-
lux-zuhause.de. Eine gute Nach-
richt fiir Eigenheimbesitzer, die
energetisch modernisieren méch-
ten: Auch nach der Uberarbeitung
der Bundesforderung fiir effiziente
Gebdude (BEG) im Juli 2026 betei-
ligt sich der Bund an den Kosten.
Fir die Fassadenddmmung als
EinzelmaBnahme bleibt es bei 15
Prozent Zuschuss auf die forderfa-
higen Kosten. Wer vorab vom
Energieberater einen individuellen
Sanierungsfahrplan erstellen lasst,
kommt bei gréBeren Vorhaben auf
einen Zuschuss von bis zu 20 Pro-
zent. Wichtig: Der Antrag muss vor
Beginn der Arbeiten gestellt wer-
den.

GmbH & Co. KG

Malerfachbetrieb

www.maler-sari.de
kontakt@maler-sari.de

hewe'®

bauelemente

M IndustriestraBe 10 | 34414 Warburg

B Tel. 05641/74717-0

B info@hewe-bauelemente.de

B www.hewe-bauelemente.de

Folgt uns auf Instagram

12. August 2026
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Schlangen

Ferienspiele 2026
Aufschlag Schlangen 3.8.2026
15 bis 18 Uhr

Schlangen. ,Stabil, Alter — lduft
bei Dir! Das war der anerkennen-
de Kommentar eines der 22 Kin-
der, die am Fliederweg bei den
Schldnger Ferienspielen Tennis

ausprobiert haben. Es lief nicht §

nur an der Parcours-Strecke. Dort

hieB es - mit einem Tennisball auf |

dem Schléger balancierend - Sla-
lomlaufen und Gber Stangen sprin-
gen, moglichst ohne Ballverlust.

An insgesamt fiinf Stationen hatte
der Tennisclub mit viel Liebe und
Kreativitdt den Temperaturen an-
gemessene Bewegungs- und Kre-
ativitatsangebote fiir die Ferienkin-
der vorbereitet.
AuBer Vorhand- und Riickhand-
iibungen ging es auch um Ge-
schicklichkeit bei einem Wasser-
Staffellauf. Das grofBe Finale bilde-
te dann "Wasserbomben-Volley-
ball". Die Présidentin des TC
Schlangen Kerrin Wiesener freute
sich sehr iber die groBe Reso-
nanz:“ Wir stemmen das hier alles
ehrenamtlich — manche haben
sich sogar Urlaub genommen, um
heute hier sein zu kdnnen. Da freut
es uns natirlich sehr, wenn unser
Angebot so gut angenommen
wird. Bei den Temperaturen ma-
chen wir genug Trink- und Schat-
tenpausen.” Und die Kinder konn-

ten sogar ihr personliches Kappi
gestalten. Das halt den Kopf ein

bisschen kiihler.
Dabei ist mangelnder Nachwuchs
auf dem Platz gar nicht das Pro-
blem. Interessierte Kinder gibt es
genug beim Schldnger Tennis-
club. ,Kleine Kinder kénnen auch
eine gewisse Zeit von uns gefor-
dert und betreut werden. Aber
wenn sie dann richtig gut werden,
spatestens als Jugendliche, dann
missen schon professionelle
Trainer und Trainerinnen her. Und
die sind selten!” fasst Wiesener
die Situation zusammen. Der Ten-
nis-Tag beim TC Schlangen hat
den Kindern von 6 bis 15 Jahren
jedentfalls viel SpaB gemacht und
war eine super Werbung fiir Ten-
nis in Schlangen. Vielleicht ja auch
fiir interessierte Trainerinnen und
Trainer: ,Kommt nach Schlangen
in den Fliederweg — schon hier!“.

RECHT &

STEUERN

\ \
Olaf Schmitz | Rechtsanwalt
Tatigkeitsschwerpunkte:

Arzthaftungsrecht, Sozialrecht,
Schadensersatzrecht,

KANZLEIGEMEINSCHAFT BIELEFELDER STRASSE
TRADITION HAT ZUKUNFT.

Schmitz | Riegelmann

Britta Riegelmann | Rechtsanwaltin
Tatigkeitsschwerpunkte: Familienrecht,
Erbrecht und Mietrecht

Verkehrsunfallrecht, Versicherungsrecht

olaf.schmitz@notarnet.de | www.braun-schmitz.de

Bielefelder Str. 8 | 33175 Bad Lippspringe
Tel: 05252 509009 | Fax: 05252 53349

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir Familienrecht

Warburger Strae 25, 33098 PADERBORN
Tel: 05251/870 83 66, Fax: 05251/870 83 67
www.hausjurist.net ¢ Mail: post@hausjurist.net

LESERBRIEF

lllegale Miillentsorgung
Am Stemtor/BurgstraBe

Im Dezember 2025 bin ich
nach Bad Lippspringe gezo-
gen. Eigentlich habe ich mich
schnell eingelebt, doch eine
Sache triibt das Bild gewaltig:
Seit nunmehr sieben Monaten
ldsst sich Am Steintor, genau
gegeniiber der Einmiindung
zur Burgstrasse, ein trauriges
und beschdmendes Schau-
spiel beobeachten. Von mei-
nem Balkon aus habe ich leider
direkte Sicht auf diesen Be-
reich, der dauerhaft als illegale
Miilldeponie missbraucht wird.
Es handelt sich hierbei nicht

" = S .’\\ ‘\f

nur um Vermutungen. Ich habe bereits selbst mitangesehen wie dort riicksichtslos Miill abgestellt wurde.
Als ich die Person daraufhin direkt ansprach und ermahnte, wurde ich lediglich ausgelacht. Die Hemm-
schwelle ist véllig gesunken und das Problem hat sich zu einem permanenten Schandfleck entwickelt.

Um diesen unhaltbaren Zustand endlich ein Ende zu setzen, muss die Stadtverwaltung durchgreifen. War-
um priift man an diesem bekannten Brennpunkt nicht die Installation von Uberwachungskameras zur Ab-
schreckung? Eine Videoiiberwachung natiirlich unter Einhaltung der rechtlichen Vorgaben, wiirde die Té-
ter abschrecken oder dabei helfen, die Verursacher fiir die Reinigungskosten zur Kasse zu bitten. Es muss
endlich gehandelt werden, damit wir Anwohner uns in unserer Nachbarschaft wieder wohlfiihlen kénnen.

Anja Glowatzki, Bad Lippspringe

ANMERKUNG: Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass der Inhalt nicht die Meinung der Re-
daktion darstellt. Fiir den Inhalt ist der Unterzeichner verantwortlich. Wenn auch Sie einen
Leserbrief fiir uns haben, dann senden Sie diesen bitte an info@heggemannmedien.de. Anony-
me Leserbriefe werden nicht abgedruckt.

60+ - alles geregelt:
Rechtzeitig vorsorgen und den Uberblick behalten

Bad Lippspringe. Mit 60 beginnt
fiir viele Menschen ein neuer Le-
bensabschnitt. Der Ruhestand
riickt naher oder ist bereits erreicht,
die finanzielle Situation verdndert
sich und auch die Frage, wie wich-
tige Angelegenheiten fiir die Zukunft
geregelt sind, gewinnt an Bedeu-
tung. Wer sich rechtzeitig kiimmert,
kann vieles selbst bestimmen und
gleichzeitig Angehdrige entlasten.

Ein wichtiger Punkt ist die Vorsor-
gevollmacht. Sie legt fest, wer im
Ernstfall Entscheidungen treffen
darf, wenn man selbst voriiberge-
hend oder dauerhaft nicht mehr
dazu in der Lage ist. Ergénzend
kann eine Patientenverfiigung fest-
halten, welche medizinischen Be-
handlungen im eigenen Sinne ge-
wiinscht oder abgelehnt werden.
Beide Dokumente schaffen Klarheit
und kénnen Angehdrigen schwieri-

ge Entscheidungen abnehmen.

Auch die Vermdgens- und Nach-
lassplanung sollte nicht aufgescho-
ben werden. Mit einem Testament
ldsst sich bestimmen, wer das ei-
gene Vermdgen nach dem Tod er-
halten soll. Ohne entsprechende
Regelung greift die gesetzliche Erb-
folge — und diese entspricht nicht
immer den personlichen Vorstellun-
gen. Gerade bei Immobilien, groBe-
ren Vermdgenswerten oder mehre-
ren Erben kann eine friihzeitige Be-
ratung sinnvoll sein. Dariiber hinaus
lohnt sich ein Blick auf bestehende
Versicherungen, Vertrdge und fi-
nanzielle Verpflichtungen. Welche
Policen werden noch bendtigt?
Sind Vollmachten und Kontozugan-
ge geregelt? Gibt es laufende Ver-
trége, die angepasst oder beendet
werden konnen? Ein regelméBiger
Check schafft Ubersicht und kann

helfen, unnotige Kosten zu vermei-
den. Auch steuerliche Fragen kon-
nen im Alter an Bedeutung gewin-
nen. Wer Vermdgen zu Lebzeiten
weitergeben oder Kinder und Enkel
unterstiitzen mdchte, sollte sich
friihzeitig ber mogliche Schen-
kungs- und Erbschaftsteuer infor-
mieren. Durch eine rechtzeitige Pla-
nung lassen sich gesetzliche Ge-
staltungsmdglichkeiten besser nut-
zen. ,Alles geregelt“ bedeutet des-
halb nicht, sich sténdig mit dem
Alterwerden zu beschaftigen. Viel-
mehr geht es darum, Verantwor-
tung fiir die eigene Zukunft zu (iber-
nehmen und fir unterschiedliche
Situationen vorbereitet zu sein. Wer
wichtige rechtliche, finanzielle und
personliche Angelegenheiten recht-
zeitig ordnet, schafft Sicherheit —
fir sich selbst und fiir die Men-
schen, die einem nahestehen.

Seite] G
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BERUF &

KARRIERE

iert uber Vielfalt der Berufe der Kirche

Informationstage des Erzbistums Paderborn vom 7. bis 11. September 2026

Paderborn. Das Erzbistum Pa-
derborn ladt von 7. bis 11. Sep-
tember 2026 zu Berufsinforma-
tionstagen ein und bietet kom-

pakte Einblicke in Ausbildung,

Studium und Arbeiten bei der
Kirche. Interessierte erhalten in
verschiedenen Online- und Pra-

senz-Formaten einen umfassen-

den Einblick in die vielféltigen
Berufs- und Berufungs-Potenzi-
ale im Erzbistum.

Strukturiert nach Berufsgruppen
bieten Expertinnen und Experten
an verschiedenen Terminen in
Gruppengesprachen  Hinter-
grundwissen sowie Antworten
auf individuelle Fragen. Auf der
Website https://www.erzbis-
tum-paderborn.de/dich-schickt-
der-himmel/ kénnen sich Inter-
essierte ab sofort anmelden und
Informationstermine zu den un-
terschiedlichen Berufsgruppen
im Raum der Kirche online bu-

pra. Y
.“‘ e
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Freuen sich auf ein groBes Interesse an den Berufsinformationstagen
des Erzbistums Paderborn (v.1.): Celina Liike vom Personalmarketing
der Diézesanstelle Berufungspastoral und Elisa Feldmann vom Bereich
Personal und Verwaltung im Erzbischéflichen Generalvikariat. Foto:
Maria ABhauer / Erzbistum Paderborn

chen. Ein besonderes Highlight pus in Paderborn: Nachmittags
ist der Prasenztag am Dienstag, gibt es dort zahlreiche Veran-
8. September, auf dem Leocam- staltungen, spannende Einblicke

in verschiedene Berufsfelder so-
wie die Maglichkeit, personlich
mit Mitarbeitenden und Auszu-
bildenden ins Gesprach zu kom-
men.

Das Berufs- und Berufungs-
Spektrum im Erzbistum Pader-
born reicht von Ausbildungs-
maoglichkeiten (iber pddagogi-
sche oder pastorale Berufe so-
wie Ordensberufungen bis hin
zur Verwaltungsleitung. Das Erz-
bistum Paderborn ist allein am
Standort Paderborn mit rund
700 Mitarbeitenden ein vielseiti-
ger Arbeitgeber. Hier gibt es
spannende Mdglichkeiten: von
Ausbildungen im Hotel, als Koch
oder Geomatiker, {iber Berufe in
der Verwaltung oder IT, bis hin
zu Studiengédngen wie Theologie
oder dem Weg ins Priester- oder
Ordensleben. Auch Freiwilligen-
dienste gehdren dazu und bieten

spannende Perspektiven, eben-
so das neue Berufsbild der En-
gagementforderer. Kldrung und
Perspektive bietet zudem das
christliche Orientierungsjahr mit
dem Titel come!.

Informationen zu den Berufs-
gruppen, die Mdglichkeit zur An-
meldung zu den Berufsinforma-
tionstagen sowie die buchbaren
Termine fiir die Gruppengespra-
che gibt es gebiindelt auf dieser
Seite  www.erzbistum-pader-
born.de/dich-schickt-der-him-
mel/.

Bei Fragen rund um die Berufs-
gruppen oder zu den Berufsinfo-
tagen 2026 im Erzbistum Pader-
born sind die Ansprechpersonen
im Erzbistum Paderborn iber
die folgende E-Mail-Adresse er-
reichbar:  dichschicktderhim-
mel@erzbistum-paderborn.de .

BOCK AUF

QUEREINSTIEG mit
LOK. WEITERBILDUNG

by sbh

SORGEN SIE FUR EINE SICHERE ZUKUNFT

Fiir das Berufsfeld sind Interessierte unabhéangig von Herkunft und Geschlecht herzlich willkommen.

Wir bieten eine krisensichere
neue Berufsperspektive mit
einem Quereinstieg in Berufe
bei der Bahn.

LOKFUHRER

Steigen Sie nach einer Weiter-
bildung direkt ein als Lokfiihrer

bei einem regionalen Eisenbahn-
verkehrsunternehmen.

Mit einem Bildungsgutschein
von der Agentur fur Arbeit
kann die Teilname zu 100%
gefordert werden. Informieren
Sie sich dazu bei lhrem
zustandigen Berater der
Agentur flir Arbeit oder dem
Jobcenter.

0800 56 40 679

bewerbung.transportlogistik@sbh-west.de

Lassen Sie

sich einfach
kostenfrei und
unverhindlich

dazu beraten!

- 12. August 2026
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VERKAUFE

Restposten
Doppelstabmattenzaun

Telefon 0160 6456780

Schreibtische giinstig
abzugeben, weiB, je 50
Euro, Tel.: 05252/ 96530

Kaffeeservice, Form Grecque De-
kor 77, 10 Gedecke, 10 Essteller,
Zucker und Milch auf Tablett zu
verk. VHB, Tel.: 05252/ 2219 Fiirs-
tenberg Kaffeeservice, Form Grec-
que Dekor 77, 10 Gedecke, 10
Essteller, Zucker und Milch auf Ta-
blett zu verk. VHB, Tel.: 05252/
2219

2 Reisekoffer, Fa. Stratic, mit
Rollen, super leicht, gebraucht
aber guter Zustand, incl. 2 Gurten.
VHB 50 Euro, Tel.. 0173/
6930395

“VorstoB in die Tiefe" 112 Seiten
fir 5 € zu werk. es fehlen nur
wenige Sticker, aber es sind auch
doppelte nicht eingeklebte Bilder
vorhanden (5 Stiick auf Original-
Trégerfolien, auf den Riickseiten
mit kleinen Hai Comics) die fir 1
€/ St. verkauft werden (5 Stiick
3,50 €), sowie einige bis {iber 30
Jahre alte U-Eierfiguren und auch
auch andere alte Inhalte, viele
Beipackzettel, 3 versch.
Satzkasten (1x mit Scheibe),
auBerdem  Spielzeugautos und
andere kleine Spielsachen auch 3
original  verp.  Werbelastziige,
sowie  Spiele  (auch  ein
elekironisches Kinder-Keyboard in
orig. Verpackung fir 9 €), alles
aus rauch- u. tierfreien Haushalt
(bei Oma + Opa) ginstig
abzugeben Tel.: 05257 / 4055
Hohenverstellbarrer Schiiler-
schreibtisch; runder, auszieh-
barer Wohnzimmertisch;
quadratischer Tisch mit
Porzellankacheln; Einzelbett mit
Wiener Geflecht; Preis VHS,
Abholung in Schlangen, Tel. 0151
4288 2422

DVDs- Zeichentrick-DVD's - z. B.
Lucky Luke (der schnellste
Cowboy),  Popeye  (Spinat-
Seemann), Petterson und Findus
(mit dem Kkleinen Kater), Chicken
Run  (Pfiffige  Hihner), Die
Schlimpfe (die kleinen blauen
Kobolde), Rio (flugunféhiger
Papagei) / Ratatouille - und - Susi
und Strolch (beide von Walt
Disney) / Lucas -  Der
Ameisenschreck // DVD's, z. B.:
Bremer Stadtmusikanten / Colt

Seavers (Lee Majors) - Ein Colt fiir
alle Falle - Staffel 1/ Sprachkurse
- Engl., Franz., Ital., Span. - Tel.
05254-4554.

Vintage Porzellan Moccatassen
Herstellmarke "Pirkenhammer" Nr.
42, unbenutzte Vitrinenobijekte,
tiber 60 Jahre alt, 6 Tassen und 6

Untertassen, weiB- rot mit
goldfarbenen floralen Muster,
feines diinnes Porzellan,

Handverziert fiir 45,- €, sowie ein
groBes BowlengefdB aus Glas mit
5 passenden Gldsern und 5
Untersetzern auch aus Glas fiir nur
9 €, weiterhin eine vintage 24
Karat vergoldete BMF N Schale
aus den 70er Jahren fiir 22 € und
ein Zinnteller (95% Zinn) zum 65.
Jubileum fiir 15 €, alles sehr gut
erh. fast wie neu, zu verkaufen Tel.
05257 / 4055

Gartengerate, ohne Stiel -
GUNSTIG!:  Hacken, Grubber,
Harken / DVD "Colt Seavers (Lee
Majors) Ein Colt fiir alle Falle - kpl.
Season 1"/ Drucker-Patronen - fiir
"Brother DCP-J562DW" / gr. Stativ
+ Tasche / 2 gr. Kerzenstander /
kl. Standuhr, ca. 14 cm H / 2
Pedikiire-Zangen /  VW-Bully-
Modelle / Vase mit kl. Edelsteinen
/ Bunte Utensilien-Pappfaltboxen
fiir Wohnung / Bleistifte, Druck- u.
Zimmermannstifte / 12 Rollen
Buchschutzfolie / 2 kl. Papier-
Schneidemaschinen / 2 kl. Bastel-
Prézisions-Messer-Sets / / GroB-
GruBfaltkarten / Briefumschldge. -
Tel. 05254-4554.

Kaufdias - "Heidelberg, Kloster
Eberbach, Blaubeuren" / Sprach-
Kurse:  Englisch, Franzdsisch,
[talienisch, Spanisch / Gr. Ordner,
in Farbe/Christus-Miniatur auf kI.
Holzplatte/Biicher: Kinder-

N Barankaul Gold & Eliber Vlele diverse DVD-Filme, auch

T I T Zeichentrick-Filme fir Kinder. -
IZAHNGOLD + ALTGOLD: Tel. 05254-4554.

- Gartengerdate - ohne Stiel -
Grubber, Harken, Hacken / DVD-
Nehlert PR o
Arminussr. 8 » 33175 Bad Lipspringelgl DOKU-Reine "Zweiter Weltkrieg” /
_I Folie fiir Bucheinband - 12 kI
Rollen mit je 2m L u. 40cm B /
Spielideen, ~ Marchen,  Tiere, SPANNBETTTUCHER, ~orig.-verp.
Schmetterlinge, Dtld. i. d. Urzeit, - Univers.gr.: gelb, rosa, altrosa /
Pferde, Vogel, Hunde Saurier; Vase m. vielen kl. Edelsteinen etc.
Malerei + Kunst; Geschichte d./ GroBformat-Bildbande: Vdgel,
Menschheit in 21 Banden v. Hunde, Fische, Pflanzen f. Garten
Verlag "Die Zeit"; 10 Bande der U. Wohnung / Kl. Tonfiguren:
Kath. Lehre A-Z / Wanderstocke / Schafe, Bér, Schildkroten / DVD
Rollendes Lineal / Humor- "James Stewart Collection" /
Ansichtskarten - u. a. Uli Stein, Zeich.tr-DVD's "Madagascar 1 +
Janosch, Diddi, Springmaus. - 2" (tierische Komddie). - Tel.
Tel. 05254/4554. 05254-4554.
4 Taschenrechner - Funktionen: Diverse Single Schallplatten (ca.
normal + wissenschaftlich / DD 50  Stick) ~ mit  Pop- u.
- u. a. Zeichentrick / GruBkarten Schlagermusik der ~ 70er/80er
mit Umschlag / 8 Gedichtsbande, Jahre viele bekannte Interpreten
Jahre 700-1900Pantograph (z..B. Ireer] Sheer, Penny McLean,
(Storchenschnabel) / Fir Dia- Sailor, Jirgen Drews, Roland
Projektor: Stander + Leinwand / Kaiser, Middle of The Road,
2 Doku-Fachermappen, je 12 ABBA, Gitte, Nicole, Gebriider
Ficher / Schablonen fiir Schrift Blattschuss usw.) Stiick 1 bis 2 €,
und Muster / Pommes-Frites- Rabatt — bei  Mehrabnahme!
Schneider / Ansichtskarten Natur, Weiterhin auch CDs aus 90er
Pflanzen, Stillebem / 3 Schul- +2000 Jahren (Wolfgang Petry,
Zirkel-Sets / kI Tonfiguren: Jeanette, Sarah Conner, Bravo
Schafe, Bar, Schildkroten / Kinder- Hits usw.) ~auch 1 CD mit 30
Biicher / Humor-CD's. - Tel. bekannten  Kinderliedern  und
05254/4554. versch. Musikkasetten mit Pop- u.
8 Gedichts-Binde - Buchreihe Schlager Hits der 70/80er Jahre
"Das deutsche Gedicht - Epoche und andere, sowie LPs mit Witzen
der deutschen Lyrik - Zeitraum (¢B.  Ostfriesen ~ Witze) — u.
Jahre 700 - 1900. - Noch in Folie Sch_lagern der 70/ 80er Jahre, fiir
/ DVD-Reihe "Das Dritte Reich" / 2 his 3 €/ St) zu verkaufen Tel.

Kinderbicher: Spiele, Marchen, 05257/ 4055
Tiere, Geschichten / Kunst- und Verkdufe Senioren mobil comet

Malerei-GroBbinde / Perlmutt- bei vollem Akku 50 km Reichweite
Leinwand und Metallstdnder zur kann an  Haushaltssteckdose
Dia-Vorfilhrung / GroBes stabiles aufgeladen werden drehbarer Sitz
Stativ / Humor- und Reise-CD's / Magnetbremse. Fir 798 € zu

|| Kristallgalerie & Schieiferei [|
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verkaufen Telefon Nummer 178
1813 100 das Mobil kann in
Salzkotten besichtigt und Probe
gefahren werden es befindet sich
in einem einwandfreien Zustand.
Art Deco Vitrine halbrund, Louis
Philippe Kommode & Stiihle,
antiker ~ Ofenschirm, antike
Standuhren, Grammophon, Alte
Metall Biergartenstiihle - Tel.:
0177 / 3249369"

2 Reisekoffer, Fa. Stratic, mit Rol-
len, super leicht, gebraucht aber gu-
ter Zustand, incl. 2 Gurten. VHB 50
Euro, Tel.: 0173/ 6930395

Minibackofen fiir 25€ zu verkaufen,
wie neu, kann aufgrund meines Al-
ters nicht verwendet werden. Tel.:
05252/ 53356

Gr. Eckschreibtisch, helles Holz mit
Aussatz, Glastir ab sofort zu ver-
schenken. Selbstabholung! Tel.:
0176/ 34421436

Smoke/ Grill Brinkmann Rauecher-
ofen mit Holzkohlegrill (USA) fiir 80
€ zu verkaufen. Tel.: 05251/
409113

Schmuckstiick aus dem Kunstge-
werbeladen! 6- armiger Kronleuch-
ter aus Stahl mit 6 Kerzenhaltern
(Glas) fiir Kugelkerzen und einem
Glasbehéltern der Mitte zum Deko-
rieren -je nach Jahreszeit fiir 60 € zu
verkaufen. Tel.: 05251/ 409113

.Bestimmter Jahrgang als Ge-
schenk gesucht? 1958, 1959,
1961, 1962, 1963, 1964, Weinfla-
schen, leer aber sehr historische
deutsche Etiketten von Rhein und
Mosel. Auch Versand. Tel.: 0174/
7447207

Mikrowelle. 20€, hén. galaxy sam.
a15 g5 75eu. verschi. und gro.
sichtschutz je  10eu. caport
ca.460x340cm alu dach 350eu. tv
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108 cm  bild,iber  sateliet.
schiis.25€, neu Feder, domlager,
stossdédmpfere ford focus bj98-
2004 130¢€. pflanzsteine gro. kleine
je 2€. hdn.a15 g5 sam. galax. 75eu.
verschi.und gré. Sichtschutz je 10€.
Tel.: 05258/ 6053671

Kaufdias - "Heidelberg, Kloster
Eberbach, Blaubeuren"; Sprach-Kur-
se: Englisch, Franzdsisch, Italie-
nisch, Spanisch; Gr. Ordner, in Far-
be; Christus-Miniatur auf kl. Holz-
platte; BUCHER: Spiele, Marchen,
Tiere, Schmetterlinge, Dtld. i. d. Ur-
zeit; Pferde; Saurier; Malerei, Kunst;
Geschichte d. Menschheit in 21
Banden v.. Verlag "Die Zeit"; 10 Lexi-
kon-Bande der Kath. Lehre A-Z;
Wanderstocke; Rollendes Lineal;
Humor-CDs; Kinder-Biicher; Hu-
mor-Ansichtskarten - u. a. Uli Stein,
Janosch, Diddi, Springmaus. Tel.:
05254/ 4554

4 Taschenrechner - Funktionen: nor-
mal + wissenschaftlich; DVD - u. a.
Zeichentrick; GruBkarten mit Um-
schlag; 8 Gedichtbédnde, Jahre 700-
1900; Pantograph (Storchenschna-
bel); Fiir Dia-Projektor: Sténder +
Leinwand; 2 Doku-Fachermappen, je
12 Fécher; Schablonen fiir Schrift und
Muster; Pommes-Frites-Schneider;
Ansichtskarten Natur, Pflanzen, Stillle-
ben; 3 Schul-Zirkel-Sets; kl. Tonfigu-
ren: Schafe, Bér, Schildkréten; Kinder-
Biicher; Humor-CDs. Tel.: 05254/
4554

DVDs - Zeichentrick-DVDs - z. B.
Lucky Luke (der schnellste Cowboy),
Popeye (Spinat-Seemann), Petterson
und Findus (mit dem kleinen Kater),
Chicken Run (Pfiffige Huhner), Die
Schlimpfe (die kleinen blauen Kobol-
de), Rio (flugunfahiger Papagei); Ra-
tatouille - und - Susi und Strolch (bei-
de von Walt Disney); Lucas - Der
Ameisenschreck; DVDs, z. B.: Bremer
Stadtmusikanten; Colt Seavers (Lee
Majors) - Ein Colt fiir alle Falle - Staffel
1; Sprachkurse - Engl., Franz., Ital.,
Span. Tel.: 05254/ 4554

8 Gedichts-Bidnde - Buchreihe
"Das deutsche Gedicht - Epoche
der deutschen Lyrik" - Zeitraum
Jahre 700 - 1900. - Noch in Folie;
DVD-Reihe "Das Dritte Reich";
Kinderbiicher: Spiele, Marchen,
Tiere, Geschichten; Kunst- und
Malerei-GroBbande; Perimutt-
Leinwand und Metallstdnder zur
Dia-Vorfiihrung; GroBes stabiles
Stativ; Humor- und Reise-CDs;
Viele diverse DVD-Filme, auch
Zeichentrick-Filme fiir Kinder. Tel.
05254/ 4554

Grofformat Bildband mit 178
Schwarz/weil3 Fotos der Prager Burg
von Karel Plicka Orbis Verlag 1972 nur
9¢€, alteundz. T. sehralte Ansichts-
karten (1x Prager Burg vom Hoffoto-
graf ca. 1870 + 1x Wien 1901), so-
wie 2 Kiinstler (Maler) Ansichtskarten
von Sudetenland vor 1945, sowie
mehrere alte AK von DDR Stédten

Dresden Karl Marxstadt u. andere und
auch von Prag, ein altes tschechi-
sches Kochbuch, mehrere tschechi-
sche single Schallplatten mit Pop- u.
Schlagemusik der 60er und 70er Jah-
re ab 1 €/Stiick, aus rauchfreien
Haushalt giinstig abzugeben. Tel.:
05257/ 4055

Uber 30 Jahre alte U-Eierfiguren und
auch auch andere alte U-Ei Inhalte,
viele Beipackzettel, 3 versch. Sétzkds-
ten (1x mit Scheibe), weiterhin versch.
fiir Kleinkinder geeignete Kinderbi-
cher, sowie eine CD mit 30 bekannten
Kinderliedern nur 3 €, weiterhin 7 orig.
DVD Kinderfilme 2 € /St. alle 7 zus. VB
nur 12 €, auBerdem auch ein elektro-
nisches Kinder-Keyboard in orig. Ver-
packung fiir 8 €, sowie 3 dltere noch
original verpackte Werbelastziige, fiir
kleinkinder geeignete Biicher, sowie
kleine Autos und versch. Spiele etc.
alles aus rauch- u. tierfreien Haushalt
(bei Oma + Opa) giinstig abzugeben.
Tel.: 05257/ 4055

Vintage BMF N Schale (24 Karat ver-
goldet) mit Rosendekor ca. 18 cm
Durchmesser (ca. 50 Jahre altes Vitri-
nenobjekt aber wie neu) 21 €, hoch-
wertiger und neuwertiger 95 % Zinntel-
ler zum 65. Jubileum (hat noch Platz
fiir Gravur) fiir 15 €, sowie eine KPM
Bavaria Porzellan weife Blumenvase
(Handarbeit) ca. 26 cm hohe schlanke
Ausfiihrung sehr gut erhalten 7 €, gro-
Bes Bowleglas mit 5 passenden Trink-
glasern und 5 Untersetzern aus Glas
nur 9 €, sowie versch. andere Gléser,
sowie diverse Dekoartikel z.B. Mu-
schelfiguren, Blumeniibertépfe und
auch Nippes ab 1 €/St. aus Nichtrau-
cherhaushalt zu verk. Tel.: 05257/
4055

Bosch Staubsauger-Teleskoprohr ori-
ginal von Bosch-Staubsauger Serie 8
(35 mm Anschlussdurchmesser) ge-
braucht aber im gepflegtem Zustand
mit nur geringen Gebrauchspuren fiir
9 €, es kann auch ein passender un-
ben

Elektrische Muschel-Tischlampe
ca. 21 cm hoch (groBe Muschel) 35
€, Muschelkerzenhalter 8 €, diverse
Muschelfiguren ab 2 €, weiterhin ein
ca. 1 x 1 m groBes handgemaltes
Leinwandgemélde mit einem
modernen floralen Motiv fir VB 49 €
und 2 weitere Kleinere Bilder (1 x
Stilleben Druck hinter Glas mit
Holzrahmen 9 € und 1x Katzenbild mit
Kunststoffrahmen fiir 4 €) aus
unserem rauch- und tierfreien
Haushalt zu verk. Tel. 05257 /
9289047

Haushaltsuaflosung  Kristallgldser
und schwere Kristallkaraffen,
Kaffeeservice 8 Personen.
(Hutschenreuther-  Firstenau Maria
Theresia), Kaffeeservice 8 Personen
(Royal Tettau), Ess- und Kaffeeservice
12 Personen, diverse Vasen, je eine
Kaffee- und Teekanne (Arzberg),
diverse

Sammelteller (Hutschenreuther,
Villeroy, Delft), Preis VB. Kein Gold /
kein Schmuck / keine Miinzen

vorhanden. Tel.: 0173/2111324

Rauecherofen  Fa.  Brinkmann
Smoke/ Grill neu (USA) fir 60 Eur0 zu
verkaufen  Tel.:05251  409113.
Bunslauer Keramik:

Rumtopf mit 6 Bechern auf einem
Tablett fiir 50 Euro zu verkaufen.Tel.:

05251 409113

Minibackofen véllig in Ordnung fir
20 Euro zu verkaufen.Tel.:05251
409113

Schmuckstiick aus dem
Kunstgewerbeladen:6-armiger
Kronleuchter aus Stahl mit 6
Kerzenhaltern ~ Glas) und einem
Glasbehélter in der Mitte fiir 60 Euro
zu verkaufen.Tel.:05251 409113

Schiitzenjacke und Hut aus Bad
Lippspringe zu kaufen gesucht, GroBe
egal. Tel.: 0173/ 2529619

Sommerurlaub a.d Ostsee
Hotel °*°>°, 7 Tage, HP,
DZ € 349,-p/P.
Optional: Hausabholung.
JAWA- Reisen
Telefon 05251-390 900

VERSCHIEDENES

Wir, schon etwas dlteres Semester
wollen  noch nicht auf den
Schaukelstuhl und gehendeshalb auf
den Flohmarkt  um  unsere
Haushaltskasse auf zu bessern, dafiir
suchen wir Kostenlos oder giinstig
Flohmarktartikel und Trodel sowie
Angelsachen, Werkzeug etc. Gerne
holen wir es ab, iber ihren Anruf
wiirden wir uns freuen, Tel.: 0176/
43025694

Musiker sucht gebrauchte Gitarre,
eventuell  Geige/  Klavier — usw.
Tel.:0178/ 3384596

Suche gebrauchte  Wohnung
Einrichtung, eine alte Bauerntruhe,
Chippendale Mabel usw. Tel.: 0178/
3384596

SUCHE Restmenge Dachziegel
"Roben FlandernPlus Schwarz". E-
Mail: logikus@freenet.de

Kaufe Miinzen und Medaillen aus aller
Welt! Gerne z.B. 5 DM & 10 DM
Minzen.  AuBerdem alles an
Goldmiinzen,  Silbermiinzen  und
Silberbarren!  Gerne auch ganze
Sammlungen! Bitte alles anbieten!
Tel.: 05252/ 9893112

Kaufe Bilder der Maler Willy
Lucas, Gg. Lucas, Josef Struck,
Dominicus, ~ Weitzner,  Gallaus,
Hunstiger, Matern, Pick, Strohmeier
und andere Gemélde, gerne auch mit
Paderborner Motiven. Bitte alles
anbieten! Tel.: 05252/ 9893112

kaufe Rolex, Omega, Lange &
Sohne,  Fliegeruhren,  Borduhren,
Chronographen sowie alte
mechanische  Armbanduhren &
Taschenuhren aller Art. Bitte alles
anbieten! Tel.: 05252/ 9893112

Lebensfrohe, sportliche, verldss-

liche, unabhdngige, schlanke Frau
(68, 174 cm), mit guter

MARKTPLATZ

| Der Kleinanzeigen-Markt

Allgemeinbildung  und  Niveau,
interessiert an Politik, Wirtschaft,
Gesundheit, Erndhrung u.v.m. mit
jugendlicher ~ Ausstrahlung  sucht
ebensolchen Lebenspartner, NR, NT,
gepflegt, humorvoll, geistig wendig fir
eine gemeinsame, wertschétzende
Zeit. E-Mail: gernhustle@web.de

BEKANNTSCHAFTEN

Welche Frau michte einen Single-
Mann (61) kennen lernen, mit dem
sie am Wochenende gelegentlich
Spazieren gehen konnte? Ich freue
mich auf Deine Zuschrift. E-Mail:
schoenemomente@gmx.net
Naturfreuend und Tierliebhaber
sucht eine Partnerin die meine
Leidenschaft teilt. Bin 32 Jahre, auch
mit viel Humor, gehe gerne essen.
Wiirde mich freuen wenn es dich gibt.
Tel.: 0157/ 52448207

Welche Frau hat Interesse mit
einem anstdndigen seriésen Mann
80J. noch sehr gut zu recht.Ab und an
mit in die Theme Karts-Hafen zu
fahren? Ich bin schlank, 170 gr. Tel.
05255/ 7606

Attraktive Sie, 64 J., zierlich,
sportlich und reiselustig mit positiver
Lebenseinstellung. Das Leben ist zu
kurz, um zu Hause allein zu sitzen. Ich
wiinsch mir so sehr jemanden, der
abends auf mich wartet, einen
ehrlichen, bodenstédndigen Mann. E-
Mail: augustaretro11@gmail.com

Mutig starte ich 72 weiblich in die
verdnderung. Ich suche einen Mann
fiir die Zweisamkeit. Chiffre-Nr..BLN_
PJ_12.08.2026_001

Rentnerin sucht Fensterputzer fir
Mietswohnung in  Raum Hdvelhof.
Tel.: 0157/ 52421499
Nachhilfeunterricht und
Hausaufgabenbetreuung fir
Grundschiiler und  Gesamtschiiler
erteilt qualifizierte Sozialpédagogin,
Tel.: 05252/ 8108680 (AB)

Gértner sucht Arbeit
Heckenscheren, Unkrautbeseitigung,
Hochdruckreinigung usw. Tel.: 0152/

STELLENMARKT

21640113

Computerhilfe fiir Privat, biete ich
als absolvierter Fachmann Hilfe in
Computer, Netzwerk, Fernseher, SAT-
Anlage, Kamera-Uberwachung,
kleinere Elektroarbeiten und Reparatur
an. Aus organisatorischen Griinden
kann ich zurzeit meine Unterstiitzung
NUR in Bad Lippspringe und direkte
Umgebung anbieten. Ebenfalls
Unterstiitzung und Umgang  mit
Handy/Smartphone, ~ Tablett und
Smart-Home. Tel.: 05252/ 9171683
Hausmeister, 4-6 Std. die Woche,
gute handwerkliche Fahigkeiten werden
gewiinscht, Tel.: 05252/ 96530

Ich biete meine Hilfe an: Maler -
Spachtel, Tapeten, Laminat, Fliesen
arbeiten,Fassaden arbeiten, Dachboden
Isolierung, Pflaster arbeiten, Tel.. 0176/
14297987

WIR SUCHEN:
Assistent (m/w/d) der
Geschaftsleitung,
4-6 Std. die Woche.

HEGGEMANNMEDIEN
Burgstr. 2
33175 Bad Lippspringe
hgh@heggemannmedien.de

Erfahrene Frau sucht
Beschiftigung in der Pflege oder
Haushalt, 2-3 Std., Tel. 0176/
36617241

Klavierunterricht in Bali fiir Kinder
und Erwachsene. Tel.. 0173/
8307183

MIETGESUCHE

Suche altes Fachwerkhaus oder
Willa - 1900J., inklusive Inventar, zur
Miete, eventuell kaufen. Tel.: 0178/
3384596

Wir (55 u. 59) suchen kl. Haus
oder Wohnung in Kohlstadt oder
QOesterholz zur langfristigen Miete.
Haustierhaltung miisste gestattet sein.
Tel.: 05252/ 9365502

Kleines Hauschen von Rentner
Ehepaar zu mieten gesucht, 2-3
Zimmer alternativ  Anbei-  oder
Einliegerwohnung im Raum Salzkotten
oder Bad Lippspringe, Tel.: 0176/
43025694

Rentner sucht kleine Wohnung in
BaLi paterre. Neu oder Altbau. Tel.:
05252/ 9383530 ab 18:00 Uhr
Tausche grofie Paterree
Wohnung gegen kleine Paterre
Wohnung in Bad-Lippspringe. Tel.
05252-9383530

Suche 70gm Wohnung in Bad-
Lippspringe Tel. 05252-9383530

MIETANGEBOT

Wohnung, 92qm, 3ZKB, Kiiche,
mobliert, Sennelager Gartenstadt,
1000 Euro WM, Tel. 0177/
7544398

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

DIE NACHSTE
AUSGABE
ERSCHEINT AM
26.08.2026
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REHATECHNIK

Bildguelle: www.fotolia.de

KOMPRESSION

P Elektromobile, Elektrorollstiihle P Lymphologie
» Rollatoren » Phlebologie
» Standard-, Leichtgewicht- und » Venenleiden
Pflegerollstiihle P Lipodem

P Brems- und Schiebehilfen P Ulcus Crusis -» offene Beine
» Dekubitus
P Transferhilfen
P Pflegebetten, Spezial-Matratzen
P Patienten- und Deckenlifter @
» Badhilfen KOSTENLOSE REZEPT- SANITATSHAUS
’ Treppen“ﬂsysteme HAUSBESUCHE SERVICE WAHL
UNSERE FILIALEN:

BEVERUNGEN | |BAD LIPPSPRINGE| | HOVELHOF | | PADERBORN
ZENTRALE

Sanitatshaus Rakers
Schulze-Delitzsch-Weg 8

33175 Bad Lippspringe

SANITATSHAUS

Tel.: 05252 | 924 03-0
www.rakers-medizinbedarf.de RA K E
info@rakers-medizinbedarf.de QUALITATSHAUS



